
บทที่  2 
 

เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ 
 

การศึกษาคนควาครั้งนี ้ ไดทําการสรางหนังสืออิเลก็ทรอนิกส  กลุมสาระการเรียนรู
คณิตศาสตร เร่ือง จํานวนจรงิ ตามหลักสูตรการศึกษาขัน้พื้นฐาน พทุธศักราช 2544  คณะผูศึกษา
คนควาไดศึกษาสาระสาํคญัจากตํารา แนวคิดทฤษฎี ตลอดจนเอกสารและงานวจิัยที่เกี่ยวของ 
ดังตอไปนี้ 

 
1. หนังสืออิเล็กทรอนิกส 
2.  หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร 
3.  การออกแบบและพัฒนาระบบการเรียนการสอน 
4.  ทฤษฎีการเรียนรู 
5. งานวิจัยที่เกี่ยวของ    

 
1.  หนังสืออิเล็กทรอนิกส 
      ในปจจุบนัเปนยุคที่คอมพิวเตอรและขอมูลขาวสารแบบดิจิทัลกําลังจะเปลีย่นวถิีชีวิตของเราไป
อยางมากจนคาดไมถึง (นพรัตน  คุณศรี และคณะ, 2549. อางถึง นาํชัย ธวีววิรรณ, 2537,  
หนา 53) หนงัสืออิเล็กทรอนกิสเปนสิง่ทีเ่กดิขึ้นใหมในวงการศึกษา เมือ่มนุษยมีความตองการจะ 
นําสื่อหนงัสือเขาไปบรรจุอยูในรูปของสื่อดิจิทัล ทั้งนี้เพื่อลดขอจํากัดตาง ๆ เกิดจากการอานหนังสอื
ปกติโดยทัว่ไป 
      1.1  ความหมายของหนังสืออิเล็กทรอนิกส    
  ไดมีผูใหความหมายหนังสืออิเล็กทรอนิกส (Electronics Book) หรือ e-book  ไวหลาย
ความหมายไดแก  
                หนังสืออิเล็กทรอนิกส  หมายถึง  รูปแบบการนําเสนอขอมูลผานอินเทอรเน็ต  ใน
ลักษณะคลายหนากระดาษอิเล็กทรอนิกสในรูปของมัลติมีเดีย คือ สามารถนําเสนอไดทั้งขอความ 
ภาพนิ่ง ภาพเคลื่อนไหว และเสียงตาง ๆ และมีความสามารถในการเชื่อมโยงสิ่งที่สัมพันธกันของ
เนื้อหาในแตละหนา แตละไฟลเขาดวยกัน ทําใหผูใชสามารถคนหาขอมูลที่ตองการไดอยางรวดเร็ว
และมีประสิทธิภาพ  (พงษระพี  เตชพาหพงษ, 2540, หนา 16) 
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หนงัสืออิเล็กทรอนิกส  หมายถึง  รูปแบบของการจัดเกบ็และนําเสนอขอมูลหลากหลาย
รูปแบบ  ทัง้ที่เปนขอความ  ตัวเลข  ภาพนิง่  ภาพเคลื่อนไหว  และเสียงตาง ๆ  ขอมลูเหลานี้มวีิธี
เก็บในลักษณะพิเศษคือ  จากแฟมขอมูลหนึ่งผูอานสามารถเรียกดูขอมูลอ่ืน ๆ  เกีย่วของไดทันที
โดยขอมูลอาจจะอยูในแฟมเดียวกนัหรือไมก็ไดขอมูลที่กลาวเปนขอความทีเ่ปนตัวอกัษรหรือตัวเลข 
เรียกวา ไฮเปอรเท็กซ (Hypertext) และถาหากขอมูลนัน้รวมถงึเสยีงและภาพเคลื่อนไหวดวย 
ก็เรียกวา ส่ือประสมหรือไฮเปอรมีเดีย  (ครรชิต  มาลัยวงศ, 2540, หนา 175)    

E-Book หมายถึง หนังสือหรือเอกสารอิเล็กทรอนกิสที่อยูในรูปแบบดิจิตอล ผูอานสามารถ
อานโดยใชเครื่องคอมพวิเตอรหรือเครื่องอาน E-Book (Rocket E-Book Softbook,Microsoft 
Reader) E-Book มีคุณลักษณะพิเศษกวาหนังสือกระดาษหลายประการ  อาท ิ แสดงผลดวยภาพ 
ขอความ  เสียง  ภาพเคลื่อนไหว  เปนตน  ซึ่งสามารถเปดอานเหมือนหนงัสือทัว่ไปและพกพา
หนงัสือจํานวนมากติดตัวไปไดทุกที ่ ทุกเวลา  สามารถ Download มาไวใน Palm Pilot เปดออกมา
อานตามตองการ และยงัสามารถเชื่อมโยงกับขอความตาง ๆ  ภายในตัวหนงัสือหรือภายนอก 
เว็บไซตอ่ืน ๆ จากอนิเตอรเน็ต  ยิ่งกวานัน้ผูอานสามารถอานพรอม ๆ กันไดโดยไมตองรอ การยมื
คืนเหมือนหนงัสือกระดาษในหองสมุด (ประหยัด จิระวรพงศ, 2548) 
 จากความหมายทีก่ลาวมาดังกลาวขางตน  สรุปไดวา หนงัสืออิเล็กทรอนิกส หมายถึง  
เอกสารทางอิเล็กทรอนกิสที่เสนอดวยขอมลูหลากหลายรูปแบบ  ทัง้ที่เปนขอความ ตวัเลข ภาพนิง่ 
ภาพเคลื่อนไหว และเสียงตาง ๆ  โดยนําเสนอการใชสถานการณจริงในชีวิตประวนั และใหนกัเรียน
ไดเรียนรูดวยตัวเอง   
      1.2  องคประกอบของหนังสืออิเล็กทรอนิกส 
               1.  อักขระ (Text)  ถือเปนองคประกอบพืน้ฐานที่สําคัญในการเขียนโปรแกรมมัลติมีเดีย
ผูเขียนสามารถเลือกใชอักขระไดหลาย ๆ แบบ  และสามารถทีจ่ะเลือกสีของอักษรและกําหนด
ขนาดของตัวอกัขระไดหลาย ๆ แบบ  และสามารถที่จะเลือกสีของอักษรและกําหนดขนาดของ
อักษรไดตามตองการ  การโตตอบกับผูใชก็ยังนิยมใชอักขระ  รวมถงึการใชอักขระในการเชื่อมโยง
ไปนําเสนอเนือ้หา  เสียง  ภาพกราฟก  หรือเลนวีดทิัศน  เปนตน  นอกจากนี้ตัวอักขระยังสามารถ
นํามาจัดเปนลกัษณะเมนู  (Menu)  เพื่อใหผูใชเลือกขอมูลที่จะศึกษาได  การใชอักขระเพื่อส่ือ
ความหมายในคอมพวิเตอรมัลติมีเดีย  ควรมีลักษณะดังนี ้
                    1.1  ส่ือความหมายชัดเจน  เลือกใชขนาดของอักขระใหเหมาะสม เพื่อใหผูอาน
สามารถแยกแยะความสําคญัของเนื้อหาไดอยางไมสับสน 
                    1.2  การเชื่อมโยงอักขระบนจอภาพสําหรบัการมีปฏิสัมพันธในมัลติมเีดีย  สวนที่
แสดงถึงการเชื่อมโยงบนจอภาพเปนเสมือนวัตถทุี่เมื่อคลิกก็จะมกีารแสดงผลอยางใดอยางหนึง่  



 8

การเชื่อมโยงบนจอภาพที่สราง  อาจเปนการเชื่อมโยงในรูปแบบตัวอักษร เครื่องหมายหรือ
สัญลักษณ  การเชื่อมโยงทาํไดหลายรูปแบบตามความเหมาะสม  การเลือกใชข้ึนกับการทดลอง 
ดูวารูปแบบอักขระ  เครื่องหมาย  หรือสัญลักษณ  และการใชสีแบบใดที่ดูแลวมีความเหมาะสม   
                    1.3  เนื้อหาในแตละหนาหรอืแตละแฟมไมควรยาวจนเกินไป  เพราะจะทาํใหอานยาก
และอาจจะตองใชเวลาในการดาวนโหลดขอมูลนาน  ดังนั้นถามีขอมูลจํานวนมากจึงควรแบงขอมูล
ออกเปนสวน  ๆ  แลวคอยเชือ่มโยงขอมูลเขาดวยกนั  หากผูใชตองการศึกษาขอมูลสวนใดก็
สามารถเลือกศึกษาขอมูลตางๆ  ที่เชื่อมโยงกนัอยูไดอยางสะดวกและรวดเร็ว  (พงษระพี   
เตชพาหพงษ, 2540, หนา 26-27) 
                    1.4  สรางการเคลื่อนไหวใหอักขระ  เพื่อสรางความสนใจใหกับผูอาน  ซึ่งทําไดหลาย
วิธี  เชน  ทาํใหวิง่จากดานตาง ๆ  ทําใหเกดิการกระพริบ  ทาํใหเกิดการหมุน  เปนตน  ส่ิงที่สําคัญ
คือไมควรใชเทคนิคการเคลื่อนไหวมากเกนิไปจนนาเบื่อหนายและนารําคาญ 
                    1.5  เครื่องหมายและสัญลักษณ  จัดเปนอกัขระในรูปกราฟกที่ใหความหมายในตวั
มักเรียกเครื่องหมายและสัญลักษณนีว้า  สัญลักษณภาพ  ซึง่ใชเปนสื่อกลางที่สําคัญในการติดตอ
กับผูเรียนในบทเรียนมัลติมีเดียปฏิสัมพันธ  อยางไรก็ดีควรใชสัญลักษณและเครื่องหมายที่เปนที่
รูจักกันโดยทัว่ไป  หรือสามารถเรียนรูไดไมยากนัก  เพื่อใหผูใชสามารถทําความเขาใจกับ
ความหมายและสัญลักษณตางๆ  นัน่ไดอยางรวดเร็ว 
               2.  ภาพนิง่  (Still Images)  เปนภาพกราฟกที่ไมมีการเคลื่อนไหว  อาจเปนภาพถาย  
ภาพลายเสน  ภาพวาด  แผนภูมิ  แผนที ่ หรือกราฟ  ที่ไดจากการใชโปรแกรมวาดภาพดวย
คอมพิวเตอร และภาพที่ไดจากการสแกนหรือถายภาพ  เปนตน  ภาพเหลานี้จะประมวลผลออกมา
เปนจุดภาพ  (Pixel)  แตละจุดบนภาพจะถูกแทนที่เปนคาดิจิทัล  เชน  คาความสวาง (Brightness)  
คาสี  (Color)  สวนความละเอียดของภาพจะขึ้นอยูกับจํานวนจุด  และขนาดของจุดภาพจะจัดเก็บ
กระทาํเปนจุดเชนเดียวกนั  บางครั้งการเกบ็ภาพทีม่ีขนาดขอมูลมาก  ก็จะทาํการลดขนาดโดยวิธี
บีบอัดขอมูลชนิดตางๆ  กอนที่จะเก็บขอมูล  เพื่อประหยัดเนื้อที่ในการเก็บ (ไพลิน  บุญเดช, 2539,
หนา 7) 
 ไฟล  (File)  กราฟกที่ใชในหนังสืออิเล็กทรอนิกสแบบสื่อประสม  สามารถแบงได  3  ไฟล
(File)  หลักๆ  คือ  (บุญเลิศ  อรุณพิบูลย, 2541, หนา 89-92) 
                    2.1  ไฟลสกุลจ๊ิบ (GIF:Graphics  Interlace  File)  เปนไฟลชนิดบิตแมต  จุดเดนของ
ไฟลประเภทนี ้คือ  มีขนาดไฟลต่ํา  สามารถทําพืน้ของภาพใหเปนพืน้แบบโปรงใสได
(Transparent)  นยิมใชกับภาพวาดและภาพการตูน มีระบบการแสดงผลแบบหยาบและคอย ๆ  
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ขยายไปสูละเอียดระบบอินเทอรเลซ  (Interlace)  มโีปรแกรมสนับสนนุจํานวนมาก  เรียกดูไดจาก
กราฟกบราวเซอร  (Graphics  Browser)  ทกุตัวมีความสามารถนาํเสนอภาพแบบเคลื่อนไหว  
(Gif  Animation)  จุดดอยของไฟลประเภทนี ้ คือ  แสดงไดเพียง   256  สี 
                    2.2  ไฟลสกุลเจเพ็ก (JPEG: Joint Photographic  Expert  Group)  เปนไฟลที่ถูก
พัฒนาขึ้นเพื่อใชงานไดดีกับภาพทีม่ีสีสันสดใส  และความละเอียดสูงขึน้  ทาํใหเหมาะสมสําหรับ
ภาพถาย  จุดเดนคือ  สนับสนุนสีไดถงึ  24  บิต (16.7  ลานสี)  แตการบีบอัดขอมูลของไฟลสกุล 
เจเพ็ก  (JPEG)  จะทําใหลบขอมูลบางสวนที่ความถี่ซ้าํซอนกันมากที่สุดออกจากจอภาพ  ทาํให
รายละเอียดบางสวนของภาพหายไป  มีระบบการแสดงผลแบบหยาบ ๆ และคอย ๆ  ขยายไปสู
ละเอียด  มีโปรแกรมสนับสนุนการสรางเปนจํานวนมาก  เรียกดูไดกับภาพกราฟกบราวเซอร 
(Graphics  Browser)  ทุกตวัตั้งคาการบีบอัดไฟลได  จุดดอย  ทําใหพืน้ที่ของรูปโปรงใสไมได 
                    2.3  ไฟลสกุลปง (PNG: Portable  Network  Graphics)  จุดเดนคือสามารถ
กําหนดคาการบีบไฟลไดตามตองการ  (8 บิต, 24 บิต, 32 บิต  หรือ 64  บิต)  มีระบบการแสดงผล
แบบหยาบ ๆ  และคอย ๆ  ขยายไปสูละเอยีด  (Interlace)  สามารถทาํพืน้ทีโ่ปรงใสได  จุดดอยคือ
หากกําหนดคาการบีบไฟลไวสูงจะใชเวลาในการคลายไฟลสูงตามไปดวย  แตขนาดของไฟลจะมี
ขนาดต่ําไมสนับสนนุกับกราฟกบราวเซอร  (Graphics   Browser)  รุนเกาโปรแกรมสนับสนุนใน
การสรางมีนอย 
               3.  ภาพเคลื่อนไหว  (Animation)  เกิดจากชดุภาพหรือเฟรมที่มีความแตกตางกันมาก
หรือนอย  นํามาแสดงเรียงตอเนื่องกนัไป  ความแตกตางของแตละภาพที่นาํเสนอใหตอเนื่อง
สอดคลองกันไป  ทําใหมองเห็นเปนการเคลื่อนไหวของสิง่ตางๆ  ในเทคนิคเดียวกับภาพยนตร  
การตูน  ภาพเคลื่อนไหวจะทําใหสามารถนําเสนอความคิดที่ซับซอนหรือยุงยาก  ใหงายตอการ
เขาใจ  และสามารถกําหนดลักษณะและเสนทางที่จะใหภาพนัน้เคลือ่นที่ไปตามทีต่องการ  คลาย
กับการสรางภาพยนตรข้ึนมาตอนหนึง่เทานั้นเอง การแสดงสี  การลบภาพ  โดยการทาํใหภาพ
คอยๆ  เลือนจางหาย หรือทาํใหภาพคอยปรากฏขึ้นในรูปแบบตาง ๆ กัน นับเปนสื่อที่ดีอีกชนิดหนึง่
ในมัลติมีเดีย   
 โปรแกรมสนับสนุนการสรางภาพเคลื่อนไหวมีอยูหลายโปรแกรมตามความตองการของ
ผูใช  และการจัดเก็บไฟลสกลุจ๊ิบ  (GIF)  ซึง่จุดเดนของไฟลประเภทนีค้ือ  มีขนาดไฟลต่ํา  สามารถ
ทําพื้นของภาพใหเปนพืน้แบบโปรงใสได  (Transparent)  เรียกดูไดกับกราฟกบราวเซอร  
(Graphics  Browser)  ทุกตวัแตสามารถแสดงผลไดเพียง  256  สี  (ทรงศักดิ์  ล้ิมบรรจงมณ,ี 
2542, หนา 201-204) 
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               4. เสียง  (Sound)  เปนสื่อเสริมสรางความเขาใจในเนื้อหาไดดีข้ึน  และทาํให
คอมพิวเตอรมชีีวิตชีวา  ดวยการเพิม่การดเสียงโปรแกรมสนับสนนุ  เสยีงอาจอยูในรูปของ
เสียงดนตรี  เสียงสังเคราะหปรุงแตง  หรือเสียงประกอบฉากที่มีผลตอการสรางอารมณ  ดังนั้น 
การรูจักวธิีใชเสียงอยางถูกตอง  จะสามารถสรางความสนุกสนานและเราใจ  ทําใหคอมพิวเตอร
แบบมัลติมีเดียที่มีปฏิสัมพนัธนั้นนาสนใจและนาติดตามเปนพิเศษ  การใชเสียงในมัลติมีเดียนัน้
ผูสรางจะตองรูวาจะสรางอยางไร  ซึ่งเสยีงที่ใชงานนัน้เปนไปไดทั้งเสยีงที่อัดจากเสยีงธรรมชาติ  
หรือเสียงที่อัดจากเครื่องเสยีงตาง ๆ  โดยตรง  เชน  เครื่องเลนวิทยุ  เทปคาสเซ็ท  หรือแผนซีดี 
การอัดเสียงไมโครโฟนที่มีคณุภาพจะทําใหไดเสียงที่มีคณุภาพดวย  และหากจะตองอัดเสียงจาก
เครื่องเสียงดงักลาวมาแลวโดยตรงก็สามารถตอเขาไลนอิน  (Line In)  ทีพ่อรต  (Port)  การดเสียง
ไดโดยตรงไมตองผานไมโครโฟน  และการดเสียงที่มีคณุภาพดีก็ยอมจะทาํใหเสยีงที่มีคุณภาพดี
ดวย  เชนกัน  ไฟลเสียงมีหลายแบบ  ทีน่ิยมใชกันทั่วไปไดแก  ไฟลสกลุเวฟ  (WAV)  และมิดิ  
(MIDI : Musical  Instrument  Interface)  ไฟลเวฟ  (WAV)  จะจับเสยีงทั้งหมดทาํใหใชพืน้ที ่
ในการเก็บไฟลสูงมาก  สวนไฟลมิดิเปนไฟลทีน่ิยมใชในการเก็บเสียงดนตรี (พรทพิย  โลเลขา, 
2540. หนา 144-145) 
               5.  ภาพวีดทิัศน (Video)  ภาพวีดิทัศนเปนภาพเหมือนจริงที่ถูกเก็บในรูปของดิจิทัลทาํให
มีลักษณะแตกตางจากภาพเคลื่อนไหวทีถู่กสรางขึน้จากคอมพิวเตอร  ในลกัษณะคลายภาพยนตร
การตูน ภาพวดีิทัศนสามารถตอสายตรงจากเครื่องเลนภาพวีดทิัศนหรือเลเซอรดิสกเขาสูเครื่องได  
แตระบบวีดิทศันทีท่ํางานจากฮารดดิสกหรือซีดีรอม  ที่ไมมีการบีบอัดสัญญาณจะตองการพื้นที่
ฮารดดิสกวางถึง 500  เมกะไบท  ปญหาทีเ่กิดขึ้นคือ ภาพวีดิทัศนมีความตองการพืน้ทีว่างมาก 
ในการทําใหภาพวีดิทัศนมีความสมบูรณแบบ  ดังนัน้จึงตองมีการบีบอัดขอมูลใหมีขนาดเล็กที่สุด  
เพื่อที่จะเพิม่ประสิทธิภาพและความเรว็ในการสงสูงสุด  ซึง่ตองอาศัยการดและฮารดแวรในการทาํ
หนาที่ดงักลาว  การนําภาพวีดิทัศนมาประกอบในมัลติมีเดียตองมีอุปกรณสําคัญ คือ ดิจิทัลวีดิ
ทัศนการด  (Digital  Vedio  Interleave)  และเอ็มเพก็  (MPEG : Moving  Picture  Expert  
Group)  
 ซึ่งสรางภาพวดีิทัศนเต็มจอ 30  เฟรมตอวนิาที  ขอเสียของการดภาพวดีิทัศนในหนังสือ
อิเล็กทรอนกิส คือ  ไฟลของภาพจะมีขนาดใหญตั้งแต 500  กิโลไบต  หรือ  มากกวา  10  เมกะไบต  
ทําใหเสียเวลาในการดาวนโหลดซึ่งตองใชเวลามาก  (สาธิต  วงศววิัฒนานนท, 2543, หนา 112) 
               6.  การเชื่อมโยงขอมูลแบบปฏิสัมพันธ  (Interactive  Link) หมายถงึ  การที่ผูใช
มัลติมีเดียสามารถเลือกขอมูลไดตามตองการโดยใชอักษร  ปุม  หรือภาพ  สําหรับตัวอักษร 
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ที่สามารถเชื่อมโยงได  จะเปนตัวอักษรที่มสีีแตกตางจากอักษรตัวอื่น ๆ  สวนปุมก็จะมีลักษณะ
คลายกับปุมเพื่อชมภาพยนตร  หรือคลิกลงบนปุมเพื่อเขาหาขอมูลที่ตองการหรือเปลี่ยนหนาของ
ขอมูลสวนมัลติมีเดียปฏิสัมพันธ  (Interactive  Multimedia)  เปนการสื่อสารผานคอมพิวเตอรทีม่ี
ลักษณะการสื่อสารไปมาทัง้สองทาง  คือ  มีการโตตอบระหวางผูใชและคอมพิวเตอร  และการมี
ปฏิสัมพันธ  ผูใชเลือกไดวาจะดูขอมูล  ดูภาพ  ฟงเสยีง  หรือดูภาพวีดทิัศน  ซึง่รูปแบบของการมี
ปฏิสัมพันธอาจอยูในรูปใดรูปหนึง่ดังตอไปนี ้
                    6.1  การใชเมนู (Menu Driven)  ลักษณะที่พบเหน็ไดทัว่ไปของการใชเมน ู คือ     
การจัดลําดับหัวขอ  ทาํใหผูใชสามารถเลอืกขาวสารขอมูลที่ตองการและสนใจ  การใชเมนูมกัจะ
ประกอบดวยเมนูหลกั  (Main Menu)  ซึ่งแสดงหัวขอหลักใหเลือก  และเมื่อไปยังแตละหัวขอหลกั 
ก็จะประกอบดวยเมนูยอยที่มีหวัขออ่ืนใหเลือกอีก  หรือแยกไปยังเนือ้หาหรือสวนนั้นเลยทนัท ี
                    6.2  การใชฐานขอมูลไฮเปอรมีเดีย (Hypermedia  Database)  เปนรูปแบบ
ปฏิสัมพันธ  ทีใ่หผูใชสามารถเลือกไปตามเสนทางที่เชื่อมคําสําคัญซึ่งอาจเปนคาํ  ขอความ  เสียง  
หรือภาพ  คําสําคัญเหลานีจ้ะเชื่อมโยงกนัอยูในลกัษณะเหมือนใยแมงมุม  โดยสามารถเดินหนา
ถอยหลงักลับไดตามความตองการของผูใช 
               7.  การจัดเก็บขอมูลมัลติมีเดีย  เนื่องจากมีการพัฒนาสื่อการเรียนการสอนคอมพวิเตอร
แบบมัลติมีเดียที่เปนการพฒันาแบบใชหลายสื่อผสมกนั  (Multimedia)  ทําใหมีความจําเปนตอง
ใชเนื้อที่เก็บขอมูลเปนจาํนวนมาก  อุปกรณแบบเดิมที่เปนแผนจานบนัทกึ  (Diskette)  จงึเล็ก
เกินไปตองใชจํานวนหลายแผนกวาจะบรรจุขอมูลคอมพิวเตอรแบบมลัติมีเดียไดหมด  จึงไดมีการ
นําแผนเก็บขอมูลที่เรียกวา ซดีีรอม  (CD-ROM  : Compact  Disk  Read  Only  Memory)  มาใช
แทนซีดีรอม สามารถเก็บขอมูลไดสูงกวา  600  เมกะไบต  หรือเทียบกบัแผนดิสกเกต็   500  แผน   
จึงสามารถจัดเก็บขอมูลไดทกุชนิด  ไมวาจะเปนภาพนิง่  ภาพยนตร  ตวัอักษร  และแฟมขอมูลอ่ืนๆ  
ไดมากเทาที่ตองการ  (ไพลนิ  บุญเดช, 2539, หนา 10)  จงึกลาวไดวาซีดีรอมเปนสือ่อีกชนิดหนึง่
ปฏิวัติรูปแบบการเรียนการสอน  นอกจากนี้ยงัทาํใหผูเรยีนสามารถทบทวนและเรียนรูไดดวยตนเอง
ในเวลาที่ผูเรียนสะดวกและมีประสิทธิภาพ  การสงแผนซีดีรอมทางไปรษณียก็เปนไปไดงาย  เพราะ
มีน้ําหนักเบาและไมตองบํารุงรักษามาก  (ไพรัช  ธัชยพงษ, 2549, หนา 13) 

สรุปไดวา จากการศึกษาองคประกอบของหนังสืออิเล็กทรอนิกส ทําใหสามารถนําความรู
มาใชในการพัฒนาหนังสืออิเล็กทรอนิกส  เร่ือง  จํานวนจริง  ดังนี้ 

1.  อักขระ ในแตละหนาของหนังสือจะมีอักขระที่เปนกราฟก  และอักขระที่หัวกลม 
สามารถสื่อความหมายไดชัดเจน 
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2.  ภาพนิง่  เปนภาพถายทีน่ํามาตกแตงดวยโปรแกรมตกแตงภาพ  นามสกุลไฟลที่ใช   
สวนใหญ  คือ  JPEG, GIF เปนตน 

3.  ภาพเคลื่อนไหว เปนภาพที่ถายจากกลองถายภาพวิดีโอ  
4.  เสียง เปนเสียงบรรยายเนื้อหาในหนังสือ 
5.  ภาพวีดทิัศน เปนภาพที่ไดจากการนําภาพนิ่ง ภาพเคลื่อนไหว เสียง มาตัดตอใน

โปรแกรมตัดตอภาพ 
6.  การเชื่อมโยงขอมูลแบบปฏิสัมพันธ  ไดมีการเชื่อมโยงทั้งภาพ  ขอความ ภายในหนังสือ

อิเล็กทรอนิกส 
7.  การจัดเก็บขอมูลมัลติมีเดีย  จัดเก็บในรูปของ  CD-ROM 

      1.3  ประเภทของหนังสืออิเล็กทรอนิกส   
             ประเภทหนังสือ E-Book ไดมีการจัดประเภท E-Book ไวดังนี้  (ประหยัด  
จิระวรพงศ, 2548) 
             ประเภทตํารา  (TextBook) มีลักษณะเหมือนหนังสือทั่วไป แตแปลงเปน Digital File  

 ประเภทเสียง  (TalkingeBook)  มีเสียงอานประกอบขอความเหมาะสําหรับฝกออกเสียง 
             ประเภทอัลบ้ัมภาพหรือภาพนิ่ง (Static Picture E-Book)  เนนการเสนอวีดิทัศนหรือ
ภาพยนตรส้ัน ๆ ประกอบขอความ 
             ประเภทมัลติมีเดีย (Multimedia E-Book) เนนการเสนอสารสนเทศแบบสือ่ผสมทั้งภาพ 
(vistual) ภาพเคลื่อนไหว (Animation) วีดทิัศน เสียง (Audio) ขอความและการปฏสัิมพันธ เปนตน 
             ประเภทสื่อหลากหลาย (Hypermedia E-Book) เนนการเชื่อมโยงสารสนเทศภายในเลม 
คลาย ๆ บทเรยีนโปรแกรมแบบสาขา (Branching Program) และการเชื่อมโยงสารสนเทศ
ภายนอกโดยระบบเครือขายอินเทอรเน็ต 
             ประเภทอัจฉริยะ (Intelligent E-Book) เนนการใชโปรแกรมขั้นสูงสามารถปฏิสัมพันธกับ
ผูอานเสมือนมีสติปญญาตอบโตได (คลาย Help ใน MS.Word) 
             ประเภทสื่อทางไกล (Telemedia E-Book) เนนการเชื่อมโยงกบัแหลงสารสนเทศภายนอก 
(Online Information Sources) สําหรับเครือขายทั่วไปและสมาชิก 
             ประเภทไซเบอรสเปซ (Cyberspace E-Book) เนนการเชื่อมโยงแหลงสารสนเทศทั้ง
ภายในและภายนอก ดวยสื่อและการปฏิสัมพันธหลายรปูแบบ 
             บารเกอร (จิระพนัธ เดมะ, 2545  อางอิงมาจาก Barker, 1992)   ไดแบงประเภทหนงัสือ
อิเล็กทรอนกิสออกเปน 10 ประเภท ดังนี ้



 13

   1. หนงัสืออิเล็กทรอนกิส หรือแบบตํารา (Textbooks) หนงัสืออิเล็กทรอนิกสประเภทนี้
เนนการจัดเกบ็และนําเสนอขอมูลที่เปนตวัหนังสือและภาพประกอบในรูปหนงัสือปกติที่พบเหน็
ทั่วไป หลักหนงัสืออิเล็กทรอนิกสชนิดนี้สามารถกลาวไดวาเปนการแปลงหนังสือจากสภาพสิ่งพิมพ
ปกติเปนสัญญาณดิจิตอล เพิ่มศักยภาพเติมการนาํเสนอ การปฏิสัมพนัธระหวางผูอานกบัหนังสือ
อิเล็กทรอนกิสดวยศักยภาพของคอมพิวเตอรข้ันพื้นฐาน เชน การเปดหนาหนงัสือ การสืบคน  
การคัดลอก เปนตน 

   2. หนงัสืออิเล็กทรอนกิสแบบหนงัสือเสยีงอาน มีเสียงคําอานเมื่อเปดหนงัสือจะมีเสียง
อาน หนังสืออิเล็กทรอนกิสประเภทนี้เหมาะสําหรับหนงัสือสําหรับเด็กเริ่มเรียน หรือสําหรับฝก  
ออกเสียงหรือฝกพูด (Talking Books)  เปนตน  หนงัสืออิเล็กทรอนกิสชนิดนี้เปนการเนน
คุณลักษณะดานการนาํเสนอเนื้อหาทีเ่ปนทั้งตัวอกัษรและเสียงเปนคณุลักษณะหลกั นยิมใชกับ
กลุมผูอานทีม่รีะดับทักษะทางภาษาโดยเฉพาะดานการฟงหรือการอานคอนขางต่ํา เหมาะสําหรับ
การเริ่มตนเรียนภาษาของเดก็ ๆ หรือผูที่กาํลังฝกภาษาที่สอง หรือฝกภาษาใหมเปนตน 

   3. หนงัสืออิเล็กทรอนกิสแบบหนงัสือภาพนิง่ หรืออัลบ้ัมภาพ (Static Picture Books) 
เปนหนงัสืออิเล็กทรอนกิส ทีม่ีคุณลักษณะหลักเนนจัดเกบ็ขอมูล และนาํเสนอขอมูลในรูปแบบ
ภาพนิง่ (Static Picture)  หรือ  อัลบ้ัมภาพเปนหลัก เสริมดวยการนําศักยภาพของคอมพิวเตอร 
มาใชในการนาํเสนอ  เชน  การเลือกภาพที่ตองการ   การขยายหรือยอขนาดของภาพหรือตัวอักษร 
การสําเนาหรอืการถายโอนภาพ  การแตงเติมภาพ  การเลือกเฉพาะสวนของภาพ (Cropping) หรือ
เพิ่มขอมูลเชื่อมโยงภายใน (Linking information)  เชน  เชื่อมขอมูลอธิบายเพิ่มเติม  เชื่อมขอมูล
เสียงประกอบ เปนตน 

   4. หนงัสืออิเล็กทรอนกิสแบบหนงัสือภาพเคลื่อนไหว (Moving Picture Books)  เปน
หนงัสืออิเล็กทรอนิกสที่เนนการนําเสนอขอมูลในรูปแบบภาพวีดทิัศน (Video Clips) หรือ 
ภาพยนตรส้ัน ๆ (Films Clips) ผนวกกับขอมูลสารสนเทศที่อยูในรูปตัวหนังสือ (Text information) 
ผูอานสามารถเลือกชมศึกษาขอมูลได  สวนใหญนิยมนําเสนอขอมูลเหตุการณประวตัิศาสตร หรือ
เหตุการณสําคัญ ๆ เชน ภาพเหตกุารณสงครามโลก ภาพการกลาวสนุทรพจนของบุคคลสําคัญ ๆ 
ของโลกในโอกาสตาง ๆ ภาพเหตกุารณความสาํเร็จหรือสูญเสียของโลกเปนตน 

   5. หนงัสืออิเล็กทรอนกิสแบบหนงัสือส่ือประสม (Multimedia Books) เปนหนงัสือ
อิเล็กทรอนกิสที่เนนเสนอขอมูลเนื้อหาสาระ  ในลักษณะแบบสื่อผสมระหวางสื่อภาพ (Visual 
Media)  เปนทั้งภาพนิ่งและภาพเคลื่อนไหวกบัส่ือประเภทเสียง (Audio Media) ในลักษณะตาง ๆ 
ผนวกกับศักยภาพของคอมพิวเตอรอ่ืนเชนเดียวกับหนงัสืออิเล็กทรอนกิสอ่ืน ๆ ที่กลาวมาแลว 
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   6. หนงัสืออิเล็กทรอนกิสแบบหนงัสือส่ือหลากหลาย (Polymedia Books) เปนหนงัสือ
อิเล็กทรอนกิสที่มีลักษณะเชนเดียวกับหนงัสืออิเล็กทรอนกิสแบบสื่อประสม แตมีความหลากหลาย
ในคุณลักษณะดานความเชือ่มโยงระหวางขอมูลภายในเลมที่บนัทกึในลักษณะตาง ๆ เชน 
ตัวหนังสือ ภาพนิง่ ภาพเคลือ่นไหว เสียง ดนตรี และอ่ืน ๆ เปนตน 

   7. หนงัสืออิเล็กทรอนกิสแบบหนงัสือส่ือเชื่อมโยง (Hypermedia Book) เปนหนังสอืที่มี
คุณลักษณะสามารถเชื่อมโยงเนื้อหาสาระภายในเลม (Internal Information Linking) ซึ่งผูอาน
สามารถคลิกเพื่อเชื่อมไปสูเนื้อหาสาระที่ออกแบบเชื่อมโยงภายใน การเชื่อมโยงเชนนีม้ี
คุณลักษณะเชนเดียวกับบทเรียนโปรแกรมแบบแตกกิ่ง (Branching Programmed Instruction) 
นอกจากนีย้ังสามารถเชื่อมโยงกบัแหลงเอกสารภายนอก (External or Information Sources)  
เมื่อเชื่อมตอระบบอินเทอรเน็ต หรืออินทราเน็ต 

   8. หนงัสืออิเล็กทรอนกิสแบบหนงัสืออัจฉริยะ (Intelligent Electronic Books) เปน
หนงัสือประสม แตมีการใชโปรแกรมชั้นสูงที่สามารถมีปฏิกิริยา หรือปฏิสัมพันธกับผูอานเสมือน
หนงัสือมีสติปญญา (อัจฉริยะ) ในการไตรตรอง หรือคาดคะเนในการโตตอบ หรือมปีฏิกิริยากับ
ผูอาน  

   9. หนงัสืออิเล็กทรอนกิสแบบส่ือหนงัสือทางไกล (Telemedia Electronic Books) 
หนงัสืออิเล็กทรอนิกสประเภทนี้มีลักษณะหลัก ๆ คลายกับ Hypermedia Electronic Book แตเนน
การเชื่อมโยงกบัแหลงขอมูลภายนอกผานระบบเครือขาย (Online Information Sourcess) ทัง้ที่
เปนเครือขายเปด และเครือขายเฉพาะสมาชิกของเครือขาย 

   10. หนงัสืออิเล็กทรอนกิสแบบหนงัสือไซเบอรสเปซ (Cyberspace Books) หนังสอื
อิเล็กทรอนกิสประเภทนี้มีลักษณะเหมือนกับหนังสืออิเลก็ทรอนกิสหลาย ๆ แบบที่กลาวมาแลว
ผสมกัน สามารถเชื่อมโยงแหลงขอมูลทั้งจากแหลงภายในและภายนอก สามารถนําเสนอขอมูลใน
ระบบสื่อที่หลากหลาย สามารถปฏิสัมพนัธกับผูอานไดหลากหลายมติิ 
 
 จากที่กลาวมาสรุปไดวา หนงัสืออิเล็กทรอนิกสแตละประเภทมีคุณลักษณะเฉพาะ 
สําหรับใหผูใชเลือกใชตามความเหมาะสมของงาน แตสวนใหญจะเนนเสนอสารสนเทศแบบ
ส่ือผสมทั้งภาพ (vistual) ภาพเคลื่อนไหว (Animation) วีดิทัศน เสียง (Audio) ขอความและการ
ปฏิสัมพันธ  
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      1.4 ลักษณะและรูปแบบหนังสืออิเล็กทรอนิกส 
              หนงัสืออิเล็กทรอนกิสจะเก็บไวในแผนซีดีรอม แผนดิสก  หนงัสืออิเล็กทรอนิกสสามารถ
พกพาติดตัวไปได  ตัวเครื่องขนาดกะทัดรัด  เหมาะมือสามารถใชงานขอมูลที่บรรจุอยูในแผนดิสก
แบบเดียวกับคอมพิวเตอร คือ สามารถใชงานรูปแบบของตัวอักษรและกราฟหรือทีเ่รียกวา 
ไฮเปอรเท็ก เมือ่เปรียบเทียบคุณลักษณะของหนังสืออิเลก็ทรอนกิสกับหนงัสือปกตทิัว่ไปจะพบวา
คุณลักษณะของหนังสือรูปแบบเดิมมักมีขอจํากัดตาง ๆ หลายประการ เชน การบันทกึเนื้อหาสาระ
หรือองคความรูทําไดในปริมาณคอนขางจาํกัด  หากมีเนือ้หาสาระมากจะทาํใหขนาดและน้ําหนกั
ของหนงัสือมากตามไปดวยจนไมเหมาะกบัการใชการปกติทั่วไปในดานการบนัทกึและถายทอด
เนื้อหาสาระหรือองคความรูสามารถทําไดเฉพาะในรูปแบบตัวหนังสือ (Text) และภาพ (Graphics) 
ในคุณลักษณะสารนิง่ (Still or Frizzed Message) เทานั้น  จงึมีขอจาํกัดดานการปฏิสัมพันธ
ระหวางผูอานกับหนังสือมากกวาหนังสืออิเล็กทรอนกิส  สวนการนาํเสนอเนื้อหาสาระหรือ 
องคความรูที่อยูในหนงัสือจะนาสนใจ  นาติดตามมากนอยหรือไม หรือเขาใจไดยากงายเพียงใดนั้น
ปกติข้ึนอยูกับความสามารถของผูแตง (Author) เปนสําคญั ซึ่งโดยปกตแิลวผูแตงหรือนักประพันธ
สวนมากจะมคีวามชาํนาญเฉพาะดานการประพันธหรือการใชสํานวนภาษามากกวา  สวนดานการ
ออกแบบการนําเสนอเนื้อหาในรูปแบบอืน่ ๆ ที่จะชวยใหผูอานสามารถเขาใจในเนื้อหาไดดียิ่งข้ึน 
เชน  การใชภาพประกอบ  เสียงประกอบ  และเครื่องมืออ่ืน ๆ เปนตน  ข้ึนอยูกบัฝายจัดทําตนฉบับ
เปนสําคัญ  ขอจํากัดดานนีจ้ึงเปนขอดอยอีกประการหนึง่ที่มกัจะพบในหนังสือปกติ  สวนหนงัสือ
อิเล็กทรอนกิส หรือ E-Book ไดนําเอาสวนที่เปนขอเดนทีม่ีอยูในหนงัสอืแบบเดิม (The 
Conventional Approach) มาผนวกกับศักยภาพของคอมพิวเตอร ซึง่มีความสามารถในการ
นําเสนอเนื้อหาหรือองคความรูในรูปแบบสื่อประสม (The Multimedia Approach)  เนื้อหา    
หลายมิติสามารถเชื่อมโยงทั้งแหลงขอมลูจากภายในและเครือขาย หรือแบบเชื่อมโยง (The 
Hypermedia Approach) และการปฏิสัมพันธรูปแบบอ่ืน ๆ (The Other Approach)  
 สรุปวา  ลักษณะและรูปแบบหนงัสืออิเล็กทรอนิกส คือ พกพาสะดวก  ชวยใหผูเรียน
สามารถเรยีนรูดวยตนเอง มทีั้งภาพนิ่ง ภาพเคลื่อนไหว เสียง โตตอบกบัผูใช และดึงดูดความสนใจ 
สามารถเชื่อมโยงทั้งแหลงขอมูลจากภายในและเครือขาย หรือแบบเชือ่มโยง และการปฏิสัมพันธ
รูปแบบอ่ืน  
       1.5  ประโยชนของหนังสืออิเลก็ทรอนิกส 

หนงัสืออิเล็กทรอนิกสนัน้มีประโยชนตอผูอาน โดยมีรายละเอียดโดยสรุป ดังตอไปนี้ 
(เสาวลักษณ  ญาณสมบัติ, 2545) 
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           1. ชวยใหผูเรยีนสามารถยอนกลับเพื่อทบทวนบทเรียนหากไมเขาใจ และสามารถเลือก
เรียนไดตามเวลาและสถานที่ที่ตนเองสะดวก 
           2. การตอบสนองที่รวดเร็วของคอมพิวเตอรที่ใหทัง้สีสันภาพ  และเสียง  ทาํใหเกิดความ
ตื่นเตนและไมเบื่อหนาย 
           3. ชวยใหการเรียนมีประสิทธิภาพและประสิทธิผล  มีประสิทธิภาพในแงที่ลดเวลา 
ลดคาใชจาย  สนองความตองการและความสามารถของบุคคล มีประสิทธิผลในแงทีท่ําใหผูเรียน
บรรลุจุดมุงหมาย 
           4.  ผูเรียนสามารถเลือกเรียนหัวขอที่สนใจขอใดกอนก็ได  และสามารถยอนกลับไป
กลับมาในเอกสาร หรือกลับมาเริ่มตนที่จุดเริ่มตนใหมไดอยางสะดวกรวดเร็ว 
           5. สามารถแสดงทัง้ขอความ  ภาพนิง่  ภาพเคลื่อนไหว  และเสียงไดพรอมกัน หรือจะ
เลือกใหแสดงเพียงอยางใดอยางหนึ่งก็ได 
           6. การจัดเก็บขอมูลจะสามารถจัดเก็บไฟลแยกระหวางตัวอักษร  ภาพนิง่ ภาพเคลือ่นไหว
และเสียง โดยใชเท็กซไฟลเปนศูนยรวมแลวเรียกมาใชรวมกนัไดโดยการเชื่อมโยงขอมูลจากสื่อ
ตางๆ ที่อยูคนละที่เขาดวยกนั 
           7. สามารถปรบัเปลี่ยน แกไข เพิ่มเติมขอมูลไดงาย สะดวกและรวดเร็ว ทําใหสามารถ
ปรับปรุงบทเรยีนใหทนัสมัยกับเหตุการณไดเปนอยางด ี
  8. ผูเรียนสามารถคนหาขอมูลที่เกีย่วของกันกับเร่ืองทีก่าํลังศึกษาจากแฟมเอกสารอืน่ ๆ 
ที่เชื่อมโยงอยูไดอยางไมจํากัดจากทั่วโลก 
           9. เสริมสรางใหผูเรียนเปนผูมีเหตุผล  มีความคิดและทศันะทีเ่ปน Logical เพราะการ
โตตอบกับเครื่องคอมพวิเตอรผูเรียนจะตองทาํอยางมีข้ันตอน  มีระเบียบและมีเหตุผลพอสมควร
เปนการฝกลักษณะนิสัยที่ดีใหกับผูเรียน 
           10. ผูเรียนสามารถบูรณาการการเรียนการสอนในวิชาตาง ๆ  เขาดวยกันไดอยาง
เกี่ยวเนื่องและมีความหมาย 
           11. ครูมีเวลาติดตามและตรวจสอบความกาวหนาของผูเรียนแตละคนไดมากขึ้น 
           12. ครูมีเวลาศึกษาตําราและพัฒนาความสามารถของตนเองไดมากขึน้ 
           13. ชวยพัฒนาทางวิชาการ 
  สรุปไดวา ประโยชนของหนังสืออิเล็กทรอนกิส  มีดงันี ้ ชวยใหการเรียนมีประสิทธิภาพ มกีาร
ตอบสนองดวยการเรียนที่ใหทัง้ขอความ ภาพ ภาพเคลือ่นไหว และเสยีง ทําใหไมเบือ่หนาย  
สามารถปรับเปลี่ยนแกไข เพิ่มเติมขอมูลไดงาย สะดวกและรวดเร็ว ทาํใหสามารถปรับปรุงบทเรียน
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ใหทนัสมัยกับเหตุการณไดเปนอยางดี  รวมทั้งสามารถเรียนหวัขอทีน่าสนใจใดกอนก็ได และ
สามารถยอนกลับไปมาในเอกสารไดอยางสะดวกรวดเร็ว 

      1.6  ขอดีขอจํากัดของหนังสืออิเล็กทรอนิกส 
 ขอดีและขอจํากัดของหนังสืออิเล็กทรอนิกส  มีดังตอไปนี้ 
 เปนสื่อรวมเอาจุดเดนของสือ่แบบตาง ๆ มารวมอยูในสือ่ตัวเดียว  คือ  สามารถแสดง
ภาพ  แสง  เสยีง  ภาพเคลื่อนไหว  และการปฏิสัมพันธกบัผูใชบารเกอรและกิลเลอร  (Barker & 
Giller ,1992)  ไดทดลองหนงัสืออิเล็กทรอนิกสกับเด็กวยัรุนเปนชุดปฏิสัมพันธแบบไฮเปอรมีเดีย
โดยใชเร่ืองราวของการสํารวจ  และเกมทีส่อนเกี่ยวกับตัวอักขระภาษาอังกฤษบนซีดีรอม  ตอมา    
ไดศึกษาเรื่องมัลติมีเดียแบบปฏิสัมพันธเพื่อการสอนเรือ่งภาษาฝรัง่เศสซึ่งพิมพลงบนซีดีรอม  
ตลอดจนมีการทดลองการสอนโดยใชหนงัสือในการสอนเปรียบเทยีบกบัวิธีอ่ืน ๆ  กรณีศึกษา
เดียวกนันี้บารเกอรและคอลลิส  (Barker and Collis, 1993, quoted in Barker, 1996, p.16) ไดใช  
หนงัสืออิเล็กทรอนิกสในการนําเสนอภาพยนตร  ซึ่งไดรับผลสําเร็จดวยดีในการศึกษาผูใหญ   
จากการวิเคราะหการศึกษาขางตนในแนวลึกนัน้พบวาไดรับผลที่นาพงึพอใจในการใชหนงัสือ
อิเล็กทรอนกิสเก็บและเผยแพรขอมูลขาวสารเพื่อการสอน 
 การใชหนังสืออิเล็กทรอนกิสในการเรียนการสอน  นอกจากผูเรียนจะไดรับความรูจาก
ตัวหนังสืออิเลก็ทรอนกิสเองแลว  ยงัสามารถหาความรูเพิ่มเติมไดจากเว็บไซตที่เกีย่วของไดอีกดวย
เพื่อกระตุนใหผูเรียนเกิดความตื่นตัวในการเรียนรู  ซึ่งเหมาะกับผูเรียนทกุระดับ  โดยเฉพาะอยางยิ่ง
ในระดับมหาวทิยาลยัซึ่งมีเครื่องมือครบครัน 
 เปนความจริงที่วาหนังสืออิเล็กทรอนกิสเปนสื่อทีท่ันสมัยและมีคุณคา  แตหากมิไดมกีาร
จัดระเบียบการใชที่เหมาะสมแลว  สามารถทําใหผูเรียนเกิดการเบื่อหนายตอส่ือการเรียนไดอยาง
รวดเร็ว  แมวาการใชคร้ังแรกจะนาํมาซึง่ความตื่นเตน  กระตือรือรนที่จะเรียนรูก็ตาม  (ชัยยงค  
พรหมวงศ, 2534, หนา 3)  และนอกจากจะตองจัดระบบการใชที่เหมาะสมแลวก็ควรมีการ
ออกแบบใหเนือ้หามีชวีิต  ชวีา  ดึงดูดใจใหผูอานอยากเรียนรู  หากออกแบบไมตรง  การนาํเสนอ 
ไมนาสนใจจะทําใหผูเรียนเกดิความรูสึกเบือ่หนาย  ไมอยากเรียน  ถาแมวาการเรียนการสอน
ทางไกลโดยการนําเทคโนโลยีใหม ๆ ไปใชกับการศึกษาในระดับหองเรียนจะประสบความสาํเร็จใน
ภาพรวม  แตก็ยังคงมีผูเรียนบางคนที่ยงัไมมีทักษะในการคิดและเรียนรูดวยตนเอง  ครูจึงควร
เปลี่ยนบทบาทจากการ  “สอน”  มาเปน  “ที่ปรึกษา”  ใหคําแนะนาํตอผูเรียนในการคนควาหา
ขอมูลเพื่อใหผูเรียนสามารถคนหาขอมูลไดหลากหลายรูปแบบมากขึ้น  ไมวาจะเปนจากแผน
ซีดีรอมหรือเครือขายคอมพวิเตอรก็ตาม  จึงจะเปนบทบาทที่เหมาะสมสําหรับครูในสงัคมยุค
ปจจุบัน  การที่ผูเรียนจะสามารถคนควาหรือศึกษารายละเอียดเกี่ยวกับสาระสําคญัในแตละวิชาได
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ดวยตนเองนัน้จะทาํใหผูเรียนมีความสนใจในการเรียนมากขึ้น  เมื่อนาํเทคโนโลยีใหมเขามาใชใน
กระบวนการเรยีนการสอน  (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ, 2540, หนา 220-225)  
ส่ิงสําคัญที่ครูผูสอนจะลืมไมไดวาในการใชหนงัสืออิเล็กทรอนิกสประกอบการเรียนการสอน  นั่นคือ
หลังจากการศกึษาคนควาจากหนงัสืออิเลก็ทรอนกิสแลว  ควรมีการอภิปรายกลุมปดทายเสมอเพือ่
สนับสนนุการสื่อสารและสนบัสนุนการอภิปรายระหวางบุคคล  (เปร่ือง  กุมทุ, 2537, หนา 43)   

ชัยยงค  พรหมวงศ  กลาววา  หากครูผูสอนยงัคงสอนดวยวธิีการเดิม ๆ  คือ  บรรยายดวย
แผนใส  หรือกระดานดําโดยไมตื่นตัวที่จะปรับปรุงวิธีสอนของตน  โดยการนาํเอาเทคโนโลยี
ทางการศึกษามาใชอยางเหมาะสมแลวกจ็ะเปนอุปสรรคตอการพัฒนากําลงัคนเปนอยางยิ่ง  เขา
ขายที่ภราดรประทีป  ม.โกมลมาศ  กลาวไวคอนขางรุนแรงวา  “...อนาคตจะมีคนอานหนังสือไม
คอยออกอีกประเภทหนึ่ง  ซึง่นกัวิชาการเรยีกวาพวกที่ไมรูจักการนาํเทคโนโลยีสมยัใหมมาใชนัน่คอื  
ผูที่ไมรูจักการใชคอมพิวเตอรนั่นเอง” 

ปจจุบันจะเห็นวา  คณะอาจารยสามารถใชหนังสืออิเล็กทรอนิกสในการเรียนการสอนได
หลายรูปแบบในบริบทที่ตางกัน  การใชหนังสืออิเล็กทรอนิกสในการสอนจะกลายเปนเรื่องธรรมดา  
โครงสรางของหนังสือชนิดใหมนี้  จะกลายเปนการใชประโยชนที่งายของลักษณะงานที่ใกลเคียงกนั
มากขึ้น  มีความเปนไปไดมากในอนาคตที่จะพัฒนาหนังสืออิเล็กทรอนิกสในการเรียนการสอนใน
ระดับอุดมศึกษาของไทยซึ่งพรอมทั้งทางดานอุปกรณ  เครือขายอินเทอรเน็ต 

จากที่กลาวมาขางตน  คณะผูศึกษาสรุปไดวา  ขอดีและขอจํากัดของหนังสืออิเล็กทรอนกิส
คือ  เปนสื่อที่รวมเอาจุดเดนของสื่อแบบตาง ๆ  มารวมอยูในสื่อเดียว  สามารถแสดงภาพ  แสง  
เสียง  ภาพเคลื่อนไหว  และการปฏิสัมพันธกับผูใช  นอกจากผูเรียนจะไดรับความรูจากตัวหนังสือ
อิเล็กทรอนิกสเองแลว  ยังสามารถหาความรูเพิ่มเติมไดจากเว็บไซตที่เกี่ยวของไดอีกดวย  เพื่อ
กระตุนใหผูเรียนเกิดความตื่นตัวในการเรียนรู  ซึ่งเหมาะกับผูเรียนทุกระดับ  แตหากมิไดมีการจัด
ระเบียบการใชที่เหมาะสม  การออกแบบใหเนื้อหามีชีวิต  ชีวา  ดึงดูดใจใหผูอานอยากเรียนรูแลว  
สามารถทําใหผูเรียนเกิดการเบื่อหนายตอส่ือการเรียนไดอยางรวดเร็ว  และควรมีการอภิปรายกลุม
ปดทายเสมอเพื่อสนับสนุนการอภิปรายระหวางบุคคล 

1.7  การอานหนังสืออิเล็กทรอนิกส 
      1.7.1  ความสาํคัญของการอาน 

                  การอานเปนการรับรูเร่ืองราวภาษาที่ปรากฏอยูในวัสดุส่ิงพิมพรับรูเร่ืองราว    
ที่ผูเขียนตองการสื่อสารมาถงึผูอานการอานเปนสิง่สําคญัสิ่งหนึ่งในการดําเนนิชวีิต  ผูใดมี
ความสามารถในการอานหนงัสือเปนพิเศษ มักจะมีโอกาสเจริญกาวหนาในอาชพีและในชีวิต
มากกวาคนทีอ่านหนงัสือไดนอยและอานชา  โลกปจจุบนัเรียกไดวาเปนโลกของการอานเพราะ  
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การอานแทรกอยูในกิจกรรมทุกประเภททกุแหง  ทั้งนี้เพราะในการสื่อสารซึ่งกนัและกนัใน
ชีวิตประจําวันตองอาศัยการอานเพื่อความเขาใจ  การอานจึงเขามามีบทบาทสําคัญในชีวิตของเรา  
ส่ิงที่เราจะตองอานในชวีิตประจําวนัจึงมีมากมาย  เราจะตองรูจักเลือกอาน  จับใจความใหไดใน
เวลารวดเรว็  จึงประหยัดเวลา  ไดผลจากการอานคุมคา  มีบางคนกลาววา  อาหารหลอเลี้ยง
รางกาย  การอานหลอเลี้ยงสมอง  ถาตองการใหสมองเจริญเติบโตก็ตองอานมาก 

      1.7.2  สวนประกอบที่สําคัญในการอาน 
        การอานจะไดผลดีตองประกอบดวยสิ่งตอไปนี ้

     1.  ความรูประสบการณของผูอาน  ผูที่มีความรูมากก็ยอมอานหนังสือไดเขาใจกวาผู
ที่มีความรูนอย  นอกจากนีแ้ลว  ประสบการณของผูอานกจ็ะมีสวนทําใหเขาใจเรือ่งที่อานไดรวดเร็ว 
        2.  ความรูทางดานภาษา  ผูอานจะอานเรื่องเขาใจและไดรับประโยชนคุมคากค็วรจะ
เขาใจในเรื่องคําที่ใชในหนังสือที่อาน  คําบางคํามีความหมายหลายอยาง  ความหมายตรง  
ความหมายแฝง  และความหมายเปรียบเทียบ นอกจากนี ้ ก็จะมีคําใหม  ศัพทบัญญัติ คํายอตาง ๆ  
เกิดขึ้นใหมเสมอ  เชน  อ.ส.ม.ท.  อุดมการณ  เจตคติ  เปนตน  อาจมคีําสแลง  คําภาษาถิ่น  
สํานวนโวหาร  การใหสมญานามบุคคลสาํคัญ  ซึ่งปรากฏอยูตามหนาหนงัสือพมิพ  เชน นายก
ตาหวาน  สํานวนโวหารที่มาจากตางประเทศ  เชน  เขาไดรับการตอนรับอยางอบอุน  หรือบางทกี็
อาจจะพบรูปประโยคที่ไมสมบูรณ  เชน การละประธาน  กรรม  ไวในฐานที่เขาใจ 
       3. วิธีการเขียนของผูแตง  ผูอานควรรูจกัแบบการเขียนของผูแตง  ซึ่งแตกตางกันตาม
ยุคสมัยและแตละบุคคล  แบบการเขียนของแตละคนยอมไมเหมือน  ถาหากรูจกัชีวประวัติผูแตง
ดวยก็จะทาํใหเขาใจเรื่องที่อานไดงาย 
    4. นิสัยรักการอาน  เปนสวนประกอบทีสํ่าคัญที่จะทําใหการอานประสบความสาํเร็จ  
ถามนีิสัยรักการอาน  ก็จะอานหนงัสืออยางสม่าํเสมอ  ไมตองรอใหความจาํเปนมาบังคับ 

    5. รูจักสิ่งพมิพประเภทตาง ๆ ส่ิงพมิพมหีลายประเภท  ไดแก  หนังสอืเอกสาร   
จุลสาร  วารสาร  นิตยสาร  แผนปลิว  เปนตน  แตละประเภทก็แตกตางกนัออกไป  การรูจัก
ลักษณะสิ่งพมิพแตละประเภทจะทาํใหอานไดเร็วยิ่งขึน้ 
        1.7.3  ความมุงหมายในการอาน 

       การอานควรจะมีความมุงหมายในการอาน  เพราะจะทาํใหอานไดเร็วและตรงตาม
ความตองการ  ความมุงหมายของการอานมีดังนี ้
    1.  อานเพื่อความรู  คนเราตองการใหความรูของตนงอกเงยขยายขอบเขตออกไปจากที่
มีอยูเดิม  ตองการรูในสิ่งที่เปนปญหาไมเขาใจตาง ๆ การอานจงึเนนใหความรูเกี่ยวกับวทิยาการ
แขนงตาง ๆ เพื่อการประกอบอาชีพเพื่อใหเปนสมาชิกทีด่ีของสังคม  โดยไมจําเปนตองเปน
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นักปราชญผูเชี่ยวชาญเฉพาะสาขา  เพื่อเขาใจผูอ่ืน  เขาใจตนเองดีข้ึน  เพื่อรูความเปนไปในโลก
สถานทีท่ี่หางไกล  คนที่แปลกเผาแปลกพนัธุ  และวัฒนธรรมที่ตางออกไป  เพื่อเขาใจเกี่ยวกับ
ส่ิงแวดลอมและใชประโยชนจากสิ่งแวดลอม  เพื่อปรับปรุงสภาพแวดลอมความเปนอยูของตน  
และเพื่อทราบขาวความเคลือ่นไหวของสังคมที่ตนอยู 
   2.  อานเพื่อใหเกิดความคิด  การอานวัสดุส่ิงพิมพที่แสดงทรรศนะไดแก  บทความ   
บทวิจารณ  วจิัยตาง ๆ จะชวยใหทรรศนะของผูอานกวางขวางขึ้น  การอานในลกัษณะนี้เปนการ
อานเพื่อทาํความเขาใจแนวคิดที่สําคัญการจัดลําดับข้ันแนวความคิดของผูเขียน  พจิารณาเหตุผล
และแรงจูงใจในการเขียนเรื่องนัน้ ๆ ข้ึน  เปนการปลกูฝงนิสัยการรับฟงความคิดเหน็ของผูอ่ืนอีก
ดวย 
   3.  อานเพื่อความบนัเทงิ  สภาวะแวดลอมมีอิทธพิลตอจิตใจอารมณ  และรางกาย 
ของมนุษยเปนอันมาก  บางครั้งกอใหเกดิความเบื่อหนายการอานหนังสือที่เนื้อหาสาระไมเปน
วิชาการนกั  เชน  นวนยิาย  เร่ืองสั้น  วรรณคดี   จะชวยใหเกิดความบันเทงิควบคูไปกับความรู  
ความคิด  ไดมีความสุขกับความไพเราะของภาษา  ไดหัวเราะ  ไดสนุก  เปนการผอนคลายอารมณ
ตึงเครียด  นับไดวาการอานเพื่อความบันเทิงเปนการพกัผอนอยางหนึง่ 
   4.  การอานเพื่อสนองความตองการอืน่ ๆ มนุษยเรามคีวามตองการตามธรรมชาต ิ  
คือ  ตองการความมัน่คงในชวีิต  ตองการการยอมรับเขากลุมเพื่อนฝูง การมีหนามีตาไดรับ      
ความนับถือในสังคม  ตองการความสําเร็จในชีวิต  ซึ่งในชีวิตจริงทุกคนจะสมปรารถนาทุกประการ   
การอานจะชวยชดเชยใหได  การอาศยัหนงัสือเพื่อวัตถุประสงคนี ้ เปนประโยชนดกีวาไปหาวิธีการ
ชดเชยวิธีอ่ืน  ผูอานมกัใชหนังสือเพื่อหาแนวทางในการแกปญหาของตน  เพื่อสรางบุคลิกภาพ  
ขยายขอบเขตของความสนใจในสิ่งใหม  หางานอดิเรกใหม ๆ เตรียมตวัหาเหตุผลสนบัสนุนแนวคิด
หรือขอเสนอแนะของตนหรอืหาขอโตแยงที่มีเหตุผล  ทีม่ีน้ําหนัก  เพือ่แสดงความคิดเห็น  คัดคาน
เพื่อสนองอารมณบางอยางในขณะนัน้  หรือสรางสภาพอารมณที่ตองการ 

    1.7.4  ลักษณะการอาน 
      1.  อานเพื่อคน  ไดแก  การอานวัสดุส่ิงพมิพตางๆ เพียงเพื่อหาเอกสารหรือ 

หนงัสือจําเพาะเรื่อง  บทความตาง ๆ ที่เกีย่วกับเร่ืองเฉพาะหัวขอที่กาํลังสนใจในขณะนั้น  อาจเปน
การอานเพื่อคนหาแหลงขอมูลมาใชในการเขียนภาคนพินธ  หรือทํารายงานประกอบวิชา  ลักษณะ
การอานแบบนี้มักเลือกใชเอกสารอางองิตาง  ๆ  เชน  หนงัสือบรรณานุกรม  ดรรชน ี สาระสงัเขป   
   2.  อานเพื่อเอาเคา  ไดแก  การอานแตเพยีงคราว ๆ  ในเวลาจาํกัดเพือ่ใหทราบ
วาเนื้อหานัน้เหมาะตรงกับความตองการหรือไม  ควรคาแกการอานตออยางละเอียดถี่ถวนหรือไม  



 21

ลักษณะการอานชนิดนี้จะเลอืกดูเฉพาะในสวนตาง ๆ ของหนังสือ  เชน   หนาคํานํา  บทนาํ  หนา
สารบัญ  ดรรชน ี บรรณานุกรม  ตอนขึ้นตน  และสรุปทายในแตละบท 
      3.  อานเพื่อคิด  ไดแก  การอานอยางถี่ถวน  พนิิจพเิคราะห  ไตรตรอง  ตาม
เนื้อหาของเรื่องเพื่อวิเคราะห  เพื่อบันทึกเกบ็ประโยชนจากขอความในหนงัสือและวสัดุการอาน
นานาชนิดที่ไดรวบรวมคัดเลือกไว 
       1.7.5  คุณสมบัติของนักอานที่ดี 
        นักอานหนงัสอืที่ดีควรมีส่ิงที่จะกลาวตอไปนี ้
                       1.  มีความสนใจในการอานหนงัสือ  หัดนสัิยใหรักการอานหนงัสือจนเปน
กิจวัตรประจําวัน  อานหนงัสือสม่ําเสมอทุกวนัอยางมคีวามสุข  อานติดตอกันเปนเวลานานได  
อานหนงัสือไดทุกประเภทของนกัเขียนทุกคน  และไมวาจะเปนหนงัสือเกาหรือใหมก็ตาม 
                        2.  รูจักวิธีการอาน  หนงัสือใหไดเร็ว 
                        3.  มีประสบการณ  เพียงพอที่จะเขาใจและซาบซึง้กับความหมายของเนื้อเร่ือง 

            4.  ติดตามความเคลื่อนไหวทางวทิยาการตาง ๆ และติดตามวงการหนงัสือ  
อยูเสมอ  มีความรูเร่ืองหนงัสือ  รูจักลักษณะและประเภทของหนังสอื  สามารถจะเลือกหนังสือได
ตรงกับความตองการและความสนใจได 
                        5.  มีวิจารณญาณในการอาน  คือ  อานอยางไตรตรองกอนที่จะเชื่อหรือไมเชื่อ  
และเปนการเชื่ออยางมีเหตผุล  มีใจกวางในการรับฟง 

       1.7.6  การอานหนังสืออิเล็กทรอนิกส (หนึ่งในเคล็ดลับการอาน...เพื่อสุขภาพ 
จากสํานักงานกองทนุสนับสนุนการสรางเสริมสุขภาพ ) 

     1.  การอานหนังสือ อิเล็กทรอนิกส ซึง่ตองอานจากจอคอมพิวเตอร ควรเลือก
จอภาพทีม่ีการกระจายรังสตี่ํา (low-radiation) เพื่อถนอมสายตา วธิทีดสอบงาย ๆ ลองเปดสวิตซ
จอภาพแลวเอามือหรือชวงแขนไวใกลจอภาพใหมากที่สุด หากเปนจอภาพทีม่ีการกระจายรังสีต่าํ
จะแทบไมรูสึกถึงไฟฟาสถิตตามขนที่ผิว 

        2.  หยุดพกัหรอืเปลี่ยนตารางเวลาการทํางานใหม จะชวยใหสายตาคลาย 
ความเมื่อยลาได ควรหยุดพกัสายตาครั้งละ 15 นาท ีทุก ๆ 2 ชั่วโมง หยุดพักบอยๆ โดยแตละครั้ง
ใชเวลาเพียงนดิหนอยก็จะชวยไมใหสายตาเสีย 

          3.  นัยนตาที่ตองจองเพงควรจะมีการฝกการหยุดเพงหรอืจองมอง
จอคอมพิวเตอรเปนเวลานาน ๆ วิธีที่ดทีีสุ่ดคงเปนการนอน ถาทาํได วางผาชุบน้ําหมาด ๆ ไวบน
เปลือกตา และหลับตาสกั 2-3 นาที พักผอน และไมตองกังวลกับส่ิงใด 
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         4.  ปรับหนาจอคอมพิวเตอรใหมีความสวางพอด ีหากทาํงานกับคอมพวิเตอร
ในสภาพแวดลอมที่มีแสงจาและจอภาพมีความสวางมากกย็ิ่งสงผลเสียใหกับดวงตาไดงายและ
รวดเร็ว 
  5.  ตําแหนงของจอภาพกับนัยนตาควรหางกนัประมาณ 18-24 นิ้ว และระดับ
ของสายตาในการมองควรจะทํามุม 15 องศากับแนวนอน ถาหากวาระยะหางระหวางตากับ
จอภาพไมสัมพันธกันจะทาํใหเกิดอาการเมื่อยลาและปวดตาไดงาย เพราะตองกวาดสายตาเพื่อ
อานขอความบนจอ 

         6.  คนที่ใสคอนแทคเลนส อาจจะทําใหเกดิอาการตาแหงเพราะขาดน้าํหลอ
เลี้ยง ทัง้นี้เพราะหองทีม่ีคอมพิวเตอรสวนใหญจะเปดเครื่องปรับอากาศ เมื่อบวกกับความรอนจาก
เครื่องคอมพิวเตอรทําใหอากาศแหง ดังนัน้จึงควรกระพริบตาใหบอยครั้งเพื่อใหมนี้าํหลอเลีย้ง
ดวงตาอยูเสมอ 

         7.  ควรใชแผนกรองรังสีติดตั้งไวที่หนาจอ เพื่อลดความจาและการกระจายของ
รังสีจากจอโดยตรง 

 
การอานหนังสือสามารถนาํมาประยุกตใชในการพฒันาหนังสืออิเล็กทรอนกิสได 

ในเรื่องตอไปนี้คือ 
1.  รูจุดมุงหมายในการอาน  แตละครั้งแนนอน  เชน  เปนการอานเพื่อเตรียมสอบ  หรือ

การอานเพื่อหาคําตอบ  หรืออานเพื่อความเพลิดเพลินหรืออานเพื่อฆาเวลา 
2.  รูวิธีอานหนังสือแตละประเภท  จะทาํใหอานหนังสอืไดเร็ว 
3.  อานหนงัสอืเอาใจความในเวลาจํากัด  โดยอานหนาคํานํา  บทนํา  สารบัญ  บทขึ้นตน  

บทลงทาย ดรรชนี  บรรณานุกรม  ถายงัไมเขาใจก็อาจจะอานบทกลาง  อานบทสรุปแตละบท 
4.  ถาเปนการอานทุกหนา  พยายามอยาอานทุกตัว  อานเฉพาะคําสาํคัญในแตละบรรทัด  

แตละยอหนา  เพื่อจับใจความเทานั้น 
5.  พยายามหดัอานหนงัสือใหเปนเวลา  สม่ําเสมอเทาทีจ่ะทาํได  เชน  ถาอานหลัง

รับประทานอาหารเยน็  ก็ควรอานตามนัน้ทุกเวลาตอนแรก ๆ อาจจะหดัอานหนงัสือพิมพกอน  
ตอไปเปนวารสาร  ตอไปเปนหนังสือที่ชอบ ตอจากนั้นกข็ยายวงการอานไปเปนอานหนงัสือหลาย ๆ 
ประเภท  อาจจับเวลาการอานดวย  คือ  เร่ิมดวยเวลา  10  นาท ี 15  นาท ี คร่ึงชั่วโมง  ไปเร่ือย ๆ  
และดูวาเราอานไดครั้งละกีห่นา  แลวพยายามอานใหไดเร็วยิ่งขึ้น  โดยอาศัยหลักเกณฑ  ดังกลาว
ขางตนเขาชวย  ถาหัดตนเองใหพอจะเปนคนที่อานหนงัสือเร็วได  แลวก็ตองปฏิบัติตนใหเปน      
คนอานมาก  อานสม่าํเสมอ  อานหนงัสือทุกประเภทอานแลวติดตามวิจารณเปรียบเทียบสิง่ที่อาน 
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สรุปไดวา จากการศึกษาเรื่อง การอานหนงัสืออิเล็กทรอนิกส  มวีิธีการอานที่ดีและ           
มีประสิทธิภาพ  ดงันี ้ การอานหนงัสือ อิเล็กทรอนกิส ซึง่ตองอานจากจอคอมพิวเตอร ควรเลือก
จอภาพทีม่ีการกระจายรังสตี่ํา (low-radiation) เพื่อถนอมสายตา  จะชวยใหสายตาคลายความ
เมื่อยลาได ควรหยุดพักสายตาครั้งละ 15 นาท ี หรือจองมองจอคอมพวิเตอรเปนเวลานาน ๆ วิธีทีด่ี
ที่สุดคงเปนการนอน ถาทําได วางผาชุบน้าํหมาด ๆ ไวบนเปลือกตา และหลับตาสกั 2-3 นาที 
พักผอน และไมตองกังวลกบัส่ิงใด   ปรับหนาจอคอมพวิเตอรใหมีความสวางพอด ีและตําแหนง
ของจอภาพกบันัยนตาควรหางกนัประมาณ 18-24 นิ้ว และระดับของสายตาในการมองควรจะ   
ทํามมุ 15 องศากับแนวนอน ถาหากวาระยะหางระหวางตากับจอภาพไมสัมพนัธกนัจะทําใหเกิด
อาการเมื่อยลาและปวดตาไดงาย เพราะตองกวาดสายตาเพื่ออานขอความบนจอ สวนคนที่ใสคอน
แทคเลนส อาจจะทาํใหเกิดอาการตาแหงเพราะขาดน้ําหลอเลี้ยง ที่สําคัญควรใชแผนกรองรังสี
ติดตั้งไวที่หนาจอ เพื่อลดความจาและการกระจายของรังสีจากจอโดยตรง 

    1.8  คุณภาพ/ประสิทธิภาพของหนังสืออิเล็กทรอนิกส 
           1.  ผูอานสามารถอานพรอมกันไดโดยไมตองรอใหอีกฝายสงคืนหองสมุด

เชนเดียวกับหนังสือในหองสมุดทั่ว ๆ ไป 
           2.  สามารถบันทึกขอมูลไดในปริมาณมาก ๆ  

           3.  โอนขอมูลไดงายและรวดเร็ว 
           4.  มีคุณลักษณะสามารถเชื่อมโยงขอมูลภายในเลมที่บันทึกในลักษณะตาง ๆ 
เชน  ตัวหนังสือ  ภาพนิ่ง  ภาพเคลื่อนไหว  เสียง  ดนตรี  และสามารถเชื่อมโยงกับแหลงเอกสาร
ภายนอกเมื่อเชื่อมตอระบบอินเทอรเน็ต  หรืออินทราเน็ต 

    1.9  การพัฒนาหนังสืออิเล็กทรอนิกส 
           การดําเนินการพัฒนาหนังสืออิเล็กทรอนิกส  เร่ือง จํานวนจริง  ดําเนินตาม
กระบวนการการออกแบบเชิงระบบ  Generic  ID  Model  ของซีล  (Seel, 1990)  ซึ่งมีข้ันตอนดังนี้ 
   ข้ันที่ 1  ข้ันวิเคราะห  (Analysis)  ศึกษาวิเคราะหเอกสาร  ตํารา  งานวิจัยตาง ๆ ที่
เกี่ยวของกับหนังสืออิเล็กทรอนิกสเร่ือง จํานวนจริง 
   ข้ันที่  2  ข้ันการออกแบบ  (Design)   
  1.  ออกแบบหนังสืออิเล็กทรอนิกส 
       1.1  กําหนดวัตถุประสงคของเนื้อหา  3  หนวย 
       1.2  ทําบทดําเนินเรื่อง (Story  Board)  
       1.3  นําไปปรึกษาอาจารยที่ปรึกษาและผูเชี่ยวชาญดานเนื้อหา 
       1.4  ปรับปรุงแกไขตามคําแนะนํา 
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  2.  ออกแบบแบบทดสอบ  แบบประเมิน 
       2.1  กําหนดแบบทดสอบใหสอดคลองกับจุดประสงคและเนื้อหาที่กําหนดไว 
       2.2  กําหนดรูปแบบแบบประเมินผูเชี่ยวชาญดังนี้ 
              2.2.1  ดานเนื้อหา 
              2.2.2  ดานเทคนิคการผลิต 
              2.2.3  ดานวัดผลประเมินผล 
       2.3  กําหนดรูปแบบแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียน 
       2.4  นําไปปรึกษาอาจารยที่ปรึกษา  เพื่อปรับปรุงแกไข   
 ข้ันที่  3  ข้ันการสรางหนังสืออิเล็กทรอนิกส 

1. สรางหนังสืออิเล็กทรอนิกส  เร่ือง จํานวนจริง ตามที่ออกแบบไวโดยใช 
โปรแกรมดังนี้ 

1.1 โปรแกรมที่ใชในการจัดพิมพเอกสาร  ไดแก  Microsoft Word 
1.2 โปรแกรมประเภทสราง  ตกแตงภาพ 
1.3 โปรแกรมประเภทที่ใชในการบันทึกเสียง 
1.4 โปรแกรมประเภทที่มีเครื่องมือในการชวยสรางรูปแบบหนาจอ 

2. สรางแบบทดสอบแบบประเมินตามที่ออกแบบไว  
3. นําไปปรึกษาอาจารยที่ปรึกษา  ปรับปรุงแกไขตามคําแนะนํา 
4. นําหนงัสืออิเลก็ทรอนกิสเร่ืองจํานวนจริงไปใหผูเชี่ยวชาญดานเนื้อหา        

ดานเทคนิคการผลิตประเมิน 
5. นําแบบทดสอบที่สรางใหผูเชี่ยวชาญดานการวัดผลประเมินผล  ประเมิน

ความสอดคลองระหวางวัตถุประสงคและเนื้อหา 
6. ปรับปรุงแกไขตามคําแนะนํา 

ข้ันที่ 4  ข้ันทดสอบหาประสิทธิภาพและปรับปรุงแกไข  (Implement)   
1. นําหนังสืออิเล็กทรอนิกสที่พัฒนาไปทดลองกับนักเรียนรายบุคคล จํานวน  

 3 คน 
2. นํามาปรับปรุงแกไข 
3. นําหนังสืออิเล็กทรอนิกสไปทดลองกับนักเรียนกลุมเล็ก  จํานวน  9  คน 
4. ปรับปรุงแกไขตามคําแนะนํา 

ข้ันที่  5  ข้ันวิเคราะหขอมูลและประเมินผล  (Evaluation)   
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1. นําไปทดลองกับกลุมตัวอยาง  จํานวน  30  คน 
2. นําผลคะแนนจากการทดสอบทายบทเรียน  การทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทาง 

การเรียนมาวิเคราะหหาประสิทธิภาพของบทเรียนเพื่อหาคา  E1 / E2  โดยเปรียบเทียบกับเกณฑ
ประสิทธิภาพ  80/80 

3.   วิเคราะหแบบทดสอบตามความคิดเห็นผูเชี่ยวชาญดานเนื้อหา และดาน
เทคนิคการผลิต เร่ืองจํานวนจริง   

4.   วิเคราะหแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนโดยการหาคาเฉลี่ย   
และคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน  

 
2. หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร 

                   หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานกําหนดสาระและมาตรฐานการเรียนรูเปนเกณฑในการ
กําหนดคุณภาพของผูเรียนเมื่อเรียนจบการศึกษาขั้นพื้นฐาน ซึ่งกําหนดไวเฉพาะสวนที่จําเปน
สําหรับเปนพื้นฐานในการดํารงชีวิตใหมีคุณภาพ สําหรับสาระและมาตรฐานการเรียนรูตาม
ความสามารถ ความถนัด และความสนใจของผูเรียน สถานศึกษาสามารถพัฒนาเพิ่มเติมได สาระ
และมาตรฐานการเรียนรูการศึกษาขั้นพื้นฐานมีรายละเอียดดังตอไปนี้ 
 สาระที่ 1 : จํานวนและการดําเนินการ 
 มาตรฐาน ค 1.1 : เขาใจถึงความหลากหลายของการแสดงจํานวนและการใชจํานวน 
ในชีวิตจริง  
 มาตรฐาน ค 1.2 : เขาใจถึงผลที่เกิดขึ้นจากการดําเนินการของจํานวนและความสัมพันธ 
ระหวางการดําเนินการตาง ๆ และสามารถใชการดําเนินการในการแกปญหาได 
 มาตรฐาน ค 1.3 : ใชการประมาณคาในการคํานวณและแกปญหาได 
 มาตรฐาน ค 1.4 : เขาใจในระบบจํานวนและสามารถนําสมบัติเกี่ยวกับจํานวนไปใชได 

สาระที่ 2 : การวัด 
 มาตรฐาน ค 2.1 : เขาใจพื้นฐานเกี่ยวกับการวัด 
 มาตรฐาน ค 2.2 : วัดและคาดคะเนขนาดของสิ่งที่ตองการวัดได 
 มาตรฐาน ค 2.3 : แกปญหาเกี่ยวกับการวัดได 
 สาระที่ 3 : เรขาคณิต 
 มาตรฐาน ค 3.1 : อธิบายและวิเคราะหรูปเรขาคณิตสองมิติและสามมิติได 
 มาตรฐาน ค 3.2 : ใชการนึกภาพ (visualization) ใหเหตุผลเกี่ยวกับปริภูมิ (spatial  
  reasoning) และใชแบบจําลองทางเรขาคณิต (geometric model) ในการแกปญหาได 
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 สาระที่ 4 : พีชคณิต 
 มาตรฐาน ค 4.1 : อธิบายและวิเคราะหแบบรูป (pattern) ความสัมพันธและฟงกชัน 
ตาง ๆ  ได  
 มาตรฐาน ค 4.2 : ใชนิพจน  สมการ  อสมการ กราฟ และแบบจําลองทางคณิตศาสตร 
อ่ืน ๆ แทนสถานการณตาง ๆ ตลอดจนแปลความหมายและนําไปใชแกปญหาได 
 สาระที่ 5 : การวิเคราะหขอมูลและความนาจะเปน 
 มาตรฐาน ค 5.1 : เขาใจและใชวิธีการทางสถิติในการวิเคราะหขอมูลได  
 มาตรฐาน ค 5.2 : ใชวิธีการทางสถิติและความรูเกี่ยวกับความนาจะเปนในการ          
คาดการณไดอยางสมเหตุสมผล 
 มาตรฐาน ค 5.3 : ใชความรูเกี่ยวสถิติและความนาจะเปนชวยในการตัดสินใจและ  
แกปญหาได 
 สาระที่ 6 : ทักษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตร 
 มาตรฐาน ค 6.1 : มีความสามารถในการแกปญหา 
 มาตรฐาน ค 6.2 : มีความสามารถในการใหเหตุผล 
 มาตรฐาน ค 6.3 : มีความสามารถในการสื่อสาร การสื่อความหมายทางคณิตศาสตร  
และการนําเสนอ 
 มาตรฐาน ค 6.4 : มีความคิดริเร่ิมสรางสรรค 

 
ลักษณะความสําคัญของคณิตศาสตร 
 (บุญทัน  อยูชมบุญ, 2529, หนา 2) กลาววา ครูคณิตศาสตรควรมีความเขาใจเกี่ยวกับ 
ลักษณะของคณิตศาสตรพอสมควร เพื่อนําไปวิเคราะหสภาพการณที่เกี่ยวของกับการเรียนรู 
สามารถเลือกและปรับปรุงกลวิธีในการสอน และวัสดุประกอบการสอนใหเหมาะสมกับสภาพของ
นักเรียน ซึ่งไดสรุปลักษณะสําคัญของคณิตศาสตรไดดังนี้ 
 1. คณิตศาสตรเปนวิชาที่เกี่ยวกับความคิด เปนเครื่องพิสูจนวาสิ่งที่เกิดขึ้นนั้นเปนจริง
หรือไม อยางมีเหตุผล ดวยเหตุนี้เราจึงนําคณิตศาสตรไปใชในการแกปญหาทางคณิตศาสตรและ
เทคโนโลยีและอุตสาหกรรม และยังชวยใหคนมีเหตุผล ใฝรู ตลอดจนพยายามคิดคนสิ่งแปลกใหม 
ดังนั้นคณิตศาสตรจึงเปนรากฐานของความเจริญกาวหนาในดานตาง ๆ 
 2. คณิตศาสตรเปนภาษาหนึ่ง ที่กําหนดขึ้นดวยสัญลักษณที่รัดกุม และสื่อความหมายได
ถูกตอง ใชตัวอักษร ตัวเลข และสัญลักษณแทนความคิด ซึ่งสื่อความหมายใหเขาใจไดตรงกัน 
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 3. คณิตศาสตรเปนวิชาที่มีโครงสราง คณิตศาสตรจะเริ่มตนดวยเรื่องที่งาย ซึ่งเปน
พื้นฐานนําไปสูเร่ืองอื่น ๆ มีความสัมพันธกันอยางตอเนื่อง 
 4. คณิตศาสตรเปนวิชาที่มีแบบแผนการคิด ในทางคณิตศาสตรนั้นจะตองคิดในแบบ
แผนมีรูปแบบ ไมวาคิดในเรื่องใดก็ตามทุกขั้นตอนจะตอบได  และจําแนกออกมาใหเห็นจริงได  
 5. คณิตศาสตรเปนศิลปะอยางหนึ่ง ความงามของคณิตศาสตร คือ ความมีระเบียบและ
ความกลมกลืน นักคณิตศาสตรไดพยายามแสดงความคิดสรางสรรค จินตนาการ ความคิดริเร่ิมใน
การแสดงสิ่งใหม ๆ ทางคณิตศาสตรออกมา 
 
ความสําคัญ 

คณิตศาสตรมีบทบาทสําคัญยิ่งตอการพัฒนาความคิดของมนุษย  ทําใหมนุษยมีความคิด
สรางสรรค  คิดอยางมีเหตุผล  เปนระบบ  ระเบียบ  มีแบบแผน  สามารถวิเคราะหปญหาและ
สถานการณไดอยางถี่ถวนรอบคอบ  ทําใหสามารถคาดการณ  วางแผน  ตัดสินใจ  และแกปญหา
ไดอยางถูกตองเหมาะสม 

คณิตศาสตรเปนเครื่องมือในการศึกษาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  ตลอดจนศาสตรอ่ืน ๆ 
ที่เกี่ยวของ  คณิตศาสตรจึงมีประโยชนตอการดํารงชีวิตและชวยพัฒนาคุณภาพชีวิตใหดีข้ึน  
นอกจากนี้คณิตศาสตรยังชวยพัฒนามนุษยใหสมบูรณ  มีความสมดุลทั้งทางรางกาย  จิตใจ  
สติปญญา  และอารมณ  สามารถคิดเปน  ทําเปน  แกปญหาเปน  และสามารถอยูรวมกับผูอ่ืนได 
 
ธรรมชาติ/คุณลักษณะ 
 คณิตศาสตรมีลักษณะเปนนามธรรม  มีโครงสรางซึง่ประกอบดวยคํานยิาม  บทนยิาม  
สัจพจน  ที่เปนขอตกลงเบื้องตน  จากนัน้จึงใชการใหเหตุผลที่สมเหตสุมผลสรางทฤษฎีบทตางๆ 
ข้ึนและนาํไปใชอยางเปนระบบ  คณิตศาสตรมีความถกูตองเทีย่งตรง  คงเสนคงวา  มีระเบียบ   
แบบแผน  เปนเหตุเปนผล  และมีความสมบูรณในตัวเอง 
 คณิตศาสตรเปนทัง้ศาสตรและศิลปที่ศึกษาเกีย่วกับรูปแบบและความสัมพนัธ  เพือ่ใหได
ขอสรุปและนําไปใชประโยชน  คณิตศาสตรมีลักษณะเปนภาษาสากลที่ทกุคนเขาใจตรงกันในการ
ส่ือสาร  ส่ือความหมาย  และถายทอดความรูระหวางศาสตรตาง ๆ  
 
วิสัยทัศนการเรียนรู 
 การศึกษาคณิตศาสตรสําหรับหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศักราช  2544  เปน
การศึกษาเพื่อปวงชน  ที่เปดโอกาสใหเยาวชนทกุคนไดเรียนรูคณิตศาสตรอยางตอเนือ่งและตลอด
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ชีวิตตามศักยภาพ  ทัง้นีเ้พือ่ใหเยาวชนเปนผูทีม่ีความรูความสามารถทางคณิตศาสตรที่เพียงพอ  
สามารถนําความรู  ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตรที่จําเปนไปพัฒนาคุณภาพชวีิตใหดี
ยิ่งขึ้น  รวมทัง้สามารถนําไปเปนเครื่องมือในการเรียนรูส่ิงตาง ๆ และเปนพืน้ฐานสาํหรับการศึกษา
ตอ  ดังนั้นจงึเปนความรับผิดชอบของสถานศึกษาที่ตองจัดสาระการเรียนรูที่เหมาะสมแกผูเรียน 
แตละคน  ทั้งนี้เพื่อใหบรรลุตามมาตรฐานการเรียนรูทีก่ําหนดไว 
 สําหรับผูเรียนที่มีความสามารถทางคณิตศาสตร  และตองการเรียนคณิตศาสตรมากขึ้น
ใหถือเปนหนาที่ของสถานศกึษาที่จะตองจัดโปรแกรมการเรียนการสอนใหแกผูเรียนเพื่อใหผูเรียน
ไดมีโอกาสเรียนรูคณิตศาสตรเพิ่มเติมตามความถนัดและความสนใจ  ทั้งนี้เพื่อใหผูเรียนมีความรู 
ที่ทัดเทียมกับอารยประเทศ 
 
วิสัยทัศนของกลุมสาระคณิตศาสตร 
 มุงใหผูเรียนมีความรู  ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร  ที่จําเปนไปพัฒนา
คุณภาพชีวิตใหดียิ่งขึ้น  และเปนพื้นฐานในการศึกษาตอหรือประกอบอาชีพได 
 
ประโยชนของคณิตศาสตร 
 (พิสมัย  ศรีอําไพ. 2533, หนา 6) ไดกลาวถึงประโยชนของคณิตศาสตรไวที่สําคัญ  
2 ประการ คือ  
 1. ประโยชนทีใ่ชในชีวิตประจําวนั ทําใหสามารถ บวก ลบ คูณ หาร เปน ดูเวลาเปน การ
กะระยะทาง  เปนเครื่องมือปลูกฝงและอบรมใหผูเรียนเปนคนชางสงัเกต  คิดอยางมีเหตุผล เปน
ระบบระเบียบชัดเจน  มีความสามารถในการแกปญหา 
 2. ประโยชนในแงประเทืองสมอง ชวยฝกใหเปนคนฉลาดขึ้น  รูจักหาเหตุผลอันเปน 
การฝกสมอง เพิ่มสมรรถภาพใหสมองมีความสามารถในการคิด ตัดสนิใจ และแกปญหาไดดีข้ึน  
 
 จํานวนจริง 
 ความรูเบื้องตนเกี่ยวกับจํานวนจริง 
 ระบบจํานวนจริง  ประกอบดวย  จํานวนตรรกยะ  และจํานวนอตรรกยะ  โดย 
 จํานวนตรรกยะ  คือ  จํานวนที่เขียนแทนไดในรูปเศษสวน  

b
a   เมื่อ  a  และ  b  เปน

จํานวนเต็มที่  b ≠ 0  หรืออยูในรูปทศนิยมซ้ํา 
 ซึ่งสามารถเขียนแผนผังของจํานวนจริงไดดังนี้ 
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ถาให  a  แทนจํานวนจริงบวกใด ๆ  หรือศูนย  รากที่ส

สองแลวได  a  ซึ่งมี  2  รากที่สองที่เปนบวกแทนดวยสัญลักษณ  
ดวยสัญลักษณ  -  a  ถา  a = 0  รากที่สองของ  a คือ  0 
 ถาให  a  แทนจํานวนจริงใด ๆ  รากที่สามของ  a  คือจํา
เขียนแทนดวยสัญลักษณ  3 a  
 

กระบวนการเรียนรู 
 กรมวิชาการ  (2544)  ไดกลาวถงึการจัดกระบวนการเรีย
ไวดังนี ้ การจดักระบวนการเรียนรูสําหรับกลุมวิชาคณิตศาสตรนั้น
ส่ิงตอไปนี ้
  กระบวนการเรียนรูควรจัดใหสอดคลองกบัความสนใจแ
คํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคลรวมทั้งวุฒิภาวะของผูเรียน  
คํานวณพื้นฐาน  มีความสามารถในการคดิในใจ  ตลอดจนพฒันา
ทางคณิตศาสตรไดอยางเต็มศักยภาพ 

การจัดเนื้อหาสาระทางคณติศาสตรตองคํานึงถึงความง
ลําดับข้ันของเนื้อหา  และการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตองคํา
เรียนรูโดยจัดกิจกรรมใหผูเรียนไดมีโอกาสเรียนรูจากประสบการณ
ในการศึกษาและแสวงหาความรูทางคณิตศาสตรอยางตอเนื่อง 

การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตร  ควรจัดป
เรียนรูที่สมดุลทั้งสามดาน  คือ 
จํานวนจร
องของ  a  คือจ
a  และรากที่ส

นวนที่ยกกําลังส

นรูสําหรับกลุมว
  ผูที่เกีย่วของคว

ละความถนดัขอ
ทั้งนี้เพื่อใหผูเรียน
ผูเรียนใหมีความ

ายยาก  ความต
นึงถึงลําดับข้ันต
จริง  รวมทัง้ปลูก

ระสบการณใหผ
จํานวนอตรรกยะ
จํานวนตรรกย
็ม 
จํานวนเต
 เศษสวนที่ไมใชจํานวนเต
 จํานวนเตม็บว
 จํานวนเตม็ลบ
ศูนย

ํานวนที่ยกกําลัง
องที่เปนลบแทน

ามแลวได  a  ซึ่ง

ิชาคณิตศาสตร
รคํานึงถึง 

งผูเรียน  โดย
มีทกัษะการคิด
รูความสามารถ

อเนื่อง  และ
อนของการ
ฝงนิสัยใหรัก 

ูเรียนไดเกดิการ
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ดานความรู  ประกอบดวยสาระการเรียนรู  5  สาระ 
(1) จํานวนและการดําเนินการ 
(2) การวัด 
(3) เรขาคณิต 
(4) พีชคณิต 
(5) การวิเคราะหขอมูลและความนาจะเปน 

ดานทักษะ/กระบวนการ  ประกอบดวย  5  ทักษะ/กระบวนการที่สําคัญดังนี้ 
(1) การแกปญหา 
(2) การใหเหตุผล 
(3) การสื่อสาร  การสื่อความหมาย  และการนําเสนอ 
(4) การเชื่อมโยง 
(5) ความคิดริเร่ิมสรางสรรค 

ดานคุณธรรม  จริยธรรม  และคานิยม  ไดแก 
(1) ตระหนักในคุณคาและมีเจตคติที่ดีตอคณิตศาสตร 
(2) สามารถทํางานอยางเปนระบบ  มีระเบียบวินัย  รอบคอบ  มีความรับผิดชอบ 

มีวิจารณญาณ  และมีความเชื่อมั่นในตนเอง 
 กลาวคือ  ใหผูเรียนเปนผูทีม่คีวามรูความเขาใจในเนื้อหาสาระคณิตศาสตรมีทักษะ/ 
กระบวนการทางคณิตศาสตร  มีเจตคติที่ดตีอคณิตศาสตร  ตระหนกัในคุณคาของคณิตศาสตร  
และสามารถนาํความรูทางคณิตศาสตรไปพัฒนาชวีิตใหมีคุณภาพ  ตลอดจนใชเปนเครื่องมือใน
การเรียนรูส่ิงตาง ๆ  และเปนพื้นฐานในการศึกษาตอในระดับที่สูงขึ้น 

การสงเสริมสนับสนนุใหผูสอนสามารถจดับรรยากาศสภาพแวดลอม  ส่ือการเรียนการ
สอน  รวมทัง้อาํนวยความสะดวกเพื่อใหผูเรยีนเกิดการเรียนรูและมีความรูทางคณิตศาสตรพื้นฐาน
ที่สําคัญและจาํเปน  ทั้งนี้ควรใหการสนับสนุนใหผูสอนสามารถดาํเนนิการวิจยัและพฒันาการเรียน
การสอนคณิตศาสตรในชั้นเรียนใหเปนไปอยางมีศักยภาพ 
 การจัดการเรียนรูคณิตศาสตรใหเกิดขึ้นไดทุกเวลาทุกสถานที่  ควรมีการประสานความ
รวมมือกับหนวยงานและบคุคลทั้งหลายที่เกีย่วของกับการศึกษาคณิตศาสตร  เชน  สถานศกึษา  
โรงเรียน  บาน  สมาคม  ชมรม  ชุมนุม  หองสมุด  พพิิธภัณฑ  สวนคณิตศาสตร  สรางสรรค  หอง
กิจกรรมคณิตศาสตรหรือหองปฏิบัติการคณิตศาสตร  มมุคณิตศาสตร  พอแม  ผูปกครอง  ครู  
อาจารย  ศึกษานิเทศก  และภูมิปญญาทองถิน่ 
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 มาตรฐานการเรียนรูทีก่ําหนดไวในเอกสารเลมนี้เปนมาตรฐานการเรียนรูที่จาํเปนที่
คาดหวงัวาผูเรียนปกตทิุกคนตองบรรลุมาตรฐานเหลานี ้ สําหรับผูเรียนที่มีความสนใจ  มีความ
ถนัดหรือมีความสามารถทางคณิตศาสตรและตองการเรยีนคณิตศาสตรมากขึ้นใหถอืเปนหนาที่
ของสถานศึกษาทีจ่ะตองจดัหนวยการเรียนรูโปรแกรมการเรียนการสอนหรือรายวิชาที่มีความเขม
สูงขึ้นใหกับผูเรียนเพื่อใหผูเรยีนไดมีโอกาสเรียนรูคณิตศาสตรเพิ่มเติมใหเต็มศักยภาพตามความ
ถนัด  ความตองการ  ความสนใจ  และความแตกตางระหวางบุคคล  ดังนัน้สาระการเรียนรูและ
มาตรฐานการเรียนรูคณิตศาสตรที่สถานศึกษาแตละแหงจะจัดเพิ่มเติมใหแกผูเรียนนัน้จงึมีได
หลากหลาย 

 
วิธีการและเครื่องมือในการวัดและประเมินผล 
1.  การทดสอบ  เปนการประเมินเพื่อตรวจสอบความรู  ความคิดความกาวหนาในสาระ

การเรียนรู  มีเครื่องมือวัดหลายแบบ  เชน  แบบเลือกตอบ  แบบเขียนตอบ  บรรยายความแบบเติม
คําสั้น ๆ แบบถูกผิด  แบบจบัคู  เปนตน 

2. การสังเกต  เปนการประเมินพฤติกรรม  อารมณ  การมีปฏิสัมพันธของผูเรียน  
ความสัมพันธในระหวางทาํงานกลุม  ความรวมมือในการทํางาน  การใชเครื่องมืออุปกรณตาง ๆ  
ในระหวางการเรียนการสอน  และการทํากิจกรรมตาง ๆ  การสงัเกตนั้น  ครูผูสอนสามารถทําได
ตลอดเวลา  โดยอาจจะมกีารสังเกตอยางเปนทางการ  ซึ่งเปนการสังเกตโดยทัว่ไปไมเฉพาะเจาะจง  
ครูผูสอนจัดทาํเครื่องมือประกอบการสังเกต  โดยการวิเคราะหองคประกอบของสิ่งทีสั่งเกต  
กําหนดเกณฑและรองรอยทีจ่ะใชเปนแนวทางในการสังเกตดวยแลวจดัทําเปนแบบตรวจสอบ
รายการแบบประมาณคา  เปนตน 

3.  การสัมภาษณ  เปนการสนทนาซกัถามพูดคุย  เพื่อคนหาขอมูลทีไ่มอาจพบเห็นอยาง
ชัดเจน  ในสิง่ที่นกัเรียนประพฤติปฏิบัติในการทาํงานโครงการ  โครงงาน  การทาํงานกลุม  กจิวัตร
ประจําวนั  ผูใหขอมูลในการสัมภาษณ  อาจเปนตัวผูเรียนเอง  เพื่อนรวมงาน  รวมถึงผูปกครอง
นักเรียนดวย  การสัมภาษณอาจทาํอยางเปนทางการ  เปนการพูดคุย  ไมเฉพาะเจาะจง  ซึ่งทาํให
เกิดสัมพนัธภาพที่ดี  และไดขอมูลที่ชัดเจนสอดคลองสภาพความเปนจริง  โดยครผููสอนจะตองตั้ง
ขอคําถามไวลวงหนา  เพื่อจะไดพูดคุยไดตรงประเด็น 

4.  การประเมนิภาคปฏิบัติ  เปนการประเมินการกระทาํ  การปฏิบัติงาน  เพื่อประเมนิการ
สรางผลงานชิน้งานใหสําเรจ็  การสาธิต  การแสดงออกถึงทักษะ  และความสามารถที่ผูเรียนให
ปรากฏในงานที่สรางขึน้  การประเมินภาคปฏิบัติจะตองจัดทําเครื่องมอืประเมินโดยครูผูสอนจัดทาํ
ประเด็นการประเมินและองคประกอบการประเมิน  และจัดทําเครื่องมอืประกอบการประเมินดวย 
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5.  Scoring  Rubric  เปนการวิเคราะหองคประกอบและประเด็นที่จําเปน  เพื่ออธิบาย
ลักษณะของคณุภาพงาน  หรือการกระทาํเปนระดับคุณภาพ  หรือประมาณ  หรือระดับ
ความสามารถ  เพื่อเปนแนวทางในการประเมิน  และเปนขอมูลสําคัญแกครูผูสอน  ผูปกครองหรือ
ผูสนใจอื่น ๆ  ไดทราบวาผูเรียนรูอะไรทําไดมากเพียงใด  มีคุณภาพผลงานเปนอยางไร  โดย 
ผูประเมินอาจจะใหคะแนนเปนภาพรวมหรือจําแนกองคประกอบก็ได 

6.  การประเมินแฟมสะสมงาน  เปนการประเมินความสามารถในการผลิตผลงาน   
การบูรณาการความรู  ประสบการณ  ความพยายาม  ความรูสึก  ความคิดเห็นของนักเรียน  ที่เกิด
จากการสะสมรวบรวมผลงาน  จะประเมินการจัดการ  ความคิดสรางสรรค  หลักฐานแสดงความรู
ความสามารถในผลงาน  อันแสดงถึงความสัมฤทธิ์ศักยภาพของผูเรียนในสาระการเรียนรูนั้น 
 

การวัดและประเมินผล 
 กรมวิชาการ  (2544)  ไดกลาวถงึการวัดและประเมินผลไวดังนี ้ การวดัและประเมินผล
ทางคณิตศาสตรนั้น  ผูสอนไมควรมุงวัดแตดานความรูเพยีงดานเดียว  ควรวัดใหครอบคลุมดาน
ทักษะ/กระบวนการ  และดานคุณธรรม  จริยธรรม  และคานิยมดวย  ทั้งนี้ตองวัดใหไดสัดสวนและ
สอดคลองกับมาตรฐานการเรียนรูที่ไดกาํหนดไวในหลกัสูตร 
 การวัดผลและการประเมนิผลควรใชวิธีการที่หลากหลายที่สอดคลองและเหมาะสมกับ
วัตถุประสงคของการวัด  เชน  การวัดผลเพื่อปรับปรุงคุณภาพการเรียนการสอนและพัฒนาผูเรียน  
(Formative Test)  การวัดผลเพื่อวนิิจฉัยหาจุดบกพรองของผูเรียน  (Diagnostic Test)  การวัดผล
เพื่อตัดสินผลการเรียนของผูเรียน  (Summative Test หรือ Achievement Test)  การวัดผลตาม
สภาพจริง  (Authentic Test)  การสังเกต  แฟมสะสมผลงาน  (Portfolio)  โครงงานคณิตศาสตร  
(Mathematics  Project)  การสัมภาษณ  (Interview) 
 การวัดผลและการประเมนิผลทางคณิตศาสตรควรมุงเนนการวัดสมรรถภาพโดยรวมของ
ผูเรียนเปนหลกั  (Performance  Examination)  และผูสอนตองถือวาการวัดผลและการประเมนิผล
เปนสวนหนึง่ของกระบวนการจัดการเรียนรู  อยางไรก็ตามสําหรับการเรียนรูคณิตศาสตรนั้น  หวัใจ
ของการวัดผลและการประเมินผล  ไมใชอยูที่การวัดผลเพื่อประเมนิตัดสินไดหรือตกของผูเรียน
เพียงอยางเดยีว  แตอยูทีก่ารวัดผลเพื่อวนิิจฉัยหาจุดบกพรอง  ตลอดจนการวัดผลเพื่อนาํขอมลูมา
ใชในการปรับปรุงการเรียนการสอนที่ชวยพัฒนาใหผูเรียนไดสามารถเรียนรูคณิตศาสตรอยาง       
มีประสิทธิภาพ  และเต็มศักยภาพ 
 การประเมนิผลที่ดีนัน้ตองมาจากการวัดผลที่ดี  กลาวคือ  จะตองเปนการวัดผลทีม่ี   
ความถกูตอง  (Validity)  และมีความเชื่อมัน่  (Reliability)  และการวัดผลนั้นตองมีการวัดผลดวย



 33

วิธีตาง ๆ ที่หลากหลายตามสภาพ  และผูสอนจะตองวดัใหตอเนื่อง  ครอบคลุมและทั่วถึง  เมื่อนาํ
ผลการวัดทัง้หลายมารวม  สรุปก็จะทาํใหการประเมินผลนั้นถูกตองใกลเคียงตามสภาพจริง 
 
3.  การออกแบบและพัฒนาระบบการเรียนการสอน 
 ความหมายของระบบ 
 ไดมีผูใหความหมายของคําวาระบบ  (System)  ไวอยางหลากหลายตางกนัไปตาม
ทัศนะ  ตามแนวคิดของตนและตามความมุงหมายที่จะนําไปใชงาน  เชน 
 เปร่ือง  กุมทุ  (2529)  ไดใหความหมายวา  ระบบ  หมายถึง  ภาพสวนรวมของโครงสราง
หรือกระบวนการอยางหนึ่งทีม่ีการจัดระเบยีบความสมัพนัธระหวางองคประกอบตาง ๆ  ที่รวมกนั
อยูในโครงสรางหรือกระบวนการนัน้ 
 ชัยยงค  พรหมวงศ  (2523)  ไดใหความหมายไววา  ระบบเปนผลรวมของหนวย  ซึ่ง
ทํางานเปนอิสระจากกนั  แตมีปฏิกิริยาสัมพันธกันเพื่อใหบรรลุวัตถุประสงคทีก่ําหนดไว  เชน  
การศึกษาก็เปนระบบซึ่งมีองคประกอบเปนหนวยยอยลงไป  คือ  การเรียนการสอน  การจัดการ
บริการ  อาคารสถานที่  และเครื่องอํานวยความสะดวก  เปนตน 
 ไชยยศ  เรืองสวุรรณ  (2526)  ไดใหความหมายไววา  ระบบ  หมายถงึ หนวยรวมของ  
ส่ิงตาง ๆ  ที่มนุษยออกแบบสรางสรรคข้ึนมาอยางมีระเบียบและสัมพนัธกนัโดยใชระเบียบวธิีทาง
วิทยาศาสตรเพื่อใหการดําเนินงานนัน้บรรลุจุดมุงหมาย 

กิดานนัท  มลิทอง  (2540)  ไดกลาวไววา  ระบบคือ  สวนรวมทั้งหมดซึ่งประกอบดวย
สวนยอยหรือส่ิงตาง ๆ ที่มีความสัมพนัธกนัซึ่งอาจเกิดขึน้โดยธรรมชาติ  เชน  รางกายมนุษย  
ประกอบดวยระบบหายใจ  ระบบการยอยอาหาร  ฯลฯ  โดยแตละระบบตางทํางานของตนแลวมามี
ปฏิสัมพันธกันเพื่อใหรางกายสามารถดํารงชีวิตอยูไดหรือเปนสิ่งตาง ๆ ที่มนุษยออกแบบและ
สรางสรรคข้ึนอยางมีระเบียบแลวนําสิง่เหลานัน้มารวมกันเพื่อใหสามารถดําเนินงานบรรลุไปได
ตามจุดมุงหมายทีว่างไว 

ดังนัน้จึงกลาวโดยสรุปไดวาระบบ  คือ  การรวบรวมสวนประกอบตาง ๆ ที่มีความสัมพันธ
กันภายใน  (Interrelation)  และมีปฏิสัมพันธ  (Interaction)  กนัโดยที่สวนประกอบทั้งหลายนัน้จะ
รวมกันทาํงานอยางเปนอนัหนึ่งอนัเดียวกนั  เพื่อใหการดําเนนิงานนัน้บรรลุจุดมุงหมายที่ได 
กําหนดไว 
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ขั้นตอนการจัดระบบ 
การจัดระบบไมวาจะเปนการจัดระบบใดจะประกอบดวยขั้นตอน  4  ข้ัน  คือ 
ข้ันที่ 1  การวิเคราะหระบบ  (Systems  Analysis) 
วิธีการวิเคราะหระบบที่มีอยูเดิมทั่ว ๆ ไปมีประเด็นสําคัญที่พิจารณา  คือ 
1.  การวิเคราะหปญหา  (Problem  Analysis)  อันดับแรกตองพิจารณาถึงปญหาที่ตอง

แกไข  ตองพิจารณาใหรอบคอบวาอะไรคือปญหาที่ทาํใหการดําเนนิงานไมมีประสิทธิภาพ  ตอง
กําหนดใหชัดเจนวาตองการแกปญหาอะไรบาง 

2.  วิเคราะหวตัถุประสงค  (Objective  Analysis)  เปนการพิจารณาวาอะไรคือส่ิงที่เรา
ตองการเปนผลลัพธสุดทาย  (Outcome)  โดยกลาวถงึสิง่ที่ตองการในรูปของวัตถุประสงค  
(Objectives)  การตั้งวัตถุประสงคตองใหชัดเจนและใหบุคคลที่มีสวนเกี่ยวของเขาใจวาตองการ
อะไร  เพื่อใหทุกฝายมีแนวปฏิบัติในทางเดียวกนัทาํใหทราบวามวีิธีการในการแกปญหาที่ดีแลว 
หรือยัง  ถายงัไมสอดคลองตามวัตถุประสงคก็จะไดจัดหาทางเลือกอืน่ตอไป 

3.  การวิเคราะหแนวทางปฏิบัติงาน  (Mission  Analysis)  เปนการพิจารณาแนวทางที่ได
ดําเนนิการเพือ่ใหบรรลุตามจุดมุงหมายทีไ่ดตั้งไว  ดังนัน้ผูวิเคราะหตองเขาใจกระบวนการ
แกปญหาที่เปนอยูเพื่อไปยังสภาพทีพ่ึงประสงคโดยการกําหนดจุดมุงหมายการปฏิบัติงานไว 
กวาง ๆ และใหเขียนขอกําหนดในการปฏิบัติเพื่อเปนเกณฑกําหนดวาสําเร็จไดอยางไร 

4.  วิเคราะหภารกิจ  (Function  Analysis)  เปนการพิจารณาภารกิจหนาที่รายละเอยีด
เพื่อเปนขอมูลพื้นฐาน 

5.  การวิเคราะหทรัพยากรและขอขัดของ  (Resource/Constraints)  เปนการพิจารณา
ทรัพยากรทีม่อียูตลอดจนอุปสรรคหรือขอจํากัดทีเ่กิดขึ้น 

ข้ันตอนที ่ 2  การสังเคราะหระบบ  (Systems  Analysis)   
การสังเคราะหระบบเปนการนําขอมูลที่ไดจากการวิเคราะหระบบในข้ันทีห่นึง่นํามาวินิจฉัย

ดําเนนิการเสียใหม  หากสวนไหนที่ไมมีปญหาก็ใหคงไว  สวนไหนที่ตองปรับปรุงก็ใหเขียน
รายละเอียดตามลําดับแสดงไวใหชัดเจนเพื่อนาํไปสรางแบบจําลอง มข้ัีนตอนดังนี ้

1.  การเลือกวธิีการ  ใหพิจารณาหาทางเลอืกหรือวิธกีารหลาย ๆ ทางขึ้นมาเพื่อแกปญหา
หรือหาทางไปสูจุดมุงหมายที่ตางไปจากระบบเดิมที่ไมมีประสิทธิภาพ 

2.  การพิจารณาแกปญหาเปนการเลือกเอาทางเลือกอันใดอันหนึง่ที่ไดพิจารณาแลววา    
มีความเหมาะสม  ก็ใหใชวธิกีารนัน้ดําเนนิการแกปญหาโดยแสดงใหเห็นความแตกตางระหวางเกา
กับใหมใหเดนชัดมีขอคิดในการพิจารณาหาทางเลือกในการแกปญหา 
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3.  ไมมีเทคโนโลยีหรือนวัตกรรมใดเพียงอยางเดียวที่จะทําใหบรรลุตามวัตถุประสงคได

จะตองมีปจจัยอื่นที่มีความสัมพันธกนัอยางเหมาะสมประกอบดวย  เชน  วัสดุอุปกรณ  
ความสามารถของบุคลากร  ยังไมมหีรือนวตักรรมใดเพียงอยางเดียวที่ไดรับการสนับสนุนยืนยันวา
ถานาํไปปฏิบัติแลวจะไดผลตามเกณฑที่ตัง้ไว 

ข้ันตอนที่  3  การสรางแบบจําลอง  (Construct  A  Model) 
เมื่อพิจารณาเอาทางเลือกหรือวิธีการที่ดีทีสุ่ดในการแกปญหา  ข้ันตอไปเปนการเขียน

แผนผังแสดงขัน้ตอนตาง ๆ  ที่ไดจากการสงัเคราะหใหสามารถมองเหน็ภาพรวมไดชัดเจนแลวก็
ตองนําไปทดลอง  (Try - Out)  เพื่อดูวาสามารถนําไปปฏิบัติไดจริงหรือไมและดีเพียงใด  ถามี
ขอบกพรองควรจะแกไข  (Revision)  ตรงไหน  ถาไมดีจะไดเลือกทางใหม 

ดังนัน้เพื่อใหงายตอการนําไปใชจริงการเสนอระบบมักออกมาในลกัษณะของแบบจําลอง  
โดยจะจําลองเปนโครงสรางที่ทาํนายผลที่เกิดขึ้นอยางมปีระสิทธิภาพกอนนําระบบไปใชจริงระบบ
การทาํงานแมจะมีจุดมุงหมายเดียวกนัแตอาจมีแบบจําลองระบบไมเหมือนกัน 

ข้ันตอนที่  4  จําลองสถานการณ 
ข้ันนี้เปนขั้นสดุทายของการจัดระบบ  เปนการนาํเอาทางเลือกหรือวิธกีารซึ่งไดแกไข

ภายหลงัจากการทดลองใชตามแบบจําลองที่สรางขึ้นมาใช  เปนการสรางสภาพการณเลียนแบบ
สภาพการณจริงเมื่อนาํมาใชหรือปฏิบัติจริงแลวถาหากมีขอบกพรองเกิดขึ้นตองมีการปรับปรุง  
(Improvement)  แกไขเพิ่มเติมอีก 
 

การจัดระบบการสอน 
เพื่อใหการสอนดําเนินไปอยางมีประสิทธิภาพ  การสอนแตละครั้งควรมีการวางแผน

จัดระบบการสอนลวงหนาเปนอยางดีโดยใชรูปแบบการสอนแบบอิงเปาหมาย  หมายถงึ  การสอน
ที่ครูยึดจุดมุงหมายของการสอนเปนหลักแลวหาวิธีการสอนที่เหมาะสมกับเนื้อหาและวัยของผูเรียน
เพื่อใหไดผลตามเปาหมายทีว่างไวโดยดูจากการประเมนิผลภายหลงัการสอน 
การวางแผนจดัระบบการสอน  มีข้ันตอนดงัตอไปนี้   

1.  กาํหนดเนือ้หาที่จะสอน  คือ  การนาํเนือ้หามาแบงเปนตอน ๆ  เรียงจากงายไป 
หายากใหสัมพันธเกี่ยวเนื่องกนัโดยแบงเปนหวัขอยอยผูสอนจะตองศึกษาเนื้อหาใหเขาใจแจมแจง
วาอะไรเปนแกนสาระสาํคญั  อะไรเปนองคประกอบยอยตองการใหลึกซึ้งมากนอยเพียงใดโดย
คํานึงถึงผูเรียนเปนหลัก 
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2.  กําหนดจุดประสงคในการสอน  คือ  การกําหนดพฤติกรรมขั้นสุดทายที่ตองการให

เกิดขึ้นแกผูเรยีนเมื่อกระบวนการสอนสิ้นสุดลงโดยพิจารณาจากเนื้อหาแตละตอนวาตองการให
ผูเรียนทาํอะไรไดมากนอยเพยีงไร  อยางไร  ซึ่งนิยมเขยีนออกมาในรูปของวัตถุประสงคเชิง
พฤติกรรมเปนขอ ๆ  โดยระบุพฤติกรรมทีส่ามารถวัดและสังเกตได  รวมทั้งระบุผลของพฤตกิรรม  
เงื่อนไข  และเกณฑในการประเมินพฤติกรรมนั้น ๆ  ใหชดัเจนมากที่สุด 

3.  การประเมนิผลกอนสอน  เปนขั้นตอนที่ตองการทราบพฤติกรรมเดมิของผูเรียนวามี
ความรูและประสบการณเกีย่วกับเร่ืองที่จะเรียนมากนอยเพียงใด  ซึ่งอาจใชวิธทีดสอบขอเขียนหรอื
สัมภาษณ  ซกัถามเปนรายบุคคลก็ได  ทัง้นีก้็เพื่อนําผลที่ไดไปปรับปรุงจุดประสงคในการสอน  เชน  
ตัดจุดประสงคบางขอออกสําหรับนักเรียนบางคนหรือยกเวนกิจกรรมบางอยางสําหรับนักเรียน  
บางกลุมในทางปฏิบัติจริงคอนขางจะเสียเวลาจงึมักประเมินผลกอนสอนเพื่อนําผลไปเปรียบเทยีบ
กับการประเมนิผลหลงัเรียน 

4.  การกาํหนดกระบวนการสอน  เปนขัน้ตอนที่สําคัญมาก  ส่ิงที่จะตองพิจารณาสําหรับ
การดําเนินการสอนก็คือเลือกวิธกีารสอนใหเหมาะสมกบัเนื้อหาสาระที่จะสอน  ผูสอนจะตอง
คํานึงถึงจุดประสงคเปนหลักแลวพิจารณาหาลูทางในการสอนใหเหมาะสม  จะใชวธิกีารสอน 
แบบใด  ใชส่ืออะไร  ตองจัดกลุมผูเรียนใหเหมาะสมพอดีเพื่อใหผูเรียนสามารถเรียนไดมากที่สุด  
ควรมีกิจกรรมการเรียนอะไรบาง  อะไรควรทํากอนหลงัเพื่อใหเหมาะสมกับเนื้อหาและวัยของ
ผูเรียน 

5.  การประเมินผลหลังสอน  เปนขั้นตอนที่ตองการทราบพฤติกรรมขั้นสุดทายของผูเรียน
หลังจากที่ผูเรียนไดผานกระบวนการสอนมาแลววาพฤติกรรมเปนไปตามที่กําหนดไวในจุดประสงค
หรือไม  มากนอยเพียงใด  ซึ่งจะชวยใหครูทราบขอดีและขอบกพรองของกระบวนการสอน  เพื่อจะ
ไดทําการปรับปรุงแกไขในโอกาสตอไป  อาจใชวิธีซักถามหรือสังเกตพฤติกรรมจากภาคปฏิบัติก็ได 

การวางแผนจัดระบบการสอนตามแนวที่กลาวนี้  เรียกวา  การสอนเชิงระบบเปนระบบการ
สอนที่ยอมรับกันอยางกวางขวางในวงการศึกษาวาเปนแนวการสอนที่ดีมีหลักการนาเชื่อถือระบบ
หรือแบบจําลองที่มีใชกันอยูในวงการศึกษา  เราจะพบวาเปนระบบหรือแบบจําลองระบบที่มี
ขอบเขตกวาง  ประกอบไปดวยองคประกอบจํานวนมากบางครั้งก็มากเกินความจําเปน 

ดังนั้นในการวางแผนการสอนทุกครั้งควรคิดเปนระบบ  ระบบที่เราคิดขึ้นในครั้งแรกอาจจะ
ยังไมดีเทาที่ควรแตถาไดนําไปทดลองใชและทําการปรับปรุงแกไขในสวนที่บกพรองในที่สุดเราก็จะ
ไดระบบการสอนที่มีประสิทธิภาพ 
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4.  ทฤษฎีการเรียนรู 
 วารินทร  รัศมีพรหม (2541)  ไดใหความหมายของการเรยีนรูวาเปนกระบวนการดาน
สมรรถภาพ  ทักษะและทัศนคติที่คนเราไดรับต้ังแตเปนทารก  เปนเดก็  จนเปนผูใหญ  กระบวนการ
เรียนรูจึงเปนสวนสาํคัญของความสามารถของคนเรา  มนีักการศึกษาหลายทานไดกลาวไววาการ
เรียนรูเปนการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม  ซึ่งเปนผลมาจากประสบการณที่คนเรามีปฏิสัมพันธกับ
ส่ิงแวดลอม 
 ในการออกแบบระบบการเรยีนการสอน  มีความจาํเปนที่ผูออกแบบจะตองนาํหลกัการ
ของทฤษฎีตาง ๆ เขามาเกี่ยวของเพราะจะเปนสวนที่ชวยใหการออกแบบระบบการสอนนัน้ ๆ  
ประสบผลสําเร็จลงได 
 
 1.  ทฤษฎีการเรียนรู 
       ถนอมพร (ตันติพิพัฒน)  เลาหจรัสแสง  (2541)  ไดกลาวถึงทฤษฎีการเรียนรูดังนี้ 
       ทฤษฎีการเรียนรูเร่ิมต้ังแตศตวรรษที่  20 โดยพฒันามาจากทฤษฎีจิตวิทยาดาน
ทฤษฎีการวางเงื่อนไข  ทฤษฎีเชื่อมโยงสมัพันธและทฤษฎีกลุมเกสตัลท  และตอมาไดพัฒนาไปสู
ทฤษฎหีลัก  คอื  ทฤษฎีพฤตกิรรมนิยม  (Behavioral  Theories), ทฤษฎีปญญานิยม  (Cognitive  
Theories), ทฤษฎีโครงสรางความรู  (Schema  Theory), ทฤษฎีการเรียนรูแบบประมวล
สารสนเทศ  (Information  processing  Theories),  ทฤษฎีการเรียนรูโดยการคนพบของบรูนเนอร  
(Bruner’s  Theory)  และทฤษฎีสรางความรูใหมโดยผูเรียนเอง  (Constructivism)  ซึง่ทฤษฎีการ
เรียนรูดังกลาวไดแตกแยกยอยออกเปนทฤษฎีการเรียนรูหลาย ๆ ทฤษฎี  ดังนี ้
 1.1  ทฤษฎีพฤติกรรมนิยม  (Behavioral  Theories) 
 1.2  ทฤษฎีปญญานิยม  (Cognitive  Theories) 
 1.3  ทฤษฎีสรางความรูใหมโดยผูเรียนเอง  (Constructivism) 
 ถนอมพร  (ตนัพพิัฒน)  เลาหจรัสแสง (2541)  กลาววาในการออกแบบและพัฒนาระบบ
การสอนนั้นจะตองนาํความคิด  หลักการของทฤษฎีการเรียนรูมาใช  เพื่อใหการออกแบบนั้นมี
ประสิทธิภาพ  ซึ่งจะตองนาํมาประยกุตใชไดอยางเหมาะสม  ซึ่งในทีน่ีจ้ะกลาวถงึรายละเอียดของ
ทฤษฎีตาง ๆ  ดังนี ้
 1.1  ทฤษฎีพฤติกรรมนิยม  (Behavioral  Theories)   

ทฤษฎพีฤติกรรมนิยม  (Behavioral  Theories)  เปนทฤษฎีที่เชื่อวา  จติวิทยาเปนเสมือน
การศึกษาทางวิทยาศาสตรของพฤตกิรรมมนุษย  (Scientific  Study  Of  human  vehavior)  และ
การเรียนรูของมนุษยเปนสิง่ที่สังเกตไดจากพฤติกรรมภายนอก  นอกจากนี้ยังมีแนวคิดเกี่ยวกับ
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ความสัมพันธระหวางสิง่เรากับการตอบสนอง  (Stimulus  and  response)  ซึง่เชือ่วาการ
ตอบสนองของสิ่งเราของมนษุยจะเกิดขึ้นควบคูกับในชวงเวลาที่เหมาะสม  นอกจากนี้ยงัเชื่อวาการ
เรียนรูของมนษุยเปนพฤตกิรรมแบบแสดงอาการกระทาํ  (Operant  conditioning)  ซึ่งมีการ
เสริมแรง (Reinforcement)  ลักษณะการเรียนของพฤตกิรรมนิยมนี้จะตองเกิดขึ้นตามลําดับที ่
แนชัด  การทีผู่เรียนจะบรรลุวัตถุประสงคไดนั้นจะตองเรียนตามขัน้ตอนเปนวัตถุประสงค ๆ ไป 
 ทฤษฎพีฤติกรรมนิยมหนงัสอือิเล็กทรอนกิสที่ออกแบบตามแนวคิดของทฤษฎีพฤตกิรรม
นิยมจะมีโครงสรางของบทเรยีนในลกัษณะเชิงเสนตรง  โดยผูเรียนทุกคนจะไดรับการเสนอเนื้อหา
ตามลําดับจากงายไปหายาก  ซึง่เปนลําดบัที่ผูสอนไดพจิารณาแลววาเปนลําดับการสอนที่ดีและ
ผูเรียนจะสามารถเรียนรูไดอยางมีประสิทธภิาพมากที่สุด  (ถนอมพร  เลาหจรัสแสง, 2541, หนา 
51-56) 
 1.2  ทฤษฎีปญญานิยม  (Cognitive  Theories) 

ทฤษฎีปญญานิยม  (Cognitive  Theories)  เกิดขึ้นจากแนวคิดของชอมสกี้  (Chomsky)  
ที่ไมเหน็ดวยกบัสกินเนอร  (Skinner)  บิดาทฤษฎีของพฤติกรรมนิยมในการมองพฤติกรรมมนุษยไว
วาเสมือนการทดลองทางวทิยาศาสตร  ชอมสกี้เชื่อวาพฤติกรรมมนุษยนั้นเปนเรื่องของภายใน
จิตใจ  มนุษยไมใชผาขาวที่เมื่อใสสีอะไรลงไปก็จะกลายเปนสีนัน้  มนษุยมีความนึกคิด  และ
ความรูสึกภายในที่แตกตางกนัออกไป  ดงันั้นการออกแบบการเรียนการสอนก็ควรทีจ่ะคํานงึถงึ
ความแตกตางของมนุษยดวย  ในชวงนีม้ีความคิดตาง ๆ  เกิดขึ้นมากมาย  เชน  แนวคิดเกี่ยวกับ
ความจาํ  ไดแก  ความจาํระยะสั้น  ความจําระยะยาว  และความคงทนของการจาํ  แนวคิด
เกี่ยวกับการแบงความรูออกเปน  3  ลักษณะ  คือ  ความรูในลักษณะเปนขั้นตอน  (Procedural  
Knowledge)  ซึ่งไดแกความรูในลักษณะเปนการอธิบาย  (Declarative  Knowledge)  ซึ่งไดแก  
ความรูที่อธิบายวาคืออะไรและความรูในลกัษณะทีเ่ปนเงื่อนไข  (Conditional  Knowledge)  ซึง่
ไดแก  ความรูที่อธิบายวา  เมื่อไหร  ทําไม  ซึ่งความรูทัง้  2  ประเภทหลงันี้ไมตองการลําดับการ
เรียนรูที่ตายตวั 
 ทฤษฎีปญญานิยมทําใหเกิดแนวคิดเกี่ยวกบัการออกแบบการเรียนทีท่าํใหผูเรียนมีอิสระ
มากขึ้นในการควบคุมการเรยีนรูดวยตนเองโดยเฉพาะอยางยิ่งการมีอิสระมากขึ้นในการเลือกลาํดับ
ของการนาํเสนอเนื้อหาบทเรียนที่เหมาะสมกับตน 
 ทฤษฎีปญญานิยม  ทําใหเกดิแนวคิดเกี่ยวกับการออกแบบในลักษณะสาขาของ 
คราวเดอร  ซึง่การออกแบบบทเรียนในลักษณะสาขา  จะทําใหผูเรียนมีอิสระมากขึน้ในการควบคมุ
การเรียนของตัวเองโดยเฉพาะอยางยิง่  การมีอิสระมากขึ้นในการเลือกลําดับเนื้อหาของบทเรียน 
ที่เหมาะสมกบัตน  โดยผูเรียนสามารถจะเลือกเรียนไดตามความสนใจ  (ถนอมพร, 2541, หนา  
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51-56) 
 1.3  ทฤษฎีสรางความรูใหมโดยผูเรียนเอง  (Constructivism) 

          ลักษณะของการเรียนการสอนผานเครือขายคอมพิวเตอร  จะมคีวามสอดคลองกับ
ทฤษฎีสรางความรูใหมโดยผูเรียนเอง  (Constructivism)  ซึง่ทฤษฎสีรางความรูใหมโดยผูเรียนเอง  
จะมีหลกัการวาการเรียนรูคือ  การแกปญหา  ซึง่ขึ้นอยูกบัการคนพบของแตละบุคคล  และผูเรียน
จะมีแรงจูงใจภายใน  ผูเรียนจะกระตือรือรน  (Active)  มีการควบคุมตนเอง  (Self - Regulating)  
และเปนผูทีก่ารตอบสนอง  (reflective  Learner)  ทฤษฎีการเรียนรูแบบสรางความรูใหมโดย
ผูเรียนเอง  จะเปนการเรียนรูที่สังคม  ส่ิงแวดลอมเขามามสีวน  และความรูจะถูกสรางขึ้นโดยการ
ประนีประนอมระหวางผูเรียนและผูสอน  ภาษาและวัฒนธรรมจะเปนปจจัยที่สําคัญสําหรับผูเรียน 
ที่ใชเปนกระบวนการคนหาความรู  ผูเรียนจะสรางความรูใหมดวยตนเองมากกวาที่จะซึมซับ
ความคิดความจริงที่เขามาสูตนเอง  โดยมีจุดมุงหมายของการเรียนรูที่ชัดเจนแตแนวทางที่จะ
นําไปสูปลายทางนัน้จะเปนอิสระหรือเปนระบบเปด  (Open  System)  ซึ่งจะเปดโอกาสใหผูเรยีน 
มีสิทธทิี่จะเลือกแนวทางของตนได  การสรางความรูใหมโดยผูเรียนเอง  ผูเรียนจะมกีารปะทะ
สัมพันธกับส่ิงแวดลอม  บุคคล  เหตกุารณ  และส่ิงอืน่ ๆ และผูเรียนจะปรับตนเองโดยวิธีดูดซึม  
(Assimilation)  สรางโครงสรางทางปญญาใหม  (Accommodation)  และกระบวนการของความ
สมดุล  (Equilibrium)  เพื่อใหรับส่ิงแวดลอม  หรือความจริงใหมเขาสูความคิดของตนเองได  ใน
การนาํเสนอหรืออธิบายความจริงที่ผูเรยีนสรางขึ้นนั้นผูเรียนจะสรางรปูแบบหรือตัวแทนของสิง่ของ  
ปรากฏการณ  และเหตุการณข้ึนในสมองของผูเรียน  ซึง่อาจแตกตางกันไปในแตละบุคคล  ผูเรียน
อาจมีผูใหคาํปรึกษา  (Mentor)  เชน  ครู  ผูสอน  หรือบุคคลที่เกี่ยวของ  เพื่อชวยใหไดสราง
ความหมายตอความจริง  หรือความรูที่ผูเรียนไดรับเอาไว  แตอยางไรก็ตามความหมายเหลานัน้จะ
เกิดขึ้นไดก็ตอเมื่อผูเรียนมีสวนรวมในกระบวนการเรียนรู  ผูเรียนจะควบคุมการเรียนรูดวยตนเอง  
(Self-Regulated  Learning)  รุง  แกวแดง  กลาวถึงรูปแบบการเรียนแบบการสรางความรูใหมโดย
ผูเรียนเอง  (Constructivism)  วาการเรียนในลักษณะนีเ้นนกระบวนการเรียนโดยจะเปดโอกาสให
ผูเรียนไดมีความคิดอิสระ  แตละคนมีวธิีคิด  วิธเีรียนที่แตกตางกนั  ความรูที่ไดก็เปนความรูของ 
แตละบุคคล  และสามารถสรางองคความรูใหมข้ึนมาได  เมื่อมกีารเปลี่ยนขอมูลมากกวาที่จะมี
ความรูแตเพียงอยางเดียวในการเรียนระบบเดิม  นอกจากนี้แลวจะตองเปนการสอนเพื่อที่จะหา
วิธีการเรียนรู  (Learn  how  to  learn)  แอนเดอรสันและคณะไดกลาวถึงทฤษฎีการสรางความรู
ใหมดวยตนเอง  (Consturctivism)  วาลักษณะการเรียนการสอนแบบนี้จะเนนไปที่ผูเรียนมากกวา
ที่จะเนนไปที่หลักสูตรการเรียน  ซึง่มีเปาหมายและหลักการทีว่าองคความรูไมสามารถสอนโดยคร ู 
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แตจะสามารถสรางขึ้นไดโดยผูเรียนเอง  และสําหรับการเรียนการสอนโดยวิธกีารนีจ้ะมีการนําเอา
เทคโนโลยีเขามาใชในหองเรยีน  เพื่อพัฒนาระบบการเรยีนการสอนใหมีประสิทธิภาพขึ้นดวย   
การเรียนรูที่แทจริงนั้นไมจาํเปนจะตองเกดิขึ้นในหองเรยีนเหมือนอยางที่เปนมาในอดีต  ในปจจุบัน
โลกในอนาคตมีขอมูลขาวสารและสิ่งแวดลอมที่หลากหลาย  โดยเฉพาะเรื่องของเทคโนโลยทีี ่
เขามาชวยสนบัสนุน  บิลล  เกตสเจาของและผูผลิตโปรแกรมคอมพิวเตอรไมโครซอฟต  ซึ่งมี
บทบาทสําคญัตอการเปลี่ยนแปลงดานเทคโนโลยีของโลกไดใหความเหน็วา  คอมพิวเตอรจะชวย
ใหเราไดติดตอกับใครที่ไหนก็ไดทั่วโลก  โดยผานเครือขายอินเทอรเนต็ซึ่งเชื่อมโยงกันเปนเครือขาย
ใหผูคนติดตอกันไดสะดวก  การเรียนในโลกยุคใหมจะเปลี่ยนแปลงไปมากในอนาคตไมจําเปนที่
จะตองสรางหองเรียนขนาดใหญมากมาย  ครูจะตองจัดสื่อและสิ่งแวดลอมที่จะไปกระตุนการ
เรียนรู  นักเรียนสามารถติดตอกับครูไดผานทางระบบเครือขาย  ซึง่ไมจําเปนจะตองพบกนัทัง้วนั
แบบที่เปนอยูในปจจุบัน 
 การออกแบบหนงัสืออิเล็กทรอนิกสนัน้  ผูออกแบบไมจําเปนตองยึดแนวคิดทฤษฎีใด
ทฤษฎหีนึง่แตเพียงอยางเดยีว  ในทางตรงกนัขามผูออกแบบสามารถพัฒนาผสมผสานทฤษฎีตางๆ  
ใหเหมาะสมตามลักษณะเนือ้หาและโครงสรางขององคความรูในสาขาวิชาตาง ๆ  ยกตัวอยาง  เชน  
ในการออกแบบสามารถที่จะประยุกตการออกแบบในลกัษณะเชงิเสนตรงในสวนเนือ้หาความรู  ซึง่
เปนลักษณะขององคความรูที่ตองการลําดบัการเรียนรูทีต่ายตัวหรือองคความรูประเภทที่มี
โครงสรางตายตัวไมสลับซับซอน  ในขณะเดียวกนัก็สามารถที่จะประยกุตการออกแบบในลักษณะ
ของสาขาหรือส่ือหลายมิติไดในเนื้อหาความรู  ซึง่เปนลกัษณะขององคความรูที่ไมตองการลาํดับ
การเรียนรูที่ตายตัวและมีความสัมพนัธตายตัวในที่สลับซับซอน เปนตน  (ปลันธณา  สงวนบุญญ
พงษ, 2542, หนา 28) 
 
 2.  หนาที่ของทฤษฎีการเรียนรู 
       วารินทร  รัศมีพรหม  (2542)  ไดกลาวถึงหนาที่ของทฤษฎีการเรียนรูไวดังนี้ 
       1.  เปนกรอบของงานวิจัยโดยเปนการปองกันการรวบรวมขอมูลที่ไมเกี่ยวของกับการ
เขาใจสถานการณการเรียนรูออกไปเปนการทําใหมีกรอบที่กระชับรัดกุมข้ึน 
       2.  เปนการจัดระบบของความรู  เปนกรอบของขอมูลที่เกีย่วของ เชน  เงื่อนไขการ
เรียนรูของกาเย  (Gagne, 1970)  หรือขอมูลตาง ๆ ที่เกีย่วของกับความสัมพนัธระหวางสิ่งเรากับ
การตอบสนอง 
       3.  เปนการระบุเหตุการณการเรียนรูที่ซับซอน  โดยมีการใหตัวอยางขององคประกอบ
ที่หลากหลายที่มีผลตอการเรียนรู 
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       4.  เปนการจัดระบบใหมของประสบการณเดิมที่มีมากอน  เนื่องจากความรูทั้งหลาย
ที่เปนประสบการณเดิมจะตองมีการจัดระบบอยูเสมอ 
 
 
งานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 

งานวิจัยภายในประเทศ 

 เบญจมาศ  ชยัวรรณศุปต และคณะ. (2547) ไดทําการวจิัยเรื่อง  การพัฒนาบทเรียน
คอมพิวเตอรชวยสอน กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร เร่ือง  การคูณ สําหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 4 มีวัตถุประสงคในการวิจัย 1. เพื่อสรางและหาประสิทธิภาพบทเรยีน
คอมพิวเตอรชวยสอน กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร เร่ือง  การคูณ สําหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 4 ใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80  2. เพื่อเปรียบเทยีบผลสมัฤทธิ์ทาง 
การเรียนของนักเรียนทีเ่รียนโดยใชบทเรยีนคอมพิวเตอรชวยสอน เร่ืองการคูณ ระหวางเรียนและ 

หลังเรียน  3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนทีม่ีตอการเรียนโดยใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวย
สอนที่สรางขึ้น  ผลการวิจัยพบวา : การสรางและหาประสทิธิภาพบทเรยีนคอมพวิเตอรชวยสอน
โดยพิจารณาความเหมาะสมในดานตาง ๆ ของบทเรียนคอมพวิเตอรชวยสอนพบวา บทเรียน
คอมพิวเตอรชวยสอนมีความเหมาะสม มคีาดัชนีความสอดคลอง (IOC) อยูระหวาง 0.60-1.00 
และจากการนาํบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนไปทดลองใชกับนกัเรียนชัน้ ประถมศึกษาปที ่4 ที่เปน
กลุมตัวอยาง จํานวน 45 คน พบวาบทเรยีนคอมพิวเตอรชวยสอนมปีระสิทธิภาพเทากบั 
88.04/86.61 และการทดลองสอนโดยใชบทเรียนคอมพวิเตอรชวยสอน พบวา นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนสูงกวากอนเรยีนอยางมีนยัสําคัญทางสถติิระดับ .01 สวนดานความพึงพอใจของ
นักเรียนหลงัจากเรียนดวยบทเรียนคอมพวิเตอรชวยสอน มีความพงึพอใจอยูในระดับมาก 

 จันทรจิรา  คนชม และคณะ. (2548). ไดทําการวิจัย เร่ือง การพัฒนาหนังสือ
อิเล็กทรอนกิส เร่ืองชางสุรินทร  กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร สําหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษา 

ปที่ 3  มวีัตถุประสงคในการวิจัยดังนี้  1. เพื่อพัฒนาหนงัสืออิเล็กทรอนิกส เร่ือง ชางสุรินทร   
กลุมสาระการเรียนรูวทิยาศาสตร สําหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่3   2. เพื่อศึกษาหาความ 

พึงพอใจในการใชหนังสืออิเล็กทรอนกิส เร่ือง ชางสุรินทร  กลุมสาระการเรียนรูวทิยาศาสตร 
สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่3    ผลการวิจยัพบวา : ประสิทธิภาพของหนงัสืออิเล็กทรอนกิส 
ที่พัฒนาข้ึนเทากับ 80.15/82.25 ซึ่งสอดคลองกับเกณฑกําหนดไวคือ 80/80 และผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนหลังเรียนสงูกวากอนเรียนอยางมีนยัสําคญัสถิติที่ระดับ .05 สวนผลการวิเคราะห
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ความพึงพอใจของนักเรียนทีม่ีตอหนงัสืออิเล็กทรอนกิส เร่ือง ชางสุรินทร  กลุมสาระการเรียนรู
วิทยาศาสตร สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่3 อยูในระดับมากทีสุ่ด 

 เจริญ  ไชยรัตน และคณะ. (2548). ไดทําการวิจยัเรื่อง การพัฒนาหนงัสืออิเล็กทรอนิกส 
กลุมสาระการเรียนรูวทิยาศาสตร เร่ือง รางกายของเรา สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่2 

มีวัตถุประสงคในการวิจยั  1. เพื่อพัฒนาหนงัสืออิเล็กทรอนิกส กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 
เร่ือง รางกายของเรา สําหรบันักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 2  2. เพื่อหาประสิทธิภาพหนังสือ
อิเล็กทรอนกิส กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เร่ือง รางกายของเรา สําหรับนักเรยีนชัน้
มัธยมศึกษาปที่ 2  3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนทีม่ีตอหนงัสืออิเล็กทรอนิกส กลุมสาระ
การเรียนรูวิทยาศาสตร เร่ือง รางกายของเรา สําหรับนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 2   ผลการวิจยั
พบวา :  หนังสืออิเล็กทรอนกิส กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เร่ือง รางกายของเรา สําหรับ
นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่2 มีประสิทธิภาพ 81.43/83.25 ซึ่งสูงกวาเกณฑที่กําหนดไว คือ 80/80 
และผูเชี่ยวชาญมีความเหน็วามีความเหมาะสมในระดับมากที่สุด  สวนนกัเรียนที่เรียนจาก หนังสอื
อิเล็กทรอนกิส  กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  เร่ือง  รางกายของเรา มีความพึงพอใจตอการใช 
หนงัสืออิเล็กทรอนิกส  กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เร่ือง รางกายของเรา สําหรบันักเรียนชัน้
มัธยมศึกษาปที่ 2 อยูในระดบัมากที่สุด 

 อัญญาพัชร  ใจชื่น และคณะ. (2548).  ไดทําการวิจัย เร่ือง การพัฒนาหนังสือ
อิเล็กทรอนกิส   กลุมสาระการเรียนรูวทิยาศาสตร เร่ือง ส่ิงแวดลอม สําหรับนักเรียนชวงชัน้ที ่3  มี
วัตถุประสงคในการวิจัยดงันี ้ 1. เพื่อสรางและหาประสทิธิภาพของหนังสืออิเลก็ทรอนิกส กลุมสาระ
การเรียนรูวิทยาศาสตร เร่ือง ส่ิงแวดลอม สําหรับนักเรียนชวงชั้นที ่3 ใหไดตามเกณฑมาตรฐาน 
80/80  2. เพื่อเปรียบเทยีบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนระหวางกอนเรียนและหลังเรียนดวย
หนงัสืออิเล็กทรอนิกส  3. เพือ่ศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนทีเ่รียนจากหนังสืออิเลก็ทรอนิกส   
กลุมสาระการเรียนรูวทิยาศาสตร เร่ือง ส่ิงแวดลอม สําหรับนักเรียนชวงชั้นที่ 3   ผลการวิจยัพบวา : 
หนงัสืออิเล็กทรอนิกส   กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เร่ือง ส่ิงแวดลอม สําหรับนักเรียนชวงชัน้
ที่ 3 มีประสิทธิภาพ 81.37/82.83 ซึ่งสูงกวาเกณฑที่กาํหนดใหไว 80/80 และผูเชี่ยวชาญมี
ความเห็นวามคีวามเหมาะสมในระดับมาก โดยผลการเรียนของนักเรยีนหลังเรียนทีเ่รียนจาก
หนงัสืออิเล็กทรอนิกส สูงกวากอนเรียนอยางมนีัยสาํคัญทางสถิติที่ระดบั .01 สวนนักเรียนทีเ่รียน
จากหนงัสืออิเล็กทรอนกิส กลุมสาระการเรียนรูวทิยาศาสตร เร่ือง ส่ิงแวดลอม มีความเห็นวา
เหมาะสมมากที่สุด 
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 ขวัญใจ  คงรอด และคณะ. (2549). ไดทําการวิจยัเรื่อง  การพัฒนาบทเรียนคอมพวิเตอร
ชวยสอน กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร เร่ือง  พื้นที่ผิวและปริมาตร สําหรับนักเรียนชวงชั้นที ่3  
โรงเรียนหนองโสนพทิยาคม สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาจังหวัดพิจิตร เขต 1 มวีัตถปุระสงคในการ
วิจัยเพื่อ  1. เพื่อพัฒนาบทเรียนคอมพวิเตอรชวยสอน โดยหาประสทิธิภาพของบทเรียน
คอมพิวเตอรชวยสอน กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร เร่ือง  พื้นที่ผิวและปริมาตร ตามเกณฑ 
80/80  2. เพื่อศึกษาผลสัมฤทธิท์างการเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เร่ือง  พื้นที่ผิวและ
ปริมาตร สําหรับนักเรียนชวงชั้นที่ 3  โรงเรียนหนองโสนพิทยาคม สํานักงานเขตพืน้ที่การศึกษา
จังหวัดพิจิตร เขต 1  3. เพื่อศึกษาความคดิเห็นของนักเรียนทีม่ีตอบทเรียนคอมพวิเตอรชวยสอน 
เร่ือง  พื้นที่ผิวและปริมาตร สําหรับนักเรียนชวงชั้นที ่3  โรงเรียนหนองโสนพทิยาคม สํานักงานเขต
พื้นที่การศึกษาจังหวัดพิจิตร เขต 1 ผลการวิจัยพบวา : การวิเคราะหหาประสิทธิภาพของบทเรียน
คอมพิวเตอรชวยสอนมีประสิทธิภาพ 84.45/85.00 ซึ่งสงูกวาเกณฑทีต่ั้งไว และผลการใชบทเรียน
คอมพิวเตอรชวยสอนโดยการเปรียบเทียบคะแนนเฉลีย่ของการสอบกอนเรียนและคะแนนเฉลี่ยของ
การสอบหลงัเรียน พบวา คะแนนเฉลีย่ของการสอบหลังเรียนสูงกวาคะแนนเฉลีย่ของการสอบกอน
เรียน โดยคะแนนเฉลีย่กอนสอบเทากับ 8.70 และคะแนนเฉลี่ยหลังสอบเทากับ 12.27 นักเรียน 

ที่เรียนดวยบทเรียนคอมพวิเตอรชวยสอนมีความคิดเหน็ตอบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนเมื่อ
พิจารณาหลาย ๆ ดาน พบวามีความเหมาะสมอยูในระดบัมาก และเมือ่พิจารณาเปนรายขอ พบวา
มีความเหมาะสมในระดับมากทกุขอเชนกนั 

ขวัญใจ ทองทวี และคณะ. (2549). ไดทําการวิจยัเรื่อง การพัฒนาหนงัสืออิเล็กทรอนิกส 
เร่ือง การใหเหตุผล กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 วัตถุประสงคการวิจัย  
1. เพื่อพัฒนาและหาประสทิธิภาพหนังสอือิเล็กทรอนกิส  เร่ือง การใหเหตุผล กลุมสาระการเรียนรู
คณิตศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปที ่4  2. เพือ่ศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนทีม่ีตอหนังสือ
อิเล็กทรอนกิส เร่ือง การใหเหตุผล กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4  
ผลการวิจยัพบวา : การพฒันาหนงัสืออิเลก็ทรอนกิส เร่ือง การใหเหตุผล กลุมสาระการเรียนรู
คณิตศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปที ่4  มีลักษณะครบถวนและมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 82.41/82.75  
สวนผลการวิเคราะหความคดิเห็นของผูเรียนที่มีตอหนังสืออิเล็กทรอนกิส โดยรวมอยูในระดับมาก 

 เนตรทราย  มาเกิด และคณะ. (2549). ไดทําการวิจยัเรือ่ง การพัฒนาชุดกิจกรรมกลุม
ทักษะคณิตศาสตร เร่ือง การหาร  สําหรับนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่3 มีวัตถุประสงคในการวิจัย 
1. เพื่อพัฒนาและหาประสทิธิภาพชุดกิจกรรมการการพัฒนาชุดกิจกรรมกลุมทักษะคณิตศาสตร 
เร่ือง การหาร  สําหรับนักเรยีนชัน้ประถมศึกษาปที่ 3 ตามเกณฑ 80/80  2. เพื่อเปรียบเทยีบ
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ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน กลุมทักษะคณิตศาสตร เร่ืองการหาร  สําหรบันักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่ 
3 กอนเรียนและหลังเรียน โดยใชชุดกิจกรรม  3. เพื่อศึกษาความคิดเหน็ของนกัเรียนที่มีตอชุด
กิจกรรมกลุมทักษะคณิตศาสตร เร่ือง การหาร  สําหรับนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่3 ผลการวิจัย
พบวา : ชุดกิจกรรมมีประสิทธิภาพผานเกณฑมาตรฐาน โดยมีประสิทธิภาพ 83.73/82.06 ซึ่ง      
สูงกวาเกณฑที่ตั้งไว  และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลงัเรียนสูงกวากอนเรียนดวยชุดกิจกรรมอยาง  
มีนัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ .01 สวนความคิดเห็นของนักเรียนทีม่ีตอชุดกิจกรรมการมคีวาม
เหมาะสมในระดับมาก 

  
งานวจิัยตางประเทศ 

 Ruth  Wilson (2002) ไดทําการวิจยัเรื่อง The "Look and Feel" of an Ebook: 
Considerations in Interface Design ซึ่งมีวัตถุประสงคเพื่อประเมนิความแตกตางของการ
ออกแบบหนงัสืออิเล็กทรอนกิส ซึ่งเปนวิธทีี่ใชงานงาย รวดเร็ว และไดขอมูลตรงตามความตองการ
ของผูใช  เพื่อสํารวจความตองการของนักเรียนและสถาบันทีม่าจากการฝกฝนและพื้นฐานตางกนั
กับการสอนโดยใชหนังสืออิเล็กทรอนกิส   และเพื่อรวบรวมและเปนแนวทางในการพฒันาหนังสือ
อิเล็กทรอนกิสซึ่งสะทอนความตองการของนักเรียน จากการศึกษาวิจยัพบวา การออกแบบ 
Interface ใหดูนาสนใจตัวอักษรไมดูราบเรียบจนเกินไป มีการเนนจดุสนใจในสวนที่ตองการเนน
ความสาํคัญ เชน หัวเรื่อง ควรใชตัวอักษรขนาดใหญกวาปกติ ใชตัวหนา และเนนขอความ 
เครื่องหมาย สัญลักษณ กราฟก คาํอธิบายภาพ สามารถดึงดูดความสนใจได การเชือ่มโยงจะถูก
จัดเตรียมไวเปนฟงกชนัพืน้ฐาน การยายจากบทหนึ่งไปยังบทถัดไป จากตารางเนื้อหาไปยงัสวนตน
ของบท  การออกแบบตารางเนื้อหาตองงายตอการอานขอมูล การวางหนากระดาษควรออกแบบ
ใหส้ัน กะทัดรัด มีการเวนพืน้ที่ขอบกระดาษพอสมควร อยางไรก็ตามการออกแบบหนงัสือ
อิเล็กทรอนกิสใหไดผลดีจะตองยึดหลกัใชไดเร็ว งาย และสามารถใชประโยชนได 

Yixing Sun and other (2004) ไดทําการวิจัยเรื่อง การออกแบบ User Interface ของ
หนงัสืออิเล็กทรอนิกส และ Visualization  เพื่อสนับสนุนการอานเพื่อความเขาใจ ซึ่งมวีัตถุประสงค
เพื่อสํารวจคือ ผูอานอานอยางไรและพวกเขาตองการอะไรจากการอานหนังสืออิเลก็ทรอนิกส  ทํา
อยางไรจึงจะจดัการกับอรรถอธิบาย โครงสรางการบรรยายและเนื้อหาสวนมากได และออกแบบ
เครื่องมือในการอานอยางไรใหผูใชเขาใจหนังสือดวยการ visualization จากการศึกษาพบวา การ
ออกแบบหนงัสืออิเล็กทรอนกิสควรใหความสําคัญกับโครงสรางของเนือ้หาไมสลับซับซอน มกีาร
ลําดับความสาํคัญ การใชภาษาตองเขาใจงาย และมีสวนติดตอหรือชวยเหลือผูใช เพื่อสนับสนนุ
การอานใหผูใชเขาใจเนื้อหาสาระของหนังสือไดโดยงาย 
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สรุปผลงานวิจยัที่เกี่ยวของกบัการพัฒนาหนังสืออิเลก็ทรอนิกสพบวา  การนาํเสนอ 

ที่เหมาะสมควรใชตัวอักษรทีอ่านงายชัดเจน  ภาพกราฟกควรใชภาพทีส่อดคลองกับเนื้อหา  
ส่ือความหมาย  เมนูควรเปนสัญลักษณทีส่ื่อความหมายไดชัดเจน  การใชหนงัสืออิเล็กทรอนกิส    
มีผลใหผูเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยเฉลี่ยสูงกวาการสอนแบบปกติ  หนงัสืออิเล็กทรอนกิส
เปนสื่อทีเ่ขามามีบทบาทในการอานหนังสอืที่นาสนใจในปจจุบัน  ชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูจาก
การอานไดอยางมีประสิทธิภาพ  ผูเรียนจะเกิดการเรียนรูไดจากสถานการณตางๆ  การมี
ปฏิสัมพันธ และเมื่อพิจารณาในดานเจตคติและความพึงพอใจของผูเรียนทีม่ีตอหนงัสือ
อิเล็กทรอนกิส  ผูเรียนมีเจตคติที่ดีตอหนงัสืออิเล็กทรอนกิส  มีความพงึพอใจที่ดี  ใชเกณฑ 80/80 

และผลการวิจยัสอดคลองกบัที่เกณฑกาํหนด 
 จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกีย่วของจึงไดนําไปสรางหนงัสืออิเล็กทรอนกิสโดย
ใชลักษณะเดนของ ADDIE Model ซึ่งประกอบดวย 5 ข้ัน คือ การวิเคราะห การออกแบบ  
การพัฒนา การนําไปใช และการประเมนิ  รวมทัง้หลกัการและทฤษฎีทางจิตวทิยาและเทคโนโลยี
การศึกษาซึ่งปรากฏในหนา 48 - 61 
 


