
บทที่  5 
 

สรุปผล  อภิปรายผล  และขอเสนอแนะ 
 

การศึกษาคนควาครั้งนี ้ เปนการพัฒนาหนังสืออิเลก็ทรอนิกส  เร่ือง ปราสาทศีขรภูม ิกลุม
สาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม   โดยมุงพัฒนาสื่อและหาประสทิธิภาพของ
หนงัสืออิเล็กทรอนิกส ซึง่สามารถสรุปผล  อภิปรายผล  และขอเสนอแนะดังนี ้
 
จุดมุงหมายของการศึกษาคนควา 
  1.  เพื่อพฒันาและหาประสทิธิภาพของหนังสืออิเลก็ทรอนิกส เร่ือง ปราสาทศีขรภูม ิกลุม
สาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 

2.  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิท์างการเรียนกอนและหลงัเรียนดวยหนงัสืออิเล็กทรอนิกส 
เร่ือง ปราสาทศีขรภูมิ กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม สําหรบันักเรียนชัน้
ประถมศึกษาปที่ 6 

3.  เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนทีม่ีตอหนงัสืออิเล็กทรอนกิสเร่ือง ปราสาทศขีรภูมิ 
กลุมสาระการเรียนรูสังคมศกึษา ศาสนาและวัฒนธรรม สําหรับนักเรียนชั้นประถมศกึษาปที่ 6 
 
สรุปผลการศกึษาคนควา 
       จากการศึกษาคนควาและพฒันาหนังสืออิเล็กทรอนกิส เร่ือง ปราสาทศีขรภูมิ กลุมสาระ
การเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม สําหรับนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่6  สรุปผล
การศึกษาคนควาไดดังนี ้
          1.  ผลการหาประสิทธิภาพของหนงัสืออิเล็กทรอนกิส เร่ือง ปราสาทศีขรภูมิ กลุมสาระการ
เรียนรูสังคมศกึษา ศาสนาและวัฒนธรรม สําหรับนักเรียนชั้นประถมศกึษาปที่ 6    82.50/81.33    
ซึ่งสอดคลองกับเกณฑที่ต้ังไว  คือ  80/80   แสดงวา หนงัสืออิเล็กทรอนิกสมีประสิทธิภาพ 
 2.  ผลสัมฤทธิท์างการเรียนของนักเรียนทีเ่รียนดวยหนังสืออิเล็กทรอนกิส เร่ือง ปราสาท
ศีขรภูมิ กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม  สําหรับนักเรียนชัน้ประถมศึกษา  
ปที่ 6  หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมนียัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
         3.  การศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนทีม่ีตอหนงัสืออิเล็กทรอนกิส เร่ือง ปราสาท     
ศีขรภูมิ  กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม  สําหรับนักเรียนชัน้ประถมศึกษา  
ปที่ 6  โดยรวมอยูในระดับดี    
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การอภิปรายผล 
 จากการที่ผูศึกษาคนควาไดพัฒนาหนงัสืออิเล็กทรอนกิส เร่ือง ปราสาทศีขรภูมิ กลุม
สาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม  สําหรับนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่6  
สามารถอภิปรายผลในประเด็นตาง ๆ  ดังตอไปนี้ 
 1.  การหาประสิทธิภาพของหนังสืออิเลก็ทรอนิกส เร่ือง ปราสาทศีขรภูมิ กลุมสาระการ
เรียนรูสังคมศกึษา ศาสนาและวัฒนธรรม สําหรับนกัเรียนชั้นประถมศกึษาปที่ 6   จะเหน็วา
บทเรียนมีประสิทธิภาพ  82.50/81.33  ซึ่งเปนไปตามเกณฑทีก่ําหนด  80/80  เนื่องจากหนงัสือ
อิเล็กทรอนกิส เร่ือง ปราสาทศีขรภูมิ กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม มี
การศึกษาคนควาพฒันาอยางเปนระบบ  คือ  ผูศึกษาคนควาไดดําเนนิการตามข้ันตอน โดยยึด
หลักการพัฒนาตามรูปแบบ PADDIES Model (สุวัฒน  วรานสุาสน, 2547)  ซึ่งพฒันามาจากการ
ออกแบบและพัฒนาระบบการเรียนการสอน ของซีลและกลาสโกว (Seels & Glasgow, 1990 อาง
ถึงในวารนิทร รัศมีพรหม. 2542  หนา  113) มาใช ในการพัฒนาหนงัสืออิเล็กทรอนกิสที่มีความ
นาสนใจ  และการประเมนิคณุภาพโดยผูเชี่ยวชาญ มีคุณภาพในระดบั  ดี  เนื่องจากผูศึกษา
คนควาไดทาํการสรางโดยคาํนึงถึงองคประกอบของหนังสืออิเล็กทรอนกิส  ข้ันตอนของหลักของ
การออกแบบพัฒนา  ระบบการเรียนการสอนและการออกแบบกราฟก  โดยใชภาษาที่ถูกตอง
เหมาะสม ส่ือความหมายไดชัดเจน  อานงาย เหมาะสมกับระดับผูเรียน ภาพกราฟกมีความ
เหมาะสม ชัดเจน สอดคลองกับเนื้อหา  และมีความสวยงาม มีความคิดสรางสรรคในการออกแบบ  
บทเรียนเหมาะสม  ชัดเจนนาสนใจ  ชวนคดิ  นาติดตาม โปรแกรมใชงานงาย สะดวก  ทาํให
บทเรียนนาสนใจ  ทัง้ภาพเคลื่อนไหว  วิดีโอ  เสียงบรรยายที่อธิบายอยางชัดเจนเขาใจงาย  และ
แบบทดสอบทีส่อดคลองกับเนื้อหา  และมคุีณลักษณะครบถวนตามลกัษณะของการออกแบบ
หนงัสืออิเล็กทรอนิกส  ประกอบดวย  การกาํหนดจุดประสงคการเรียนรู เนื้อหา  การทดสอบ  การ
ประเมิน  วธิีการใชหนงัสืออิเล็กทรอนกิสและองคประกอบที่สําคัญในการสรางหนงัสอื
อิเล็กทรอนกิส   ไดแก  การออกแบบขอความ  ภาพนิง่  วิดีโอ  เสยีง  การเชื่อมโยงขอมูลแบบ
ปฏิสัมพันธ   การใหผลยอนกลับ  ถือวาครบตามองคประกอบของหนงัสืออิเล็กทรอนิกส   จงึ
สามารถนําไปใชเพื่อการเรียนการสอนไดเปนอยางด ี

         2.   ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนทีเ่รียนโดยใชหนังสืออิเลก็ทรอนิกส เร่ือง 
ปราสาทศีขรภูมิ  กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม สําหรับนกัเรียนชัน้
ประถมศึกษาปที่ 6  มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลงัเรียนสูงกวากอนเรยีนอยางมนียัสําคัญทางสถติิ
ที่ระดับ .01  ทั้งนี้เนื่องจาก เปนการเรียนที่สอดคลองกบัหลักจิตวทิยาพทุธพิสัยเกีย่วกับการเรียนรู
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ของมนุษย   ทีเ่กี่ยวเนื่องกับการออกแบบหนงัสืออิเล็กทรอนิกสแบบสื่อประสมนั้น   ไดแก  ความ
สนใจและ   การรับรูอยางถกูตอง  การจดจํา  ความเขาใจ  ความกระตือรือรนในการเรียน  แรงจูงใจ            
การควบคุมการเรียน  การถายโอนการเรียนรู  และการตอบสนองความแตกตางรายบุคคล    
(ถนอมพร  เลาหจรัสแสง ,2541: 57-67)  ซึ่งผูเรียนแตละคนมีความสามารถในการเรียนรูที่ใชเวลา
แตกตางกนั ทาํใหหนงัสืออิเล็กทรอนกิส เร่ืองนี้จะชวยใหผูเรียนรูสึกพอใจกับการเรยีน  และไมเกดิ
ความกดดนัขณะเรียนเมื่อผูเรียนเรียนทนัผูอ่ืน    ทําใหผูเรียนไมเครียดระหวางเรียน    จงึสงผลให
ผูเรียนมีประสิทธิภาพในการเรียนรูที่สูงขึ้น  ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ  ทพิยมณฑา  สดชืน่ 
(2544)  เร่ือง  การพัฒนาหนังสืออิเลก็ทรอนิกส   เร่ือง การถายภาพเบื้องตนดวยโปรแกรม Adobe  
Acrobat  สําหรับใชประกอบการเรียนวิชา 263-201 เทคโนโลยกีารศกึษา ในหนวยเนื้อหาการ
ถายภาพเพื่อการศึกษา ใหไดประสิทธิภาพตามเกณฑมาตรฐาน 80/80   2. เพื่อเปรียบเทยีบ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนและหลงัการเรียนดวยหนังสืออิเล็กทรอนกิสเร่ือง การถายภาพเบื้องตน  
ผลการวิจยัพบวา 1. หนงัสอือิเล็กทรอนกิสเร่ือง การถายภาพเบื้องตน มีประสิทธิภาพ 87.5/83.44 
สูงกวาเกณฑมาตรฐาน 80/80  2. ผลสัมฤทธิท์างการเรียนของนักศึกษาหลงัจากที่เรียนดวยหนังสือ
อิเล็กทรอนกิส สูงกวากอนเรยีนอยางมีนยัสําคัญทางสถติิที่ระดับ.01 และสอดคลองกับงานวิจัย
ของ  เสาวลกัษณ ญาณสมบัติ (2545). การพัฒนาหนงัสืออิเล็กทรอนกิส เร่ือง “นวัตกรรมการสอน
ที่ยึดผูเรียนเปนสําคัญ  การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อ พัฒนาและหาประสิทธิ์ภาพหนังสือ
อิเล็กทรอนกิส เร่ืองนวัตกรรมการสอนที่ยดึผูเรียนเปนสาํคัญ ผลการวจิัยพบวา ครูผูสอนในโรงเรียน 
สังกัดสํานักงานประถมศึกษาอําเภอพระนครศรีอยุธยา ที่เรียนจากหนงัสืออิเล็กทรอนิกส เร่ือง
นวัตกรรมการสอนทีย่ึดผูเรียนเปนสาํคัญ มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสงูกวากอนเรียน 
อยางมีนยัสําคัญทางสถิติ 
         3.  ความพึงพอใจของนักเรยีนตอหนังสืออิเล็กทรอนกิส    ผลจากการวเิคราะหจาก
แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนตอหนงัสืออิเล็กทรอนิกส   พบวา นักเรียนทกุคนทีเ่รียน
ดวยหนังสืออิเล็กทรอนกิส   มีความพึงพอใจตอการเรียนดวยหนังสืออิเล็กทรอนกิส  โดยรวมอยูใน
ระดับดี  เนื่องจากนักเรียนเห็นวาบทเรียนเปนสื่อที่แปลกใหม  นําเสนอเนื้อหาไมยากจนเกินไป  
โดยใชขอความ  ภาพนิง่  อักษร  ภาพเคลือ่นไหว  เสยีงบรรยาย  ที่ดึงดูดความสนใจ  ทําใหรูสึก
สนุกกับการเรยีนจากหนงัสอือิเล็กทรอนกิส  ชวยกระตุนใหผูเรียนมีความสนใจมากยิ่งขึ้น   ทั้งนี ้
เนื่องมาจาก  หนงัสืออิเล็กทรอนิกสที่สรางขึ้นไดมีการพฒันาอยางมีระบบ   ผานการตรวจสอบจาก
อาจารยที่ปรึกษาและผูเชี่ยวชาญ   และทดลองจนมีประสิทธิภาพอยูในเกณฑที่กาํหนดไว   มีการ



 73

ออกแบบการนําเสนอที่ดึงดดูความสนใจ   สามารถแสดงไดทั้งภาพนิ่ง  ภาพเคลื่อนไหว  และเสยีง     
ซึ่งเปนการกระตุนใหผูเรียนอยากจะเรียนรูและสนุกสนานกบัการเรียนรู   
 
ขอเสนอแนะ 
      ขอเสนอแนะทั่วไป 
          จากการศึกษาคนควาครั้งนี ้ ผูศึกษาคนควา มีขอเสนอแนะทั่วไป  ดังนี ้
 1.  ครูผูสอนควรทําความเขาใจในการใชหนงัสืออิเล็กทรอนิกสกอนเพือ่ประโยชนตอการ
อธิบายการใชหนงัสืออิเล็กทรอนกิส ใหกับผูเรียน 
 2.  ควรมีการตรวจสอบความพรอมของอุปกรณเครื่องคอมพิวเตอรทีจ่ะใชในการทดลอง
จริง  มีการเตรยีมพรอมใชงานของเครื่องคอมพิวเตอรใหสามารถใชงานไดอยางมีประสิทธิภาพเปน
อยางด ีจัดเตรียมอุปกรณเสริม เชน หฟูง เพื่ออํานวยความสะดวกในการศึกษาเรียนรู ฟงเสยีง  โดย
ไมรบกวนผูอ่ืน จึงจะทําใหการศึกษาคนควาและพฒันาหนังสืออิเลก็ทรอนิกสดําเนนิไปดวยความ
เรียบรอย 
 3.  ในการผลติหนงัสืออิเล็กทรอนิกส  เปนการนาํเทคโนโลยีมาใชเปนเครื่องมือเพื่อใช
ถายทอดเนื้อหาวิชาไปสูผูเรียน  จําเปนจะตองอาศัยบคุลากรที่มีความรูจากหลาย ๆ ดาน  เชน  
ดานคอมพวิเตอร  ดานศิลปะ  ดานเนื้อหาวิชา  เปนตน   ผูที่จะผลิตและพัฒนาหนงัสือ
อิเล็กทรอนกิสมัลติมีเดีย    จงึตองพิจารณาถึงความพรอม  และไดรับความรวมมือของบุคลากร  
ในทุกๆ ดาน    เพื่อที่จะไดพฒันาหนังสืออิเล็กทรอนกิสมลัติมีเดียใหมปีระสิทธิภาพสูงสุดและ
เหมาะสมที่จะนําไปใชงานจริง 
 
      ขอเสนอแนะเพื่อการศึกษาคนควาครั้งตอไป 
 1.  ในการศึกษาคนควาและพัฒนาหนงัสอือิเล็กทรอนกิส เร่ือง เร่ือง ปราสาทศีขรภูม ิ
กลุมสาระการเรียนรูสังคมศกึษา ศาสนาและวัฒนธรรม  เปนเนื้อหาเพยีงสวนหนึง่ในการเรียนรูของ
นักเรียนเทานัน้  นาจะมกีารศึกษาพัฒนาหนงัสืออิเล็กทรอนิกสในเรื่องอื่นๆ  อีก  เพือ่ที่จะไดเปน
ทางเลือกหนึง่สําหรับครูผูสอนเพื่อจะไดนาํไปใชในการเรียนการสอนตอไปไดอยางมปีระสิทธิภาพ 
             2.  ควรมีการศึกษาคนควาและพัฒนาหนังสืออิเลก็ทรอนิกสในเนื้อหาอื่นๆ และรูปแบบ
อ่ืนๆ 


