
 

บทที่  2 
 

เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ 
 

 ในการศึกษาคนควาครั้งนี้  เปนงานวิจัยเพื่อพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เร่ือง  

ภาษิตและสํานวนไทย สําหรับผูเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  2   ที่นําเสนอดวยการตูนแอนนิเมชั่น ซึ่ง

คณะผูศึกษาคนควา ไดศึกษาสาระสําคัญจากตํารา เอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวของ เพื่อใชเปน

แนวทางในการศึกษาคนควาในดานตาง ๆ ดังนี้ 

 1.  หลักสูตรการศึกษาขัน้พืน้ฐาน พุทธศักราช 2544 กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 

       1.1  กําหนดสาระ  มาตรฐานการเรียนรู  และคุณภาพของผูเรียน 

       1.2  ที่มาและความหมายของภาษิตและสํานวนไทย 

       1.3  รูปแบบของภาษิตและสํานวนไทย 

       1.4  เนื้อหาของภาษิตและสํานวนไทย 

       1.5  คุณคาของภาษิตและสํานวนไทย 

 2.  คอมพิวเตอรชวยสอน (Computer Assisted Instruction) 

        2.1  ความหมายของคอมพิวเตอรชวยสอน 

        2.2  รูปแบบของบทเรียนคอมพวิเตอรชวยสอน 

                   2.3  ลักษณะการเรียนดวยคอมพิวเตอรชวยสอน 

                   2.4  ประโยชนและขอดีของคอมพิวเตอรชวยสอน 

                   2.5  คุณคาของคอมพิวเตอรชวยสอน 

 3.  การออกแบบและพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน  

        3.1  องคประกอบในการพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 

        3.2  การใชวิธีระบบในการออกแบบและพัฒนาบทเรียนคอมพวิเตอรชวยสอน 

        3.3  การใชทฤษฎีและจิตวิทยาที่เปนพื้นฐานในการพัฒนาบทเรียนคอมพวิเตอรชวยสอน 

        3.4  การหาประสทิธิภาพของบทเรียนคอมพวิเตอรชวยสอน 

 4.  การตูนแอนนิเมชั่น (Animation) 

 5.  การวิจยัและพัฒนา  

6.  งานวิจยัทีเ่กี่ยวของ 

  6.1  งานวิจยัในประเทศ 

  6.2  งานวิจยัตางประเทศ 
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หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช  2544  กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 
 

1. กําหนดสาระและมาตรฐานการเรียนรู 
หลักสูตรการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พุทธศักราช 2544  กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย   

กําหนดสาระและมาตรฐานการเรียนรูไวดังนี้  (กรมวิชาการ, 2545. หนา 3) 

สาระที ่ 1  การอาน 

มาตรฐาน ท.1.1  ใชกระบวนการอานสรางความรูและความคิดไปใชตัดสินใจ 

แกปญหาและสรางวิสัยทัศนในการดําเนนิชีวิต และมนีิสัยรักการอาน 

สาระที ่ 2  การเขียน 

มาตรฐาน ท.2.1  ใชกระบวนการเขียน เขียนสื่อสาร เขียนเรียงความ ยอความและ 

เขียนเรื่องราวในรูปแบบตาง ๆ เขียนรายงานขอมูลสารสนเทศ และรายงานการศึกษาคนควา 

สาระที ่ 3  การฟง การดู และการพูด 

มาตรฐาน ท.3.1  สามารถเลอืกฟงและดูอยางมีวิจารณญาณ และพูดแสดงความรู  

ความคิด ความรูสึกในโอกาสตาง ๆ อยางมีวิจารณญาณและสรางสรรค 

สาระที ่ 4  หลกัการใชภาษา 

มาตรฐาน ท.4.1  เขาใจธรรมชาติของภาษาและหลกัภาษาไทย การเปลี่ยนแปลงของ 

ภาษาและพลงัของภาษา ภูมิปญญาทางภาษาและรักษาภาษาไทยไวเปนสมบัติของชาต ิ

มาตรฐาน ท.4.2  สามารถใชภาษาแสวงหาความรู เสริมสรางลักษณะนสัิยบุคลิกภาพ 

และความสัมพันธระหวางภาษากับวัฒนธรรม อาชีพ สังคมและชีวิตประจําวนั 

สาระที ่ 5  วรรณคดีและวรรณกรรม 

มาตรฐาน ท.5.1  เขาใจและแสดงความคดิเห็น วิจารณวรรณคดีและวรรณกรรมไทย 

อยางเหน็คุณคาและนํามาประยุกตใชในชีวิตจริง 
2. คุณภาพของผูเรียน 

เมื่อจบหลักสตูรการศึกษาขัน้พืน้ฐาน  กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทยแลว  ผูเรียนตองม ี

ความรู ความสามารถ และคุณธรรมจริยธรรม และคานิยม (กรมวิชาการ, 2545. หนา 9-11) ดังนี ้

  สามารถใชภาษาสื่อสารไดอยางด ี

  สามารถอาน เขียน ฟง ดู และพูดไดอยางมีประสิทธิภาพ 

 มีความคิดสรางสรรค คิดอยางมีเหตุผล และคิดเปนระบบ 

 มีนิสัยรักการอาน การเขียน การแสวงความรูและใชภาษาในการพัฒนาตนและ 

สรางสรรคงานอาชพี 
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 ตระหนักในวฒันธรรมการใชภาษาและความเปนไทย ภูมิใจและชื่นชมใน 

วรรณคดีและวรรณกรรมซึ่งเปนภูมิปญญาของคนไทย 

       2.6  สามารถนาํทกัษะทางภาษาประยุกตใชในชวีิตจริงไดอยางมปีระสิทธิภาพและ

ถูกตองตามสถานการณและบุคคล 

        2.7  มีมนุษยสัมพนัธทีด่ีและสรางความสามัคคีในความเปนชาตไิทย 

        2.8  มีคณุธรรม จริยธรรม วิสัยทัศน โลกทัศนทีก่วางไกลและลึกซึ้ง 

        เมื่อจบชวงชัน้ที ่3  (ม.1-3)  ผูเรียนตองมีความรู ความสามารถ และคุณธรรม 

จริยธรรม และคานิยม ดังนี ้

-  อานอยางมสีมรรถภาพและอานไดเร็วยิ่งขึ้น 

-  เขาใจวงคําศัพทที่กวางขวางขึ้น สํานวนและโวหารทีลึ่กซึ้ง แสดงความคิดเห็นเชงิ 

    วิเคราะหประเมินคาเรื่องที่อานอยางมีเหตุผล 

-  เลือกอานหนังสือและสื่อสารสนเทศจากแหลงเรยีนรูไดกวางขวางตามจุดประสงค 

-  เขียนเรียงความ ยอความ และจดหมาย เขียนอธิบาย ชี้แจง  รายงาน เขียนแสดง   

    ความคิดเหน็ แสดงการโตแยง และเขียนเชิงสรางสรรค 

-  สรุปความ จับประเด็นสําคัญ วิเคราะห วินิจฉัยขอเท็จจริง ขอคิดเหน็ และ  

   จุดประสงคของเรื่องทีฟ่งและดู 

-  รูจักเลือกใชภาษาเรียบเรยีงขอความไดอยางประณีต จัดลําดับความคิด ข้ันตอนใน  

   การนําเสนอตามรูปแบบของงานเขียนประเภทตาง ๆ  

-  พูดนําเสนอความรู ความคิด การวิเคราะหและการประเมินเรื่องราวตาง ๆ พูดเชญิ  

   ชวนอวยพร และพูดในโอกาสตาง ๆ อยางเหมาะสม 

-  เขาใจธรรมชาติของภาษาและการนาํภาษาตางประเทศมาใชในภาษาไทย 

-  ใชภาษาแสดงความคิดเหน็ สรางความเขาใจ โนมนาวใจ ปฏิเสธ เจรจาตอรองดวย 

   ภาษาและกริิยาทาทางที่สุภาพ 

-  ใชทกัษะทางภาษาไทยในการแสวงหาความรู การทํางาน และใชอยางสรางสรรค  

    เปนประโยชน 

-  ใชหลกัการพินิจวรรณคดีและวรรณกรรม พิจารณาวรรณคดีและวรรณกรรมใหเหน็    

    คุณคาและนําประโยชนไปใชในชีวิต 

-  แตงกาพย กลอน และโคลง 

-  ทองจําบทรอยกรองที่ไพเราะ และนําไปใชกลาวอางในการพูดและการเขียน 
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-  รองเลนหรือถายทอดเพลงพื้นบานและบทเหกลอมเด็กในทองถิน่ 

-  มีมารยาทในการอาน การเขียน การฟง การดู และการพูด 

-  มนีิสัยรักการอาน การเขียน 

การเรียนการสอนภาษาไทยตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พ.ศ.2542  มุงเนนให

ผูเรียนไดเรียนภาษาไทยอยางมีความหมาย พัฒนาทักษะกระบวนการ  และการคิดของผูเรียน  

สงเสริมทักษะและความสามารถของผูเรียนทางดานภาษา  ทั้งการพูด  การฟง  การอาน และการ

เขียน  ใหใชภาษาอยางถูกตอง และมีประสิทธิภาพ  (มังกร  กอเจดีย และคณะ.2547 : หนา  2) 

 
ที่มาและความหมายภาษติและสํานวนไทย 
 
 นภาลัย  สุวรรณธาดา (2542)  กลาววา คติชนวิทยาในสวนที่เกี่ยวของกับภาษา นอกจาก

นิทานพื้นบาน  เพลงพื้นบาน  และปริศนาคําทายแลว  ภาษิตและสํานวนก็เปนคติชนอีกประเภท

หนึ่งที่แสดงถึงศิลปวัฒนธรรมของชาติ  มีความสําคัญไมนอยกวาคติชนประเภทอื่นๆ  โดยเฉพาะ

คนไทยซึ่งมีนิสัย “เจาบทเจากลอน” มิไดหมายความเพียงแตพูดจาคลองจองเทานั้น คําพูดเหลานี้

ยังมีความไพเราะคมคาย เปนคติสอนใจ หรืออาจกระทบกระเทียบเปรียบเปรยโดยใชคําสั้นๆ มิได

แปลตรงตัว แตมีความหมายลึกซึ้ง ประทับใจเชนนี้เมื่อแพรหลายถายทอดจากปากตอปาก จาก

สังคมหนึ่งสูสังคมหนึ่ง และจากสมัยหนึ่งสูอีกสมัยหนึ่งก็กลายเปนถอยคําที่เรียกวา ภาษิต และ 

สํานวน 

ตัวอยาง 

 กินปนูรอนทอง 

 ปลาหมอตายเพราะปาก 

 ถี่ลอดตาชาง   หางลอดตาเล็น 

     ฯลฯ 

 ที่มาของภาษิตและสํานวนนั้นอาจปรากฏหรือไมปรากฏ ก็ไดวาเกิดจากที่ใดอาจเกิดจาก

คําพูดของใครคนหนึ่ง  แลวจดจําพูดกันตอมา กวางขวางและเนิ่นนานจนสืบหาผูพูดคนแรกไมได  

หรืออาจปรากฏอยูในหนังสือเลมใดเลาหนึ่งซึ่งผูเขียนคิดเอง หรืออาจจดจํามาจากผูอ่ืนก็ได  แตใคร

จะเปนผูคิดขึ้นก็ตาม  ความหมายที่นํามาใชยอมเปนที่เขาใจตรงกันทันทีระหวางผูสงสารและผูรับ

สาร 

 โดยที่ความคิดของมนุษยมีความคลายคลึงกัน  ประสบการณและสิ่งแวดลอมในโลกก็มี

ความคลายคลึงกัน  ภาษิตและสํานวนของภาคตางๆในประเทศหรือในประเทศตางๆจึงอาจมีความ
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คลายคลึงกัน  เชน  ภาษิตไทยที่วา    อยาหมายน้ําบอหนา  และภาษิตอีสานที่มีความหมายวา  มี

ปลาในของตัวเดียว ดีกวาอยูในหนองจํานวนหมื่น  ซึ่งสอนใหคนพอใจในสิ่งที่มีอยู  ดีกวาจะมุงหวัง

ส่ิงที่ยังไมไดหรือไมแนใจ ตรงกับภาษิตฝร่ังชาติตางๆ ดังนี้   

อังกฤษ  A bird  in hand is worth two in bush 

สเปน  A bird in hand is better than a hundred flying 

เปอรเซีย A sparrow in the hand is better than a hawk in the air 

เยอรมัน  A sparrow in the hand is better than a pigeon on the roof 

 หากกลาวถงึทีม่าของภาษิตและสํานวน วาที่มาจากแรงบันดาลใจซึง่เปนความคิด อารมณ  

หรือประสบการณของมนุษย  ก็อาจกลาวไดวา มทีี่มาจากสิ่งตอไปนี ้

1.  ความรักและการครองเรอืน 

2.  ความเชื่อและขนบธรรมเนียมประเพณ ี

3. อาชีพและความเปนอยูของสังคม 

4. ลักษณะนิสัยและพฤตกิรรมของคน 

อาจกลาวอีกนัยหนึง่วา  ส่ิงตางๆเหลานี้คอื  เนื้อหา  ในภาษิตและสํานวน ซึง่จะไดกลาว 

ตอไปโดยละเอียด 

 
ความหมายของภาษิต 
1.  ภาษิต  สุภาษิต  และคําพังเพย 

 คําวา ภาษิต หมายถึง คํากลาว  ในทางคติชนวิทยาหมายถึง  คาํกลาวทีสื่บทอดกนัมาตาม

ประเพณี  และมีความหมายคอนขางกวาง  คือรวมทั้งที่เปนสุภาษิตและคําพังเพยไวดวย  ทั้งนี้เพราะ

เมื่อศึกษาอยางละเอียดวาใชอยางไรแลว  พบวาคอนขางยากที่จะตัดสินวาบทไหนเปนเพียงสุภาษิต  

ไมเปนคําพังเพย  บทไหนไมเปนคําพังเพย ไมใชสุภาษิต 

 ตัวอยางเชน  ภาษิตที่วา   ตาํน้าํพริกละลายแมน้ํา   อาจใชพูดเพื่อส่ังสอน  ตาํหนิ  แกตัว  

ออกตัว  เยาะเยย  ฯลฯ  ทั้งนีข้ึ้นอยูกับสถานการณเปนสาํคัญ  กลาวคอื 

 ส่ังสอน  ถาพอแมใชเตอืนลูกแมไมใหจัดงานเลีย้งแตงานหรูหราฟุมเฟอย 

 ตําหน ิ  ถาแขกไปในงานแอบวิจารณวาเปนงานเลี้ยงที่ตําน้าํพริกละลายแมน้ํา 

 แกตัวหรือออกตัว ถาลูกจัดงานแลวมีหนี้สินกลวัพอแมจะตาํหนกิ็รีบออกตัว

เสียกอนวาตนเองบกพรองไมนาจะตําน้ําพริกละลายแมน้ําเลย 

 เยาะเยยหรือเสียดสี ถาคนอืน่เห็นความบกพรองนี ้หรือคนที่จดังานแตงงานเงียบๆก็

อาจพูดวาไมอยากตาํน้าํพริกละลายแมน้าํเหมือนคนนัน้เขา ดงันีเ้ปนตน 
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 จากตัวอยางขางตนจะเห็นไดวาภาษิตบางบทไมอาจกําหนดตัวตายตัววาเปนสุภาษิตหรือ 

คําพังเพยเชนเดียวกับบทที่วา  ชักใบใหเรือเสีย,  ปลาหมอตายเพราะปาก,  น้ํานิ่งไหลลึก, ชางสาร

งูเหาขาเกาเมียรัก,  รักดีหามจั่วรักชั่วหามเสา  ฯลฯ  เพราะขึ้นอยูสถานการณวาผูพูดใชในการสั่งสอน

หรือเพียงกลาวใหตีความ  หากตองการสั่งสอน  ก็ถือเปนสุภาษิต  หากกลาวใหตีความโดยมิไดมุงให

ส่ังสอนก็ถือเปนคําพังเพย 

 ในบางแหงมีการตัดสินวาบทใดเปนสุภาษิตหรือคําพังเพยโดยใชคําวา อยา จง ให  ตอง  

ฯลฯ  เปนเกณฑถามีคําเหลานี้ถือวาเปนการสั่งสอนใหตัดสินใหเปนสุภาษิตหากไมมีใหถือเปนคํา

พังเพยหรือถาเติมคําเหลานี้ลงไปหนาประโยคก็กลายเปนสุภาษิต เชน  ชักใบใหเรือเสีย ถือวาเปนคํา

พังเพย ถาเติมคําวาอยาชักใบใหเรือเสียถือวาเปนสุภาษิต เปนตน   แตหากพิจารณาใหลึกซึ้งแลวใน

การสั่งสอนนั้นผูสอนยอมมีวิธีพูดแตกตางกัน ถาสอนเด็กหรือตองการเนนใหแจมแจงก็มักใชคําสั่ง

เชน จง  อยา  แตถาพูดกับผูใหญหรือตองการใหคิดตีความเองก็กลาวลอยๆ  ถือวาเขาใจเองได  คํา

วา อยา  จง  ฯลฯ  จึงมิใชเกณฑที่จะตัดสินวาเปนสุภาษิตหรือคําพังเพย 

 จะขอยกตัวอยางใหเห็นวาคําพังเพยที่ไมมีคําสั่งสอนปรากฏชัดเจนนัน้ก็อาจถือเปน

สุภาษิตที่ใชส่ังสอนได เชน 
           ขอความ                             ความหมาย 
หมาเหาไมกัด สอนใหเขาใจพฤติกรรมของผูอ่ืนในเชงิใหสบายใจวาคนพูด

มากหรือแสดงกิริยาถงึตัวนั้นความจริงไมมอัีนตรายแตอยาง

ใด 

น้ํานิ่งไหลลึก สอนใหเขาใจพฤติกรรมของคนอื่นแตในเชงิใหระมัดระวงัวา

คนที่เงียบๆพดูไมแสดงสิ่งใดนั้นมกัใชความคิดลึกซึ้งซึง่อาจ

เปนอันตรายหรือนาเกรงขามไมควรประมาทหรือดูถูกเขา 

ปดทองหลังพระ สอนใหทําหรือไมใหทําก็ไดแลวแตสถานการณถาสอนใหทาํ

ก็มุงใหทาํความดีโดยไมหวงัผลตอบแทน ถาสอนไมใหทาํก็

มุงใหทําสิง่ที่ไมเสียเปลาทาํแลวตองใหมีคนเหน็คุณคาหากผู

พูดพูดเพื่อแสดงพฤติกรรมของตนเองก็มักมีความหมายแฝง

ในเชิงที่วาผูอ่ืนควรเหน็ความดีของตนเองบาง หรือแสดงให

เปนตัวอยางของความดีที่ไมตองการผลตอบแทน 

จากตัวอยางจะเห็นไดวาคําที่กลาวลอยๆใหตีความนั้นอาจใชส่ังสอนก็ไดจึงไมอาจกําหนด

เกณฑตายตัวในการแบงแยกสุภาษิตและคําพังเพยไดเพียงแตเปนที่เขาใจกันโดยทั่วไปวา หากมุง
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สอนโดยชัดเจนแลวก็ถือวาเปนสุภาษิต เปนแนวทางการปฏิบัติในการดําเนินชีวิตแตหากเปนคํา

กลาวลอยๆจะสั่งสอนหรือไมข้ึนอยูกับสถานการณหรือเนื้อเร่ืองที่กําลังกลาวถึง ก็นับเปนคําพังเพย 

 
สรุปความหมายของภาษติ 

 ความหมายของภาษิต  สุภาษิตและคําพังเพยนั้นปจจุบันยังไมมีการกําหนดแนชัด

นักวิชาการดานภาษา  และดานคติชนวิทยา มีความเห็นตางๆกัน ยังไมเปนที่ยุติแตเพื่อเปน

แนวทางสําหรับนักเรียนใหเขาใจความหมายอยางกวางๆจึงกําหนดความหมายของภาษิตไวดังนี้   

ภาษิต  คือ คํากลาวที่สืบทอดกันมาตามประเพณี มคีวามหมายรวมทั้งสุภาษิตและ

คําพังเพย 

 สุภาษิต  คือ ภาษิตที่กลาวใหเปนคติมุงสัง่สอนอยางชัดเจน 

 คําพังเพย คือ  คํากลาวใหตีความ อาจใชส่ังสอนหรือไมก็ไดข้ึนอยูกับสถานการณ 

 
ความหมายของสํานวน 
 พจนานกุรมฉบับราชบัณฑติยสถานสถาน  พทุธศักราช 2525  กําหนดความหมายของ

สํานวนไววา  

 สํานวน  น.  ถอยคําที่เรียบเรียง, โวหาร, บางทีก็ใชคําวา  สํานวนโวหาร, คดี เชน ปด

สํานวน,  ถอยคําที่ไมถูกไวยากรณ แตรับใชเปนภาษาที่ถูกตอง, การแสดงถอยคําออกมาเปน

ขอความพิเศษเฉพาะภาษาหนึ่งๆ หรือหนังสือแบบหนึ่งๆ , ลักษณะนามที่ใชเรียกขอความราย

หนึ่งๆเชน ขอความสํานวนหนึ่ง บทความสองสํานวน   

 นักเรียนจะเหน็ไดวา  ความหมายของสํานวนในพจนานุกรมนั้นกวางมากโดยมีความหมาย

เปน  4 ประการคือ 

1. สํานวนโวหารทั่วไป 

2.  คดีความทางกฎหมาย 

3.  ขอความพเิศษ 

4.  ลักษณะนามประเภทหนึง่ 

 สําหรับในทีน่ีมุ้งกลาวเฉพาะในเชงิคติชนวิทมยา คือ ความหมายในขอที่ 3  ไดแก 

ขอความพิเศษ  เปนขอความที่เปนชั้นเชิงชวนใหคิดไมแปรตรงตัวแตเปนที่ขาใจกันเชน เจาชูไกแจ, 

แพะรับบาป,  ตีทายครัว, เตะฝุน ฯลฯ  คําพูดเหลานี้กลาวสืบทอดกันมาโดยไมปรากฏที่มาหรือเปน

สํานวนที่เกิดขึ้นใหมกําหนดที่มาพูดกันแพรหลายเปนที่ยอมรับกันทั่วไปในอนาคต สํานวนบาง

สํานวนยังคงพูดกันอยูแตลืมเลือนจนไมรูที่มาและความหมายอาจแปลไปจากเดิมได 
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 คําวาสาํนวนนี้  นักวิชาการบางทานใชเปนคํารวม คือรวมทัง้ภาษิตไวดวย  ดังเชน  

กาญจนา พันธุ  ซึ่งเปนผูรวบรวมคํากลาวประเภทนี้ไวมากที่สุด ชื่อ สํานวนไทย กลาวไววาคําพูด

ของมนุษยเราไมวาชาติใดภาษาไทยแยกออกไดกวางๆ เปน 2  อยาง อยางหนึ่งพูดตรงไปตรงมา

ตามภาษาธรรมดา พอพูดออกมาก็เขาใจไดทันทีอีกอยางหนึ่งพูดเปนชั้นเชิงไมตรงไปตรงมาแตใหมี

ความหมายในคําพูดนั้นๆ คนฟงอาจเขาใจความหมายทันที ถาคําพูดนั้นใชกันแพรหลายทั่วไปจน

อยูตัวแลวแตถาไมแพรหลายคนฟงก็อาจไมเขาใจไดทันที ตองคิดจึงเขาใจหรือบางทีคิดแลวเขาใจ

เปนอยางอื่นก็ได หรือไมเขาใจก็ได คําพูดเปนชั้นเชิงนี้เราเรียกวาสํานวน คือคําพูดเปนสํานวนอยาง

ชาวบานเขาเรียกกันวา พูดสําบัดสํานวน 

 เรามักจะไดยนิคําวาสุภาษติ  สํานวน คาํพังเพยในความหมายที่แตกตางกนับางคลายกนั 

บางยงัไมเปนที่ยุติแตเพื่อสะดวกในการศกึษาผูเขียนจงึแยกสํานวนมากลาวตางหากโดยกาํหนด

ความหมายแตกตางกับภาษิต 

 
ความแตกตางระหวางภาษิตและสาํนวน 

 ภาษิตและสํานวนมีความหมายในเชิงคตชินวทิยาคลายกันในแงที่วาเปนคํากลาวทีสื่บ 

ทอดทอดกนัมาตามประเพณีมาเปนถอยคําสั้นๆทีก่ินคาํมากเปนชั้นเชิญชวนใหคิดแตภาษิตและ

สํานวนก็มีความแตกตางกนับางประการซึ่งอาจวิเคราะหไดดังนี ้

1. ความสัน้ยาว 

      ภาษิต    มักมีความยาวกวาสํานวน เชน อยูบานทานอยานิง่ดูดาย ปนวัวปนความ 

ใหลูกทานเลน 

      สํานวน    มักเปนคาํพูดสั้นๆ  เชน ลูกแหง (เด็กที่ติดแม)  ใจแตก  (ความประพฤติ 

ของเด็กสาวทีน่อกขอบเขตอันสมควร) 

2. ความคลองจอง 
ภาษิต    มกัพดูเปนคําประพนัธคลองจองกนัเพื่อใหจดจําไดงาย เชน ไมรูจักเสือ 

เอาเรือมาจอด  ไมรูจักมอดเอาไมมาแหย (เสอื-เรือ,  จอด-มอด) 

       สํานวน   เนื่องจากเปนคําสั้นๆ จงึมักไมมีสัมผัส เชน   เหล็กเพชร (ใจแข็ง) ข้ึนคาน 

(ผูหญิงอายุมากที่ไมแตงงาน) 

3. จุดมุงหมาย 

ภาษิต     ภาษิตบางประเภทที่เรียกวาสุภาษิตมุงสอนใจใหคิดหรือทาํตามเชน อยา 

ไวใจทางอยาวางใจคนจะจนใจเอง , เดินตามหลงัผูใหญหมาไมกัด 

      สํานวน    เปนคํากลาวแทนความหมายของสิ่งหนึง่ พูดเพื่อเนนใหคําพูดมนี้ําหนกั 
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ข้ึนหรือเพื่อหลกีเลี่ยงที่จะกลาวตรงๆมิไดมุงจะสั่งสอนใคร เชน พระยาเทครัว  (เจาชูไดทั้งพี่ทัง้นอง)  

เจาแมเจาพอ ( ผูมีอิทธพิล) 

4.  การกลายคําหรือกลายความหมาย 

     ภาษิต     มักรักษาถอยคําและความหมายเดิมไวไดแมจะตกทอดกันมานานนบั 

รอยๆปเชน  ในน้าํมีปลา  ในนามีขาว,รักดีหามจัว่  รักชัว่หามเสา 

      สํานวน    มีการเกิดใหมและสูญหายไปตามสมัยตามความนิยมเชนสํานวนทีเ่กิด 

ใหมไดแก ฆาเวลา,  เขีย้วลากดิน,  เสือสิงหกระทิงแรด ฯลฯ   

      อยางไรก็ตามเกณฑการวิเคราะหดังกลาวอาจใชไมไดกับภาษิตสํานวนบางบท เพราะ 

ไมอาจจัดเปนประเภทแนชัดลงไปวา เชน  ไดทีข่ีแพะไล , ไกเห็นตีนงูงูเห็นนมไก,หญิงสามผัว ชาย

สามโบสถ ฯลฯ  บางทานจึงใชวิธีเรียกคํากลาวประเภทนี้วาสํานวนทั้งหมดเพื่อตัดปญหา แตผูเขยีน

ไดแยกภาษิตและสํานวนเปนคนละประเภทเพื่อมิใหเร่ืองกวางเกินไป จนนักเรียนสรุปไมได  เกณฑ

การวิเคราะหทั้ง 4 ประการ จึงเปนแนวทางการจัดประเภทภาษิตและสํานวนใหแคบเขาเทากัน 

 
รูปแบบของภาษิตและสํานวน 
 

ภาษิตประเภทไมมีสมัผัส 
รูปแบบของภาษิตไมมีลักษณะที่แนนอนเพราะสวนมากจะเปนคาํกลาวที่ส้ัน  กนิใจให 

ความรูสึกงายตอการจดจําและนําไปใชนักวิชาการหลายทานพยายามจัดกลุมเพื่อหารูปแบบที่

แนนอนก็กย็ังมีความเหน็ทีแ่ตกตางกนัอยู เชน  

ประคอง   นมิมานเหมนิท  แบงเปนโครงสรางและ ภาษาศิลป  โดยโครงสรางแยก 

เปนกลุมคาํและประโยคสวนภาษาศิลปแยกเปนจังหวะและสมดุลของจํานวนพยางคการซ้ําคําเลน

สัมผัสใชถอยคําที่ขัดแยงกนัและใชกลวธิเีปรียบเทยีบ  

จารุวรรณ    ธรรมวัตร     ไดแยกรูปแบบของผญา-ภาษิตอีสานเปน 2  ประเภท 

คือประเภททีม่ีสัมผัสและไมมีสัมผัสแตอาศัยจังหวะเสยีงสูงต่าํเปนหลักและประเภทผสม 

ฐาปะนีย    นาครทรรพ  ไดแยกประเภทตามจํานวนคําที่มีเสียงสัมผัส 5 กลุม คือ ประเภท  

4 คํา  ประเภท 6-7  คํา  ประเภท 8-9 คํา  ประเภท 10 คํา และประเภท 12 คํา 

 ในชุดวิชาการนี้จะจัดรูปแบบของภาษาเปน 3 ประเภทคอื  

1. ประเภทไมมีสัมผัส 

2. ประเภทที่มีสัมผัส 

3. ประเภทที่เลนคําซ้ําและคําลอ 
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 สําหรับภาษิต ประเภทที ่1 คอืประเภทที่ไมมีคําสัมผัส นีจ้ะเนนจังหวะ น้ําหนกั และ 

ความหมายของคําเปนคําสาํคัญ แยกออกไดเปนสองพวกคือ กลุมคํา และ ประโยค 

1. กลุมคํา  ภาษติบทหนึ่งอาจมีเพียงวรรคเดยีวหรือสองวรรคประกอบดวยคําตั้งแต 3 คาํ 

ข้ึนไป ไมสัมผัสในวรรค  เชน   

 เกลือเปนหนอน    (3 คาํ) 

 ใกลเกลือกนิดาง (4 คํา) 

 ไฟในอยานาํออก  ( 5 คํา) 

 สอนจระเขใหวายน้ํา  ( 6 คาํ) 

2.  ประโยคอาจเปนประโยคใจความเดียวหรือหลายใจความที่ไมมีสัมผัสในวรรค เชน    

 หมาเหาใบตองแหง   

 วัวแกกนิหญาออน 

 เดินตามผูใหญหมาไมกัด 

 ปลาคนยาวกวาปากกา 

 
ภาษิตประเภทมีสัมผัส 

 ภาษิตประเภทสีสัมผัสมีจาํนวนคําตั้งแต  4 คํา ข้ึนไป  ถาเปนภาษิตที่มีวรรคเดียว 

ก็จะมีสัมผัสในคูกลาง หรือขามคําตามจงัหวะแตถามีตัง้แต 2 วรรคขึ้นไป  จะมีสัมผัสนอกระหวาง

วรรค 

1. ภาษิตที่มวีรรคเดียว 

      สวนมากภาษิตที่มวีรรคเดียวมักจะม ี4 คํา หรื อ 5  คํา มีสัมผัสในวรรค  ดงันี ้   

      สัมผัสคําที่  2  กับคําที ่3   เชน  

 สาวไส  ใหกากิน 

 กินกอน   รอนแก 

 น้ํามา   ปลากินมด    

       สัมผัสคําที่ 2 กับคําที่ 4   เชน  

 ฆาควายเสียดายพริก 

 นายวาข้ีขาพลอย 

 คูแลวไมแคลวกัน 

2.  ภาษิตที่มหีลายวรรค 

     ภาษิตที่มหีลายวรรคคือภาษิตที่ม ี2 วรรคขึ้นไป แตละวรรคมีคําไมนอย 
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กวา 3  คาํ และมีสัมผัสระหวางวรรค  เชน   

 ขิงกร็า   ขาก็แรง 

 ชั่วเจ็ดที   ดีเจด็หน 

 คบคนใหดหูนา    ซื้อผาใหดูเนื้อ 

 ชาติไกชน   ขนหัวไมตองการ 

 
ภาษิตประเภทเลนคําซํ้าและคําลอ 
 รูปแบบอีกประเภทหนึง่ของภาษิตคือการเลนคําซ้าํและคําลอบางทีกม็ีสัมผัสบางท ี

ก็ไมมีเปนภาษิตที่ไดรับความนิยมสืบทอดกันมาเพราะมีลักษณะจูงใจที่ดีจํางาย ภาษิตประเภทนี้ 

จะมีตั้งแต 2 วรรคขึ้นไปแบงออกเปนภาษติที่เลนคําซ้ําและภาษิตที่เลนคําลอ 
1.ภาษิตที่เลนคําซํ้า 
ภาษิตที่เลนคําซ้ํา มี 3 ลักษณะ  คือ  

1.1 ซ้ําคําหนาจุดประสงคจะเนนการเปรียบเทียบการกระทําสองอยางที่มีผลตางกนัหรือเหมือนกนั   

      เชน 

รักดีหามจัว่                  รักชั่วหามเสา 

รักยาวใหบัน่                 รักส้ันใหตอ 

คับที่อยูได                      คับใจอยูยาก 

สิบฮูบทอเคย                  สิบลูกเขยบทอพอเฒา             สิบเวาบทอเคย 

(ภาษิตอีสาน  = ชะตาของคนจนจะไมมีวนัรวย ชะตาของคนรวยจะไมเดือดรอน 

ชะตาจะเลนไดยอมไมมีทางเสีย และชะตาของคูผัวเมยีจะไมคลาดแคลวกัน) 

1.2 ซ้ําคํากลาง  เพื่อเนนคาํที่ข้ึนตนใหมนี้าํหนักยิง่ขึ้น   เชน 

นอนกลางดิน              กนิกลางทราย 

กินสินบาท                  คาดสินบน 

พูดไมออก                  บอกไมถูก 

บีบกต็าย                    คลายกร็อด 

1.3  ซ้าํคําสองจังหวะ การซ้าํคําประเภทนีม้ักมีวรรคละ 4  คําขึ้นไป โดยซ้ําคําที่ 1 กับคําที ่3  หรือ 

       ที่ 2 ซ้ํากบัคําที่ 4   เชน 

 เสียนอยเสียยาก เสียมากเสียงาย 

 ไมเรียกไมขาน ไมวานไมทาํ 

 ถอดถีอปก ถอหักถอลอย 
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 กงเกวียนกําเกวียน

 วัวใครเขาคอกใคร

ในกรณีที่ภาษติมี 2  วรรค  คําที่ 1  ของวรรคแรก  จะซ้ํากับคําที ่1  ของวรรคหลังและคําที ่3 ของ

วรรคแรก  จะซ้ํากับคําที่ 3 ของวรรคหลังดวย  ภาษิตเชนนี้ของภาคกลางมมีาก  เชน 

ไมออนดัดงาย        ไมแกดัดยาก 

รักวัวใหผูก             รักลูกใหตี  

ในน้าํมีปลา             ในนามขีาว 

คบเด็กสรางบาน     คบหัวลานสรางเมือง 

 
2. ภาษิตที่เลนคําลอ 
             ภาษติที่ใชคําลอหรอืคําเลียนแบบกันนี้มีอยู  2ประเภทคือคําที่มีความหมายคลายกนัมา 

ลอกันหนึง่และคําที่มีความหมายตรงกนัขามมาลอกันอีกหนึ่ง ตาํแหนงที่ลอเลียนกนัมักจะเปนคาํ

แรกของวรรคแรกกับคําแรกของวรรคหลัง  ในภาษิตที่มีสองวรรค เชน 

คําที่มีความหมายคลายกนั  ลอเลียนกัน  พวกนี้มีอยูไมมากนัก  เชน  

ขิงก็รา                             ขาก็แรง                              (ขิง-ขา) 

คดในขอ                          งอในกระดูก                       (คด-งอ) 

ความวัวไมทันหาย            ความควายเขามาแทรก       (ความวัว-ความควาย) 

คําที่มีความหมายตรงขามลอเลียนกนั  เชน 

เขาตามตรอก                  ออกตามประตู                     (เขา-ออก) 

ชั่วเจ็ดท ี                         ดีเจ็ดหน                               (ชั่ว-ดี) 

น้ํารอนปลาเปน               น้าํเยน็ปลาตาย                     (น้ํารอน-น้ําเยน็) 

 
ขอสังเกต 

จากตัวอยางจะเหน็ไดวา  ภาษิตบางบทอาจมีรูปแบบหลายประเภท เชน 

สวรรคในอกนรกในใจ   เปนทั้งประเภททีม่เีสียงสัมผัสระหวางวรรคและเลนคําลอที่มคีวามหมาย

ตรงขามกนั 

น้ํารอนปลาเปน  น้ําเยน็ปลาตาย  เปนทัง้ประเภทซ้ําคํากลางและเลนคําลอ เปนตน 

รูปแบบของภาษิต อาจสรุปในแผนภูมิรวมตอไปนี้ 
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รูปแบบของภาษิต 
 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

     มีสัมผัส      ไมมีสัมผัส  เลนคาํซ้ําและคําลอ 

   กลุมคํา ประโยค วรรคเดียว    หลายวรรค เลนคําซ้าํ เลนคําลอ 

  ซ้ําคาํหนา    ซ้าํคํากลาง ซ้ําคําสองจงัหวะ ความหมาย

คลายกนั 

ความหมาย

ตรงกันขาม 

 
ภาพ 1 รูปแบบของภาษติ 

 
สํานวนไมมีสมัผัส 
 เนื่องจากสาํนวนไทยจํานวนมาก คือมีตังแตสํานวนที่ใชคําๆเดียว กลุมคํา ประโยค ๆไป

จนถงึสํานวนที่มีมากกวา 1  จงัหวะ  หรือมากกวา 1 วรรค สํานวนเหลานี้อาจจะมสัีมผัสในวรรค  

สัมผัสระหวางวรรค หรือไมมสัีมผัสก็ได ในเรื่องนี้จะเลือกกลาวเฉพาะสาํนวนประเภทไมมีสัมผัส

โดยแบงออกเปน  3  ประเภทยอยคือ 

1.  สํานวนที่เปนคําเดียว 

2.  สํานวนที่เปนกลุมคํา 

3.  สํานวนที่เปนประโยค 

 

 
1.  สํานวนทีเ่ปนคําเดียว 
 คําๆ เดียวก็นาํมาใชเปนสาํนวนได  โดยอาจเปนคาํไทยหรือคํายืมมาจากตางประเทศก็ได  

อาจมีพยางคเดียวหรือหลายพยางค หรือาจเปนคาํมูลหรือคําประสมกไ็ด เชน   
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     คํา       ความหมาย        ตัวอยางประโยค 
ทึ่ง สนใจ ฉันรูสึกทึง่เขามาก 

กรอบ ยากจน(มาก) เดือนนี้จนกรอบจังเลย ซื้ออะไรไมได 

ดอกฟา หญิงสงูศักดิ ์ อยาเอื้อมเด็ดดอกฟา 

 
2.  สํานวนทีเ่ปนกลุมคํา 
 กลุมคําหรือวลีที่นาํมาใชเปนสํานวนประกอบดวยคําและสวนขยายนั้น อาจเปนกลุมคําที่

เปนคํานาม คาํกริยา หรือคําวิเศษณก็ได เชน 
   กลุมคํา       ความหมาย                   ตัวอยางประโยค 
ลูกไกในกาํมือ อยูในอํานาจ เวลานี้ทานถูกเราจับได ชีวิตของทานก็เหมอืน

ลูกไกในกาํมือ จะบีบก็ตาย จะคลายก็รอด 

ชิมลาง ทอลองดูลาดเลาวาจะเปน

อยางไร 

เขาสั่งใหผมมาชิมลางดูกอนวาจะไดผลแคไหน 

เปนไฟ เร็วหรือเกง เขาเตนรําเปนไฟ 

 
3.  สํานวนทีเ่ปนประโยค 
 ประโยคทีน่ํามาใชเปนสาํนวนมักเปนประโยคสั้นๆงายๆเมื่อนํามาใชในฐานะสํานวนแลว

ความหมายของประโยคจะไมเปนความหมายตรงตามคาํในประโยค แตจะมีความหมายอืน่แฝงอยู 

เชน 
           ประโยค                  ความหมายในฐานะสํานวน 
กางขวางคอ 

หนูตกถังขาวสาร 

เสือเฒาจาํศีล 

ใครคนหนึง่ปรากฏตัวเปนอปุสรรคของอีกคนหนึ่งไมใหทําการ

ใดๆ ไดถนัด 

ผูชายจนๆ ไปแตงงานกับลูกสาวเศรษฐี 

ดูเปนคนนาเชือ่ถือ แตเจาเลหเพทุบาย 

 
สํานวนประเภทมีสัมผสั 
 สํานวนประเภทสัมผัส เปนสาํนวนที่มีตั้งแต 4 พยางคข้ึนไปซึ่งจะมีอยู 2 ประเภท คือ 

สํานวนที่มีขอความวรรคเดียว จะมีสัมผัสในคูหนึ่งและสํานวนที่มีขอความมากกวา 1 วรรคจะมี

สัมผัสระหวางวรรคเปนสัมผัสนอก  ดังตอไปนี ้
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1.  สํานวนทีม่ีวรรคเดียว 
 สํานวนที่มวีรรคเดียว  อาจมสัีมผัสในชิดกนัคูหนึ่ง  ซึง่มกัจะเปนคําที่ 2 และคําที ่3 เชน  

 1.1   สัมผัสชิดระหวางคําที ่2 และคําที่ 3  

  ชายจริง หญิงแท 

  ตกลอง ปลองชิ้น 

  บุญหนกั ศักดิใ์หญ 

1.2  สัมผัสชิดระหวางคําที ่3 และคําที ่4 

สํามะเล เมเมา 

อรชร ออนแอน 

อพยพ หลบหน ี

       อาจมีสัมผัสขามระหวางคําที ่2 และคําที ่4  เชน 

จับดํา ถลําแดง 

จูบจอม ถนอมเกลา 

ครบถวน กระบวนความ 
2. สํานวนทีม่ีหลายวรรค 
 สํานวนประเภทนี้มีไมมาก และลักษณะคลายกนักับภาษติ มักมีสัมผัสระหวางวรรคเชน 

  มดมิใหไต  ไรมิใหตอม 

  ปลํ้าผลุีก ปลุกผีนัง่ 

ยิ้มเหมือนหลอก หยอกเหมอืนขู 

 
เนื้อหาของภาษิตและสํานวนไทย 
 
ภาษิตแสะสํานวนที่เกี่ยวกบัความรกัและการครองเรอืน 
 ภาษิตและสํานวนเกี่ยวกับความรักและการครองเรือน  ซึ่งรวมทั้งการเลือกคูครองการรัก

นวลสงวนตัวไมชิงสุกกอนหาม  ของไทยมีภาษิตประเภทนี้จํานวนมาก และสวนใหญมุงอบรมฝาย

หญิงซึ่งถือวาเปนผูที่อาจเสียหายไดมากกวาชาย และเปน “แมบานแมเรือน”  คือผูรับผิดชอบใน

บาน จะตองมีหลักปฏิบัติเพื่อใหครอบครัวดําเนินไปดวยดี  ในทางคติชนวิทยา เร่ืองความรักการ

ครองเรือนเปนเรื่องสําคัญ  เพราะเปนพื้นฐานกอรางสรางตัว สรางครอบครัวอันเปนหนวยสําคัญใน

สังคม การถายทอดวัฒนธรรมเกี่ยวกับเร่ืองนี้ปรากฏชัดเจนในภาษิตและสํานวนไทย ซึ่งสะทอนทั้ง

อารมณออนไหวในวัยหนุมสาว  ความหวงแหนหวงใยของผูใหญที่มีตอบุตรหลานและชีวิต
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ครอบครัวอันมีทั้งความสุขและความขมขื่น ใหเห็นในถอยคําสั้นๆอยางมีศิลปะ  ดังตัวอยางซึ่งมีทั้ง

สํานวนเกาและสํานวนใหม ดังตอไปนี้ 
1.  ความรัก  เชน 

        ที่รักอยาดูถูก 

  รักนักมกัหนาย 

  รักงายหนายเร็ว 

  รักเดียวใจเดียว 
2.  การรักนวลสงวนตวั  เชน 

  อยาชิงสกุกอนหาม 

  สวยแตรูป จูบไมหอม 

  ดอกไมริมทาง 

  อดเปรี้ยวไวกนิหวาน 
3.  การเลือกคูครองและการครองเรือน 

       ประเพณีไทยแตเดิมหญิงชายมักไมไดเลือกคูครองเอง  ผูใหญของทั้งสองฝายจะเปนผู

สืบหาผูที่เหมาะสมให  บางรายทั้งสองฝายไมเคยรูจักหนาคาตากันมากอน ผูใหญจัดการให

แตงงานกันเรียกวา  “คลุมถุงชน”  บางรายผูใหญเห็นชอบ แตก็ใหโอกาสหญิงชายได”  “ดูตัว”  กัน

กอน ถาพอใจกันจึงตกลงแตงงาน แตก็มีบางรายที่ผูใหญไมเห็นดวย  ก็ “หนีตาม” กันไปในการสืบ

หาหญิงหรือชายที่เหมาะสมใหบุตรหลานของตนเองนั้น อาจใช “แมส่ือ”  เปนผูชักนําใหพบกัน  

หรือเปนตัวแทนของชายหญิงที่ชอบพอกัน  เปนผูสงขาวสารแทน  เพราะโอกาสที่หญิงชายจะไดพบ

กันนั้นมีนอย  แมส่ือบางคนก็เปนคนที่เห็นแกได  หวังผลประโยชนมากกวาที่จะชักนําโดยทางสุจริต  

จึงมีการสั่งสอนใหระวังแมส่ือ  เร่ืองราวตางๆในการเลือกคูและการแตงงานครองคูกันตอมานั้น 

ปรากฏในภาษิตสํานวนไทยจํานวนมาก  โดยเฉพาะสังคมไทยที่ นิยมการมี “ผัวเดียวเมียเดียว” ไม

นิยมการหยาราง ยอมตองมีภาษิตขอคิดสําหรับยึดเหนี่ยวจิตใจใหมั่นคง เพื่อรักษาครอบครัวให

ยั่งยืน หญิงใดหยารางแลวมีสามีใหมถึงสามครั้ง  โบราณถือวาไมเปนมงคล  ไมควรคบหาสมาคม  

ฝายหญิงจึงตองยึดมั่นในภาษิตเรื่องนี้มากกวาฝายชายตามคติชนของไทยซึ่งเห็นไดจากตัวอยาง

ตอไปนี้ 

 เขาตามตรอกออกตามประตู 

 เปนทองแผนเดียวกนั 

 เรือลมในหนอง  ทองจะไปไหน 

 เสียทองเทาหวัไมยอมเสียผวัใหใคร 
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 เมียสองตองหาม ฯลฯ 

ภาษิตลานนา 

 หลับเดิก  ลุกเชา  นึง่ขาว เปาไฟ 

 (ผูหญิงตองนอนทหีลัง ตื่นแตเชาทาํงานบาน) 

ภาษิตอีสาน 

 ใหคอยเจียมตนไวเสมอนายเจียมไพร 

 คือลูกสะใภเจียมยาไว แนวนั้นสิฮุงเฮือง 

 (เปนสะใภตองเคารพแมผัว จึงจะรุงเรือง) 

สํานวนใต 

 มอบสาดเรียงหมอน 

 (แตงงาน) 

 สํานวนไทยที่เกี่ยวกับหญิงที่เปนโสดจนอายุมากก็มีเชน  สาวทึนทึก  ข้ึนคาน ฯลฯ แต

ปจจุบันนี้สังคมไทยเปลี่ยนแปลงไป ความยึดมั่นในคตินิยมเกี่ยวกับความรักและการครองเรือนก็

เปลี่ยนแปลงไปบาง  ความรังเกียจในหญิงที่เปนสาวทึนทึก  แมหมาย  หรือหญิงที่แตงงานหลาย

คร้ัง ก็จางหายไป ภาษิตสํานวนที่เกี่ยวกับความรักและการครองเรือนจึงมักมีแตของเกาที่สืบทอด

กันมาไมสูปรากฏสํานวนใหมและนับวันของเกาก็คอยๆ ลืมเลือนกันไป  การศึกษาภาษิตสํานวน

ไทยในเรื่องนี้จึงควรไดรับความสนใจเปนพิเศษเพื่อใหเขาใจพื้นฐานทางวัฒนธรรมและนํามาใช

ประโยชนในการกลอมเกลาบุตรหลานตอไป 

  
ภาษิตและสํานวนเกี่ยวกับความเชื่อและขนบธรรมเนียมประเพณ ี
1.  ความเชื่อ 
 ภาษิตและสํานวนเกี่ยวกับความเชื่อ สวนใหญเปนความเชื่อทางศาสนาและความเชื่อ

พื้นบาน ซึ่งมีทั้งศาสนาพุทธ  ศาสนาพราหมณ เทพเจา ผีสางเทวดาตางๆ บรรพบุรุษของไทยสราง

ภาษิตสํานวนเหลานี้ข้ึนมาเพื่อใชอบรมส่ังสอนบุตรหลานใหกระทําดี  กลัวบาปกรรมและสะทอน

ความเชื่อในใจของตนเองในเรื่องนี้  แมในปจจุบันความเชื่อดังกลาวจะนอยลงแตภาษิตสํานวน

เหลานั้นก็ยังคงติดปาก  ใชกันแพรหลายไมเลือนหายไป  แสดงถึงอิทธิพลของคติชนที่มีสังคมไทย  

สืบเนื่องติดตอกันมาทุกยุคทุกสมัย  ควรคาแกการศึกษาและถานทอดแกเยาวชนสืบไป 

ตัวอยางภาษติและสํานวนเกี่ยวกับความเชื่อทางศาสนา  เชน 

 ทําดีไดดี  ทําชัว่ไดชั่ว 

 ชั่วชางชี  ดีชางสงฆ 
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 แพเปนพระ  ชนะเปนมาร 

 ใจพระ 

 แมพระ 

สํานวนที่ลอเลยีนหรือเปรียบเทียบ โดยพาดพิงถงึวัดกม็ี เชน 

 แกวัด 

 แกวัดแกวา 

 สมภารกินไกวดั 

 ตาเถรยายช ี

 ตักบาตรถามพระ 

สํานวนใต 

 ศิษยรายวัด  หัสถรายบาน  (คนหลกัลอย) 

ความเชื่อทางไสยศาสตรหรือพิธีกรรม เชน 

 กรวดน้ําคว่ําขนั 

 กรวดน้ําคว่ํากะลา 

 ปลุกผีกลางคลอง 

 ทรงเจาเขาผ ี

ภาษิตใต 

 อยาทกัอยาทอ  ครูหมอผีเรือน 

 (อยากลาวคําลวงเกินผูใหญหรือเจาของสถานที่) 
2. ขนบธรรมเนียมประเพณ ี
 สังคมไทยแตดั้งเดิมอยูในกรอบประเพณีอยางเครงครัด  มีการสั่งสอนอบรมใหยึดมั่นใน

ประเพณีอันดีงาม เชน ใหเคารพผูใหญ  ใหซื่อสัตยตอเจานาย  ใหรักพวกรักพอง  ใหระมัดระวังตัว 

เปนตน  โดยเฉพาะระบบในสังคมไทย  ซึ่งมีระดับช้ันของคน นับถืออาวุโส เชนเดียวกับสังคม

ตะวันออกสวนใหญ  ภาษิตสํานวนในเรื่องนี้จึงมีมาก  และยังนิยมใชกันอยูจนปจจุบันนี้ ตัวอยาง 

เชน 

 ใหเคารพซื่อสัตยตอเจานายหรือผูใหญ 

  เจาขางแดงแกงรอน 

  เจาบุญนายคณุ 

  นายวาขี้ขาพลอย 

 ภาษิตอีสาน 
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  เจาวาวาโตยเจา  (วาตามเจานาย) 

 ใหระมัดระวงัตัว 

  อยาไวใจทางอยาวางใจคน 

  คบคนดูหนา ซื้อผาดูเนื้อ 

  เขาเถื่อนอยาลืมพรา 

  หนาศึกอยานอนใจ 

 ภาษิตอีสาน 

  นอนสงูหื้อนอนคว่ํา  นอนต่าํหื้อนอนหงาย 

 ภาษิตภาคใต 

อยาขึ้นตนไมวางมือ  (อยาประมาท) 

 ใหขยันขนัแข็ง และหมัน่ศกึษาเลาเรียน 

 ภาษิตลานนา 

  ขาวจะเสีย้งกิน๋หวาน  คนจะผานเพราะนอนอุน 

  (ขาวหมดเพราะกนิอรอย คนจนเพราะนอนสบาย) 

 ภาษิตภาคใต 

  ปากวามือใสเล็บ (อยาปลอยใหเวลาเสียเปลา) 

  ไกงามเพราะขน  คนงามเพราะแตง  (ใหรูจกัแตงตัว) 

 ภาษิตลานนา 

  กินหยังกิ่นได  บมีไผสองทอง แตงโตจองคอง พีน่องดูแคน 

  (กินไมดี  อยูไมดกี็ไมเปนไร แตตองแตงตัวใหดี  ไมใหใครดูถูก) 

 ภาษิตและสํานวนเกีย่วกบัขนบธรรมเนยีมประเพณียงัมอีีกมาก แตบางสวนจะคาบ

เกี่ยวกับเร่ืองการอาชีพ ลักษณะนิสัยและพฤติกรรมของคน ซึง่จะนําไปรวมกลาวภายหลัง 

 
ภาษิตและสํานวนเกี่ยวกับอาชีพและการดํารงชวีิต 
 สังคมไทยเปนสังคมเกษตรกรรมมาแตโบราณ  ภาษิตสํานวนเกี่ยวกับอาชีพการเกษตรและ

อาชีพหัตกรรม  เชน ชางไม  ชางเหล็ก  จึงมีอยูมาก  แตก็มีคานิยมเกี่ยวกับอาชีพรับราชการวาเปน

อาชีพสูง มีความสุขสบาย ความเหนื่อยยากในอาชีพหัตถกรมที่ตองตรากตรําลําบากจะแสดง

ออกมาในภาษิตสํานวนไทย  ซึ่งในขณะเดียวกัน ก็มีทั้งคําปลุกปลอบใจใหขยันขันแข็งตอสูกับ

ความยากลําบากตอไป แสดงถึงจิตใจอันไมยอทอของคนไทย  ความสันโดษกับความใฝฝน  ความ
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เหนื่อยยากกับความเพียร  เหลานี้เปนความขัดแยงที่ผสมกลมกลืนกันอยางมีศิลปะในถอยคําเรียบ

งายแบบชาวบาน ดังตัวอยางตอไปนี้ 

 อาชีพชาวนา 

 หลังสูฟา  หนาสูดิน  (สู หรือ สู) 

 กระดูกสันหลงัของชาต ิ

 วัวสนัหลงัหวะ 

 รักวัวใหผูก รักลูกใหต ี

อาชีพชาวประมง-ชาวเรือ 

 ปลาใหญกนิปลาเล็ก 

 ตีปลาหนาไซ 

 เหยยีบเรือสองแคม 

อาชีพชาวปา ชาวสวน 

 เขาเถื่อนอยาลืมพรา 

 ลูกไมหลนไมไกลตน 

 ตอหนามะพลบั ลับหลงัตะโก 

อาชีพรับราชการ 

 สิบพอคาไมเทาพระยาเลี้ยง 

 กินขาวรอน  นอนตื่นสาย 

 นอนกินบานกนิเมือง 

การพนัน 

 แจงสี่เบี้ย 

 มาหมากรกุ 

 รุกฆาต 

บานเรือน 

 นุงเจยีมหมเจยีม 

ความเปนอยู 

 อูขาวอูน้าํ 

 บานเคยอยูอูเคยนอน 

 นกขมิน้ 
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 ชักหนาไมถงึหลัง 

ความหมัน่เพยีร 

 ภาษิตใต 

 อยานอนคว่าํทาตาย  อยานอนหงายทาอยาก 

 (อยานอนคว่าํคอยเวลาตาย  อยานอนหงายคอยเวลากนิ  สอนใหกระตือรือรน อยาปลอย

ชีวิตไปวันๆ) 

 ภาษิตลานนา 

 เงินอยูใตน้ํา คาํอยูใตดิน 

 (ทรัพยในดิน  สินในน้ํา ตองขยันทาํ) 

อาหาร 

 หมูไปไกมา 

 เอาพิมเสนไปแลกเกลือ 

 ผักชีโรยหนา 

 หัวกะท ิ

 หัวพุงหัวมัน 

 
ภาษิตและสํานวนเกี่ยวกับลักษณะนสิัยและพฤติกรรมของคน 
 คนไทยมีนิสัยละเอียดลออในการดูลักษณะนิสัยและพฤติกรรมของผูอ่ืน  และนํามากลาว

เปรียบเทียบเพื่อส่ังสอนบุตรหลาน เพื่อประชดประชัน หรือเพื่อลอเลียน แลวแตเจตนาของผูกลาว

โดยมักเปรียบเทียบกับส่ิงใกลตัวไดแกสัตว  ส่ิงของ พืช  และสิ่งแวดลอมตลอดจนเรื่องราวที่กําลัง

สนใจอยูในขณะนั้น  การเปรียบเทียบบางครั้งก็ฟงแลวนาขบขันทั้งเสียงและความหมาย เชน ซื่อ

เหมือนแมวนอนหวด  ลิงลางกน  นั่งเหมือนพระไมอี (ภาคใต-ไมพูดไมจา) เปนตน แสดงถึงอุปนิสัย

ของคนไทยที่ชางขอดคอนแตแทรกอารมณขัน ทําใหขอความที่รุนแรงนั้นออนลงภาษิตและสํานวน

ประเภทนี้มากมาย  และมีการคลี่คลายวิวัฒนาการอยูเสมอ  เพราะสิ่งแวดลอมและความสนใจของ

คนเปลี่ยนแปลงไป  บางครั้งเสียงก็กลายไปจนอาจไมเขาใจความหมาย เชน สูจนยิบตา  ซึ่งเดิมคือ  

สูจนเย็บตา หมายถึงสูอยางเต็มที่  เหมือนไกชนที่สูจนตาฉีก ดังนี้เปนตน การศึกษาภาษิตสํานวน

ประเภทนี้จึงทําใหเขาใจถึงเรื่องราวที่มาของถอยคํา  ความคิด  ตลอดจนวิถีชีวิตของคนไทยทั้งอดีต

ของคนไทยทั้งอดีตและปจจุบัน 

 ลักษณะนิสัยไมดี 

  หนาไหวหลงัหลอก 
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  (สํานวนภาคใต-ตอหนาบงั  ลับหลังแขก) 

  กิ้งกาไดทอง 

  ปากอยางใจอยาง 

  ปากตลาด 

  ปลาหมอตายเพราะปาก 

 ลักษณะอาการและพฤติกรรมของคน 

  กระตายตื่นตมู 

  กระตายหมายจันทร 

  มดแดงแฝงพวงมะมวง 

  เจาชูไกแจ 

  น้ํานิ่งไหลลึก 

 ภาษิตและสํานวนไทยที่กลาวมาทั้งหมดนี้ เปนพียงแนวทางกวางๆ ในการจัดกลุมจัด

ประเภทเพื่อสะดวกแกการศึกษาเทานั้น  ยังมีอีกจํานวนมากที่มิไดจัดเขากลุมใด เชน  เกี่ยวกับ

บานเมือง  อาทิ  กระเบื้องจะเฟองฟูลอย  น้ําเตาอันนอยจะถอยจม   บานเมืองมีข่ือมีแป  เหลานี้

หรือภาษิตสํานวนที่เปนการกลาวเปรียบเทียบ  ส่ังสอนอบรมเร่ืองตางๆ  ซึ่งนักศึกษาอาจจัด

หมวดหมูตามความคิดของตนเอง โดยอาศัยแนวทางจากเอกสารการสอน หรือจากการคนควา

เพิ่มเติมก็ได เพราะการศึกษาคติชนวิทยาในเรื่องนี้ยังไมเปนที่ยุติ ยังไมมีผูใดศึกษาไดอยาง

ครอบคลุมทั่วถึง เปนโอกาสที่นักศึกษาจะคนควาหาความรูตอไป 

 
คุณคาของภาษิตและสํานวนไทย 
 
คุณคาของภาษิตและสํานวนในดานการศึกษาอบรม 
 ภาษิตสวนใหญเปนคติสอนใจ  ชี้แนะใหคนคิดดีทําดี ในการสั่งสอนอบรมบุตรหลานไทย

ตั้งแตอดีตมาจนถึงปจจุบัน  ผูใหญมีวิธีการแยบยลที่ไมใชการบอกกลาวสั่งสอนโดยตรง แตจะหา

ถอยคําอุปมาอุปไมย  ยกตัวอยาง  ใชถอยคําไพเราะลึกซึ้งและเขาใจงาย  ประทับใจไมรูลืมยามใด

ที่เกิดปญหาแกไมตก  ถอยคําเหลานั้นก็อาจชวยแกไขสถานการณใหลุลวงไปได ภาษิตที่ชี้นําใหคิด

ดีทําดีเหลานี้เปนเสมือนเครื่องควบคุมพฤติกรรมของสังคมไทยใหดําเนินมาอยางเปนระเบียบ ชวย

ลดภาระทางดานกฎหมายใหการปกครองประเทศเปนไปไดงายขึ้นทั้งยังอบรมกิริยามารยาทใหมี

วัฒนธรรม  รักษาประเพณีอันดีงาม  ธํารงรักษาเอกลักษณไทยมาจนทุกวันนี้ 
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 “ในแอฟริกา  ในประเทศแอลจีเรีย  โดยเฉพาะเผาหนึ่งเรียกวาเผาอานัง  เผานี้เขาใชภาษิต

เปนปจจัยสําคัญในการดําเนินคดีพิพากษา  คือถามีโจทกจําเลยฟองรองกันขึ้นโจทกนี้เขาจะนํา

ภาษิตมาเปนอารัมภบทหรือสอดแทรกไวในคํากลาวหาของเขา  และจําเลยก็เชนเดียวกันจะตองใช

ภาษิตโตตอบนี้กําลังจะหายไปในแอฟริกาเผานี้”  แสดงวาภาษิตมีความสําคัญเทาเทียมกฎหมาย

ในประเทศนั้น แตแมมิใชกฎหมาย ภาษิตก็มีความสําคัญยิ่งหยอนกวากัน 

 คุณคาของภาษิตในดานการศึกษาอบรม  กลอมเกลาจติใจคน มีเพียงใดนั้น  ดงัตัวอยาง

ตอไปนี้ 

 อยาฟนฝอยหาตะเข็บ 

 อยาผัดวนัประกันพรุง 

 อยาใฝสูงใหเกินศักดิ ์

 คนลมอยาขาม 

 ตัวตายดีกวาชาติตาย 

 ในปจจุบันมีการแตงคําขวญัชักชวนใหคนทาํดีในดานตางๆซึ่งบางบทก็กลายเปนภาษิต 

ติดปาก ฯลฯ 

 หลงทางเสียเวลา  หลงติดยาเสียอนาคต 

 งานคือเงนิ เงนิคืองาน บนัดาลสุข 

 เด็กฉลาดชาตเิจริญ 

 
คุณคาของภาษิตและสํานวนในดานสังคม 
 เราอาจศึกษาเรื่องราวทางประวัติศาสตร  การเมือง  สังคมวิทยา  จากตําราไดละเอียด

กวางขวาง  แตเราอาจสัมผัสความนึกคิดและอารมณของผูคนในสมัยตางๆ ไดจากภาษิตและ

สํานวนเราเรียนรูจากตําราวาคนไทยสมัยกอนมีอาชีพอะไร  แตเราจะรูวาเขาเหลานั้นรูสึกอยางไร

ตออาชีพของเขา  โดยศึกษาภาษิตและสํานวน  การศึกษาคติชนในดานนี้จึงเทากับเปนการเจาะลึก

ลงไปถึงชีวิตจิตใจของคนในสังคม 

 ในสมัยสุโขทัยปรากฏในหลักศิราจารึกวา  ใครใครคาชางคา  ใครใครคามาคา  และในน้าํมี

ปลา  ในนามีขาว  ขอความดังกลาวอาจเปนคําพูดของคนในสมัยนั้น  ซึ่งแสดงใหเห็นความสุข  

ความมีเสรีภาพในการคาขาย  มีความอุดมสมบูรณตามธรรมชาติ  ประชาชนมีความอาร-ีอารอบไม

เบียดเบียนกันฝายปกครองก็ไมเก็บภาษีราษฎร  เจ็บทองของใจ  คือมีปญหาอยางไร ก็ไปรองเรียน

พอขุน  นับเปนสังคมอุดมคติที่ประชาชนนาจะมีความสงบสุขยิ่งกวาสมัยใด แตถึงกระนั้น 

ประชาชนก็ไมตั้งอยูในความประมาท  ดังหรากฎในสุภาษิตพระรวงวา  เขาเถื่อนอยาลืมพราหนา
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ศึก อยานอนใจในสมัยตอๆมาสังคมไทยประสบภาวะสงครามและความผันผวนทางการเมือง

ประชาชนเดือดรอนทั้งอาชีพทั้งความเหลื่อมลํ้าต่ําสูงในสังคมปรากฏในภาษิตสํานวนเชน   

 กระเบื้องจะเฟองฟูลอย  น้ําเตาอันนอยจะถอยจม (คนชัว่ไดดี) 

 ขาวยากหมากแพง 

 ไปตายดาบหนา 

 หมายน้าํบอหนา 

 ประชาชนมีความเชื่อในชาติหนาพากนัหวังวาตายแลวเกิดใหมจะไดพบพระศรีอาริย 

ไดไปไหวพระจุฬามณีใครทาํชั่วกจ็ะตกนรกหมกไหม ไมไดผุดไมไดเกิดหรือใครไดรับความทกุขใน

ชีวิตก็โทษเคราะหกรรมแตปางกอนไมไดครองคูกับคนทีรั่กก็ถือวาไมไดทําบุญรวมกนัมาแตชาติ

กอน   ความรูสึกนึกคิดเหลานี้ปรากฏในภาษิตและสํานวนอยางมากมายดงัไดยกตัวอยางแลวใน

ตอนที่ผานมา 

 นอกจากนี้สภาพภูมิศาสตร  เศรษฐกิจ  อาชีพและความเปนอยูของพลเมืองก็มีกลาวถึงใน

ภาษิตตางๆ เชน  น้ําลดตอผุด , ปลุกผีกลางคลอง, น้ํามาปลากินมด  น้ําลดมดกินปลา, เรือลมใน

หนองทองจะไปไหน,น้ํารอนปลาเปนน้ําเย็นปลาตาย  ฯลฯ  เหลานี้แสดงวาเมืองไปสภาพภมูศิาสตร

สวนใหญมีน้ํามากภาษิตสํานวนเกี่ยวกับน้ําจึงนํามากลาวกันอยูเสมอ อาชีพความเปนอยู

ของชาวบาน เชน ซื้อวัวหนานา   ซื้อผาหนาหนาว ,วัวของใครก็เขาคอกคนนั้น,วัวหายลอมคอก,สม

โอหวาน  ขาวสารขาว ลูกสาวสวย, ฆาควายเสียดายพริก, ตีปลาหนาไซ,กงเกวียนกําเกวียน ฯลฯ 

แมแตของเลนเด็กก็ปนเปนรูปสัตวที่ใชงาน “อยูบานทานอยานิ่งดูดาย  ปนวัวปนควายใหลูกทาน

เลน”   สังคมไทยเปนสังคมพุทธศาสนา ความเชื่อที่ฝงลึกอยูในจิตใจของคนไทยทั้งหลักธรรมทาง

พระพุทธศาสนา ความเชื่อตามคติพราหมณ ตลอดจนความเชื่อทางไสยศาสตรมีกลาวเปนภาษิต

และสํานวนที่เราคุนหูมาตั้งแตเด็ก 

 ดวยเหตนุี้จงึกลาวไดวาภาษติและสํานวนมีคุณคาในการสะทอนภาพสังคมไทยในอดีตให

เราเหน็ในปจจบุันและบันทึกภาพสังคมปจจุบันไวใหลูกหลานของเราไดมองเหน็ในอนาคต 

 
 

คุณคาของภาษิตและสํานวนในดานภาษา 
 คุณคาในดานภาษาของภาษิตและสํานวนมีอยูมาก เพราะเปนคติชนวิทยาที่เกี่ยวของกับ

ภาษาเปนสวนใหญซึง่อาจประมวลได  ดงันี ้
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 1.  คุณคาการสื่อสาร   
       เนื่องจากภาษิตและสํานวนเปนถอยคําสั้นๆ แตกินความมากเมื่อกลาวขึ้นมาผูฟงจะ

เขาใจไดทันทีที่โดยไมตองเสียเวลาอธิบายและไดผลในทางจิตใจตามเจตนารมณของผูกลาวซึง่อาจ

เปนการอบรมสั่งสอนเพื่อกลาวความสะใจ ถาอยากจะประชดประชันใคร เชน ฉันไมอยากกินน้ําใต

ศอกใคร   ไมตองพูดตรงๆ แมแตการวากลาวก็นํามาใชโดยหลีกเลี่ยงความหยาบคายได เชน  ไกแก

แมปลาชอน  มะกอกสามตะกรา คางคกขึ้นวอ เปนตน   นับวาคนไทยมีความฉลาดสามารถหา

ถอยคําที่แทนความคิดอารมณและเจตนาของตนและสงสารใหผูรับเขาใจไดตรงตามวัตถุประสงค 
 2.  คุณคาดานการประพนัธ   
       แตเดิมภาษาและสํานวนเปนคํากลาวในรูปมุขปาฐะตอมาจึงมีการจดบันทึกไวซึ่งสวน

ใหญจะปรากฏในวรรณกรรมหรือถือกําเนิดในวรรณกรรมและแพรหลายออกมาสูชาวบาน  คติชน

วิทยาดานนี้  จึงมีความเกี่ยวของกับวรรณกรรมเปนอยางมาก ในการประพันธทั้งรอยแกวและรอย

กรองผูเขียนมักจะนําภาษิตและสํานวนใสลงไปดวยเพื่อใหไดทั้งรสและความ เชน   

      ลูกคือตนไมที่เจริญเติบโตดวยหยาดเหงื่อของพอแม 

       เลาปดีใจหรือปลาไดน้ํา 

       สอบเสร็จแลวโลงใจ เหมือนยกภูเขาออกจากอก 

       เหมือนดุมวงกงเกวียนวนเวยีนไป  อยาโทษใครเพราะกรรมจึงจาํเปน 
 3.  คุณคาดานการศึกษาภาษาโบราณ ภาษาถิ่นและวิวัฒนาการของภาษา 
       โดยที่ภาษิตและสํานวนเปนคํากลาวสืบทอดมาแตโบราณและเปนสมบัติที่มีประจําถิ่น

ทุกภาคในประเทศการศึกษาเรื่องนี้จึงทําใหไดความรูในดานภาษาโบราณและภาษาถิน่ เชน  ภาษา

สมัยสุโขทัย  นิยมกลาวถอยคําที่มีจังหวะจะโคนอาทิ  เพื่อนจูงวัวไปคา ข่ีมาไปขาย ชวยเหนือเฟอกู

และไดเห็นความคลี่คลายของภาษาที่เปลี่ยนไปจากเดิม  เชน  ชวยเหนือกลายมาเปนชวยเหลือ  

เปนตน  ในดานภาษาถิ่นนั้นก็จะไดความรูเปนอยางมาก เชน 
ภาคกลาง ภาคอีสาน 

รูส่ิงใดไมสูรูวิชา 

ขิงก็ราขาก็แรง 

ปลาหมอตายเพราะปาก 

เจ็ดวันเวนซอมดนตรี 

หนางอเหมือนจวัก 

เงินเตม็ภาช  บทอผญาเต็มปรุง   (ภาคอีสาน) 

หางเตากบัหางแลนคากัน  (ภาคใต) 

ปากอีฆาคอ ดออีฆาเจา  (ภาคใต) 

ของบกิ๋นรูเนา ของบเลารูลืม       (ภาคเหนอื) 

หนางอเหมือนปาก                      (ภาคเหนือ) 
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ในดานวิวัฒนาการของภาษาจะเห็นไดวามีการเปลี่ยนแปลงทั้งรูปคําและความหมายจน

บางครั้งไมเขาใจวาคําที่ปรากฏในปจจุบันนั้นมีความหมายอยางไร  เชน  สูจนยิบตา  นักเรียนคง

เคยสงสัยวายิบตา หมายความวาอยางไร ทําตายิบๆ หรือขยิบตาใชหรือไมและเหตุใดจึงตองทําตา

เชนนั้นในการตอสูความจริงคําเดิมคือ  สูจนเย็บตา  สํานวนนี้มาจากการชนไกไกที่ตอสูจนตาฉีก

เรียนกวาสูตายไมเสียดายชีวิตเมื่อพูดเชนนี้ก็เปนที่เขาใจการศึกษาสุภาษิตสํานวนจึงทําใหได

ความรูในดานวิวัฒนาการของภาษาดังตัวอยางที่จะเปรียบเทียบใหเห็นตอไปนี้ 

 
ภาษิตและสํานวนเกา ภาษิตและสํานวนใหม 

คาหนังคาเขา 

เอาใจออกหาก 

ปลาติดหลังแห 

ตนกุฏิ 

ขนมพอสมน้ํายา 

ถี่ลอดตัวชาง  หางลอดตัวเลน็ 

บานนอกขอกนา 

คาหนังคาเขา 

เอาใจออกหาง 

ปลาติดรางแห 

กนกุฏิ 

ขนมผสมน้าํยา 

ถี่ลอดตาชาง  หางลอดตาเลน็ 

บานนอกคอกนา 

 

 ในการเปลี่ยนแปลงทางภาษานั้นบางครั้งถอยคําคงเดิม แตความหมายเปลี่ยนไป เชน  

ปากหอยปากปู ความหมายเดิมคือ มีปากตอพูดอะไรไมไดแตปจจุบันหมายถึงการนินทากัน หรือ

สํานวนวาผูดีแปดสาแหรก  เดิมหมายถึงผูที่สิบเชื้อสายผูดีทั้งบิดามารดาคือ  ปู ยา ตา ยาย รวม

แปดคน แตปจจุบันหมายถึง คนที่กรีดกรายเอาอยางผูดี ดังนี้เปนตน ถานักศึกษาเปดดูพจนานุกรม

ฉบับราชบัณฑิตยสถานพุทธศักราช  2493  และฉบับพุทธศักราช 2525  ก็จะเห็นการกําเนิด

ความหมายที่แตกตางกันของภาษิตและสํานวนอยางเห็นไดชัดการศึกษาที่รูซึ้งถึงที่มาของถอยคํา

ดังกลาวจะทําใหเขาใจภาษิตและสํานวนไดดียิ่งขึ้นในขณะเดียวกันก็จะเห็นคุณคาทางความคิด

ของบรรพบุรุษไทยซึ่งแมเปนชาวบานธรรมดาก็มีความฉลาดหลักแหลมสามารถใชถอยคํา

เปรียบเทียบใหเห็นจริงและไพเราะประทับใจมาทุกยุคทุกสมัย 
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บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน (CAI) 
 
ความหมายของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 
 
 นักการศึกษาไดกลาวถึงคอมพิวเตอรชวยสอน และไดใหความหมายคอมพิวเตอรชวยสอน

ไว ดังนี ้

 ยืน  ภูวรรณ (2539. หนา 121)  ใหความหมายของคอมพิวเตอรชวยสอนวา  หมายถึง  

โปรแกรมที่นําเนื้อหาวิชา และลําดับวิธีการสอนมาบันทึกเก็บไวในคอมพิวเตอรจะชวยนําบทเรียนที่

ไดเตรียมไวอยางเปนระบบมาเสนอในรูปแบบที่เหมาะสมสําหรับนักเรียนแตละคน 

 ไพโรจน      คชชา  (2540. หนา 45)  ไดกลาววา  คอมพิวเตอรชวยสอน  หมายถงึ  การใช

คอมพิวเตอรในการสอนมักใชกันในสหรัฐอเมริกา และบทเรียนคอมพวิเตอรชวยสอน 

กิดานันท  มลิทอง (2543. หนา  227)  ไดกลาวถึงคอมพิวเตอรชวยสอนวา  คอมพิวเตอร

เปนสื่อการสอนที่เปนเทคโนโลยีระดับสูง  เมื่อมีการนําคอมพิวเตอรมาใชเปนคอมพิวเตอรชวยสอน  

จะทําใหการเรียนการสอนมีปฏิสัมพันธกันไดในระหวางผูเรียนกับเครื่องคอมพิวเตอรเชนเดียวกับ

การสอนระหวางครูกับนักเรียนในหองปกติ   นอกจากนี้คอมพิวเตอรยังมีความสามารถในการ

ตอบสนองตอขอมูลที่นักเรียนปอนเขาไปไดในทันทีซึ่งเปนการเสริมแรงใหแกผูเรียนในการสราง

บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน  ไดอาศัยแนวความคิดจากทฤษฎีส่ิงเราและการตอบสนองและมกีาร

ใหขอมูลยอนกลับทันทีเปนการเสริมแรง 

 จากความหมายดังกลาว  สรุปไดวา  คอมพิวเตอรชวยสอน  หมายถึง  การนําคอมพิวเตอร

มาประยุกตใชเปนเครื่องมือในการถายทอดความรู  ซึ่งมีการออกแบบการนําเสนอบทเรียน  เนื้อหา

รายวิชา  กิจกรรมการเรียนและแบบทดสอบ  ซึ่งผูเรียนสามารถเรียนรูดวยตนเอง  บนพื้นฐานของ

การามีปฏิสัมพันธบนคอมพิวเตอร 

 
รูปแบบในการผลิตบทเรยีนคอมพิวเตอรชวยสอน 

 จุดประสงคของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน  ก็เพื่อเปนสื่อชวยสอนเสริมจากการสอนใน

ชั้นเรียนปกติ  หรือใหผู เรียนสามารถคนควาไดดวยตนเอง   สําหรับการออกแบบบทเรียน

คอมพิวเตอรชวยสอน นั้น  มีความแตกตางกันไป  ซึ่งสามารถสรุปรูปแบบในการผลิตได  3  

รูปแบบหลัก  คือ 

1.  บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนเนื้อหา 

2.  บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนฝกทักษะ 
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3.  บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนสรางสถานการณจําลอง 

1. บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนเนื้อหา  ออกแบบเพือ่สอนเนื้อหาใหม  กิจกรรม 

การเรียนอาจคลายกับการเรียนการสอนจริงในชั้นเรียน   มีการนําเขาสูบทเรียน  ใหขอมูลพื้นฐาน

กอนการเริ่มเร่ือง  เพื่อใหผูเรียนมีความพรอม และเกิดความสนใจที่จะเรียนรู  มีการทบทวนความรู

เดิม  หรือใหความรูเพิ่มเติมกอนที่จะศึกษาเนื้อหาใหม    มีการประเมินรูปแบบของแบบฝกหัด และ

แบบทดสอบ  ซึ่งเปนองคประกอบสําคัญหลังจากที่ผูเรียนไดศึกษาเนื้อหาเปนชวง ๆ ตามความ

เหมาะสม  การเปดโอกาสใหผูเรียนไดควบคุมการเรียน การใหผลปอนกลับ (Feedback)  ที่

เหมาะสม  ลวนเปนองคประกอบสําคัญของการออกแบบบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน (CAI) สอน

เนื้อหา  

 บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน  สอนเนื้อหา  ประกอบดวยโครงสรางสําคัญ 4  สวน  คือ 

 1.  สวนนําเปนโครงสรางสวนแรกของบทเรียน  จะใหขอมูลเกี่ยวกับบทเรียน และวิธีการใช

บทเรียน  โดยทั่วไปจะประกอบดวยชื่อเร่ือง  ชื่อหนวยการเรียน  ระดับช้ัน  คําแนะนําในการใช

บทเรียน  มีรายการ  ใหผูเรียนเลือกทํากิจกรรม 

 2.  สวนเสนอเนื้อหา  เปนสวนของการนําเสนเนื้อหาที่ผูออกแบบกําหนดขึ้น  เนื้อหาที่

นําเสนอจะตรงกับเนื้อหาในหลักสูตร  หรือเปนเนื้อหาที่ประมวลความรูจากแหลงตาง ๆ ตาม

วัตถุประสงคในการสรางบทเรียน  สวนเนื้อหาจะเปนตอนที่ไมยาวนัก  อาจสรางเปนหนวยยอย ๆ 

ของเนื้อหาหลัก  ปริมาณของการนําเสนอขึ้นอยูกับความยากงาย และโครงสรางความสัมพันธของ

เนื้อหา 

 3.  สวนคําถามและการฝก  เปนสวนของการตรวจสอบความรู  ความเขาใจ  หรือทักษะ 

ของผูเรียนในแตละตอนยอยของเนื้อหา  รูปแบบของคําถามหรือการฝกนี้จะมีปริมาณเทาใด  

ข้ึนอยูกับวัตถุประสงคของการตรวจสอบ    ซึ่งสัมพันธโดยตรงกับวัตถุประสงคของเนื้อหา 

 4. สวนประเมินและเสริมการเรียนรู  เปนสวนที่ผูออกแบบโปรแกรมใหเก็บขอมูลคําตอบ

จากสวนคําถามและการฝก  เพื่อประเมินความรูความสามารถของผูเรียน  ซึ่งจะมีความละเอียด

มากนอยเพียงใด  ข้ึนอยูกับผูออกแบบโปรแกรม 

 2.  บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน ฝกทักษะ เปนบทเรียนอีกรูปแบบหนึ่งที่ออกแบบ

โครงสรางหลัก  เพื่อใหผูเรียนไดฝกทําซ้ําหรือฝกแกปญหาที่หลากหลายมากขึ้น   โดยเชื่อวาการฝก

จะชวยใหผูเรียนประยุกตเอาความรู  หลักการ  และทฤษฎีตาง ๆ ที่ศึกษาจากชั้นเรียนมาใช

แกปญหาโจทยตาง ๆ จากบทเรียน   เนื้อหาที่นิยมใหมีการฝกเพิ่มเติมสวนมากจะเปนเนื้อหาที่

เกี่ยวของกับการสอนกฎเกณฑ ทฤษฎี  และทักษะตาง ๆ บทเรียนที่ออกแบบเพื่อการฝกนีจ้ะไมสอน
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เนื้อหาใหม  แตจะเปดโอกาสใหผูเรียนไดทบทวนกฎเกณฑและแนวคิดหลักหากผูเรียนตองการการ

ทบทวนนี้อาจกระทํากอนการฝกหรือระหวางการฝก   รวมทั้งขอคําถาม ความยากงายของคําถาม 

กําหนดเวลาในการฝก  เก็บรวบรวมขอมูล (data)  สารสนเทศ (Information) ของผูเรียนนั้น ๆ เพื่อ

ใชประโยชนในการอางอิงตอไป  อยางไรก็ตามการออกแบบบทเรียนแบบฝกทักษะมีความยืดหยุน   

ข้ึนอยูกับแนวคิดในการออกแบบของผูออกแบบบทเรียนวาตองการเนนการฝกการเสริมความรู  

หรือการทดสอบความรูมากนอยเพียงใด 

 3.  บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน สรางสถานการณจําลอง  เปนบทเรียนที่ออกแบบ

เพื่อชวยเปลี่ยนแปลงบรรยากาศการเรียนการสอนในชั้นเรียนใหนาสนใจยิ่งขึ้น  สถานการณจําลอง

ที่ผูใชในหองเรียนสวนมากจะเปนการแสดงละคร  การกําหนดบทบาทสมมติ และการสาธิตโดย

กําหนดสภาพแวดลอมใหเกี่ยวของกับสถานการณจริง    แตในเชิงปฏิบัติถาพิจารณาถึง ความ

ยืดหยุน  ความคุมคา  ความปลอดภัยตาง ๆ รวมทั้งการควบคุมสถานการณดวยตนเองแลวยังให 

ประสิทธิภาพและความคลองตัว และครอบคลุมเนื้อหาไดทุกเรื่อง  ขอบเขตของการสรางบทเรียน

คอมพิวเตอรชวยสอน  แบบสถานการณจําลองขยายกวางและมีความเหมือนจริง  มากขึ้น  ตาม

พัฒนาการเทคโนโลยีคอมพิวเตอร  แตเปนที่นาสังเกตวา  บทเรียนประเภทนี้มีนอยมากในวง

การศึกษา  สาเหตุเนื่องมาจากความยากในการผลิตทั้งในแงการออกแบบ และการเขียนโปรแกรม

นั่นเอง  เปาหมายของการสรางบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน แบบสถานการณจําลองก็เพื่อนํา

เหตุการณจริงที่เกิดขึ้นเขามาอยูในคอมพิวเตอร  ผูเรียนจะมีโอกาสพัฒนาตนเอง   ดังนั้น  การเสรมิ

สถานการณใหเหมาะสม   จึงเปนสวนสําคัญเพิ่มเติมจากการใหสถานการณปกติ  เพื่อใหการ

เรียนรู และการแกปญหามีความสมบูรณยิ่งขึ้น 

 จากรูปแบบในการผลิตบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนทั้ง 3  รูปแบบ  คือ  แบบสอนเนื้อหา 

แบบฝกทักษะ  และแบบสรางสถานการณจําลองนั้น  ผูวิจัยไดนํารูปแบบการผลิตบทเรียน

คอมพิวเตอรชวยสอนแบบสอนแบบเนื้อหา  ซึ่งเปนการนําเสนอเนื้อหาที่ผูออกแบบกําหนดขึ้น  

เนื้อหาที่นําเสนอจะตรงกับเนื้อหาในหลักสูตร    สวนเนื้อหาจะเปนตอนที่ไมยาวนัก  โดยจะสราง

เปนหนวยยอย ๆ ของเนื้อหาหลัก  ในสวนคําถามและการฝก  เปนสวนของการตรวจสอบความรู  

ความเขาใจ  หรือทักษะ ของผูเรียนในแตละตอนยอยของเนื้อหา  ซึ่งจะสัมพันธโดยตรงกับ

วัตถุประสงคของเนื้อหา สวนการประเมินและเสริมการเรียนรู  เปนสวนที่ผูออกแบบโปรแกรมให

เก็บขอมูลคําตอบจากสวนคําถามและการฝก  อีกทั้งยังใหผูเรียนไดฝกทําซ้ําหรือฝกแกปญหาที่

หลากหลายมากขึ้น   โดยการเอาความรู  หลักการ  และทฤษฎีตาง ๆ มาใชแกปญหาโจทย จาก

บทเรียน   และยังเปดโอกาสใหผูเรียนไดทบทวนความรู    
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ลักษณะของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 
 
 ลักษณะของบทเรียนคอมพวิเตอรชวยสอนจะเปนไปตามรูปแบบ และกระบวนการเรียน

การสอนโดยใชคอมพิวเตอร  ซึง่ในปจจุบนันัน้มีอยูหลายลักษณะความตองการในการใชงาน และ

ตามความเหมาะสม  อยางไรก็ตามในการสอน  นักวิชาการ และนักการศึกษาไดทาํการแบง

ลักษณะของบทเรียนคอมพวิเตอรชวยสอนไวหลายประเภท 

 พรเพท   เมืองแมน (2544. หนา 34)  ไดกลาวถงึคุณลักษณะของบทเรียนคอมพวิเตอรชวย

สอนที่ดีตามหลักจิตวิทยาการเรียนรู  โดยสรุปไดดังนี้ 

1. มีกิจกรรมทีห่ลากหลาย และเหมาะสมกับผูเรียน  เพื่อใหผูเรียนมีสวนรวม และม ี

ปฏิสัมพันธกับบทเรียนอยางเหมาะสม 

2. นําเสนอในลกัษณะสื่อหลายมิติ  ไดแก  ขอความ  กราฟก  แผนภูม ิ แผนภาพ   

ภาพนิง่  ภาพเคลื่อนไหว และเสียง  โดยคํานงึถงึความเหมาะสมกับลักษณะของเนือ้หาบทเรียน 

3. นําเสนอในลกัษณะที่แปลกใหม  เพื่อเราความสนใจของผูเรียน 

4. มีการใหการเสริมแรมทั้งทางบวก และทางลบ  ทีพ่อเหมาะ  เชน  การใหรางวัลใน 

รูปแบบตาง ๆ เมื่อทํากิจกรรมถูกตอง  หรือการใหกาํลังใจ  หรือคําอธบิายเมื่อทํากิจกรรมถูกตอง 

5. แบงเนื้อหาบทเรียนออกเปนหนวยยอย ๆ และจัดระเบียบเนื้อหาตามลําดับการเรียนรู 

ที่ดี  และนําเสนอตามลาํดับจากงายไปหายาก 

6. มีการใหผลยอนกลับทันที  หลังจากที่ผูเรียนไดกระทาํกิจกรรมในบทเรยีน 

7. ใหผูเรียนเลือกเรียนไดตามความสนใจ  และความสามารถของบทเรียน 

 
ประโยชนและขอดีของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 
 
 สุรางค  โควตระกูล (2541. หนา 361)  ไดกลาวถึงประโยชนของบทเรยีนคอมพิวเตอรชวย

สอน  ดงัตอไปนี ้

 1.  นักเรียนที่เรียนโดย CAI  สามารถเรยีนรูไดมากกวาการเรียนในหองเรียนนอกจากนี้ยงั

สามารถจดจาํไดนาน 

 2.  นักเรียนสามารถเรียนรูเปนรายบุคคล  ทั้งนักเรียนที่เรียนชาและนกัเรียนที่เรียนเรว็ 

รวมทัง้นกัเรียนที่มปีญหาพิเศษ เพราะคอมพิวเตอรจะสามารถแนะหนวยเรียนที่เหมาะสมตาม

ระดับความสามารถ 
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 3.  นักเรียนสามารถเรียนรูจากคอมพวิเตอรไดทุกวิชา และใชเวลาในการเรียนนอยกวาการ

เรียนในหองเรียนที่มีครูสอน 

 4.  นักเรียนมทีัศคติที่ดีตอการใชคอมพิวเตอรและวิชาทีเ่รียนซึง่จากการกลาวถึงประโยชน

ของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนดังกลาวขางตนนัน้ จะเหน็ไดวา บทเรียนคอมพวิเตอรชวยสอนมี

ประโยชนและคุณคาตอผูเรียน คือ ทาํใหผูเรียนไดมีสวนรวมในการเรยีนรู ตอบสนองความแตกตาง

ระหวางบุคคล กระตุนการเรยีนรูใหกับผูเรียน ชวยเพิ่มประสิทธิภาพในการเรียนการสอน และหา

ประสิทธิภาพในการเรียนของผูเรียน 

 ถนอมพร  เลาหจรัสแสง (2542, หนา 12)  ไดกลาวถงึประโยชนของบทเรียนคอมพวิเตอร

ชวยสอนไวดังตอไปนี้ 

 1.  คอมพิวเตอรชวยสอนเกดิจากความพยายามในการที่จะชวยใหผูเรียนที่เรียนออน

สามารถใชเวลานอกเวลาเรียนในการฝกฝนทกัษะและเพิ่มเติมความรูเพื่อที่จะปรับปรุงการเรียน

ของตนใหทันผูเรียนอื่นได  ดังนัน้ผูสอนจึงสามารนาํคอมพิวเตอรชวยสอนไปใชชวยในการสอน

เสริมหรือสอนทบทวนการสอนปกติในชัน้เรียนได  โดยผูสอนไมจําเปนตองเสียเวลาในการสอนซ้ํา

กับผูเรียนที่ตามไมทันหรือจัดการสอนเพิ่มเติม 

 2.  ผูเรียนก็สามารถนาํคอมพิวเตอรชวยสอนไปใชในการเรียนดวยตนเองในเวลาและ

สถานที่ซึง่ผูเรียนสะดวก เชน แทนที่จะตองเดินทางมายงัชั้นเรยีนตามปกติ ผูเรียนกส็ามารถเรยีน

ดวยตนเองจากที่บานได  นอกจากนั้นยังสามารถเรยีนในเวลาใดก็ไดที่ตองการ  เปนตน 

 3.  ขอไดเปรียบที่สําคัญของคอมพิวเตอรชวยสอนก็คือคอมพิวเตอรชวยสอนที่ไดรับการ

ออกแบบมาอยางดถีูกตองตามหลกัของการออกแบบคอมพิวเตอรชวยสอนนั้นสามารถที่จะจูงใจ

ผูเรียนใหเกิดความกระตือรือรน (Motivated)  ทีจ่ะเรียนและสนกุสนานไปกับการเรียนตามแนวคิด

ของการเรียนรูในปจจุบันทีว่า “Learning is Fun”  ซึ่งหมายถงึ การเรียนรูเปนเรื่องสนุก 

 กนก  จนัทรทอง (2544, หนา 73)  ไดกลาวไววา  บทเรียนคอมพวิเตอรชวยสอนที่ครูผูสอน

หรือผูเรียนนํามาใชในการเรยีนการสอน เพื่อเรียนรูเนื้อหาสาระตาง ๆ มีประโยชนหลายประการ 

ดังนี ้

1. สงเสริมการเรียนรูดวยตนเอง (Self-pacing) 

2. เปนสื่อการสอนที่มกีารสื่อสารแบบสองทาง (Two-way Communication) 

3. สงเสริมการรวมกิจกรรมทกุรูปแบบ (Active Learning) ที่มีการฟงบรรยาย การอาน 

หนงัสือและกจิกรรมตาง ๆ การฝกหัดและการเรียนซ้ํา ทําแบบทดสอบตามทีก่ําหนดไวในบทเรยีน

แตละขั้นตอน 
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4. เปนการนาํสื่อประสม (Multimedia)  ที่มีอักษรภาพและเสียงมาใชอยางกลมกลืน 

5. สงเสริมการเรียนที่มีความแตกตางระหวางบุคคล (Individual-difference)  มีความ 

ยืดหยุน (Flexibility)  ซึ่งสามรถสนองความตองการในการเรียนของผูเรียนไดตลอดเวลา 

6. สงเสริมการเรียนเสริมของผูเรียน (Tutorial) 

7. สงเสริมการนาํเทคโนโลยีสารสนเทศมาใชในการเรียนการสอน (Information  

Technology) 

8. แกปญหาการสอนแบบตัวตอตัว 

9. แกปญหาเนื้อหาที่มีความยากหรือซับซอนมาก 

10. แกปญหาการขาดแคลนครูและการบริหารการเรยีนการสอนของโรงเรยีน 

พรเทพ   เมืองแมน (2544. หนา 21)  ไดกลาวถงึคุณคาของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 

ตอการเรียนการสอน  ดังตอไปนี้ 

 1.  ชวยสงเสริมใหผูเรียนมีสวนรวมในกระบวนการเรียนรู อันจะทําใหผูเรียนมีความ

กระตือรือรนในกาเรียน (Active Leaner) 

 2.  ผูเรียนสามารถเรียนไดตามความสามารถของตนเอง อันเปนการตอบสนองตอความ

แตกตางระหวางบุคคลของผูเรียน 

 3.  ความแปลกใหมของคอมพิวเตอรจะชวยความสนใจ และความตั้งใจของผูเรียนใหมี

มากขึ้น 

 4.  ความสามรถในการเก็บขอมูลของคอมพิวเตอร   ทาํใหการออกแบบบทเรียนใหสนอง

ตอผูเรียนแตละคนได  และสามารถประเมนิผลการเรียนของผูเรียนไดอยางรวดเร็ว 

 5.  สามารถใหการเสริมแรงไดอยางรวดเรว็และมีระบบ โดยการใหผลยอนกลับทนัท ี

 6.  ชวยเพิ่มประสิทธิภาพในการเรียนการสอน โดยชวยใหการสอนมีคณุภาพสูงและคงตัว 

 7.  ชวยประหยัดเวลา และคาใชจายในการเรียนการสอน  โดยเฉพาะอยางยิ่งในการ

ปรับปรุงเนื้อหาบทเรียนสามารถกระทําไดอยางสะดวกและรวดเร็ว 

 8.  ผูเรียนสามารถเรียนจากบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนไดโดยไมมขีอจํากัดในดานเวลา 

และสถานที ่

 9. ชวยขยายขีดความสามารถของผูสอนในการดูแลผูเรียนอยางใกลชิด 

 โดยสรุปแลวการใชคอมพิวเตอรชวยสอนมีขอดีดังนี้คือ 

1.  สามารถเรียนรูไดมากกวาการเรียนในหองเรียนและจดจําไดมากกวา 

2.  ใชเวลานอยและสามารถเรียนรูเปนรายบุคคล 
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3.  สามารถฝกทักษะดวยตนเองสรางแรงจูงใจใหเกิดการกระตือรือรนในการเรียนและสนุก 

     กับการเรียน 

4.  เปนสื่อแบบสองทาง สงเสริมการเรียนที่มีความแตกตางระหวางบคุคลมีความยดืหยุน 

      และสนองความตองการของผูเรียนไดไมจํากัดเวลา 

5.  ประหยัดเวลา คาใชจาย  เพิ่มขีดความสามารถของผูสอนในการดูแลนักเรียนอยาง 

     ใกลชิด 

6.  มีผลยอนกลับในทนัทีอีกทั้งยังชวยแกปญหาการขาดแคลนครู 
 
คุณคาของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนตอการเรียนการสอน 
 

 วารินทร  รัศมีพรหม (2531. หนา 192 )  ไดกลาวถึงการศึกษาวิจัยเกี่ยวกับการใชบทเรียน

คอมพิวเตอรชวยสอนในการเรียนการสอนพบวา บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนมีคุณคาตอการ

เรียนการสอนหลายประการดวยกัน  ดังตอไปนี้ 

1. ผูเรียนสามารถเรียนไดตามอัตราความสามารถของตนเอง อันเปนการสนองตอบ         

ผูเรียนแตละคนซึ่งมีความแตกตางกันไดเปนอยางดี  

2.  ความแปลกใหมของคอมพิวเตอรจะชวยเพิ่มความสนใจความตั้งใจของผูเรียนให     

มากขึ้น  

3.  ความสามารในการเก็บขอมูลของคอมพิวเตอร ทําใหการออกแบบบทเรียนให       

สนองตอบผูเรียนแตละคนได และสามารถประเมินผลการเรียนของผูเรียนไดสะดวกรวดเร็ว 

4.  ผูเรียนสามารถเรียนจากบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนได โดยไมมีขอจํากัดในดาน 

เวลาและสถานที่  (ถนอมพร  เลาหจรัสแสง . 2541 : 7) 

 
การออกแบบและพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 
 

องคประกอบของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 
 

กนก  จันทรทอง (2544. หนา 70)  ไดกลาววา  บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนที่ดีควร

ประกอบดวยสวนสําคัญ  ดังตอไปนี้ 

1.  ชื่อเร่ือง (Title)  ซึ่งควรจะเปนความคิดรวบยอด (Concept)  เร่ืองใดเรื่องหนึ่ง หรืออาจ

กลาวอยางงาย ๆ วาควรเปนเรื่องสั้น ๆ 
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2.  วัตถุประสงคของบทเรียน  (Objective)  ควรเปนวัตถุประสงค เชิงพฤติกรรม 

(Behavioral Objectives)  ที่สามารถวัดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของผูเรียนได 

3.  แบบทดสอบกอนเรียน (Pre-test)  เพื่อตรวจสอบความรูเดิมในเรื่องที่ผูเรียนวามีความ

รูอยูมากนอยเพียงใดกอนที่จะเรียนเนื้อหาใหม 

4.  เนื้อหา (Content)  ควรเปนเนื้อหาที่สามารถพัฒนาความรูความเขาใจ  ทักษะหรือ

แมกระทั่งเจตคติที่ถูกตองแกผูเรียนไดเปนอยางดีโดยใชรวมกับส่ือตาง ๆ ที่นํามาเสนอระหวางเรียน 

5.  ส่ือ (Media)  ที่นํามาใชควรเปนสื่อประสม (Multimedia)  ที่มีส่ือทุกรูปแบบนํามาใช

ประกอบเนื้อหาที่มีความยาก หรือมีความซับซอน เพื่อที่จะทําใหผูเรียนสามารถทําความเขาใจได

งายยิ่งขึ้น ส่ือตาง ๆ ที่สามารถนํามาใชได เชน ตัวอักษร (Text) ภาพ (Image) ภาพเคลื่อนไหว 

(Animation) หุนจําลอง (Model) เสียง (Sound) และวิดีทัศน (Video Clip) 

6.  แบบทดสอบหลังเรียน  (Post-test)  เพื่อใชสําหรับการวัดความกาวหนาของการเรียน

วาผูเรียนมีการพัฒนาขึ้นมากนอยเพียงใดเมื่อเปรียบเทียบกับกอนเรียน ซึ่งครูผูสอนสามารถนําผล

ของการวัดไปประเมินผลการเรียนการสอนตอไป 

ดวงพร  คําศรีและคณะ (2547. หนา 7)  ไดกลาวไววา  การเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนมี

องคประกอบ 3  สวน คือ 

1. เคร่ืองคอมพิวเตอร เปนเครื่องจักรกลที่ประกอบดวยวงจรอิเล็กทรอนิกสที่สามารถใช

จัดการ (Manipulate)  กับสัญลักษณตาง ๆ โดยจะปฏิบัติงานตามขั้นตอนที่ระบุไวในชุดของคําสั่ง

ที่ควบคุมอยู  โดยการประยุกตใชความสามารถทางกระแสไฟฟา  และแมเหล็กไฟฟาทําให

คอมพิวเตอรสามารถรับขอมูลเก็บบันทึกขอมูล ประมวลผลขอมูล และแสดงผลขอมูลไดอยางมี

ประสิทธิภาพ รวดเร็ว ถูกตอง และแมนยํา  ตลอดจนสามารถจัดการเก็บขอมูลไดจํานวนมหาศาล 

ไมวาขอมูลนั้นจะเปนตัวเลข ตัวอักษร หรือเครื่องหมายพิเศษก็ตาม ซึ่งระบบการทํางานของเครื่อง

คอมพิวเตอร ประกอบดวยสวนประกอบที่สําคัญ คือ 

 1.1  สวนรับขอมูล (Input Unit)  เปนสวนที่ผูใชคอมพิวเตอรใชสงขอมูลเขาสูระบบ

เครื่องคอมพิวเตอร  ไดแก แปนอักษร (Keyboard)  เครื่องอานขอมูลจากแผนจากแมเหล็ก (Disk 

Drive)  เครื่องอานขอมูลจากมวนเทปแมเหล็ก (Tape Drive)  เครื่องอานบัตรคอมพิวเตอร (Card 

Reader)  เปนตน 

  1.2  สวนประมวลผลขอมูล (Processing Unit)  บางครั้งเรียกวาหนวย

ประมวลผลกลาง (CPU : Central Processing Unit)  เปรียบเสมือนสมองของเครื่องคอมพิวเตอร

ทําหนาที่ควบคุมการทํางานของทุกสวนของระบบเครื่องคอมพิวเตอร 
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 1.3  สวนเสนอขอมูล (Output Device)  เปนหนวยที่ใชแสดงผลลัพธของขอมูลที่

ไดทําการประมวลผลแลว ไดแก  จอภาพ แสดงผล เครื่องพิมพผล แผนจากแมเหล็ก   เทปแมเหล็ก 

 2.  บทเรียน  บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน จะอยูในรูปของโปรแกรมคอมพิวเตอร  จะทํา

การเสนอเนื้อหาของบทเรียนแกผูเรียนผานทางจอภาพ แสดงผลเนื้อหาที่นําเสนอโดยเนื้อหาจะถูก

แบงออกเปนสวนยอย ๆ และนําเสนอผูเรียนครั้งละสวน ขนาด และลําดับเนื้อหารวมทั้งเทคนิคการ

นําเสนอจะถูกวางแผนและออกแบบอยางมีระบบ โดยใชความรูเกี่ยวกับทฤษฎีการเรียนรูการ

ออกแบบสื่อการสอน และความรูทางการออกแบบระบบโปรแกรมคอมพิวเตอร  เพื่อใหเกิดการ

เรียนรูตามกระบวนการที่เหมาะสม  บทเรียนจะดําเนินไปไดตองอาศัยการตอบสนองหรือการมี

ปฏิสัมพันธจากผูเรียนตามรูปแบบ และลําดับขั้นที่กําหนดไวในโปรแกรมการเรียนการสอนตั้งแต

เร่ิมตนจนจบบทเรียน  การเรียนจากบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนจะไมสามารถเกิดขึ้นไดเลยหาก

ผูเรียนไมมีปฏิสัมพันธกับบทเรียน ผูเรียนจะตอบสนองบทเรียนโดยการกดแปนอักษรหรืออุปกรณ

รับขอมูลตาง ๆ บทเรียนจะใหผลยอนกลับเพื่อเปนการประเมินผลการตอบสนองของผูเรียนทันที  

ผูเรียนสามรรถเรียนไดตามระดับความสนใจ ความสามารถในการเรียนของตนเองเปนรูปแบบของ

การศึกษารายบุคคล สวนมากจะเปนแบบผูเรียนหนึ่งคนกับคอมพิวเตอร (One Learner to 

Computer) 

 3.  ผูเรียน  เปนสวนสําคัญที่สุดในระบบการเรียนบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน  เพราะใน

การเรียนการสอนแบบนี้จะมีผูเรียนเปนจุดศูนยกลาง ผูเรียนเปนสวนของระบบที่ควบคุมไดนอย

ที่สุด หรืออาจควบคุมไมไดเลย  นอกจากระบบประมวลผลกลางของเครื่องคอมพิวเตอรแลว  

ผูเรียนเปนสวนหนึ่งของระบบที่ทําหนาที่ในการประมวลขอมูล ซึ่งการประมวลผลขอมูลของผูเรียน

เกิดจากปฏิสัมพันธของระบบยอยอีก 3  ระบบ  คือ 

  1.  ระบบการเรียนรู  (Perceptual System) 

  2.  ระบบการเคลื่อนไหว (Motor System) 

  3.  ระบบการคิด  (Cognitive System) 

 สรุปไดวา  องคประกอบของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนแบงไดเปน  2   ดาน  คือ 

องคประกอบทางการเรียน และองคประกอบในบทเรียน ซึ่งองคประกอบทางการเรียนจะ

ประกอบดวยเครื่องคอมพิวเตอร  บทเรียน และผูเรียน สวนองคประกอบในบทเรียนจะประกอบไป

ดวย ชื่อเร่ือง วัตถุประสงคของบทเรียน แบบทดสอบกอนเรียน เนื้อหา ส่ือ และแบบทดสอบหลัง

เรียน ซึ่งบทเรียนคอมพิวเตอรที่ดี ควรประกอบไปดวยสวนตาง ๆ เหลานี้ 
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หลักการและประเภทของบทเรียนแบบโปรแกรม 
 

หลักการของบทเรียนแบบโปรแกรม 
 บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน พัฒนามาจากบทเรียนแบบโปรแกรม เปนบทเรียนโปรแกรม

ที่อาศัยความสามารถของคอมพิวเตอรในการนําเสนอบทเรียน ในลักษณะของสื่อหลายมิติ และ

อาศัยความสามารถของคอมพิวเตอรในการปฏิสัมพันธกับผูเรียน ดังนั้นในการออกแบบและการ

สรางบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน จึงอาศัยหลักการและทฤษฎีการเรียนรู เชนเดียวกับการสราง

บทเรียนแบบโปรแกรม ผูสอนหรือผูสนใจในการสรางบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน จึงควรมีพื้น

ฐานความรูเกี่ยวกับบทเรียนแบบโปรแกรม 

 บทเรียนแบบโปรแกรมเปนบทเรียนที่ไดรับการออกแบบอยางเปนระบบตอเพื่อใหผูเรียน

สามารถเรียนรูไดดวยตนเอง โดยการใหผูเรียนไดโตตอบ หรือ มีปฏิสัมพันธกับบทเรียนและมีการ

ใหผลยอนกลับทันที เพื่อใหผูเรียนตรวจสอบความเขาใจของตนเอง พรอมทั้งมีการเสริมแรง เพื่อให

ผูเรียนมีเจตคติที่ดีตอการเรียนในการออกแบบบทเรียนโปรแกรมอาศัยหลักจิตวิทยาการเรียนรู

สําหรับการเรียนราบบุคคล โดยเชื่อวาการเรียนรูจะเกิดขึ้นไดอยางมีประสิทธิภาพนั้น จะตองมี

ลักษณะดังนี้ 
1.  ผูเรียนมีสวนรวมในการเรียนอยางกระฉับกระเฉง (Active  Participation) 

                  โดยการใหผูเรียนไดทราบวัตถุประสงคของบทเรียน รวมวางแผนในการเรียน ไดกระทํา

กิจกรรมดวยตนเอง และตองเปนกิจกรรมที่ผูเรียนสนใจ เนนใหผูเรียนมีปฏิสัมพันธ กับบทเรียน 
2. ใหผูเรียนเรียนรูทีละนอยและตามลําดับขั้น (Cradual  Approximation) 
      โดยแบงเนื้อหาออกเปนหนวยยอย ๆ เรียงตามลําดับเนื้อหาใหสัมพันธตอเนื่องกันเปน

อยางดี ตามลําดับข้ันตอนของการเรียนรู และใหผูเรียนเรียนจากงายไปหายาก 
3. ใหผูเรียนรูผลการกระทาํทันที (Immediate  Feed back)   
      โดยการใหผลยอนกลับทันที หลังจากผูเรียนไดทําการตอบสนองตอส่ิงเราที ่ บทเรียนมี

ใหไมวาการตอบสนองนั้นจะถูกหรือผิด การใหผูเรียนไดรูผลการกระทาํทนัท ีจะชวยใหผูเรียนเกิด

การเรียนรูที่ด ี
4.  ใหผูเรียนไดรับประสบการณแหงความสําเรจ็ (Successful  Experience) 
      โดยการออกแบบบทเรยีนใหงายตอการเรียนรู ไมซบัซอนจนเกนิไป และทาทาย

พอสมควร อาจจะมีการชี้นาํหรือบอกแนวทางในการแกปญหา เพื่อใหผูเรียนประสบความสาํเร็จใน

การเรียน อันจะชวยใหผูเรียนมีกาํลังใจที่จะเรียนตอไป 
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ประเภทของบทเรียนแบบโปรแกรม 
 บทเรียนแบบโปรแกรมสามารถแบงออกไดเปน 2 ประเภทใหญ ๆ คือ (กิดานันท  มลิทอง. 

2543 : 171) 
1. บทเรียนแบบเสนตรง  (Linear  Programming) 

เปนบทเรียนที่ไดรับการออกแบบใหผูเรียนไดเรียนเนื้อหาบทเรียนตั้งแตตนจนจบ เหมอืนกนัหมดทกุ

คน โดยเนื้อหาจะแบงออกเปนกรอบ (Frame) เรียงตามลําดับ ตั้งแตตนจนจบบทเรียน เพื่อให

ผูเรียนกาวไปทีละขั้นตอน จากงายไปหายาก 
2. บทเรียนแบบสาขา (Branching Programming) 

บทเรียนที่ไดรับการออกแบบเนื้อการมีกรอบแยกออกไปไมเรียงเปนเสนตรง ดังนั้น 

ผูเรียนแตละคนจะไมไดเรียนเนื้อหาตามลําดับที่เหมือนกันอยางเชนบทเรียนแบบเสนตรงโดย

ผูเรียนจะเลือกทางเดินตามระดับความรู  และความเขาใจของตนเอง ผูเรียนบางคนอาจขามกรอบ

บางกรอบ ในขณะที่บางคนอาจตองศึกษาคําอธิบายเพิ่มเติม หรือยอนกลับไปศึกษาเนื้อหาที่ผาน

มาการออกแบบในเนื้อหาบทเรียน โดยแยกเปนสาขานั้น อาจทําไดหลายลักษณะดวยกันขึ้นอยูกับ

ผูออกแบบบทเรียน วาตองการใหผูเรียนมีทางเลือกอยางไรบาง  

 
รูปแบบของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 
 บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนที่มีผูออกแบบและสรางขึ้นเพื่อชวยใหในการเรียนการสอน

นั้นมีรูปแบบแตกตางกันขึ้นอยูกับวัตถุประสงคในการใชบทเรียนซึ่งพอจะแบงไดดังนี้ 
1. บทเรียนแบบเสนอเนื้อหา (Tutorial) 
      เปนบทเรียนที่มุงเนนเสนอเนื้อหาเปนหลักไมวาจะเปนการเสนอเนื้อหาใหมหรือ

ทบทวนเนื้อหาเดิมก็ตาม บทเรียนในลักษณะนี้จะทําหนาที่คลายติวเตอร ซึ่งอาจจะใชสอนเนื้อหา

ใหมหรือใชในการทบทวนสอนเสริม โดยอาศัยแนวความคิดเชนเดียวกับบทเรียนแบบโปรแกรมที่

เปนสิงพิมพ แตใชความสามารถของคอมพิวเตอรที่มีเหนือกวา อันไดแกการนําเสนอในลักษณะ

ของสื่อประสม การใหขอมูลยอนกลับ (Feed back) การเก็บขอมูลการเรียนและการประเมินผลการ

เรียน เปนตน บทเรียนแบบเสนอเนื้อหานี้เปนบทเรียนที่มีผูสรางและนํามาใชกันคอนขางจะ

แพรหลายมากที่สุดรูปแบบหนึ่ง โดยในปจจุบันผูสอนอาจหาซื้อมาใชในการเรียนการสอนได หรือ

อาจสรางขึ้นเองโดยใชโปรแกรมชวยสรางไดโดยไมยากนัก 
2. บทเรียนแบบฝกหัด (Drill  and  Practice) 
      บทเรียนที่มุงเนนใหผูเรียนไดฝกและทําแบบฝกหัดเพื่อใหเกิดความเขาใจและเกิด

ทักษะในเนื้อหาที่ไดเรียนมาแลวมากยิ่งขึ้นบทเรียนประเภทนี้จะไมมีการเสนอเนื้อหาแตจะมีคาํถาม
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หรือแบบฝกหัดใหผูเรียนไดฝกทํา และจะมีการใหขอมูลยอนกลับ (Feed back) เชน มีคําเฉลยหรือ

คําอธิบายเพิ่มเติม หรือประเมินผลการเรียนทันที ทําใหผูเรียนสามารถฝกหัดไดดวยตนเองจนเปนที่

พอใจ 
3. บทเรียนแบบทดสอบ  (Test) 
      มีลักษณะเปนแบบทดสอบ เพื่อใหผูเรียนไดทดสอบความรูของตนเอง หรือผูสอนอาจ

ใชเปนแบบทดสอบเพื่อประเมินผลการเรียนของผูเรียนได โดยบทเรียนในลักษณะของแบบทดสอบ

นี้จะมีการประเมินผลการเรียนไดทันที 
4. บทเรียนแบบสถานการณจําลอง  (Simulation) 
      บทเรียนในลักษณะของการจําลองสถานการณ ซึ่งเปนขอเดนชัดของสื่อประเภท

คอมพิวเตอรเนื่องจากคอมพิวเตอรมีความสามารถในดานตาง ๆ อันทําใหสรางสถานการณจําลอง

ที่เหมือนจริง ทําใหบทเรียนมีความสมจริงและนาสนใจมากยิ่งขึ้น บทเรียนประเภทนี้คอนขางจะ

สรางยาก ตองใชผูที่มีความรูทางคอมพิวเตอรและตองใชเวลานานในการสราง แตอยางไรก็ดี ก็

นับเปนบทเรียนที่ใหผลการเรียนรูที่ดีประเภทหนึ่งเชนกัน 
5. เกมเพื่อการเรียนการสอน (Instructional  Games) 
      มีลักษณะเปนเกมที่มุงเนนใหผูเรียนเกิดความสนุกสนานและทาทาย แตมิใชเปนเพียง

แคสนุกสนานอยางเดียวเหมือนเกมทั่วๆ ไปแตเปนเกมที่ใหเกิดการเรียนรูไดอยางสนุกสนาน มีเจต

คติที่ดีตอบทเรียนอีกดวย 

      ความจริงแลวอาจจะมีผูแบงรูปแบบของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนออกเปนลักษณะ  

อ่ืน ๆ อีก ไดแก บทเรียนแบบสาธิต  บทเรียนแบบแกปญหา  ฯลฯ แตอยางไรก็ดีผูสอนหรือผูสนใจใน

การสรางบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน อาจจะสรางบทเรียนในรูปแบบที่เหมะสมกับการเรียนการ

สอนของตนเอง ทั้งนี้ข้ึนอยูกับวัตถุประสงคในการนําไปใชใหเปนประโยชนกับการเรียนการสอนเปน

สําคัญ โดยไมจําเปนยึดถือรูปแบบใดรูปแบบหนึ่งที่กลาวก็ได 

  
การพัฒนาคอมพิวเตอรชวยสอน 
 วิมลศรี   ศาสตรสกุล (2549. หนา 27-33) ไดกลาววา  ในการพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอร

ชวยสอน  จําเปนตองใชหลักจิตวิทยาการสอนรวมถึงทฤษฎีการเรียนรูประกอบเขาดวยกัน  คณะผู

ศึกษาคนควาจึงขอเสนอแนวคิดในการพัฒนาคอมพิวเตอรชวยสอน ซึ่งสุกรี  รอดโพธิ์ทอง (2544. 

หนา  43-55)  ไดกลาวถึงการพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน วาการพัฒนาบทเรียน

คอมพิวเตอรชวยสอนไววามีองคประกอบสําคัญอยู  2  สวน คือ  องคประกอบดานการออกแบบ

การสอน และองคประกอบดานการออกแบบหนาจอ (Screen Design) องคประกอบดานการ
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ออกแบบการสอนนั้น  จะใหความสําคัญทีทําการนําเอาแนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวของกับการเรียนการ

สอน และทฤษฎีดานจิตวิทยามาประยุกตใชในการออกแบบบทเรียนโดยจะเริ่มตั้งแตการประมวล

เนื้อหาวิชาที่สอน  การวิเคราะหเนื้อหา  การแบงหนวยเนื้อหา  การกําหนดรูปแบบกิจกรรมการสอน 

การมีปฏิสัมพันธ และการประเมินการเรียนรู องคประกอบดานการออกแบบหนาจอนั้น  จะ

เกี่ยวของกับเทคนิคในการนําเสนอเนื้อหาบนจอภาพคอมพิวเตอร  การจัดองคประกอบของหนาจอ  

การใชภาพ  กราฟก เสียง สี  และตัวอักษร  เพื่อการนําเสนอเนื้อหาที่สอดคลองกับทฤษฎีการเรียนรู 

และทฤษฎีการรับรู  นอกจากนั้นยังเกี่ยวของกับการออกแบบหนาจอ  เพื่อใหผูเรียนสามารถ

ควบคุมกิจกรรมการเรียนรูอยางมีประสิทธิภาพตามความถนัด  และความสามารถของแตละคนอีก

ดวย  โมเดลสําหรับพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนที่ไดรับการยอมรับจากกนักการศึกษามี

หลายรูปแบบดวยกัน  ที่จะกลาวถึงคือ โมเดลแสดงขั้นตอนการออกแบบของ  Roblyer และ Hall  

ประกอบดวย  3  ข้ันตอน  คือ 

 

ข้ันตอนที่   1      การยอนกลับเพื่อทดสอบและปรับปรุง 
 

 

 

 

 

ขั้นตอนที่ 2 

ออกแบบ

กลวิธี 

การสอน 

กําหนด 

วิธีการ

ประเมินผล 

กําหนด 

วัตถุประสงค

เชิงพฤติกรรม 

วิเคราะห 

รูปแบบ 

การสอน 

กําหนด 

เปาหมาย 

การสอน 

 

ขั้นตอนที่ 3 

ทบทวนกอน

สราง

โปรแกรม 

เขียน 

เอกสาร

ประกอบ 

เขียน

เอกสาร

ประกอบ 

ข้ันตอน   2 

 

 

 

 

 ทดสอบ

การใช

บทเรียน 

สราง

โปรแกรมขั้น

แรก 

       จบ ข้ันตอน   3 
 

 
 

ภาพ  2  แสดงแบบจําลองการออกแบบคอมพิวเตอรชวยสอนของรอบไบลเลอรและฮอล 
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 ข้ันตอนที่   1  เปนการกําหนดเปาหมายการสอน   วิ เคราะห รูปแบบการสอน   ซึ่ง

ประกอบดวย  การกําหนดวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม  กําหนดวิธีการประเมินผล  และการออกแบบ

กลวิธีการสอนซึ่งกําหนดอยางชัดเจนตั้งแตเร่ิมตนวางแผนออกแบบบทเรียน 

 ข้ันตอนที่   2   เปนการออกแบบบทเรียน  โดยเขียนเปนผังงาน สรางกรอบแสดงเรื่องราว 

(Storyboard) ของบทเรียนวา  จะประกอบดวยอะไรบาง  มีขอความ  มีการเสริมแรง  ผลปอนกลับ 

การดําเนินขั้นตอนของเนื้อหา  ข้ันสุดทายของขั้นตอนนี้คือ  การทดทวนการออกแบบกอนนําไป

สรางโปรแกรมบทเรียน  ในขั้นนี้ควรจัดทําเอกสาร  หรือคูมือประกอบสําหรับผูเรียน  และผูสอนดวย 

 ข้ันตอนที่   3   เปนการทดลองสรางโปรแกรมบทเรียน  มีการทดสอบการใช  และแกไข

ปรับปรุงบทเรียนใหเปนไปตามวัตถุประสงคของการออกแบบบทเรียน โมเดลของ Roblyer และ 

Hall  แตละขั้นตอนหลัก  3  ข้ันตอนนั้น  จะมีกระบวนการปอนกลับเพื่อทดสอบและปรับปรุงอยู

เสมอ และสุกรี  รอดโพธิ์ทอง (2544. หนา 43-47)  ไดกลาวถึงการออกแบบบทเรียนคอมพิวเตอร

ชวยสอน ของ  GagneM.Robert. (1997) ไว  9  ข้ัน ดังนี้ 

1. เราความสนใจ  ( Gaining attention) 

2. บอกวัตถุประสงคการเรียน (Informing learner of lesson objective) 

3. ทบทวนความรูเดิม (Stimulating recall of prior knowledge) 

4. ใหความรูและเนื้อหาใหม (Presenting stimuli with distinctive features) 

5. ชี้แนวทางการเรียนรู (Guiding learning) 

6. กระตุนผูเรียนใหแสดงความรู (Eliciting performance) 

7. ใหผลปอนกลับ (Providing informative feedback) 

8. ทดสอบความรู (Accessing performances) 

9. การจําและนําความรูไปใช (Enhancing retention and learning transfer) 

ข้ันตอนการสอนทั้ง 9 ข้ันนี้ ไมจําเปนตองออกแบบเรียงตามลําดับข้ัน และไมจําเปนตองมี 

ครบทุกขั้น ทั้งนี้ข้ึนอยูกับรูปแบบการสอน และผลการเรียนรูที่ตองการ ข้ันตอนบางขออาจมีความ

ยืดหยุนมาก เชน  ข้ันตอนขอ 3, 4 และ 5 แตบางขั้นตอนก็ยืดหยุนไมไดโดยโครงสรางของการสอน

อยูแลว เชน ขอ 7  คือ การใหผลปอนกลับ จะเกิดขึ้นกอนขอ 6 คือ การกระตุนผูเรียนใหแสดง

ความรูนั้นคงเปนไปไมได 
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 การประยุกตใชกลวิธีของ  Gagne’ ในการออกแบบคอมพิวเตอรชวยสอน ดังนี้ 
 1.  เราความสนใจ  (Gain Attention) 
      การเรียนรูนั้น  มีความจําเปนอยางยิ่งที่ผูเรียนควรไดรับแรงกระตุนจูงใจใหเกิดความ

สนใจและความตองการเนื้อหานั้นๆ ดังนั้นบทเรียนจึงควรเริ่มตนลักษณะของการใช ภาพ สี และ

เสียง หรือประกอบกันหลายๆ อยาง การเราความสนใจผูเรียนในขั้นแรกนี้ คือ การสราง Title ของ

บทเรียนซึ่งทําไดหลายรูปแบบ  ทั้งนี้ข้ึนอยูกับผูเรียน เนื้อหาที่จะสอน  และความพรอมอุปกรณ

คอมพิวเตอรดวย เด็กๆ อาจชอบสี  ชอบภาพเคลื่อนไหว ชอบการตูน ชอบเสียงที่เราใจสนุกสนาน 

แตกลุมผูใหญอาจตองการความสมบูรณเรียบงายภาพที่คลายหรือเหมือนจริง  ตัวอักษรที่ไมใหญ

เทอะทะ ใชกราฟกที่เกี่ยวของกับสวนของเนื้อหา และกราฟกนั้นควรจะมีขนาดใหญและงายไม

ซับซอน ใชภาพเคลื่อนไหว หรือเทคนิคอื่นๆ เขาชวยเพื่อแสดงการเคลื่อนไหว ควรสั้นและงาย  ควร

ใชสีเขาชวย โดยเฉพาะ สีเขียว แดง และน้ําเงิน หรือสีเขมอ่ืนที่ตัดกับสีพื้นชัดเจน ใชเสียงให

สอดคลองกับกราฟก และกราฟกดังกลาวควรบอกชื่อเร่ืองบทเรียนไวดวย ควรใชเทคนิคการเขียน

กราฟกที่แสดงบนจอไดเร็ว กราฟกนั้นนอกจากจะเกี่ยวของกับเนื้อหาแลว ตองเหมาะสมกับวัยของ

ผูเรียนดวย 
 2.  บอกวัตถุประสงค (Specify Objectives) 
      การบอกวัตถุประสงคของการเรียนในบทเรียนคอมพิวเตอรนั้น  นอกจากผูเรียนจะไดรู

ลวงหนาถึงประเด็นสําคัญของเนื้อหาแลว  ยังเปนการบอกผูเรียนถึงเคาโครงของเนื้อหาอีกดวย  

และการที่ผู เรียนทราบถึงโครงรางของเนื้อหาอยางกวางๆ นี้เอง  จะชวยใหผูเรียนสามารถ

ผสมผสานแนวคิดในรายละเอียด หรือสวนยอยของเนื้อหาใหสอดคลอง และสัมพันธกับเนื้อหาสวน

ใหญได ซึ่งจะมีผลทําใหการเรียนรูมีประสิทธิภาพขึ้น และนอกจากจะมีผลดังกลาวแลว การวิจัยยัง

พบวาผูเรียนที่ทราบวัตถุประสงคของการเรียนกอนบทเรียน บทเรียนจะสามารถจํา และเขาใจใน

เนื้อหาไดดีกวา อีกดวยการบอกวัตถุประสงคทําไดหลายแบบ  ตั้งแตแบบที่เปนวัตถุประสงคกวางๆ 

จนกระทั่งถึง  การบอกวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม  ในการออกแบบบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน

นั้น หลักการสําคัญอยางหนึ่ง คือ ขอความที่เสนอบนจอควรเปนขอความที่ส้ัน และไดใจความ และ

ขอเสนอนั้นถาเปนไปไดควรจะมีสวนจูงใจผูเรียนดวย  ดังนั้นการบอกวัตถุประสงคในบทเรียน

คอมพิวเตอร จึงนิยมใชขอความที่ส้ัน และโนมนาวใจผูเรียน สวนจะเปนวัตถุประสงคกวางๆ หรือ

เชิงพฤติกรรมนั้นคงขึ้นอยูกับเจตนาของผูเขียนบทเรียน  และเนื้อหาของบทเรียน  การบอก

วัตถุประสงคจะเปนประโยชนตอผูเรียน  หากผูออกแบบบทเรียนคอมพิวเตอรคํานึงถึงการใชคํา

ส้ันๆ และเขาใจงาย หลีกเลี่ยงคําที่ยังไมเปนที่รูจัก และเขาใจโดยทั่วไปไมควรกําหนดวัตถุประสงค

หลายขอเกินไป ผูเรียนควรมีโอกาสทราบวาหลังจากเรียนจบแลว  จะนําไปใชทําอะไรไดบางหาก
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บทเรียนนั้นมีบทเรียนยอยหลายๆ บทเรียน  หลังจากบอกวัตถุประสงคกวางๆ แลวควรจะตามดวย  

เมนู (Menu) และหลังจากนั้นควรจะเปนวัตถุประสงคเฉพาะของแตละบทเรียนยอยการกําหนดให

วัตถุประสงคปรากฏบทจอทีละขอ เปนเทคนิคที่ดี  แตทั้งนี้ควรคาดคะเนเวลาระหวางชวงให

เหมาะสม หรือใหผูเรียนกดแปนพิมพเพื่อดูวัตถุประสงคขอตอไปทีละขอ เพื่อใหวัตถุประสงค

นาสนใจ  อาจใชกราฟกงายๆ  เขาชวย  เชน  กรอบ  ลูกศร  และรูปทรงเรขาคณิต  การใช

ภาพเคลื่อนไหวยังไมจําเปน 
3. ทบทวนความรูเดิม ( Activation Prior Knowledge) 

กอนที่จะใหความรูใหมแกผูเรียน ซึ่งในสวนของเนื้อหา และแนวคิดนั้นๆ ผูเรียนอาจจะ 

ไมมีพื้นฐานมากอน มีความจําเปนอยางยิ่งที่ผูออกแบบโปรแกรม ควรจะตองหาวิธีการประเมิน

ความรูเดิมในสวนที่จําเปน ที่จะรับความรูใหม  ทั้งนี้นอกจากเพื่อเตรียมผูเรียนใหพรอมที่จะรับ

ความรูใหมแลว  สําหรับผูที่มีพื้นฐานมาแลว ยังเปนการทบทวน หรือใหผูเรียนไดยอนไปคิดในส่ิงที่

ตนรูมากอน  เพื่อชวยในการเรียนรูส่ิงใหมอีกดวย  ในขั้นทบทวนความรูเดิมนี้  ไมจําเปนวาจะตอง

เปนการทดสอบเสมอไปหากเปนบทเรียนที่เปนชุดบทเรียนที่เรียนตอๆ กันไปตามลําดับ  การ

ทบทวนความรูเดิมอาจเปนไปในรูปแบบของการกระตุนใหผูเรียนคิดยอนหลังถึงสิ่งที่ไดเรียนมา

กอนหนานี้  การกระตุนดังกลาวอาจแสดงดวยคําพูด (คําอาน)  หรือภาพ  หรือเปนการผสมผสาน

กันแลวแตความเหมาะสม  จะมากหรือนอยนั้นขึ้นอยูกับความเหมาะสมกับเนื้อหาดวย  

ตัวอยางเชน ในการสอนสมการสองชั้น  หากผูเรียนไมสามารถเขาใจสมการสองชั้นไดกรณีนี้  ควร

จะมีวิธีการวัดความรูเดิมของผูเรียน  วามีความเขาใจเพียงพอที่จะเรียนสมการสองชั้นหรือไม  

ลักษณะนี้ การทดสอบมีความจําเปน  หากพบวาผูเรียนไมเขาใจ  ก็อาจแนะนําใหกลับไปเรียนบท

สมการชั้นเดียวกอน  หรือผูเรียนบทเรียนอาจตองเรียนโปรแกรมยอย  เร่ือง สมการชั้นเดียวเพื่อ

ทบทวนกอนก็ได  ส่ิงที่ผูเขียนโปรแกรมคอมพิวเตอรชวยสอน  ควรคํานึงถึงในการออกแบบขั้นนี้  

คือ  ไมควรคาดคะเนเอาวาผูเรียนมีความรูพื้นฐานกอนศึกษาเนื้อหาใหมเทากัน  ควรมีการทดสอบ  

หรือใหความรูเพื่อเปนการทบทวนใหผูเรียนพรอมที่จะรับความรูใหมการทบทวน  หรือทดสอบ ควร

ใหกระชับ  และตรงจุดควรเปดโอกาสใหผูเรียนออกจากเนื้อหาใหม  หรือออกจากการทดสอบเพื่อ

ไปศึกษาทบทวนไดตลอดเวลาหากไมมีการทดสอบความรูเดิม  ผูเขียนโปรแกรมควรหาทางกระตุน

ใหผูเรียนยอนกลับไปคิดถึงสิ่งที่ศึกษาไปแลว  หรือส่ิงที่เด็กมีประสบการณแลวการกระตุน  ให

ผูเรียนยอนคิด หากทําดวยภาพประกอบคําพูด  จะทําใหบทเรียนนานสนใจยิ่งขึ้น 
 4.  การเสนอเนื้อหาใหม (Present   New  Information) 
       การนําเสนอภาพที่เกี่ยวของกับเนื้อหา  ประกอบคําพูดที่ส้ัน  งาย  และไดใจความเปน

หัวใจสําคัญของการเรียนการสอนดานคอมพิวเตอร  การใชภาพประกอบจะทําใหผูเรียนเขาใจ
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เนื้อหางายขึ้น  และมีความคงทนในการจําดีกวาการใชคําพูด (คําอาน)  เพียงอยางเดียวการใช

แผนภูมิ  แผนภาพ  หรือแผนสถิติก็เปนสิ่งที่ผูออกแบบโปรแกรมควรตองคํานึงถึงอยูเสมอ  อยางไร

ก็ดีการใชภาพประกอบการศึกษาเนื้อหาสวนนี้ อาจจะไมไดผลเทาที่ควร หากภาพนั้นมีรายละเอียด

มากเกินไป ใชเวลามากไป  (ปรากฏบนจอชา)  ไมเกี่ยวของกับเนื้อหา  ไมเหมาะสมกับเร่ืองเทคนิค

ในการออกแบบ  เชน ไมสมดุล  สรุปแลวในการเสนอเนื้อหาใหมใหนาสนใจ  ผูออกแบบโปรแกรม

ควรตองคํานึงถึงการใชภาพประกอบการนําเสนอเนื้อหา  โดยเฉพาะอยางยิ่งในสวนที่เปนเนื้อหา

สําคัญ  โดยใชแผนภูมิ แผนภาพ  แผนสถิติ  สัญลักษณ หรือภาพเปรียบเทียบการนําเสนอเนื้อหาที่

ยากซับซอนใชตัวชี้แนะ  (Cue)  ในสวนของขอความสําคัญซึ่งอาจเปนการขีดเสนใต   การตีกรอบ 

การกระพริบ   การเปลี่ยนสีพื้น  การโยงลูกศร  การใชสี  ฯลฯ  หรือการชี้แนะดวยคําพูด  เชน    “ดูที่  

ดานลางของภาพ...” เปนตน  ไมควรใชกราฟกที่เขาใจยาก และไมเกี่ยวของกับเนื้อหาจัดรูปแบบ

ของคําอานใหนาอาน  หากเนื้อหายาว  ควรจัดแบงกลุมคําอานใหจบเปนตอนยกตัวอยางที่เขาใจ

งาย  หากการแสดงกราฟกของเครื่องที่ใชทําไดชา ควรเสนอเฉพาะกราฟกที่จําเปนเทานั้นหากเปน

จอสีไมควรใชเกิน  3  สี  ในแตละเฟรม  (รวมทั้งสีพื้น)  ไมควรเปลี่ยนสีไปมาโดยเฉพาะสหีลกัของ  -

ขอความ (Text)  คําที่ใชควรเปนคําที่ผูเรียนระดับนั้นๆคุนเคยและเขาใจตรงกันนานๆ  ครั้ง  ควรจะ

ใหผูเรียนไดมีโอกาสทําอยางอื่นแทนที่จะใหกดสเปรสบาร  (Space  Bar) อยางเดียว 
5.  ชี้แนะแนวทางการเรียนรู  (Guide  Learning) 
     ผูเรียนจะจําไดดีหากมีการจัดระบบการเสนอเนื้อหาที่ดี และสัมพันธกับประสบการณ 

เดิม หรือความรูเดิมของผูเรียน  ทฤษฎีบางทฤษฎีไดกลาววา  การเรียนรูที่กระจางชัด (Meaningful  

Learning)  นั้นทางเดียวที่จะเกิดไดก็คือ  การที่ผูเรียนวิเคราะห  และตีความในเนื้อหาใหมบน

พื้นฐานของความรู  และประสบการณเดิมรวมกันเปนความรูใหม  หนาที่ของผูออกแบบบทเรียน

คอมพิวเตอร ในขั้นนี้ก็คือพยายามหาเทคนิค  ในการที่จะกระตุนใหผูเรียนนําความรูเดิมมาใชใน

การศึกษาหาความรูใหม  นอกจากนั้นจะตองพยายามหาวิถีทางที่จะทําใหการศึกษาความรูใหม

ของผูเรียนนั้น  โดยผูออกแบบบทเรียนจะคอยๆ  ชี้แนะจากจุดกวางๆ  และแคบลงจนผูเรียนหา

คําตอบไดเอง 
 6.  กระตุนการตอบสนอง (Elict  Feedback) 
       ทฤษฎีการเรียนรูหลายทฤษฎีที่กลาววา  จะมีประสิทธิภาพมากนอยเพียงใดนั้น

เกี่ยวของโดยตรงกับระดับข้ันตอนของการประเมินผลขอมูลหากผูเรียนไดมีโอกาสรวมคิดรวม

กิจกรรมในสวนที่เกี่ยวกับเนื้อหา  การถามการตอบในดานการจํานั้น  ยอมจะดีกวาเรียนโดย  การ

อานหรือคัดลอกขอความจากผูอ่ืน  เพียงอยางเดียว ผูออกแบบบทเรียนจึงควรเปดโอกาสใหผูเรียน

ไดกระทําในกิจกรรมขั้นตอนตางๆ 
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 7.  ใหขอมูลยอนกลับ  (Provide  Feedback) 
       การวิจัยพบวาบทเรียนคอมพิวเตอรนั้นจะกระตุนความสนใจจากผูเรียนมากขึ้น  ถา

บทเรียนนั้นทาทายผูเลนโดยการบอกจุดหมายที่ชัดเจนใหผลยอนกลับ (Feedback)  เพื่อบอกวา

ขณะนั้นผูเรียนอยูตรงไหน หางจากเปาหมายเทาใด  การใหผลยอนกลับ (Feedback)  เปนภาพจะ

ชวยเราความสนใจยิ่งขึ้น  โดยเฉพาะอยางยิ่งถาภาพนั้นเกี่ยวของกับเนื้อหาที่เรียน  หลักการที่จะ

เปนการแนะนําใหผลยอนกลับ (Feedback) คือใหผลยอนกลับ (Feedback)  ทันทีหลังจากผูเรียน

ตอบสนองบอกใหผู เ รียนทราบวาตอบถูกหรือผิดแสดงคําถามคําตอบ  และผลยอนกลับ  

(Feedback)  บนเฟรมเดียวกันใชภาพงายที่เกี่ยวของกับเนื้อหา  หลักเลี่ยงผลทางภาพ  (Visual  

Effects)  ใหผลยอนกลับ  (Feedback)  ที่ตื่นตาหากผูเรียนทําผิดอาจใชภาพกราฟกที่ไมเกี่ยวของ

กับเนื้อหาได   หากภาพที่เกี่ยวของไมสามารถทําไดจริงใชเสียงไตข้ึนสูงสําหรับคําตอบที่ถูกตอง 

และไลลงต่ําหากตอบผิดเฉลย  คําตอบที่ถูกหลังจากผูเรียนทําผิด  1-2  ครั้งใชการใหคะแนนหรือ

ภาพเพื่อบอกความใกล ไกลจากเปาหมายสุมผลยอนกลับ (Feedback) เพื่อเราความสนใจ 
 8.  ทดสอบความรู  (Assess   Performance) 
       บทเรียนคอมพิวเตอร  จัดเปนบทเรียนโปรแกรม  การทดสอบความรูใหซึ่งอาจจะเปน

การทดสอบระหวางบทเรียน  หรือการทดสอบในชวงทายของบทเรียนเปนสิ่งจําเปน  การทดสอบ

ดังกลาวอาจเปนการเปดโอกาสใหผูเรียนไดทดสอบตนเอง  การทดสอบ  เพื่อเก็บคะแนน  หรือจะ

เปนการทดสอบเพื่อวัดวาผูเรียนผานเกณฑต่ําสุดเพื่อที่จะศึกษาบทเรียนตอไปหรือยัง  การทดสอบ

ดังกลาวนอกจากจะเปนการประเมินการเรียนแลว  ยังมีผลในการจําระยะยาวของผูเรียนอีกดวย

ขอสอบจึงควรถามเรียงลําดับตามวัตถุประสงคของบทเรียน 
 9.  การจําและการนาํไปใช  (Promote  Retention  and Trensfer) 
       ในขั้นนี้ผูสอนจะไดแนะนําความรูใหมไปใช  หรืออาจแนะนําการศึกษาคนควาเพิ่มเติม

ในขั้นนี้มีขอควรปฏิบัติคือ  บอกผูเรียนวาความรูใหมมีสวนสัมพันธกับความรูหรือประสบการณที่

ผูเรียนคุนเคยแลวอยางไร ทบทวนแนวคิดที่สําคัญเพื่อเปนการสรุปเสนอแนะสถานการณที่มีความรู

ใหม  อาจถูกนําไปใชประโยชนบอกผูเรียนถึงแหลงขอมูลที่เปนประโยชนตอเนื่อง 

 สรุป   ในการพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนนั้น  มีผูเสนอขั้นตอนการพัฒนาไวอยาง

หลากหลายรูปแบบดังที่กลาวมาแลวขางตน  แตทั้งนี้ทั้งนั้นไมจําเปนตองครบทุกขั้นตอนขึ้นอยูกับ

รูปแบบการสอน  สําหรับการวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยเลือกประยุกตใชรูปแบบ  ( Model) ของโครงสรางการ

พัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย  สําหรับนักเรียนที่มีปญหา

ทางการเรียนดานภาษาไทย ชวงชั้นที่ 3 
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ทฤษฎีทางจิตวิทยาการเรียนรูที่เกี่ยวกับบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 
 

 แนวคิดในการออกแบบบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนนั้น อาศัยแนวคิดเดียวกันกับการ

ออกแบบบทเรียนแบบโปรแกรม และที่มาของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนนั้นก็พัฒนาจาก       

บทเรียนแบบโปรแกรม ซึ่งการที่ไดเกิดความคิดในการนําคอมพิวเตอรมาสรางเปนบทเรียนแบบ

โปรแกรมก็เพราะวาคอมพิวเตอรมีศักยภาพที่เหนือกวาสื่อส่ิงพิมพในหลายประการดวยกันแต     

ขอไดเปรียบที่สําคัญที่คอมพิวเตอรมีเหนือส่ิงพิมพก็ไดแก ความสามารถในการนําเสนอในลักษณะ

ของสื่อหลายมิติ และความสามารถในการใหผูเรียนมีปฏิสัมพันธกับบทเรียนไดเปนอยางดีนั่นเอง 

 ทฤษฎีทางจิตวิทยาการเรียนรู ที่มีอิทธิพลตอแนวคิดในการออกแบบบทเรียนแบบ

โปรแกรมหรือบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน  ไดแก 

 
ทฤษฎีพฤติกรรมนิยม  (Behaviorism) 
 นักจิตวิทยาในกลุมที่มีความเชื่อในทฤษฎีพฤติกรรมนิยมที่มีชื่อเสียงมากที่สุด คือ     

Skinner B.F. (1953) โดยมีความเชื่อวา การเรียนรูของมนุษยเปนสิ่งที่สามารถสังเกตไดจาก

พฤติกรรมภายนอก และเชื่อในทฤษฎีเกี่ยวกับการวางเงื่อนไข (Operant  Conditioning) โดยมี

แนวคิดเกี่ยวกับความสัมพันธระหวางสิ่งเรา และการตอบสนอง                     (S – R Theory)  และ

การใหการเสริมแรง (Reinforcement) ทฤษฎีนี้เชื่อวา การเรียนรูเกิดจากการที่มนุษยตอบสนองตอ

ส่ิงเรา และพฤติกรรมการตอบสนองจะเขมขนขึ้นหากไดรับการเสริมแรงที่     เหมะสม 

 สกินเนอรไดสรางเครื่องชวยสอน (Teaching  Machice) ข้ึน และตอมาไดพัฒนามาเปน

บทเรียนแบบโปรแกรม โดยที่บทเรียนแบบโปรแกรมของสกินเนอรจะเปนบทเรียนในลักษณะ

เสนตรง (Linear) ซึ่งเปนบทเรียนที่ผูเรียนทุกคน จะไดรับการเสนอเนื้อหาเรียงตามลําดับต้ังแตตน

จนจบเหมือนกัน นอกจากนั้น ก็จะมีคําถามในระหวางการเรียนเนื้อหาแตละตอนอยางสม่ําเสมอให

ผูเรียนตอบ และเมื่อผูเรียนตอบแลว ก็จะมีคําเฉลยพรอมทั้งมีการเสริมแรง โดยอาจจะเปนการ

เสริมแรงทางบวก เชน คําชมเชย หรือเสริมแรงทางลบ เชน การใหกลับไปศึกษาบทเรียนอีกครั้งหรือ

คําอธิบายเพิ่มเติม เปนตน 

 
ทฤษฎีปญญานิยม  (Cognitivism) 
 ทฤษฎีปญญานิยมนี้ มีแนวคิดที่แตกตางไปจากทฤษฎีพฤติกรรมนิยม โดยทฤษฎีนี้จะเนน

ในเรื่องของความแตกตางระหวางบุคคล เชื่อวามนุษยมีความแตกตางกันทั้งในดานความรูสึกนึก

คิด อารมณ ความสนใจ และความถนัด  ดังนั้น ในการเรียนรูก็จะมีกระบวนการหรือข้ันตอนที่
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แตกตางกัน นักจิตวิทยาที่มีชื่อเสียงในกลุมนี้ ไดแก คราวเดอร (Crowder) โดยคราวเดอรได

ออกแบบบทเรียนแบบโปรแกรมในลักษณะสาขา (Branching)  ซึ่งเปนบทเรียนในลักษณะที่ให

ผูเรียนมีอิสระในการควบคุมการเรียนของตนเองมากขึ้น โดยเฉพาะอยางยิ่ง การมีอิสระในการเลอืก

ลําดับของการนําเสนอเนื้อหาบทเรียนที่เหมาะสมกับตนเองผูเรียนแตละคนไมจําเปนตองเรียน

ตามลําดับที่เหมือนกัน เนื้อหาของบทเรียนจะไดรับการนําเสนอ โดยขึ้นอยูกับ ความสนใจ ความ

ถนัด และความสามารถของผูเรียนเปนสําคัญ 

 
ตาราง  1  แสดงการเปรยีบเทียบความแตกตางระหวางแนวคิดของทฤษฎีพฤติกรรมนยิม 

    และปญญานิยม 
 

พฤติกรรมนยิม  (Behaviorism) ปญญานิยม  (Cognitivism) 

-  เปนเรื่องของการกระทาํภายนอก (Behavior) 

-  เปนเรื่องขององคประกอบยอย (Parts) 

-  เปนรูปธรรม  (Concrete) 

-  ความรูเปนสิ่งที่คนพบและเรียกกลับมาใช  

   (Information as discovery retrieval) 

-  จิตใจเปนเสมือนโรงงาน (Mind is an  

    assembly Iine) 

-  เนนในเรื่องของผลลัพธ (Outcomes) 

-  เปนเรื่องของจิตใจภายใน (Intermal     

   Represention) 

-  เปนเรื่องของภาพรวม (Wholes) 

-  เปนนามธรรม (Abstract) 

-  ความรูเปนสิ่งที่สรางขึ้นและสรางขึ้นใหม  

    (Information as Construction 

    reconstruction) 

-  จิตใจเปนเสมือนคอมพวิเตอร (Mind is  

    a Computer) 

-  เนนในกระบวนการ (Process) 

 
ทฤษฎโีครงสรางความรู (Scheme  Theory) 
 ทฤษฎีโครงสรางความรู เปนทฤษฎีที่อยูภายใตทฤษฎีปญญานิยม เพียงแตทฤษฎี

โครงสรางความรูจะเนนในเรื่องของโครงสรางความรู โดยเชื่อวาโครงสรางภายในของความรูของ

มนุษยนั้น มีลักษณะที่เชื่อมโยงกันเปนกลุม หรือโหนด (Node) การที่มนุษยจะเรียนรูอะไรใหมๆ  นัน้ 

จะเปนการกกนําความรูใหมๆ นั้น ไปเชื่อมโยงกับกลุมความรูที่มีอยูเดิม นอกจากนั้น ทฤษฎียังมี

ความเชื่อเกี่ยวกับความสําคัญของการรับรู โดยเชื่อวาการรับรูเปนสิ่งสําคัญของการเรียนรู ไมมีการ

เรียนรูใดเกิดขึ้นโดยปราศจากการรับรู จากการกระตุนเหตุการณหนึ่งๆ ทําใหเกิดการรับรู และการ
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รับรูจะเปนการสรางความหมายโดยการถายโอนความรูใหม เขากับความรูเดิม นอกจากนั้น 

โครงสรางความรูยังชวยในการระลึก (Recall) ถึงสิ่งตางๆ ที่เราเคยเรียนรูมาอีกดวย 

 แนวคิดตามทฤษฎีโครงสรางความรูนี้ สงผลในการออกแบบบทเรียนคอมพิวเตอร        

ชวยสอน ในลักษณะของการนําเสนอเนื้อหาที่มีการเชื่อมโยงกันไปมา คลายใยแมงมุม (Webs) 

หรือบทเรียนในลักษณะที่เรียกวา บทเรียนแบบสื่อหลายมิติ (Hypermedia) โดยมีการวิจัยหลายชิ่น

สนับสนุนวา การจัดระเบียบโครงสรางการนําเสนอเนื้อหาบทเรียนในลักษณะสื่อหลายมิติ

ตอบสนองวิธีการเรียนรูของมนุษย ในความพยายามที่จะเชื่อมโยงความรูใหมกับความรูที่มีอยูเดิม

ไดเปนอยางดี   (ถนอมพร    เลาหจรัสแสง.  2541 : 55) 

 
ทฤษฎีความยืดหยุนทางปญญา  (Cognitive  Flexibility  Theory) 
 เปนทฤษฎีที่เกิดขึ้นใหมเมื่อไมนานมานี้ คือ ประมาณตนป ค.ศ. 1990 เปนทฤษฎีที่พัฒนา

มาจากทฤษฎีโครงสรางความรู โดยมีความเชื่อเกี่ยวกับโครงสรางความรูเชนกัน  แตไดศึกษา

เกี่ยวกับลักษณะโครงสรางขององคความรูในสาขาวิชาตางๆ และไดขอสรุปวา ความรูแตละองค

ความรูนั้น มีโครงสรางที่แนชัด และสลับซับซอนมากมายแตกตางกันไปโดยองคความรูบางประเภท

สาขาวิชา เชน คณิตศาสตร หรือวิทยาศาสตรกายภาพนั้นจะมีลักษณะโครงสรางที่ตายตัวไม

สลับซับซอน เนื่องจากมีความเปนตรรกะและเปนเหตุเปนผลที่แนนอน ในขณะที่องคความรูบาง

ประเภทสาชาวิชา เชน จิตวิทยาหรือสังคมวิทยาจะมีลักษณะโครงสรางที่สลับซับซอนและไม

ตายตัว อยางไรก็ตาม ในสาขาวิชาหนึ่งๆ นั้นมิใชวาจะมีลักษณะโครงสรางที่ตายตัวหรือ

สลับซับซอนทั้งหมด ในบางสวนขององคความรูอาจจะมีโครงสรางที่ตายตัว ในขณะที่บางสวนของ

องคความรูก็อาจจะมีโครงสรางที่สลับซับซอนได 

 แนวคิดตามทฤษฎีความยืดหยุนทางปญญานี้ สงผลตอการออกแบบบทเรียนคอมพิวเตอร

ชวยสอนแบบสื่อหลายมิติดวยเชนกัน เพราะนําเสนอเนื้อหาในบทเรียนแบบสื่อหลายมิติ สามารถ

ตอบสนองความแตกตางของโครงสรางองคความรูที่ไมชัดเจนหรือสลับซับซอนไดเปนอยางดี 

  
การประยุกตทฤษฎีทางจิตวิทยาการเรียนรูในการออกแบบบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 
 ในการออกแบบบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนนั้น ผูออกแบบควรจะนําแนวคิดของทฤษฎี

ตางๆ มาผสมผสานกัน เพื่อใหเหมาะสมกับลักษณะและโครงสรางขององคความรูในสาขาวิชา   

ตางๆ โดยไมจําเปนตองอาศัยทฤษฎีใดทฤษฎีหนึ่งเพียงทฤษฎีเดียว ทั้งนี้เพื่อใหไดบทเรียนที่สามารถ

ตอบนสองวิธีการเรียนของผูเรียนที่แตกตางกัน และตอบสนองในลักษณะโครงสรางขององคความรู

ของสาขาวิชาตาง ๆ ที่แตกตางกันนั่นเอง 
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หลักจิตวิทยาการเรียนรูที่เกี่ยวของกับการออกแบบบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 
 บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนโดยทั่วไป สวนใหญเปนบทเรียนที่มีจุดมุงหมายใหผูเรียน

เรียนรูดวยตนเอง ดังนั้นผูที่ออกแบบบทเรียนจึงจําเปนจะตองคํานึงถึงหลักจิตวิทยาการเรียนรูที่

เกี่ยวของกับการเรียนดวยตนเอง เชนเดียวกับบทเรียนแบบโปรแกรม หลักจิตวิทยาการเรียนรูที่ควร

คํานึงในการออกแบบบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน ไดแก 
1. การรับรู (Perception) 

การเรียนรูของมนุษยจะเกิดขึ้นไมไดถาปราศจากการรับรู การรับรูจึงเปนบันได   

ข้ันแรกที่จะนําไปสูการเรียนรู ดังนั้น การเรียนรูที่ดีจะตองเกิดจากกการรับรูที่ถูกตอง การรับรูที่ดี

และถูกตองของมนุษย จะเกิดขึ้นไดโดยการกระตุนสิ่งเราที่เหมาะสม เพราะมนุษยเราจะเลือกรับรู

ส่ิงเราที่ตรงกับความสนใจของตนเอง มากกวา ส่ิงเราที่ไมตรงกับความสนใจในการออกแบบ

บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนนั้น ผูออกแบบจะตองออกแบบสิ่งเราที่เหมาะสมกับผูเรียน โดย

คํานึงถึงคุณลักษณะดานตางๆ ของผูเรียน ไดแก อายุ เพศ เปนตน 
2. การจดจํา (Memory) 

การที่มนุษยจะสามารถเรียนรูส่ิงใดแลวสามารถจดจําสิ่งนั้นไดดี และสามารถนํามาใช 

ในภายหลังไดดีนั้น ข้ึนอยูกับวาผูเรียนสามารถจัดเก็บความรูนั้นไวอยางเปนระเบียบ โดยการจัด

โครงสรางขององคความรูอยางเปนระเบียบ นอกจากนั้น การที่ผูเรียนไดฝกหรือทําซ้ํามากๆ ก็จะ

ชวยใหผูเรียนเกิดทักษะความชํานาญและจดจําไดดีอีกดวย ดังนั้นเทคนิคที่สําคัญของการเรยีนรูทีด่ี

จะชวยใหผูเรียนสามารถจดจําไดดีจึงอาศัยหลักเกณฑทั้ง 2 ประการ คือ 

2.1 การชวยใหผูเรียนสามารถจัดระเบียบ (Organize)  โครงสรางของ 

องคประกอบ ความรู โดยการจัดโครงสรางของเนื้อหาบทเรียนใหเปนระเบียบและแสดงใหผูเรียน

เห็นซึ่งสอดคลองกับทฤษฎีเกี่ยวกับแผนภูมิมโนทัศน (Concept Mapping) ในปจจุบันนั่นเอง 

2.2 การใหผูเรียนฝกและทําซ้ํามากๆ จะชวยใหผูเรียนเกิดทักษะความชํานาญ 

และสามารถจดจําไดดีซึ่งสอดคลองกับทฤษฎีเกี่ยวกับกฎแหงการฝกและการทําซ้ํา (Law  of  

Practice and Repetition) ดังนั้น จึงควรออกแบบบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนโดยใหมี

แบบฝกหัดหรือแบบฝกปฏิบัติ ใหผูเรียนไดฝกเพื่อใหเกิดทักษะและจดจําไดดี 
3. การมีสวนรวม (Participation) และมีการปฏิสัมพันธ (Interaction) ของผูเรียน 

ในการเรียน 
การใหผูเรียนไดมีสวนรวมและปฏิสัมพันธซึ่งไดแกการใหผูเรียนไดกระทํา  กิจกรรม  

หรือปฏิบัติในลักษณะตางๆ รวมถึงการมีการโตตอบกับบทเรียน จะชวยใหเกิดการเรียนรูที่ดีโดย

นอกจากจะชวยใหผูเรียนมีความสนใจบทเรียนอยางตอเนื่องอันเปนลักษณะการเรียนอยาง
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กระตือรือรน (Active Learning) แลวยังทําใหเกิดความรู และทักษะใหมๆ ในตัวผูเรียนอีกดวย 

ดังนั้นผูออกแบบบทเรียนจึงควรออกแบบใหบทเรียนมีกิจกรรมและการโตตอบที่เหมะสมกับเนื้อหา 

และทักษะที่ตองการใหผูเรียนไดรับจากบทเรียน 
4.  แรงจูงใจ  (Motivation) 

การสรางแรงจูงใจที่เหมาะสมจะชวยใหเกิดการเรียนรูที่ดี บทเรียนที่สามารถสราง 

แรงจูงใจที่ดี จะทําใหผูเรียนอยากเรียน และเรียนดวยความสุข สนุกสนาน ดังนั้น  ผูออกแบบ

บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน จึงควรใหความสนใจและศึกษาเกี่ยวกับการสรางแรงจูงใจที่ดีเพื่อ

นํามาประยุกตใชกับการออกแบบบทเรียน ใหสามารถสรางแรงจูงใจที่เหมาะสมกับผูเรียนใน

ลักษณะตาง ๆ  

      จากทฤษฎีเกี่ยวกับแรงจูงใจของเลปเปอร (Lepper) ไดแบงแรงจูงใจออกเปน   2  

ลักษณะคือ แรงจูงใจภายนอกและแรงจูงใจภายใน แรงจูงใจภายนอกเปนแรงจูงใจที่เปนสิ่ง

ภายนอกตัวผูเรียน เชน  คาจาง รางวัล หรือคําชมเชย เปนตน สวนแรงจูงใจภายในเปนแรงจูงใจ

ภายในใจตัวของผูเรียนเอง เชน ความสนใจอยากเรียนรู เนื้อหาบทเรียน เปนตน ซึ่งจากผลการวิจัย

พบวาแรงจูงใจภายในเปนแรงจูงใจที่ชวยใหผูเรียน เรียนอยางสนุกสนานและมีความสนใจตอ

บทเรียนอยางแทจริง  ในขณะที่แรงจูงใจภายนอกอาจทําใหผูเรียนมีความสนใจการเรียนนอยลง

เนื่องจากเปาหมายของการเรียน เปนเพียงการไดเลนเกมสนุกๆ หรือการไดรางวัลหลังจากการเรียน

เทานั้นเอง 
5. การถายโอนการเรียนรู (Transfer  of  Learning) 

การถายโอนการเรียนรู เปนการนําความรูที่ไดเรียนรูไปประยุกตใชในชีวิตประจําวัน ซึ่ง

เปนเปาหมายสุดยอดของการเรียนรูนั่นเอง บทเรียนที่จะชวยใหผูเรียนมีความสามารถในการ

ถายโอนการเรียนรู ไดดีนั้น  จะตองเปนบทเรียนที่มีความใกลเคียงหรือเหมือนจริงกับ

สถานการณในชีวิตจริงมากที่สุด 
6. ความแตกตางระหวางบุคคล (Individual  Difference) 

นักจิตวิทยามีความเชื่อเกี่ยวกับทฤษฎีของความแตกตางระหวางบุคคลโดยเชื่อวา 

มนุ ษย แ ต ล ะคนมี ค ว ามแตกต า ง กั น ในด า นต า ง ๆ  ไ ด แ ก  ความสน ใจ  ความถนั ด              

ความสามารถ     อารมณ    สติปญญา เปนตน    ซึ่งทําใหการเรียนรูนั้น ผูเรียนแตละคนจะ

สามารถเรียนรูไดเร็วหรือชาแตกตางกัน นอกจากนั้น วิธีการเรียนรูของแตละคนก็แตกตางกัน ดังนั้น 

ผูออกแบบบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน จึงจําเปนที่จะตองออกแบบบทเรียนใหมีความยืดหยุน 

เพื่อที่จะตอบสนองความแตกตางระหวางบุคคลของผูเรียนแตละคน ซึ่งคุณสมบัติดังที่กลาวนี้ก็เปน

จุดเดนหรือขอไดเปรียบของสื่อประเภทคอมพิวเตอรอยูแลว 
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คุณลักษณะของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนที่ดีตามหลักจิตวิทยาการเรียนรู 
 จากทฤษฎีและหลักพัฒนาการทางจิตวิทยาการเรียนรู ดังที่กลาวแลว และจากผลการวิจัย

เกี่ยวกับบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน พอจะสรุปคุณลักษณะของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนที่

ดีอันเปนแนวทางในการออกแบบบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน ไดดังนี้ 

1. กิจกรรมที่หลากหลายและเหมาะสมกับผูเรียน เพื่อใหผูเรียนมีสวนรวมและมี          

ปฏิสัมพันธ กับบทเรียนอยางเหมาะสม 

2. นําเสนอในลักษณะสื่อหลายมิติ     ไดแก ขอความ  กราฟก  แผนภูมิ  แผนภาพ   

ภาพนิ่ง  ภาพเคลื่อนไหว และเสียง โดยคํานึงถึงความเหมาะสมกับลักษณะของเนื้อหาบทเรียน 

3. นําเสนอในลักษณะที่แปลกใหม   เพื่อเราความสนใจของผูเรียน 

4. มีการเสริมแรงทั้งทางบวกและทางลบที่พอเหมาะ   เชน การใหรางวัลในรูปแบบ 

ตางๆ เมื่อทํากิจกรรทมถูกตอง หรือการใหกําลังใจหรือคําอธิบายเมื่อทํากิจกรรมไมถูกตอง เปนตน 

5. แบงเนื้อหาบทเรียนออกเปนหนวยยอยๆ และจัดระเบียบเนื้อหา  ตามลําดับ 

การเรียนรูที่ดี และนําเสนอตามลําดับจากงายไปยาก 

6. มีการใหผลยอนกลับทันที   หลังจากที่ผูเรียนไดกระทํากิจกรรมในบทเรียน 

7. ใหผูเรียนเลือกเรียนไดตามความสนใจ และความสามารถของตนเอง  เชนให 

เลือกเรียนหัวขอ หรือเนื้อหาใดกอนหลังได หรือเลือกทํากิจกรรมที่มีระดับความยาก – งาย ตาม

ความสามารถของตนเองได เปนตน 
8. กิจกรรมที่ใหผูเรียนทําควรเปนกิจกรรมที่ทาทาย 
9. ใหผูเรียนทราบวัตถุประสงคหรือเปาหมายในการเรียน  เชน การบอก 

วัตถุประสงคของบทเรียน การบอกโครงสรางของเนื้อหาบทเรียน เปนตน 

10. ใหนักเรียนไดมีโอกาสฝก    เพื่อใหเกิดความรู ความเขาใจและมีทักษะมากขึ้น โดย 

การมีแบบฝกหัดในระหวางเรียน แตละหนวยของเนื้อหาบทเรียน 

11. ควรมีบทสรุป เพื่อใหผูเรียนเกิดมโนทัศนที่ถูกตอง   โดยอาจใหหลักแผนภูมิ 

มโนทัศน (Concept  Mapping) 

12. ใหผูเรียนสามารถประเมินผลการเรียนรูของตนเองได    โดยการมีแบบทดสอบ 

หลังจากจบบทเรียน หรือหลังจากจบแตละหนวยยอยของบทเรียนและทราบผลการประเมินทันที 
 
การหาประสทิธิภาพ และการประเมินบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 
 กระบวนการหาประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน  จะเนนไปทางดานการ

ประกันคุณภาพ  หรือความสามารถของสื่อที่จะใชเชื่อมโยงความรู และมีคุณลักษณะภายในตัว
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ของสื่อที่ เปดโอกาสใหผู เ รียนสามารถตัดสินใจ และชวยสงเสริมการแสวงหาความรูจาก

ประสบการณเดิมของผูเรียนผสมผสานกับความรูใหมที่ถายโยงจากโปรแกรมบทเรียนคอมพิวเตอร

ชวยสอนไปสูตัวของผูเรียนจากการกําหนดวัตถุประสงคในการนําเสนอความรูเอาไวลวงหนาอยาง

แนชัดซึ่งเปนการกําหนดลําดับข้ันในการเรียน และเกณฑที่ใชตัดสินคุณคาบทเรียน 

 การหาประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน  ที่สรางขึ้นควรเริ่มตนจากการ

ตรวจสอบคุณภาพและหาคาความเชื่อมั่นใหไดมาตรฐานกอนที่จะไปใชดวยการประเมินจากความ

คิดเห็นของผูเชี่ยวชาญหรือผูทรงคุณวุฒิที่มีความรูและประสบการณในดานเนื้อหา และสื่อการ

สอน  เพื่อใหเปนผูพิจารณาใหขอมูลในการปรับปรุงหรือแกไขขอบกพรองของบทเรียน   โดยสราง

เครื่องมือประเมินความเหมาะสมใหครอบคลุมองคประกอบในดานตางๆ เชน  ดานเนื้อหา และการ

ดําเนินเรื่อง  ดานภาพ  เสียง  และการใชภาษา  ดานการออกแบบจอภาพ และดานการจัดบทเรียน  

เครื่องมือที่สรางขึ้นนี้จะตองผานกระบวนการหาความเชื่อมั่น  ใหมีคาสัมประสิทธิ์ความเชื่อมั่นไม

ต่ํากวา .75 

 ภายหลังจากที่ไดรับการประเมินบทเรียนในดานความเชื่อมั่น และปรับปรุงบทเรียนตาม

ขอเสนอแนะจากผูเชี่ยวชาญแลวจึงนําเอาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนนั้นไปทดสอบหา

ประสิทธิภาพขั้นตนในกลุมเปาหมาย  เรียกวา  การทดสอบบทเรียน  เพื่อตรวจสอบหาขอบกพรอง

ซึ่งเปนการตรวจสอบที่ไดขอมูลเสมือนจริงมากที่สุด  หากพบขอบกพรองประการใดควรปรับปรุง 

และแกไขเพื่อจํากัดขอบกพรองเหลานั้นกอนที่จะนําไปใชจริง  เพื่อที่จะนําไปสูการประกันคุณภาพ

หรือที่เรียกวาประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนที่สรางขึ้นวาสามารถนําไปใชแทนการ

สอนไดอยางมีประสิทธิภาพตามเกณฑมาตรฐาน 

 
การตูนแอนนิเมชั่น (Animation) 
 

 แอนนิเมชัน่ (Animation)  หมายถงึ  ภาพเคลื่อนไหว คือ ชุดลําดับของภาพนิ่ง เปนการนํา

ภาพนิง่หลายๆ ภาพ มาลาํดับกันอยางตอเนื่อง เพื่อใหปรากฏเปนการเคลื่อนไหวแผนระนาบซึ่งก็

คือ จอภาพ , แผนกระดาษ และการมองเห็นภาพเหลานี้เปนภาพเคลือ่นไหว ก็เพราะปรากฏการณ 

“ภาพติดตา”  

 ปจจุบันมกีารนําคอมพิวเตอรมาใชเปนเครื่องมือสราง ลําดับภาพเคลือ่นไหว โดยการสราง

ภาพกราฟกทลีะภาพ (หรือเรียกวา “เฟรม”) วัตถุแตละเฟรม มกีารเปลี่ยนแปลงของ “ตัวแปร” เชน 

ตําแหนงวัตถ,ุ ขนาด, การหมุน, การแปลงรูปราง, สี เปนลําดับทีละนอย การเปลี่ยนแปลงของตัว

แปรเหลานัน้ อาศัย “หลักการประมาณคาในชวงระหวางภาพแรก กบัภาพถัดไป” 
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 ดังนัน้การทําภาพเคลื่อนไหว เร่ิมจากสรางภาพตนแบบที่มีการเปลี่ยนแปลงของตัวแปร 

ควรจะเปนภาพที่มีขนาดเทากันเพื่อใหเหน็การเปลีย่นแปลงที่ด ี

 ภาพเคลื่อนไหว (Animation)  เปนความตอเนื่องของการมองเหน็ รวมกับการทําให วัตถุมี

การเคลื่อนไหวที่ความเรว็ระดับหนึง่ จนตาคนเรามองเหน็วาวัตถนุั้นมกีารเคลื่อนไหว เชน การหมนุ

ภาพที่แตกตางกนัไปในระดบัความเร็วที่เหมาะสมจะมองเหน็วาภาพนั้นเกิดการเคลื่อนไหว 

 วิธีการสรางภาพเคลื่อนไหวมีหลายวธิี โดยทั่วไปวิธทีี่นยิมใช  ไดแก 

1. แบบเฟรมตอเฟรม (Frame by frame) เปนการนําภาพมาใสไวในแตละเฟรม แลวทํา 

การกําหนดเฟรมที่จะให มกีารเปลี่ยนแปลงของวัตถเุพื่อสรางการเคลื่อนไหว ในทีน่ี้เรียกกวาคีย

เฟรม การกาํหนดใหคียเฟรมมีชองวางทีห่างกนัเกนิไป การเปลี่ยนแปลงของภาพที่ปรากฏออกมา

จากเฟรมหนึ่งไปยังอีกเฟรมหนึง่ก็จะชาลง  และอาจเกิดอาการกระตกุวิธีนีน้ิยมใชกบัภาพทีม่ีการ

เปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็วหรอืงานที่ซับซอนมากๆ  

2. แบบ Tween Animation ยอมาจาก between  คือ เปนการกําหนดคียเฟรมเริ่มตน 

และคียเฟรมสดุทาย จากนัน้ก็ปลอยใหโปรแกรมสรางความเปลี่ยนแปลงระหวางเฟรมโดยอัตโนมัติ

จะแบงออกเปน 2 ประเภท คือ 

 2.1  Motion Tween หรือ Motion Path  เปนการเคลื่อนไหวทีม่ีการกําหนดการ 

เคลื่อนที ่หมนุ ยอ หรือขยายไปตามเสนที่วาดไวโดยที่รูปทรงของวัตถุไมมีการเปลีย่นแปลงวิธนีี้เปน

วิธีทีน่ิยมใชมากที่สุด 

  2.2  Shape Tween  เปนการสรางภาพเคลื่อนไหวที่มกีารเปลี่ยนแปลงรูปทรงของ

วัตถุ จากรูปทรงหนึ่งไปเปนอีกรูปทรงหนึง่ โดยสามารถกําหนด ตาํแหนงขนาด ทิศทาง และสีของ

วัตถุในแตละชวงเวลาตามตองการ นิยมใชกับรูปวาดเทานัน้ 

 3.  แบบ Action Script  เปนภาษาโปรแกรมที่นํามาใชเพิ่มประสิทธิภาพในการทํางานของ

ระบบ และสามารถโตตอบกับผูใชงานได โดย Action Script  จะถูกนํามาใชเมื่อมีการกระทํา

เกิดขึ้นซึ่งเรียกวา Event เชน การคลิกเมาส หรือการกดคียบอรด แต Action Script ไมสนับสนุน

ออบเจ็กตบางตัวที่ระบุอยูบนบราวเซอร เชน Document Window  เปนตน 
 

เทคนิคในการสรางภาพเคลื่อนไหว 
 1.  ตองกําหนดการเคลื่อนไหวที่ตองการทัง้หมด กรณีที่เปนภาพที่มีความซับซอนควรเขียน

สคริปตชวยในการกําหนดลักษณะการเคลื่อนไหว 

 2.  เลือกเครื่องมือที่เหมาะสม 

 3.  กาํหนดลําดับการแสดงผลของภาพที่แอนนิเมชั่นที่ตองการ 
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 4.  เพิ่มเทคนคิพิเศษตาง ๆ และเพิ่มเสยีงประกอบในกรณีที่ตองการ 

 ประเภทของเทคนิคในการสรางภาพเคลื่อนไหว แบงออกเปน 2   ประโยคใหญ ๆ คือ 

 1.  Cel Animation เปนเทคนิคที่ใชในการสรางภาพยนตรการตูนในสมัยกอนที่ตองอาศัย

ฝมือและความสามารถของผูชํานาญ ตั้งแตการออกแบบเนื้อเร่ืองการสเก็ตตัวการตนู 

 Cel Animation คําวา Cel มาจากคาํวา Celluloid  ซึ่งเปนแผนใสที่ใชสําหรับวาดภาพแต

ละเฟรม แตในปจจุบนัเปลีย่นมาใช แผนพลาสติก (Acetate) แทน เทคนิคการสรางภาพแบบนี้จะ

เปนการเขียนภาพทีละภาพบนแผนเซล แลวนาํมาแสดงดวยความเร็วระดับเฟรมตอวินาท ี

2.  Computer Animation เปนการสรางภาพเคลื่อนไหวดวยคอมพวิเตอร Computer  

Animation  การทํางานของคอมพิวเตอร จะใชหลักการเชนเดียวกับเซลแอนนิเมชัน่ คือ สรางภาพ

ใหเปนเฟรมทีม่ีลักษณะแตกตางกัน จากนั้นทําการกาํหนดคียเฟรมและใชเทคนิค Tween  ทําใหได

ภาพเคลื่อนไหวออกมาตามตองการการทาํงานนี้จะใชเครื่องมือตางๆ ที่กาํหนดไวในโปรแกรม

สําเร็จรูป เชน การปรับแตงรอยหยกั การผสมสี การแกไขภาพดวยเทคนิคตางๆ  

นอกจากนีย้ังมีเทคนิคที่ใชในการศึกษาลกัษณะการเคลื่อนไหวของอวัยวะตางๆ ดังนี ้

1. Kinematic เนนการเรียนรูลักษณะ กิริยาทาทาง และการเคลื่อนไหวของโครงสราง 

สวนที่มีการเชือ่มตอกัน เชน ทาทางการเดนิของมนุษย เปนตน  

 2. Morphing เปนเทคนิคพเิศษที่ใชในการเปลี่ยนแปลงใหกลายเปนวัตถุชนิดอื่นที่แตกตาง

กันออกไป ซึง่เทคนิคนี้ใชไดทั้งภาพนิ่ง และภาพเคลื่อนไหว 

 ภาพเคลื่อนไหว 2 มิติ โปรแกรมที่ใชสรางภาพเคลื่อนไหว 2 มิติ ที่เปนรูจักกันดี  ภาพ 

เคลื่อนไหว 3 มิติวิธีการสราง เปนเรื่องที่คอนขางยุงยากเพราะตองอาศัยการคํานวณ และการ

เปลี่ยนแปลงคาตัวเลขในขณะคํานวณจะสงผลใหเกิดการเปลี่ยนแปลงภาพในลักษณะตางๆ เชน 

การหมนุ ลักษณะของพืน้ผิวและรูปทรงรวมทั้งทิศทางของแสง ความหนาแนนของวัตถ ุ

 การเตรียมภาพสําหรับภาพเคลื่อนไหวปจจุบันการเตรียมภาพจะใชเทคโนโลยีดิจิตอลของ

กลองวิดีโอ รวมกับเทคนิคการสรางภาพเคลื่อนไหว โดยจัดเก็บภาพลงบนแผนแลวใชเครื่องมือหรือ

ซอฟแวร ตางๆ ที่สามารถทาํหนาที่จัดการเก็บขอมูล และแสดงภาพตอเนื่องวาตรงตามความ

ตองการหรือไม 

 การใชภาพบนเว็บตองอาศยัเทคโนโลยีการบีบอัดขอมูลมาชวย เชน ภาพแบบ Director 

จะตองทาํการแปลงรูปและบีบอัดเปนแบบ Shockwave หรือ GIF Animation เพื่อนําไปใชงานบน

เว็บ ซึง่จะเปนการเพิม่ประสทิธิภาพและความเรว็ในการโหลดไฟลภาพแบบตางๆ  
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 รูปภาพบนเว็บเครื่องมือประเภทเว็บบราวเซอรในปจจุบันสามารถรองรับและสนับสนุนไฟล

ภาพชนิดบิตแมทได 3 แบบ ไดแก GIF, JPEG และ PNG รายละเอียดสําหรับภาพ GIF ใชสีได

สูงสุด 256 สี และเปนภาพเคลื่อนไหวที่มีขนาดเล็ก รองรับโหมดสีแบบตางๆ พัฒนาโดยบริษัท 

Compuserve 

 JPG รองรับโหมดสีแบบ CMYK, RGB และ Grayscale Color แตไมรองรับคุณสมบัติการ

โปรงแสง (Alpha Channel) นิยมนํามาใชบนไฟล เอกสาร HTML PNG มีการบีบอัดแบบ lossless 

และใหสีไดสูงสุดถึง 48 bit/Pixel (true color) ได รับการออกแบบเพื่อใชทดแทนไฟล GIF สามารถ

ใหขนาดไฟลทีใ่กลเคียง GIF แตคุณภาพของสีนัน้ดีกวา  อยางไรก็ตาม ปจจุบันโปรแกรมสนับสนุน

ในการสรางมนีอย และไมสามารถเรยีกดบูนบราวเซอรรุนเกา 
 ซอฟตแวรสาํหรับเทคโนโลยีภาพเคลื่อนไหว 
 1.  โปรแกรมสรางภาพมัลติมีเดียทีท่ําให browser รูจกักับไฟลได  สรางงานทางดานสื่อที่

หลากหลายทัง้ภาพและเสยีง เชน สรางภาพ ก็สรางภาพเคลื่อนไหวใหกับงานและสราง interactive  

ใหสามารถโตตอบได 

 2. โปรแกรมที่สามารถแสดงภาพกราฟ ภาพเคลื่อนไหว เสียง รวมทัง้สามารถโตตอบกับ

ผูใชได 

 3. โปรแกรมทีส่ามารถสรางไฟลขอมูลสําหรับเลนกับ plug-in ได 

 4. โปรแกรมสรางรูปทรง 3 มิติ สามารถใชสรางรูปมนุษย ใบหนา อารมณ ตาง ๆ และการ

วาดรูปทรงเรขาคณิตได 

 5. โปรแกรมชวยทาํภาพ GIF Animation และกําหนดรายละเอียดของภาพในแตละเฟรม

ได 

 6. โปรแกรมสําหรับงานออกแบบภายใน เชน อาคาร บานเรือน โรงงาน  เปนตน 

 7.  โปรแกรมสรางเว็บเพจในรูปแบบ interactive เชนเดยีวกับ Flash 

 8.  โปรแกรมที่สามารถสราง Vector graphic3D Canvas เปนโปรแกรมสรางภาพ 3  มิติ

แบบ real time 

 9.  โปรแกรมสรางการตูนหรอืภาพเคลื่อนไหวในรูปแบบ  2 มิต ิ

 10. โปรแกรมสําหรับสรางงานภาพยนตร Animation 
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การวิจัยและพัฒนา (Research&Development) 
 

 ถวิลย  มาศจรัส (2547)  ไดกลาวถึงนวัตกรรมเชิงวิจัยและพัฒนาเปนนวัตกรรมที่มกีาร

คิดคนใหม และคนพบใหมดวยตนเอง ดวยคณะวิจัย หรือคณะทํางาน 

 ลักษณะการเกิดนวัตกรรมเชิงวิจยัและพฒันา 

 การเกิดนวัตกรรมเชิงวิจัยและพัฒนา  มีลําดับข้ันการเกดิดังนี ้
 1)  ขั้นการศกึษาคนควา (Study) 
       การศึกษา คนควา เปนคณุลักษณะพืน้ฐานของผูที่ริเร่ิมสรางสรรคนวัตกรรมเชงิวิจัย

และพัฒนา เปนการครุนคิดรวบรวมองคความรู ประมวลองคความรู เพือ่กาวไปสูเปาหมายแหง

ความสาํเร็จในการคิดคนนวัตกรรม 
 2)  ขั้นการประดิษฐคิดคน (Innovation) 
       เมื่อประมวลองคความรูจนตกผลึกแลว การประดิษฐ คิดคนนวัตกรรมใหมก็จะเร่ิมข้ึน 

เชน ฟรานซิส เบคอน (Francis Bacon)  ไดตั้งสมมุติฐานวา  การเรียนรูจะเกิดไดก็จาก

ประสบการณ ประสบการณจะเกิดขึ้นไดก็จากที่ผูเรียนเปนผูสัมผัสกับเร่ืองราวตาง ๆ ดวยตนเอง 

โดยเฉพาะการที่ผูเรียนไดเปนผูปฏิบัติดวยตนเองนั้นจะทําใหเกิดกระบวนการเรียนรูอยางกระจาง

แจงนี่คือ ความคิด ตนแบบของ ฟรานซิส เบคอน เขาไดจัดตั้งโรงเรียนสําหรับเด็กขึ้น เมื่อป พ.ศ. 

2359  (ค .ศ.1816)  เปดโอกาสใหผู เ รียนไดสัมผัสกิจกรรมตาง  ๆ  ดวยตนเอง  เพื่อให เกิด

กระบวนการเรียนรูที่ลึกซึ้งกวาการฟงครูสอน ครูอธิบาย โดยที่ผูเรียนไมมีโอกาสสัมผัสกับกิจกรรม

ตางๆ ดวยตนเอง  ทําใหขาดความรูแจงและขาดความรูจริง 
 3)  ขั้นพัฒนาการ (Development) 
       ข้ันพัฒนาการ  เปนขัน้ตอจากขั้นประดิษฐคิดคน ข้ันนี้เปนขั้นของการพัฒนาความคิด

ไปสูการทดลอง กรณี ความคิดตนแบบ ของฟรานซิส เบคอน นัน้ เมือ่เขาคิดแลวเขาก็ไดทดลองโดย

จัดทําเปนโครงการนํารอง (Pilot Project) 
 4)  ขั้นการปฏิบัติ (Action) 
       เมื่อทดลองและปรับปรุงแกไขความคิดตนแบบจากการทดลองแลว ก็เปนขั้นของการ

ปฏิบัติตามความคิดตนแบบ หรือตามนวัตกรรมที่คิดคนขึ้น ในขัน้นี้จะมีการเผยแพร เพื่อขยาย

เครือขายการปฏิบัติใหกวางขวางออกไป 

       ความคิด แนวคิด และกจิกรรมที่เกิดขึน้ของฟรานซสิ เบคอน คือจุดเริ่มตนของการจัด

การศึกษาในระดับอนุบาล และตอมาไดพฒันาเปนการจัดการศึกษาแบบศูนยการเรียน (Learning 



 61 

Center) ในปจจุบันในกรณีเชนนี้ ความคดิ แนวคิด และกิจกรรม ที่เกดิขึ้นของฟรานซิส เบคอน คือ 

นวัตกรรม 

โดยสรุปแลวการสรางสรรคนวัตกรรมเชงิวิจัยและพัฒนา (R&D)  เปนการสรางนวัตกรรม

ข้ึนจากความคิดและวิธีการของตนเองซึง่เปนสิ่งที่ทาํขึ้นใหม  

 
งานวจิัยที่เกีย่วของ 
 

งานวจิัยในประเทศ 
ขวัญชัย    กันทะใจและคณะ  (2546)   ไดทําการวิจัยเรื่องการพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอร 

ชวยสอน  กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เร่ือง  พลังงานทดแทน  สําหรับนักเรียนชวงชั้นที่  3   

ผลการการวิจัย  พบวาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  เร่ือง  

พลังงานทดแทน  สําหรับนักเรียนชวงชั้นที่  3  ที่สรางขึ้นมีประสิทธิภาพเทากับ  85.83 / 82.66  

ตามเกณฑที่กําหนด  80/80   นักเรียนที่เรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน มีผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01  และนักเรียนไดให

ความคิดเห็นวาไดรับประโยชนจากบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนมากที่สุด  และขออ่ืน ๆ นักเรียน

ใหความคิดเห็นตอบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนวามีเหมาะสมอยูในระดับมาก 

มังกร   กอเจดียและคณะ (2547)  ไดทําการวิจัยเรื่อง  บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนฝก

ทักษะการเขียน สะกดคําไทยใหถูกตอง  ชวงชั้นที่  3  ผลการวิจัยพบวา  1)  ประสิทธิภาพของ

บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนฝกทักษะการเขียนสะกดคําไทยใหถูกตอง   ชวงชั้นที่ 3  มี

ประสิทธิภาพตามเกณฑ ที่กําหนดไว  84.88 / 83.12    2)  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ของนักเรียน

ชวงชั้นที่  3  โดยใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนฝกทักษะการเขียนสะกดคําไทยใหถูกตอง  ชวง

ชั้นที่ 3  กอนเรียน และหลังเรียนมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ  0.05  และความ

คิดเห็นของนักเรียนมีความพึงพอใจตอการเรียนโดยใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนอยูในระดับ

มาก 

 กฤษณี  แสนสุรียรังสิกุล และคณะ (2549) ไดทําการวิจัยเรื่อง การพัฒนาบทเรียนบน

ระบบเครือขายอินเทอรเน็ต เร่ือง Tenses สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  ที่นําเสนอดวย

การตูนแอนนิเมชั่น ผลการวิจัยพบวา  1) บทเรียนบนระบบเครือขายอินเทอรเน็ต เร่ือง Tenses 

สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  1  มีประสิทธิภาพ 81.67/82.00  สามารถนําไปใชสอนใน

ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่  1  ได  2) การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ระหวางกอนเรียน 
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และหลังเรียน ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 

.05 

 จันดาภรณ  ขวัญเงินและคณะ  (2549)   ไดทําการวิจัยเรื่อง  การพัฒนาบทเรียน

คอมพิวเตอรชวยสอน กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร เร่ือง เวลา สําหรับนักเรียนชั้นประถมศกึษา

ปที่ 2 โดยใชสถานการณจําลอง ผลการวิจัยพบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอน

เรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 และผูเชี่ยวชาญมีความคิดเห็นเกี่ยวกับคุณภาพของ

บทเรียนอยูในระดับคุณภาพ มากที่สุด ประสิทธิภาพของบทเรียนมีคาเทากับ 81.11/80.93 ซึ่ง

สอดคลองกับเกณฑที่กําหนด และความคิดเห็นของนักเรียนโดยรวมอยูในระดับมาก 
  

งานวจิัยตางประเทศ 
 คลีเมนต (Clements, 1986)  ไดนําผลการประเมินผลการเรียนรูระหวางโปรแกรม

คอมพิวเตอรภาษาโลโกและคอมพิวเตอรชวยสอนทางดานสติปญญาความคิดสรางสรรคและ

ผลสัมฤทธิ์ทางการอาน ผลสัมฤทธิ์ทางดานคณิตศาสตร  และผลสัมฤทธิ์ในการบอกทิศทางโดย

การทําการศึกษาเด็กอายุ  6-8  ป  จํานวน  72  คน   ซึ่งไดรับการทดสอบพื้นฐานทางดาน

สติปญญาความคิดสรางสรรค และผลสัมฤทธิ์ทางการอาน  ทําการสุมเด็กจํานวน  1  ใน  3  ของ

จํานวนเด็ก  72  คน  แลวทําการทดลอง  22   สัปดาห  โดยใหกลุมที่ใชโปรแกรมคอมพิวเตอร

ภาษาโลโกเปนกลุมทดลองผลการทดลองหลังการเรียนพบวากลุมที่ใชโปรแกรมคอมพิวเตอร

ภาษาโลโก  มีคะแนนทางดานสติปญญาความคิดสรางสรรค และการบอกทิศทางสูงกวากลุม

คอมพิวเตอรชวยสอนอยางมีนัยสําคัญ  และการเปลี่ยนแปลงทางดานสติปญญาสูงกวา  2  ใน  3  

สวน  สวนการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการอานและผลสัมฤทธิ์ทางดานคณิตศาสตรไมแตกตางกัน 

 ฟอรไซท (Forsyth, 1991) ไดทดลองตรวจสอบผลกระทบที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

วิชาคณิตศาสตร โดยการใหคําแนะนําการเรียนดวยคอมพิวเตอรชวยสอนกับกลุมทดลองและไมได

ใหคําแนะนํากับกลุมควบคุมผลการทดลองพบวา นักเรียนกลุมที่ไดรับคําแนะนําสามารถทํา

คะแนนไดสูงกวานักเรียนกลุมที่ไมไดรับคําแนะนํา 

 ลีล่ี (Leali, 1992)  ไดศึกษาถึงการเรียนโดยใชคอมพิวเตอรชวยสอน  สําหรับนักเรียนระดับ

มัธยมศึกษา  โดยจัดนักเรียนใหเปนกลุมยอยกับคอมพิวเตอร  1  เครื่อง  และเรียงเปนรายบุคคล  1  

คน ตอคอมพิวเตอร  1  เครื่อง  จากการวิจัยพบวานักเรียนที่เปนกลุมจะมีผลการเรียนหลังเรียน

ดีกวากลุมเรียนแบบรายบุคคล  นักเรียนชายมีทัศนคติที่ดีตอคอมพิวเตอรชวยสอนมากกวานักเรยีน

หญิง  นักเรียนที่เรียนแบบรายบุคคลจะแสดงทัศนคติดานบวกตอการเรียนแบบกลุม  และนักเรียน
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ได รับการ  พิสูจนวาเปนผู รับผิดชอบตัวเองจะมีโอกาสที่จะแสดงความจํานงในการเรียน

คณิตศาสตรดวยคอมพิวเตอร  ขณะเดียวกันจะตอตานการสอนคณิตศาสตรแบบเดิม 

 จากผลงานวิจัยที่เกี่ยวของดังกลาว สรุปไดวาการเรียนแบบใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวย

สอนสามารถพัฒนาผูเรียนใหมีความรู  ความสามารถสูงขึ้น  และเกิดเจตคติที่ดีตอการเรียน  เมื่อ

เปรียบเทียบกับวิธีการสอนแบบอื่น ๆ ทําใหผูเรียนไดรับการกระตุนในขณะเรียน  ไมเกิดความเบื่อ

หนาย  และยังสามารถตอบสนองการเรียนรูตามความสามารถของผูเรียนไดดีที่สุดวิธีหนึ่ง  จึงทํา

ใหผลของการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพสูงขึ้น 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


