
�����  4 
 

��ก
��
���
��������� 
 
 ��ก�����	��
��
�����  	�
�����ก��	��	������������ก�����	��
��
��������������
���
���� �!��"�#$ 

1.  ��'��ก���(#)�*���ก�����������ก�����	��
��
����� 
2.  ������
�$�(#)�*���ก�����������ก�����	��
��
����� 

  3.  ��ก�����	��
��
����� 
 
�����ก�����������ก
�� 
������ก
��
���
��������� 
 
 	�
�����ก��	��	������ก�����	������-
� ��'��ก���  ��ก�����	��
��
������./)����
�ก��	����
���0��ก��1"�	���  1�
ก��������ก�����	��
��
�����  �� �!��"�#$ 
 
 N        1(�        0�������ก��#-� 
 X        1(�        	!��3�#)- (Mean) 
 S.D.    1(�        �!����#)- �������<�� (Standard Deviation) 
 E1        1(�        "�
��(D�E�.
� ก�
���ก�� 
 E2        1(�        "�
��(D�E�.
� ����.D� 
 E.I.      1(�        ��*�#"�
��(D���
� �(��#-����	�/�
!�- 
 
� 
!����"���������ก
�� 
������ก
��
���
��������� 
 
 �����ก��	��	�������������ก�����	��
��
��������������
�$��� �!��"�#$ 
 #�����  1  ��"�
��(D�E�. 1�
��*�#"�
��(D���
� �(��#-����	�/�
!�-   
           1.1  ��"�
��(D�E�.
� �(��#-����	�/�
!�-����(�����G� ก�H!����
ก����#-����
E����!� "�
�(� ��/)� ���ก��-�ก��� ���������ก��#-�*!� *�$�(#)  4   ����ก�J� 75/75 

   1.2  ���	��
����*�#"�
��(D���
� �(��#-����	�/�
!�-����(�����G� ก�H!����
ก��
��#-����E����!� "�
�(� ��/)� ���ก��-�ก��� ���������ก��#-�*!� *�$�(#)  4    
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 #�����  2  ���	��
��	���	���	����G�
� �����#-�(#)�#�!��(��#-����	�/�
!�-
����(�����G� ก�H!����
ก����#-����E����!� "�
�(� ��/)� ���ก��-�ก��� ���������ก��#-�*!� *�$�(#)  4    

 
��ก
��
���
��������� 
 

 #�����  1  ��"�
��(D�E�.1�
��*�#"�
��(D���
� �(��#-����	�/�
!�-   
           1.1  ��"�
��(D�E�.
� �(��#-����	�/�
!�-����(�����G� ก�H!����
ก����#-����
E����!� "�
�(� ��/)� ���ก��-�ก��� ���������ก��#-�*!� *�$�(#)  4   ����ก�J� 75/75 

 	�
�����ก��	��	������(��ก��(��� ก��ก�H!�����-!� (#)��#-����-�(��#-����	�/�
!�-
����(�����G� ก�H!����
ก����#-����E����!� "�
�(� ��/)� ���ก��-�ก��� ���������ก��#-�*!� *�$�(#)  4    
0�����  30  	�  P�-���(��1��(�����
��!� ��#-�  1�
��� ��#-�  �./)���	!��3�#)-  ���-�
  1�

�!����#)- �������<�� �����"��กQ�� ����    

#
�
&  7    1�� 	!��3�#)- (X ) �!����#)- �������<�� (Standard Deviation : S.D.) 1�
 
 "�
��(D�E�.
� ก�
���ก��  ( E1)   
� �(��#-����	�/�
!�-����(�����G�       
 ก�H!����
ก����#-����E����!� "�
�(� ��/)� ���ก��-�ก��� ���������ก��#-�*!� *�$�(#) 4    
 

 

	
1����G� 	
1��(#)��� ��!�-ก��
��#-����(#) (����-!�- 	
1����� 

X  S.D. ���-�

� 	!��3�#)- 
1 10 253 8.43 0.72 84.33 
2 10 208 6.93 0.77 69.33 
3 10 223 7.43 0.80 74.33 
4 10 221 7.37 0.75 75.67 
5 10 228 7.60 0.80 76.00 

P�-��� 50 1133 7.55 0.77 75.53 

"�
��(D�E�.
� ก�
���ก�� (E1 )  �(!�ก��  75.53 
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 0�ก����   7  .��!�	
1��0�กก��(��1��(����-!�- �#	!��3�#)- �(!�ก�� 37.76  0�ก
	
1����G� 50  	
1��  	���"U����-�
  75.53  1�� �!�  "�
��(D�E�.
� ก�
���ก��(E1)  
�(!�ก�� 75.53 
 
#
�
&  8   1�� 	!�	!��3�#)- (X ) �!����#)- �������<�� (Standard Deviation : S.D.) 1�
 
 "�
��(D�E�.
� ����.D� (E2  )  
� �(��#-����	�/�
!�-����(�����G�  
 ก�H!����
ก����#-����E����!� "�
�(� ��/)� ���ก��-�ก��� ���������ก��#-�*!� *�$�(#) 4 
 

	
1��(������� ��#-� 0�������ก��#-� 	
1����� 
30 1 30 
32 2 64 
34 5 170 
36 6 216 
38 6 228 
40 2 80 
42 5 210 
44 3 132 
   

��� 30 1130 

X  37.66 
S.D. 3.80 

���-�

� 	!��3�#)- 75.32 
"�
��(D�E�.
� ����.D�(E2  )  �(!�ก��  75.32 

 
 ����  8 .��!�  	
1��0�กก��(��1��(������������V(D�W(� ก����#-���� ��#-�
� 
��ก��#-� �#	!��3�#)-�(!�ก�� 37.66  0�ก	
1����G�  50  	
1��  	���"U����-�
  75.32  1�� �!� 
"�
��(D�E�.
� ����.D� (E2 )   �(!�ก��  75.32 
 
 



 87 

#
�
&  9  1�� 	!�"�
��(D�E�.
� �(��#-����	�/�
!�-����(�����G� ก�H!����
ก����#-���� 
 E����!� "�
�(� ��/)� ���ก��-�ก��� ���������ก��#-�*!� *�$�(#)  4 

 

  

 0�ก����   9  .��!�  	
1����ก��#-�ก�H!�����-!� 1�� �����G��!�  �����#-��!��
ก�
���ก����#-�������-�(��#-����	�/�
!�-����(�����G� ก�H!����
ก����#-����E����!� "�
�(� 
��/)� ���ก��-�ก��� ���������ก��#-�*!� *�$�(#)  4   ���	
1��0�กก��(����-!�-�
��!� ��#-����
�3�#)-  37.76  0�ก	
1����G�  50  	���"U����-�
  75.53   	
1�� 0�กก��(������������V(D�W
��� ��#-� (Posttest)  ���	
1������3�#)-  37.66  	
1��  0�ก	
1����G�  50  	
1��  	���"U�
���-�
 75.32  �� ��$�  "�
��(D�E�.
� �(��#-��	�/�
!�- (E1/E2)  ����(!�ก��  75.53/75.32    Z�) 
�� ก�!��ก�J�(#)ก�������� 

ก
��
�*
!����+���
�,
����&�����-������.��*
-  

	�
�����ก��	��	���������	��
����*�#"�
��(D���
� �(��#-����	�/�
!�-����(�����G� 
ก�H!����
ก����#-����E����!� "�
�(� ��/)� ���ก��-�ก��� ���������ก��#-�*!� *�$�(#)  4   0�ก
	
1��(������������V(D�W(� ก����#-�ก!����#-� 1�
��� ��#-�
� ��ก��#-� Z�) "��กQ���� 
����  10 
 

#
�
&  10     1�� 	!���*�#"�
��(D���
� �(��#-����	�/�
!�-����(�����G� ก�H!����
ก����#-���� 
 E����!� "�
�(� ��/)� ���ก��-�ก��� ���������ก��#-�*!� *�$�(#)  4 
 

�����
� 	
1�� 0�������ก��#-� 
(N) 

	
1����G� 
ก!����#-� ��� ��#-� 

��*�#"�
��(D��� 
E.I. 

30 50 589 1130 0.59 

��0�� ��0���#1� X  S.D. ���-�� 

"�
��(D�E�.
� ก�
���ก��  (E1) 
"�
��(D�E�.
� ����.D�  (E2) 

50 
50 

37.76 
37.66 

2.71 
3.86 

75.53 
75.32 

"�
��(D�E�.
� �(��#-����	�/�
!�-  �(!�ก��  75.53/75.32 
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 0�ก����  10  .��!�  	!���*�#"�
��(D���
� �(��#-����	�/�
!�-����(�����G� ก�H!�
���
ก����#-����E����!� "�
�(� ��/)� ���ก��-�ก���  ���������ก��#-�*!� *�$�(#)  4   �#	!�
�(!�ก��  .59   1�� �����G��!�  �(��#-����	�/�
!�-�#$  (����������#-��#	�������.�)�
�$����-�
 59 
 

#�����  2  ���	��
��	���	���	����G�
� �����#-�(#)�#�!��(��#-����	�/�
!�-
����(�����G� ก�H!����
ก����#-����E����!� "�
�(� ��/)� ���ก��-�ก��� ���������ก��#-�*!� *�$�(#) 4 

	�
�����ก��������	��
��	���.� .��0
� ��ก��#-�(#)�#�!��(��#-����	�/�
!�- P�-���
��ก��#-�(��1�����[��	���	����G� 0����� 15 
��  ��� 0�ก�����#-� ��ก��	��(Hก��!�-ก��
��#-�1��� Z�) "��กQ���� ����  11 

#
�
& 11   1�� ��	���	����G�
� �����#-�(#)��#-����-�(��#-����	�/�
!�-����(�����G� ก�H!� 
 ���
ก����#-����E����!� "�
�(� ��/)� ���ก��-�ก��� ���������ก��#-�*!� *�$�(#) 4 
 


�� 	
1����� 
X  S.D. 	������- 

1. ��/$���
� �(��#-��#	������	��� ก��
0H�"�
� 	���-��*� 

126 4.20 .40 ��ก 

2. 	���-�ก !�-
� �(��#-�����
��ก��
�
���
� �����#-� 

111 3.70 .53 ��ก 

3. ��/$���
� �(��#-����	��� ก��	���
��� ก��
� �����#-� 

115 3.83 .53 ��ก 

4. 	����.(�(#)�*����(��#-��#	�������
��
�!�ก����#-���� 

120 4.00 .59 ��ก 

5. �����#-������[���	������(#)���0�ก
ก����ก���(��#-��"�*���ก����#-���/��*�
��*#���"�
0�������� 

120 4.00 .59 ��ก 

6. ก���D���-��/$���
� �(��#-���1�!�

���
�� �#	���*���0� 

113 3.77 .45 ��ก 

7. ก��1�� ����-!� "�
ก��ก���D���- 
�
���0 !�- ��!Z��Z��� 

114 3.80 .43 ��ก 

8. ��"1��ก�0ก��������� 	������ ก��

� �����#-� 

119 3.97 .40 ��ก 
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#
�
& 11  (#*�) 
 


�� 	
1����� 
X  S.D. 	������- 

9. 	����)  	��*#$10  �#	���ก�
*�� *���0� 
�
���0 !�- 

125 4.17 .55 ��ก 

10. ��"1��
� ��G��.0��- �� �!��� ����0 111 3.70 .53 ��ก 
11. 
��������ก�� �#�����ก�� �#./$����  �#

	�������
�� *���0� �!�� !�- 
125 4.17 .53 ��ก 

12. 
��	��� E�.��)  E�.�	�/)�����(#)�*�
"�
ก�� �#	�������
����- �� 

113 3.77 .59 ��ก 

13. ก����#-ก�*� ���(��#-� (������-!� 
�
��ก 1�
 �����G� 

118 3.93 .43 ��ก 

14. 0H��*/)��P- ���(��#-� ��- �� �*� ��
 !�- ��!Z��Z��� 

121 4.03 .63 ��ก 

15. 0H��*/)��P- ���(��#-��#	���[�ก���  129 4.30 .55 ��ก 
 

�����0�� 
 

1780 3.95 .55 �
ก 

 
  0�ก����  11   .��!���ก��#-��#	���.� .��0�!�ก����#-����-�(��#-���
�	�/�
!�-����(�����G� ก�H!����
ก����#-����E����!� "�
�(� ��/)� ���ก��-�ก��� ���������ก��#-�
*!� *�$�(#)  4   P�-����-�!���
�����ก(#)�H�  �#	!��3�#)- (X  =3.95)   ��/)�.�0�����"U���-
��.��!� 
(Hก
��	���.� .��0�-�!���
�����ก ��#- ������	!��3�#)-0�ก��ก�"�����-  ���������1�ก  �� �#$ 
0H��*/)��P- ���(��#-��#	���[�ก���  (X  = 4.30) �� � ��	/� ��/$���
� �(��#-��#	���
���	��� ก��0H�"�
� 	���-��*� (X  = 4.20) 1�

��(#)�#	!��3�#)-�-�!���������  	/�  	����)  	��
*#$10  �#	���ก�
*�� *���0� �
���0 !�-  (X  = 4.17)  1�
 
��������ก�� �#./$����  �#	���
����
�� (X  = 4.17)   
 
 


