
บทที่ 2 
 

เอกสารและงานวจิัยที่เกีย่วของ 
 

 ในการวิจัยเรื่อง บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน  เร่ือง My Province  สําหรับนักเรียนชวง
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1.  แนวคิดเกี่ยวกับคอมพิวเตอรชวยสอน 
 
 1.1  ความหมายของคอมพิวเตอรชวยสอน 
 คนสวนใหญมกัรูจักคอมพวิเตอรชวยสอนในชื่อของ  CAI  ซึ่งยอมาจากคําภาษาองักฤษ

วา  Computer  Assisted  Instruction  ซึง่ราชบัณฑิตสถานไดบัญญตัิศัพทเปนภาษาไทยไววา  

“การสอนใชคอมพิวเตอรชวย”  ซึง่เปนคําที่ไมนยิม  สวนใหญมกัใชคําวา  “คอมพิวเตอรชวยสอน”  

ทั้งนี้ไดมีนักวชิาการหลายทานไดใหความหมายของคอมพิวเตอรชวยสอนไวดังนี ้

 กิดานนัท  มลิทอง  (2543. หนา 243) ไดกลาวถึงคอมพิวเตอรชวยสอนวา คอมพิวเตอร

เปนสื่อการสอนที่เปนเทคโนโลยีระดับสูง เมื่อมีการนําคอมพิวเตอรมาใชเปนคอมพวิเตอรชวยสอน

จะทาํใหการเรียนการสอนมกีารโตตอบกันไดในระหวางผูเรียนกับเครือ่งคอมพวิเตอร เชนเดียวกับ

การเรียนการสอนระหวางครูกับนักเรียนที่อยูในหองตามปกติ 

 กนก  จนัทรทอง (2544. หนา 67)  ไดใหความหมายไววา  บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน  

คือ  การนําคอมพิวเตอรมาใชในการนําเสนอบทเรียนทีน่ํามาในการสอนเสริมในช้ันเรียนหรือสอน

แทนครูผูสอนและผูเรียนสามารถนาํไปใชในการทบทวนเนื้อหาทีเ่รียนมาแลวในชั้นเรียน 

 ดวงพร  คําศรแีละคณะ (2547. หนา 6)  ไดใหความหมายไววา  บทเรียนคอมพิวเตอรชวย

สอน หมายถงึ  บทเรียนทีท่ําจากโปรแกรมคอมพิวเตอร  ซึ่งในบทเรียนจะประกอบดวย  ตัวอักษร  

สัญลักษณ  เสียงและรูปภาพ  โดยจัดเรียงเนื้อหาไวเปนลําดับข้ัน  เพือ่ใหนักเรียนไดเรียนรูและ

ทบทวนบทเรยีนดวยตนเอง 

 ถนอมพร (ตันติพัฒน)  เลาหจรัสแสง (2547: 7) คอมพวิเตอรชวยสอน หมายถงึ วิธกีาร

เรียนการสอนที่ใชบทเรยีนคอมพิวเตอรชวยสอนซึง่ออกแบบไวเพื่อนาํเสนอบทเรียนแทนผูสอน 



และผูเรียนสามารถเรียนไดดวยตนเองตามลําดับข้ันตอนการเรียนรูอยางเปนระบบโดยมี

ปฏิสัมพันธระหวางผูเรียนคอมพิวเตอรและผูเรียนจะไดรับขอมูลยอนกลับทันที   

 จากความหมายดังกลาว  สรุปไดวา  คอมพิวเตอรชวยสอน หรือ CAI: Computer 

Assisted Instruction หมายถึง ส่ือการเรียนการสอนทางคอมพิวเตอร ซึ่งใชความสามารถของ

คอมพิวเตอรเพื่อทาํการถายทอดเนื้อหาบทเรียน หรือ ความรูในลกัษณะที่ใกลเคียงกับผูเรียนใน

หองเรียนมากที่สุด โดยนําเสนอสื่อประสม (Multimedia) ไดแก ขอความ ภาพนิง่ ภาพเคลื่อนไหว 

กราฟก แผนภูมิ วีดีทัศนและเสียง โดยจะนาํเสนอเนื้อหาทีละจอภาพ ซึ่งเนื้อหาในคอมพิวเตอรชวย

สอนจะไดรับการถายทอดในลักษณะที่ตางกันออกไป ข้ึนอยูกับธรรมชาติและโครงสรางของเนื้อหา 
 
1.2   คุณลักษณะสําคัญของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 

          คุณลักษณะที่เปนองคประกอบสําคัญของคอมพิวเตอรชวยสอน มีลักษณะสาํคัญ  

4 ประการ ไดแก (ถนอมพร เลาหจรัสแสง, 2541: หนา 7-10)  

         1.2.1  สารสนเทศ (Information)  หมายถงึ  เนื้อหาสาระ (Content)  ที่ไดรับการ

เรียบเรียงแลวเปนอยางด ีซึ่งทําใหผูเรียนเกดิการเรียนรูหรือไดรับทักษะอยางหนึ่งอยางใดที่ผูสราง

ไดกําหนดวัตถุประสงคไว โดยการนาํเสนอเนื้อหานี้อาจจะเปนลกัษณะการนําเสนอในรูปแบบตาง 

ๆ  ซึ่งอาจจะเปนลักษณะทางตรงหรือทางออมก็ได ทางตรง เชน การนําเสนอเนื้อหา CAI ประเภท

ติวเตอร ซึ่งเปดโอกาสใหผูใชไดรับเนื้อหาสาระและทกัษะตางๆ อยางตรงไปตรงมาจากการอาน จํา 

ทําความเขาใจ และฝกฝน  การนาํเสนอเนื้อหาในลักษณะทางออม ไดแก การนําเสนอเนื้อหาใน 

CAI ประเภทเกมและการจําลอง  ซึ่งเนื้อหาสาระหรือทักษะที่ผูเรียนไดรับจะถูกแฝงไวในรูปแบบ

ของเกมตาง ๆ เพื่อใหผูใชไดฝกทักษะทางการคิด การจาํ การสํารวจสิง่ตางๆ รอบตัว และเพื่อสราง

บรรยากาศการเรียนรูที่สนุกสนานเพลิดเพลินและจูงใจใหผูใชมีความตองการทีจ่ะเรียนมากขึ้น 

        1.2.2  ความแตกตางระหวางบุคคล  (Individualization)  การตอบสนองความ

แตกตางระหวางบุคคล คือ ลักษณะสําคญัของ CAI บุคคลแตละคนมีความแตกตางกนัทางการ

เรียนรู ซึง่เกิดจากบุคลิกภาพ สติปญญา ความสนใจ พืน้ฐานความรูที่แตกตางระหวางบุคคลมาก

ที่สุด มีความยดืหยุน ผูเรียนมีอิสระในการควบคุมการเรยีนของตนทัง้ดานการควบคุมเนื้อหา การ

ควบคุมลําดับการเรียน และการควบคุมการฝกปฏิบัติหรือการทดสอบ สามารถเลือกรูปแบบการ

เรียนทีเ่หมาะสมกับตนได 

        1.2.3  การโตตอบ ( Interaction)  หมายถงึ  การมปีฏิสัมพันธระหวางผูเรียนกบั CAI 

การเรียนการสอนรูปแบบที่ดทีี่สุดคือ การเรียนการสอนในลักษณะเปดโอกาสใหผูเรียนไดมี

ปฏิสัมพันธกับผูสอนมากที่สุด CAI ที่ไดรับการออกแบบมาอยางดีจะตองเอื้ออํานวยใหเกิดการ

โตตอบระหวางผูเรียนกับ CAI  อยางตอเนื่องและตลอดทั้งบทเรียน  การออกแบบจําเปนตองใช



เวลาในสวนของการสรางความคิด วิเคราะห และสรางสรรค  เพื่อใหไดมาซึ่งกิจกรรมการเรียนหรอื

งานทีก่อใหเกดิปฏิสัมพันธเกี่ยวเนื่องกับบทเรียน เอื้ออํานวยใหเกิดการเรียนรูอยางมปีระสิทธิภาพ 

        1.2.4  การใหผลปอนกลับโดยทนัท ี(Immediate Feedback)  ลักษณะที่ขาดไมได

อีกประการหนึง่ของ CAI ก็คอื  การใหผลปอนกลับโดยทนัท ี ตามแนวคิดของสกินเนอรแลว  ผล

ปอนกลับหรือการใหคําตอบนี้ถือเปนการเสริมแรงอยางหนึง่รวมไปถงึการที ่CAI  ทีส่มบูรณจะตอง

มีการทดสอบประเมินความเขาใจของผูเรียนเนื้อหา หรือทักษะตาง ๆ ตามวัตถุประสงคที่กาํหนด

ไว  การใหผลปอนกลับแกผูเรียนเปนวิธทีีอ่นุญาตใหผูเรียนสามารถตรวจสอบการเรยีนของตนเอง

ไดตามความสามารถในการใหผลปอนกลบัโดยทนัททีนัใด  

 
 1.3  ประโยชนของคอมพวิเตอรชวยสอน 
       ฮอลล  (Hall, 1982. p. 362) ไดกลาวถึงประโยชนของคอมพิวเตอรชวยสอนทีม่ีตอ

ครูผูสอนดังนี ้

         1.  ลดชั่วโมงสอนเพื่อจะไดปรับปรุงการสอน  ชวยการสอนในชั้นเรียนสําหรับครูที่มี

งานสอนมาก  โดยเปลี่ยนจากการฝกทกัษะในหองเรียนมาใชการฝกจากคอมพิวเตอร 

         2.  ผูสอนมีเวลาสําหรบัการตรวจสอบและพัฒนาหลักสูตรตามหลักวชิาการ  มี

โอกาสในการสรางสรรคและพัฒนานวัตกรรมใหม  ๆ  ตลอดจนมีเวลาในการศึกษาตาํรางานวิจัย

และพัฒนาความสามารถใหมากขึ้น 

                    3.  ชวยเพิ่มกจิกรรมการเรียนการสอนตามความตองการของผูเรียน  เชน  การฝก

ทักษะตาง  ๆ  การเรียนซอมเสริม  การจัดการเรียนการสอนและการฝกการแกปญหาของผูเรียน 

               โอนลี  แอนด  ปารีส  (O’  Neli & Paris, 1981.  p. 3) กลาวถึงขอดีของคอมพิวเตอรชวย

สอน สรุปไดดังนี ้

         1.  ชวยลดคาใชจายในการลดเวลาในการเรียน  ลดความจําเปนที่ตองใชผูมี

ประสบการณใชเครื่องมือราคาแพงที่มีอันตราย  และสามารถปรับปรุงเนื้อหาของบทเรียนไดอยาง

รวดเร็ว 

                     2.  ชวยเพิ่มประสิทธิภาพในการเรียนการสอน  โดยผูเรียนไดเรียนรูดวยตนเอง  ทํา

ใหเกิดการเรียนการสอนแบบเอกัตบุคคล 

 ถนอมพร  (ตณัติพิพัฒน)  เลาหจรัสแสง  (2541. หนา 12)  กลาวถงึขอดีของคอมพิวเตอร

ชวยสอน  สรุปไดดังนี้  คือ  

          1.  ผูเรียนที่เรียนออนสามารถใชเวลานอกเวลาเรียนในการฝกฝนทกัษะและเพิ่มเติม

ความรูเพื่อที่จะปรับปรุงการเรียนของตนเองใหทันผูเรียนอื่นได  ดังนัน้ผูสอนจึงสามารถนาํ

คอมพิวเตอรชวยสอนไปใชชวยในการสอนซ้ํากับผูเรียนทีต่ามไมทนัหรอืจัดการสอนเพิ่มเติม 



          2.  ผูเรียนสามารถนาํคอมพวิเตอรชวยสอนไปใชในการเรียนดวยตนเองในเวลาและ

สถานที่ซึง่ผูเรียนสะดวก 

          3.  สามารถจูงใจผูเรียนใหเกิดความกระตือรือรน  ผูเรียนสนกุสนานกบัการเรียน

ตามแนวคิดของการเรียนรูทีว่า  Learning  is  Fun  ซึ่งการเรียนรูเปนเรื่องสนุก 

 กนก  จนัทรทอง  (2544. หนา 73)  ไดกลาวไววา  บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนที่

ครูผูสอนหรือผูเรียนนาํมาใชในการเรียนการสอน  เพื่อเรียนรูเนื้อหาสาระตาง  ๆ  มีประโยชนหลาย

ประการ  ดังนี ้

         1.  สงเสริมการเรียนรูดวยตนเอง 

                     2.  เปนสื่อการสอนที่มกีารสือ่สารแบบสองทาง 

                     3.  สงเสริมการรวมกิจกรรมทุกรูปแบบที่มกีารฟงการบรรยายการอานหนงัสือ  และ

กิจกรรมตาง  ๆ  การฝกหัดและการเรียนซ้าํ  ทําแบบทดสอบตามทีก่ําหนดไวในบทเรียนแตละ

ข้ันตอน 

                     4.  เปนการนาํเสนอสื่อประสมที่มีอักษรภาพและเสียงมาใชอยางกลมกลืน 

                     5.  สงเสริมการเรียนที่มีความแตกตางระหวางบุคคล  มคีวามยึดหยุน  ซึ่งสามารถ

สนองความตองการในการเรียนของผูเรียนไดตลอดเวลา 

                     6.  สงเสริมการเรียนเสริมของผูเรียน 

                     7.  สงเสริมการนําเทคโนโลยีสารสนเทศมาใชในการเรียนการสอน 

                     8.  แกปญหาการสอนแบบตัวตอตัว 

         9.  แกปญหาเนื้อหาทีม่ีความยากหรือซับซอนมาก 

         10.  แกปญหาการขาดแคลนครูและการบริหารการเรียนการสอนของโรงเรยีน 

 พรเทพ  เมืองแมน  (2544.  หนา  21)  ไดกลาวถึงคุณคาของบทเรียนคอมพิวเตอรชวย

สอนตอการเรยีนการสอน  ดังตอไปนี้ 

                    1.  ชวยสงเสริมผูเรียนมีสวนรวมในกระบวนการเรียนรู  อันจะทําใหผูเรียนมีความ

กระตือรือรนในการเรียน 

                    2.  ผูเรียนสามารถเรียนไดตามความสามารถของตนเอง  อันเปนการสนองตอความ

แตกตางระหวางบุคคลของผูเรียน 

        3.  ความแปลกใหมของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนจะชวยใหผูเรียนมีความสนใจ  

และตั้งใจมากขึ้น 

                   4.   ความสามารถในการเก็บขอมูลของคอมพิวเตอร  ทาํใหการออกแบบบทเรียน

สามารถสนองตอผูเรียนแตละคนไดและสามารถประเมนิผลการเรียนของผูเรียนไดอยางรวดเร็ว 

                   5.  สามารถใหการเสริมแรงไดอยางรวดเรว็และมีระบบโดยการใหผลยอนกลับทันท ี



                   6.  ชวยเพิ่มประสิทธิภาพในการเรียนการสอนโดยชวยใหการสอนมีคุณภาพสูงและ

คงตัว 

        7.  ชวยประหยัดเวลาและคาใชจายในการเรียนการสอน  โดยเฉพาะอยางยิง่ในการ

ปรับปรุงเนื้อหาบทเรียนสามารถกระทําไดอยางสะดวกและรวดเร็ว 

        8.  ผูเรียนสามารถเรียนจากบทเรยีนคอมพิวเตอรชวยสอนไดโดยไมมีขีดจํากัดในดาน

เวลาและสถานที ่

        9.  ชวยขยายขีดความสามารถของผูสอนในการดูแลผูเรียนอยางใกลชิด 

 จากการที่คณะผูวิจัยไดศึกษาคนควาเกี่ยวกับประโยชนของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 

สรุปไดวา  ประโยชนของบทเรียนคอมพวิเตอรชวยสอน ที่มีตอครูผูสอนและนกัเรียนมีดังนี้คือ  ชวย

ลดชั่วโมงสอนของครู  ชวยเพิ่มประสทิธิภาพในการเรียนการสอนโดยผูเรียนไดเรียนรูดวยตนเอง 

สามารถเพิ่มกจิกรรมการเรียนการสอนตามความตองการของผูเรียน  ความแปลกใหมของ

คอมพิวเตอรชวยสอนชวยใหผูเรียนมีความสนใจสนกุสนานกบัการเรียน  สามารถจูงใจผูเรียนให

เกิดความกระตือรือรนในการเรียน  และสงผลใหการเรียนรูมีประสิทธภิาพมากขึ้น 
 
1.4 ประเภทของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 

คอมพิวเตอรชวยสอนสามารถแบงออกไดเปน  5  ประเภท  (ถนอมพร  (ตัณติ

พิพัฒน)  เลาหจรัสแสง,  2541.  หนา  11)  ไดแก 

      1.4.1  โปรแกรมคอมพิวเตอรชวยสอนประเภทติวเตอร  คือ  บทเรยีนทาง

คอมพิวเตอรซึง่นาํเสนอเนื้อหาใหแกผูเรียน  ไมวาจะเปนเนื้อหาใหม  หรือการทบทวนเนื้อหาเดิมก็

ตาม  สวนใหญคอมพิวเตอรชวยสอนประเภทติวเตอรจะมีแบบทดสอบ  หรือแบบฝกหัด  เพื่อ

ทดสอบความเขาใจของผูเรียนอยูดวย  

 

 



หนวยการเรียน 

สวนนํา สวนเสนอเนื้อหา 

สวนประเมินและ 

เสริมการเรียนรู 

สวนคําถามและการฝก 

สวนทดสอบ

ความรู 

จบการเรียน 

และ 

 
(แสดงโครงสรางของบทเรียน CAI แบบสอนเนื้อหา (ปรับปรุงจาก AIIesi and  Troplip, 1993) 

1.4.2  โปรแกรมคอมพิวเตอรชวยสอนประเภทแบบฝกหดั  คือ  บทเรียนทาง

คอมพิวเตอรซึง่มุงเนนใหผูใชทําแบบฝกหดัจนสามารถเขาใจเนื้อหาในบทเรยีนนั้นๆ ได 

      1.4.3  โปรแกรมคอมพิวเตอรชวยสอนประเภทการจาํลอง  คือ  บทเรียนทาง

คอมพิวเตอรทีเ่ปนการนาํเสนอบทเรียนในรูปการจําลองแบบ  (Simulation) โดยการจําลอง

สถานการณทีเ่หมือนจริงขึ้น  และบงัคับใหผูเรียนตองตัดสินใจแกปญหา  (Problem-Solving) 

      1.4.4   โปรแกรมคอมพิวเตอรชวยสอนประเภทเกม  คือ  บทเรียนทาง

คอมพิวเตอรทีท่ําใหผูใชมีความสนกุสนาน เพลิดเพลนิ จนลืมไปวากําลงัเรียนอยู  เกมคอมพิวเตอร

ทางการศึกษาเปนคอมพวิเตอรชวยสอนประเภทที่สําคัญประเภทหนึ่ง  เนื่องจากเปนคอมพิวเตอร

ชวยสอนที่กระตุนใหเกิดความสนใจในการเรียน  คอมพวิเตอรชวยสอนประเภทนี้ยงันิยมใชกับเด็ก

ตั้งแตระดับประถมศึกษา  ไปจนถงึระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย  นอกจากนี้ยงัสามารถนาํมาใช

กับผูเรียนในระดับอุดมศึกษา  เพื่อเปนการปูทางใหผูเรียนเกิดความรูสึกที่ดีกับการเรียนทาง

คอมพิวเตอรไดอีกดวย 

      1.4.5  โปรแกรมคอมพิวเตอรชวยสอนประเภทแบบทดสอบ  คือ  การใชโปรแกรม

คอมพิวเตอรในการสรางแบบทดสอบ  การจัดการสอน  การตรวจใหคะแนน  การคํานวณผลสอบ  

ขอดีของการใชโปรแกรมคอมพิวเตอรชวยสอนประเภทแบบทดสอบ  คอื  การที่ผูเรียนไดรับผล

ยอนกลับโดยทันที  (Feedback) 

 จากการแบงประเภทของโปรแกรมคอมพิวเตอรชวยสอนตามทีก่ลาวมาแลว  สรุปไดวา

โปรแกรมคอมพิวเตอรชวยสอนแบงเปนหลายประเภท  ซึ่งแตละประเภทจะแบงตามการใชงานใน

การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามวัตถุประสงคที่ตองการ 



 
1.5  การออกแบบและพฒันาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 
 การออกแบบและพัฒนาบทเรียนคอมพวิเตอรชวยสอน  แบงเปน  2  ข้ันตอน  คือ 

1.5.1  ขั้นตอนการออกแบบการผลิตบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 
       ข้ันตอนการออกแบบการผลิตบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนประกอบไปดวย  7  

ข้ันตอน  (ถนอมพร  (ตัณตพิิพัฒน)  เลาหจรัสแสง,  (2541)  หนา  29  อางอิงจาก  อเลสซี่และโทร

ลิป  (Alessi and Trollip, 1991)  ดังตอไปนี ้

  ข้ันตอนที ่1 ข้ันตอนการเตรียม (Preparation)   ข้ันตอนในการเตรียมพรอมกอนที่

จะทาํการออกแบบบทเรียน ในขั้นตอนการเตรียมนี้ผูออกแบบจะตองเตรียมพรอมในเรื่องของ

ความชัดเจนในการกําหนดเปาหมายและวัตถุประสงค หลังจากนั้นผูออกแบบควรที่จะเตรียมการ

ในการรวบรวมขอมูลนอกจากนีย้ังควรที่จะเรียนรูเนื้อหา เพื่อใหเกิดการสรางหรือระดมความคิดใน

ที่สุดจากประสบการณในการออกแบบขั้นตอนการเตรียมนีถ้ือวาเปนขั้นตอนที่สําคญัมากขั้นตอน

หนึง่ที่ผูออกแบบตองใชเวลามาก เพราะการเตรียมพรอมในสวนนีจ้ะทําใหข้ันตอนตอไปในการ

ออกแบบเปนไปอยางตอเนื่องและมีประสิทธิภาพ แบงเปนขั้นตอนไดดงันี ้

   1. กาํหนดเปาหมายและวตัถุประสงค (Determine Goals and Objectives) 

การกําหนดเปาหมายและวตัถุประสงคของบทเรียน  คือ  การตั้งเปาหมายวาผูเรียนจะสามารถใช

บทเรียนนี้เพื่อการศึกษาในเรื่องใดและในลักษณะใด รวมทั้งการกาํหนดวัตถุประสงคในการเรียน 

กอนที่จะกาํหนดเปาหมายและวัตถุประสงคในการเรียนไดนั้น ผูออกแบบควรจะทราบพื้นฐานของ

ผูเรียนทีเ่ปนกลุมเปาหมาย (Target audience) เสียกอน เพราะความรูพื้นฐานของผูเรียนมี

อิทธิพลตอเปาหมายและวตัถุประสงคของบทเรียน 

2. รวมรวมขอมูล (Collect Resources)  หมายถงึ  การเตรียมความพรอม

ทางดานของทรัพยากรสารสนเทศทั้งหมดที่เกีย่วของ  ทัง้ในสวนของเนื้อหา (materials) การ

พัฒนาและออกแบบบทเรียน (instructional development) และส่ือในการนําเสนอบทเรียน 

(instructional delivery system) ซึ่งในทีน่ีก้็คือคอมพิวเตอรนั่นเอง ทรัพยากรในสวนของเนื้อหา

ไดแก ตํารา หนังสือ วารสารทางวิชาการ หนังสืออางองิ สไลด ภาพตาง ๆ และที่สําคญัก็คือ 

ผูเชี่ยวชาญดานเนื้อหานัน้ สวนทรัพยากรในสวนของการออกแบบบทเรยีน  ไดแก หนงัสือการ

ออกแบบบทเรยีน กระดาษสาํหรับวาดสตอรี่บอรด ส่ือสําหรับการทาํกราฟก โปรแกรมประมวลผล

คํา และผูเชี่ยวชาญดานการออกแบบบทเรยีน ทรัพยากรในสวนที่ส่ือใชในการนําเสนอ ไดแก 

คอมพิวเตอร  คูมือตาง ๆ ทัง้ของคอมพิวเตอรและของโปรแกรมชวยสรางคอมพิวเตอรชวยสอนที่

ตองการใช  และผูเชี่ยวชาญการสรางคอมพิวเตอรชวยสอนดวยโปรแกรมชวยสรางบทเรียน

คอมพิวเตอรชวยสอน 



3.  เรียนรูเนื้อหา (Learn Content)  ผูออกแบบบทเรียนคอมพวิเตอรชวยสอนหาก

เปนผูเชี่ยวชาญทางดานเนือ้หากจ็ะตองหาความรูทางดานการออกแบบบทเรียนหรอืหากเปน

ผูออกแบบบทเรียนก็จะตองหาความรูดานเนื้อหาควบคูกนัไป สําหรับผูออกแบบบทเรยีน

คอมพิวเตอรชวยสอนแลว การเรียนรูเนื้อหาอาจทําไดหลายลักษณะ เชน การสัมภาษณ

ผูเชี่ยวชาญ การอานหนงัสือหรือเอกสารอืน่ที่เกี่ยวของกบัเนื้อหาของบทเรียน เปนตน  การเรียนรู

เนื้อหาเปนสิ่งที่สมควรอยางยิ่งสําหรับผูออกแบบเนื่องจากไมรูเนื้อหานีจ้ะทาํใหเกิดขอจํากัดในการ

ออกแบบบทเรยีน 

4. สรางความคิด (Generate Ideas)  ข้ันตอนการสรางความคิดนีก้็คือการระดม

สมอง ซึง่หมายถึงการกระตุนใหเกิดการใชความคิดสรางสรรค เพื่อใหไดขอคิดเห็นตาง ๆ เปน

จํานวนมากจากทมีงานในระยะเวลาอนัสัน้ การระดมสมองมีกติกาอยูดวยกนั 4 ประการ ไดแก 

หามวิจารณ (Suspend Judgement) การคิดโดยอิสระ (Free Wheel) การเนนปริมาณ (Quantity) 

และการกระตุนความคิดอยางตอเนื่อง (Cross fertilize) 

ข้ันตอนที ่2  ข้ันตอนการออกแบบบทเรียน (Design Instruction)  ข้ันตอนนี้เปน

ข้ันตอนที่ครอบคลุมถึงการทอนความคิด การวิเคราะหงานและแนวคดิการออกแบบบทเรียนขั้น

แรกและการประเมินและการแกไขการออกแบบ ข้ันตอนการออกแบบบทเรียนนี้เปนขั้นตอนที่

สําคัญที่สุดขั้นตอนหนึ่งในการกําหนดวาบทเรียนจะออกมามีลักษณะใด 

   1.  การทอนความคิด (Ernination of Ideas)  การทอนความคิดเริ่มจากการคัด

เอาขอคิดที่ไมอาจปฏิบัติได เนื่องจากเหตผุลใดก็ตามหรอืขอคิดที่ซ้ําซอนกนัออกไปและรวบรวม

ความคิดทีน่าสนใจที่เหลืออยูนัน้มาพิจารณาอีกครั้ง 

  2. วิเคราะหงานและแนวคิด (Task and Concept Analysis) เปนการพยายามใน

การวิเคราะหข้ันตอนเนื้อหาที่ผูเรียนจะตองศึกษาจนทําใหเกิดการเรียนรูที่ตองการ การวิเคราะห

งานและการวิเคราะหแนวคดิถือเปนการคิดวิเคราะหที่สําคัญมาก  ทั้งนี้เพื่อหาหลักการการเรียนรู

ที่เหมาะสมของเนื้อหานัน้ ๆ และเพื่อใหไดมาซึ่งแผนงานสําหรับการออกแบบบทเรียนที่มี

ประสิทธิภาพ 

  3. ออกแบบบทเรียนขัน้แรก (Preliminary lesson Description)  หลังจากทีม่ีการ

วิเคราะหงานและแนวคิด ผูออกแบบจะตองนาํงานและแนวคิดทัง้หลายที่ไดมานัน้มาผสมผสานให

กลมกลนืและออกแบบใหเปนบทเรยีนที่มปีระสิทธิภาพ โดยการผสมผสานงานและแนวคิดเหลานี้

จะตองทาํภายใตทฤษฎีการเรียนรู  โดยวิธกีารในการวิเคราะหการเรียนการสอนนี้ จะประกอบไป

ดวยการกําหนดประเภทของการเรียนรู ประเภทของคอมพิวเตอรชวยสอน การกําหนดขั้นตอนและ

ทักษะที่จาํเปน การกําหนดปจจัยหลกัที่ตองคํานงึในการออกแบบคอมพิวเตอรชวยสอนแตละ



ประเภท และสุดทายคือ การจัดระบบความคิดเพื่อใหไดมาซึ่งการออกแบบลําดับของบทเรียนที่ดี

ที่สุด การวิเคราะหการเรียนการสอนนี้นับวามีความสาํคัญมากที่สุดสําหรับการสรางคอมพิวเตอร

ชวยสอนก็วาได เนื่องจากบทเรียนจะมีรูปรางหนาตาอยางไร หรือจะเปนงานที่ไดรับความสาํเร็จ

หรือลมเหลวสาํหรับผูเรียนกข้ึ็นอยูกับผลของการวิเคราะหในขั้นนี้เอง 

  ข้ันตอนที ่3 ข้ันตอนการเขียนผังงาน (Flowchart Lesson)  ผังงาน คอื ชุดของ

สัญลักษณตางๆ ซึ่งอธิบายขั้นตอนการทาํงานของโปรแกรมการเขียนผังงานเปนสิง่สําคัญทัง้นี้ก็

เพราะคอมพิวเตอรชวยสอนที่ดีจะตองมีปฏิสัมพันธอยางสม่ําเสมอและปฏิสัมพันธนีจ้ะสามารถถูก

ถายทอดออกมาไดอยางชัดเจนที่สุดในรูปของสัญลักษณซึ่งแสดงกรอบการตัดสินใจและกรอบ

เหตุการณ การเขียนผังงานจะไมนําเสนอรายละเอียดหนาจอเหมือนการสรางสตอรี่บอรด  หาก

การเขียนผงังานจะนําเสนอลาํดับข้ันตอน โครงสรางของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน  ผังงานทาํ

หนาทีเ่สนอขอมูลเกี่ยวกับโปรแกรม 

 ข้ันตอนที ่4 ข้ันตอนการสรางสตอรี่บอรด (Create  Storyboard)  เปนขั้นตอน

ของการเตรียมการนาํเสนอขอความ ภาพ รวมทั้งสื่อในรูปแบบมัลติมีเดียตางๆ ลงบนกระดาษ  

เพื่อใหการนาํเสนอขอความและสื่อในรูปแบบตางๆ เหลานี ้เปนไปอยางเหมาะสมบนหนาจอ

คอมพิวเตอรตอไป ขณะที่ผังงานนาํเสนอลําดับและขั้นตอนของการตัดสินใจ สตอร่ีบอรดนําเสนอ

เนื้อหา และลักษณะของการนําเสนอ  ข้ันตอนการสรางสตอรี่บอรด  รวมไปถึงการเขยีนสคริปตที่

ผูเรียนจะไดเหน็บนหนาจอซึง่ไดแก  เนื้อหา  ขอมูล  คําถาม  ผลปอนกลับ  คาํแนะนํา  คําชี้แจง  

ขอความ ภาพนิ่งและภาพเคลื่อนไหว 

 ข้ันตอนที ่5 ข้ันตอนการสราง/เขียนโปรแกรม (Program Lesson)  เปน

กระบวนการเปลี่ยนสตอรี่บอรดใหกลายเปนคอมพวิเตอรชวยสอน สมัยกอนหากใชคําวาการเขยีน

โปรแกรมทุกคนก็จะนึกถึงการเขียนโปรแกรมดวยภาษาตางๆ เชน เบสิกหรือปาสคาล ฯลฯ  แตใน

ปจจุบันการเขียนโปรแกรมนัน้อาจหมายถงึการใชโปรแกรมชวยสรางบทเรียนคอมพวิเตอรชวย

สอน เชน Multimedia Tool book 

 ข้ันตอนที ่6 ข้ันตอนการผลติเอกสารประกอบบทเรียน (Produce Supporting 

Materials) เอกสารประกอบการเรียนเปนสิ่งจําเปนอยางยิ่ง  เอกสารประกอบการเรียนอาจแบงได

เปน 4 ประเภท คือ  คูมือการใชของผูเรียน  คูมือการใชของผูสอน  คูมอืสําหรับการแกปญหา

เทคนิคตางๆ และเอกสารประกอบเพิ่มเติมทั่วๆ ไป  ผูเรียนและผูสอนยอมตองมีความตองการ

แตกตางกนัไป ดังนัน้ คูมือสําหรับผูเรียนและผูสอนจึงไมเหมือนกนั 

 ข้ันตอนที ่7 ข้ันตอนประเมนิและการแกไขบทเรียน (Evaluate and Revise)

ในชวงสุดทาย บทเรียนและเอกสารประกอบการเรียนทัง้หมด ควรที่จะไดรับการประเมิน



โดยเฉพาะการประเมินในสวนของการนําเสนอและการทํางานของบทเรียน ในสวนของการ

นําเสนอนัน้  ผูที่ควรจะทําการประเมินก็คือ ผูที่มีประสบการณในการออกแบบมากอนในการ

ประเมินการทาํงานของบทเรียนนัน้  ผูออกแบบควรที่จะทําการสงัเกตพฤติกรรมของผูเรียนใน

ขณะที่บทเรียนหรือสัมภาษณผูเรียนหลงัการใชบทเรียน  นอกจากนีย้ังอาจทดสอบความรูผูเรียน

หลังจากที่ไดทาํการเรียนจากคอมพิวเตอรชวยสอนนัน้ๆ แลว  โดยผูเรียนจะตองมาจากผูเรียน

กลุมเปาหมาย  ข้ันตอนนี้อาจครอบคลุมการทดสอบนาํรองและการประเมินจากผูเชี่ยวชาญได 

          1.5.2  ขั้นตอนการออกแบบการสอนในคอมพิวเตอรชวยสอน  

        ข้ันตอนการสอนประกอบไปดวยการสอน  9  ข้ันตอน  ตามแนวความคิดของ

กาเย  (Gagné  et  al.,  1988)  โดยมีวัตถุประสงคเพื่อกระตุนและสนับสนนุกระบวนการเรียนรู

ภายในของผูเรียน  หลกัการสอนทัง้ 9 ประการไดแก  

        1.  เรงเราความสนใจ (Gain Attention)  

        2.  บอกวตัถุประสงค (Specify Objective)  

        3.  ทบทวนความรูเดิม (Activate Prior Knoeledge)  

        4. นําเสนอเนื้อหาใหม (Present New Information)  

        5.  ชี้แนะแนวทางการเรยีนรู (Guide Learning)  

        6.  กระตุนการตอบสนองบทเรียน (Elicit Response)  

        7.  ใหขอมูลยอนกลับ (Provide Feedback)  

        8.  ทดสอบความรูใหม (Assess Performance)  

        9.  สรุปและนําไปใช (Review and Transfer)  

 รายละเอียดแตละขั้นตอน มีดังนี ้

          1. เรงเราความสนใจ (Gain Attention)  กอนที่จะเร่ิมการนาํเสนอเนื้อหา

บทเรียน ควรมีการจูงใจและเรงเราความสนใจใหผูเรียนอยากเรียน ดังนัน้ บทเรียนคอมพวิเตอร

ชวยสอนจึงควรเริ่มดวยการใชภาพ แสง สี เสียง หรือใชส่ือประกอบกันหลายๆ อยาง โดยสื่อที่สราง

ข้ึนมานั้นตองเกี่ยวของกับเนือ้หาและนาสนใจ ซึ่งจะมีผลโดยตรงตอความสนใจของผูเรียน 

นอกจากเรงเราความสนใจแลว ยังเปนการเตรียมความพรอมใหผูเรียนพรอมที่จะศึกษาเนื้อหา

ตอไปในตัวอีกดวย ตามลักษณะของบทเรียนคอมพวิเตอรชวยสอน การเรงเราความสนใจใน

ข้ันตอนแรกนีก้็คือ การนําเสนอบทนําเรื่อง (Title) ของบทเรียนนัน่เอง ซึ่งหลกัสําคัญประการหนึ่ง

ของการออกแบบในสวนนี้คอื ควรใหสายตาของผูเรียนอยูที่จอภาพ โดยไมพะวงอยูที่แปนพิมพ

หรือสวนอืน่ๆ แตถาบทนําเรือ่งดังกลาวตองการตอบสนองจากผูเรียนโดยการปฏสัิมพันธผานทาง

อุปกรณปอนขอมูล ก็ควรเปนการตอบสนองทีง่ายๆ เชน กดแปน Spacebar คลิกเมาส หรือกด

แปนพิมพตัวใดตัวหนึง่เปนตน ส่ิงที่ตองพจิารณาเพื่อเรงเราความสนใจของผูเรียนมดีังนี ้  



  1. เลือกใชภาพกราฟกที่เกีย่วของกับเนื้อหา เพื่อเรงเราความสนใจในสวนของบท

นําเรื่อง โดยมขีอพิจารณาดงันี ้ 

   1.1 ใชภาพกราฟกที่มีขนาดใหญชัดเจน งาย และไมซับซอน  

   1.2 ใชเทคนิคการนาํเสนอทีป่รากฏภาพไดเร็ว เพื่อไมใหผูเรียนเบื่อ 

   1.3 ควรใหภาพปรากฏบนจอภาพระยะหนึ่ง จนกระทัง่ผูเรียนกด

แปนพิมพใดๆ จึงเปลีย่นไปสูเฟรมอื่นๆ เพื่อสรางความคุนเคยใหกับผูเรียน  

   1.4 เลือกใชภาพกราฟกที่เกีย่วของกับเนื้อหา ระดับความรู และ

เหมาะสมกับวยัของผูเรียน  

  2. ใชภาพเคลื่อนไหวหรือใชเทคนิคการนาํเสนอภาพผลพิเศษเขาชวย เพื่อแสดง

การเคลื่อนไหวของภาพ แตควรใชเวลาสัน้ๆ และงาย  

  3.  เลือกใชสีทีต่ัดกับฉากหลังอยางชัดเจน โดยเฉพาะสีเขม  

  4.  เลือกใชเสยีงที่สอดคลองกับภาพกราฟกและเหมาะสมกับเนื้อหาบทเรียน  

  5.  ควรบอกชือ่เร่ืองบทเรียนไวดวยในสวนของบทนําเรื่อง  

  2. บอกวัตถปุระสงค (Specify Objective) วัตถุประสงคของบทเรียน นับวาเปน

สวนสาํคัญยิ่งตอกระบวนการเรียนรู ที่ผูเรียนจะไดทราบถึงความคาดหวงัของบทเรียนจากผูเรียน 

นอกจากผูเรียนจะทราบถงึพฤติกรรมขั้นสุดทายของตนเองหลังจบบทเรียนแลว จะยังเปนการแจง

ใหทราบลวงหนาถงึประเดน็สําคัญของเนือ้หา รวมทั้งเคาโครงของเนื้อหาอีกดวย การที่ผูเรียน

ทราบถงึขอบเขตของเนื้อหาอยางคราวๆ จะชวยใหผูเรียนสามารถผสมผสานแนวความคิดใน

รายละเอยีดหรือสวนยอยของเนื้อหาใหสอดคลองและสัมพันธกับเนือ้หาในสวนใหญได ซึ่งมีผลทาํ

ใหการเรียนรูมปีระสิทธิภาพยิ่งขึ้น นอกจากจะมีผลดังกลาวแลว ผลการวิจัยยังพบดวยวา ผูเรียนที่

ทราบวัตถุประสงคของการเรยีนกอนเรียนบทเรียน จะสามารถจําและเขาใจในเนื้อหาไดดีข้ึนอีก

ดวย วัตถุประสงคบทเรียนจาํแนกเปน 2 ชนิด ไดแก วัตถปุระสงคทัว่ไป และวตัถุประสงคเฉพาะ 

หรือวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม การบอกวตัถุประสงคของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนมักกําหนด

เปนวัตถปุระสงคเชิงพฤติกรรม เนื่องจากเปนวัตถุประสงคที่ชี้เฉพาะ สามารถวัดไดและสังเกตุได 

ซึ่งงายตอการตรวจวัดผูเรียนในขั้นสุดทาย อยางไรก็ตามวัตถุประสงคทั่วไปก็มีความจําเปนที่

จะตองแจงใหผูเรียนทราบถงึเคาโครงเนื้อหาแนวกวางๆ เชนกัน  ส่ิงทีต่องพิจารณาในการบอก

วัตถุประสงคบทเรียน มีดงันี ้ 

  1.  บอกวัตถุประสงคโดยเลอืกใชประโยคสั้นๆ แตไดใจความ อานแลวเขาใจ ไม

ตองแปลความอีกครั้ง  

  2.  หลีกเลีย่งการใชคําทีย่ังไมเปนที่รูจกั และเปนทีเ่ขาใจของผูเรียนโดยทั่วไป  



  3.  ไมควรกาํหนดวัตถุประสงคหลายขอเกินไปในเนื้อหาแตละสวน ซึ่งจะทําให

ผูเรียนเกิดความสับสน หากมีเนื้อหามาก ควรแบงบทเรยีนออกเปนหวัเรื่องยอยๆ  

  4.  ควรบอกการนําไปใชงานใหผูเรียนทราบดวยวา หลังจากจบบทเรียนแลวจะ

สามารถนําไปประยุกตใชทาํอะไรไดบาง  

  5.  ถาบทเรียนนัน้ประกอบดวยบทเรยีนยอยหลายหวัเรือ่ง ควรบอกทัง้

วัตถุประสงคทัว่ไป และวัตถปุระสงคเชิงพฤติกรรม โดยบอกวัตถุประสงคทั่วไปในบทเรียนหลัก 

และตามดวยรายการใหเลือก หลังจากนั้นจึงบอกวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรมของแตละบทเรียน

ยอยๆ  

  6.  อาจนาํเสนอวัตถุประสงคใหปรากฏบนจอภาพทีละขอๆ ก็ได แตควรคํานงึถงึ

เวลาการนาํเสนอใหเหมาะสม หรืออาจใหผูเรียนกดแปนพิมพเพื่อศึกษาวัตถุประสงคตอไปทีละขอ

ก็ได  

  3. ทบทวนความรูเดิม (Activate Prior Knowledge)  การทบทวนความรูเดิม

กอนที่จะนําเสนอความรูใหมแกผูเรียน มีความจาํเปนอยางยิง่ที่จะตองหาวิธีการประเมิน ความรูที่

จําเปนสาํหรับบทเรียนใหม เพื่อไมใหผูเรียนเกิดปญหาในการเรียนรู วธิีปฏิบัติโดยทัว่ไปสําหรับ

บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนก็คือ การทดสอบกอนบทเรียน (Pre-test) ซึ่งเปนการประเมินความรู

ของผูเรียน เพื่อทบทวนเนื้อหาเดิมที่เคยศกึษาผานมาแลว และเพื่อเตรียมความพรอมในการรับ

เนื้อหาใหม นอกจากจะเปนการตรวจวัดความรูพื้นฐานแลว บทเรียนบางเรื่องอาจใชผลจากการ

ทดสอบกอนบทเรียนมาเปนเกณฑจัดระดับความสามารถของผูเรียน เพื่อจัดบทเรียนใหตอบสนอง

ตอระดับความสามารถของผูเรียนที่แทจริงของผูเรียนแตละคน แตอยางไรก็ตาม ในขั้นการทบทวน

ความรูเดิมนี้ไมจําเปนตองเปนการทดสอบเสมอไป หากเปนบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนที่สราง

ข้ึนเปนชุดบทเรียนที่เรียนตอเนื่องกันไปตามลําดับ การทบทวนความรูเดิม อาจอยูในรูปแบบของ

การกระตุนใหผูเรียนคิดยอนหลังถึงสิง่ที่ไดเรียนรูมากอนหนานีก้็ได การกระตุนดังกลาวอาจแสดง

ดวยคําพูด คําเขียน ภาพ หรือผสมผสานกนัแลวแตความเหมาะสม ปริมาณมากนอยเพียงใดนัน้

ข้ึนอยูกับเนื้อหา ตัวอยางเชน การนาํเสนอเนื้อหาเรื่องการตอตัวตานทานแบบผสม ถาผูเรียนไม

สามารถเขาใจวิธีการหาความตานทานรวม กรณีนี้ควรจะมีวิธกีารวัดความรูเดิมของผูเรียนกอนวา

มีความเขาใจเพียงพอที่จะคาํนวณหาคาตางๆ ในแบบผสมหรือไม ซึง่จําเปนตองมีการทดสอบกอน 

ถาพบวาผูเรียนไมเขาใจวธิีการคํานวณ บทเรียนตองชี้แนะใหผูเรียนกลับไปศึกษาเรือ่งการตอตัว

ตานทานแบบอนุกรมและแบบขนานกอน หรืออาจนําเสนอบทเรียนยอยเพิ่มเติมเร่ืองดังกลาว เพื่อ

เปนการทบทวนกอนก็ได  ส่ิงที่จะตองพิจารณาในการทบทวนความรูเดิม มีดังนี ้ 

  1.  ควรมกีารทดสอบความรูพื้นฐานหรือนําเสนอเนื้อหาเดิมที่เกี่ยวของ เพื่อ

เตรียมความพรอมผูเรียนในการเขาสูเนื้อหาใหม โดยไมตองคาดเดาวาผูเรียนมีพืน้ความรูเทากัน  



  2.  แบบทดสอบตองมีคุณภาพ สามารถแปลผลได โดยวดัความรูพืน้ฐานที่จําเปน

กับการศึกษาเนื้อหาใหมเทานั้น มิใชแบบทดสอบเพื่อวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแตอยางใด  

  3.  การทบทวนเนื้อหาหรือการทดสอบ ควรใชเวลาสั้นๆ กระชับ และตรงตาม

วัตถุประสงคของบทเรียนมากที่สุด  

  4.  ควรเปดโอกาสใหผูเรียนออกจากเนื้อหาใหมหรือออกจากการทดสอบ เพื่อไป

ศึกษาทบทวนไดตลอดเวลา  

  5.  ถาบทเรียนไมมีการทดสอบความรูพืน้ฐานเดิม บทเรียนตองนําเสนอวิธกีาร

กระตุนใหผูเรียนยอนกลับไปคิดถึงสิ่งที่ศกึษาผานมาแลว หรือส่ิงทีม่ปีระสบการณผานมาแลว โดย

อาจใชภาพประกอบในการกระตุนใหผูเรียนยอนคิด จะทาํใหบทเรียนนาสนใจยิง่ขึ้น  

  4. นําเสนอเนื้อหาใหม (Present New Information) หลักสาํคัญในการ

นําเสนอเนื้อหาของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนก็คือ ควรนําเสนอภาพที่เกี่ยวของกบัเนื้อหา 

ประกอบกับคําอธิบายส้ันๆ งาย แตไดใจความ การใชภาพประกอบ จะทําใหผูเรียนเขาใจเนื้อหา

งายขึน้ และมีความคงทนในการจาํไดดีกวาการใชคําอธิบายเพียงอยางเดียว โดยหลักการที่วา 

ภาพจะชวยอธิบายสิง่ทีเ่ปนนามธรรมใหงายตอการรับรู แมในเนื้อหาบางชวงจะมีความยากในการ

ที่จะคิดสรางภาพประกอบ แตก็ควรพิจารณาวิธกีารตางๆ ที่จะนําเสนอดวยภาพใหได แมจะมี

จํานวนนอย แตก็ยังดีกวาคาํอธิบายเพียงคาํเดียว      ภาพที่ใชในบทเรยีนคอมพิวเตอรชวยสอน

จําแนกออกเปน 2 สวนหลักๆ คือ ภาพนิ่ง ไดแก ภาพลายเสน ภาพ 2 มิติ ภาพ 3 มิติ ภาพถายของ

จริง แผนภาพ แผนภูมิ และกราฟ อีกสวนหนึ่งไดแกภาพเคลื่อนไหว เชน ภาพวิดทิัศน ภาพจาก

แหลงสัญญาณดิจิตอลตางๆ เชน จากเครื่องเลนภาพโฟโตซีดี เครื่องเลนเลเซอรดิสก กลอง

ถายภาพวิดทิศัน และภาพจากโปรแกรมสรางภาพเคลื่อนไหว เปนตน อยางไรก็ตามการใช

ภาพประกอบเนื้อหาอาจไมไดผลเทาที่ควร หากภาพเหลานัน้มีรายละเอียดมากเกินไป ใชเวลามาก

ไปในการปรากฏบนจอภาพ ไมเกี่ยวของกบัเนื้อหา ซับซอน เขาใจยาก และไมเหมาะสมในเรื่อง

เทคนิคการออกแบบ เชน ขาดความสมดุลย องคประกอบภาพไมดี เปนตน ดังนัน้ การเลือกภาพที่

ใชในการนําเสนอเนื้อหาใหมของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน จึงควรพิจารณาในประเด็นตางๆ 

ดังนี ้ 

  1. เลือกใชภาพประกอบการนําเสนอเนื้อหาใหมากที่สุด โดยเฉพาะอยางยิ่งใน

สวนที่เปนเนื้อหาสาํคัญๆ  

  2. เลือกใชภาพเคลื่อนไหว สําหรับเนื้อหาที่ยากและซับซอนทีม่ีการเปลี่ยนแปลง

เปนลําดับข้ัน หรือเปนปรากฏการณที่เกิดขึ้นอยางตอเนือ่ง  

  3. ใชแผนภูมิ แผนภาพ แผนสถิติ สัญลักษณ หรือภาพเปรียบเทยีบ ในการ

นําเสนอเนื้อหาใหม แทนขอความคําอธิบาย  



  4. การเสนอเนือ้หาที่ยากและซับซอน ใหเนนในสวนของขอความสําคญั ซึ่งอาจใช

การขีดเสนใต การตีกรอบ การกระพริบ การเปลี่ยนสพีืน้ การโยงลกูศร การใชสี หรือการชี้แนะดวย

คําพูด เชน สังเกตุที่ดานขวาของภาพเปนตน  

  5. ไมควรใชกราฟฟกที่เขาใจยาก และไมเกี่ยวของกับเนือ้หา  

  6.  จัดรูปแบบของคําอธิบายใหนาอาน หากเนื้อหายาว ควรจัดแบงกลุมคํา

อธิบายใหจบเปนตอน ๆ  

  7.  คําอธิบายที่ใชในตัวอยาง ควรกระชับและเขาใจไดงาย  

  8.  หากเครื่องคอมพิวเตอรแสดงกราฟกไดชา ควรเสนอเฉพาะกราฟกที่จําเปน

เทานัน้  

  9.  ไมควรใชสีพื้นสลับไปสลับมาในแตละเฟรมเนื้อหา และไมควรเปลี่ยนสีไปมา 

โดยเฉพาะสหีลักของตัวอักษร  

  10.  คําที่ใชควรเปนคําที่ผูเรียนระดับนัน้ๆ คุนเคย และเขาใจความหมายตรงกัน 

ขณะนําเสนอเนื้อหาใหม ควรใหผูเรียนไดมีโอกาสทําอยางอืน่บาง แทนที่จะใหกด แปนพิมพ หรือ

คลิกเมาสเพียงอยางเดียวเทานัน้ เชน การปฏิสัมพันธกับบทเรียนโดยวธิีการพมิพ หรือตอบคําถาม 

  5. ชี้แนะแนวทางการเรียนรู (Guide Learning)  ตามหลักการและเงื่อนไขการ

เรียนรู (Condition of Learning) ผูเรียนจะจําเนื้อหาไดด ีหากมีการจัดระบบการเสนอเนื้อหาที่ดี

และสัมพันธกบัประสบการณเดิมหรือความรูเดิมของผูเรียน บางทฤษฎีกลาวไววา การเรียนรูที่

กระจางชัด (Meaningfull Learning) นั้น ทางเดียวทีจ่ะเกิดขึ้นไดกค็ือการที่ผูเรียนวิเคราะหและ

ตีความในเนื้อหาใหมลงบนพื้นฐานของความรูและประสบการณเดิม รวมกันเกิดเปนองคความรู

ใหม ดังนัน้ หนาที่ของผูออกแบบคอมพิวเตอรชวยสอนในขั้นนีก้็คือ พยายามคนหาเทคนิคในการที่

จะกระตุนใหผูเรียนนาํความรูเดิมมาใชในการศึกษาความรูใหม นอกจากนัน้ ยังจะตองพยายามหา

วิถีทางที่จะทาํใหการศึกษาความรูใหมของผูเรียนนัน้มีความกระจางชัดเทาที่จะทําได เปนตนวา 

การใชเทคนิคตางๆ เขาชวย ไดแก เทคนิคการใหตัวอยาง (Example) และตัวอยางทีไ่มใชตัวอยาง 

(Non-example) อาจจะชวยทําใหผูเรียนแยกแยะความแตกตางและเขาใจมโนคติของเนื้อหาตางๆ 

ไดชัดเจนขึ้น เนื้อหาบางหวัเรื่อง  ผูออกแบบบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนแบบมัลติมีเดียอาจใช

วิธีการคนพบ (Guided Discovery) ซึ่งหมายถงึ การพยายามใหผูเรียนคิดหาเหตผุล คนควา และ

วิเคราะหหาคาํตอบดวยตนเอง โดยบทเรียนจะคอยๆ ชี้แนะจากจุดกวางๆ และแคบลงๆ จนผูเรียน

หาคําตอบไดเอง นอกจากนัน้ การใชคําอธบิายกระตุนใหผูเรียนไดคิด กเ็ปนเทคนิคอีกประการหนึ่ง

ที่สามารถนําไปใชในการชี้แนวทางการเรียนรูได สรุปแลวในขั้นตอนนีผู้ออกแบบจะตองยึด



หลักการจัดการเรียนรู จากสิง่ที่มีประสบการณเดิมไปสูเนื้อหาใหม จากสิ่งที่ยากไปสูส่ิงทีง่ายกวา 

ตามลําดับข้ัน ส่ิงที่ตองพิจารณาในการชี้แนะแนวทางการเรียนในขั้นนี้ มีดังนี ้ 

  1.  บทเรียนควรแสดงใหผูเรียนไดเหน็ถงึความสัมพนัธของเนื้อหาความรู และชวย

ใหเหน็วาสิ่งยอยนัน้มีความสัมพันธกับส่ิงใหญอยางไร  

  2.  ควรแสดงใหเหน็ถงึความสัมพันธของสิง่ใหมกับส่ิงทีผู่เรียนมีประสบการณ

ผานมาแลว  

  3. นาํเสนอตัวอยางที่แตกตางกนั เพื่อชวยอธิบายความคิดรวบยอดใหมใหชัดเจน

ข้ึน เชน ตัวอยางการเปดหนากลองหลายๆ คร้ัง  เพื่อใหเห็นถึงความเปลี่ยนแปลงของรูรับแสง เปน

ตน  

  4. นาํเสนอตัวอยางที่ไมใชตวัอยางทีถู่กตอง เพื่อเปรียบเทียบกับตัวอยางที่ถกูตอง 

เชน นาํเสนอภาพไม พลาสติก และยาง แลวบอกวาภาพเหลานี้ไมใชโลหะ  

  5. การนําเสนอเนื้อหาทีย่าก ควรใหตัวอยางที่เปนรูปธรรมมากกวานามธรรม ถา

เปนเนื้อหาที่ไมยากนัก ใหนาํเสนอตัวอยางจากนามธรรมในรูปธรรม  

  6.  บทเรียนควรกระตุนใหผูเรียนคิดถึงความรูและประสบการณเดิมทีผ่านมา  

  6. กระตุนการตอบสนองบทเรียน (Elicit Response)   นักการศึกษากลาววา 

การเรียนรูจะมีประสิทธิภาพมากนอยเพยีงใดนัน้เกีย่วของโดยตรงกบัระดับและขั้นตอนของการ

ประมวลผลขอมูล หากผูเรียนไดมีโอกาสรวมคิด รวมกจิกรรมในสวนที่เกีย่วกับเนื้อหา และรวม

ตอบคําถาม จะสงผลใหมีความจําดกีวาผูเรียนที่ใชวิธีอานหรือคัดลอกขอความจากผูอ่ืนเพยีงอยาง

เดียว บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน มีขอไดเปรียบกวาโสตทัศนูปการอื่นๆ เชน วิดิทศัน ภาพยนตร 

สไลด เทปเสียง เปนตน ซึ่งสื่อการเรียนการสอนเหลานีจ้ดัเปนแบบปฏิสัมพันธไมได (Non-

interactive Media) แตกตางจากการเรียนดวยบทเรยีนคอมพิวเตอรชวยสอน ผูเรียนสามารถมี

กิจกรรมรวมในบทเรยีนไดหลายลักษณะ ไมวาจะเปนการตอบคําถาม แสดงความคิดเห็น เลือก

กิจกรรม และปฏิสัมพันธกับบทเรียน กิจกรรมเหลานี้เองที่ไมทาํใหผูเรียนรูสึกเบื่อหนาย เมื่อมีสวน

รวม ก็มีสวนคิดนําหรือติดตามบทเรียน ยอมมสีวนผูกประสานใหความจําดีข้ึน ส่ิงทีต่องพิจารณา

เพื่อใหการจําของผูเรียนดีข้ึน ผูออกแบบบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนจึงควรเปดโอกาสใหผูเรียน

ไดรวมกระทํากิจกรรมในบทเรียนอยางตอเนื่อง โดยมีขอแนะนาํดังนี ้ 

  1.  สงเสริมใหผูเรียนไดมีโอกาสตอบสนองตอบทเรียนดวยวธิีใดวิธหีนึง่ตลอด

บทเรียน เชน ตอบคําถาม ทาํแบบทดสอบ รวมทดลองในสถานการณจําลองเปนตน  

  2.  ควรใหผูเรียนไดมีโอกาสในการพิมพคาํตอบหรือเติมขอความสั้นๆ เพื่อเรียก

ความสนใจ แตไมควรใหผูเรียนพิมพคาํตอบที่ยาวเกินไป  



  3.  ถามคาํถามเปนชวงๆ สลับกับการนําเสนอเนื้อหา ตามความเหมาะสมของ

ลักษณะเนื้อหา  

  4.  เรงเราความคิดและจินตนาการดวยคาํถาม เพื่อใหผูเรียนเกิดการเรยีนรู โดย

ใชความเขาใจมากกวาการใชความจาํ  

  5.  ไมควรถามครั้งเดียวหลายๆ คําถาม หรือถามคาํถามเดียวแตตอบไดหลาย

คําตอบ ถาจาํเปนควรใชคําตอบแบบตัวเลือก  

  6.  หลีกเลีย่งการตอบสนองซ้ําหลายๆ ครั้ง เมื่อผูเรียนตอบผิดหรือทําผิด 2-3 คร้ัง 

ควรตรวจปรับเนื้อหาทนัท ีและเปลี่ยนกิจกรรมเปนอยางอื่นตอไป  

  7.  เฟรมตอบสนองของผูเรียน เฟรมคําถาม และเฟรมการตรวจปรับเนื้อหา ควร

อยูบนหนาจอภาพเดียวกนั เพื่อสะดวกในการอางอิง กรณีนี้อาจใชเฟรมยอยซอนขึ้นมาในเฟรม

หลักก็ได  

  8.  ควรคํานงึถึงการตอบสนองที่มีขอผิดพลาดอันเกิดจากการเขาใจผิด เชน การ

พิมพตวั L กับเลข 1 ควรเคาะเวนวรรคประโยคยาวๆ ขอความเกินหรือขาดหายไป ตัวพิมพใหญ

หรือตัวพิมพเล็กเปนตน  

7.  ใหขอมูลยอนกลับ (Provide Feedback) ผลจากการวิจัยพบวา บทเรียน

คอมพิวเตอรชวยสอนจะกระตุนความสนใจจากผูเรียนไดมากขึ้น ถาบทเรียนนัน้ทาทาย โดยการ

บอกเปาหมายที่ชัดเจน และแจงใหผูเรียนทราบวาขณะนัน้ผูเรียนอยูที่สวนใด หางจากเปาหมาย

เทาใด การใหขอมูลยอนกลบัดังกลาว ถานําเสนอดวยภาพจะชวยเรงเราความสนใจไดดียิ่งขึ้น 

โดยเฉพาะถาภาพนัน้เกี่ยวกับเนื้อหาที่เรียน อยางไรก็ตาม การใหขอมูลยอนกลับดวยภาพ หรือ

กราฟกอาจมผีลเสียอยูบางตรงที่ผูเรียนอาจตองการดูผล วาหากทาํผดิ แลวจะเกิดอะไรข้ึน 

ตัวอยางเชน บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนแบบเกมการสอนแบบแขวนคอสําหรับการสอนคําศัพท

ภาษาอังกฤษ ผูเรียนอาจตอบโดยการกดแปนพิมพไปเร่ือยๆ โดยไมสนใจเนื้อหา เนื่องจากตองการ

ดูผลจากการแขวนคอ วิธีหลกีเลี่ยงก็คือ เปลี่ยนจากการนําเสนอภาพในทางบวก เชน ภาพเลนเรือ

เขาหาฝง ภาพขับยานสูดวงจันทร ภาพหนูเดินไปกนิเนยแข็ง เปนตน ซึ่งจะไปถงึจุดหมายไดดวย

การตอบถูกเทานัน้ หากตอบผิดจะไมเกิดอะไรขึ้น อยางไรก็ตามถาเปนบทเรียนที่ใชกบั

กลุมเปาหมายระดับสูงหรือเนื้อหาทีม่ีความยาก การใหขอมูลยอนกลบัดวยคําเขียนหรือกราฟจะ

เหมาะสมกวา  ส่ิงที่ตองพิจารณาในการใหขอมูลยอนกลบั มีดังนี ้ 

  1.  ใหขอมูลยอนกลับทันท ีหลังจากผูเรียนโตตอบกับบทเรียน  

  2.  ควรบอกใหผูเรียนทราบวาตอบถกูหรอืตอบผิด โดยแสดงคําถาม คําตอบและ

การตรวจปรับบนเฟรมเดียวกัน  



  3.  ถาใหขอมลูยอนกลับโดยการใชภาพ ควรเปนภาพทีง่ายและเกี่ยวของกับ

เนื้อหา ถาไมสามารถหาภาพที่เกี่ยวของได อาจใชภาพกราฟกที่ไมเกีย่วของกับเนื้อหาก็ได  

  4.  หลีกเลีย่งการใชผลทางภาพ (Visual Effects) หรือการใหขอมูลยอนกลับที่ตื่น

ตาเกินไปในกรณีที่ผูเรียนตอบผิด  

  5.  อาจใชเสียงสําหรับการใหขอมูลยอนกลับ เชนคาํตอบถูกตอง และคําตอบผิด 

โดยใชเสียงทีแ่ตกตางกนั แตไมควรเลือกใชเสียงที่กอใหเกิดลักษณะการเหยียดหยาม หรือดูแคลน 

ในกรณีที่ผูเรียนตอบผิด  

  6.  เฉลยคําตอบที่ถูกตอง หลังจากที่ผูเรียนตอบผิด 2 - 3 คร้ัง ไมควรปลอยเวลา

ใหเสียไป  

  7.  อาจใชวิธกีารใหคะแนนหรือแสดงภาพ เพื่อบอกความใกล-ไกลจากเปาหมาย

ก็ได  

  8.  พยายามสุมการใหขอมูลยอนกลับ เพื่อเรียกความสนใจตลอดบทเรียน  

8. ทดสอบความรูใหม (Assess Performance) การทดสอบความรูใหม

หลังจากศึกษาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เรียกวา การทดสอบหลงับทเรียน (Post-test) เปน

การเปดโอกาสใหผูเรียนไดทดสอบความรูของตนเอง นอกจากนี้จะยังเปนการวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนวาผานเกณฑทีก่ําหนดหรือไม เพื่อที่จะไปศึกษาในบทเรยีนตอไปหรือตองกลับไป

ศึกษาเนื้อหาใหม การทดสอบหลังบทเรียนจึงมีความจาํเปนสําหรับบทเรียนคอมพวิเตอรชวยสอน

ทุกประเภท นอกจากจะเปนการประเมนิผลการเรียนรูแลว การทดสอบยังมีผลตอความคงทนใน

การจดจําเนื้อหาของผูเรียนดวย แบบทดสอบจึงควรถามแบบเรียงลําดับตามวัตถุประสงคของ

บทเรียน ถาบทเรียนมีหลายหัวเรื่องยอย อาจแยกแบบทดสอบออกเปนสวนๆ ตามเนื้อหา โดยมี

แบบทดสอบรวมหลงับทเรียนอีกชุดหนึง่กไ็ด ทั้งนี้ข้ึนอยูกับวาผูออกแบบบทเรียนตองการแบบใด 

ส่ิงที่ตองพิจารณาในการออกแบบทดสอบหลังบทเรียน มีดังนี ้ 

  1.  ชี้แจงวิธกีารตอบคําถามใหผูเรียนทราบกอนอยางแจมชัด รวมทั้งคะแนนรวม 

คะแนนรายขอ และรายละเอียดที่เกีย่วของอื่นๆ เชน เกณฑในการตัดสินผล เวลาที่ใชในการตอบ

โดยประมาณ  

  2.  แบบทดสอบตองวัดพฤติกรรมตรงกับวตัถุประสงคเชงิพฤตกิรรมของบทเรียน 

และควรเรียงลาํดับจากงายไปยาก  

  3.  ขอคําถามคําตอบ และการตรวจปรับคําตอบ ควรอยูบนเฟรมเดียวกัน และ

นําเสนออยางตอเนื่องดวยความรวดเรว็  



  4.  หลีกเลีย่งแบบทดสอบแบบอัตนัยที่ใหผูเรียนพมิพคาํตอบยาว ยกเวนขอสอบ

ที่ตองการทดสอบทักษะการพิมพ  

  5.  ในแตละขอ ควรมีคําถามเดียว เพื่อใหผูเรียนตอบครั้งเดียว ยกเวนในคําถาม

นั้นมีคาํถามยอยอยูดวย ซึ่งควรแยกออกเปนหลายๆ คาํถาม  

  6.  แบบทดสอบควรเปนขอสอบที่มีคุณภาพ มีคาอํานาจจําแนกด ีความยากงาย

เหมาะสมและมีความเชื่อมั่นเหมาะสม  

  7.  อยาตัดสินคําตอบวาผิดถาการตอบไมชัดแจง เชน ถาคําตอบที่ตองการเปน

ตัวอักษรแตผูเรียนพมิพตัวเลข ควรบอกใหผูเรียนตอบใหม ไมควรชี้วาคําตอบนัน้ผดิ และไมควร

ตัดสินคําตอบวาผิด หากผิดพลาดหรือเวนวรรคผิด หรือใชตัวพิมพเล็กแทนที่จะเปนตัวพิมพใหญ 

เปนตน  

  8.  แบบทดสอบชุดหนึง่ควรมีหลายๆ ประเภท ไมควรใชเฉพาะขอความเพียง

อยางเดยีว ควรเลือกใชภาพประกอบบาง เพื่อเปลี่ยนบรรยากาศในการสอบ  

         9. สรุปและนาํไปใช (Review and Transfer) การสรุปและนําไปใช จัดวาเปน

สวนสาํคัญในขั้นตอนสุดทายที่บทเรียนจะตองสรุปมโนคติของเนื้อหาเฉพาะประเด็นสําคัญๆ 

รวมทัง้ขอเสนอแนะตางๆ เพื่อเปดโอกาสใหผูเรียนไดมีโอกาสทบทวนความรูของตนเองหลงัจาก

ศึกษาเนื้อหาผานมาแลว ในขณะเดียวกนั บทเรียนตองชี้แนะเนื้อหาที่เกีย่วของหรือใหขอมูลอางอิง

เพิ่มเติม เพื่อแนะแนวทางใหผูเรียนไดศึกษาตอในบทเรียนถัดไป  หรือนําไปประยกุตใชกับงานอืน่

ตอไป  การออกแบบบทเรียนคอมพวิเตอรชวยสอนในขัน้นี ้มีขอเสนอแนะดังนี ้ 
1.  สรุปองคความรูเฉพาะประเด็นสําคัญๆ  พรอมทั้งชี้แนะใหเหน็ถงึ

ความสัมพันธกับความรูหรือประสบการณเดิมที่ผูเรียนฝานมาแลว 

  2.  ทบทวนแนวคิดที่สําคัญของเนื้อหา เพื่อเปนการสรุป  

3.  เสนอแนะเนื้อหาความรูใหม ที่สามารถนําไปใชประโยชนได บอกผูเรียนถงึ

แหลงขอมลูทีเ่ปนประโยชนในการศึกษาเนือ้หาตอไป 

 
1.6  ทฤษฎีและหลกัการจติวิทยาที่เปนพื้นฐานในการพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอร

ชวยสอน 
พรเทพ  เมืองแมน  (2544.   หนา  28-35)  ไดกลาวถึงทฤษฎีและหลักการจิตวทิยาทีเ่ปน

พื้นฐานในการพัฒนาบทเรียนคอมพวิเตอรชวยสอน  ดังนี ้
1.6.1  ทฤษฎทีางจิตวทิยาการเรยีนรูที่เกี่ยวกับบทเรยีนคอมพิวเตอรชวย

สอน 



  แนวคิดในการออกแบบบทเรียนคอมพวิเตอรชวยสอนนัน้  อาศัยแนวคิดเดียวกับ

การออกแบบบทเรียนแบบโปรแกรมและทีม่าของบทเรียนคอมพวิเตอรชวยสอนนัน้กพ็ัฒนามาจาก

บทเรียนแบบโปรแกรม  ซึ่งการที่ไดเกิดความคิดใหนาํคอมพิวเตอรมาสรางเปนบทเรยีนแบบ

โปรแกรมก็เพราะวา  คอมพวิเตอรมีศักยภาพที่เหนือกวาสิ่งพิมพในหลายประการดวยกันแตขอ

ไดเปรียบที่สําคัญที่คอมพิวเตอรมีเหนือส่ิงพิมพ  ไดแก  ความสามารถในการนําเสนอในลักษณะ

ของสื่อหลายมิติและความสามารถในการใหผูเรียนไดมีปฏิสัมพันธกบับทเรียนไดอยางดนีั่นเอง 
            1.6.1.1  ทฤษฎีพฤติกรรมนิยม  (Behaviorism) 

 นักจิตวทิยาในกลุมที่มีความเชื่อในทฤษฎีพฤติกรรมนยิม  ที่มีชื่อเสยีง

มากที่สุด  ไดแก  สกนิเนอร  (B.F  Skinner)  โดยนกัจติวิทยาในกลุมนี้มีความเชื่อวา  การเรียนรู

ของมนุษยเปนสิ่งที่สามารถสังเกตไดจากพฤติกรรมภายนอก  และเชือ่ในทฤษฎีเกีย่วกับการวาง

เงื่อนไข  (Operant  Conditioning)  โดยมแีนวคิดเกี่ยวกบัความสัมพนัธระหวางสิง่เรา  และการ

ตอบสนอง  (S-R  Theory)  และการเสริมแรง  (Reinforcment)  ทฤษฎีนี้เชื่อวา  การเรียนรูที่เกิด

จากการที่มนษุยตอบสนองตอส่ิงเรา  และพฤติกรรมการตอบสนองจะเขมขนหากไดรับการ

เสริมแรงที่เหมาะสม 

                   สกินเนอร  ไดสรางเครื่องชวยสอน  (Teaching  Machine)  ข้ึน  และ

ตอมาไดพัฒนามาเปนบทเรยีนแบบโปรแกรม  โดยที่บทเรียนแบบโปรแกรมของสกินเนอรจะเปน

บทเรียนในลักษณะเชิงเสนตรง  (Linear)  ซึ่งจะเปนบทเรียนทีทุ่กคนจะไดรับการเสนอเนื้อหาเรียง

ตามลําดับ  ตัง้แตตนจนจบเหมือนกัน  นอกจากนัน้ก็จะถามในระหวางการเรียนเนื้อหาแตละตอน

อยางอยางสม่าํเสมอใหผูเรียนตอบ  และเมือ่ผูเรียนตอบแลวก็จะมีคําเฉลยพรอมทัง้มกีารเสริมแรง  

โดยอาจจะเปนการเสริมแรงทางบวก  เชน  คําชมเชยหรอืเสริมแรงทางลบ  เชน  การใหกลับไป

ศึกษาบทเรียนอีกครั้ง  หรือคําอธิบายเพิ่มเติม  เปนตน 
 1.6.1.2  ทฤษฎีปญญานยิม  (Cognitivism)  
 ทฤษฎีปญญานิยมนี้  มีแนวคิดที่แตกตางไปจากทฤษฎพีฤติกรรมนิยม

โดยทฤษฎีนี้จะเนนในเรื่องของความแตกตางระหวางบคุคล  ซึ่งถือวามนุษยมีความแตกตางกนัทัง้

ในดานความรูสึกนึกคิด  อารมณ  ความสนใจ  และความถนัด  ดังนั้น ในการเรียนรูกจ็ะมี

กระบวนการหรือข้ันตอนแตกตางกัน  นักจิตวิทยาที่มีชือ่เสียงในกลุมนี้ไดแก  คราวเดอร  

(Crowder)  โดยคราวเดอรไดออกแบบบทเรียนแบบโปรแกรมในลักษณะสาขา  (Branching)  ซึ่ง

เปนบทเรียนในลักษณะที่ใหผูเรียนมีอิสระในการควบคุมการเรียนของตนเองมากขึน้  โดยเฉพาะ

อยางยิ่ง  การมีอิสระในการเลือกลําดับของการนําเสนอเนื้อหาบทเรยีนที่เหมาะสมกบัตนเอง  

ผูเรียนแตละคนไมจําเปนตองเรียนตามลําดับที่เหมือนกนั  เนื้อหาของบทเรียนจะไดรับการนําเสนอ

โดยขึ้นอยูกับความสนใจ  ความถนัดและความสามารถของผูเรียนเปนสําคัญ 



  

ตารางที่  1  เปรียบเทียบความแตกตางระหวางแนวคิดทฤษฎพีฤติกรรมนิยม  และปญญานิยม 

 

ทฤษฎพีฤติกรรมนิยม  (Behaviorism) ทฤษฎปีญญานิยม  (Cognitivism) 

-  เปนเรื่องของการกระทาํภายนอก  (Behavior) 

-  เปนเรื่องขององคประกอบยอย  (Parts) 

-  เปนรูปธรรม 

-  ความรูเปนสิ่งที่คนพบและเรียกกลับมาใช 

   (Informstion  as  discovery  retrieval) 

-  จิตใจเปนเสมือนโรงงาน 

   (Mind  is  a n  assembly  line) 

-  เนนในเรื่องของผลลัพธิ ์ (Outcomes) 

-  เปนเรื่องของจิตวทิยาภายใน  (Internal  

Representation) 

-  เปนเรื่องของภาพรวม  (Wholes) 

-  เปนนามธรรม  (Abstract) 

-  ความรูเปนสิ่งสรางขึน้และสรางใหม 

   (Information  as  construction/  

reconstruction) 

-    จิตใจเปนเสมือนคอมพวิเตอร  (Main  is  a  

computer) 

-  เนนในกระบวนการ  (Process) 

 
1.6.1.3  ทฤษฎีโครงสรางความรู  (Scheme  Theory)  
 ทฤษฎีโครงสรางความรูเปนทฤษฎีที่อยูภายใตทฤษฎีปญญานิยม  

เพียงแตทฤษฎีโครงสรางความรูจะเนนในเรื่องของโครงสรางความรู โดยเชื่อวาโครงสรางภายใน

ของความรูของมนษุยนั้นมีลักษณะเชื่อมโยงกนัเปนกลุมหรือโหมด  (Node)  การทีม่นุษยจะเรียนรู

อะไรใหม  ๆ  นั้น  ไปเชื่อมโยงความรูทีม่ีอยูเดิม  นอกจากนัน้ทฤษฎีนีย้งัมีความเชื่อเกี่ยวกับ

ความสาํคัญของการรับรู  จากการกระตุนจากเหตุการณหนึง่  ๆ  ทําใหเกิดการรับรู  และการรับรู

จะเปนการสรางความหมายโดยการถายโอนความรูใหมเขากับความรูเดิม  นอกจากนั้นโครงสราง

ความรูยงัจะชวยในการระลกึ  (Recall)  ถงึสิ่งตาง  ๆ  ทีเ่ราเคยเรียนอกีดวย  แนวคดิตามทฤษฎี

โครงสรางความรูนี้  สงผลในการออกแบบบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน  ในลักษณะของการ

นําเสนอเนื้อหาที่มกีารเชื่อมโยงไปมา  คลายใยแมงมุม  (Webs)  หรือบทเรียนในลักษณะที่เรียกวา  

บทเรียนสื่อหลายมิติ  (Hypermedia)  โดยมีการวิจัยหลายชิน้สนับสนุนวา  การจัดระเบียบ

โครงการสรางการนาํเสนอเนื้อหาบทเรยีนในลักษณะสื่อหลายมิติจะตอบสนองวิธีการเรียนรูของ

มนุษยในความพยายามทีจ่ะเชื่อมโยงความรูใหมกับความรูที่มีอยูเดิมไดอยางดี  (ถนอมพร  เลาห

จรัสแสง.  2544,  หนา  55) 
   1.6.1.4  ทฤษฎีความยืดหยุนทางปญญา  (Cognitive  Flexibility  
Theory)    



เปนทฤษฎีทีเ่กิดขึ้นใหมเมื่อไมนานมานี้คอื ประมาณตนป ค.ศ. 1990 

เปนทฤษฎีทีพ่ฒันามาจากทฤษฎีโครงสรางความรู  โดยมีความเชื่อเกีย่วกับโครงสรางความรู

เชนกนั  แตไดศึกษาเกีย่วกับลักษณะโครงสรางขององคความรูของสาขาวิชาตาง ๆ  และไดขอ

สรุปวา ความรูแตละองคความรูนัน้ มโีครงสรางที่แนชัดและสลับซับซอนมากมายแตกตางกันไป

โดยองคความรู บางประเภทสาขาวิชา เชน คณิตศาสตร และวิทยาศาสตรกายภาพนัน้ จะมี

ลักษณะโครงสรางที่ตายตัวไมสลับซับซอน เนื่องจากมคีวามเปนตรรกะและเปนเหตุเปนผลที่

แนนอน  ในขณะที่องคความรูบางประเภทสาขาวิชา เชน จิตวทิยาหรือสังคมวทิยา  จะมีลักษณะ

โครงสรางที่สลับซับซอนและไมตายตัว  อยางไรก็ตามในสาขาวิชาหนึง่ ๆ นั้น มิใชวาจะมีลักษณะ

โครงสรางที่ตายตัวหรือสลับซับซอนทัง้หมด  ในบางสวนขององคความรูอาจจะมีโครงสรางที่

ตายตัว ในขณะที่บางสวนขององคความรูก็อาจจะมีโครงสรางที่สลับซับซอนได  แนวคิดตามทฤษฎี

ความยืดหยุนทางปญญานี้  สงผลตอการออกแบบบทเรยีนคอมพิวเตอรชวนสอนแบบสื่อหลายมติิ

ดวยเชนกนั  เพราะการนาํเสนอเนื้อหาในบทเรียนแบบสื่อหลายมิติ  สามารถตอบสนองความ

แตกตางของโครงสรางองคความรูที่ไมชัดเจนหรือสลับซับซอนไดเปนอยางด ี

 
1.6.2  หลักจติวิทยาและทฤษฎกีารเรยีนรูในการสรางบทเรยีน

คอมพิวเตอรชวยสอน  
ทฤษฎีการวางเงื่อนไขของสกินเนอร (Skinner) ไดกลาวถึงหลักการของสกนิเนอร

จะใหรางวัลทกุครั้ง มีผลทําใหเกิดบทเรียนสําเร็จรูปหรือบทเรียนโปรแกรมและเครื่องชวยสอน ซึง่

เนนใหผูเรียนเรียนรูดวยตนเอง โดยมีคําตอบที่ถูกตองไวให การจัดเนื้อหาจะแบงออกเปน

สวนยอยๆ จัดลําดับใหเปนเหตุเปนผล เร่ิมจากงายไปหายาก ผูเรียนจะเรียนไดตามลําพงัเมื่อ

สําเร็จแตละขั้น จะไดรับการเสริมแรงทันที (อารี  พนัธมณี, 2534. หนา 118) กฎแหงการเสริมแรง

ของ 

สกินเนอร มีสาระสําคัญ 2 ประการ ไดแก 

  1.  ตารางกําหนดการเสริมแรง เชน เวลาและพฤติกรรมที่เกิดขึ้นในแตละชวงเปน

ตัวกําหนดการเสริมแรง 

  2.  อัตราการตอบสนองเกิดจากการเสริมแรงตาง ๆ ซึง่เกดิขึ้นมากหรือนอยและ

คงทนถาวรเพยีงใด ข้ึนอยูกบัตารางกาํหนดการเสริมแรงนั้น ๆ การเสริมแรงจึงแบงเปน 4 วิธ ีไดแก  

   2.1  การเสริมแรงโดยใชเวลากําหนดที่ตายตัว เชน จะใหการเสริมแรงทุก 

ๆ 3 นาทหีรือ 5 นาที เปนตน 



   2.2  การเสริมแรงโดยใชพฤติกรรมกําหนดคงที่ เชน จะตองมีการ

ตอบสนองในพฤติกรรมที่ตองการกี่ครั้ง จงึจะใหการเสรมิแรง เชน ตอบถูก 3 ขอใหดาว 1 ดาว 

ตอบถูก 5 ขอใหดาว 2 ดาว เปนตน 

   2.3  การเสริมแรงที่ใชเวลาไมแนนอน การเสริมแรงจะใหตามระยะที่เหน็

วาเหมาะสม ไมตายตัว 

   2.4  การเสริมแรงโดยใชชวงของพฤติกรรมตางๆ ที่ไมคงที่เปนเกณฑการ

ประยุกตเอาหลักการเสริมแรงของสกินเนอรไปใชในบทเรียนสําเร็จรูปและCAI โดยใหผูเรียนไดรับ

การเสริมแรงทนัท ีเมื่อแสดงพฤติกรรมถกูตอง 

     
 1.7  การหาประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 

 จันทรฉาย  เตมิยาคาร (2533. หนา 89-91) ไดกลาวถงึการหาประสทิธภิาพของชุดการ

สอนวา ในการผลิตชุดการสอนขึ้นใชนัน้ถาจะใหไดมาตรฐานอันเชื่อถอืได  ก็ยอมตองผานขั้นตอน

การทดลองใช  เพื่อหาประสทิธิภาพและปรับปรุงจนชุดการสอนนัน้ไดเกณฑที่กําหนดไวประโยชน

ที่ไดรับจากการหาประสทิธิภาพของชุดการสอนก็คือ  ไมสูญเปลาทัง้เวลา และแรงงาน เปนการ

ประกันคุณภาพของชุดการสอนวาไดมาตรฐานเหมาะสมที่จะลงทนุผลติออกมาเปนจํานวนมากซึ่ง

หากไมมีการหาประสิทธิภาพเสียกอน และผลิตออกมาแลวใชประโยชนไมไดก็จะตองทาํใหมซึง่

เปนการสิ้นเปลืองทัง้เวลาและแรงงาน 

  1.7.1  เกณฑในการหาประสทิธิภาพ   

  ประสิทธิภาพของชุดการสอนจะกาํหนดเปนเกณฑไว  โดยจะกําหนดเปอรเซ็นต

ของผลเฉลี่ยของคะแนนการทํางาน  และการประกอบกิจกรรมของผูเรียนทัง้หมดตอเปอรเซ็นตของ

ผลเฉลี่ยของคะแนนการสอบหลังเรียนของผูเรียนทัง้หมด ซึ่งกาํหนดตวัสมมติใหเปน E1/E2 คือ 

ประสิทธิภาพของกระบวนการตอประสิทธภิาพของผลลพัธ การที่จะกาํหนด E1/E2 ใหมีคาเทาใด

นั้นใหผูสอนเปนผูพิจารณาตามความพอใจ  แตโดยปกติเนื้อหาที่เปนความรูมักจะตัง้เอาไวดงันี ้

80/80, 85/85, 90/90 สวนเนือ้หาที่เปนทักษะอาจตั้งไวต่ํากวานี ้คือ 75/75 

  1.7.2  ข้ันตอนการหาประสทิธิภาพ 

  ไชยยศ  เรืองสวุรรณ (2543. หนา 127-130)  กลาวถงึ  วธิีการประเมนิผลส่ือ

ประสมไววาเมื่อผลิตชุดการสอนขึ้นเปนตนแบบแลว  ตองนาํชุดการสอนไปหาประสทิธิภาพตาม

ขั้นตอนดังนี ้



   ก.  1: 1  (แบบเดี่ยว)  คือ ทดลองกับผูเรียน 3 คน โดยใชเด็กออน ปาน

กลาง และเด็กเกง คาํนวณหาประสิทธิภาพ เสร็จแลวปรบัปรุงใหดีข้ัน โดยปกติคะแนนที่ไดจากการ

ทดลองแบบเดี่ยวจะไดคะแนนต่าํกวาเกณฑมาก  แตไมตองวิตกเมื่อปรับปรุงแลวจะสูงขึ้นมาก

กอนนําไปทดลองแบบกลุมในชั้นนี้ E1/E2 ที่ไดจะมีคาประมาณ 60/60 

   ข.  1:10  (แบบกลุม)  คือทดสอบกับผูเรียน 6-10 คน (คละผูเรียนที่เกง

กับออน)  คํานวณหาประสทิธิภาพแลวปรับปรุง ในคราวนี้คะแนนของผูเรียนจะเพิม่ข้ึนอีกเกือบเทา

เกณฑโดยเฉลีย่จะหางจากเกณฑประมาณ 10% นั่นคอื E1/E2 ที่ไดจะมีคาประมาณ 70/70 

   ค.  1:100  (ภาคสนาม)  ทดลองกับผูเรียนทั้งชัน้ 40-100 คน คาํนวณหา

ประสิทธิภาพแลวทําการปรบัปรุงผลลัพธที่ไดควรใกลเคียงกับเกณฑที่ตั้งไว หากต่าํจากเกณฑไม

เกิน 2.5% ก็ใหยอมรับ หากแตกตางกนัมากผูสอนตองกําหนดเกณฑประสิทธิภาพของชุดการสอน

ใหม โดยยึดสภาพความจริงเปนเกณฑ 

  นอกจากนี ้ไชยยศ  เรืองสุวรรณ (2543. หนา 127-130)  ไดกลาวถึงการประเมนิ

สื่อวาเปนการพิจารณาประสิทธิภาพและคุณภาพของสือ่การเรียนการสอน ดังนัน้การประเมินสื่อ

จึงเร่ิมดวยการกําหนดปญหาหรือคําถาม การประเมนิสือ่ทําไดหลายวธิี ทีน่ิยมกนัมี 5 วิธี คือ 

  1.  การประเมนิโดยผูสอน 

  2.  การประเมนิโดยผูเชีย่วชาญ 

  3.  การประเมนิโดยคณะกรรมการเฉพาะกิจ 

  4.  การประเมนิโดยผูเรียน 

  5.  การประเมนิโดยประสทิธภิาพของสื่อ 

  การประเมนิสือ่  อาจทําไดดวยการสงัเกตพฤติกรรมการเรียน การวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนของผูเรียน  การอภิปรายระหวางผูสอนกบัผูเรียนเกีย่วกับการเรียนการสอนก็เปน

แนวทางหนึ่งในการประเมินสื่อ  ทัง้นี้ผูประเมินควรมีแบบประเมิน  เพือ่ชวยในการเก็บรวบรวม

ขอมูลนํามาวิเคราะหผลการประเมินตอไป  วธิีการประเมินประสทิธิภาพสื่อ ทาํได 2 วิธ ี

  1.  ประเมินโดยอาศัยเกณฑ  โดยใชเกณฑมาตรฐาน 90/90  เปนเกณฑประเมนิ

สําหรับเนื้อหาประเภทความรูความจําและใชเกณฑมาตรฐาน 80/80 สําหรับเนื้อหาที่เปนทักษะ

ความหมายของตัวเลขเกณฑมาตรฐานดงักลาว มีความหมายดังนี้ คอื 90 ตัวแรก หมายถงึ คา

รอยละของประสิทธิภาพในดานกระบวนการชุดการสอน ซึง่ประกอบดวยผลของการปฏิบัติภารกิจ



ตางๆสวน  90 ตัวหลงั หมายถึง คะแนนจากการทดสอบหลังเรียนของผูเรียนทุกคนนํามา

คํานวณหาคารอยละเฉลี่ยกจ็ะไดคาตัวเลขทั้งสองเพื่อนาํไปเปรียบเทยีบกับเกณฑมาตรฐานตอไป 

  2.  ประเมินโดยไมไดตั้งเกณฑไวลวงหนา  เปนการประเมินประสทิธิภาพของสื่อ

ดวยการเปรียบเทียบผลสอบของผูเรียนภายหลงัจากที่เรียนจากสื่อนัน้แลววาสูงกวาผลสอบกอน

เรียนอยางมนียัสําคัญหรือไม หากผลการเปรียบเทยีบพบวา ผูเรียนไดคะแนนสอบหลังเรียนสงูกวา

คะแนนสอบกอนเรียนอยางมีนัยสาํคัญ กแ็สดงวาสื่อนัน้มีประสิทธิภาพ 

  1.7.3  เครื่องมือการประเมนิสื่อ  

   1.  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

   2.  แบบทดสอบความถนัดวดัสมรรถนะของผูเรียนภายหลังที่เรียนจาก
ส่ือ  

   3.  แบบสอบถามเปนเครื่องมือที่ใชในการสํารวจ 

   4.  แบบมาตราสวนประมาณคา นาํไปใชในการรวบรวมขอมูลเพื่อ
ประเมินเหตุการณความคิดเห็นและเจตคติของผูเรียนได 

   5.  แบบจัดอันดับ  เปนการพจิารณาคุณคาของสื่อในการสอน
จุดมุงหมายหนึ่งวาสื่อใดจะเหมาะสมที่สุดแลวเรียงอันดับความสําคญั 

   6.  การบันทึกแบบไดอารี่เปนการบนัทกึเกีย่วกับส่ือทุกครั้งเมื่อใช 
   7.  การสังเกต เปนการเฝาดูผลที่เกิดขึ้นจากการใชส่ือต้ังแตเร่ิมตนจนจบ 
 กระบวนการใช 

8.  การสัมภาษณ เปนการซกัถามและพูดคุยกับทัง้ผูผลิต ผูใชและผูเรียน
เกี่ยวกับส่ือนัน้เพื่อนําขอมลูมาประกอบพิจารณาในการประเมินสื่อ  

จากความคิดเห็นของนักวิชาการจงึพอสรปุไดวา การหาประสิทธิภาพของสื่อนั้น

เปนการนาํสื่อไปทดลองใชตามขั้นตอนที่กาํหนดไว เพื่อนําขอมูลมาปรับปรุงจากนั้นนําไปทดลอง

สอนจริง ประสิทธิภาพของสื่อจะกําหนดเปนเกณฑที่ผูสอนคาดหมายวาผูเรียนจะเปลี่ยน

พฤติกรรมเปนที่พงึพอใจโดยกําหนดใหเปนเปอรเซ็นตผลเฉล่ียของคะแนนการทาํงานและการ

ประกอบกิจกรรมของผูเรียนทั้งหมด ตอเปอรเซ็นตของผลการสอน หลงัเรียนของผูเรียนทั้งหมด นัน้

คือ E1/E2  หรือประสิทธิภาพของกระบวนการ/ ประสิทธภิาพของผลลพัธ 

 

2. หลกัสูตรทองถิ่น 

2.1   ความหมายของหลกัสูตรทองถิ่น  



       หลักสูตรประถมศึกษาและมัธยมศึกษา พุทธศกัราช 2521 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ.

2533) เปนหลกัสูตรที่เปดโอกาสและสงเสริมใหสถานศกึษาพัฒนาหลักสูตรทองถิน่ขึ้นใชใน

โรงเรียน ทัง้นี้เพื่อใหผูเรียนไดรับประโยชนจากการเรียนรูจากทองถิน่ของตนเองและเพื่อปลูกฝงให

ผูเรียนมีความรักและความผกูพนักับทองถิน่ของตนเอง ทั้งนี้ไดมีผูใหความหมายของหลักสูตร

ทองถิน่ไวดงันี ้     

 สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ (2537) ใหความหมายวา

หลักสูตรทองถิ่น หมายถงึ สวนหนึง่ของหลักสูตรแมบทที่มกีารจัดทาํรายละเอียด เนื้อหาสาระ 

แผนการสอน ส่ือการเรียนการสอน เอกสารความรู หนงัสือเสริมประสบการณที่จัดทาํขึ้น ให

สอดคลองเฉพาะทองถิน่ ซึง่มีความแตกตางกนัเพื่อใหผูเรียนไดเรียนรูเร่ืองราวของตนเอง ชีวิต

เศรษฐกิจและสังคมอยางลึกซึ้ง ทั้งสามารถนําประสบการณมาพฒันาความเปนอยูในชีวิต อาชีพ

และสังคมใหดยีิ่งขึ้น      

  ใจทิพย  เชื้อรัตนพงษ (2539. หนา 107) กลาววา หลกัสูตรทองถิน่ หมายถงึ มวล

ประสบการณที่สถานศึกษาหรือหนวยงานและบุคคลในทองถิน่จัดใหแกผูเรียนตามสภาพและ

ความตองการของทองถิ่นนัน้ๆ 

       2.2   ประโยชนและความจําเปนของหลักสูตรทองถิ่น  

              การจัดการศึกษาที่ผานมา เปนการจัดตามแนวทางของประเทศทีพ่ัฒนาแลวเปน

สวนใหญ วชิาความรูตางๆ ที่จัดใหเรียนกนันัน้คอนขางโนมเอียงไปในลักษณะทีเ่อื้ออํานวยแกการ

ดํารงชีวิตในสงัคมชุมชนเมือง โดยยังมีการใหเหมาะสมกบัสภาพการดํารงชีวิตในชุมชนคอนขาง

นอยประกอบกับเศรษฐกิจและสังคมที่เปลีย่นแปลงไปอยางรวดเร็ว จนทองถิน่และชุมชนปรับตัว      

ตามไมทนั บงัเกิดผลเปนปญหาของชมุชนชนบท ทัง้ในดานเศรษฐกจิ สภาพสงัคม และวัฒนธรรม

ความเปนอยู และส่ิงแวดลอม ซึ่งเปลี่ยนแปลงไปในเชงิลบคอนขางมาก ปญหาตางๆ ดังกลาว

นาจะผอนคลายลงบาง หากมีความคํานงึถึงสภาพปญหาและความเฉพาะของแตละทองถิ่น และ

หากยิ่งเปดโอกาสใหทองถิ่นมีสวนรวมกนักําหนดเปาหมายและแนวทางการพัฒนาทองถิน่ของตน

ดวยแลว  ก็จะยิ่งแกปญหาไดมากขึ้น และตรงตามความตองการของทองถิ่นมากขึ้น  

  ในสวนของการจัดการศึกษา นับเปนนิมิตหมายที่ดทีี่หลกัสูตรประถมศึกษาและ

มัธยมศึกษา พ.ศ. 2521 ฉบับปรับปรุง (พ.ศ. 2533) ไดใหโอกาสทองถิน่สามารถพัฒนาหลักสตูรที่

สอดคลองเหมาะสม กับสภาพปญหาและความตองการของแตละทองถิ่น โดยทองถิน่สามารถ

ปรับเปลี่ยนเพิม่เติมเนื้อหารายระเอียด กระบวนการเรียนการสอน เอกสาร หนงัสือ และส่ือการ



เรียนการสอนใหเหมาะกับสภาพทองถิน่ ชวยใหผูเรียนมคีวามรู ทักษะ และประสบการณในการ

นําไปพฒันาการดําเนนิชวีิตของตนเองและครอบครัว ตลอดจนการพฒันาชมุชนอันมีผลตอความ

เจริญกาวหนาของสังคมและประเทศชาติไดอยางดทีี่สุด  

2.3   ความสาํคัญของการพัฒนาหลักสตูรทองถิ่น  

               ในสวนของการสงเสริมใหทองถิ่นเกิดการพัฒนาหลักสตูรนั้น หลักสูตรไดเปดโอกาสให

ทองถิน่สามารถดําเนนิการจดัการศกึษาใหเหมาะสม สอดคลองกับสภาพเศรษฐกิจและสังคมของ

ทองถิน่ ทัง้นี ้เพื่อใหผูเรียนไดเรียนรูชีวิตจริงของตนเองของทองถิน่ในดานตางๆ โดยเรียนรู เกี่ยวกับ

สภาพเศรษฐกจิและสังคม ตลอดจนสามารถพัฒนาตนเอง พฒันาอาชีพ พัฒนาเศรษฐกิจ และ

สังคมของตนเอง ครอบครัวและทองถิน่ได รวมทั้งทําใหผูเรียนรูจักทองถิน่ของตนเอง เกิดความรัก     

ความผูกพนักบัทองถิ่น  ในแนวการดําเนนิงานซึง่ถือวาเปนเสมือนยทุธศาสตร ที่จะทําใหการ

นําเอาหลกัสูตรไปใชบรรลุผลตามจุดประสงคที่กาํหนดไว การกลาวถงึแนวปฏิบัติเกีย่วกับทองถิ่น

ดังนี ้   

 - ระดับประถมศึกษา  จะตองจัดการเรียนการสอนใหยดืหยุนตามเหตุการณและ

สภาพทองถิน่ สงเสริมใหทองถิน่พัฒนาหลกัสูตรและสื่อการเรียนการสอนตามความเหมาะสม  

 - ระดับมัธยมศึกษาตอนตน  ใหทองถิน่ปรับรายละเอียดเนื้อหาของรายวิชาให

สอดคลองกับสภาพความตองการของทองถิน่ สงเสริมใหทองถิน่จัดทาํรายวิชาที่สนองความ

ตองการของทองถิ่น สวนใน 

 - ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย  จะตองจัดใหผูเรียนไดศึกษาสภาพแวดลอมและ

ความตองการของทองถิ่น ไดในดานตางๆ รวมทั้งใหทองถิน่ปรับรายระเอียดเนื้อหาวิชาให

สอดคลองกับสภาพและความตองการ  ในทองถิน่ สงเสริมใหทองถิน่จัดทํารายวิชาที่สนองความ

ตองการของทองถิ่น  ในการจัดการเรียนการสอนทีมุ่งจะใหผูเรียนไดรูจกัทองถิ่น เกิดความรัก 

ความภาคภูมใิจ ในทองถิน่ของตนเองนั้น นอกจากการจัดกระบวนการเรียนการสอนที่มุงใหผูเรียน

ไดมี   ประสบการณตรงเกี่ยวกับชีวิต อาชีพ เศรษฐกิจ และสังคมของทองถิน่

แลว จะตองนาํเอาทรัพยากรที่มีอยูในทองถิ่นทั้งที่เปนทรพัยากรธรรมชาติและทรัพยากรที่มนุษย

สรางขึ้น มาใชในการจัดการเรียนการสอนดวย  เพราะจะทําใหผูเรียนมปีระสบการณตรงกับชีวิต 

สภาพเศรษฐกจิ สังคม และสิ่งแวดลอมทีแ่ทจริง จนสามารถบรรลุเปาหมายสงูสุดของการจัด

การศึกษาตามหลักสูตรฉบบัปรับปรุงที่กาํหนดไววา “การศึกษาเพื่อชีวิตทีท่ําประโยชนตอสังคม” 

โดยเฉพาะสังคมทองถิ่นของตนเอง (กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ. 2545. หนา 8) 



       2.4   ลกัษณะของการพฒันาหลกัสูตรทองถิ่น  

             หลักสูตรประถมศึกษาและมธัยมศึกษา พทุธศักราช 2521 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2533)

และพระราชบญัญัติการศึกษาแหงชาต ิพ.ศ. 2542 ไดเปดโอกาสใหทองถิ่นสามารถดําเนนิการจัด

การศึกษาใหเหมาะสม สอดคลองกับสภาพเศรษฐกิจ และสังคมของทองถิน่ ทัง้นี้เพื่อใหผูเรียนได

เรียนรูชีวิตจริงของตนเอง  ในการสงเสริมและสนับสนนุใหทองถิน่สามารถพฒันาหลักสูตรให

เหมาะสมกับกับสภาพและความตองการของทองถิ่นนัน้ กระทรวงศกึษาธกิารไดเปดโอกาสให

ดําเนนิการได 5 ลักษณะ ดังนี้ (ใจทพิย  เชือ้รัตนพงษ, 2539. หนา 114 – 121)  

                      2.4.1  ปรับกิจกรรมการเรียนการสอน หรือจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  การ

จัดทําหลักสูตรลักษณะนี ้ทองถิ่นสามารถกระทาํไดทุกกลุมประสบการณหรือทุกรายวิชา  โดยไม

ทําใหจุดประสงคการเรียนรูเปลี่ยนแปลงไปจากหลักสูตรแมบท  โดยการวิเคราะหภาระงานสอน

จากคําอธบิายรายวชิาที่กาํหนด เพื่อจะทาํใหทราบวาในแตละเนื้อหา/รายวิชาควรมกีารพัฒนาให

สอดคลองกับทองถิน่ไดอยางไร  และที่สําคัญกิจกรรมนัน้ตองเปนกิจกรรมที่ทําใหผูเรียนไดลงมือ

ปฏิบัติและไดเรียนรูเร่ืองราวเกี่ยวกับทองถิน่ของตนเองใหมากที่สุดและสอดคลองกบัแนวทาง

พัฒนาที่ไดจากการวางแผนอยางมียทุธศาสตรของโรงเรียนและจะตองไมทาํใหจุดประสงค

เปลี่ยนแปลงไป 

   2.4.2  ปรับรายละเอียดของเนื้อหา  เปนการพัฒนาหลักสูตรโดยการลดหรือ

เพิ่มเติมรายละเอียดของเนือ้หา จากหวัขอหรือขอบขายที่ระบุไวในคําอธิบายรายวชิา ทั้งนี้ตองไม

ทําใหจุดประสงคหรือหวัขอหรือขอบขายเนือ้หาที่กาํหนดไวในหลกัสูตรแมบทเปลี่ยนแปลงไป  

  2.4.3  การจัดทําคําอธิบายหรือรายวิชาเพิ่มเติมข้ึนมาใหม เปนการพฒันา

หลักสูตรทองถิ่นดวยการจดัทําคําอธิบายหรือทาํรายวชิาเพิม่เติมจากที่ปรากฏในหลักสูตรแมบท 

ทองถิน่สามารถจัดทํารายวชิาเพิ่มเติมไดเฉพาะสวนที่เปนวิชาบังคับเลอืกและวิชาเลอืกเสรีทุกกลุม

วิชา โดยรายวชิาที่เพิ่มนี้จะตองไมมีเนื้อหาซ้ําซอนกับรายวิชาบังคับแกน บงัคับเลือก และเลือกเสรี

ที่มีอยูในหลกัสูตรแมบท 

                            2.4.4.  ปรับปรุงและหรือเลอืกใชส่ือการเรยีนการสอนใหเหมาะสม  การพัฒนา

หลักสูตรทองถิ่นลักษณะนีเ้ปนการปรับปรุง เลือกใชส่ือการเรียนการสอนตาง ๆ ที่มอียูใหเหมาะสม

สอดคลองกับจุดประสงค เนื้อหาและสภาพของทองถิน่     



              2.4.5.  จัดทาํสื่อการเรียนการสอนขึ้นมาใหมเปนการพฒันาหลักสูตรโดยการ

จัดทําหนงัสือคูมือครู หนงัสอืเสริมประสบการณ แบบฝกหัด หรือเอกสารประกอบการเรียนการ

สอนอ่ืนๆ ข้ึนมาใหมเพื่อนํามาใชในการจดัการเรียนการสอน ทัง้นี้อาจจะใชเนื้อหา /รายวิชาที่มีอยู

แลวหรือใชกับเนื้อหารายวิชาเพิ่มเติมข้ึนมาใหมก็ได  ในกรณีที่ทองถิน่พัฒนาสื่อการเรียนการสอน

ที่เปนสิง่พิมพข้ึนมาใหม และมีความประสงคจะใหกระทรวงศกึษาธิการประกาศกาํหนดใหเปน

หนงัสือเรียน หนงัสืออานประกอบ สําหรบักลุมประสบการณ /รายวชิาตาง ๆ จะตองเปนไปตามที่

กระทรวงศึกษาธิการกําหนด 

  2.5  กระบวนการพัฒนาหลักสูตรทองถิ่น 

             ในการพัฒนาหลักสูตรทองถิ่นนั้น สามารถดําเนนิการไดหลายระดับ ไดแก ระดับ

เขตการศึกษา ระดับจังหวัด ระดับอําเภอ หรือระดับโรงเรียนก็ได      

    ใจทิพย   เชื้อรัตนพงษ (2539) กลาวถึงกระบวนการจัดทําหลักสูตรทองถิ่นวา

ประกอบดวยขั้นตอนตอไปนี้คือ  

1. การจัดตั้งคณะทํางานเพื่อพฒันาหลักสูตรทองถิน่ 

2. การศึกษาและวิเคราะหขอมลูพื้นฐาน 

3. การกําหนดจดุประสงคหลกัสูตรทองถิน่ 

4. การกําหนดเนือ้หา 

5. การกําหนดกจิกรรม 

6. การกําหนดคาบเวลาเรียน 

7. การกําหนดเกณฑ การวัดและประเมินผล 

8. การจัดทาํเอกสารหลักสูตร 
9. การตรวจสอบคุณภาพและการทดลองใชหลักสูตร 
10. การเสนอขออนุมัติใชหลกัสตูร 
11. การนาํหลกัสตูรไปใช 
12. การประเมนิผลหลักสูตร      

         

 ข้ันตอนการพฒันาหลักสูตรทองถิน่ ในสวนของการจัดทาํหลักสูตรทองถิน่ไดแบงเปน 5 

ข้ันตอนดังนี ้

1. การจัดตั้งคณะทํางานจัดทําหลักสูตร 
2. การศึกษา สํารวจ เก็บรวบรวมขอมูล ขอสนเทศของทองถิ่น 

3. การกําหนดจดุประสงคของหลักสูตรและจุดประสงครายวิชา 



4. การกําหนดเนือ้หาและการจดักระบวนการเรียนรู 
5. การประเมนิผลหลักสูตร 
ซึ่งในแตละขั้นตอนของการดาํเนนิงาน มีรายละเอียดดังตอไปนี้ 

1. การจัดตั้งคณะทํางานจัดทําหลักสูตร  หลักสูตรทองถิ่นของโรงเรียนจะมีประสิทธิภาพ

ไดนั้น ควรมีบุคลากรหลาย ๆ ฝายเขามามีสวนรวมในการจัดทําหลักสูตร ดังที่ นิตยา  บุตรศรี 

(2542. หนา 29) ไดกลาวถงึการมีสวนรวมในการจัดทําหลักสูตรโดยนํามาจากโบซอง 

(Beauchamp, 1968)  วาผูที่มีสวนรวมในการจัดทาํหลกัสูตรทองถิน่ ไดแก 

 1.1  บุคลากรผูมีความเชี่ยวชาญดานตาง ๆ เชน ผูเชี่ยวชาญดานเนื้อหาวิชา 

ผูเชี่ยวชาญทัว่ ๆ ไปและผูเชี่ยวชาญดานหลักสูตร 

 1.2  บุคลากรผูมีความเชี่ยวชาญในศาสตรตาง ๆ นักวิจยัทางหลักสูตรและ

ตัวแทนของครผููสอน 

 1.3  บุคลากรทางดานอาชพี ประกอบดวย ครูผูสอน ศกึษานิเทศ ครูพิเศษ และ

นักบริหาร 

 1.4  ตัวแทนประชาชน 

 1.5  นักเรียน 

2.  การศึกษา สํารวจ เก็บรวบรวมขอมูล ขอสนเทศของทองถิ่น 

กรมวิชาการ (2536)  ไดกลาวถงึขอมูลทีต่องศึกษา และนําไปใชในการพัฒนาทองถิ่น ซึ่ง

ประกอบดวย  

2.1  ขอมูลเกี่ยวกับแนวโนมของการพัฒนาคือขอมูลทีเ่กี่ยวกับทองถิน่ในดาน

เศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม ส่ิงแวดลอม และการสื่อสาร คมนาคม  

2.2  ขอมูลเกี่ยวกับความตองการชุมชน 

2.3  ขอมูลเกี่ยวกับส่ิงทีม่ีผลกระทบตอการจัดการศึกษา เชน ปรัชญาการศึกษา

แผนพัฒนาการศึกษา แผนการศึกษา นโยบายรัฐบาล หลักสูตร นโยบายระดับกระทรวง หรือกรม

ตนสังกัด ปรัชญาโรงเรียน แผนพัฒนาจังหวัด รวมทั้งขนบธรรมเนียมประเพณีและสภาพแวดลอม

ทางกายภาพของทองถิ่น 

2.4  ขอมูลเกี่ยวกับศักยภาพของโรงเรยีน 

3.  การกาํหนดจุดประสงคของหลักสูตรและจุดประสงครายวิชา   



ธํารง  บัวศรี (2532)  ไดเสนอวิธีการกําหนดจุดประสงคของหลักสูตรทองถิ่น และกาํหนด
จุดประสงครายวิชา ไวดังนี ้

 3.1  ตองสอดคลองกับปรัชญาหรืออุดมการณของสังคม 

 3.2  ตองสอดคลองและสงเสริมกับคานยิมของสังคม 

 3.3  ตองมุงสนองความตองการและแกปญหาสงัคม 

 3.4  ตองสนองความตองการของผูเรียน 

 3.5  ตองสอดคลองและสงเสริมจุดหมายของหลักสูตรระดับอ่ืน 

 3.6  ตองสามารถนาํไปปฏิบัติได 

 3.7  ตองมีความสมดุลระหวางความตองการของผูเรียนและสังคม 

 3.8  ตองมีความสมดุลระหวางความรูและทักษะหรือระหวางทฤษฎีกบัการปฏิบัติ 

4.  การกาํหนดเนื้อหาการจดักระบวนการเรียนรู 

 4.1  การกําหนดเนื้อหา 

 นิตยา  บุตรศรี (2542. หนา 34)  ไดเสนอหลักเกณฑในการเลือกเนื้อหาวิชาโดย
นํามาจาก Wheeler, D.K. (1974)  ไวดังนี ้

4.1.1 ตองเปนที่เชื่อถือได 

4.1.2 ตองมีความสาํคัญตอการเรียนรู 

4.1.3 ตองสอดคลองกับความตองการและสนใจของผูเรียน 

4.1.4 ตองมีประโยชนตอชีวิตประจําวนั 

4.1.5 ตองเปนสิง่ที่สามารถเรยีนได 

4.1.6 ตองสอดคลองกับสภาพความเปนจริงในสังคม 

  4.2  การจัดกระบวนการเรียนรู   

อาภรณ  ใจเทีย่ง (2537. หนา 72-74)  ไดเสนอหลกัการจัดกิจกรรมการเรียนการ

สอนไวดังนี ้

4.2.1 จัดกิจกรรมใหสอดคลองกับเจตนารมณของหลกัสูตร 

4.2.2 จัดกิจกรรมใหสอดคลองกับจุดประสงคของการสอน 

4.2.3 จัดกิจกรรมใหสอดคลองและเหมาะสมกับวัย ความสามารถและ
ความสนใจของผูเรียน 

4.2.4 จัดกิจกรรมใหสอดคลองกับลักษณะของเนื้อหาวิชา 

4.2.5 จัดกิจกรรมใหมีลําดับข้ันตอน 

4.2.6 จัดกิจกรรมใหนาสนใจ 

4.2.7 จัดกิจกรรมใหผูเรียนเปนผูกระทํากิจกรรม 



4.2.8 จัดกิจกรรมโดยใชวิธีการทีท่าทายความคดิ ความสามารถของ
ผูเรียน 

4.2.9 จัดกิจกรรมโดยใหมีบรรยากาศที่ร่ืนรมย สนุกสนานและเปน
กันเอง 

4.2.10 จัดกิจกรรมแลวตองมีการวัดผลการใชกิจกรรมนั้นทุกครั้ง 
 

5.  การประเมนิผลหลกัสูตร 

 ใจทิพย  เชื้อรัตนพงษ  (2539, หนา 195-196)  กลาววา การประเมนิผลการใช

หลักสูตรเปนการตรวจสอบวาหลักสูตรสามารถนาํไปใชไดดีกับสถานการณจริงเพียงใด การจัดการ

เรียนการสอนตามหลกัสูตรทําอยางไร มปีญหาอุปสรรคอะไรในการใชหลักสูตรเพื่อจะไดแกไข

ปรับปรุงใหดีข้ึน และสามารถใชหลักสูตรไดอยางมีประสิทธิภาพและมปีระสิทธิผล วธิีการประเมนิ

อาจใชการสงัเกต  สัมภาษณ  และสงแบบสอบถามใหผูใช คือ ครูผูสอน ผูบริหาร ผูเรียน 

ผูปกครอง ซึง่สิ่งที่ตองประเมินในหลักสูตร ไมวาจะเปนการประเมนิความกาวหนา (Formative 

Evaluation)  ซึ่งเปนการประเมินผลในระหวางการปฏิบตัิงานจัดทําหลักสูตรเพื่อมุงการปรับปรุง

แกไขหลักสูตร หรือจะเปนการประเมินสรุป (Summative Evaluation)  เปนการประเมินเมื่อจัดทํา

หลักสูตรครบวงจร หรือใชหลักสูตรมาเปนเวลาพอสมควร เพื่อมุงเนนการตัดสินวาหลักสูตรนั้นควร

ดําเนนิการตอหรือยกเลกิสามารถแบงไดดังนี ้

1. การประเมนิเอกสารหลกัสูตร 
2. การประเมนิการใชหลักสูตร 
3. การประเมนิสมัฤทธิ์ผลของหลักสูตร 
4. การประเมนิระบบหลักสูตร   

3.  กลุมสาระภาษาตางประเทศ 

 ภาษาตางประเทศที่เปนสาระการเรียนรูพืน้ฐาน  ซึ่งกําหนดใหเรียนตลอดหลักสูตร

การศึกษาขั้นพื้นฐาน  คือ  ภาษาอังกฤษ สวนภาษาตางประเทศอืน่ เชน  ภาษาฝรั่งเศล  เยอรมนั  

จีน  ญี่ปุน  อาหรับ  บาลี  และภาษากลุมประเทศพืน้ฐาน  หรือภาษาอื่น ๆ  ใหอยูในดุลยพนิิจของ

สถานศกึษาทีจ่ะจัดทํารายวชิาประกอบการจัดการเรียนรูตามความเหมาะสม (หลักสตูรการศึกษา

ข้ันพืน้ฐาน, 2544.) 

 สาระที ่1  ภาษาเพื่อการสื่อสาร 

  มาตรฐาน  ต 1.1: เขาใจกระบวนการฟงและการอาน  สามารถตีความเรื่องทีฟ่ง
และอานจากสื่อประเภทตาง ๆ และนําความรูมาใชอยางมีวิจารณญาณ 



  มาตรฐาน  ต 1.2: มีทักษะในการสื่อสารทางภาษา  แลกเปลี่ยนขอมูล  ขาวสาร  
ความคิดเหน็  แสดงความรูสึกโดยใชเทคโนโลย ี และการจัดการที่เหมาะสม เพื่อการเรียนรูตลอด
ชีวิต 

มาตรฐาน  ต 1.3: เขาใจการะบวนการพูด การเขียน  และส่ือสารขอมูล ความ
คิดเห็นและความคิดรวบยอดในเรื่องตาง ๆ ไดอยางสรางสรรค  มีประสิทธิภาพ และมีสุนทรยีภาพ 

สาระที ่ 2  ภาษาและวฒันธรรม 

มาตรฐาน  ต 2.1: เขาใจความสัมพันธระหวางภาษากบัวัฒนธรรมของเจาของ
ภาษา และนาํไปใชไดอยางเหมาะสมกับกาลเทศะ 

มาตรฐาน  ต 2.2: เขาใจความเหมือนและความแตกตางระหวางภาษาและ
วัฒนธรรมของเจาของภาษากับภาษา และวัฒนธรรมไทย  และนํามาใชไดอยางมวีิจารณญาณ 

สาระที ่ 3  ภาษากับความสมัพันธกับกลุมสาระการเรียนรูอ่ืน 

มาตรฐาน  ต 3.1: ใชภาษาตางประเทศในการเชื่อมโยงความรู กับกลุมสาระการ

เรียนรูอ่ืน และเปนพืน้ฐานในการพัฒนา และเปดโลกทัศนของตน  

สาระที ่ 4  ภาษากับความสมัพันธกับชุมชนและโลก 

มาตรฐาน  ต 4.1: สามารถใชภาษาตางประเทศตามสถานการณตาง ๆ ทัง้ใน
สถานศกึษา ชมุชน และสังคม 

มาตรฐาน  ต 4.2: สามารถใชภาษาตางประเทศเปนเครื่องมือในการเรียนรู การ
ทํางาน การประกอบอาชีพ การสรางความรวมมือ และการอยูรวมกันในสังคม 
 

4. จังหวัดกําแพงเพชร

จังหวัดกําแพงเพชร อยูทางภาคเหนือตอนลางของประเทศไทย ทิศเหนือและทิศใตของ

จังหวัดเปนที่ราบ ทิศตะวนัตกเปนภูเขาสลบัซับซอนและเปนตนน้ําของลําธารตาง ๆ เชน คลอง

สวนหมาก คลองวังเจา คลองขลุง และคลองแขยง ซึง่จะไหลลงสูแมน้าํปง เปนแมน้าํสําคัญที่ไหล

ผานกลางพืน้ที่ของจังหวัดตั้งแตเหนือสุดจนใตสุด กําแพงเพชรเปนที่ตั้งของเมืองเกา ที่ปรากฎ

หลักฐานอยูในประวัติศาสตรไทยไมนอยกวา ๗๐๐ ป เคยเปนสวนหนึ่งของอาณาจักรสุโขทัย มี

ฐานะเปนเมืองลูกหลวง และเปนเมืองหนาดานทางยทุธศาสตรที่สําคญั กําแพงเมืองและปอม

ปราการจงึถูกสรางอยางแขง็แรง และยงัเหลือรองรอยอยูจนปจจุบนั จากหลักฐานทาง

ประวัติศาสตร กอนมีเมืองกาํแพงเพชรเคยมีเมืองเกามากอน ๒ เมือง คือเมืองชากงัราว ตั้งอยูทาง

ฝงซายของแมน้ําปง และเมอืงนครชุม ตั้งอยูทางฝงขวาของแมน้ําปง และอยูตรงขามกับเมือง

กําแพงเพชรเกา จึงเปนเมืองแหงประวัติศาสตรวัฒนธรรม อุทยานประวัติศาสตรกําแพงเพชไดรับ

การยกยองใหเปนมรดกโลก เมื่อป พ.ศ. ๒๕๓๔ และยังมีแหลงทองเทีย่วทางธรรมชาติที่สมบูรณ

ทั้งปาไม นก สัตวตาง ๆ อาท ิอุทยานแหงชาติแมวงก อทุยานแหงชาตคิลองลาน และอุทยาน



แหงชาติคลองวังเจา ใหนกัทองเทีย่วไดชื่นชมความงามอีกดวย 
          4.1  อาณาเขต 
                  จงัหวัดกําแพงเพชรอยูหางจากกรุงเทพฯ ประมาณ ๓๕๘ กิโลเมตร มีเนือ้ที่ทัง้หมด

ประมาณ ๘,๖๐๗.๕ ตารางกิโลเมตร 

                  • ทิศเหนือ ติดตอกับอําเภอเมอืงจังหวัดตาก และอําเภอคีรีมาศ จังหวัดสโุขทัย 

                  • ทิศใต ติดตอกับอําเภอบรรพตพิสัย จงัหวัดนครสวรรค  

                    • ทิศตะวนัออก ติดตอกับอําเภอบางระกาํ จังหวัดพิษณุโลก อําเภอโพธิท์ะเลและ

อําเภอสามงาม จังหวัดพิจิตร 

                    • ทิศตะวนัตก ติดตอกับอําเภออุมผาง จงัหวัดตาก 
           4.2  การปกครอง 
                     จังหวัดกําแพงเพชร แบงการปกครองออกเปน ๙ อําเภอ ๒ กิ่งอาํเภอ คอื อําเภอ

เมือง อําเภอคลองขลุง อําเภอคลองลาน อําเภอไทรงาม อําเภอขาณุวรลักษบุรี อําเภอพราน

กระตาย อําเภอลานกระบือ อําเภอปางศิลาทอง อําเภอทรายทองวัฒนา กิ่งอาํเภอบึงสามัคค ีและ

กิ่งอําเภอโกสมัพีนคร 
         4.3  การเดินทาง 
                  รถยนต จากกรงุเทพฯ ใชทางหลวงหมายเลข ๓๒ ผานจงัหวัด พระนครศรีอยุธยา 

อางทอง สิงหบุรี ชัยนาท และนครสวรรค เขาสูทางหลวงหมายเลข ๑ ถึงจงัหวัดกําแพงเพชร รวม

ระยะทาง ๓๕๘ กิโลเมตร  

                 รถโดยสารประจาํทาง บริษัท ขนสง จํากัด เปดบริการเดินรถ กรุงเทพฯ –กําแพงเพชร 

ทุกวนั รายละเอียดติดตอสอบถามไดที่สถานีขนสงสายเหนือ ถนนกําแพงเพชร โทร. ๐ ๒๙๓๖ 

๓๖๗๐, ๐ ๒๙๓๖ ๒๘๕๒–๖๖ หรือ ww.transport.co.th สถานีขนสงกําแพงเพชร ๐ ๕๕๗๙ 

๙๑๐๓  

5.  โรงเรียนคลองลานพฒันาจินดาศกัดิ์ 
 5.1  ประวัติโรงเรียน 

       โรงเรียนคลองลานพัฒนาจนิดาศักดิ ์เดิมเปนสาขาของโรงเรียนคลองลานวทิยา 

ตั้งแตวันที่ 30 ธันวาคม 2534 ซึ่งไดรับความอนุเคราะหจาก นายจํานงค ปานจีน ใหใชที่ดินจาํนวน 

5 ไร ตั้งอยูหมู 1 ตําบลคลองลานพัฒนา อําเภอคลองลาน จังหวัดกาํแพงเพชร ตรงขามกับที่ทาํ

การองคการบริหารสวนตําบลคลองลานพฒันา ในปจจบุัน สรางหองเรียนมุงแฝก เพื่อใชจัดการ

เรียนการสอน มีนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1 รุนแรกจํานวน 79 คน โดยนายวนิัย อิสระธานนัท 

ผูอํานวยการโรงเรียนคลองลานวิทยา(ในขณะนั้น) ไดแตงตั้งใหนายสอิ้ง กนัยะมูล เปนหวัหนา

สาขา โรงเรียนคลองลานวทิยา สาขาคลองลานพัฒนา 



                  ตอมาป พ.ศ.2538 อาจารยธเนตร - อาจารยพวงแกว ทองสนทิ ประสานงานขอรับ

บริจาคที่ดินจาํนวน 32 ไร 91 ตารางวา มลูคา 230,000 บาท จากอาจารยวรรณา จนิดาศักดิ ์จึงได

ยายโรงเรียนมาอยูที่สถานทีป่จจุบัน ซึ่งตั้งอยูที่เลขที ่124 หมู 17 ตําบลคลองลานพฒันา อําเภอ

คลองลาน จังหวัดกาํแพงเพชร ตอมากรมสามัญศึกษา ไดประกาศจัดตั้งเปนโรงเรียนมัธยมศึกษา

ประจําตําบลคลองลานพัฒนา โดยไดชื่อวาโรงเรียนคลองลานพัฒนาจนิดาศักดิ์ เมื่อวันที่ 8 

พฤษภาคม 2540 มีนายสอิ้ง กนัยะมูล เปนผูบริหารโรงเรียนจนถึง 16 พฤษภาคม 2548 วันที่ 14 

กุมภาพนัธ 2548   จากนัน้โรงเรียนและคณะกรรมการสถานศึกษาไดนาํเงนิที่ไดมาจากการจัดงาน 

14 กุมภา รวมทั้งจากการบริจาค มาซื้อที่ดนิดานหลงัโรงเรียนเพิม่ข้ึนอีกจํานวน 9 ไร รวมมทีี่ดิน 

จํานวน 41 ไร 91 ตารางวา  

                    ตอมาวนัที ่7 ธันวาคม 2548 ไดมีคําสั่งแตงตั้งให นายฐานวัฒน เศรษฐีธีรยศ ยายมา

ดํารงตําแหนงเปนผูอํานวยการสถานศึกษาจนถึงปจจุบนั 
5.2  สัญลักษณของโรงเรยีน 
       ความหมายของสัญลักษณโรงเรียน 

        เพชร  หมายถงึ  การพัฒนานักเรียนใหเปนผูมีปญญาดจุดังเพชร 

        มือ  หมายถงึ  ครูผูใหการศกึษาพัฒนาเยาวชนของชาติและชุมชนที่ใหการ

สนับสนนุ 

        พุทธภาษติประจําโรงเรยีน 

  ปญญา  โลกสมิ  ปชโชโต  ปญญเปนแสงสวาง 

        คําขวัญประจําโรงเรียน 

  ปญญดี  มีวนิยั  ใฝคุณธรรม  กจิกรรมเดน 

        สีประจําโรงเรียน 

  เขียว – เหลือง 

  
6. ความหลากหลายทางวฒันธรรม 

6.1  วัฒนธรรม 
   6.1.1  ความหมายของวัฒนธรรม 

                พจนานกุรมฉบับราชบัณฑติยสถาน พ.ศ. 2542  ไดใหความ หมาย วฒันธรรม ไว

วา  “ ส่ิงทีท่าํความเจริญงอกงาม ใหแกหมูคณะ เชน วฒันธรรมไทย, วฒันธรรมการแตงกาย, วิถี

ชีวิตของหมูคณะ เชน วฒันธรรมพื้นบาน วัฒนธรรมชาวเขา”  

สุธิวงศ  พงศไพบูลย  (กรมศิลปากร, 2542. หนา 20)  ไดใหความหมายไววา 

วัฒนธรรม คือ  แนวทางแหงการแสดงออกวิถีชีวิตทั้งปวงซึ่งอาจเริ่มจากตัวเอกชนหรอืคณะบุคคล



คิดขึ้นหรือกระทําขึ้นเปนตนแบบ และตอมาคณะสวนใหญของกลุมชนยอมรับมาสืบทอด

จนกระทั่งสิง่นัน้เกิดเปนนิสัยในการคิด  การเชื่อถือและการกระทาํของคนสวนใหญแหงกลุมชนนัน้ 

ๆ 

                Leslie A. W hite  ไดใหคําจาํกัดความวา  วัฒนธรรม  คอื ปรากฏการณที่สราง

ข้ันอยางมีระบบ   ประกอบดวยการกระทาํ (แบบแผนของพฤติกรรม) วตัถุ ( เครื่องมอืเครื่องใชหรือ

ส่ิงที่ใชสรางเครื่องมือเครื่องใช ) ความคิด ( ความเชื่อ ความรู ) และความรูสึก ( ทัศนคติ คานิยม ) 

ที่แสดงออกใหเห็นไดอยางชดัเจน  วัฒนธรรม  เปนผลงานที่มาจากการสรางสรรคของมนษุยและ

ลักษณะชัดเจน  ดงันัน้ จึงสามารถถายทอดจากคนหนึง่ไปสูคนอื่นไดงาย 

                จากที่กลาวมาสรุปไดวา  “ วฒันธรรม ”   หมายถงึ  มรดกทางสังคมอันเกิดจาก

ปรากฏการณตาง ๆที่เกิดขึน้ในสงัคม  ประกอบดวย  ความรู  ความเชื่อ  ประเพณี  ศิลปะ  

ความคิด  ความรูสึกทีถ่ายทอดจากคนรุนหนึ่งไปสูคนอีกรุนหนึ่ง  โดยแตละสังคมมีวัฒนธรรม

เฉพาะของตนเอง  เพราะเปนวิถชีีวิตที่แตกตางกันของแตละกลุมสังคม 
6.1.2  ประเภทของวัฒนธรรม 

                คณะอนุกรรมการจัดพิมพเอกสารเนื่องในวาระครบ  100 ปพระยาอนมุานราชธน.          

(2531. 306 หนา) ไดแบงประเภทของวฒันธรรมออกเปน 

                    1)  วัฒนธรรมทางวัตถ ุเปนเรื่องเกี่ยวกับสุขกาย เพื่อใหไดอยูดีกินดี มคีวาม

สะดวกสบาย ในการครองชพี ไดแก  ส่ิงความจาํเปนเบือ้งตนในชวีิต 4 อยางและสิง่อื่นๆ เชน 

เครื่องมือ เครื่องใช ยานพาหนะ ตลอดจนเครื่องอาวุธยุทโธปกรณ เครื่องปองกนัตัว 

                    2)  วัฒนธรรมทางจิตใจ เปนสิ่งทีท่ําใหปญญาและจิตใจ มีความเจริญงอกงาม 

ไดแก การศึกษา วิชาความรูอันบํารุงความคิดทางปญญา ศาสนา จรรยา ศิลปะ และวรรณคดี 

กฎหมายและระเบียบประเพณี ซึง่สงเสรมิความรูสึกทางจิตใจ ใหงอกงามหรือสบายใจ 
  6.1.3  ลกัษณะความเจรญิแหงวัฒนธรรม 
                    1)  ตองมีการสั่งสม และการสืบตอ ตกทอดกันไปไมขาดตอน มีมรดกแหงสงัคม 

อันเกิดจากผลติผลของสังคมที่สรางสมไว  

                    2)  ตองมีแปลกมีใหมมาเพิม่เติมของเดิมใหเขากนัได  

                    3)  ตองสงเสรมิเพื่อใหแพรหลาย ไปในหมูของตน และตลอดไปถึงชนหมูอ่ืนดวย  

                    4)  ตองปรับปรุง และแกไขใหเหมาะกับ สภาพแวดลอม และสภาพของเหตุการณ  
  6.1.4  ลกัษณะความเปนไปแหงวัฒนธรรม 3 ประการ 
                 ลักษณะความเปนไปของวฒันธรรม เมื่อเกดิการขยายอาํนาจ หรือการรุกราน

ดังนี้คือ 

                    1)  วัฒนธรรมของฝายแพจะตองสูญไป ถาฝายแพไมมวีฒันธรรม อันเปน



บุคลิกลักษณะของตน อยูในระดับสูง หรือเทากับฝายชนะ เชนใหเลิกศึกษาภาษาของตน แตใหมา

ศึกษาของฝายชนะ หรือไม ฝายชนะพยายามทําลายวฒันธรรม ของฝายแพใหหมดไปทันท ี 

                    2)  ถาทั้งสองฝาย คือทั้งแพและชนะมวีัฒนธรรม อยูในระดับทัดเทยีมกัน 

วัฒนธรรมของฝายแพ ก็จะตานทานฝายชนะไวได วัฒนธรรมของทัง้สองฝาย จะเขาระคนปนกนัที

ละนอยๆ เมื่อเปนเวลานานจะเกิดเปนวัฒนธรรมใหม มอํีานาจดีกวาเดิม เพราะไดกาํลังทั้ง สอง

ฝายมารวมกนั  

                    3)  ถาฝายแพมีวัฒนธรรมอยูในระดับสูงกวาฝายชนะ กจ็ะสามารถดึงดูดเอา

วัฒนธรรม ของฝายชนะเขาประสาน และอยูในครอบงําของฝายแพ ถาฝายชนะมีจํานวนคนนอย

กวาฝายแพ การพายแพในทางวัฒนธรรม ของฝายชนะจะเร็วขึ้น  
                6.1.5  ลักษณะของวัฒนธรรม 
                    1)  เปนวิถกีารดําเนนิชีวิตของมนษุยในสังคม  

                    2)  เปนผลมาจากการเรียนรู ไมใชส่ิงที่ติดตัวมนุษยมาแตกําเนิด  

                    3)  เปนผลรวมของหลาย ๆ ส่ิง เชน ความรู ความเชื่อ วถิีดําเนนิชวีิต ส่ิงของ

เครื่องใช 

                    4)  เปนสิง่ทีเ่ปลี่ยนแปลงได  

                    5)  แตละสังคมมีความแตกตางกนั มีความเหมาะสม ถกูตองตามสภาพของแต

ละสังคม 
       6.1.6  หนาทีข่องวัฒนธรรม 

                    1) วัฒนธรรม กอใหเกิดสถาบัน เชน สถาบันครอบครัวจะกําหนดวา ชายจะมี

ภรรยากี่คน หญิงจะมีสามีกีค่น เปนตน  

                    2) วัฒนธรรม เปนตัวกาํหนดพฤติกรรมของมนษุยในสงัคม เชน ในสงัคมไทย 

ผูชายจะบวชเมื่ออายุครบ 20 ป เด็กควรเคารพผูใหญ เปนตน  

                    3) วัฒนธรรม ทําหนาที่ควบคุมสังคม เชน ผูละเลยประเพณีตาง ๆ จะไดรับการ

ตําหนิจากสังคม การไมปฏิบัติตามกฎหมาย หรือละเมดิกฎหมายจะถูกลงโทษ เปนตน  

                    4) วัฒนธรรม ทําใหเกิดความเปนอนัหนึ่งอันเดียวในสังคม ไดแก การที่สมาชิก

ของสังคมมวีิถดีําเนนิชีวิตคลายคลึงกัน ทาํใหสังคมเปนปกแผน มีความจงรักภักดี และอุทิศตน

ใหกับสังคม ทาํใหสังคมอยูรอดและเจริญกาวหนา 

 
6.2 ความหลากหลายทางวัฒนธรรม 

  ความหลากหลายทางวฒันธรรม สอดคลองกับแนวคิดทางมานุษยวทิยาอยาง

นอยสองสาํนกั  คือ  ความแตกตางของมนุษยกลุมตาง ๆ อาจแยกเปนความแตกตางทางชีวภาพ



เห็นชัดในความแตกตางทางเชื้อชาติ ( race ) ซึ่งในขั้นกวางที่สุดแยกเปนกลุมนิกรอยด  

มองโกลอยด  คอเคซอยด  ออสตราลอยด ฯลฯ แตภายใตกลุมใหญนีก้ม็ีกลุมยอย  เชน  นิกริโต  

( negrito )  ออสโตรนิเซียน ( Austronesian )  อินโดนิเชียน ( Indonisian ) ออสโตรเอเชียติก  

( Austro  Asiatic ) โพลินิเชยีน ( Polynesian ) เปนตน  ความแตกตางนี้เปนความแตกตางทาง

ลักษณะภายนอกที่สังเกตเห็น ( phenotype ) ซึ่งสัมพนัธกับความแตกตางทางพนัธกุรรม  

( genotype ) แตไมทั้งหมด                   

                ทางดานสังคมศาสตรแมจะยอมรับวามคีวามแตกตางทางชีวภาพ  แตความ

แตกตางทางวฒันธรรม มีความหมายตอการใชชีวิตประจําวนัและการใหความหมายตอชีวิตและ

สังคมมากกวา  นักมานุษยวิทยาใชคําวา  “กลุมชาติพนัธุ” (ethnic  group )  เพื่อแยกขอแตกตาง

ทางวัฒนธรรมระหวางมนษุยทีม่ีวัฒนธรรมตางกนั  โดยไมพิจารณาเรื่องเชื้อชาติ ( race )  

ตัวอยางของกลุมชาติพนัธุคอื  คนไทย  คนพมา  คนกะเหรี่ยง  คนจีน  คนอนิเดีย  เปนตน  ใน

ความหมายทีน่ักมานษุยวิทยาใชคําวา “กลุมชาติพนัธุ” ปจจัยทางวัฒนธรรมที่ใชพิจารณาความ

แตกตางของกลุมชาติพนัธุมหีลายองคประกอบ  เชน  ภาษาพูด  ระบบความเชื่อหรือศาสนา  

เครื่องมือเครื่องใช  ฯลฯ  การศึกษาเรื่องกลุมชาติพนัธุและวัฒนธรรมเปนเรื่องซับซอน  การ

เปรียบเทยีบวฒันธรรมโดยพิจารณาองคประกอบตาง จึงเปนศาสตรที่ตองใชเวลายาวนานใน

การศึกษาและทําความเขาใจ     

 (อัมรา  วงษาทิชญ, 2543. หนา 5) 

                ในป  ค.ศ. 1955  จูเลียน  สจวต ( Julian  Steward อางใน อัมรา  วงษาทชิญ, 

2543. หนา 9 ) ชี้ใหเห็นวาสภาพแวดลอมที่แตกตางกันจะมีอิทธิพลทางวัฒนธรรมตางกนั  ใน

การศึกษาครั้งนี้สจวตไดวิเคราะห             

                    1)  ลักษณะการหาเลีย้งชีพกับสภาพแวดลอม 

                    2)  พฤตกิรรมการผลิตกับลักษณะการหาเลี้ยงชพีในแตละทองถิ่น 

                    3)  บทบาทของพฤตกิรรมการผลิตตอวัฒนธรรม 

                ซึ่งสามารถสรปุไดวา  สภาพแวดลอมที่ตางกนัทาํใหวิวฒันาการตางกันและ

วัฒนธรรมตางกนั โดยทั่วไปเปนที่ยอมรับกันวาการศึกษาเกีย่วกับกลุมชาติพนัธุและเรื่องของชน

กลุมนอยในเมอืงไทยมนีอย  ไมวาจะเปนนกัวิชาการคนไทยหรือชาวตางประเทศ  นักวิชาการที่

สนใจเรื่องกลุมชาติพนัธุ ( ethnic  groups )  มักจะเปนนักมานษุยวิทยาหรือนักสงัคมวิทยา  ทั้งนี้

เพราะนักมานษุยวทิยาและนักสงัคมวทิยา  คือ นกัวิชาการที่สนใจศึกษาเกีย่วกับมนุษยที่มี

เผาพนัธุตาง ๆ กัน  การเลือกศึกษาสงัคมมนุษยสังคมใดสังคมหนึ่งขึน้อยูกับวามนษุยในสงัคมนัน้

มีเผาพนัธุอะไรหรือกลุมชาตพิันธุใด  นักสงัคมศาสตรในสาขาวิชาอื่นมกัจะไมใหความสนใจ

เกี่ยวกับชาตพินัธุเทาใดนกั  ทั้งนี้เปนเพราะวาสิง่ทีน่ักสงัคมศาสตรสาขาวิชาอืน่สนใจมักจะเปน



เร่ืองเกี่ยวกับสถาบนัทางสงัคม  เชน เร่ืองเศรษฐกิจ  การเมือง  การศึกษา  แทนที่จะเปนเรื่องกลุม

คนหรือกลุมชาติพันธุ  นอกจากนี้ยังมีมุมมองทางรัฐศาสตรที่มองเรื่องชนกลุมนอยวาเปนปญหา

ทางการเมืองที่สรางความลาํบากใจใหแกผูบริหารประเทศ ไมวาจะเปนนกัปกครองหรือ

นักการเมืองไดมาก  รัฐบาลในบางยุคบางสมัยเชื่อวาประเทศไทยคือประเทศที่ประกอบไปดวยคน

ไทยหรือกลุมชาติพันธุไทย  และคนที่จะอยูประเทศไทยก็ควรจะเปนคนไทย  รัฐบาลให

ความสาํคัญกบัเร่ืองสัญชาตมิากกวาชาตพิันธุและคนทีม่ีชาติพนัธุกลายเปนชนกลุมนอย (อัมรา  

วงษาทชิญ, 2543. หนา 135 ) 

                โครงสรางของสังคมไทยในอดีต เปนสังคมที่มองคนไทยในความหมายของคนที่มี

วัฒนธรรมและพูดภาษาไทย  สวนคนลาว คนพมา  คนเขมร ฯลฯ ก็คอืคนที่มวีัฒนธรรมและพูด

ภาษาลาว  พมา  และเขมรตามลําดับ  ไมมีการใชศัพท คําวา “ชาติพนัธุ”และเมื่อคนชาติอ่ืน  เชน  

คนอินเดีย  หรือจีนเขามาอยูในอาณาบริเวณประเทศไทยก็ถูกมองวา “แขก”  “เจก”  “พราหมณ”  

“จับกัง"” หรือ  “เถาแก”  ตามสภาพและสถานภาพ  สมยักอนหลังการสูรบถาไทยชนะก็จะกวาด

ตอนผูคนมาอาศัยอยูในอาณาเขตประเทศไทย  มีการชีพ้ื้นที่ใหตัง้ถิน่ฐานเปนบานญวน  บานมอญ  

บานแขก  คนที่มีชาตพิันธุอ่ืนที่ไมใชไทยกถ็กูมองและถกูเรียกวาเปน “คนอื่น” (others ) แตไมไดมี

การนยิามศพัทและใหความหมายกับเอกลักษณหรือชาติลักษณ (ethnic  identity ) มากนกั 

                สวนคนที่อยูบนดอย ก็ถูกมองวาเปนคนดอย  บางกลุมอาจถูกเรยีกรวม ๆ วา 

“ขา” ในลกัษณะคนปาคนดอย  ความชดัเจนในเรื่องชาติพันธุไมชัด 

                การเกิดรัฐสมยัใหมมีสวนสาํคัญที่ทาํใหตองกําหนดวา “ใครเปนใคร”ใหชัดเจนขึน้  

ในสมัยทีเมืองประเทศราษฎร  และหวัเมืองชั้นนอกชัน้ใน  ความจําเปนในการแบงวา “ใครเปน

ใคร”    ก็อามอียูบางในบางครั้งบางโอกาส  เมื่อตองแสดงความสมัพนัธกนั  แตการแยกกันอยูเปน 

“บานแขก”  “บานญวน”   “บานมอญ” กช็ี้ใหเหน็ถงึความแตกตางชดัเจนอยูแลว 

                การแบงพวกนีเ้กิดเปนรูปธรรมชัดเจนมากขึน้ในสมยัของการขยายตัวของลัทธิ

คอมมิวนิสต  และลัทธิชาตินิยม  การตอสูของอุดมการณ ความคิดสองแนวนี้มีผลทําใหเกิดการ

พยายามขยายฐานอํานาจ  และการแบงเปนชนกลุมนอยและชนกลุมใหญ   การมองสมาชกิของ

ประเทศชาติโดยแบงเปนชนกลุมนอยและชนกลุมใหญนี้  เปนการมองเชิงรัฐศาสตรและอํานาจใน

การปกครองและถูกนํามาใชเมื่อตองการแสดงอํานาจ  ในกรณีที่ไมตองการแสดงอาํนาจก็ไมมี

ความจาํเปนทีจ่ะตองแยกสมาชิกในประเทศวาเปนชนกลุมนอย  หรือชนกลุมใหญ 

                ประเทศตาง ๆ ทุกประเทศมกีลุมชาติพันธุหลายกลุมอาศัยอยูในประเทศที่กลุม

ของตนไมไดมีอํานาจในการปกครองประเทศ คือ ชนกลุมนอย  ในประเทศไทยเราชนกลุมใหญก็

คือคนไทย  และชนกลุมนอยก็คือคนจนี  คนญวน  คนลาว  คนเขมร  ชาวเขาเผาตาง ๆ  คนมาเลย

(หรือคนมุสลิมในภาคใต) คนอินเดีย รวมทั้งคนฝรั่งจากประเทศตาง ๆดวย 



                การแบงประชาชนของประเทศออกเปนชนกลุมนอยและชนกลุมใหญนี้  

จุดมุงหมายทีสํ่าคัญ  คือ  เพื่อที่จะศึกษาถึงความสัมพนัธระหวางชนกลุมนอยและชนกลุมใหญ

จากมุมมองของอํานาจรัฐ  ความสัมพันธระหวางชนกลุมนอยและชนกลุมใหญนี้อาจแบงออกได

เปน  2   ลักษณะใหญ ๆ คือ ลักษณะที่ชนกลุมนอยกับชนกลุมใหญพอที่จะมีความสัมพันธเขากนั

ได มีปญหาบางแตก็ไมใชปญหาใหญ  กบัลักษณะที่ชนกลุมนอยกนัชนกลุมใหญมคีวามสัมพันธที่

เขากันไมได  และเปนปฏิปกษตอกันโดยเปดเผย  ความสัมพันธที่ชนกลุมนอยกับชนกลุมใหญ

พอจะเขากันได  จะเกิดขึ้นเมื่อชนกลุมนอยมีความรูสึกวา  ตนเปนสวนหนึง่ของสงัคมใหญ  ใน

กรณีของประเทศไทย  ถาสมาชิกของชนกลุมนอยสวนใหญมีความรูสึกวา  ถึงแมตนจะเปนชนกลุม

นอยแตก็ยงัมสํีานึกของความเปนพลเมืองไทยอยูบาง  กถ็ือไดวาความสัมพันธระหวางชนกลุม

นอยและชนกลุมใหญอยูในลักษณะทีว่าพอจะเขากนัได  ดังที่ไดกลาวมา  คําทางวิชาการที่ใชกนั

อยูมีหลายคํา  เชน  acculturation  ( การผสมผสานทางวัฒนธรรมหรือการผนวกรวมวัฒนธรรมที่

ตางกนัไวดวยกัน ) adaptation  (การปรับตัวเขากับสภาพแวดลอม ) assimilation  (การผสม

กลมกลนืทางวัฒนธรรม หรือการทีว่ัฒนธรรมหนึ่งถูกกลนืเขาอยูภายใตวัฒนธรรมอืน่  และสูญเสยี

เอกลักษณของตัวไป  และ integration  ( บูรณาการทางวัฒนธรรมหรือการรวมวฒันธรรมที่

ตางกนัไวดวยกันโดยไมสูญ )  เปนตน  นักวิชาการที่สนใจเรื่องกลุมชาติพันธไดพยายามตั้งคาํ

นิยามตาง ๆ ที่แตละคนเหน็สมควร  ทาํใหมีคํานิยามทีม่ีความหมายใกลเคียงกนัมาก  

                ความสัมพันธที่ชนกลุมนอยกันชนกลุมใหญเขากันไมได  เกิดขึน้เมื่อชนกลุมนอย

มีความรูสึกวาถูกชนกลุมใหญกีดกันและดถููก  ทาํใหไมมสํีานึกของการเปนสวนหนึง่ของสังคม

ใหญ  ในกรณขีองกลุมแยกดินแดน ( separatist  group ) หรือกลุมผูกอการราย ( terrorist ) เปน

ตัวอยางของความแตกแยกและความขัดแยงระหวางชนกลุมนอยและชนกลุมใหญ ถึงขนาดที่กลุม

แยกดินแดน  ตองการจะแยกตัวออกจากภายใตอาณัติของชนกลุมใหญและตั้งตนเองขึ้นเปนใหญ

แทนในกรณี นี้ ชนกลุมนอยจะกลับกลายมาเปนชนกลุมใหญและชนกลุมใหญ จะแยกจะกลับ

กลายมาเปนชนกลุมนอย 

                คํานิยามอีกหลายคําที่ผูเขียนมิไดนํามารวมไวในบทนี ้เปนคําที่ใหความหมายใน

วิธีการสรางความสัมพนัธระหวางชนกลุมนอยและชนกลุมใหญ เชน  incorporation  หรือการ

บังคับกลืนวัฒนธรรมนัน้ ไมอาจจะนําเปรยีบเทยีบกับคําตาง ๆ ที่กลาวมาแลว ทั้งนี้เปนเพราะวา

การกลนืวัฒนธรรมเปนนโยบายของผูปกครองประเทศ ซึ่งถาทาํไดสําเร็จก็จะเกิดการผสม

กลมกลนืทางวัฒนธรรมไดแตถาทาํไมสําเร็จอาจทําใหเกิดปฏิกิริยาตอตานและทาํใหเกิดกลุมแยก

ดินแดนหรือกลุมปฏิวัติโคนลมได  ถาเราจะมองถงึความสัมพนัธระหวางชนกลุมนอยและชนกลุม

ใหญในลักษณะของการเขากันไดหรือไมได เราอาจจะเปรียบเทียบลกัษณะตาง ๆได คือ การกลนื



ชาติ การผสมกลมกลนื การผนวกรวม บูรณาการ แยกดนิแดน ปฏิวัติโคน เรียงลําดบั จากการเขา

กันไดมากที่สุดไปหาการเขากันไมได 

                ทั้งนี้ความเขากันไดหรือความเขากนัไมได ข้ึนอยูกับปจจัยตาง ๆทางดาน

วัฒนธรรม การเมือง และ เศรษฐกิจ รวมทัง้ประวัติความเปนมาของความสัมพันธระหวางคน 2 

กลุมเปนเกณฑ ผูเขียนจะพจิารณาความสัมพันธระหวาง “คนไทย” และ “คนอื่น”  ในรายละเอียด

ตอไป โดยยากพิจารณาทีละกลุม และในแตละกลุมดูการปรับตัวที่เกดิขึ้นในชวงเวลาทาง

ประวัติศาสตรจะเหน็ไดวากระบวนการปรบัตัวจะแตกตางกนัเพราะบริบทของเหตกุารณใน

ประวัติศาสตรตางกนั โดยทีม่นุษยเรามีความตองการสืบทอดเผาพันธุ และมีสํานกึเกีย่วกับ

โคตรเหงาของเผาพนัธุตน การธํารงเผาพนัธุเดิมของตนจงึเปนกระบวนการที่เกิดขึ้นในมนษุยชาติ

ทุกกลุมชาติพนัธุ ขณะเดยีวกันการที่รัฐชาติมีนโยบายทีจ่ะสงเสริมวัฒนธรรมและชาติพันธุของรัฐ

ชาตินัน้ สมาชิกของรัฐชาติทีม่ีโคตรเหงาแตกตางจากของรัฐชาติจึงพยายามผสมผสานวัฒนธรรม

ชาติพนัธุเดิมกับวัฒนธรรม/ชาติพนัธุของรัฐ กระบวนการนี้เกิดขึ้นกับกลุมชาติพนัธุทกุกลุมใน

ประเทศไทยผลลัพธคือ ทวิลักษณทางชาตพิันธุซึ่งเหน็ชัดในบางกลุมและยังไมชัดในบางกลุม ( อัม

รา  วงษาทิชญ, 2543. หนา 135-142 )ชาวเขาในบริบทนิเวศน 

                สถาบนัวิจัยชาวเขากรมประชาสงเคราะหระบุวากลุมชนทีท่างราชการและคนไทย

เรียกวา “ชาวเขา” ตามคาํเรียกขานของคนไทยในภาคเหนือวา “จาวดอย” มีอยู 9 เผาคือ  แมว เยา 

มูเซอ ลีซอ อีกอ กะเหรี่ยง ลัวะ ถิ่น และ ขมุ แตกลุมทีม่จีํานวนมากคอื 6 กลุมแรก สวน 3 กลุมหลัง

นั้น มีจาํนวนนอยมาก ( จนัทบูรณ , 2539 ) บางกลุมเชน ลัวะ ก็มีความใกลชิดกับคนไทย

ภาคเหนือ        ( ไตยวน ) และหลายคนเชือ่วา ลัวะ อาจเปนบรรพบุรุษของไทยยวน ที่อาศัยอยู

บริเวณลานนา แถวเชียงใหม  

                ชาวเขาในประเทศไทยอาจแยกออกเปน 2  กลุมใหญ ๆ คือ กลุมทีพู่ดภาษาใน

กลุมภาษาจีน - ทิเบต (Sino – Tibetan ) และกลุมที่พูดภาษาจนี คือพวกฮอ พวกแมว ( มง ) และ

เยา      ( เมีย่น ) นอกจากอาศัยอยูในประเทศไทยแลว ฮอ แมว/ มง   เยา/เมี่ยน ยงัอาศัยอยูทาง

ตอนใตของประเทศจนีเปนจาํนวนมาก นอกจากนี้ยงัมีอาศัยอยูในประเทศพมา ลาว และเวียดนาม

ดวย แมว/มง    เยา/เมี่ยน ยงัอาศัยอยูบนเขาในระดับประมาณ 1,000 เมตรเหนือระดับน้ําทะเล 

ทาํไรเลื่อนลอย ปลูกขาว ฝน และพืชอ่ืน ๆ และลาสัตว ลักษณะครอบครัวเปนครอบครัวขยายเนน

การสืบสายเลอืดฝายชาย ซึง่จะมีผลทําใหฐานะของฝายหญิงต่ํากวาฝายชาย ตองยอมใหฝายชาย

มีภรรยาไดหลายคน และฝายหญิงทาํงานหนกัมากกวาฝายชาย ขนบธรรมเนียมประเพณีและ

วัฒนธรรมของ แมว/ มง   เยา/เมี่ยน  มีลักษณะที่แสดงใหเหน็วาไดรับอิทธิพลจากวัฒนธรรมจีน 

ซึ่งเปนวัฒนธรรมพื้นราบที่อยูขางเคียงเปนอยางมาก อิทธิพลของวัฒนธรรมไทย เพิง่จะมีใหเหน็ใน

ระยะหลงั ๆ นีเ้ทานัน้ การทาํกินตามจารีตประเพณีของชาวเขาเรียกวา การเกษตรแบบตัดฟนโคน



เผา (swidden agriculture) หรือการทาํไรเล่ือนลอย ( shifting cultivation /slash and burn 

cultivation) หรือไรหมุนเวยีน (land rotation cultivation)  

                เนื่องจากขาวเปนอาหารหลกัของชาวเขาจึงปลูกขาวไรบนภูเขาโดยการถางปา

หรือไรที่ทิ้งใหฟนตัว หลังจากถางแลวปลอยใหตนไมและพืชตากแดดตากลมใหแหงกอนเผาการ

เผาไรเปนการทําลายแมลงที่เปนศัตรูพืชและเชื้อโรคพชืตาง ๆ เศษขีเ้ถาเปนปุยเพือ่ใชในการปลกู

ขาวตอไป วิธกีารปลูกขาว ฝายชายจะใชไมไผทอนยาวประมาณ 2 วา สวนปลายเสียบเหลก็อัน

เล็ก ๆทิม่ลงในพืน้ดิน โดยจะเดินเปนแนวขวางความลาดชันของพืน้ทีไ่ร ฝายหญงิอาจเปนภรรยา

หรือลูกสาวจะเดินตามและหยอดเมล็ดขาวลงไปในหลมุประมาณหลมุละ 8 – 10 เมล็ด  เมล็ดขาว

เหลานี้สวนใหญจะถูกกลบโดยไมไดตั้งใจ จากการที่ผูปลูกเดินย่าํไปมา สวนที่ไมถูกกลบเมื่อฝนตก

ลงมาหนาดินก็จะเลื่อนลงมากลบเอง แตละครัวเรือนจะมียุงขาวเพื่อเก็บขาวที่เกีย่วไดไวบริโภคใน

ครัวเรือน (ฉลาดชาย, 2539) 

6.3  วัฒนธรรมชาวไทยภเูขา 
            6.3.1  วัฒนธรรม  “เยา” หรอื “เมี่ยน” 
   6.3.1.1  ประวัติความเปนมา    
    ชาวเยาหรือเมีย่น มีถิน่ฐานเดิมอยูในประเทศจีน โดยกระจายอยูใน

มณฑลกวางส ีหหูนาน และกุยโจว สวนใหญอยูตามแถบภูเขา ในตํานานเลาวา สุนัข 5 สี ชื่อผันหู 

(ฟนหู, ผานห,ู P'an Hu ซึ่งบางตําราวาเปนสุนัขมงักรสีเหลือง) อาสาปราบกบฎไดสําเร็จ และได

เขาพิธีสยุมพรกับธิดาของจกัรพรรดิ และพาพระธิดาไปอยูเขาหางไกลผูคน ตอมาไดโอรส 6 องค 

และธิดา 6 องคซึ่งกลายเปนตระกูลของคนเมี่ยน 12 แซ (Lemoine, 1983 อางใน ธีระพันธ, 2532. 

หนา 1) หนงัสอืโซวโตวหรือ หนงัสือบันทึกที่ฝงศพบรรพชนเมีย่นกลาวพองกนัวา บรรพบุรุษของตน

อยูในมณฑลกวางสีและกระจายออกไปอยูในที่ตาง ๆ ทัง้ในมณฑลยนูนาน เวียดนาม ลาว และ

ไทย (มงคล, 2534. หนา 3) บางสวนอพยพไปอยูในประเทศสหรัฐอเมริกา คานาดา และฝรั่งเศส

   
               6.3.1.2 การแตงกายของเผาเยา  
                     การแตงกายของเมี่ยน แบงออกเปน ๒ ลักษณะ คือ   

                     1)  การแตงกายในชวีิตประจําวนั ชายสวมเสื้อผาแบบชายไทยทั่วไป 

สวนผูหญิงนั้น หากเปนหญงิสาวนิยมแตงกายอยางหญงิสาวไทย หญิงวัยกลางคนถงึสูงอายุแตง

กายดวยชุดประจําเผาหรอืนุงผาถงุ ใสเสื้อยืดหรือเสื้อเชิ้ต แตยังโพกศีรษะอยูมีทัง้รูปแบบเดิมและ

ใชผาขาวมา การพนัศีรษะนี้หากเคยพนัมาอยางไรก็ตองปฏิบัติตลอดไป มิเชนนั้นจะทาํใหเปน

หวัดไดงาย สวนเด็ก ๆ เมี่ยน จะแตงตัวเหมือนอยางเดก็ไทยทั่วไป ยกเวนที่ศีรษะจะใสหมวกเพื่อ

ไมใหเปนไขหวัดไดงาย สวนเดก็เล็ก ๆ นอกจากจะตองสวมหมวกแลวพวกผูใหญหรือพี่ ๆ จะ



สะพายเอาไวดานหลังและนําไปในที่ตาง ๆ โดยมีผาสะพายเด็กผูกเดก็เอาไว ผานี้ปกลวดลายและ

ประดับตกแตงอยางสวยงาม  

                        2)  การแตงกายในประเพณ ีเมี่ยน จะสวมใสชุดประจําเผาของตนอยาง

พรอมเพรียงโดยเฉพาะผูหญิง หญิงชาวเมี่ยนสวมเสื้อสีดํายาวคลุมเขา แขนยาว ผาดานขางลาํตัว

ตั้งแตสะโพกจนถงึปลายผากุนริมดวยผาสีสวนมากใชสีฟาหรือสีน้ําเงนิเขม คอเสื้อประดับดวยพุม

ไหมพรมสีแดงผาหนาตลอดจนถงึเอว มีกระดุมเปนแผนเงินขนาด 3x5 ซ.ม. รูปส่ีเหลีย่มผืนผาติด

เปนแนวนอนคลายเข็มกลัดติดถึงบริเวณเหนือเอวพนั ศีรษะดวยผาพืน้เปนชั้นแรก  สวนชัน้นอกจะ

ใหผาพันลายปก ชาวเมีย่นมีชื่อเสียงในเรือ่งการตีเครื่องเงิน มีความงดงามปราณีต และมีหลาย

รูปแบบเมื่อมีงานประเพณีผูหญิงเมีย่นจะประดับเครื่องเงินกันอยางเต็มที ่  

                     6.3.1.3  ภาษาของเผาเยา ภาษาเมี่ยนจดัอยูในภาษาตระกูล จีน-ทิเบต

แขนงแมวเยา สําเนยีงและคาํศัพทของภาษาเมีย่นในประเทศไทยคลายกับภาษาจีนกวางตุงมาก
   6.3.1.4  ลักษณะที่อยูอาศยั  

                     ชาวเมี่ยน สรางบานในที่สูงกวาระดับน้าํทะเลประมาณ 1,000-1,500 

เมตร ปจจุบันชาวเมี่ยนบางกลุมอาศัยอยูบริเวณพืน้ราบ ทัง้นัน้ขึ้นอยูกับความสะดวกในการ

ประกอบอาชพี และการปกครองของทางราชการ บานของเมี่ยน มกัหันหลังสูเนนิเขา หากอยูพืน้

ราบ มักหนัหนาออกสูถนน ผังบานเปนรูปส่ีเหลี่ยมผนืผา ปลูกครอมดินมีหองนอนแบงแยกยอย

เปนหลายหองภายในบาน พอแมแยกหองใหลูกสาวเมื่อเห็นวา ลูกสาวเริ่มเปนสาวแลว ทั้งนี้เพื่อ

ความสะดวกในการเลือกคูของหญงิสาวตามประเพณีการเที่ยวสาว มหีองครัวแยกออกไปอีกหอง

หนึง่ และมบีริเวณหองใหญเปนทีโ่ลง มีแครหรือเตียงไวนัง่เลน หรือสําหรับแขกที่มุมใดมุมหนึ่งของ

หอง ในบานไมมีหนาตางแตมีประตูเขาออกหลายทาง ประตูสําคัญทีสุ่ดคือประตูผีหรือประตูใหญ 

เปนประตูที่ใชติดตอกับวิญญาณหรือแสดงการเพิ่มหรือลดสมาชิกทีถ่ือผีของตระกลู เมื่อมพีิธีศพ

และแตงงานกจ็ะตองใชประตูนี้เปนทางออกและทางเขา ประตูผีจะอยูตรงกันขามกบัหิ้งผหีรือ

เมี้ยนเตีย กอนจะสรางบาน ตองเอาดวงเกิดของหัวหนาครอบครัวไปดูวา ประตูนี้จะตองหนัไปทาง

ทิศใดก็จะตั้งบานตามทิศทางที่สอดคลองกับดวงของผูนําครอบครัวนัน้ นอกจากนี้ยงัมีคอกหมู 

เรือนเลี้ยงไกยกพืน้ โรงเก็บขาวเปลือก ขาวโพด ซึ่งยกพืน้สูง ที่สําหรับเก็บฟนและในบริเวณบานจะ

ปลูกพืชผักสวนครัวเล็ก ๆ บางบานมีคอกมา 

   6.3.1.5  ประเพณขีองเยา (เมี่ยน) 

                         1) ประเพณีและพิธกีรรม ชาวเมี่ยนจะใชวันเดือนปภาษิตโบราณ 

ปรัชญาชีวิต และโหราศาสตร เชนเดียวกับจีน มีตัวหนังสอืจีนใชบันทึกและถายทอดภาษาของตน 

ผูที่จะประกอบพิธีกรรมไดจะตองรูภาษาจนีเพื่อใชติดตอกับผีหรือวิญญาณ ชาวเมีย่นมวีันปใหม



และ วนัเคารพผีบรรพบุรุษ(ชิ่งมิ่ง)ตรงกับของจีนแตมีรายละเอียด การประกอบพิธกีรรมที่แตกตาง

กัน  

                         2)  พิธีเซนไหวบรรพชน 

                                  - ความเชือ่เมี่ยนสวนใหญนับถือผีบรรพบุรุษและผีในธรรมชาติเปน

สําคัญ เมี่ยนจะเรียกผีวาเมีย้นทกุครัวเรือนจะมีรายชื่อผีตนตระกูล บันทกึดวยตัวอกัษรจีนวางไว

บนหิง้ผี(เมี่ยนเตีย)นอกจากนี ้เมี่ยนบางครอบครัวไดเปลี่ยนมานับถือคริสตศาสนาและ พทุธ

ศาสนาแตก็เปนจํานวนนอย  

                                 - การตั้งชือ่ การตั้งชื่อของเมี่ยน เปนเรื่องสําคัญชื่อของแตละคนนั้น 

จะบอกสถานภาพของคนในครอบครัวลักษณะเมื่อแรกเกิด และบงชี้ชัดวาเปนลูกของใคร  

                        3) พิธีแตงงานของเผาเยา 

                         ชาวเมี่ยน จะมีอิสระในการเลือกคูครองมาก และเมื่อลูกโตเปนสาวพอแม

ก็จะแยกหองให และถาหากวาหญิงและชายคูใดพอใจกนักห็ลับนอนดวยกนัได ชายหญิงเมีย่

นบางคูมีความสัมพนัธกนัจนมีลูกหลายคนโดยไมแตงงานกม็ ีหากวามีความตองการที่จะแตงงาน

กันและผูกดวงแลวดวงสมพงษกนั ฝายชายก็จะใหกําไลเงินไว 1 คูเพื่อเปนของหมัน้และใหเวลา

หญิงสาวตัดสนิใจ และบอกวาจะใชเวลากีว่ัน เชน ถาหญิงสาวบอกวาใชเวลา 4-5 วัน ถาถึง

กําหนดแลวหญิงสาวไมคนืกําไลใหก็แสดงวารับหมัน้ แตถาคืนกาํไลใหก็แสดงวาไมรับหมั้น แต

สวนใหญแลวหญิงสาวจะรบัหมัน้ฝายชาย สําหรับงานแตงงานนัน้ก็จะมีขบวนแหเจาสาวซึ่งแตง

ชุดเยาและประดับดวยเงิน บนศีรษะจะมโีครงไมและมผีาคลุมไวและเมื่อแตงงานแลว ฝายหญงิก็

จะมาอยูบานฝายชาย  เมี่ยนไมนยิมหยาราง เพราะจะทําใหวงศตระกูลเสียหาย แตถาหากวาฝาย

หญิงไมสามารถที่จะมีบุตรไวสืบสกุลฝายชายจะมีภรรยานอยได การแตงงานยงัมีอีกกรณี คือ ฝาย

หญิงเปนคนจดังานอาจเปนเพราะผายหญิงไมมีพีน่องเปนผูชาย เลยไมมีผูสืบตระกูลและเมื่อ

แตงงานแลวฝายชายจะมาอยูบานฝายหญงิแทน และอีกกรณี คือ ฝายชายมีฐานะยากจนฝาย

หญิงจงึเปนฝายจัดใหจากสารานกุรมกลุมชาติพนัธุเมีย่น  (เยา)  

                   6.3.2  วัฒนธรรม “มง” 
                    6.3.2.1   ประวัติความเปนมา 
                    คําวา “ มง” ( Hmong )  เปนชื่อที่ชาวมงใชเรียกตัวเอง กลาวกันหมายถึง “ อิสระ

ชน” ( liberal man )  สวนคาํวา “ แมว”  ( Meo Meau Miao ) เปนชื่อทีไ่ดมาจากคําทีช่าวจนีใช

เรียกชาวมงซึ่งอาศัยอยูตอนทางใตของจีนในภาษาจีนวา  “ Miao” คําวา “ แมว” ในระยะตนบาง

คนก็ใหความหมายวา “ ตนขาวขณะทีย่ังไมออกรวง” (rice shoot) บางคนก็ใหความหมายวา  “ 

บุตรของดิน” ในชวงหลงัสมยัฮั่น คําวาแมวนี้มีความหมายไปในทางวา “ ชนเถื่อนทางใต”  



(southem barbarians) หรือ “ คนปา” และก็มีความหมายแฝงในทางดูถูกเหยยีดหยามมากขึน้

เร่ือย ๆ (Lebar et als, 1964. หนา 64) ถาจะสืบคนความหมายของคาํวา “ มง” ใหถองแท โดยสืบ

กลับลงไปในประวัติศาสตรของจีนดวย ก็ยงัไมสามารถหาคําตอบ สุดทายของความหมายและ

ที่มาของคําวา “แมว” ไดทั้งนี้เพราะนอกจากจะพบคําวา  Meo  Meau Miao  ที่กลาวแลวขางตน ก็

ยังมีคําที่ใชเรียกชาวมง อีก เชน “Man” และคําวา “Hmong” ในบนัทกึของจีนดงันัน้ประวัติศาสตร

ความเปนมาของชาวมงในทีน่ี้ กจ็ะขอเริ่มตนจากถิ่นที่อยูของชาวมงในประเทศจนีในบริเวณมลฑล

ไกวเจา  ฮนุหนํา  กวางสี และยูนนาน ในระหวาง ค.ศ. 1206 – 1911  คือ บริเวณถิน่ฐานของชาวม

งกอนที่ชาวมงจะอพยพเขาในคาบสมทุรอินโดจีน 

 
                          6.3.2.2   ประเพณ ี
              1) ประเพณีข้ึนปใหมหรือประเพณีฉลองปใหม  ซึง่เปนงานรื่นเริงของชาวมงของ

ทุก ๆ ป จะจัดขึ้นหลงัจากไดเก็บเกี่ยวผลผลิตในรอบปเรียบรอย และเปนการฉลองถึงความสําเร็จ

ในการเพาะปลูกของแตละป ซึ่งจะตองทาํพิธีบชูาถงึผฟีา - ผีปา – ผีบาน ที่ใหความคุมครอง และ

ดูแลความสุขสําราญตลอดทั้งป รวมถึงผลผลิตที่ไดในรอบปดวย ซึง่แตละหมูบานจะทําการฉลอง

กันอยางพรอมเพรียงกนั หรือตามวัน และเวลาที่สะดวกของแตละหมูบาน ซึ่งโดยมากจะอยูในชวง

เดือนธันวาคมของทุกป ประเพณีฉลองปใหมมงนี้ชาวมงเรียกกันวา “นอเปโจวฮ” แปลตรงตัวได

วา “กินสามสบิ” สืบเนื่องจากชาวมงจะนบัชวงเวลาตามจันทรคติ โดยจะเริ่มนับต้ังแตข้ึน 1 ค่ํา ไป

จนถงึ 30 ค่ํา (ซึ่งตามปฏทิินจันทรคติจะแบงออกเปนขางขึ้น 15 ค่ํา และขางแรม 15 ค่ํา) เมื่อครบ 

30 ค่ํา จึงนับเปน 1 เดือน ดงันัน้ในวันสุดทาย (30 ค่ํา) ของเดือนสุดทาย(เดือนที่ 12) ของปจึงถือ

ไดวาเปนวันสงทายปเกา ชวงวนัฉลองปใหมสวนใหญจะตกอยูประมาณชวงเดือนพฤศจิกายน ถึง

เดือนมกราคม ในวนัดังกลาวหวัหนาครัวเรือนของแตละบาน จะประกอบพิธีกรรมทางศาสนา เพือ่

ความเปนสิริมงคลของครัวเรือน ถัดจากวันสงทายปเกาไป 3 วัน คือวนัขึ้น 1 ค่ํา 2 ค่ําและ 3 ค่ํา

ของเดือนหนึ่ง จัดเปนวันฉลองปใหมอยางเปนทางการ ซึ่งทกุคนจะหยดุหนาทีก่ารงานทกุอยาง

ในชวงวนัดังกลาวนี ้และจะมีการจัดการละเลนตาง ๆ ในงานขึน้ปใหม เชน การละเลนลูกชวง การ

ตีลูกขาง การรองเพลงมง 

             2)  ประเพณีกนิขาวใหม ของมง เปนประเพณทีีสื่บทอดกันมาตั้งแตสมัยรุนทวด – 

รุนปู ซึ่งมงจะมีความเชื่อวาจะตองเลี้ยง ผีปู-ผียา เพราะชวงเวลาในหนึ่งรอบปหรือในหนึ่งปที่ผาน

มานัน้ผีปู – ผียา ไดดูแลครอบครัวของแตละครอบครัวเปน อยางด ีดังนัน้จึงมีการปลูกขาวใหมเพือ่

จะเซนบูชา คณุผีปู-ผียากับเจาทีทุ่กตน ซึ่งการกนิขาวใหมจะทํากันในเดือน ตุลาคมของทุกป ขาว

ใหมคือขาวทีป่ลูกขึ้นมาเพือ่ที่จะเซนถวายใหกับผีปู-ผียา แลวสุกในระหวางเดือนกนัยายน ถึง ตน

เดือนตุลาคม แลวจะตองเกบ็เกี่ยวโดยเคยีวเกีย่วขาวทีม่ีขนาดเล็ก เพราะเคี่ยวที่ใชเกี่ยวนัน้



สามารถที่จะเกี่ยวตนขาวไดเพียง 3-4 ตนเทานั้น จะเริ่มเกี่ยวไดเมื่อรวงขาวสุกแตยงัไมเหลืองมาก 

ตองเกี่ยวตอนที่รวงขาวมีสีเขียวปนเหลือง เมื่อเกีย่ว เสร็จก็จะนํามานวดใหขาวเปลอืกหลุดออก

โดยไมตองตากใหแหง นําขาวเปลือกทีน่วดเรียบรอยแลวมาคัว่ใหเม็ดขาวแข็งและเปลือกขาวแหง 

เพื่อใหสะดวกในการตําขาว ในอดีตนั้นนิยมการตําขาวดวยโคกกระเดือ่ง เมื่อตําเสร็จเรียบรอยนาํ

ขาวมาหงุเพื่อเซนไหวผีปู-ผียา ซึ่งในการทาํพิธเีซนผนีั้น สามารถทําโดยการนําไกตัวผูมาเซนไหว

ตรงผีประตูกอนโดยการนาํไกที่ตมทั้งตัวมาประกอบพธิซีึ่งตําแหนงที่จะตองเซนไหวมี 5 แหงไดแก 

ส่ือกาง ดั้งขอจุบ ดั้งขอจุด ดั้งขอจอง ดั้งจี้ดั้ง ขณะทําพิธีตองสวดบทสวดเพื่อที่บอกใหส่ิงศักดิสิ์ทธิ์

ที่นับถือไดรับรูและ เขามาทานกอน เมื่อทําพิธีเสร็จคนในบานถึงจะสามารถทานตอได ซึ่งพธิีกนิ

ขาวใหมนัน้ไดสืบทอด มานานหลายชัว่อายุคน 

                        6.3.2.3   การแตงกาย 

            อดีตผูหญิงมงขาวดั้งเดิมจะใสชุดมงมีดวยกนั 2 ชุดเทานัน้คือจะประกอบดวย ชุด

ที่มีเสื้อและกางเกง และอีกชดุก็จะ เปนเสื้อและกระโปรงสีขาว เทานัน้ แบบชุดที่ 1 เสื้อสีดําแขน

ยาวปลายแขนเสื้อมีการปกลวดลายสวยงดงาม ดานหนาจะผากลางปลอยสาบเสื้อ ทั้งสองขาง 

แลวปกลวดลายพรอมตกแตงดวยผาสีตางๆ สวนกางเกงนัน้จะเปนสนี้าํเงนิหรือสีดําทรงจนี แบบ

ชุดที่ 2 เสื้อสีดําแขนยาวปลายแขนเสื้อมีการปกลวดลายสวยงดงาม ดานหนาจะผากลางปลอย

สาบเสื้อ ทั้งสองขางปกลวดลายและตกแตงดวยผาสีตางๆ ดานหลงัตวัเสื้อจะติดปกเสื้อไว มงขาว

นิยมเอาปกเสือ้ ดานที่สวยไวขางใน หากเวลาตองการดลูายปกเสื้อนัน้จะตองพลิกดู สวนกระโปรง

จะเปนสีขาวลวนจับจีบรอบหมวกมงขาวนิยมประดิษฐหมวกหลายแบบมากแตจะทําในทรง

เดียวกนัหมดเพียงแตเปลีย่นสีสันเทานัน้ 

  6.3.2.4  ลักษณะการตั้งบานเรือน 

                    ชาวมงชอบตั้งบานเรือนอยูบนเขาสงู ๆ ในระดับความสงูราว 3,000 – 5,000 ฟุต

จากระดับน้าํทะเล ถายอดเขามีที่ราบมากพอก็จะรวมกันอยูเปนหมูบาน แตถามทีีร่าบไมพอก็จะ

ตั้งหมูบานกระจัดกระจายตามไหลเขา และที่สําคัญชาวมงนยิมตั้งบานเรือนอยูใกลตนน้าํ ชาวมง

จะนาํน้าํมาใชโดยการไปตักหรือการตอลํารางไมไผเขามาใกลหมูบาน ในบรรดาชนกลุมตาง ๆ ใน

ประเทศไทย ชาวมงดูจะเปนกลุมชนที่ชอบตั้งบานเรือนอยูบนที่สูงกวาชนกลุมอืน่ ๆ ทั้งนี้อาจจะ

เปนเพราะความเคยชนิทีม่มีาในอดีต การตั้งบานเรือนอยูบนที่สูงยอมจะไดเปรียบในแงทีว่าจะอยู

ใกลตนน้าํมากกวาคนกลุมอ่ืน ๆ ทั้งยังมปีาตนน้ําที่อุดมสมบูรณสามารถจะหาอาหารการกนิได

อยางพอเพียง  ประกอบกับยังเปนการยากตอการรุกรานของชนกลุมอ่ืน ๆ อีกดวย นอกจากนัน้ ยงั

มีอากาศเย็นซึง่เปนลกัษณะอากาศที่มักจะปลอดจากเชือ้ไขมาเลเรีย อหิวาตกโรค และเชื้อไขตาง 



ๆ ที่มักจะเปนกันในระดับพืน้ราบ การตั้งถิ่นฐานในระดบัความสงูเชนนี้ก็สอดคลองกับอาชพีทีท่ํา

กันมาแตดั้งเดมิ คือ การปลูกฝน 
  
 6.3.3  วัฒนธรรมชนเผากะเหรี่ยง  
               6.3.3.1  ประวติัความเปนมา 
  กะเหรีย่งเปนชนเผาที่จัดไดวามหีลายเผาพันธุ หลายภาษา มีการนับถอืศาสนาที่

ตางกนั แตกะเหรี่ยงดัง้เดิมจะนับถือผี เชื่อเร่ืองตนไมปาใหญ ภายหลงัหันมานับถือพทุธ คริสต เปน

ตน กะเหรี่ยง มีถิ่นฐานตัง้อยูที่ประเทศพมา แตหลงัจากถูกรุกรานจากสงคราม จึงมีกะเหรี่ยงที่

อพยพเขามาอาศัยอยูประเทศไทย กะเหรี่ยงที่อาศัยอยูในประเทศไทย แบงออกไดเปน 4 ประเภท 

แบงออกเปนกลุมยอย กะเหรี่ยงสะกอ หรือที่เรียกนามตัวเองวา ปากะญอ หมายถงึคน หรือมนุษย

นั้นเอง กะเหรี่ยงสะกอเปนกลุมที่มีจาํนวนมากที่สุด มีภาษาเขียนเปนของตนเอง โดยมีมิชชันนารี

เปนผูคิดคนดดัแปลงมาจากตัวหนังสือพมา ผสมภาษาโรมัน กลุมนีห้นัมานับถือศาสนาคริสตเปน

สวนใหญ กะเหรี่ยงโปรนั้นเปนกลุมที่คอนขางเครงครัดในประเพณ ีพบมากที่ อําเภอ แมสะเรียง 

จังหวัดแมฮองสอน อําเภอ อมกอย จงัหวัดเชียงใหม และแถบตะวันตกของประเทศไทย คือ 

กะเหรีย่งบเว พบที ่อําเภอ ขุนยวม แมฮองสอน สวนปะโอ หรือตองสกู็มีอยูบาง แตพบนอยมากใน

ประเทศไทย ชนเผา "ปกากะญอ" เปนชนเผาที่บอกกลาวถึงประวัติศาสตรความเปนมานับรอยนับ

พันเรื่อง เรียงรอยเก็บไวในเเนวของนทิาน อาจจะไมใชหลักฐานที่เเนชดั เเตก็พยายามที่จะเลาสืบ

ทอดใหลูกหลานไดรู ถงึความเปนมาของเผาพนัธุ และวฒันธรรมของตัวเอง เลากนัตั้งแตสมัยที่

พระเจาสรางโลก พระองคไดสรางมนษุย คูแรก คือ อดัม กับเอวา ทัง้สองคนไดใชชีวิตอยูรวมกนัใน

สวน (เอเดน) ที่พระองคไดสรางไว ทัง้สองไดทํา ผิดกฎ ของสวรรค จึงถูกเนรเทศลงมาใชกรรมอยู

ในโลกจนกระทั่งมีลูกหลานสืบเชื้อสายมาจนถงึทกุวนันี ้
   

6.3.3.2  การแตงกาย 
  ปจจุบันกลุมกะเหรี่ยงทีย่ังคงสวมใสเครื่องแตงกายประจาํเผาในวิถชีีวติปกติ มี

เพียงกลุมโป และสะกอเทานั้น สวนกลุมคะยา และตองสูไมสวมใสชดุประจําเผาในชีวิตประจาํวนั

แลว กะเหรี่ยงแตละกลุม นอกจากจะมีการแตงกายที่แตกตางกัน กะเหรี่ยงกลุมเดียวกันแตอยูตาง

พื้นที ่ก็มีลักษณะการแตงกายไมเหมือนกนัดวย เชน กะเหรี่ยงโปแถบอําเภอแมเสรียง จังหวัด

แมฮองสอน แตงกายมีสีสันมากกวาแถบจังหวัดเชียงใหม หญิงกะเหรี่ยงสะกอแถบจังหวัด

แมฮองสอน และอําเภอแมแจม จังหวัดเชยีงใหม ตกแตงเสื้อมีลวดลายหลากหลาย และละเอียด

มากกวาแถบจังหวัดตาก หรือกะเหรี่ยงโปแถบจังหวัด กาญจนบุรี ก็มลีวดลายตกแตงเสื้อผา

แตกตางจากภาคเหนือ อยางเชยีงรายทีม่ีการนาํแฟชัน่ใหม ๆ มาทาํซึ่งมีลักษณะที่แปลก และแวก



แนวออกไป เชน ทําผาปูโตะที่มีลวดลายใหม ๆ ที่ประยกุต และมีลายปกแบบลายไทย บางก็ทาํ

สะไบ เพื่อขายออกยังมีลูกเลนลวดลายอื่น ๆ ที่เพิ่มอีกมากมายซึ่งเปนไปตามยุคสมัย และการ

พัฒนาของเทคโนโลย ีอยางไรก็ตามกลุมกะเหรี่ยงสะกอ และโปในทกุจงัหวัดของประเทศไทย 

ยังคงรักษาลกัษณะรวมที่แสดงสถานะของหญิงสาว และหญิงแมเรือน เชนเดียวกนั คอื หญิงทกุ

วัยทีย่ังไมไดแตงงาน ตองสวมชุดยาวสีขาว (เช ควา) เมือ่แตงงานแลวจะตองเปลี่ยนมาเปนสวมใส

เสื้อสีดํา หรือที่เรียกวา "เช โม ซู" และผาถงุคนละทอนเทานัน้ หามกลบัไปสวมใสชุดยาวสีขาวอีก 

สวนผูชายทั้งกลุมโป และสะกอแถบภาคเหนือมกัสวมกางเกงสีดํา และสีน้ําเงนิ หรือกรมทา 

ในขณะที่แถบจังหวัดตาก และอําเภอลี้ จงัหวัดลําพนู มกัสวมโสรง ลักษณะเสื้อผูชายวัยหนุมใชสี

แดงทุกกลุม แตมีลวดลายมากนอย ตางกนั การแตงกายในโอกาสพเิศษ เชน พธิีปใหม พิธีแตงงาน 

เนนสวมใสเสือ้ผาใหม จะเห็นชัดวาชายหนุม และหญิงสาวจะพิถีพถิันแตงกายสวยงามเปนพิเศษ 
  

6.3.3.4  ประเพณ ี

  1) พิธีขึน้ปใหม (นี่ซอโค)  วันขึ้นปใหม ภาษากะเหรีย่งเรียกวา นี่ซอโค เปน

ประเพณีที่จัดข้ึนในชวงเดือนมกราคมของทกุป ซึ่งจะตรงกับชวงหลงัจากการเก็บเกีย่วผลผลิตเปน

ที่เรียบรอยแลว วันขึ้นปใหมจะจัดปละครั้งเทานัน้ เปนวนัที่สําคัญวนัหนึง่ของชาวกะเหรี่ยง เพราะ

เหลาญาติพีน่องที่ไดแตงงาน หรือจากบานไปทํางานที่อ่ืน จะกลับมารวมงานปใหมกันอยางถวน

หนา ส่ิงที่ควรเตรียมกอนวันข้ึนปใหม คือ ขนม หลายชนดิ เชน ขาวเหนียวตม ขาวปุก ขาวหลาม 

เพื่อวนัรุงขึ้นจะถวายแดเทพเจาเตรียมเหลา สําหรับประกอบพิธีและดืม่รวมกนั ตกกลางคืนของ

กอนวนัขึ้นปใหม ผูนําศาสนาที่ชาวกะเหรี่ยงเรียกวา "ฮี่โข" จะทําการเรยีกเหลาชาวบานมาชุมนุม 

ในแตละบานจะสงตัวแทนบานละหนึ่งคน คือ หัวหนาครอบครัว (ตองเปนผูชาย) ตอนไปชุมนุม

จะตองเตรียมเหลา บานละหนึ่งขวดไปยงับานของผูนําศาสนา (ฮี่โข) ดวย เมื่อมาพรอมกันทั้งคน 

และเหลาแลว ฮี่โขจะเริ่มทาํพิธีกรรมพิธีกรรมนี้ชาวกะเหรี่ยงเรียกวา พิธีกินหัวเหลา (เอาะซิโค) โดย

ตอนแรกจะนาํขวดเหลามารวมกนั โดยฮี่โขจะทําการอธษิฐาน จากนั้นจะรินเหลาลงในแกว แลวให

คนที่มารวมพธิีดื่ม วธิีการดืม่คือ เอาขวดแรกของคนทีม่าถงึกอน ฮีโขจะเอามาเทลงแกว แลวฮี่โข

จะจิบเปนคนแรก จากนั้นกใ็หคนตอไปจิบตอ จิบเชนนีไ้ปเร่ือย ๆ จนครบทุกคนที่มารวมงาน แลว

วนกลบัมาถึงคิวฮี่โข ฮี่โขจะทําการเททิง้พรอมอธิษฐานใหพร แดเจาบานและครอบครัวของเจาของ

เหลาขวดที่ไดเทไปแลว จะทาํเชนนี้ไปเร่ือย ๆ จนครบทุกขวดของทุกบานที่มารวมงาน บางครั้งบาง

ทีหมูบานไหนที่มีหลงัคาเรือนเยอะอาจทําถึงเชาเลยก็วาได 

  2)      พิธกีรรมวันอิสเตอร เปนวันที่สําคญัของกะเหรี่ยง ชนเผาปากากะญอที่

นับถือศาสนาคริสตอีกพิธีหนึ่ง จากขอมูลที่ไดจากผูประกอบพิธทีางศาสนา ไดเลาถงึเรื่องราว



ความเปนมา และการประกอบพิธีกรรมในวันอิสเตอร ความสําคัญวนัอสิเตอรเปนวนัที่พระเจาทรง

เปนขึ้นมาจากความตาย ซึง่มีหลักการนับวัน และเวลาอยูในชวงวนัอาทิตย หลังพระจันทรเต็มดวง

ของวันที่ 21 เดือนมีนาคมของทุกๆ ป ตามหลักที่พระคมัภีรที่ไดบัญญัติไว จึงทําใหเกิดความเชือ่

ในเรื่องวนัอิสเตอร เชื่อกันวาพระเยซูยอมใหทหารโรมนัแหงชนชาติอิสราเอลตรึงพระองคบนไม

กางเขน เพื่อถายบาปใหกับมนุษยโลก หลังจากทีพ่ระองคส้ินพระชนมลงพระศพของพระองคถกู

เคลื่อนยายเกบ็ไวในอุโมงค กอนที่จะนําไปฝง หลังพระองคส้ินพระชนมไดสามวันพระองคไดฟน

คืนชีพในเชามดืของวันอาทติย   เหตุผลเชือ่การวาชวงเวลาที่ศพของพระองคไดถูกเก็บไวในอุโมงค 

มารีย หญิงชาวมักดาลา และสะโลเมเปนสาวกของพระเยซู หญิงเหลานี้จะตื่นแตเชามืด เพื่อที่จะ

นําน้ํามนัหอมมารินลงบนพระศพของพระองค เปนการชวยรักษาศพใหคงสภาพไมเนาเปอย 

ฉะนัน้ เมื่อถึงวันอิสเตอรคนปกากะญอจะตื่นแตเชามืด เพื่อที่จะไปยังสุสานของแตละครอบครัว 

จะนาํดอกที่เตรียมไวนาํไปเคารพศพของบรรพชนของตนเอง เมื่อทุกคนทาํธุระของตวัเองเสร็จ ทุก

คนในหมูบานมาครบ อาจารยศาสนาจะเปนผูเริมกลาวเปด และประกอบพิธกีรรมทางศาสนา

 6.3.4  วัฒนธรรม ของชาวลีซอ 
         6.3.4.1 ประวติัความเปนมา 
         ลีซู หมายถึง ผูใฝรูแหงชีวิต มีภาษาพูดในกลุมหย ี(โลโล) ตระกูลธิเบต-พมา 30% 

เปนภาษาจนีฮอ ตนกาํเนิดของลีซูอยูที่ตนน้าํสาละวนิ และแมน้ําโขงทางตอนเหนือของธิเบต และ

ทางตะวนัตกเฉียงเหนือ ของมณฑลยนูาน ประเทศสาธารณรัฐประชาชนจีน ชาวลีซูไดอพยพเขาสู

เขตประเทศไทย เมื่อประมาณป พ.ศ. 2464 กลุมแรกมี 4 ครอบครัว มาตั้งถิน่ฐานเปนชุมชนครั้ง

แรกอยูที่บานหวยสาน อ.เมอืง จ.เชียงราย ตอมามีอีก 15 ครอบครัวอพยพตามมาดวยในป

เดียวกนั ลีซูไมมีภาษาเขียนของตนเอง แตสําหรับลีซูทีน่ับถือเปนคริสเตียน กลุมมชิช่ันนารีไดใช

อักษรโรมันมาดัดแปลงเปนภาษาเขียนของชนเผาลีซ ูอยูไดโดยประมาณ 5-6 ป ก็มกีารแยกกลุม

ไปอยูหมูบานดอยชาง ทาํมาหากนิอยูแถบ ต.วาว ีอ.แมสรวย จ.เชียงราย  

        ลีซูแบงออกเปน 2 กลุมยอย คือ ลีซูลาย กับลีซูดํา ชาวลซีูที่อยูในประเทศไทย

เกือบทัง้หมดเปนลีซูลาย สวนลีซูดํา จะอยูในประเทศจนี พมา  อินเดีย และไทย ในประเทศไทยมี

ชุมชนลีซูอาศัยอยู 9  จังหวดั คือ เชียงราย เชียงใหม แมฮองสอน พะเยา ตาก กําแพงเพชร 

เพชรบูรณ สุโขทัย และลําปาง ตระกูลด้ังเดิมของชาวลีซเูดิมมี 6 กลุม คือ น้ําผ้ึง (เบีย่ซือวี) ไม (ซือ

ผา) ปลา (งัวะผา) หมี แมลงขาว สาลี และกัญชง ตระกูลน้ําผึง้ใหญที่สุด แตกออกเปนอีก 3 กลุม

ยอย มีอยู 9 สายตระกูลจากการแตงงานขามเผากับชาวจีนฮอ เชน ลี ยาง วาง เหยา วู เขา โฮ จ ู

และจาง ในกลุมนี้ ยาง และลีเปนกลุมใหญที่สุด 

         ชาวลีซนูับถือบรรพบุรุษและบูชาเทพเจาโดยมีผูนาํสองคน คือ ผูนําทางดาน

วัฒนธรรม (มือหมือผะ) และ ผูประกอบพธิีกรรม (หนี่ผะ) 



  6.3.4.2 ที่พักอาศัย 
      1)  ลักษณะของบานแบบปลูกครอมดินนัน้ มักจะปลูกในพืน้ดินที่เรียบเสมอกัน 

สวนวัสดุการกอสรางใชไมไผ ยกเวนเสาบานที่ตองใชไมเนื้อแข็งเพื่อความมัน่คง สวนฝานัน้กัน้ดวย

ฟากแบบสานขัดแตะ สวนหลังคามงุดวยหญาคา ตัวบานจะไมมหีนาตางมีประตูเขาดานหนาดาน

เดียว ภายในคอนขางจะมดื สวนบริเวณลานบานดานนอกจะเปนทีต่ั้งครก กระเดือ่งสําหรับตําขาว

ประจําบาน และหลังบานจะเปนเลาไกหลังเล็ก ๆ สําหรับไกที่เลี้ยงไว สรางแบบยกพื้นมหีลงัคา

คลุมที่นอนของไก และมีรังไข ลักษณะ และรูปแบบในการสรางบานของลีซูนัน้ แบบเดียวกับอาขา 

เพราะคาํนงึถงึประโยชนใชสอย ดังนั้นการสรางบานในลักษณะนีก้ันทั้งฝน และลมหนาวไดดี 

 2) ลักษณะบานยกพืน้ปกติบานของลีซโูดยทั่วไปจะสรางครอมดิน แตก็มีบาง

หมูบานที่พืน้ทีส่วนใหญเปนลาดเขาพืน้ที่ราบมีนอย การปลูกสรองบานจึงจาํเปนตองยกพื้นให 

เพื่อใหเหมาะกับสภาพของพื้นที ่และใตถุนก็จะเปนผลพลอยไดซึ่งใชประโยรนไดหลายอยาง เชน 

เปนที่ตัง้ครกกระเดื่องตําขาว ที่เก็บฝน และที่ตั้งเลาไก สวนหนาบานก็จะเปนที่นัง่พกัผอน และ

อาบแดดชวงเชาในยามหนาหนาว สวนบันไดทางขึ้นนัน้จะอยูดานของชานดานใน ไมมีหนาตาง มี

ประตูเขาออกทางเดียว บานลีซูโดยทั่วไปไมมีร้ัว ปลูกโลงๆ เรียงรายกันทั้งหมูบาน
  6.3.4.3 ประเพณ ี
  1)  ประเพณีปใหม “โขเซยี่ย”   จัดขึ้นในวนัที่ 1 เดือน 1 ของเดือนลีซ ูซึ่งลีซูเรียก

เดือนนีว้า “โขเซยี่ยอาบา” เปนวนัทีม่ีความสําคัญมากสาํหรับชาวลีซ ูเพราะเชื่อวาเปนวนัทีเ่ร่ิมตน

สําหรับชีวิต และส่ิงใหม ใหส่ิงเกา ๆ ที่ไมดีหมดไปพรอมกับปเกา จงึตองมีการเฉลมิฉลองดวยการ

ทําพิธีกรรม และจัดงานรื่นเริง เชน การทาํบุญศาลเจา และเทพเจาตาง ๆ ของชาวลซีู การขอศีลพร

จากเทพเจา และผูอาวุโส การรองเพลง การเลนดนตรี และการเตนรํา เปนตน กอนวนัปใหม 1 วัน 

หรือวันสุดทายของเดือน “หลาย”ี ( เดือน 12) จะมีการตาํขาวปุก หรือเรียกวา “ปาปาเตี๊ยะ” 

  2)  ประเพณีขอบคุณเทพ  พิธีเซนไหวเทพ (หงั่วฮาหวู)  มีข้ึนในวันที่ 5 เดือน 

“หงัว่ฮา” (เดือน 5 ของลีซู) ในวนันี้จะมีการทําพธิีเซนไหวเทพ “อาปาโหม” และมีการพัฒนาศาล

เจา ตลอดจนมีการขอศีลขอพรจากเทพอาปาโหม เพื่อใหพืชผักเจริญอกงาม เชื่อกนัวาหาก

เพาะปลูกพืช ผัก ในวันนี้จะทําใหพืชผักเจริญงอกงามมาก แมแตการหายาสมนุไพรก็ตาม เชื่อกนั

วาในวนันี้ตัวยาจะมฤีทธิ์แรง สามารถรักษาโรคไดดีกวาวันอืน่ ๆ

  พิธีขอบคุณเทพ (ฉวือแปะกัว๊ะ)  มีข้ึนในวนัที ่12-14 เดือน 7 “ซยี่ฮา” เปนพธิี

แสดงความขอบคุณเทพเจา ที่ชวยดูแลรักษาพืชพรรณธญัญาหารของชุมชน ใหมีความอุดม

สมบูรณ เจริญเติบโตจนไดผลผลิต ในชวงตลอดปที่ผานมา พิธีกรรมจะไมเหมือนกนั เพราะวาแต

ละตระกูลจะมรีายละเอียดของการประกอบพิธีกรรมที่ไมเหมือนกนั โดยรวม ๆ แลวในวนัแรกจะมี

การนาํผลผลติ พืชผลตาง ๆ เชน กลวย แตงกวา ขาวโพด ออย และดอกไมตาง ๆ มาประดับ



ประดาบนหิ้งบูชาบรรพบุรุษ และทาํพธิีสวดบทสักการะแกเทพตาง ๆ ซึ่งในเทศกาลนี้ทกุบาน 

จะตองทาํความสะอาดบาน และรางกายของตัวเอง เพื่อเปนสิริมงคลกบับาน และตนเอง ไมมกีาร

ไปทํางานหรือทําธุระนอกบาน หากไมจําเปน จากนั้นในวันที่ 3 จึงนําพืชผล และดอกไมตาง ๆ 

ออกจากหิ้งบชูา ตอนเยน็เปลี่ยนน้ําและจดุธูป อันเปนวาจบพธิี
6.3.5  วัฒนธรรมของชาวมูเซอ 
 6.3.5.1  ประวัติความเปนมา 
 มูเซอหรือลาฮ ู เชื่อวามีตนกาํเนิดอยูบริเวณที่ราบสูงธิเบตมีความสัมพันธทางชาติ

พันธุกับชนเผาโลโลในตอนใตของจีนรวมกับชาวลีซอ และอีกอ  ชาวมเูซอไดมีการอพยพ

เคลื่อนยายตัวอยูตลอดเวลานับเปนศตวรรษในแถบประเทศจีน พมา ลาว และไทย  โดยใน

ประเทศไทยนัน้จะพบชาวมูเซอไดใน 6  จงัหวัด  ไดแก เชยีงใหม  เชียงราย  แมฮองสอน  ตาก  

กําแพงเพชร  และนครสวรรค  ชาวมูเซอในประเทศไทยแบงออกเปนหลายกลุม  เชน  มูเซอแดง  

มูเซอเหลือง  มูเซอดํา  หรือมูเซอเชเล ฯลฯ  ชาวมูเซอถกูจัดไวในกลุมภาษาพมา ธิเบต   
 6.3.5.2  ที่อยูอาศัย 
 หมูบานชาวมเูซอมักจะตั้งอยูบนที่สูงประมาณ  1,000  เมตร  เหนือระดับน้ําทะเล  

ดังนัน้ชาวเขามูเซอตองทาํการเพาะปลูกแบบไรเลื่อนลอย  นอกจากขาวและขาวโพดแลว  ชาว

มูเซอบางสวนยังปลูกฝนเปนพืชรายได 
 6.3.5.3  ลักษณะครอบครัว   
 เปนแบบครอบครัวเดี่ยวและถือระบบผัว เมียเดียว การสืบสายสกุลนัน้ไมถือ

ระเบียบเครงครัด  หากมีการแตงงานเกิดขึน้ฝายชายอาจตองไปอาศัยอยูกับครอบครัวฝายหญิง

เปนระยะเวลาหนึง่เพื่อเปนการตอบแทนตอฝายหญงิ   
 6.3.5.4  ลักษณะความเชื่อ 
 การนับถือและความเชื่อของชาวมูเซอนั้น  ถาเปนมูเซอแดง และมูเซอดํา  สวน

ใหญนับถือการบูชาผี  สวนชาวมูเซอเหลืองนับถือศาสนาคริสต  สําหรบัปใหมมูเซอจดัขึ้นในเดือน

มกราคมและมีนาคม 
 
7.  งานวจิัยเกี่ยวของ 

7.1 งานวิจัยภายในประเทศ 
 ยุทธศักดิ ์ จนัณรงค  (2534)  ไดวิจัยเกี่ยวกับปฏิสัมพนัธระหวางระดับความรูพืน้ฐานกับ

อัตราการเสริมแรงในบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนทีม่ีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาองักฤษ

ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่  1  กลุมตัวอยางเปนนกัเรียนโรงเรียนสกลราชวทิยานุกูลอําเภอ

เมืองสกลนคร  จงัหวัดสกลนคร  จาํนวน  80  คน  แบงออกเปน  2 กลุมตามระดับความรูพื้นฐาน

ระดับละ  40  คน  และแตละระดับแบงออกเปน  2  กลุม  กลุมละ  20 คน เพื่อรับการทดลองเรียน



กับบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนที่มีอัตราการเสริมแรงแบบกําหนดจาํนวนครั้งคงที ่ และแบบทีม่ี

อัตราการเสริมแรงแบบกําหนดจาํนวนครั้งแปรผัน  ผลการทดลองพบวาไมมีปฏิสัมพันธระหวาง

ระดับความรูพืน้ฐานกับอัตราการเสริมแรงในบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนที่มีตอผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนวชิาภาษาอังกฤษโดยนักเรียนที่มีระดับความรูพืน้ฐานต่าํมีผลสัมฤทธิท์างการเรียน

ตางจากนกัเรยีนที่มีระดับความรูพื้นฐานสูงอยางมนีัยสําคัญทางสถติิ  ที่ระดับ  .05  โดยนักเรียนที่

มีระดับความรูพื้นฐานต่าํมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสงูกวานักเรียนทีม่รีะดับความรูพืน้ฐานสูงสวน

อัตราการเสริมแรงทั้งสองแบบไมทําใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแตกตางกนั 

จริยา  เกษมราษฎ (2540) ไดทําการวิจัย ศึกษาการสรางบทเรียนคอมพิวเตอรวิชา

ภาษาอังกฤษสําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่1  ผลการศึกษาพบวา บทเรียนคอมพิวเตอรชวย

สอนที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑรอบรูคิดเปนรอยละ 95 ผูเรียนสวนใหญมีความพอใจในการนํา

บทเรียนทัง้ภาพ  เสียง  คาํอธิบาย  เนื้อหาและตัวอยางรวมทัง้แบบฝกหัดที่ใหในระดบัมาก 

 ประพันธ  กาวชิัย (2540)  ไดทําการวิจัยศกึษาการผลิตบทเรียนคอมพิวเตอรเกีย่วกับ

คําศัพทในวิชาภาษาองักฤษ สําหรับนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  ที่มีผลสัมฤทธิท์างการเรียนต่ํา

ผลการศึกษาพบวา โปรแกรมบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนสามารถทําใหนกัเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนต่ําในวิชาภาษาอังกฤษผานเกณฑรอบรูตามจุดประสงคไมนอยกวารอยละ 80  โดย

เฉล่ียของนกัเรยีนทั้งหมดคิดเปนรอยละ  87.50 

 ดุลชิตร  มงคลและคณะ  (2547) ไดวิจัยเรื่อง การพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 

เร่ือง ภูมิปญญาทองถิ่นในจังหวัดชัยภูมิ สําหรับนักเรียนชวงชั้นที ่3 ผลการวิจยัพบวา บทเรียน

คอมพิวเตอรชวยสอน มีประสิทธิภาพ 88.41/89.95 ซึ่งสงูกวาเกณฑทีก่ําหนดไว ความคิดเหน็ของ

นักเรียนทีม่ีตอบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน จากแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนที่

คณะผูวิจัยสรางขึ้น โดยรวมมีความคิดเหน็อยูในระดับเหมาะสมมากที่สุด คือ ดานเทคนิคการใช

โปรแกรม ดานเนื้อหา ดานกราฟฟก และการออกแบบ สวนดานคุณภาพของเสียงบรรยายมีความ

คิดเห็นอยูในระดับความเหมาะสมมาก 
 7.2  งานวิจัยตางประเทศ 
 เมอรเคล  (Merkel. 1985. 2511 – A)  ไดศึกษาผลการทดสอบโดยใชแบบทดสอบ

ภาษาอังกฤษสําหรับนักเรียนที่ใชภาษาองักฤษเปนภาษาอังกฤษ  กับนักเรียนทีเ่รียนภาษาอังกฤษ

เปนภาษาที่สอง  ที่เรียนจากบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนในสถาบนัการสอนภาษาของเอกชน  

ผลการศึกษาพบวา  นักเรียนที่เรียนจากบทเรียนคอมพวิเตอรชวยสอนมีผลการทดสอบสูงกวา

นักเรียนทีเ่รียนกับวิธีอ่ืน 

 จอหนสนั (Johnson, 1985. P.2178-A)  ไดศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ในการเรียนรู

คําศัพทของผูเรียนที่เรียนภาษาอังกฤษเปนภาษาที่สอง  โดยศึกษากับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาตอน



ปลายที่เรียนโดยใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน  มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรูคําศพัทสูงกวา

นักเรียนโดยใชเทปและนักเรียนที่เรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนมีความเชือ่มั่นในการใช

คําศัพทสูงกวานักเรียนที่เรียนจากเทป 

 โคลิช  (Kolich, 1986. p. 138 – A)  ไดทําการทดสอบเกี่ยวกับผลจากการฝกฝนดานศัพท

โดยใชคอมพิวเตอรชวยสอนที่มีผลสัมฤทธิด์านศัพทของนักเรียนโรงเรียนมธัยมศึกษาระดับเกรด 

11  จากการทดสอบสรุปผลไดวา  กลุมทดลองที่ไดรับจากการสอนโดยใชคอมพิวเตอร  มี

ผลสัมฤทธิ์ดานศัพทสูงกวากลุมควบคุมอยางมีนยัสําคญั 

 เจมส (James, 1989. p. 200 – A)  ไดนําเอาคอมพิวเตอรชวยสอนศพัททัง้การสะกดคํา

และการอาน  เปรียบเทยีบกบัการสอนโดยไมใชคอมพิวเตอรชวนสอน ในระดับปกระถมศึกษา

พบวา กลุมที่เรียนคอมพวิเตอรชวยสอนมคีวามสามารถในการอานศัพทสูงกวาการสอนโดยไมใช

คอมพิวเตอร  และจากการศึกษาแสดงใหเห็นวา  คอมพวิเตอรชวนสอนสามารถที่จะนํามาสอนใน

ชั้นประถมศกึษาไดโดยใชฝกเปนรายบุคคลและมีศักยภาพในการสอนอานในหองเรียน 

 จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกีย่วของ  ทั้งงานวจิัยภายในและงานวิจยั

ตางประเทศจะเหน็ไดวา  ผลการวิจยัสวนมากจะไดผล สรุปวา  การสอนโดยใชคอมพิวเตอรชวย

สอนทาํใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนกัเรียนสงูขึ้น  อีกทั้งยังชวยลดเวลาในการสอนของครู ทาํ

ใหครูผูสอนมีเวลามากยิง่ขึ้นในการดูแลนกัเรียนเปนรายบุคคลอันจะทาํใหเกิดประสทิธิภาพ

ทางการเรียนการสอน 
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