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1.  แนวคิดเกี่ยวกับคอมพิวเตอรชวยสอน 
 
 1.1  ความหมายของคอมพิวเตอรชวยสอน 
 คนสวนใหญมกัรูจักคอมพวิเตอรชวยสอนในชื่อของ  CAI  ซึ่งยอมาจากคําภาษาองักฤษ

วา  Computer  Assisted  Instruction  ซึง่ราชบัณฑิตสถานไดบัญญตัิศัพทเปนภาษาไทยไววา  

“การสอนใชคอมพิวเตอรชวย”  ซึง่เปนคําที่ไมนยิม  สวนใหญมกัใชคําวา  “คอมพิวเตอรชวยสอน”  

ทั้งนี้ไดมีนักวชิาการหลายทานไดใหความหมายของคอมพิวเตอรชวยสอนไวดังนี ้

 กิดานนัท  มลิทอง  (2543. หนา 243) ไดกลาวถึงคอมพิวเตอรชวยสอนวา คอมพิวเตอร

เปนสื่อการสอนที่เปนเทคโนโลยีระดับสูง เมื่อมีการนําคอมพิวเตอรมาใชเปนคอมพวิเตอรชวยสอน

จะทาํใหการเรียนการสอนมกีารโตตอบกันไดในระหวางผูเรียนกับเครือ่งคอมพวิเตอร เชนเดียวกับ

การเรียนการสอนระหวางครูกับนักเรียนที่อยูในหองตามปกติ 

 กนก  จนัทรทอง (2544. หนา 67)  ไดใหความหมายไววา  บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน  

คือ  การนําคอมพิวเตอรมาใชในการนําเสนอบทเรียนทีน่ํามาในการสอนเสริมในช้ันเรียนหรือสอน

แทนครูผูสอนและผูเรียนสามารถนาํไปใชในการทบทวนเนื้อหาทีเ่รียนมาแลวในชั้นเรียน 

 ดวงพร  คําศรแีละคณะ (2547. หนา 6)  ไดใหความหมายไววา  บทเรียนคอมพิวเตอรชวย

สอน หมายถงึ  บทเรียนทีท่ําจากโปรแกรมคอมพิวเตอร  ซึ่งในบทเรียนจะประกอบดวย  ตัวอักษร  

สัญลักษณ  เสียงและรูปภาพ  โดยจัดเรียงเนื้อหาไวเปนลําดับข้ัน  เพือ่ใหนักเรียนไดเรียนรูและ

ทบทวนบทเรยีนดวยตนเอง 

 ถนอมพร (ตันติพัฒน)  เลาหจรัสแสง (2547: 7) คอมพวิเตอรชวยสอน หมายถงึ วิธกีาร

เรียนการสอนที่ใชบทเรยีนคอมพิวเตอรชวยสอนซึง่ออกแบบไวเพื่อนาํเสนอบทเรียนแทนผูสอน 



และผูเรียนสามารถเรียนไดดวยตนเองตามลําดับข้ันตอนการเรียนรูอยางเปนระบบโดยมี

ปฏิสัมพันธระหวางผูเรียนคอมพิวเตอรและผูเรียนจะไดรับขอมูลยอนกลับทันที   

 จากความหมายดังกลาว  สรุปไดวา  คอมพิวเตอรชวยสอน หรือ CAI: Computer 

Assisted Instruction หมายถึง ส่ือการเรียนการสอนทางคอมพิวเตอร ซึ่งใชความสามารถของ

คอมพิวเตอรเพื่อทาํการถายทอดเนื้อหาบทเรียน หรือ ความรูในลกัษณะที่ใกลเคียงกับผูเรียนใน

หองเรียนมากที่สุด โดยนําเสนอสื่อประสม (Multimedia) ไดแก ขอความ ภาพนิง่ ภาพเคลื่อนไหว 

กราฟก แผนภูมิ วีดีทัศนและเสียง โดยจะนาํเสนอเนื้อหาทีละจอภาพ ซึ่งเนื้อหาในคอมพิวเตอรชวย

สอนจะไดรับการถายทอดในลักษณะที่ตางกันออกไป ข้ึนอยูกับธรรมชาติและโครงสรางของเนื้อหา 
 
1.2   คุณลักษณะสําคัญของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 

          คุณลักษณะที่เปนองคประกอบสําคัญของคอมพิวเตอรชวยสอน มีลักษณะสาํคัญ  

4 ประการ ไดแก (ถนอมพร เลาหจรัสแสง, 2541: หนา 7-10)  

         1.2.1  สารสนเทศ (Information)  หมายถงึ  เนื้อหาสาระ (Content)  ที่ไดรับการ

เรียบเรียงแลวเปนอยางด ีซึ่งทําใหผูเรียนเกดิการเรียนรูหรือไดรับทักษะอยางหนึ่งอยางใดที่ผูสราง

ไดกําหนดวัตถุประสงคไว โดยการนาํเสนอเนื้อหานี้อาจจะเปนลกัษณะการนําเสนอในรูปแบบตาง 

ๆ  ซึ่งอาจจะเปนลักษณะทางตรงหรือทางออมก็ได ทางตรง เชน การนําเสนอเนื้อหา CAI ประเภท

ติวเตอร ซึ่งเปดโอกาสใหผูใชไดรับเนื้อหาสาระและทกัษะตางๆ อยางตรงไปตรงมาจากการอาน จํา 

ทําความเขาใจ และฝกฝน  การนาํเสนอเนื้อหาในลักษณะทางออม ไดแก การนําเสนอเนื้อหาใน 

CAI ประเภทเกมและการจําลอง  ซึ่งเนื้อหาสาระหรือทักษะที่ผูเรียนไดรับจะถูกแฝงไวในรูปแบบ

ของเกมตาง ๆ เพื่อใหผูใชไดฝกทักษะทางการคิด การจาํ การสํารวจสิง่ตางๆ รอบตัว และเพื่อสราง

บรรยากาศการเรียนรูที่สนุกสนานเพลิดเพลินและจูงใจใหผูใชมีความตองการทีจ่ะเรียนมากขึ้น 

        1.2.2  ความแตกตางระหวางบุคคล  (Individualization)  การตอบสนองความ

แตกตางระหวางบุคคล คือ ลักษณะสําคญัของ CAI บุคคลแตละคนมีความแตกตางกนัทางการ

เรียนรู ซึง่เกิดจากบุคลิกภาพ สติปญญา ความสนใจ พืน้ฐานความรูที่แตกตางระหวางบุคคลมาก

ที่สุด มีความยดืหยุน ผูเรียนมีอิสระในการควบคุมการเรยีนของตนทัง้ดานการควบคุมเนื้อหา การ

ควบคุมลําดับการเรียน และการควบคุมการฝกปฏิบัติหรือการทดสอบ สามารถเลือกรูปแบบการ

เรียนทีเ่หมาะสมกับตนได 

        1.2.3  การโตตอบ ( Interaction)  หมายถงึ  การมปีฏิสัมพันธระหวางผูเรียนกบั CAI 

การเรียนการสอนรูปแบบที่ดทีี่สุดคือ การเรียนการสอนในลักษณะเปดโอกาสใหผูเรียนไดมี

ปฏิสัมพันธกับผูสอนมากที่สุด CAI ที่ไดรับการออกแบบมาอยางดีจะตองเอื้ออํานวยใหเกิดการ

โตตอบระหวางผูเรียนกับ CAI  อยางตอเนื่องและตลอดทั้งบทเรียน  การออกแบบจําเปนตองใช



เวลาในสวนของการสรางความคิด วิเคราะห และสรางสรรค  เพื่อใหไดมาซึ่งกิจกรรมการเรียนหรอื

งานทีก่อใหเกดิปฏิสัมพันธเกี่ยวเนื่องกับบทเรียน เอื้ออํานวยใหเกิดการเรียนรูอยางมปีระสิทธิภาพ 

        1.2.4  การใหผลปอนกลับโดยทนัท ี(Immediate Feedback)  ลักษณะที่ขาดไมได

อีกประการหนึง่ของ CAI ก็คอื  การใหผลปอนกลับโดยทนัท ี ตามแนวคิดของสกินเนอรแลว  ผล

ปอนกลับหรือการใหคําตอบนี้ถือเปนการเสริมแรงอยางหนึง่รวมไปถงึการที ่CAI  ทีส่มบูรณจะตอง

มีการทดสอบประเมินความเขาใจของผูเรียนเนื้อหา หรือทักษะตาง ๆ ตามวัตถุประสงคที่กาํหนด

ไว  การใหผลปอนกลับแกผูเรียนเปนวิธทีีอ่นุญาตใหผูเรียนสามารถตรวจสอบการเรยีนของตนเอง

ไดตามความสามารถในการใหผลปอนกลบัโดยทนัททีนัใด  

 
 1.3  ประโยชนของคอมพวิเตอรชวยสอน 
       ฮอลล  (Hall, 1982. p. 362) ไดกลาวถึงประโยชนของคอมพิวเตอรชวยสอนทีม่ีตอ

ครูผูสอนดังนี ้

         1.  ลดชั่วโมงสอนเพื่อจะไดปรับปรุงการสอน  ชวยการสอนในชั้นเรียนสําหรับครูที่มี

งานสอนมาก  โดยเปลี่ยนจากการฝกทกัษะในหองเรียนมาใชการฝกจากคอมพิวเตอร 

         2.  ผูสอนมีเวลาสําหรบัการตรวจสอบและพัฒนาหลักสูตรตามหลักวชิาการ  มี

โอกาสในการสรางสรรคและพัฒนานวัตกรรมใหม  ๆ  ตลอดจนมีเวลาในการศึกษาตาํรางานวิจัย

และพัฒนาความสามารถใหมากขึ้น 

                    3.  ชวยเพิ่มกจิกรรมการเรียนการสอนตามความตองการของผูเรียน  เชน  การฝก

ทักษะตาง  ๆ  การเรียนซอมเสริม  การจัดการเรียนการสอนและการฝกการแกปญหาของผูเรียน 

               โอนลี  แอนด  ปารีส  (O’  Neli & Paris, 1981.  p. 3) กลาวถึงขอดีของคอมพิวเตอรชวย

สอน สรุปไดดังนี ้

         1.  ชวยลดคาใชจายในการลดเวลาในการเรียน  ลดความจําเปนที่ตองใชผูมี

ประสบการณใชเครื่องมือราคาแพงที่มีอันตราย  และสามารถปรับปรุงเนื้อหาของบทเรียนไดอยาง

รวดเร็ว 

                     2.  ชวยเพิ่มประสิทธิภาพในการเรียนการสอน  โดยผูเรียนไดเรียนรูดวยตนเอง  ทํา

ใหเกิดการเรียนการสอนแบบเอกัตบุคคล 

 ถนอมพร  (ตณัติพิพัฒน)  เลาหจรัสแสง  (2541. หนา 12)  กลาวถงึขอดีของคอมพิวเตอร

ชวยสอน  สรุปไดดังนี้  คือ  

          1.  ผูเรียนที่เรียนออนสามารถใชเวลานอกเวลาเรียนในการฝกฝนทกัษะและเพิ่มเติม

ความรูเพื่อที่จะปรับปรุงการเรียนของตนเองใหทันผูเรียนอื่นได  ดังนัน้ผูสอนจึงสามารถนาํ

คอมพิวเตอรชวยสอนไปใชชวยในการสอนซ้ํากับผูเรียนทีต่ามไมทนัหรอืจัดการสอนเพิ่มเติม 



          2.  ผูเรียนสามารถนาํคอมพวิเตอรชวยสอนไปใชในการเรียนดวยตนเองในเวลาและ

สถานที่ซึง่ผูเรียนสะดวก 

          3.  สามารถจูงใจผูเรียนใหเกิดความกระตือรือรน  ผูเรียนสนกุสนานกบัการเรียน

ตามแนวคิดของการเรียนรูทีว่า  Learning  is  Fun  ซึ่งการเรียนรูเปนเรื่องสนุก 

 กนก  จนัทรทอง  (2544. หนา 73)  ไดกลาวไววา  บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนที่

ครูผูสอนหรือผูเรียนนาํมาใชในการเรียนการสอน  เพื่อเรียนรูเนื้อหาสาระตาง  ๆ  มีประโยชนหลาย

ประการ  ดังนี ้

         1.  สงเสริมการเรียนรูดวยตนเอง 

                     2.  เปนสื่อการสอนที่มกีารสือ่สารแบบสองทาง 

                     3.  สงเสริมการรวมกิจกรรมทุกรูปแบบที่มกีารฟงการบรรยายการอานหนงัสือ  และ

กิจกรรมตาง  ๆ  การฝกหัดและการเรียนซ้าํ  ทําแบบทดสอบตามทีก่ําหนดไวในบทเรียนแตละ

ข้ันตอน 

                     4.  เปนการนาํเสนอสื่อประสมที่มีอักษรภาพและเสียงมาใชอยางกลมกลืน 

                     5.  สงเสริมการเรียนที่มีความแตกตางระหวางบุคคล  มคีวามยึดหยุน  ซึ่งสามารถ

สนองความตองการในการเรียนของผูเรียนไดตลอดเวลา 

                     6.  สงเสริมการเรียนเสริมของผูเรียน 

                     7.  สงเสริมการนําเทคโนโลยีสารสนเทศมาใชในการเรียนการสอน 

                     8.  แกปญหาการสอนแบบตัวตอตัว 

         9.  แกปญหาเนื้อหาทีม่ีความยากหรือซับซอนมาก 

         10.  แกปญหาการขาดแคลนครูและการบริหารการเรียนการสอนของโรงเรยีน 

 พรเทพ  เมืองแมน  (2544.  หนา  21)  ไดกลาวถึงคุณคาของบทเรียนคอมพิวเตอรชวย

สอนตอการเรยีนการสอน  ดังตอไปนี้ 

                    1.  ชวยสงเสริมผูเรียนมีสวนรวมในกระบวนการเรียนรู  อันจะทําใหผูเรียนมีความ

กระตือรือรนในการเรียน 

                    2.  ผูเรียนสามารถเรียนไดตามความสามารถของตนเอง  อันเปนการสนองตอความ

แตกตางระหวางบุคคลของผูเรียน 

        3.  ความแปลกใหมของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนจะชวยใหผูเรียนมีความสนใจ  

และตั้งใจมากขึ้น 

                   4.   ความสามารถในการเก็บขอมูลของคอมพิวเตอร  ทาํใหการออกแบบบทเรียน

สามารถสนองตอผูเรียนแตละคนไดและสามารถประเมนิผลการเรียนของผูเรียนไดอยางรวดเร็ว 

                   5.  สามารถใหการเสริมแรงไดอยางรวดเรว็และมีระบบโดยการใหผลยอนกลับทันท ี



                   6.  ชวยเพิ่มประสิทธิภาพในการเรียนการสอนโดยชวยใหการสอนมีคุณภาพสูงและ

คงตัว 

        7.  ชวยประหยัดเวลาและคาใชจายในการเรียนการสอน  โดยเฉพาะอยางยิง่ในการ

ปรับปรุงเนื้อหาบทเรียนสามารถกระทําไดอยางสะดวกและรวดเร็ว 

        8.  ผูเรียนสามารถเรียนจากบทเรยีนคอมพิวเตอรชวยสอนไดโดยไมมีขีดจํากัดในดาน

เวลาและสถานที ่

        9.  ชวยขยายขีดความสามารถของผูสอนในการดูแลผูเรียนอยางใกลชิด 

 จากการที่คณะผูวิจัยไดศึกษาคนควาเกี่ยวกับประโยชนของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 

สรุปไดวา  ประโยชนของบทเรียนคอมพวิเตอรชวยสอน ที่มีตอครูผูสอนและนกัเรียนมีดังนี้คือ  ชวย

ลดชั่วโมงสอนของครู  ชวยเพิ่มประสทิธิภาพในการเรียนการสอนโดยผูเรียนไดเรียนรูดวยตนเอง 

สามารถเพิ่มกจิกรรมการเรียนการสอนตามความตองการของผูเรียน  ความแปลกใหมของ

คอมพิวเตอรชวยสอนชวยใหผูเรียนมีความสนใจสนกุสนานกบัการเรียน  สามารถจูงใจผูเรียนให

เกิดความกระตือรือรนในการเรียน  และสงผลใหการเรียนรูมีประสิทธภิาพมากขึ้น 
 
1.4 ประเภทของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 

คอมพิวเตอรชวยสอนสามารถแบงออกไดเปน  5  ประเภท  (ถนอมพร  (ตัณติ

พิพัฒน)  เลาหจรัสแสง,  2541.  หนา  11)  ไดแก 

      1.4.1  โปรแกรมคอมพิวเตอรชวยสอนประเภทติวเตอร  คือ  บทเรยีนทาง

คอมพิวเตอรซึง่นาํเสนอเนื้อหาใหแกผูเรียน  ไมวาจะเปนเนื้อหาใหม  หรือการทบทวนเนื้อหาเดิมก็

ตาม  สวนใหญคอมพิวเตอรชวยสอนประเภทติวเตอรจะมีแบบทดสอบ  หรือแบบฝกหัด  เพื่อ

ทดสอบความเขาใจของผูเรียนอยูดวย  

 

 



หนวยการเรียน 

สวนนํา สวนเสนอเนื้อหา 

สวนประเมินและ 

เสริมการเรียนรู 

สวนคําถามและการฝก 

สวนทดสอบ

ความรู 

จบการเรียน 

และ 

 
(แสดงโครงสรางของบทเรียน CAI แบบสอนเนื้อหา (ปรับปรุงจาก AIIesi and  Troplip, 1993) 

1.4.2  โปรแกรมคอมพิวเตอรชวยสอนประเภทแบบฝกหดั  คือ  บทเรียนทาง

คอมพิวเตอรซึง่มุงเนนใหผูใชทําแบบฝกหดัจนสามารถเขาใจเนื้อหาในบทเรยีนนั้นๆ ได 

      1.4.3  โปรแกรมคอมพิวเตอรชวยสอนประเภทการจาํลอง  คือ  บทเรียนทาง

คอมพิวเตอรทีเ่ปนการนาํเสนอบทเรียนในรูปการจําลองแบบ  (Simulation) โดยการจําลอง

สถานการณทีเ่หมือนจริงขึ้น  และบงัคับใหผูเรียนตองตัดสินใจแกปญหา  (Problem-Solving) 

      1.4.4   โปรแกรมคอมพิวเตอรชวยสอนประเภทเกม  คือ  บทเรียนทาง

คอมพิวเตอรทีท่ําใหผูใชมีความสนกุสนาน เพลิดเพลนิ จนลืมไปวากําลงัเรียนอยู  เกมคอมพิวเตอร

ทางการศึกษาเปนคอมพวิเตอรชวยสอนประเภทที่สําคัญประเภทหนึ่ง  เนื่องจากเปนคอมพิวเตอร

ชวยสอนที่กระตุนใหเกิดความสนใจในการเรียน  คอมพวิเตอรชวยสอนประเภทนี้ยงันิยมใชกับเด็ก

ตั้งแตระดับประถมศึกษา  ไปจนถงึระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย  นอกจากนี้ยงัสามารถนาํมาใช

กับผูเรียนในระดับอุดมศึกษา  เพื่อเปนการปูทางใหผูเรียนเกิดความรูสึกที่ดีกับการเรียนทาง

คอมพิวเตอรไดอีกดวย 

      1.4.5  โปรแกรมคอมพิวเตอรชวยสอนประเภทแบบทดสอบ  คือ  การใชโปรแกรม

คอมพิวเตอรในการสรางแบบทดสอบ  การจัดการสอน  การตรวจใหคะแนน  การคํานวณผลสอบ  

ขอดีของการใชโปรแกรมคอมพิวเตอรชวยสอนประเภทแบบทดสอบ  คอื  การที่ผูเรียนไดรับผล

ยอนกลับโดยทันที  (Feedback) 

 จากการแบงประเภทของโปรแกรมคอมพิวเตอรชวยสอนตามทีก่ลาวมาแลว  สรุปไดวา

โปรแกรมคอมพิวเตอรชวยสอนแบงเปนหลายประเภท  ซึ่งแตละประเภทจะแบงตามการใชงานใน

การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามวัตถุประสงคที่ตองการ 



 
1.5  การออกแบบและพฒันาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 
 การออกแบบและพัฒนาบทเรียนคอมพวิเตอรชวยสอน  แบงเปน  2  ข้ันตอน  คือ 

1.5.1  ขั้นตอนการออกแบบการผลิตบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 
       ข้ันตอนการออกแบบการผลิตบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนประกอบไปดวย  7  

ข้ันตอน  (ถนอมพร  (ตัณตพิิพัฒน)  เลาหจรัสแสง,  (2541)  หนา  29  อางอิงจาก  อเลสซี่และโทร

ลิป  (Alessi and Trollip, 1991)  ดังตอไปนี ้

  ข้ันตอนที ่1 ข้ันตอนการเตรียม (Preparation)   ข้ันตอนในการเตรียมพรอมกอนที่

จะทาํการออกแบบบทเรียน ในขั้นตอนการเตรียมนี้ผูออกแบบจะตองเตรียมพรอมในเรื่องของ

ความชัดเจนในการกําหนดเปาหมายและวัตถุประสงค หลังจากนั้นผูออกแบบควรที่จะเตรียมการ

ในการรวบรวมขอมูลนอกจากนีย้ังควรที่จะเรียนรูเนื้อหา เพื่อใหเกิดการสรางหรือระดมความคิดใน

ที่สุดจากประสบการณในการออกแบบขั้นตอนการเตรียมนีถ้ือวาเปนขั้นตอนที่สําคญัมากขั้นตอน

หนึง่ที่ผูออกแบบตองใชเวลามาก เพราะการเตรียมพรอมในสวนนีจ้ะทําใหข้ันตอนตอไปในการ

ออกแบบเปนไปอยางตอเนื่องและมีประสิทธิภาพ แบงเปนขั้นตอนไดดงันี ้

   1. กาํหนดเปาหมายและวตัถุประสงค (Determine Goals and Objectives) 

การกําหนดเปาหมายและวตัถุประสงคของบทเรียน  คือ  การตั้งเปาหมายวาผูเรียนจะสามารถใช

บทเรียนนี้เพื่อการศึกษาในเรื่องใดและในลักษณะใด รวมทั้งการกาํหนดวัตถุประสงคในการเรียน 

กอนที่จะกาํหนดเปาหมายและวัตถุประสงคในการเรียนไดนั้น ผูออกแบบควรจะทราบพื้นฐานของ

ผูเรียนทีเ่ปนกลุมเปาหมาย (Target audience) เสียกอน เพราะความรูพื้นฐานของผูเรียนมี

อิทธิพลตอเปาหมายและวตัถุประสงคของบทเรียน 

2. รวมรวมขอมูล (Collect Resources)  หมายถงึ  การเตรียมความพรอม

ทางดานของทรัพยากรสารสนเทศทั้งหมดที่เกีย่วของ  ทัง้ในสวนของเนื้อหา (materials) การ

พัฒนาและออกแบบบทเรียน (instructional development) และส่ือในการนําเสนอบทเรียน 

(instructional delivery system) ซึ่งในทีน่ีก้็คือคอมพิวเตอรนั่นเอง ทรัพยากรในสวนของเนื้อหา

ไดแก ตํารา หนังสือ วารสารทางวิชาการ หนังสืออางองิ สไลด ภาพตาง ๆ และที่สําคญัก็คือ 

ผูเชี่ยวชาญดานเนื้อหานัน้ สวนทรัพยากรในสวนของการออกแบบบทเรยีน  ไดแก หนงัสือการ

ออกแบบบทเรยีน กระดาษสาํหรับวาดสตอรี่บอรด ส่ือสําหรับการทาํกราฟก โปรแกรมประมวลผล

คํา และผูเชี่ยวชาญดานการออกแบบบทเรยีน ทรัพยากรในสวนที่ส่ือใชในการนําเสนอ ไดแก 

คอมพิวเตอร  คูมือตาง ๆ ทัง้ของคอมพิวเตอรและของโปรแกรมชวยสรางคอมพิวเตอรชวยสอนที่

ตองการใช  และผูเชี่ยวชาญการสรางคอมพิวเตอรชวยสอนดวยโปรแกรมชวยสรางบทเรียน

คอมพิวเตอรชวยสอน 



3.  เรียนรูเนื้อหา (Learn Content)  ผูออกแบบบทเรียนคอมพวิเตอรชวยสอนหาก

เปนผูเชี่ยวชาญทางดานเนือ้หากจ็ะตองหาความรูทางดานการออกแบบบทเรียนหรอืหากเปน

ผูออกแบบบทเรียนก็จะตองหาความรูดานเนื้อหาควบคูกนัไป สําหรับผูออกแบบบทเรยีน

คอมพิวเตอรชวยสอนแลว การเรียนรูเนื้อหาอาจทําไดหลายลักษณะ เชน การสัมภาษณ

ผูเชี่ยวชาญ การอานหนงัสือหรือเอกสารอืน่ที่เกี่ยวของกบัเนื้อหาของบทเรียน เปนตน  การเรียนรู

เนื้อหาเปนสิ่งที่สมควรอยางยิ่งสําหรับผูออกแบบเนื่องจากไมรูเนื้อหานีจ้ะทาํใหเกิดขอจํากัดในการ

ออกแบบบทเรยีน 

4. สรางความคิด (Generate Ideas)  ข้ันตอนการสรางความคิดนีก้็คือการระดม

สมอง ซึง่หมายถึงการกระตุนใหเกิดการใชความคิดสรางสรรค เพื่อใหไดขอคิดเห็นตาง ๆ เปน

จํานวนมากจากทมีงานในระยะเวลาอนัสัน้ การระดมสมองมีกติกาอยูดวยกนั 4 ประการ ไดแก 

หามวิจารณ (Suspend Judgement) การคิดโดยอิสระ (Free Wheel) การเนนปริมาณ (Quantity) 

และการกระตุนความคิดอยางตอเนื่อง (Cross fertilize) 

ข้ันตอนที ่2  ข้ันตอนการออกแบบบทเรียน (Design Instruction)  ข้ันตอนนี้เปน

ข้ันตอนที่ครอบคลุมถึงการทอนความคิด การวิเคราะหงานและแนวคดิการออกแบบบทเรียนขั้น

แรกและการประเมินและการแกไขการออกแบบ ข้ันตอนการออกแบบบทเรียนนี้เปนขั้นตอนที่

สําคัญที่สุดขั้นตอนหนึ่งในการกําหนดวาบทเรียนจะออกมามีลักษณะใด 

   1.  การทอนความคิด (Ernination of Ideas)  การทอนความคิดเริ่มจากการคัด

เอาขอคิดที่ไมอาจปฏิบัติได เนื่องจากเหตผุลใดก็ตามหรอืขอคิดที่ซ้ําซอนกนัออกไปและรวบรวม

ความคิดทีน่าสนใจที่เหลืออยูนัน้มาพิจารณาอีกครั้ง 

  2. วิเคราะหงานและแนวคิด (Task and Concept Analysis) เปนการพยายามใน

การวิเคราะหข้ันตอนเนื้อหาที่ผูเรียนจะตองศึกษาจนทําใหเกิดการเรียนรูที่ตองการ การวิเคราะห

งานและการวิเคราะหแนวคดิถือเปนการคิดวิเคราะหที่สําคัญมาก  ทั้งนี้เพื่อหาหลักการการเรียนรู

ที่เหมาะสมของเนื้อหานัน้ ๆ และเพื่อใหไดมาซึ่งแผนงานสําหรับการออกแบบบทเรียนที่มี

ประสิทธิภาพ 

  3. ออกแบบบทเรียนขัน้แรก (Preliminary lesson Description)  หลังจากทีม่ีการ

วิเคราะหงานและแนวคิด ผูออกแบบจะตองนาํงานและแนวคิดทัง้หลายที่ไดมานัน้มาผสมผสานให

กลมกลนืและออกแบบใหเปนบทเรยีนที่มปีระสิทธิภาพ โดยการผสมผสานงานและแนวคิดเหลานี้

จะตองทาํภายใตทฤษฎีการเรียนรู  โดยวิธกีารในการวิเคราะหการเรียนการสอนนี้ จะประกอบไป

ดวยการกําหนดประเภทของการเรียนรู ประเภทของคอมพิวเตอรชวยสอน การกําหนดขั้นตอนและ

ทักษะที่จาํเปน การกําหนดปจจัยหลกัที่ตองคํานงึในการออกแบบคอมพิวเตอรชวยสอนแตละ



ประเภท และสุดทายคือ การจัดระบบความคิดเพื่อใหไดมาซึ่งการออกแบบลําดับของบทเรียนที่ดี

ที่สุด การวิเคราะหการเรียนการสอนนี้นับวามีความสาํคัญมากที่สุดสําหรับการสรางคอมพิวเตอร

ชวยสอนก็วาได เนื่องจากบทเรียนจะมีรูปรางหนาตาอยางไร หรือจะเปนงานที่ไดรับความสาํเร็จ

หรือลมเหลวสาํหรับผูเรียนกข้ึ็นอยูกับผลของการวิเคราะหในขั้นนี้เอง 

  ข้ันตอนที ่3 ข้ันตอนการเขียนผังงาน (Flowchart Lesson)  ผังงาน คอื ชุดของ

สัญลักษณตางๆ ซึ่งอธิบายขั้นตอนการทาํงานของโปรแกรมการเขียนผังงานเปนสิง่สําคัญทัง้นี้ก็

เพราะคอมพิวเตอรชวยสอนที่ดีจะตองมีปฏิสัมพันธอยางสม่ําเสมอและปฏิสัมพันธนีจ้ะสามารถถูก

ถายทอดออกมาไดอยางชัดเจนที่สุดในรูปของสัญลักษณซึ่งแสดงกรอบการตัดสินใจและกรอบ

เหตุการณ การเขียนผังงานจะไมนําเสนอรายละเอียดหนาจอเหมือนการสรางสตอรี่บอรด  หาก

การเขียนผงังานจะนําเสนอลาํดับข้ันตอน โครงสรางของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน  ผังงานทาํ

หนาทีเ่สนอขอมูลเกี่ยวกับโปรแกรม 

 ข้ันตอนที ่4 ข้ันตอนการสรางสตอรี่บอรด (Create  Storyboard)  เปนขั้นตอน

ของการเตรียมการนาํเสนอขอความ ภาพ รวมทั้งสื่อในรูปแบบมัลติมีเดียตางๆ ลงบนกระดาษ  

เพื่อใหการนาํเสนอขอความและสื่อในรูปแบบตางๆ เหลานี ้เปนไปอยางเหมาะสมบนหนาจอ

คอมพิวเตอรตอไป ขณะที่ผังงานนาํเสนอลําดับและขั้นตอนของการตัดสินใจ สตอร่ีบอรดนําเสนอ

เนื้อหา และลักษณะของการนําเสนอ  ข้ันตอนการสรางสตอรี่บอรด  รวมไปถึงการเขยีนสคริปตที่

ผูเรียนจะไดเหน็บนหนาจอซึง่ไดแก  เนื้อหา  ขอมูล  คําถาม  ผลปอนกลับ  คาํแนะนํา  คําชี้แจง  

ขอความ ภาพนิ่งและภาพเคลื่อนไหว 

 ข้ันตอนที ่5 ข้ันตอนการสราง/เขียนโปรแกรม (Program Lesson)  เปน

กระบวนการเปลี่ยนสตอรี่บอรดใหกลายเปนคอมพวิเตอรชวยสอน สมัยกอนหากใชคําวาการเขยีน

โปรแกรมทุกคนก็จะนึกถึงการเขียนโปรแกรมดวยภาษาตางๆ เชน เบสิกหรือปาสคาล ฯลฯ  แตใน

ปจจุบันการเขียนโปรแกรมนัน้อาจหมายถงึการใชโปรแกรมชวยสรางบทเรียนคอมพวิเตอรชวย

สอน เชน Multimedia Tool book 

 ข้ันตอนที ่6 ข้ันตอนการผลติเอกสารประกอบบทเรียน (Produce Supporting 

Materials) เอกสารประกอบการเรียนเปนสิ่งจําเปนอยางยิ่ง  เอกสารประกอบการเรียนอาจแบงได

เปน 4 ประเภท คือ  คูมือการใชของผูเรียน  คูมือการใชของผูสอน  คูมอืสําหรับการแกปญหา

เทคนิคตางๆ และเอกสารประกอบเพิ่มเติมทั่วๆ ไป  ผูเรียนและผูสอนยอมตองมีความตองการ

แตกตางกนัไป ดังนัน้ คูมือสําหรับผูเรียนและผูสอนจึงไมเหมือนกนั 

 ข้ันตอนที ่7 ข้ันตอนประเมนิและการแกไขบทเรียน (Evaluate and Revise)

ในชวงสุดทาย บทเรียนและเอกสารประกอบการเรียนทัง้หมด ควรที่จะไดรับการประเมิน



โดยเฉพาะการประเมินในสวนของการนําเสนอและการทํางานของบทเรียน ในสวนของการ

นําเสนอนัน้  ผูที่ควรจะทําการประเมินก็คือ ผูที่มีประสบการณในการออกแบบมากอนในการ

ประเมินการทาํงานของบทเรียนนัน้  ผูออกแบบควรที่จะทําการสงัเกตพฤติกรรมของผูเรียนใน

ขณะที่บทเรียนหรือสัมภาษณผูเรียนหลงัการใชบทเรียน  นอกจากนีย้ังอาจทดสอบความรูผูเรียน

หลังจากที่ไดทาํการเรียนจากคอมพิวเตอรชวยสอนนัน้ๆ แลว  โดยผูเรียนจะตองมาจากผูเรียน

กลุมเปาหมาย  ข้ันตอนนี้อาจครอบคลุมการทดสอบนาํรองและการประเมินจากผูเชี่ยวชาญได 

          1.5.2  ขั้นตอนการออกแบบการสอนในคอมพิวเตอรชวยสอน  

        ข้ันตอนการสอนประกอบไปดวยการสอน  9  ข้ันตอน  ตามแนวความคิดของ

กาเย  (Gagné  et  al.,  1988)  โดยมีวัตถุประสงคเพื่อกระตุนและสนับสนนุกระบวนการเรียนรู

ภายในของผูเรียน  หลกัการสอนทัง้ 9 ประการไดแก  

        1.  เรงเราความสนใจ (Gain Attention)  

        2.  บอกวตัถุประสงค (Specify Objective)  

        3.  ทบทวนความรูเดิม (Activate Prior Knoeledge)  

        4. นําเสนอเนื้อหาใหม (Present New Information)  

        5.  ชี้แนะแนวทางการเรยีนรู (Guide Learning)  

        6.  กระตุนการตอบสนองบทเรียน (Elicit Response)  

        7.  ใหขอมูลยอนกลับ (Provide Feedback)  

        8.  ทดสอบความรูใหม (Assess Performance)  

        9.  สรุปและนําไปใช (Review and Transfer)  

 รายละเอียดแตละขั้นตอน มีดังนี ้

          1. เรงเราความสนใจ (Gain Attention)  กอนที่จะเร่ิมการนาํเสนอเนื้อหา

บทเรียน ควรมีการจูงใจและเรงเราความสนใจใหผูเรียนอยากเรียน ดังนัน้ บทเรียนคอมพวิเตอร

ชวยสอนจึงควรเริ่มดวยการใชภาพ แสง สี เสียง หรือใชส่ือประกอบกันหลายๆ อยาง โดยสื่อที่สราง

ข้ึนมานั้นตองเกี่ยวของกับเนือ้หาและนาสนใจ ซึ่งจะมีผลโดยตรงตอความสนใจของผูเรียน 

นอกจากเรงเราความสนใจแลว ยังเปนการเตรียมความพรอมใหผูเรียนพรอมที่จะศึกษาเนื้อหา

ตอไปในตัวอีกดวย ตามลักษณะของบทเรียนคอมพวิเตอรชวยสอน การเรงเราความสนใจใน

ข้ันตอนแรกนีก้็คือ การนําเสนอบทนําเรื่อง (Title) ของบทเรียนนัน่เอง ซึ่งหลกัสําคัญประการหนึ่ง

ของการออกแบบในสวนนี้คอื ควรใหสายตาของผูเรียนอยูที่จอภาพ โดยไมพะวงอยูที่แปนพิมพ

หรือสวนอืน่ๆ แตถาบทนําเรือ่งดังกลาวตองการตอบสนองจากผูเรียนโดยการปฏสัิมพันธผานทาง

อุปกรณปอนขอมูล ก็ควรเปนการตอบสนองทีง่ายๆ เชน กดแปน Spacebar คลิกเมาส หรือกด

แปนพิมพตัวใดตัวหนึง่เปนตน ส่ิงที่ตองพจิารณาเพื่อเรงเราความสนใจของผูเรียนมดีังนี ้  



  1. เลือกใชภาพกราฟกที่เกีย่วของกับเนื้อหา เพื่อเรงเราความสนใจในสวนของบท

นําเรื่อง โดยมขีอพิจารณาดงันี ้ 

   1.1 ใชภาพกราฟกที่มีขนาดใหญชัดเจน งาย และไมซับซอน  

   1.2 ใชเทคนิคการนาํเสนอทีป่รากฏภาพไดเร็ว เพื่อไมใหผูเรียนเบื่อ 

   1.3 ควรใหภาพปรากฏบนจอภาพระยะหนึ่ง จนกระทัง่ผูเรียนกด

แปนพิมพใดๆ จึงเปลีย่นไปสูเฟรมอื่นๆ เพื่อสรางความคุนเคยใหกับผูเรียน  

   1.4 เลือกใชภาพกราฟกที่เกีย่วของกับเนื้อหา ระดับความรู และ

เหมาะสมกับวยัของผูเรียน  

  2. ใชภาพเคลื่อนไหวหรือใชเทคนิคการนาํเสนอภาพผลพิเศษเขาชวย เพื่อแสดง

การเคลื่อนไหวของภาพ แตควรใชเวลาสัน้ๆ และงาย  

  3.  เลือกใชสีทีต่ัดกับฉากหลังอยางชัดเจน โดยเฉพาะสีเขม  

  4.  เลือกใชเสยีงที่สอดคลองกับภาพกราฟกและเหมาะสมกับเนื้อหาบทเรียน  

  5.  ควรบอกชือ่เร่ืองบทเรียนไวดวยในสวนของบทนําเรื่อง  

  2. บอกวัตถปุระสงค (Specify Objective) วัตถุประสงคของบทเรียน นับวาเปน

สวนสาํคัญยิ่งตอกระบวนการเรียนรู ที่ผูเรียนจะไดทราบถึงความคาดหวงัของบทเรียนจากผูเรียน 

นอกจากผูเรียนจะทราบถงึพฤติกรรมขั้นสุดทายของตนเองหลังจบบทเรียนแลว จะยังเปนการแจง

ใหทราบลวงหนาถงึประเดน็สําคัญของเนือ้หา รวมทั้งเคาโครงของเนื้อหาอีกดวย การที่ผูเรียน

ทราบถงึขอบเขตของเนื้อหาอยางคราวๆ จะชวยใหผูเรียนสามารถผสมผสานแนวความคิดใน

รายละเอยีดหรือสวนยอยของเนื้อหาใหสอดคลองและสัมพันธกับเนือ้หาในสวนใหญได ซึ่งมีผลทาํ

ใหการเรียนรูมปีระสิทธิภาพยิ่งขึ้น นอกจากจะมีผลดังกลาวแลว ผลการวิจัยยังพบดวยวา ผูเรียนที่

ทราบวัตถุประสงคของการเรยีนกอนเรียนบทเรียน จะสามารถจําและเขาใจในเนื้อหาไดดีข้ึนอีก

ดวย วัตถุประสงคบทเรียนจาํแนกเปน 2 ชนิด ไดแก วัตถปุระสงคทัว่ไป และวตัถุประสงคเฉพาะ 

หรือวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม การบอกวตัถุประสงคของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนมักกําหนด

เปนวัตถปุระสงคเชิงพฤติกรรม เนื่องจากเปนวัตถุประสงคที่ชี้เฉพาะ สามารถวัดไดและสังเกตุได 

ซึ่งงายตอการตรวจวัดผูเรียนในขั้นสุดทาย อยางไรก็ตามวัตถุประสงคทั่วไปก็มีความจําเปนที่

จะตองแจงใหผูเรียนทราบถงึเคาโครงเนื้อหาแนวกวางๆ เชนกัน  ส่ิงทีต่องพิจารณาในการบอก

วัตถุประสงคบทเรียน มีดงันี ้ 

  1.  บอกวัตถุประสงคโดยเลอืกใชประโยคสั้นๆ แตไดใจความ อานแลวเขาใจ ไม

ตองแปลความอีกครั้ง  

  2.  หลีกเลีย่งการใชคําทีย่ังไมเปนที่รูจกั และเปนทีเ่ขาใจของผูเรียนโดยทั่วไป  



  3.  ไมควรกาํหนดวัตถุประสงคหลายขอเกินไปในเนื้อหาแตละสวน ซึ่งจะทําให

ผูเรียนเกิดความสับสน หากมีเนื้อหามาก ควรแบงบทเรยีนออกเปนหวัเรื่องยอยๆ  

  4.  ควรบอกการนําไปใชงานใหผูเรียนทราบดวยวา หลังจากจบบทเรียนแลวจะ

สามารถนําไปประยุกตใชทาํอะไรไดบาง  

  5.  ถาบทเรียนนัน้ประกอบดวยบทเรยีนยอยหลายหวัเรือ่ง ควรบอกทัง้

วัตถุประสงคทัว่ไป และวัตถปุระสงคเชิงพฤติกรรม โดยบอกวัตถุประสงคทั่วไปในบทเรียนหลัก 

และตามดวยรายการใหเลือก หลังจากนั้นจึงบอกวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรมของแตละบทเรียน

ยอยๆ  

  6.  อาจนาํเสนอวัตถุประสงคใหปรากฏบนจอภาพทีละขอๆ ก็ได แตควรคํานงึถงึ

เวลาการนาํเสนอใหเหมาะสม หรืออาจใหผูเรียนกดแปนพิมพเพื่อศึกษาวัตถุประสงคตอไปทีละขอ

ก็ได  

  3. ทบทวนความรูเดิม (Activate Prior Knowledge)  การทบทวนความรูเดิม

กอนที่จะนําเสนอความรูใหมแกผูเรียน มีความจาํเปนอยางยิง่ที่จะตองหาวิธีการประเมิน ความรูที่

จําเปนสาํหรับบทเรียนใหม เพื่อไมใหผูเรียนเกิดปญหาในการเรียนรู วธิีปฏิบัติโดยทัว่ไปสําหรับ

บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนก็คือ การทดสอบกอนบทเรียน (Pre-test) ซึ่งเปนการประเมินความรู

ของผูเรียน เพื่อทบทวนเนื้อหาเดิมที่เคยศกึษาผานมาแลว และเพื่อเตรียมความพรอมในการรับ

เนื้อหาใหม นอกจากจะเปนการตรวจวัดความรูพื้นฐานแลว บทเรียนบางเรื่องอาจใชผลจากการ

ทดสอบกอนบทเรียนมาเปนเกณฑจัดระดับความสามารถของผูเรียน เพื่อจัดบทเรียนใหตอบสนอง

ตอระดับความสามารถของผูเรียนที่แทจริงของผูเรียนแตละคน แตอยางไรก็ตาม ในขั้นการทบทวน

ความรูเดิมนี้ไมจําเปนตองเปนการทดสอบเสมอไป หากเปนบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนที่สราง

ข้ึนเปนชุดบทเรียนที่เรียนตอเนื่องกันไปตามลําดับ การทบทวนความรูเดิม อาจอยูในรูปแบบของ

การกระตุนใหผูเรียนคิดยอนหลังถึงสิง่ที่ไดเรียนรูมากอนหนานีก้็ได การกระตุนดังกลาวอาจแสดง

ดวยคําพูด คําเขียน ภาพ หรือผสมผสานกนัแลวแตความเหมาะสม ปริมาณมากนอยเพียงใดนัน้

ข้ึนอยูกับเนื้อหา ตัวอยางเชน การนาํเสนอเนื้อหาเรื่องการตอตัวตานทานแบบผสม ถาผูเรียนไม

สามารถเขาใจวิธีการหาความตานทานรวม กรณีนี้ควรจะมีวิธกีารวัดความรูเดิมของผูเรียนกอนวา

มีความเขาใจเพียงพอที่จะคาํนวณหาคาตางๆ ในแบบผสมหรือไม ซึง่จําเปนตองมีการทดสอบกอน 

ถาพบวาผูเรียนไมเขาใจวธิีการคํานวณ บทเรียนตองชี้แนะใหผูเรียนกลับไปศึกษาเรือ่งการตอตัว

ตานทานแบบอนุกรมและแบบขนานกอน หรืออาจนําเสนอบทเรียนยอยเพิ่มเติมเร่ืองดังกลาว เพื่อ

เปนการทบทวนกอนก็ได  ส่ิงที่จะตองพิจารณาในการทบทวนความรูเดิม มีดังนี ้ 

  1.  ควรมกีารทดสอบความรูพื้นฐานหรือนําเสนอเนื้อหาเดิมที่เกี่ยวของ เพื่อ

เตรียมความพรอมผูเรียนในการเขาสูเนื้อหาใหม โดยไมตองคาดเดาวาผูเรียนมีพืน้ความรูเทากัน  



  2.  แบบทดสอบตองมีคุณภาพ สามารถแปลผลได โดยวดัความรูพืน้ฐานที่จําเปน

กับการศึกษาเนื้อหาใหมเทานั้น มิใชแบบทดสอบเพื่อวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแตอยางใด  

  3.  การทบทวนเนื้อหาหรือการทดสอบ ควรใชเวลาสั้นๆ กระชับ และตรงตาม

วัตถุประสงคของบทเรียนมากที่สุด  

  4.  ควรเปดโอกาสใหผูเรียนออกจากเนื้อหาใหมหรือออกจากการทดสอบ เพื่อไป

ศึกษาทบทวนไดตลอดเวลา  

  5.  ถาบทเรียนไมมีการทดสอบความรูพืน้ฐานเดิม บทเรียนตองนําเสนอวิธกีาร

กระตุนใหผูเรียนยอนกลับไปคิดถึงสิ่งที่ศกึษาผานมาแลว หรือส่ิงทีม่ปีระสบการณผานมาแลว โดย

อาจใชภาพประกอบในการกระตุนใหผูเรียนยอนคิด จะทาํใหบทเรียนนาสนใจยิง่ขึ้น  

  4. นําเสนอเนื้อหาใหม (Present New Information) หลักสาํคัญในการ

นําเสนอเนื้อหาของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนก็คือ ควรนําเสนอภาพที่เกี่ยวของกบัเนื้อหา 

ประกอบกับคําอธิบายส้ันๆ งาย แตไดใจความ การใชภาพประกอบ จะทําใหผูเรียนเขาใจเนื้อหา

งายขึน้ และมีความคงทนในการจาํไดดีกวาการใชคําอธิบายเพียงอยางเดียว โดยหลักการที่วา 

ภาพจะชวยอธิบายสิง่ทีเ่ปนนามธรรมใหงายตอการรับรู แมในเนื้อหาบางชวงจะมีความยากในการ

ที่จะคิดสรางภาพประกอบ แตก็ควรพิจารณาวิธกีารตางๆ ที่จะนําเสนอดวยภาพใหได แมจะมี

จํานวนนอย แตก็ยังดีกวาคาํอธิบายเพียงคาํเดียว      ภาพที่ใชในบทเรยีนคอมพิวเตอรชวยสอน

จําแนกออกเปน 2 สวนหลักๆ คือ ภาพนิ่ง ไดแก ภาพลายเสน ภาพ 2 มิติ ภาพ 3 มิติ ภาพถายของ

จริง แผนภาพ แผนภูมิ และกราฟ อีกสวนหนึ่งไดแกภาพเคลื่อนไหว เชน ภาพวิดทิัศน ภาพจาก

แหลงสัญญาณดิจิตอลตางๆ เชน จากเครื่องเลนภาพโฟโตซีดี เครื่องเลนเลเซอรดิสก กลอง

ถายภาพวิดทิศัน และภาพจากโปรแกรมสรางภาพเคลื่อนไหว เปนตน อยางไรก็ตามการใช

ภาพประกอบเนื้อหาอาจไมไดผลเทาที่ควร หากภาพเหลานัน้มีรายละเอียดมากเกินไป ใชเวลามาก

ไปในการปรากฏบนจอภาพ ไมเกี่ยวของกบัเนื้อหา ซับซอน เขาใจยาก และไมเหมาะสมในเรื่อง

เทคนิคการออกแบบ เชน ขาดความสมดุลย องคประกอบภาพไมดี เปนตน ดังนัน้ การเลือกภาพที่

ใชในการนําเสนอเนื้อหาใหมของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน จึงควรพิจารณาในประเด็นตางๆ 

ดังนี ้ 

  1. เลือกใชภาพประกอบการนําเสนอเนื้อหาใหมากที่สุด โดยเฉพาะอยางยิ่งใน

สวนที่เปนเนื้อหาสาํคัญๆ  

  2. เลือกใชภาพเคลื่อนไหว สําหรับเนื้อหาที่ยากและซับซอนทีม่ีการเปลี่ยนแปลง

เปนลําดับข้ัน หรือเปนปรากฏการณที่เกิดขึ้นอยางตอเนือ่ง  

  3. ใชแผนภูมิ แผนภาพ แผนสถิติ สัญลักษณ หรือภาพเปรียบเทยีบ ในการ

นําเสนอเนื้อหาใหม แทนขอความคําอธิบาย  



  4. การเสนอเนือ้หาที่ยากและซับซอน ใหเนนในสวนของขอความสําคญั ซึ่งอาจใช

การขีดเสนใต การตีกรอบ การกระพริบ การเปลี่ยนสพีืน้ การโยงลกูศร การใชสี หรือการชี้แนะดวย

คําพูด เชน สังเกตุที่ดานขวาของภาพเปนตน  

  5. ไมควรใชกราฟฟกที่เขาใจยาก และไมเกี่ยวของกับเนือ้หา  

  6.  จัดรูปแบบของคําอธิบายใหนาอาน หากเนื้อหายาว ควรจัดแบงกลุมคํา

อธิบายใหจบเปนตอน ๆ  

  7.  คําอธิบายที่ใชในตัวอยาง ควรกระชับและเขาใจไดงาย  

  8.  หากเครื่องคอมพิวเตอรแสดงกราฟกไดชา ควรเสนอเฉพาะกราฟกที่จําเปน

เทานัน้  

  9.  ไมควรใชสีพื้นสลับไปสลับมาในแตละเฟรมเนื้อหา และไมควรเปลี่ยนสีไปมา 

โดยเฉพาะสหีลักของตัวอักษร  

  10.  คําที่ใชควรเปนคําที่ผูเรียนระดับนัน้ๆ คุนเคย และเขาใจความหมายตรงกัน 

ขณะนําเสนอเนื้อหาใหม ควรใหผูเรียนไดมีโอกาสทําอยางอืน่บาง แทนที่จะใหกด แปนพิมพ หรือ

คลิกเมาสเพียงอยางเดียวเทานัน้ เชน การปฏิสัมพันธกับบทเรียนโดยวธิีการพมิพ หรือตอบคําถาม 

  5. ชี้แนะแนวทางการเรียนรู (Guide Learning)  ตามหลักการและเงื่อนไขการ

เรียนรู (Condition of Learning) ผูเรียนจะจําเนื้อหาไดด ีหากมีการจัดระบบการเสนอเนื้อหาที่ดี

และสัมพันธกบัประสบการณเดิมหรือความรูเดิมของผูเรียน บางทฤษฎีกลาวไววา การเรียนรูที่

กระจางชัด (Meaningfull Learning) นั้น ทางเดียวทีจ่ะเกิดขึ้นไดกค็ือการที่ผูเรียนวิเคราะหและ

ตีความในเนื้อหาใหมลงบนพื้นฐานของความรูและประสบการณเดิม รวมกันเกิดเปนองคความรู

ใหม ดังนัน้ หนาที่ของผูออกแบบคอมพิวเตอรชวยสอนในขั้นนีก้็คือ พยายามคนหาเทคนิคในการที่

จะกระตุนใหผูเรียนนาํความรูเดิมมาใชในการศึกษาความรูใหม นอกจากนัน้ ยังจะตองพยายามหา

วิถีทางที่จะทาํใหการศึกษาความรูใหมของผูเรียนนัน้มีความกระจางชัดเทาที่จะทําได เปนตนวา 

การใชเทคนิคตางๆ เขาชวย ไดแก เทคนิคการใหตัวอยาง (Example) และตัวอยางทีไ่มใชตัวอยาง 

(Non-example) อาจจะชวยทําใหผูเรียนแยกแยะความแตกตางและเขาใจมโนคติของเนื้อหาตางๆ 

ไดชัดเจนขึ้น เนื้อหาบางหวัเรื่อง  ผูออกแบบบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนแบบมัลติมีเดียอาจใช

วิธีการคนพบ (Guided Discovery) ซึ่งหมายถงึ การพยายามใหผูเรียนคิดหาเหตผุล คนควา และ

วิเคราะหหาคาํตอบดวยตนเอง โดยบทเรียนจะคอยๆ ชี้แนะจากจุดกวางๆ และแคบลงๆ จนผูเรียน

หาคําตอบไดเอง นอกจากนัน้ การใชคําอธบิายกระตุนใหผูเรียนไดคิด กเ็ปนเทคนิคอีกประการหนึ่ง

ที่สามารถนําไปใชในการชี้แนวทางการเรียนรูได สรุปแลวในขั้นตอนนีผู้ออกแบบจะตองยึด



หลักการจัดการเรียนรู จากสิง่ที่มีประสบการณเดิมไปสูเนื้อหาใหม จากสิ่งที่ยากไปสูส่ิงทีง่ายกวา 

ตามลําดับข้ัน ส่ิงที่ตองพิจารณาในการชี้แนะแนวทางการเรียนในขั้นนี้ มีดังนี ้ 

  1.  บทเรียนควรแสดงใหผูเรียนไดเหน็ถงึความสัมพนัธของเนื้อหาความรู และชวย

ใหเหน็วาสิ่งยอยนัน้มีความสัมพันธกับส่ิงใหญอยางไร  

  2.  ควรแสดงใหเหน็ถงึความสัมพันธของสิง่ใหมกับส่ิงทีผู่เรียนมีประสบการณ

ผานมาแลว  

  3. นาํเสนอตัวอยางที่แตกตางกนั เพื่อชวยอธิบายความคิดรวบยอดใหมใหชัดเจน

ข้ึน เชน ตัวอยางการเปดหนากลองหลายๆ คร้ัง  เพื่อใหเห็นถึงความเปลี่ยนแปลงของรูรับแสง เปน

ตน  

  4. นาํเสนอตัวอยางที่ไมใชตวัอยางทีถู่กตอง เพื่อเปรียบเทียบกับตัวอยางที่ถกูตอง 

เชน นาํเสนอภาพไม พลาสติก และยาง แลวบอกวาภาพเหลานี้ไมใชโลหะ  

  5. การนําเสนอเนื้อหาทีย่าก ควรใหตัวอยางที่เปนรูปธรรมมากกวานามธรรม ถา

เปนเนื้อหาที่ไมยากนัก ใหนาํเสนอตัวอยางจากนามธรรมในรูปธรรม  

  6.  บทเรียนควรกระตุนใหผูเรียนคิดถึงความรูและประสบการณเดิมทีผ่านมา  

  6. กระตุนการตอบสนองบทเรียน (Elicit Response)   นักการศึกษากลาววา 

การเรียนรูจะมีประสิทธิภาพมากนอยเพยีงใดนัน้เกีย่วของโดยตรงกบัระดับและขั้นตอนของการ

ประมวลผลขอมูล หากผูเรียนไดมีโอกาสรวมคิด รวมกจิกรรมในสวนที่เกีย่วกับเนื้อหา และรวม

ตอบคําถาม จะสงผลใหมีความจําดกีวาผูเรียนที่ใชวิธีอานหรือคัดลอกขอความจากผูอ่ืนเพยีงอยาง

เดียว บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน มีขอไดเปรียบกวาโสตทัศนูปการอื่นๆ เชน วิดิทศัน ภาพยนตร 

สไลด เทปเสียง เปนตน ซึ่งสื่อการเรียนการสอนเหลานีจ้ดัเปนแบบปฏิสัมพันธไมได (Non-

interactive Media) แตกตางจากการเรียนดวยบทเรยีนคอมพิวเตอรชวยสอน ผูเรียนสามารถมี

กิจกรรมรวมในบทเรยีนไดหลายลักษณะ ไมวาจะเปนการตอบคําถาม แสดงความคิดเห็น เลือก

กิจกรรม และปฏิสัมพันธกับบทเรียน กิจกรรมเหลานี้เองที่ไมทาํใหผูเรียนรูสึกเบื่อหนาย เมื่อมีสวน

รวม ก็มีสวนคิดนําหรือติดตามบทเรียน ยอมมสีวนผูกประสานใหความจําดีข้ึน ส่ิงทีต่องพิจารณา

เพื่อใหการจําของผูเรียนดีข้ึน ผูออกแบบบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนจึงควรเปดโอกาสใหผูเรียน

ไดรวมกระทํากิจกรรมในบทเรียนอยางตอเนื่อง โดยมีขอแนะนาํดังนี ้ 

  1.  สงเสริมใหผูเรียนไดมีโอกาสตอบสนองตอบทเรียนดวยวธิีใดวิธหีนึง่ตลอด

บทเรียน เชน ตอบคําถาม ทาํแบบทดสอบ รวมทดลองในสถานการณจําลองเปนตน  

  2.  ควรใหผูเรียนไดมีโอกาสในการพิมพคาํตอบหรือเติมขอความสั้นๆ เพื่อเรียก

ความสนใจ แตไมควรใหผูเรียนพิมพคาํตอบที่ยาวเกินไป  



  3.  ถามคาํถามเปนชวงๆ สลับกับการนําเสนอเนื้อหา ตามความเหมาะสมของ

ลักษณะเนื้อหา  

  4.  เรงเราความคิดและจินตนาการดวยคาํถาม เพื่อใหผูเรียนเกิดการเรยีนรู โดย

ใชความเขาใจมากกวาการใชความจาํ  

  5.  ไมควรถามครั้งเดียวหลายๆ คําถาม หรือถามคาํถามเดียวแตตอบไดหลาย

คําตอบ ถาจาํเปนควรใชคําตอบแบบตัวเลือก  

  6.  หลีกเลีย่งการตอบสนองซ้ําหลายๆ ครั้ง เมื่อผูเรียนตอบผิดหรือทําผิด 2-3 คร้ัง 

ควรตรวจปรับเนื้อหาทนัท ีและเปลี่ยนกิจกรรมเปนอยางอื่นตอไป  

  7.  เฟรมตอบสนองของผูเรียน เฟรมคําถาม และเฟรมการตรวจปรับเนื้อหา ควร

อยูบนหนาจอภาพเดียวกนั เพื่อสะดวกในการอางอิง กรณีนี้อาจใชเฟรมยอยซอนขึ้นมาในเฟรม

หลักก็ได  

  8.  ควรคํานงึถึงการตอบสนองที่มีขอผิดพลาดอันเกิดจากการเขาใจผิด เชน การ

พิมพตวั L กับเลข 1 ควรเคาะเวนวรรคประโยคยาวๆ ขอความเกินหรือขาดหายไป ตัวพิมพใหญ

หรือตัวพิมพเล็กเปนตน  

7.  ใหขอมูลยอนกลับ (Provide Feedback) ผลจากการวิจัยพบวา บทเรียน

คอมพิวเตอรชวยสอนจะกระตุนความสนใจจากผูเรียนไดมากขึ้น ถาบทเรียนนัน้ทาทาย โดยการ

บอกเปาหมายที่ชัดเจน และแจงใหผูเรียนทราบวาขณะนัน้ผูเรียนอยูที่สวนใด หางจากเปาหมาย

เทาใด การใหขอมูลยอนกลบัดังกลาว ถานําเสนอดวยภาพจะชวยเรงเราความสนใจไดดียิ่งขึ้น 

โดยเฉพาะถาภาพนัน้เกี่ยวกับเนื้อหาที่เรียน อยางไรก็ตาม การใหขอมูลยอนกลับดวยภาพ หรือ

กราฟกอาจมผีลเสียอยูบางตรงที่ผูเรียนอาจตองการดูผล วาหากทาํผดิ แลวจะเกิดอะไรข้ึน 

ตัวอยางเชน บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนแบบเกมการสอนแบบแขวนคอสําหรับการสอนคําศัพท

ภาษาอังกฤษ ผูเรียนอาจตอบโดยการกดแปนพิมพไปเร่ือยๆ โดยไมสนใจเนื้อหา เนื่องจากตองการ

ดูผลจากการแขวนคอ วิธีหลกีเลี่ยงก็คือ เปลี่ยนจากการนําเสนอภาพในทางบวก เชน ภาพเลนเรือ

เขาหาฝง ภาพขับยานสูดวงจันทร ภาพหนูเดินไปกนิเนยแข็ง เปนตน ซึ่งจะไปถงึจุดหมายไดดวย

การตอบถูกเทานัน้ หากตอบผิดจะไมเกิดอะไรขึ้น อยางไรก็ตามถาเปนบทเรียนที่ใชกบั

กลุมเปาหมายระดับสูงหรือเนื้อหาทีม่ีความยาก การใหขอมูลยอนกลบัดวยคําเขียนหรือกราฟจะ

เหมาะสมกวา  ส่ิงที่ตองพิจารณาในการใหขอมูลยอนกลบั มีดังนี ้ 

  1.  ใหขอมูลยอนกลับทันท ีหลังจากผูเรียนโตตอบกับบทเรียน  

  2.  ควรบอกใหผูเรียนทราบวาตอบถกูหรอืตอบผิด โดยแสดงคําถาม คําตอบและ

การตรวจปรับบนเฟรมเดียวกัน  



  3.  ถาใหขอมลูยอนกลับโดยการใชภาพ ควรเปนภาพทีง่ายและเกี่ยวของกับ

เนื้อหา ถาไมสามารถหาภาพที่เกี่ยวของได อาจใชภาพกราฟกที่ไมเกีย่วของกับเนื้อหาก็ได  

  4.  หลีกเลีย่งการใชผลทางภาพ (Visual Effects) หรือการใหขอมูลยอนกลับที่ตื่น

ตาเกินไปในกรณีที่ผูเรียนตอบผิด  

  5.  อาจใชเสียงสําหรับการใหขอมูลยอนกลับ เชนคาํตอบถูกตอง และคําตอบผิด 

โดยใชเสียงทีแ่ตกตางกนั แตไมควรเลือกใชเสียงที่กอใหเกิดลักษณะการเหยียดหยาม หรือดูแคลน 

ในกรณีที่ผูเรียนตอบผิด  

  6.  เฉลยคําตอบที่ถูกตอง หลังจากที่ผูเรียนตอบผิด 2 - 3 คร้ัง ไมควรปลอยเวลา

ใหเสียไป  

  7.  อาจใชวิธกีารใหคะแนนหรือแสดงภาพ เพื่อบอกความใกล-ไกลจากเปาหมาย

ก็ได  

  8.  พยายามสุมการใหขอมูลยอนกลับ เพื่อเรียกความสนใจตลอดบทเรียน  

8. ทดสอบความรูใหม (Assess Performance) การทดสอบความรูใหม

หลังจากศึกษาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เรียกวา การทดสอบหลงับทเรียน (Post-test) เปน

การเปดโอกาสใหผูเรียนไดทดสอบความรูของตนเอง นอกจากนี้จะยังเปนการวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนวาผานเกณฑทีก่ําหนดหรือไม เพื่อที่จะไปศึกษาในบทเรยีนตอไปหรือตองกลับไป

ศึกษาเนื้อหาใหม การทดสอบหลังบทเรียนจึงมีความจาํเปนสําหรับบทเรียนคอมพวิเตอรชวยสอน

ทุกประเภท นอกจากจะเปนการประเมนิผลการเรียนรูแลว การทดสอบยังมีผลตอความคงทนใน

การจดจําเนื้อหาของผูเรียนดวย แบบทดสอบจึงควรถามแบบเรียงลําดับตามวัตถุประสงคของ

บทเรียน ถาบทเรียนมีหลายหัวเรื่องยอย อาจแยกแบบทดสอบออกเปนสวนๆ ตามเนื้อหา โดยมี

แบบทดสอบรวมหลงับทเรียนอีกชุดหนึง่กไ็ด ทั้งนี้ข้ึนอยูกับวาผูออกแบบบทเรียนตองการแบบใด 

ส่ิงที่ตองพิจารณาในการออกแบบทดสอบหลังบทเรียน มีดังนี ้ 

  1.  ชี้แจงวิธกีารตอบคําถามใหผูเรียนทราบกอนอยางแจมชัด รวมทั้งคะแนนรวม 

คะแนนรายขอ และรายละเอียดที่เกีย่วของอื่นๆ เชน เกณฑในการตัดสินผล เวลาที่ใชในการตอบ

โดยประมาณ  

  2.  แบบทดสอบตองวัดพฤติกรรมตรงกับวตัถุประสงคเชงิพฤตกิรรมของบทเรียน 

และควรเรียงลาํดับจากงายไปยาก  

  3.  ขอคําถามคําตอบ และการตรวจปรับคําตอบ ควรอยูบนเฟรมเดียวกัน และ

นําเสนออยางตอเนื่องดวยความรวดเรว็  



  4.  หลีกเลีย่งแบบทดสอบแบบอัตนัยที่ใหผูเรียนพมิพคาํตอบยาว ยกเวนขอสอบ

ที่ตองการทดสอบทักษะการพิมพ  

  5.  ในแตละขอ ควรมีคําถามเดียว เพื่อใหผูเรียนตอบครั้งเดียว ยกเวนในคําถาม

นั้นมีคาํถามยอยอยูดวย ซึ่งควรแยกออกเปนหลายๆ คาํถาม  

  6.  แบบทดสอบควรเปนขอสอบที่มีคุณภาพ มีคาอํานาจจําแนกด ีความยากงาย

เหมาะสมและมีความเชื่อมั่นเหมาะสม  

  7.  อยาตัดสินคําตอบวาผิดถาการตอบไมชัดแจง เชน ถาคําตอบที่ตองการเปน

ตัวอักษรแตผูเรียนพมิพตัวเลข ควรบอกใหผูเรียนตอบใหม ไมควรชี้วาคําตอบนัน้ผดิ และไมควร

ตัดสินคําตอบวาผิด หากผิดพลาดหรือเวนวรรคผิด หรือใชตัวพิมพเล็กแทนที่จะเปนตัวพิมพใหญ 

เปนตน  

  8.  แบบทดสอบชุดหนึง่ควรมีหลายๆ ประเภท ไมควรใชเฉพาะขอความเพียง

อยางเดยีว ควรเลือกใชภาพประกอบบาง เพื่อเปลี่ยนบรรยากาศในการสอบ  

         9. สรุปและนาํไปใช (Review and Transfer) การสรุปและนําไปใช จัดวาเปน

สวนสาํคัญในขั้นตอนสุดทายที่บทเรียนจะตองสรุปมโนคติของเนื้อหาเฉพาะประเด็นสําคัญๆ 

รวมทัง้ขอเสนอแนะตางๆ เพื่อเปดโอกาสใหผูเรียนไดมีโอกาสทบทวนความรูของตนเองหลงัจาก

ศึกษาเนื้อหาผานมาแลว ในขณะเดียวกนั บทเรียนตองชี้แนะเนื้อหาที่เกีย่วของหรือใหขอมูลอางอิง

เพิ่มเติม เพื่อแนะแนวทางใหผูเรียนไดศึกษาตอในบทเรียนถัดไป  หรือนําไปประยกุตใชกับงานอืน่

ตอไป  การออกแบบบทเรียนคอมพวิเตอรชวยสอนในขัน้นี ้มีขอเสนอแนะดังนี ้ 
1.  สรุปองคความรูเฉพาะประเด็นสําคัญๆ  พรอมทั้งชี้แนะใหเหน็ถงึ

ความสัมพันธกับความรูหรือประสบการณเดิมที่ผูเรียนฝานมาแลว 

  2.  ทบทวนแนวคิดที่สําคัญของเนื้อหา เพื่อเปนการสรุป  

3.  เสนอแนะเนื้อหาความรูใหม ที่สามารถนําไปใชประโยชนได บอกผูเรียนถงึ

แหลงขอมลูทีเ่ปนประโยชนในการศึกษาเนือ้หาตอไป 

 
1.6  ทฤษฎีและหลกัการจติวิทยาที่เปนพื้นฐานในการพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอร

ชวยสอน 
พรเทพ  เมืองแมน  (2544.   หนา  28-35)  ไดกลาวถึงทฤษฎีและหลักการจิตวทิยาทีเ่ปน

พื้นฐานในการพัฒนาบทเรียนคอมพวิเตอรชวยสอน  ดังนี ้
1.6.1  ทฤษฎทีางจิตวทิยาการเรยีนรูที่เกี่ยวกับบทเรยีนคอมพิวเตอรชวย

สอน 



  แนวคิดในการออกแบบบทเรียนคอมพวิเตอรชวยสอนนัน้  อาศัยแนวคิดเดียวกับ

การออกแบบบทเรียนแบบโปรแกรมและทีม่าของบทเรียนคอมพวิเตอรชวยสอนนัน้กพ็ัฒนามาจาก

บทเรียนแบบโปรแกรม  ซึ่งการที่ไดเกิดความคิดใหนาํคอมพิวเตอรมาสรางเปนบทเรยีนแบบ

โปรแกรมก็เพราะวา  คอมพวิเตอรมีศักยภาพที่เหนือกวาสิ่งพิมพในหลายประการดวยกันแตขอ

ไดเปรียบที่สําคัญที่คอมพิวเตอรมีเหนือส่ิงพิมพ  ไดแก  ความสามารถในการนําเสนอในลักษณะ

ของสื่อหลายมิติและความสามารถในการใหผูเรียนไดมีปฏิสัมพันธกบับทเรียนไดอยางดนีั่นเอง 
            1.6.1.1  ทฤษฎีพฤติกรรมนิยม  (Behaviorism) 

 นักจิตวทิยาในกลุมที่มีความเชื่อในทฤษฎีพฤติกรรมนยิม  ที่มีชื่อเสยีง

มากที่สุด  ไดแก  สกนิเนอร  (B.F  Skinner)  โดยนกัจติวิทยาในกลุมนี้มีความเชื่อวา  การเรียนรู

ของมนุษยเปนสิ่งที่สามารถสังเกตไดจากพฤติกรรมภายนอก  และเชือ่ในทฤษฎีเกีย่วกับการวาง

เงื่อนไข  (Operant  Conditioning)  โดยมแีนวคิดเกี่ยวกบัความสัมพนัธระหวางสิง่เรา  และการ

ตอบสนอง  (S-R  Theory)  และการเสริมแรง  (Reinforcment)  ทฤษฎีนี้เชื่อวา  การเรียนรูที่เกิด

จากการที่มนษุยตอบสนองตอส่ิงเรา  และพฤติกรรมการตอบสนองจะเขมขนหากไดรับการ

เสริมแรงที่เหมาะสม 

                   สกินเนอร  ไดสรางเครื่องชวยสอน  (Teaching  Machine)  ข้ึน  และ

ตอมาไดพัฒนามาเปนบทเรยีนแบบโปรแกรม  โดยที่บทเรียนแบบโปรแกรมของสกินเนอรจะเปน

บทเรียนในลักษณะเชิงเสนตรง  (Linear)  ซึ่งจะเปนบทเรียนทีทุ่กคนจะไดรับการเสนอเนื้อหาเรียง

ตามลําดับ  ตัง้แตตนจนจบเหมือนกัน  นอกจากนัน้ก็จะถามในระหวางการเรียนเนื้อหาแตละตอน

อยางอยางสม่าํเสมอใหผูเรียนตอบ  และเมือ่ผูเรียนตอบแลวก็จะมีคําเฉลยพรอมทัง้มกีารเสริมแรง  

โดยอาจจะเปนการเสริมแรงทางบวก  เชน  คําชมเชยหรอืเสริมแรงทางลบ  เชน  การใหกลับไป

ศึกษาบทเรียนอีกครั้ง  หรือคําอธิบายเพิ่มเติม  เปนตน 
 1.6.1.2  ทฤษฎีปญญานยิม  (Cognitivism)  
 ทฤษฎีปญญานิยมนี้  มีแนวคิดที่แตกตางไปจากทฤษฎพีฤติกรรมนิยม

โดยทฤษฎีนี้จะเนนในเรื่องของความแตกตางระหวางบคุคล  ซึ่งถือวามนุษยมีความแตกตางกนัทัง้

ในดานความรูสึกนึกคิด  อารมณ  ความสนใจ  และความถนัด  ดังนั้น ในการเรียนรูกจ็ะมี

กระบวนการหรือข้ันตอนแตกตางกัน  นักจิตวิทยาที่มีชือ่เสียงในกลุมนี้ไดแก  คราวเดอร  

(Crowder)  โดยคราวเดอรไดออกแบบบทเรียนแบบโปรแกรมในลักษณะสาขา  (Branching)  ซึ่ง

เปนบทเรียนในลักษณะที่ใหผูเรียนมีอิสระในการควบคุมการเรียนของตนเองมากขึน้  โดยเฉพาะ

อยางยิ่ง  การมีอิสระในการเลือกลําดับของการนําเสนอเนื้อหาบทเรยีนที่เหมาะสมกบัตนเอง  

ผูเรียนแตละคนไมจําเปนตองเรียนตามลําดับที่เหมือนกนั  เนื้อหาของบทเรียนจะไดรับการนําเสนอ

โดยขึ้นอยูกับความสนใจ  ความถนัดและความสามารถของผูเรียนเปนสําคัญ 



  

ตารางที่  1  เปรียบเทียบความแตกตางระหวางแนวคิดทฤษฎพีฤติกรรมนิยม  และปญญานิยม 

 

ทฤษฎพีฤติกรรมนิยม  (Behaviorism) ทฤษฎปีญญานิยม  (Cognitivism) 

-  เปนเรื่องของการกระทาํภายนอก  (Behavior) 

-  เปนเรื่องขององคประกอบยอย  (Parts) 

-  เปนรูปธรรม 

-  ความรูเปนสิ่งที่คนพบและเรียกกลับมาใช 

   (Informstion  as  discovery  retrieval) 

-  จิตใจเปนเสมือนโรงงาน 

   (Mind  is  a n  assembly  line) 

-  เนนในเรื่องของผลลัพธิ ์ (Outcomes) 

-  เปนเรื่องของจิตวทิยาภายใน  (Internal  

Representation) 

-  เปนเรื่องของภาพรวม  (Wholes) 

-  เปนนามธรรม  (Abstract) 

-  ความรูเปนสิ่งสรางขึน้และสรางใหม 

   (Information  as  construction/  

reconstruction) 

-    จิตใจเปนเสมือนคอมพวิเตอร  (Main  is  a  

computer) 

-  เนนในกระบวนการ  (Process) 

 
1.6.1.3  ทฤษฎีโครงสรางความรู  (Scheme  Theory)  
 ทฤษฎีโครงสรางความรูเปนทฤษฎีที่อยูภายใตทฤษฎีปญญานิยม  

เพียงแตทฤษฎีโครงสรางความรูจะเนนในเรื่องของโครงสรางความรู โดยเชื่อวาโครงสรางภายใน

ของความรูของมนษุยนั้นมีลักษณะเชื่อมโยงกนัเปนกลุมหรือโหมด  (Node)  การทีม่นุษยจะเรียนรู

อะไรใหม  ๆ  นั้น  ไปเชื่อมโยงความรูทีม่ีอยูเดิม  นอกจากนัน้ทฤษฎีนีย้งัมีความเชื่อเกี่ยวกับ

ความสาํคัญของการรับรู  จากการกระตุนจากเหตุการณหนึง่  ๆ  ทําใหเกิดการรับรู  และการรับรู

จะเปนการสรางความหมายโดยการถายโอนความรูใหมเขากับความรูเดิม  นอกจากนั้นโครงสราง

ความรูยงัจะชวยในการระลกึ  (Recall)  ถงึสิ่งตาง  ๆ  ทีเ่ราเคยเรียนอกีดวย  แนวคดิตามทฤษฎี

โครงสรางความรูนี้  สงผลในการออกแบบบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน  ในลักษณะของการ

นําเสนอเนื้อหาที่มกีารเชื่อมโยงไปมา  คลายใยแมงมุม  (Webs)  หรือบทเรียนในลักษณะที่เรียกวา  

บทเรียนสื่อหลายมิติ  (Hypermedia)  โดยมีการวิจัยหลายชิน้สนับสนุนวา  การจัดระเบียบ

โครงการสรางการนาํเสนอเนื้อหาบทเรยีนในลักษณะสื่อหลายมิติจะตอบสนองวิธีการเรียนรูของ

มนุษยในความพยายามทีจ่ะเชื่อมโยงความรูใหมกับความรูที่มีอยูเดิมไดอยางดี  (ถนอมพร  เลาห

จรัสแสง.  2544,  หนา  55) 
   1.6.1.4  ทฤษฎีความยืดหยุนทางปญญา  (Cognitive  Flexibility  
Theory)    



เปนทฤษฎีทีเ่กิดขึ้นใหมเมื่อไมนานมานี้คอื ประมาณตนป ค.ศ. 1990 

เปนทฤษฎีทีพ่ฒันามาจากทฤษฎีโครงสรางความรู  โดยมีความเชื่อเกีย่วกับโครงสรางความรู

เชนกนั  แตไดศึกษาเกีย่วกับลักษณะโครงสรางขององคความรูของสาขาวิชาตาง ๆ  และไดขอ

สรุปวา ความรูแตละองคความรูนัน้ มโีครงสรางที่แนชัดและสลับซับซอนมากมายแตกตางกันไป

โดยองคความรู บางประเภทสาขาวิชา เชน คณิตศาสตร และวิทยาศาสตรกายภาพนัน้ จะมี

ลักษณะโครงสรางที่ตายตัวไมสลับซับซอน เนื่องจากมคีวามเปนตรรกะและเปนเหตุเปนผลที่

แนนอน  ในขณะที่องคความรูบางประเภทสาขาวิชา เชน จิตวทิยาหรือสังคมวทิยา  จะมีลักษณะ

โครงสรางที่สลับซับซอนและไมตายตัว  อยางไรก็ตามในสาขาวิชาหนึง่ ๆ นั้น มิใชวาจะมีลักษณะ

โครงสรางที่ตายตัวหรือสลับซับซอนทัง้หมด  ในบางสวนขององคความรูอาจจะมีโครงสรางที่

ตายตัว ในขณะที่บางสวนขององคความรูก็อาจจะมีโครงสรางที่สลับซับซอนได  แนวคิดตามทฤษฎี

ความยืดหยุนทางปญญานี้  สงผลตอการออกแบบบทเรยีนคอมพิวเตอรชวนสอนแบบสื่อหลายมติิ

ดวยเชนกนั  เพราะการนาํเสนอเนื้อหาในบทเรียนแบบสื่อหลายมิติ  สามารถตอบสนองความ

แตกตางของโครงสรางองคความรูที่ไมชัดเจนหรือสลับซับซอนไดเปนอยางด ี

 
1.6.2  หลักจติวิทยาและทฤษฎกีารเรยีนรูในการสรางบทเรยีน

คอมพิวเตอรชวยสอน  
ทฤษฎีการวางเงื่อนไขของสกินเนอร (Skinner) ไดกลาวถึงหลักการของสกนิเนอร

จะใหรางวัลทกุครั้ง มีผลทําใหเกิดบทเรียนสําเร็จรูปหรือบทเรียนโปรแกรมและเครื่องชวยสอน ซึง่

เนนใหผูเรียนเรียนรูดวยตนเอง โดยมีคําตอบที่ถูกตองไวให การจัดเนื้อหาจะแบงออกเปน

สวนยอยๆ จัดลําดับใหเปนเหตุเปนผล เร่ิมจากงายไปหายาก ผูเรียนจะเรียนไดตามลําพงัเมื่อ

สําเร็จแตละขั้น จะไดรับการเสริมแรงทันที (อารี  พนัธมณี, 2534. หนา 118) กฎแหงการเสริมแรง

ของ 

สกินเนอร มีสาระสําคัญ 2 ประการ ไดแก 

  1.  ตารางกําหนดการเสริมแรง เชน เวลาและพฤติกรรมที่เกิดขึ้นในแตละชวงเปน

ตัวกําหนดการเสริมแรง 

  2.  อัตราการตอบสนองเกิดจากการเสริมแรงตาง ๆ ซึง่เกดิขึ้นมากหรือนอยและ

คงทนถาวรเพยีงใด ข้ึนอยูกบัตารางกาํหนดการเสริมแรงนั้น ๆ การเสริมแรงจึงแบงเปน 4 วิธ ีไดแก  

   2.1  การเสริมแรงโดยใชเวลากําหนดที่ตายตัว เชน จะใหการเสริมแรงทุก 

ๆ 3 นาทหีรือ 5 นาที เปนตน 



   2.2  การเสริมแรงโดยใชพฤติกรรมกําหนดคงที่ เชน จะตองมีการ

ตอบสนองในพฤติกรรมที่ตองการกี่ครั้ง จงึจะใหการเสรมิแรง เชน ตอบถูก 3 ขอใหดาว 1 ดาว 

ตอบถูก 5 ขอใหดาว 2 ดาว เปนตน 

   2.3  การเสริมแรงที่ใชเวลาไมแนนอน การเสริมแรงจะใหตามระยะที่เหน็

วาเหมาะสม ไมตายตัว 

   2.4  การเสริมแรงโดยใชชวงของพฤติกรรมตางๆ ที่ไมคงที่เปนเกณฑการ

ประยุกตเอาหลักการเสริมแรงของสกินเนอรไปใชในบทเรียนสําเร็จรูปและCAI โดยใหผูเรียนไดรับ

การเสริมแรงทนัท ีเมื่อแสดงพฤติกรรมถกูตอง 

     
 1.7  การหาประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 

 จันทรฉาย  เตมิยาคาร (2533. หนา 89-91) ไดกลาวถงึการหาประสทิธภิาพของชุดการ

สอนวา ในการผลิตชุดการสอนขึ้นใชนัน้ถาจะใหไดมาตรฐานอันเชื่อถอืได  ก็ยอมตองผานขั้นตอน

การทดลองใช  เพื่อหาประสทิธิภาพและปรับปรุงจนชุดการสอนนัน้ไดเกณฑที่กําหนดไวประโยชน

ที่ไดรับจากการหาประสทิธิภาพของชุดการสอนก็คือ  ไมสูญเปลาทัง้เวลา และแรงงาน เปนการ

ประกันคุณภาพของชุดการสอนวาไดมาตรฐานเหมาะสมที่จะลงทนุผลติออกมาเปนจํานวนมากซึ่ง

หากไมมีการหาประสิทธิภาพเสียกอน และผลิตออกมาแลวใชประโยชนไมไดก็จะตองทาํใหมซึง่

เปนการสิ้นเปลืองทัง้เวลาและแรงงาน 

  1.7.1  เกณฑในการหาประสทิธิภาพ   

  ประสิทธิภาพของชุดการสอนจะกาํหนดเปนเกณฑไว  โดยจะกําหนดเปอรเซ็นต

ของผลเฉลี่ยของคะแนนการทํางาน  และการประกอบกิจกรรมของผูเรียนทัง้หมดตอเปอรเซ็นตของ

ผลเฉลี่ยของคะแนนการสอบหลังเรียนของผูเรียนทัง้หมด ซึ่งกาํหนดตวัสมมติใหเปน E1/E2 คือ 

ประสิทธิภาพของกระบวนการตอประสิทธภิาพของผลลพัธ การที่จะกาํหนด E1/E2 ใหมีคาเทาใด

นั้นใหผูสอนเปนผูพิจารณาตามความพอใจ  แตโดยปกติเนื้อหาที่เปนความรูมักจะตัง้เอาไวดงันี ้

80/80, 85/85, 90/90 สวนเนือ้หาที่เปนทักษะอาจตั้งไวต่ํากวานี ้คือ 75/75 

  1.7.2  ข้ันตอนการหาประสทิธิภาพ 

  ไชยยศ  เรืองสวุรรณ (2543. หนา 127-130)  กลาวถงึ  วธิีการประเมนิผลส่ือ

ประสมไววาเมื่อผลิตชุดการสอนขึ้นเปนตนแบบแลว  ตองนาํชุดการสอนไปหาประสทิธิภาพตาม

ขั้นตอนดังนี ้



   ก.  1: 1  (แบบเดี่ยว)  คือ ทดลองกับผูเรียน 3 คน โดยใชเด็กออน ปาน

กลาง และเด็กเกง คาํนวณหาประสิทธิภาพ เสร็จแลวปรบัปรุงใหดีข้ัน โดยปกติคะแนนที่ไดจากการ

ทดลองแบบเดี่ยวจะไดคะแนนต่าํกวาเกณฑมาก  แตไมตองวิตกเมื่อปรับปรุงแลวจะสูงขึ้นมาก

กอนนําไปทดลองแบบกลุมในชั้นนี้ E1/E2 ที่ไดจะมีคาประมาณ 60/60 

   ข.  1:10  (แบบกลุม)  คือทดสอบกับผูเรียน 6-10 คน (คละผูเรียนที่เกง

กับออน)  คํานวณหาประสทิธิภาพแลวปรับปรุง ในคราวนี้คะแนนของผูเรียนจะเพิม่ข้ึนอีกเกือบเทา

เกณฑโดยเฉลีย่จะหางจากเกณฑประมาณ 10% นั่นคอื E1/E2 ที่ไดจะมีคาประมาณ 70/70 

   ค.  1:100  (ภาคสนาม)  ทดลองกับผูเรียนทั้งชัน้ 40-100 คน คาํนวณหา

ประสิทธิภาพแลวทําการปรบัปรุงผลลัพธที่ไดควรใกลเคียงกับเกณฑที่ตั้งไว หากต่าํจากเกณฑไม

เกิน 2.5% ก็ใหยอมรับ หากแตกตางกนัมากผูสอนตองกําหนดเกณฑประสิทธิภาพของชุดการสอน

ใหม โดยยึดสภาพความจริงเปนเกณฑ 

  นอกจากนี ้ไชยยศ  เรืองสุวรรณ (2543. หนา 127-130)  ไดกลาวถึงการประเมนิ

สื่อวาเปนการพิจารณาประสิทธิภาพและคุณภาพของสือ่การเรียนการสอน ดังนัน้การประเมินสื่อ

จึงเร่ิมดวยการกําหนดปญหาหรือคําถาม การประเมนิสือ่ทําไดหลายวธิี ทีน่ิยมกนัมี 5 วิธี คือ 

  1.  การประเมนิโดยผูสอน 

  2.  การประเมนิโดยผูเชีย่วชาญ 

  3.  การประเมนิโดยคณะกรรมการเฉพาะกิจ 

  4.  การประเมนิโดยผูเรียน 

  5.  การประเมนิโดยประสทิธภิาพของสื่อ 

  การประเมนิสือ่  อาจทําไดดวยการสงัเกตพฤติกรรมการเรียน การวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนของผูเรียน  การอภิปรายระหวางผูสอนกบัผูเรียนเกีย่วกับการเรียนการสอนก็เปน

แนวทางหนึ่งในการประเมินสื่อ  ทัง้นี้ผูประเมินควรมีแบบประเมิน  เพือ่ชวยในการเก็บรวบรวม

ขอมูลนํามาวิเคราะหผลการประเมินตอไป  วธิีการประเมินประสทิธิภาพสื่อ ทาํได 2 วิธ ี

  1.  ประเมินโดยอาศัยเกณฑ  โดยใชเกณฑมาตรฐาน 90/90  เปนเกณฑประเมนิ

สําหรับเนื้อหาประเภทความรูความจําและใชเกณฑมาตรฐาน 80/80 สําหรับเนื้อหาที่เปนทักษะ

ความหมายของตัวเลขเกณฑมาตรฐานดงักลาว มีความหมายดังนี้ คอื 90 ตัวแรก หมายถงึ คา

รอยละของประสิทธิภาพในดานกระบวนการชุดการสอน ซึง่ประกอบดวยผลของการปฏิบัติภารกิจ



ตางๆสวน  90 ตัวหลงั หมายถึง คะแนนจากการทดสอบหลังเรียนของผูเรียนทุกคนนํามา

คํานวณหาคารอยละเฉลี่ยกจ็ะไดคาตัวเลขทั้งสองเพื่อนาํไปเปรียบเทยีบกับเกณฑมาตรฐานตอไป 

  2.  ประเมินโดยไมไดตั้งเกณฑไวลวงหนา  เปนการประเมินประสทิธิภาพของสื่อ

ดวยการเปรียบเทียบผลสอบของผูเรียนภายหลงัจากที่เรียนจากสื่อนัน้แลววาสูงกวาผลสอบกอน

เรียนอยางมนียัสําคัญหรือไม หากผลการเปรียบเทยีบพบวา ผูเรียนไดคะแนนสอบหลังเรียนสงูกวา

คะแนนสอบกอนเรียนอยางมีนัยสาํคัญ กแ็สดงวาสื่อนัน้มีประสิทธิภาพ 

  1.7.3  เครื่องมือการประเมนิสื่อ  

   1.  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

   2.  แบบทดสอบความถนัดวดัสมรรถนะของผูเรียนภายหลังที่เรียนจาก
ส่ือ  

   3.  แบบสอบถามเปนเครื่องมือที่ใชในการสํารวจ 

   4.  แบบมาตราสวนประมาณคา นาํไปใชในการรวบรวมขอมูลเพื่อ
ประเมินเหตุการณความคิดเห็นและเจตคติของผูเรียนได 

   5.  แบบจัดอันดับ  เปนการพจิารณาคุณคาของสื่อในการสอน
จุดมุงหมายหนึ่งวาสื่อใดจะเหมาะสมที่สุดแลวเรียงอันดับความสําคญั 

   6.  การบันทึกแบบไดอารี่เปนการบนัทกึเกีย่วกับส่ือทุกครั้งเมื่อใช 
   7.  การสังเกต เปนการเฝาดูผลที่เกิดขึ้นจากการใชส่ือต้ังแตเร่ิมตนจนจบ 
 กระบวนการใช 

8.  การสัมภาษณ เปนการซกัถามและพูดคุยกับทัง้ผูผลิต ผูใชและผูเรียน
เกี่ยวกับส่ือนัน้เพื่อนําขอมลูมาประกอบพิจารณาในการประเมินสื่อ  

จากความคิดเห็นของนักวิชาการจงึพอสรปุไดวา การหาประสิทธิภาพของสื่อนั้น

เปนการนาํสื่อไปทดลองใชตามขั้นตอนที่กาํหนดไว เพื่อนําขอมูลมาปรับปรุงจากนั้นนําไปทดลอง

สอนจริง ประสิทธิภาพของสื่อจะกําหนดเปนเกณฑที่ผูสอนคาดหมายวาผูเรียนจะเปลี่ยน

พฤติกรรมเปนที่พงึพอใจโดยกําหนดใหเปนเปอรเซ็นตผลเฉล่ียของคะแนนการทาํงานและการ

ประกอบกิจกรรมของผูเรียนทั้งหมด ตอเปอรเซ็นตของผลการสอน หลงัเรียนของผูเรียนทั้งหมด นัน้

คือ E1/E2  หรือประสิทธิภาพของกระบวนการ/ ประสิทธภิาพของผลลพัธ 

 

2. หลกัสูตรทองถิ่น 

2.1   ความหมายของหลกัสูตรทองถิ่น  



       หลักสูตรประถมศึกษาและมัธยมศึกษา พุทธศกัราช 2521 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ.

2533) เปนหลกัสูตรที่เปดโอกาสและสงเสริมใหสถานศกึษาพัฒนาหลักสูตรทองถิน่ขึ้นใชใน

โรงเรียน ทัง้นี้เพื่อใหผูเรียนไดรับประโยชนจากการเรียนรูจากทองถิน่ของตนเองและเพื่อปลูกฝงให

ผูเรียนมีความรักและความผกูพนักับทองถิน่ของตนเอง ทั้งนี้ไดมีผูใหความหมายของหลักสูตร

ทองถิน่ไวดงันี ้     

 สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ (2537) ใหความหมายวา

หลักสูตรทองถิ่น หมายถงึ สวนหนึง่ของหลักสูตรแมบทที่มกีารจัดทาํรายละเอียด เนื้อหาสาระ 

แผนการสอน ส่ือการเรียนการสอน เอกสารความรู หนงัสือเสริมประสบการณที่จัดทาํขึ้น ให

สอดคลองเฉพาะทองถิน่ ซึง่มีความแตกตางกนัเพื่อใหผูเรียนไดเรียนรูเร่ืองราวของตนเอง ชีวิต

เศรษฐกิจและสังคมอยางลึกซึ้ง ทั้งสามารถนําประสบการณมาพฒันาความเปนอยูในชีวิต อาชีพ

และสังคมใหดยีิ่งขึ้น      

  ใจทิพย  เชื้อรัตนพงษ (2539. หนา 107) กลาววา หลกัสูตรทองถิน่ หมายถงึ มวล

ประสบการณที่สถานศึกษาหรือหนวยงานและบุคคลในทองถิน่จัดใหแกผูเรียนตามสภาพและ

ความตองการของทองถิ่นนัน้ๆ 

       2.2   ประโยชนและความจําเปนของหลักสูตรทองถิ่น  

              การจัดการศึกษาที่ผานมา เปนการจัดตามแนวทางของประเทศทีพ่ัฒนาแลวเปน

สวนใหญ วชิาความรูตางๆ ที่จัดใหเรียนกนันัน้คอนขางโนมเอียงไปในลักษณะทีเ่อื้ออํานวยแกการ

ดํารงชีวิตในสงัคมชุมชนเมือง โดยยังมีการใหเหมาะสมกบัสภาพการดํารงชีวิตในชุมชนคอนขาง

นอยประกอบกับเศรษฐกิจและสังคมที่เปลีย่นแปลงไปอยางรวดเร็ว จนทองถิน่และชุมชนปรับตัว      

ตามไมทนั บงัเกิดผลเปนปญหาของชมุชนชนบท ทัง้ในดานเศรษฐกจิ สภาพสงัคม และวัฒนธรรม

ความเปนอยู และส่ิงแวดลอม ซึ่งเปลี่ยนแปลงไปในเชงิลบคอนขางมาก ปญหาตางๆ ดังกลาว

นาจะผอนคลายลงบาง หากมีความคํานงึถึงสภาพปญหาและความเฉพาะของแตละทองถิ่น และ

หากยิ่งเปดโอกาสใหทองถิ่นมีสวนรวมกนักําหนดเปาหมายและแนวทางการพัฒนาทองถิน่ของตน

ดวยแลว  ก็จะยิ่งแกปญหาไดมากขึ้น และตรงตามความตองการของทองถิ่นมากขึ้น  

  ในสวนของการจัดการศึกษา นับเปนนิมิตหมายที่ดทีี่หลกัสูตรประถมศึกษาและ

มัธยมศึกษา พ.ศ. 2521 ฉบับปรับปรุง (พ.ศ. 2533) ไดใหโอกาสทองถิน่สามารถพัฒนาหลักสตูรที่

สอดคลองเหมาะสม กับสภาพปญหาและความตองการของแตละทองถิ่น โดยทองถิน่สามารถ

ปรับเปลี่ยนเพิม่เติมเนื้อหารายระเอียด กระบวนการเรียนการสอน เอกสาร หนงัสือ และส่ือการ



เรียนการสอนใหเหมาะกับสภาพทองถิน่ ชวยใหผูเรียนมคีวามรู ทักษะ และประสบการณในการ

นําไปพฒันาการดําเนนิชวีิตของตนเองและครอบครัว ตลอดจนการพฒันาชมุชนอันมีผลตอความ

เจริญกาวหนาของสังคมและประเทศชาติไดอยางดทีี่สุด  

2.3   ความสาํคัญของการพัฒนาหลักสตูรทองถิ่น  

               ในสวนของการสงเสริมใหทองถิ่นเกิดการพัฒนาหลักสตูรนั้น หลักสูตรไดเปดโอกาสให

ทองถิน่สามารถดําเนนิการจดัการศกึษาใหเหมาะสม สอดคลองกับสภาพเศรษฐกิจและสังคมของ

ทองถิน่ ทัง้นี ้เพื่อใหผูเรียนไดเรียนรูชีวิตจริงของตนเองของทองถิน่ในดานตางๆ โดยเรียนรู เกี่ยวกับ

สภาพเศรษฐกจิและสังคม ตลอดจนสามารถพัฒนาตนเอง พฒันาอาชีพ พัฒนาเศรษฐกิจ และ

สังคมของตนเอง ครอบครัวและทองถิน่ได รวมทั้งทําใหผูเรียนรูจักทองถิน่ของตนเอง เกิดความรัก     

ความผูกพนักบัทองถิ่น  ในแนวการดําเนนิงานซึง่ถือวาเปนเสมือนยทุธศาสตร ที่จะทําใหการ

นําเอาหลกัสูตรไปใชบรรลุผลตามจุดประสงคที่กาํหนดไว การกลาวถงึแนวปฏิบัติเกีย่วกับทองถิ่น

ดังนี ้   

 - ระดับประถมศึกษา  จะตองจัดการเรียนการสอนใหยดืหยุนตามเหตุการณและ

สภาพทองถิน่ สงเสริมใหทองถิน่พัฒนาหลกัสูตรและสื่อการเรียนการสอนตามความเหมาะสม  

 - ระดับมัธยมศึกษาตอนตน  ใหทองถิน่ปรับรายละเอียดเนื้อหาของรายวิชาให

สอดคลองกับสภาพความตองการของทองถิน่ สงเสริมใหทองถิน่จัดทาํรายวิชาที่สนองความ

ตองการของทองถิ่น สวนใน 

 - ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย  จะตองจัดใหผูเรียนไดศึกษาสภาพแวดลอมและ

ความตองการของทองถิ่น ไดในดานตางๆ รวมทั้งใหทองถิน่ปรับรายระเอียดเนื้อหาวิชาให

สอดคลองกับสภาพและความตองการ  ในทองถิน่ สงเสริมใหทองถิน่จัดทํารายวิชาที่สนองความ

ตองการของทองถิ่น  ในการจัดการเรียนการสอนทีมุ่งจะใหผูเรียนไดรูจกัทองถิ่น เกิดความรัก 

ความภาคภูมใิจ ในทองถิน่ของตนเองนั้น นอกจากการจัดกระบวนการเรียนการสอนที่มุงใหผูเรียน

ไดมี   ประสบการณตรงเกี่ยวกับชีวิต อาชีพ เศรษฐกิจ และสังคมของทองถิน่

แลว จะตองนาํเอาทรัพยากรที่มีอยูในทองถิ่นทั้งที่เปนทรพัยากรธรรมชาติและทรัพยากรที่มนุษย

สรางขึ้น มาใชในการจัดการเรียนการสอนดวย  เพราะจะทําใหผูเรียนมปีระสบการณตรงกับชีวิต 

สภาพเศรษฐกจิ สังคม และสิ่งแวดลอมทีแ่ทจริง จนสามารถบรรลุเปาหมายสงูสุดของการจัด

การศึกษาตามหลักสูตรฉบบัปรับปรุงที่กาํหนดไววา “การศึกษาเพื่อชีวิตทีท่ําประโยชนตอสังคม” 

โดยเฉพาะสังคมทองถิ่นของตนเอง (กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ. 2545. หนา 8) 



       2.4   ลกัษณะของการพฒันาหลกัสูตรทองถิ่น  

             หลักสูตรประถมศึกษาและมธัยมศึกษา พทุธศักราช 2521 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2533)

และพระราชบญัญัติการศึกษาแหงชาต ิพ.ศ. 2542 ไดเปดโอกาสใหทองถิ่นสามารถดําเนนิการจัด

การศึกษาใหเหมาะสม สอดคลองกับสภาพเศรษฐกิจ และสังคมของทองถิน่ ทัง้นี้เพื่อใหผูเรียนได

เรียนรูชีวิตจริงของตนเอง  ในการสงเสริมและสนับสนนุใหทองถิน่สามารถพฒันาหลักสูตรให

เหมาะสมกับกับสภาพและความตองการของทองถิ่นนัน้ กระทรวงศกึษาธกิารไดเปดโอกาสให

ดําเนนิการได 5 ลักษณะ ดังนี้ (ใจทพิย  เชือ้รัตนพงษ, 2539. หนา 114 – 121)  

                      2.4.1  ปรับกิจกรรมการเรียนการสอน หรือจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  การ

จัดทําหลักสูตรลักษณะนี ้ทองถิ่นสามารถกระทาํไดทุกกลุมประสบการณหรือทุกรายวิชา  โดยไม

ทําใหจุดประสงคการเรียนรูเปลี่ยนแปลงไปจากหลักสูตรแมบท  โดยการวิเคราะหภาระงานสอน

จากคําอธบิายรายวชิาที่กาํหนด เพื่อจะทาํใหทราบวาในแตละเนื้อหา/รายวิชาควรมกีารพัฒนาให

สอดคลองกับทองถิน่ไดอยางไร  และที่สําคัญกิจกรรมนัน้ตองเปนกิจกรรมที่ทําใหผูเรียนไดลงมือ

ปฏิบัติและไดเรียนรูเร่ืองราวเกี่ยวกับทองถิน่ของตนเองใหมากที่สุดและสอดคลองกบัแนวทาง

พัฒนาที่ไดจากการวางแผนอยางมียทุธศาสตรของโรงเรียนและจะตองไมทาํใหจุดประสงค

เปลี่ยนแปลงไป 

   2.4.2  ปรับรายละเอียดของเนื้อหา  เปนการพัฒนาหลักสูตรโดยการลดหรือ

เพิ่มเติมรายละเอียดของเนือ้หา จากหวัขอหรือขอบขายที่ระบุไวในคําอธิบายรายวชิา ทั้งนี้ตองไม

ทําใหจุดประสงคหรือหวัขอหรือขอบขายเนือ้หาที่กาํหนดไวในหลกัสูตรแมบทเปลี่ยนแปลงไป  

  2.4.3  การจัดทําคําอธิบายหรือรายวิชาเพิ่มเติมข้ึนมาใหม เปนการพฒันา

หลักสูตรทองถิ่นดวยการจดัทําคําอธิบายหรือทาํรายวชิาเพิม่เติมจากที่ปรากฏในหลักสูตรแมบท 

ทองถิน่สามารถจัดทํารายวชิาเพิ่มเติมไดเฉพาะสวนที่เปนวิชาบังคับเลอืกและวิชาเลอืกเสรีทุกกลุม

วิชา โดยรายวชิาที่เพิ่มนี้จะตองไมมีเนื้อหาซ้ําซอนกับรายวิชาบังคับแกน บงัคับเลือก และเลือกเสรี

ที่มีอยูในหลกัสูตรแมบท 

                            2.4.4.  ปรับปรุงและหรือเลอืกใชส่ือการเรยีนการสอนใหเหมาะสม  การพัฒนา

หลักสูตรทองถิ่นลักษณะนีเ้ปนการปรับปรุง เลือกใชส่ือการเรียนการสอนตาง ๆ ที่มอียูใหเหมาะสม

สอดคลองกับจุดประสงค เนื้อหาและสภาพของทองถิน่     



              2.4.5.  จัดทาํสื่อการเรียนการสอนขึ้นมาใหมเปนการพฒันาหลักสูตรโดยการ

จัดทําหนงัสือคูมือครู หนงัสอืเสริมประสบการณ แบบฝกหัด หรือเอกสารประกอบการเรียนการ

สอนอ่ืนๆ ข้ึนมาใหมเพื่อนํามาใชในการจดัการเรียนการสอน ทัง้นี้อาจจะใชเนื้อหา /รายวิชาที่มีอยู

แลวหรือใชกับเนื้อหารายวิชาเพิ่มเติมข้ึนมาใหมก็ได  ในกรณีที่ทองถิน่พัฒนาสื่อการเรียนการสอน

ที่เปนสิง่พิมพข้ึนมาใหม และมีความประสงคจะใหกระทรวงศกึษาธิการประกาศกาํหนดใหเปน

หนงัสือเรียน หนงัสืออานประกอบ สําหรบักลุมประสบการณ /รายวชิาตาง ๆ จะตองเปนไปตามที่

กระทรวงศึกษาธิการกําหนด 

  2.5  กระบวนการพัฒนาหลักสูตรทองถิ่น 

             ในการพัฒนาหลักสูตรทองถิ่นนั้น สามารถดําเนนิการไดหลายระดับ ไดแก ระดับ

เขตการศึกษา ระดับจังหวัด ระดับอําเภอ หรือระดับโรงเรียนก็ได      

    ใจทิพย   เชื้อรัตนพงษ (2539) กลาวถึงกระบวนการจัดทําหลักสูตรทองถิ่นวา

ประกอบดวยขั้นตอนตอไปนี้คือ  

1. การจัดตั้งคณะทํางานเพื่อพฒันาหลักสูตรทองถิน่ 

2. การศึกษาและวิเคราะหขอมลูพื้นฐาน 

3. การกําหนดจดุประสงคหลกัสูตรทองถิน่ 

4. การกําหนดเนือ้หา 

5. การกําหนดกจิกรรม 

6. การกําหนดคาบเวลาเรียน 

7. การกําหนดเกณฑ การวัดและประเมินผล 

8. การจัดทาํเอกสารหลักสูตร 
9. การตรวจสอบคุณภาพและการทดลองใชหลักสูตร 
10. การเสนอขออนุมัติใชหลกัสตูร 
11. การนาํหลกัสตูรไปใช 
12. การประเมนิผลหลักสูตร      

         

 ข้ันตอนการพฒันาหลักสูตรทองถิน่ ในสวนของการจัดทาํหลักสูตรทองถิน่ไดแบงเปน 5 

ข้ันตอนดังนี ้

1. การจัดตั้งคณะทํางานจัดทําหลักสูตร 
2. การศึกษา สํารวจ เก็บรวบรวมขอมูล ขอสนเทศของทองถิ่น 

3. การกําหนดจดุประสงคของหลักสูตรและจุดประสงครายวิชา 



4. การกําหนดเนือ้หาและการจดักระบวนการเรียนรู 
5. การประเมนิผลหลักสูตร 
ซึ่งในแตละขั้นตอนของการดาํเนนิงาน มีรายละเอียดดังตอไปนี้ 

1. การจัดตั้งคณะทํางานจัดทําหลักสูตร  หลักสูตรทองถิ่นของโรงเรียนจะมีประสิทธิภาพ

ไดนั้น ควรมีบุคลากรหลาย ๆ ฝายเขามามีสวนรวมในการจัดทําหลักสูตร ดังที่ นิตยา  บุตรศรี 

(2542. หนา 29) ไดกลาวถงึการมีสวนรวมในการจัดทําหลักสูตรโดยนํามาจากโบซอง 

(Beauchamp, 1968)  วาผูที่มีสวนรวมในการจัดทาํหลกัสูตรทองถิน่ ไดแก 

 1.1  บุคลากรผูมีความเชี่ยวชาญดานตาง ๆ เชน ผูเชี่ยวชาญดานเนื้อหาวิชา 

ผูเชี่ยวชาญทัว่ ๆ ไปและผูเชี่ยวชาญดานหลักสูตร 

 1.2  บุคลากรผูมีความเชี่ยวชาญในศาสตรตาง ๆ นักวิจยัทางหลักสูตรและ

ตัวแทนของครผููสอน 

 1.3  บุคลากรทางดานอาชพี ประกอบดวย ครูผูสอน ศกึษานิเทศ ครูพิเศษ และ

นักบริหาร 

 1.4  ตัวแทนประชาชน 

 1.5  นักเรียน 

2.  การศึกษา สํารวจ เก็บรวบรวมขอมูล ขอสนเทศของทองถิ่น 

กรมวิชาการ (2536)  ไดกลาวถงึขอมูลทีต่องศึกษา และนําไปใชในการพัฒนาทองถิ่น ซึ่ง

ประกอบดวย  

2.1  ขอมูลเกี่ยวกับแนวโนมของการพัฒนาคือขอมูลทีเ่กี่ยวกับทองถิน่ในดาน

เศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม ส่ิงแวดลอม และการสื่อสาร คมนาคม  

2.2  ขอมูลเกี่ยวกับความตองการชุมชน 

2.3  ขอมูลเกี่ยวกับส่ิงทีม่ีผลกระทบตอการจัดการศึกษา เชน ปรัชญาการศึกษา

แผนพัฒนาการศึกษา แผนการศึกษา นโยบายรัฐบาล หลักสูตร นโยบายระดับกระทรวง หรือกรม

ตนสังกัด ปรัชญาโรงเรียน แผนพัฒนาจังหวัด รวมทั้งขนบธรรมเนียมประเพณีและสภาพแวดลอม

ทางกายภาพของทองถิ่น 

2.4  ขอมูลเกี่ยวกับศักยภาพของโรงเรยีน 

3.  การกาํหนดจุดประสงคของหลักสูตรและจุดประสงครายวิชา   



ธํารง  บัวศรี (2532)  ไดเสนอวิธีการกําหนดจุดประสงคของหลักสูตรทองถิ่น และกาํหนด
จุดประสงครายวิชา ไวดังนี ้

 3.1  ตองสอดคลองกับปรัชญาหรืออุดมการณของสังคม 

 3.2  ตองสอดคลองและสงเสริมกับคานยิมของสังคม 

 3.3  ตองมุงสนองความตองการและแกปญหาสงัคม 

 3.4  ตองสนองความตองการของผูเรียน 

 3.5  ตองสอดคลองและสงเสริมจุดหมายของหลักสูตรระดับอ่ืน 

 3.6  ตองสามารถนาํไปปฏิบัติได 

 3.7  ตองมีความสมดุลระหวางความตองการของผูเรียนและสังคม 

 3.8  ตองมีความสมดุลระหวางความรูและทักษะหรือระหวางทฤษฎีกบัการปฏิบัติ 

4.  การกาํหนดเนื้อหาการจดักระบวนการเรียนรู 

 4.1  การกําหนดเนื้อหา 

 นิตยา  บุตรศรี (2542. หนา 34)  ไดเสนอหลักเกณฑในการเลือกเนื้อหาวิชาโดย
นํามาจาก Wheeler, D.K. (1974)  ไวดังนี ้

4.1.1 ตองเปนที่เชื่อถือได 

4.1.2 ตองมีความสาํคัญตอการเรียนรู 

4.1.3 ตองสอดคลองกับความตองการและสนใจของผูเรียน 

4.1.4 ตองมีประโยชนตอชีวิตประจําวนั 

4.1.5 ตองเปนสิง่ที่สามารถเรยีนได 

4.1.6 ตองสอดคลองกับสภาพความเปนจริงในสังคม 

  4.2  การจัดกระบวนการเรียนรู   

อาภรณ  ใจเทีย่ง (2537. หนา 72-74)  ไดเสนอหลกัการจัดกิจกรรมการเรียนการ

สอนไวดังนี ้

4.2.1 จัดกิจกรรมใหสอดคลองกับเจตนารมณของหลกัสูตร 

4.2.2 จัดกิจกรรมใหสอดคลองกับจุดประสงคของการสอน 

4.2.3 จัดกิจกรรมใหสอดคลองและเหมาะสมกับวัย ความสามารถและ
ความสนใจของผูเรียน 

4.2.4 จัดกิจกรรมใหสอดคลองกับลักษณะของเนื้อหาวิชา 

4.2.5 จัดกิจกรรมใหมีลําดับข้ันตอน 

4.2.6 จัดกิจกรรมใหนาสนใจ 

4.2.7 จัดกิจกรรมใหผูเรียนเปนผูกระทํากิจกรรม 



4.2.8 จัดกิจกรรมโดยใชวิธีการทีท่าทายความคดิ ความสามารถของ
ผูเรียน 

4.2.9 จัดกิจกรรมโดยใหมีบรรยากาศที่ร่ืนรมย สนุกสนานและเปน
กันเอง 

4.2.10 จัดกิจกรรมแลวตองมีการวัดผลการใชกิจกรรมนั้นทุกครั้ง 
 

5.  การประเมนิผลหลกัสูตร 

 ใจทิพย  เชื้อรัตนพงษ  (2539, หนา 195-196)  กลาววา การประเมนิผลการใช

หลักสูตรเปนการตรวจสอบวาหลักสูตรสามารถนาํไปใชไดดีกับสถานการณจริงเพียงใด การจัดการ

เรียนการสอนตามหลกัสูตรทําอยางไร มปีญหาอุปสรรคอะไรในการใชหลักสูตรเพื่อจะไดแกไข

ปรับปรุงใหดีข้ึน และสามารถใชหลักสูตรไดอยางมีประสิทธิภาพและมปีระสิทธิผล วธิีการประเมนิ

อาจใชการสงัเกต  สัมภาษณ  และสงแบบสอบถามใหผูใช คือ ครูผูสอน ผูบริหาร ผูเรียน 

ผูปกครอง ซึง่สิ่งที่ตองประเมินในหลักสูตร ไมวาจะเปนการประเมนิความกาวหนา (Formative 

Evaluation)  ซึ่งเปนการประเมินผลในระหวางการปฏิบตัิงานจัดทําหลักสูตรเพื่อมุงการปรับปรุง

แกไขหลักสูตร หรือจะเปนการประเมินสรุป (Summative Evaluation)  เปนการประเมินเมื่อจัดทํา

หลักสูตรครบวงจร หรือใชหลักสูตรมาเปนเวลาพอสมควร เพื่อมุงเนนการตัดสินวาหลักสูตรนั้นควร

ดําเนนิการตอหรือยกเลกิสามารถแบงไดดังนี ้

1. การประเมนิเอกสารหลกัสูตร 
2. การประเมนิการใชหลักสูตร 
3. การประเมนิสมัฤทธิ์ผลของหลักสูตร 
4. การประเมนิระบบหลักสูตร   

3.  กลุมสาระภาษาตางประเทศ 

 ภาษาตางประเทศที่เปนสาระการเรียนรูพืน้ฐาน  ซึ่งกําหนดใหเรียนตลอดหลักสูตร

การศึกษาขั้นพื้นฐาน  คือ  ภาษาอังกฤษ สวนภาษาตางประเทศอืน่ เชน  ภาษาฝรั่งเศล  เยอรมนั  

จีน  ญี่ปุน  อาหรับ  บาลี  และภาษากลุมประเทศพืน้ฐาน  หรือภาษาอื่น ๆ  ใหอยูในดุลยพนิิจของ

สถานศกึษาทีจ่ะจัดทํารายวชิาประกอบการจัดการเรียนรูตามความเหมาะสม (หลักสตูรการศึกษา

ข้ันพืน้ฐาน, 2544.) 

 สาระที ่1  ภาษาเพื่อการสื่อสาร 

  มาตรฐาน  ต 1.1: เขาใจกระบวนการฟงและการอาน  สามารถตีความเรื่องทีฟ่ง
และอานจากสื่อประเภทตาง ๆ และนําความรูมาใชอยางมีวิจารณญาณ 



  มาตรฐาน  ต 1.2: มีทักษะในการสื่อสารทางภาษา  แลกเปลี่ยนขอมูล  ขาวสาร  
ความคิดเหน็  แสดงความรูสึกโดยใชเทคโนโลย ี และการจัดการที่เหมาะสม เพื่อการเรียนรูตลอด
ชีวิต 

มาตรฐาน  ต 1.3: เขาใจการะบวนการพูด การเขียน  และส่ือสารขอมูล ความ
คิดเห็นและความคิดรวบยอดในเรื่องตาง ๆ ไดอยางสรางสรรค  มีประสิทธิภาพ และมีสุนทรยีภาพ 

สาระที ่ 2  ภาษาและวฒันธรรม 

มาตรฐาน  ต 2.1: เขาใจความสัมพันธระหวางภาษากบัวัฒนธรรมของเจาของ
ภาษา และนาํไปใชไดอยางเหมาะสมกับกาลเทศะ 

มาตรฐาน  ต 2.2: เขาใจความเหมือนและความแตกตางระหวางภาษาและ
วัฒนธรรมของเจาของภาษากับภาษา และวัฒนธรรมไทย  และนํามาใชไดอยางมวีิจารณญาณ 

สาระที ่ 3  ภาษากับความสมัพันธกับกลุมสาระการเรียนรูอ่ืน 

มาตรฐาน  ต 3.1: ใชภาษาตางประเทศในการเชื่อมโยงความรู กับกลุมสาระการ

เรียนรูอ่ืน และเปนพืน้ฐานในการพัฒนา และเปดโลกทัศนของตน  

สาระที ่ 4  ภาษากับความสมัพันธกับชุมชนและโลก 

มาตรฐาน  ต 4.1: สามารถใชภาษาตางประเทศตามสถานการณตาง ๆ ทัง้ใน
สถานศกึษา ชมุชน และสังคม 

มาตรฐาน  ต 4.2: สามารถใชภาษาตางประเทศเปนเครื่องมือในการเรียนรู การ
ทํางาน การประกอบอาชีพ การสรางความรวมมือ และการอยูรวมกันในสังคม 
 

4. จังหวัดกําแพงเพชร

จังหวัดกําแพงเพชร อยูทางภาคเหนือตอนลางของประเทศไทย ทิศเหนือและทิศใตของ

จังหวัดเปนที่ราบ ทิศตะวนัตกเปนภูเขาสลบัซับซอนและเปนตนน้ําของลําธารตาง ๆ เชน คลอง

สวนหมาก คลองวังเจา คลองขลุง และคลองแขยง ซึง่จะไหลลงสูแมน้าํปง เปนแมน้าํสําคัญที่ไหล

ผานกลางพืน้ที่ของจังหวัดตั้งแตเหนือสุดจนใตสุด กําแพงเพชรเปนที่ตั้งของเมืองเกา ที่ปรากฎ

หลักฐานอยูในประวัติศาสตรไทยไมนอยกวา ๗๐๐ ป เคยเปนสวนหนึ่งของอาณาจักรสุโขทัย มี

ฐานะเปนเมืองลูกหลวง และเปนเมืองหนาดานทางยทุธศาสตรที่สําคญั กําแพงเมืองและปอม

ปราการจงึถูกสรางอยางแขง็แรง และยงัเหลือรองรอยอยูจนปจจุบนั จากหลักฐานทาง

ประวัติศาสตร กอนมีเมืองกาํแพงเพชรเคยมีเมืองเกามากอน ๒ เมือง คือเมืองชากงัราว ตั้งอยูทาง

ฝงซายของแมน้ําปง และเมอืงนครชุม ตั้งอยูทางฝงขวาของแมน้ําปง และอยูตรงขามกับเมือง

กําแพงเพชรเกา จึงเปนเมืองแหงประวัติศาสตรวัฒนธรรม อุทยานประวัติศาสตรกําแพงเพชไดรับ

การยกยองใหเปนมรดกโลก เมื่อป พ.ศ. ๒๕๓๔ และยังมีแหลงทองเทีย่วทางธรรมชาติที่สมบูรณ

ทั้งปาไม นก สัตวตาง ๆ อาท ิอุทยานแหงชาติแมวงก อทุยานแหงชาตคิลองลาน และอุทยาน



แหงชาติคลองวังเจา ใหนกัทองเทีย่วไดชื่นชมความงามอีกดวย 
          4.1  อาณาเขต 
                  จงัหวัดกําแพงเพชรอยูหางจากกรุงเทพฯ ประมาณ ๓๕๘ กิโลเมตร มีเนือ้ที่ทัง้หมด

ประมาณ ๘,๖๐๗.๕ ตารางกิโลเมตร 

                  • ทิศเหนือ ติดตอกับอําเภอเมอืงจังหวัดตาก และอําเภอคีรีมาศ จังหวัดสโุขทัย 

                  • ทิศใต ติดตอกับอําเภอบรรพตพิสัย จงัหวัดนครสวรรค  

                    • ทิศตะวนัออก ติดตอกับอําเภอบางระกาํ จังหวัดพิษณุโลก อําเภอโพธิท์ะเลและ

อําเภอสามงาม จังหวัดพิจิตร 

                    • ทิศตะวนัตก ติดตอกับอําเภออุมผาง จงัหวัดตาก 
           4.2  การปกครอง 
                     จังหวัดกําแพงเพชร แบงการปกครองออกเปน ๙ อําเภอ ๒ กิ่งอาํเภอ คอื อําเภอ

เมือง อําเภอคลองขลุง อําเภอคลองลาน อําเภอไทรงาม อําเภอขาณุวรลักษบุรี อําเภอพราน

กระตาย อําเภอลานกระบือ อําเภอปางศิลาทอง อําเภอทรายทองวัฒนา กิ่งอาํเภอบึงสามัคค ีและ

กิ่งอําเภอโกสมัพีนคร 
         4.3  การเดินทาง 
                  รถยนต จากกรงุเทพฯ ใชทางหลวงหมายเลข ๓๒ ผานจงัหวัด พระนครศรีอยุธยา 

อางทอง สิงหบุรี ชัยนาท และนครสวรรค เขาสูทางหลวงหมายเลข ๑ ถึงจงัหวัดกําแพงเพชร รวม

ระยะทาง ๓๕๘ กิโลเมตร  

                 รถโดยสารประจาํทาง บริษัท ขนสง จํากัด เปดบริการเดินรถ กรุงเทพฯ –กําแพงเพชร 

ทุกวนั รายละเอียดติดตอสอบถามไดที่สถานีขนสงสายเหนือ ถนนกําแพงเพชร โทร. ๐ ๒๙๓๖ 

๓๖๗๐, ๐ ๒๙๓๖ ๒๘๕๒–๖๖ หรือ ww.transport.co.th สถานีขนสงกําแพงเพชร ๐ ๕๕๗๙ 

๙๑๐๓  

5.  โรงเรียนคลองลานพฒันาจินดาศกัดิ์ 
 5.1  ประวัติโรงเรียน 

       โรงเรียนคลองลานพัฒนาจนิดาศักดิ ์เดิมเปนสาขาของโรงเรียนคลองลานวทิยา 

ตั้งแตวันที่ 30 ธันวาคม 2534 ซึ่งไดรับความอนุเคราะหจาก นายจํานงค ปานจีน ใหใชที่ดินจาํนวน 

5 ไร ตั้งอยูหมู 1 ตําบลคลองลานพัฒนา อําเภอคลองลาน จังหวัดกาํแพงเพชร ตรงขามกับที่ทาํ

การองคการบริหารสวนตําบลคลองลานพฒันา ในปจจบุัน สรางหองเรียนมุงแฝก เพื่อใชจัดการ

เรียนการสอน มีนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1 รุนแรกจํานวน 79 คน โดยนายวนิัย อิสระธานนัท 

ผูอํานวยการโรงเรียนคลองลานวิทยา(ในขณะนั้น) ไดแตงตั้งใหนายสอิ้ง กนัยะมูล เปนหวัหนา

สาขา โรงเรียนคลองลานวทิยา สาขาคลองลานพัฒนา 



                  ตอมาป พ.ศ.2538 อาจารยธเนตร - อาจารยพวงแกว ทองสนทิ ประสานงานขอรับ

บริจาคที่ดินจาํนวน 32 ไร 91 ตารางวา มลูคา 230,000 บาท จากอาจารยวรรณา จนิดาศักดิ ์จึงได

ยายโรงเรียนมาอยูที่สถานทีป่จจุบัน ซึ่งตั้งอยูที่เลขที ่124 หมู 17 ตําบลคลองลานพฒันา อําเภอ

คลองลาน จังหวัดกาํแพงเพชร ตอมากรมสามัญศึกษา ไดประกาศจัดตั้งเปนโรงเรียนมัธยมศึกษา

ประจําตําบลคลองลานพัฒนา โดยไดชื่อวาโรงเรียนคลองลานพัฒนาจนิดาศักดิ์ เมื่อวันที่ 8 

พฤษภาคม 2540 มีนายสอิ้ง กนัยะมูล เปนผูบริหารโรงเรียนจนถึง 16 พฤษภาคม 2548 วันที่ 14 

กุมภาพนัธ 2548   จากนัน้โรงเรียนและคณะกรรมการสถานศึกษาไดนาํเงนิที่ไดมาจากการจัดงาน 

14 กุมภา รวมทั้งจากการบริจาค มาซื้อที่ดนิดานหลงัโรงเรียนเพิม่ข้ึนอีกจํานวน 9 ไร รวมมทีี่ดิน 

จํานวน 41 ไร 91 ตารางวา  

                    ตอมาวนัที ่7 ธันวาคม 2548 ไดมีคําสั่งแตงตั้งให นายฐานวัฒน เศรษฐีธีรยศ ยายมา

ดํารงตําแหนงเปนผูอํานวยการสถานศึกษาจนถึงปจจุบนั 
5.2  สัญลักษณของโรงเรยีน 
       ความหมายของสัญลักษณโรงเรียน 

        เพชร  หมายถงึ  การพัฒนานักเรียนใหเปนผูมีปญญาดจุดังเพชร 

        มือ  หมายถงึ  ครูผูใหการศกึษาพัฒนาเยาวชนของชาติและชุมชนที่ใหการ

สนับสนนุ 

        พุทธภาษติประจําโรงเรยีน 

  ปญญา  โลกสมิ  ปชโชโต  ปญญเปนแสงสวาง 

        คําขวัญประจําโรงเรียน 

  ปญญดี  มีวนิยั  ใฝคุณธรรม  กจิกรรมเดน 

        สีประจําโรงเรียน 

  เขียว – เหลือง 

  
6. ความหลากหลายทางวฒันธรรม 

6.1  วัฒนธรรม 
   6.1.1  ความหมายของวัฒนธรรม 

                พจนานกุรมฉบับราชบัณฑติยสถาน พ.ศ. 2542  ไดใหความ หมาย วฒันธรรม ไว

วา  “ ส่ิงทีท่าํความเจริญงอกงาม ใหแกหมูคณะ เชน วฒันธรรมไทย, วฒันธรรมการแตงกาย, วิถี

ชีวิตของหมูคณะ เชน วฒันธรรมพื้นบาน วัฒนธรรมชาวเขา”  

สุธิวงศ  พงศไพบูลย  (กรมศิลปากร, 2542. หนา 20)  ไดใหความหมายไววา 

วัฒนธรรม คือ  แนวทางแหงการแสดงออกวิถีชีวิตทั้งปวงซึ่งอาจเริ่มจากตัวเอกชนหรอืคณะบุคคล



คิดขึ้นหรือกระทําขึ้นเปนตนแบบ และตอมาคณะสวนใหญของกลุมชนยอมรับมาสืบทอด

จนกระทั่งสิง่นัน้เกิดเปนนิสัยในการคิด  การเชื่อถือและการกระทาํของคนสวนใหญแหงกลุมชนนัน้ 

ๆ 

                Leslie A. W hite  ไดใหคําจาํกัดความวา  วัฒนธรรม  คอื ปรากฏการณที่สราง

ข้ันอยางมีระบบ   ประกอบดวยการกระทาํ (แบบแผนของพฤติกรรม) วตัถุ ( เครื่องมอืเครื่องใชหรือ

ส่ิงที่ใชสรางเครื่องมือเครื่องใช ) ความคิด ( ความเชื่อ ความรู ) และความรูสึก ( ทัศนคติ คานิยม ) 

ที่แสดงออกใหเห็นไดอยางชดัเจน  วัฒนธรรม  เปนผลงานที่มาจากการสรางสรรคของมนษุยและ

ลักษณะชัดเจน  ดงันัน้ จึงสามารถถายทอดจากคนหนึง่ไปสูคนอื่นไดงาย 

                จากที่กลาวมาสรุปไดวา  “ วฒันธรรม ”   หมายถงึ  มรดกทางสังคมอันเกิดจาก

ปรากฏการณตาง ๆที่เกิดขึน้ในสงัคม  ประกอบดวย  ความรู  ความเชื่อ  ประเพณี  ศิลปะ  

ความคิด  ความรูสึกทีถ่ายทอดจากคนรุนหนึ่งไปสูคนอีกรุนหนึ่ง  โดยแตละสังคมมีวัฒนธรรม

เฉพาะของตนเอง  เพราะเปนวิถชีีวิตที่แตกตางกันของแตละกลุมสังคม 
6.1.2  ประเภทของวัฒนธรรม 

                คณะอนุกรรมการจัดพิมพเอกสารเนื่องในวาระครบ  100 ปพระยาอนมุานราชธน.          

(2531. 306 หนา) ไดแบงประเภทของวฒันธรรมออกเปน 

                    1)  วัฒนธรรมทางวัตถ ุเปนเรื่องเกี่ยวกับสุขกาย เพื่อใหไดอยูดีกินดี มคีวาม

สะดวกสบาย ในการครองชพี ไดแก  ส่ิงความจาํเปนเบือ้งตนในชวีิต 4 อยางและสิง่อื่นๆ เชน 

เครื่องมือ เครื่องใช ยานพาหนะ ตลอดจนเครื่องอาวุธยุทโธปกรณ เครื่องปองกนัตัว 

                    2)  วัฒนธรรมทางจิตใจ เปนสิ่งทีท่ําใหปญญาและจิตใจ มีความเจริญงอกงาม 

ไดแก การศึกษา วิชาความรูอันบํารุงความคิดทางปญญา ศาสนา จรรยา ศิลปะ และวรรณคดี 

กฎหมายและระเบียบประเพณี ซึง่สงเสรมิความรูสึกทางจิตใจ ใหงอกงามหรือสบายใจ 
  6.1.3  ลกัษณะความเจรญิแหงวัฒนธรรม 
                    1)  ตองมีการสั่งสม และการสืบตอ ตกทอดกันไปไมขาดตอน มีมรดกแหงสงัคม 

อันเกิดจากผลติผลของสังคมที่สรางสมไว  

                    2)  ตองมีแปลกมีใหมมาเพิม่เติมของเดิมใหเขากนัได  

                    3)  ตองสงเสรมิเพื่อใหแพรหลาย ไปในหมูของตน และตลอดไปถึงชนหมูอ่ืนดวย  

                    4)  ตองปรับปรุง และแกไขใหเหมาะกับ สภาพแวดลอม และสภาพของเหตุการณ  
  6.1.4  ลกัษณะความเปนไปแหงวัฒนธรรม 3 ประการ 
                 ลักษณะความเปนไปของวฒันธรรม เมื่อเกดิการขยายอาํนาจ หรือการรุกราน

ดังนี้คือ 

                    1)  วัฒนธรรมของฝายแพจะตองสูญไป ถาฝายแพไมมวีฒันธรรม อันเปน



บุคลิกลักษณะของตน อยูในระดับสูง หรือเทากับฝายชนะ เชนใหเลิกศึกษาภาษาของตน แตใหมา

ศึกษาของฝายชนะ หรือไม ฝายชนะพยายามทําลายวฒันธรรม ของฝายแพใหหมดไปทันท ี 

                    2)  ถาทั้งสองฝาย คือทั้งแพและชนะมวีัฒนธรรม อยูในระดับทัดเทยีมกัน 

วัฒนธรรมของฝายแพ ก็จะตานทานฝายชนะไวได วัฒนธรรมของทัง้สองฝาย จะเขาระคนปนกนัที

ละนอยๆ เมื่อเปนเวลานานจะเกิดเปนวัฒนธรรมใหม มอํีานาจดีกวาเดิม เพราะไดกาํลังทั้ง สอง

ฝายมารวมกนั  

                    3)  ถาฝายแพมีวัฒนธรรมอยูในระดับสูงกวาฝายชนะ กจ็ะสามารถดึงดูดเอา

วัฒนธรรม ของฝายชนะเขาประสาน และอยูในครอบงําของฝายแพ ถาฝายชนะมีจํานวนคนนอย

กวาฝายแพ การพายแพในทางวัฒนธรรม ของฝายชนะจะเร็วขึ้น  
                6.1.5  ลักษณะของวัฒนธรรม 
                    1)  เปนวิถกีารดําเนนิชีวิตของมนษุยในสังคม  

                    2)  เปนผลมาจากการเรียนรู ไมใชส่ิงที่ติดตัวมนุษยมาแตกําเนิด  

                    3)  เปนผลรวมของหลาย ๆ ส่ิง เชน ความรู ความเชื่อ วถิีดําเนนิชวีิต ส่ิงของ

เครื่องใช 

                    4)  เปนสิง่ทีเ่ปลี่ยนแปลงได  

                    5)  แตละสังคมมีความแตกตางกนั มีความเหมาะสม ถกูตองตามสภาพของแต

ละสังคม 
       6.1.6  หนาทีข่องวัฒนธรรม 

                    1) วัฒนธรรม กอใหเกิดสถาบัน เชน สถาบันครอบครัวจะกําหนดวา ชายจะมี

ภรรยากี่คน หญิงจะมีสามีกีค่น เปนตน  

                    2) วัฒนธรรม เปนตัวกาํหนดพฤติกรรมของมนษุยในสงัคม เชน ในสงัคมไทย 

ผูชายจะบวชเมื่ออายุครบ 20 ป เด็กควรเคารพผูใหญ เปนตน  

                    3) วัฒนธรรม ทําหนาที่ควบคุมสังคม เชน ผูละเลยประเพณีตาง ๆ จะไดรับการ

ตําหนิจากสังคม การไมปฏิบัติตามกฎหมาย หรือละเมดิกฎหมายจะถูกลงโทษ เปนตน  

                    4) วัฒนธรรม ทําใหเกิดความเปนอนัหนึ่งอันเดียวในสังคม ไดแก การที่สมาชิก

ของสังคมมวีิถดีําเนนิชีวิตคลายคลึงกัน ทาํใหสังคมเปนปกแผน มีความจงรักภักดี และอุทิศตน

ใหกับสังคม ทาํใหสังคมอยูรอดและเจริญกาวหนา 

 
6.2 ความหลากหลายทางวัฒนธรรม 

  ความหลากหลายทางวฒันธรรม สอดคลองกับแนวคิดทางมานุษยวทิยาอยาง

นอยสองสาํนกั  คือ  ความแตกตางของมนุษยกลุมตาง ๆ อาจแยกเปนความแตกตางทางชีวภาพ



เห็นชัดในความแตกตางทางเชื้อชาติ ( race ) ซึ่งในขั้นกวางที่สุดแยกเปนกลุมนิกรอยด  

มองโกลอยด  คอเคซอยด  ออสตราลอยด ฯลฯ แตภายใตกลุมใหญนีก้ม็ีกลุมยอย  เชน  นิกริโต  

( negrito )  ออสโตรนิเซียน ( Austronesian )  อินโดนิเชียน ( Indonisian ) ออสโตรเอเชียติก  

( Austro  Asiatic ) โพลินิเชยีน ( Polynesian ) เปนตน  ความแตกตางนี้เปนความแตกตางทาง

ลักษณะภายนอกที่สังเกตเห็น ( phenotype ) ซึ่งสัมพนัธกับความแตกตางทางพนัธกุรรม  

( genotype ) แตไมทั้งหมด                   

                ทางดานสังคมศาสตรแมจะยอมรับวามคีวามแตกตางทางชีวภาพ  แตความ

แตกตางทางวฒันธรรม มีความหมายตอการใชชีวิตประจําวนัและการใหความหมายตอชีวิตและ

สังคมมากกวา  นักมานุษยวิทยาใชคําวา  “กลุมชาติพนัธุ” (ethnic  group )  เพื่อแยกขอแตกตาง

ทางวัฒนธรรมระหวางมนษุยทีม่ีวัฒนธรรมตางกนั  โดยไมพิจารณาเรื่องเชื้อชาติ ( race )  

ตัวอยางของกลุมชาติพนัธุคอื  คนไทย  คนพมา  คนกะเหรี่ยง  คนจีน  คนอนิเดีย  เปนตน  ใน

ความหมายทีน่ักมานษุยวิทยาใชคําวา “กลุมชาติพนัธุ” ปจจัยทางวัฒนธรรมที่ใชพิจารณาความ

แตกตางของกลุมชาติพนัธุมหีลายองคประกอบ  เชน  ภาษาพูด  ระบบความเชื่อหรือศาสนา  

เครื่องมือเครื่องใช  ฯลฯ  การศึกษาเรื่องกลุมชาติพนัธุและวัฒนธรรมเปนเรื่องซับซอน  การ

เปรียบเทยีบวฒันธรรมโดยพิจารณาองคประกอบตาง จึงเปนศาสตรที่ตองใชเวลายาวนานใน

การศึกษาและทําความเขาใจ     

 (อัมรา  วงษาทิชญ, 2543. หนา 5) 

                ในป  ค.ศ. 1955  จูเลียน  สจวต ( Julian  Steward อางใน อัมรา  วงษาทชิญ, 

2543. หนา 9 ) ชี้ใหเห็นวาสภาพแวดลอมที่แตกตางกันจะมีอิทธิพลทางวัฒนธรรมตางกนั  ใน

การศึกษาครั้งนี้สจวตไดวิเคราะห             

                    1)  ลักษณะการหาเลีย้งชีพกับสภาพแวดลอม 

                    2)  พฤตกิรรมการผลิตกับลักษณะการหาเลี้ยงชพีในแตละทองถิ่น 

                    3)  บทบาทของพฤตกิรรมการผลิตตอวัฒนธรรม 

                ซึ่งสามารถสรปุไดวา  สภาพแวดลอมที่ตางกนัทาํใหวิวฒันาการตางกันและ

วัฒนธรรมตางกนั โดยทั่วไปเปนที่ยอมรับกันวาการศึกษาเกีย่วกับกลุมชาติพนัธุและเรื่องของชน

กลุมนอยในเมอืงไทยมนีอย  ไมวาจะเปนนกัวิชาการคนไทยหรือชาวตางประเทศ  นักวิชาการที่

สนใจเรื่องกลุมชาติพนัธุ ( ethnic  groups )  มักจะเปนนักมานษุยวิทยาหรือนักสงัคมวิทยา  ทั้งนี้

เพราะนักมานษุยวทิยาและนักสงัคมวทิยา  คือ นกัวิชาการที่สนใจศึกษาเกีย่วกับมนุษยที่มี

เผาพนัธุตาง ๆ กัน  การเลือกศึกษาสงัคมมนุษยสังคมใดสังคมหนึ่งขึน้อยูกับวามนษุยในสงัคมนัน้

มีเผาพนัธุอะไรหรือกลุมชาตพิันธุใด  นักสงัคมศาสตรในสาขาวิชาอื่นมกัจะไมใหความสนใจ

เกี่ยวกับชาตพินัธุเทาใดนกั  ทั้งนี้เปนเพราะวาสิง่ทีน่ักสงัคมศาสตรสาขาวิชาอืน่สนใจมักจะเปน



เร่ืองเกี่ยวกับสถาบนัทางสงัคม  เชน เร่ืองเศรษฐกิจ  การเมือง  การศึกษา  แทนที่จะเปนเรื่องกลุม

คนหรือกลุมชาติพันธุ  นอกจากนี้ยังมีมุมมองทางรัฐศาสตรที่มองเรื่องชนกลุมนอยวาเปนปญหา

ทางการเมืองที่สรางความลาํบากใจใหแกผูบริหารประเทศ ไมวาจะเปนนกัปกครองหรือ

นักการเมืองไดมาก  รัฐบาลในบางยุคบางสมัยเชื่อวาประเทศไทยคือประเทศที่ประกอบไปดวยคน

ไทยหรือกลุมชาติพันธุไทย  และคนที่จะอยูประเทศไทยก็ควรจะเปนคนไทย  รัฐบาลให

ความสาํคัญกบัเร่ืองสัญชาตมิากกวาชาตพิันธุและคนทีม่ีชาติพนัธุกลายเปนชนกลุมนอย (อัมรา  

วงษาทชิญ, 2543. หนา 135 ) 

                โครงสรางของสังคมไทยในอดีต เปนสังคมที่มองคนไทยในความหมายของคนที่มี

วัฒนธรรมและพูดภาษาไทย  สวนคนลาว คนพมา  คนเขมร ฯลฯ ก็คอืคนที่มวีัฒนธรรมและพูด

ภาษาลาว  พมา  และเขมรตามลําดับ  ไมมีการใชศัพท คําวา “ชาติพนัธุ”และเมื่อคนชาติอ่ืน  เชน  

คนอินเดีย  หรือจีนเขามาอยูในอาณาบริเวณประเทศไทยก็ถูกมองวา “แขก”  “เจก”  “พราหมณ”  

“จับกัง"” หรือ  “เถาแก”  ตามสภาพและสถานภาพ  สมยักอนหลังการสูรบถาไทยชนะก็จะกวาด

ตอนผูคนมาอาศัยอยูในอาณาเขตประเทศไทย  มีการชีพ้ื้นที่ใหตัง้ถิน่ฐานเปนบานญวน  บานมอญ  

บานแขก  คนที่มีชาตพิันธุอ่ืนที่ไมใชไทยกถ็กูมองและถกูเรียกวาเปน “คนอื่น” (others ) แตไมไดมี

การนยิามศพัทและใหความหมายกับเอกลักษณหรือชาติลักษณ (ethnic  identity ) มากนกั 

                สวนคนที่อยูบนดอย ก็ถูกมองวาเปนคนดอย  บางกลุมอาจถูกเรยีกรวม ๆ วา 

“ขา” ในลกัษณะคนปาคนดอย  ความชดัเจนในเรื่องชาติพันธุไมชัด 

                การเกิดรัฐสมยัใหมมีสวนสาํคัญที่ทาํใหตองกําหนดวา “ใครเปนใคร”ใหชัดเจนขึน้  

ในสมัยทีเมืองประเทศราษฎร  และหวัเมืองชั้นนอกชัน้ใน  ความจําเปนในการแบงวา “ใครเปน

ใคร”    ก็อามอียูบางในบางครั้งบางโอกาส  เมื่อตองแสดงความสมัพนัธกนั  แตการแยกกันอยูเปน 

“บานแขก”  “บานญวน”   “บานมอญ” กช็ี้ใหเหน็ถงึความแตกตางชดัเจนอยูแลว 

                การแบงพวกนีเ้กิดเปนรูปธรรมชัดเจนมากขึน้ในสมยัของการขยายตัวของลัทธิ

คอมมิวนิสต  และลัทธิชาตินิยม  การตอสูของอุดมการณ ความคิดสองแนวนี้มีผลทําใหเกิดการ

พยายามขยายฐานอํานาจ  และการแบงเปนชนกลุมนอยและชนกลุมใหญ   การมองสมาชกิของ

ประเทศชาติโดยแบงเปนชนกลุมนอยและชนกลุมใหญนี้  เปนการมองเชิงรัฐศาสตรและอํานาจใน

การปกครองและถูกนํามาใชเมื่อตองการแสดงอํานาจ  ในกรณีที่ไมตองการแสดงอาํนาจก็ไมมี

ความจาํเปนทีจ่ะตองแยกสมาชิกในประเทศวาเปนชนกลุมนอย  หรือชนกลุมใหญ 

                ประเทศตาง ๆ ทุกประเทศมกีลุมชาติพันธุหลายกลุมอาศัยอยูในประเทศที่กลุม

ของตนไมไดมีอํานาจในการปกครองประเทศ คือ ชนกลุมนอย  ในประเทศไทยเราชนกลุมใหญก็

คือคนไทย  และชนกลุมนอยก็คือคนจนี  คนญวน  คนลาว  คนเขมร  ชาวเขาเผาตาง ๆ  คนมาเลย

(หรือคนมุสลิมในภาคใต) คนอินเดีย รวมทั้งคนฝรั่งจากประเทศตาง ๆดวย 



                การแบงประชาชนของประเทศออกเปนชนกลุมนอยและชนกลุมใหญนี้  

จุดมุงหมายทีสํ่าคัญ  คือ  เพื่อที่จะศึกษาถึงความสัมพนัธระหวางชนกลุมนอยและชนกลุมใหญ

จากมุมมองของอํานาจรัฐ  ความสัมพันธระหวางชนกลุมนอยและชนกลุมใหญนี้อาจแบงออกได

เปน  2   ลักษณะใหญ ๆ คือ ลักษณะที่ชนกลุมนอยกับชนกลุมใหญพอที่จะมีความสัมพันธเขากนั

ได มีปญหาบางแตก็ไมใชปญหาใหญ  กบัลักษณะที่ชนกลุมนอยกนัชนกลุมใหญมคีวามสัมพันธที่

เขากันไมได  และเปนปฏิปกษตอกันโดยเปดเผย  ความสัมพันธที่ชนกลุมนอยกับชนกลุมใหญ

พอจะเขากันได  จะเกิดขึ้นเมื่อชนกลุมนอยมีความรูสึกวา  ตนเปนสวนหนึง่ของสงัคมใหญ  ใน

กรณีของประเทศไทย  ถาสมาชิกของชนกลุมนอยสวนใหญมีความรูสึกวา  ถึงแมตนจะเปนชนกลุม

นอยแตก็ยงัมสํีานึกของความเปนพลเมืองไทยอยูบาง  กถ็ือไดวาความสัมพันธระหวางชนกลุม

นอยและชนกลุมใหญอยูในลักษณะทีว่าพอจะเขากนัได  ดังที่ไดกลาวมา  คําทางวิชาการที่ใชกนั

อยูมีหลายคํา  เชน  acculturation  ( การผสมผสานทางวัฒนธรรมหรือการผนวกรวมวัฒนธรรมที่

ตางกนัไวดวยกัน ) adaptation  (การปรับตัวเขากับสภาพแวดลอม ) assimilation  (การผสม

กลมกลนืทางวัฒนธรรม หรือการทีว่ัฒนธรรมหนึ่งถูกกลนืเขาอยูภายใตวัฒนธรรมอืน่  และสูญเสยี

เอกลักษณของตัวไป  และ integration  ( บูรณาการทางวัฒนธรรมหรือการรวมวฒันธรรมที่

ตางกนัไวดวยกันโดยไมสูญ )  เปนตน  นักวิชาการที่สนใจเรื่องกลุมชาติพันธไดพยายามตั้งคาํ

นิยามตาง ๆ ที่แตละคนเหน็สมควร  ทาํใหมีคํานิยามทีม่ีความหมายใกลเคียงกนัมาก  

                ความสัมพันธที่ชนกลุมนอยกันชนกลุมใหญเขากันไมได  เกิดขึน้เมื่อชนกลุมนอย

มีความรูสึกวาถูกชนกลุมใหญกีดกันและดถููก  ทาํใหไมมสํีานึกของการเปนสวนหนึง่ของสังคม

ใหญ  ในกรณขีองกลุมแยกดินแดน ( separatist  group ) หรือกลุมผูกอการราย ( terrorist ) เปน

ตัวอยางของความแตกแยกและความขัดแยงระหวางชนกลุมนอยและชนกลุมใหญ ถึงขนาดที่กลุม

แยกดินแดน  ตองการจะแยกตัวออกจากภายใตอาณัติของชนกลุมใหญและตั้งตนเองขึ้นเปนใหญ

แทนในกรณี นี้ ชนกลุมนอยจะกลับกลายมาเปนชนกลุมใหญและชนกลุมใหญ จะแยกจะกลับ

กลายมาเปนชนกลุมนอย 

                คํานิยามอีกหลายคําที่ผูเขียนมิไดนํามารวมไวในบทนี ้เปนคําที่ใหความหมายใน

วิธีการสรางความสัมพนัธระหวางชนกลุมนอยและชนกลุมใหญ เชน  incorporation  หรือการ

บังคับกลืนวัฒนธรรมนัน้ ไมอาจจะนําเปรยีบเทยีบกับคําตาง ๆ ที่กลาวมาแลว ทั้งนี้เปนเพราะวา

การกลนืวัฒนธรรมเปนนโยบายของผูปกครองประเทศ ซึ่งถาทาํไดสําเร็จก็จะเกิดการผสม

กลมกลนืทางวัฒนธรรมไดแตถาทาํไมสําเร็จอาจทําใหเกิดปฏิกิริยาตอตานและทาํใหเกิดกลุมแยก

ดินแดนหรือกลุมปฏิวัติโคนลมได  ถาเราจะมองถงึความสัมพนัธระหวางชนกลุมนอยและชนกลุม

ใหญในลักษณะของการเขากันไดหรือไมได เราอาจจะเปรียบเทียบลกัษณะตาง ๆได คือ การกลนื



ชาติ การผสมกลมกลนื การผนวกรวม บูรณาการ แยกดนิแดน ปฏิวัติโคน เรียงลําดบั จากการเขา

กันไดมากที่สุดไปหาการเขากันไมได 

                ทั้งนี้ความเขากันไดหรือความเขากนัไมได ข้ึนอยูกับปจจัยตาง ๆทางดาน

วัฒนธรรม การเมือง และ เศรษฐกิจ รวมทัง้ประวัติความเปนมาของความสัมพันธระหวางคน 2 

กลุมเปนเกณฑ ผูเขียนจะพจิารณาความสัมพันธระหวาง “คนไทย” และ “คนอื่น”  ในรายละเอียด

ตอไป โดยยากพิจารณาทีละกลุม และในแตละกลุมดูการปรับตัวที่เกดิขึ้นในชวงเวลาทาง

ประวัติศาสตรจะเหน็ไดวากระบวนการปรบัตัวจะแตกตางกนัเพราะบริบทของเหตกุารณใน

ประวัติศาสตรตางกนั โดยทีม่นุษยเรามีความตองการสืบทอดเผาพันธุ และมีสํานกึเกีย่วกับ

โคตรเหงาของเผาพนัธุตน การธํารงเผาพนัธุเดิมของตนจงึเปนกระบวนการที่เกิดขึ้นในมนษุยชาติ

ทุกกลุมชาติพนัธุ ขณะเดยีวกันการที่รัฐชาติมีนโยบายทีจ่ะสงเสริมวัฒนธรรมและชาติพันธุของรัฐ

ชาตินัน้ สมาชิกของรัฐชาติทีม่ีโคตรเหงาแตกตางจากของรัฐชาติจึงพยายามผสมผสานวัฒนธรรม

ชาติพนัธุเดิมกับวัฒนธรรม/ชาติพนัธุของรัฐ กระบวนการนี้เกิดขึ้นกับกลุมชาติพนัธุทกุกลุมใน

ประเทศไทยผลลัพธคือ ทวิลักษณทางชาตพิันธุซึ่งเหน็ชัดในบางกลุมและยังไมชัดในบางกลุม ( อัม

รา  วงษาทิชญ, 2543. หนา 135-142 )ชาวเขาในบริบทนิเวศน 

                สถาบนัวิจัยชาวเขากรมประชาสงเคราะหระบุวากลุมชนทีท่างราชการและคนไทย

เรียกวา “ชาวเขา” ตามคาํเรียกขานของคนไทยในภาคเหนือวา “จาวดอย” มีอยู 9 เผาคือ  แมว เยา 

มูเซอ ลีซอ อีกอ กะเหรี่ยง ลัวะ ถิ่น และ ขมุ แตกลุมทีม่จีํานวนมากคอื 6 กลุมแรก สวน 3 กลุมหลัง

นั้น มีจาํนวนนอยมาก ( จนัทบูรณ , 2539 ) บางกลุมเชน ลัวะ ก็มีความใกลชิดกับคนไทย

ภาคเหนือ        ( ไตยวน ) และหลายคนเชือ่วา ลัวะ อาจเปนบรรพบุรุษของไทยยวน ที่อาศัยอยู

บริเวณลานนา แถวเชียงใหม  

                ชาวเขาในประเทศไทยอาจแยกออกเปน 2  กลุมใหญ ๆ คือ กลุมทีพู่ดภาษาใน

กลุมภาษาจีน - ทิเบต (Sino – Tibetan ) และกลุมที่พูดภาษาจนี คือพวกฮอ พวกแมว ( มง ) และ

เยา      ( เมีย่น ) นอกจากอาศัยอยูในประเทศไทยแลว ฮอ แมว/ มง   เยา/เมี่ยน ยงัอาศัยอยูทาง

ตอนใตของประเทศจนีเปนจาํนวนมาก นอกจากนี้ยงัมีอาศัยอยูในประเทศพมา ลาว และเวียดนาม

ดวย แมว/มง    เยา/เมี่ยน ยงัอาศัยอยูบนเขาในระดับประมาณ 1,000 เมตรเหนือระดับน้ําทะเล 

ทาํไรเลื่อนลอย ปลูกขาว ฝน และพืชอ่ืน ๆ และลาสัตว ลักษณะครอบครัวเปนครอบครัวขยายเนน

การสืบสายเลอืดฝายชาย ซึง่จะมีผลทําใหฐานะของฝายหญิงต่ํากวาฝายชาย ตองยอมใหฝายชาย

มีภรรยาไดหลายคน และฝายหญิงทาํงานหนกัมากกวาฝายชาย ขนบธรรมเนียมประเพณีและ

วัฒนธรรมของ แมว/ มง   เยา/เมี่ยน  มีลักษณะที่แสดงใหเหน็วาไดรับอิทธิพลจากวัฒนธรรมจีน 

ซึ่งเปนวัฒนธรรมพื้นราบที่อยูขางเคียงเปนอยางมาก อิทธิพลของวัฒนธรรมไทย เพิง่จะมีใหเหน็ใน

ระยะหลงั ๆ นีเ้ทานัน้ การทาํกินตามจารีตประเพณีของชาวเขาเรียกวา การเกษตรแบบตัดฟนโคน



เผา (swidden agriculture) หรือการทาํไรเล่ือนลอย ( shifting cultivation /slash and burn 

cultivation) หรือไรหมุนเวยีน (land rotation cultivation)  

                เนื่องจากขาวเปนอาหารหลกัของชาวเขาจึงปลูกขาวไรบนภูเขาโดยการถางปา

หรือไรที่ทิ้งใหฟนตัว หลังจากถางแลวปลอยใหตนไมและพืชตากแดดตากลมใหแหงกอนเผาการ

เผาไรเปนการทําลายแมลงที่เปนศัตรูพืชและเชื้อโรคพชืตาง ๆ เศษขีเ้ถาเปนปุยเพือ่ใชในการปลกู

ขาวตอไป วิธกีารปลูกขาว ฝายชายจะใชไมไผทอนยาวประมาณ 2 วา สวนปลายเสียบเหลก็อัน

เล็ก ๆทิม่ลงในพืน้ดิน โดยจะเดินเปนแนวขวางความลาดชันของพืน้ทีไ่ร ฝายหญงิอาจเปนภรรยา

หรือลูกสาวจะเดินตามและหยอดเมล็ดขาวลงไปในหลมุประมาณหลมุละ 8 – 10 เมล็ด  เมล็ดขาว

เหลานี้สวนใหญจะถูกกลบโดยไมไดตั้งใจ จากการที่ผูปลูกเดินย่าํไปมา สวนที่ไมถูกกลบเมื่อฝนตก

ลงมาหนาดินก็จะเลื่อนลงมากลบเอง แตละครัวเรือนจะมียุงขาวเพื่อเก็บขาวที่เกีย่วไดไวบริโภคใน

ครัวเรือน (ฉลาดชาย, 2539) 

6.3  วัฒนธรรมชาวไทยภเูขา 
            6.3.1  วัฒนธรรม  “เยา” หรอื “เมี่ยน” 
   6.3.1.1  ประวัติความเปนมา    
    ชาวเยาหรือเมีย่น มีถิน่ฐานเดิมอยูในประเทศจีน โดยกระจายอยูใน

มณฑลกวางส ีหหูนาน และกุยโจว สวนใหญอยูตามแถบภูเขา ในตํานานเลาวา สุนัข 5 สี ชื่อผันหู 

(ฟนหู, ผานห,ู P'an Hu ซึ่งบางตําราวาเปนสุนัขมงักรสีเหลือง) อาสาปราบกบฎไดสําเร็จ และได

เขาพิธีสยุมพรกับธิดาของจกัรพรรดิ และพาพระธิดาไปอยูเขาหางไกลผูคน ตอมาไดโอรส 6 องค 

และธิดา 6 องคซึ่งกลายเปนตระกูลของคนเมี่ยน 12 แซ (Lemoine, 1983 อางใน ธีระพันธ, 2532. 

หนา 1) หนงัสอืโซวโตวหรือ หนงัสือบันทึกที่ฝงศพบรรพชนเมีย่นกลาวพองกนัวา บรรพบุรุษของตน

อยูในมณฑลกวางสีและกระจายออกไปอยูในที่ตาง ๆ ทัง้ในมณฑลยนูนาน เวียดนาม ลาว และ

ไทย (มงคล, 2534. หนา 3) บางสวนอพยพไปอยูในประเทศสหรัฐอเมริกา คานาดา และฝรั่งเศส

   
               6.3.1.2 การแตงกายของเผาเยา  
                     การแตงกายของเมี่ยน แบงออกเปน ๒ ลักษณะ คือ   

                     1)  การแตงกายในชวีิตประจําวนั ชายสวมเสื้อผาแบบชายไทยทั่วไป 

สวนผูหญิงนั้น หากเปนหญงิสาวนิยมแตงกายอยางหญงิสาวไทย หญิงวัยกลางคนถงึสูงอายุแตง

กายดวยชุดประจําเผาหรอืนุงผาถงุ ใสเสื้อยืดหรือเสื้อเชิ้ต แตยังโพกศีรษะอยูมีทัง้รูปแบบเดิมและ

ใชผาขาวมา การพนัศีรษะนี้หากเคยพนัมาอยางไรก็ตองปฏิบัติตลอดไป มิเชนนั้นจะทาํใหเปน

หวัดไดงาย สวนเด็ก ๆ เมี่ยน จะแตงตัวเหมือนอยางเดก็ไทยทั่วไป ยกเวนที่ศีรษะจะใสหมวกเพื่อ

ไมใหเปนไขหวัดไดงาย สวนเดก็เล็ก ๆ นอกจากจะตองสวมหมวกแลวพวกผูใหญหรือพี่ ๆ จะ



สะพายเอาไวดานหลังและนําไปในที่ตาง ๆ โดยมีผาสะพายเด็กผูกเดก็เอาไว ผานี้ปกลวดลายและ

ประดับตกแตงอยางสวยงาม  

                        2)  การแตงกายในประเพณ ีเมี่ยน จะสวมใสชุดประจําเผาของตนอยาง

พรอมเพรียงโดยเฉพาะผูหญิง หญิงชาวเมี่ยนสวมเสื้อสีดํายาวคลุมเขา แขนยาว ผาดานขางลาํตัว

ตั้งแตสะโพกจนถงึปลายผากุนริมดวยผาสีสวนมากใชสีฟาหรือสีน้ําเงนิเขม คอเสื้อประดับดวยพุม

ไหมพรมสีแดงผาหนาตลอดจนถงึเอว มีกระดุมเปนแผนเงินขนาด 3x5 ซ.ม. รูปส่ีเหลีย่มผืนผาติด

เปนแนวนอนคลายเข็มกลัดติดถึงบริเวณเหนือเอวพนั ศีรษะดวยผาพืน้เปนชั้นแรก  สวนชัน้นอกจะ

ใหผาพันลายปก ชาวเมีย่นมีชื่อเสียงในเรือ่งการตีเครื่องเงิน มีความงดงามปราณีต และมีหลาย

รูปแบบเมื่อมีงานประเพณีผูหญิงเมีย่นจะประดับเครื่องเงินกันอยางเต็มที ่  

                     6.3.1.3  ภาษาของเผาเยา ภาษาเมี่ยนจดัอยูในภาษาตระกูล จีน-ทิเบต

แขนงแมวเยา สําเนยีงและคาํศัพทของภาษาเมีย่นในประเทศไทยคลายกับภาษาจีนกวางตุงมาก
   6.3.1.4  ลักษณะที่อยูอาศยั  

                     ชาวเมี่ยน สรางบานในที่สูงกวาระดับน้าํทะเลประมาณ 1,000-1,500 

เมตร ปจจุบันชาวเมี่ยนบางกลุมอาศัยอยูบริเวณพืน้ราบ ทัง้นัน้ขึ้นอยูกับความสะดวกในการ

ประกอบอาชพี และการปกครองของทางราชการ บานของเมี่ยน มกัหันหลังสูเนนิเขา หากอยูพืน้

ราบ มักหนัหนาออกสูถนน ผังบานเปนรูปส่ีเหลี่ยมผนืผา ปลูกครอมดินมีหองนอนแบงแยกยอย

เปนหลายหองภายในบาน พอแมแยกหองใหลูกสาวเมื่อเห็นวา ลูกสาวเริ่มเปนสาวแลว ทั้งนี้เพื่อ

ความสะดวกในการเลือกคูของหญงิสาวตามประเพณีการเที่ยวสาว มหีองครัวแยกออกไปอีกหอง

หนึง่ และมบีริเวณหองใหญเปนทีโ่ลง มีแครหรือเตียงไวนัง่เลน หรือสําหรับแขกที่มุมใดมุมหนึ่งของ

หอง ในบานไมมีหนาตางแตมีประตูเขาออกหลายทาง ประตูสําคัญทีสุ่ดคือประตูผีหรือประตูใหญ 

เปนประตูที่ใชติดตอกับวิญญาณหรือแสดงการเพิ่มหรือลดสมาชิกทีถ่ือผีของตระกลู เมื่อมพีิธีศพ

และแตงงานกจ็ะตองใชประตูนี้เปนทางออกและทางเขา ประตูผีจะอยูตรงกันขามกบัหิ้งผหีรือ

เมี้ยนเตีย กอนจะสรางบาน ตองเอาดวงเกิดของหัวหนาครอบครัวไปดูวา ประตูนี้จะตองหนัไปทาง

ทิศใดก็จะตั้งบานตามทิศทางที่สอดคลองกับดวงของผูนําครอบครัวนัน้ นอกจากนี้ยงัมีคอกหมู 

เรือนเลี้ยงไกยกพืน้ โรงเก็บขาวเปลือก ขาวโพด ซึ่งยกพืน้สูง ที่สําหรับเก็บฟนและในบริเวณบานจะ

ปลูกพืชผักสวนครัวเล็ก ๆ บางบานมีคอกมา 

   6.3.1.5  ประเพณขีองเยา (เมี่ยน) 

                         1) ประเพณีและพิธกีรรม ชาวเมี่ยนจะใชวันเดือนปภาษิตโบราณ 

ปรัชญาชีวิต และโหราศาสตร เชนเดียวกับจีน มีตัวหนังสอืจีนใชบันทึกและถายทอดภาษาของตน 

ผูที่จะประกอบพิธีกรรมไดจะตองรูภาษาจนีเพื่อใชติดตอกับผีหรือวิญญาณ ชาวเมีย่นมวีันปใหม



และ วนัเคารพผีบรรพบุรุษ(ชิ่งมิ่ง)ตรงกับของจีนแตมีรายละเอียด การประกอบพิธกีรรมที่แตกตาง

กัน  

                         2)  พิธีเซนไหวบรรพชน 

                                  - ความเชือ่เมี่ยนสวนใหญนับถือผีบรรพบุรุษและผีในธรรมชาติเปน

สําคัญ เมี่ยนจะเรียกผีวาเมีย้นทกุครัวเรือนจะมีรายชื่อผีตนตระกูล บันทกึดวยตัวอกัษรจีนวางไว

บนหิง้ผี(เมี่ยนเตีย)นอกจากนี ้เมี่ยนบางครอบครัวไดเปลี่ยนมานับถือคริสตศาสนาและ พทุธ

ศาสนาแตก็เปนจํานวนนอย  

                                 - การตั้งชือ่ การตั้งชื่อของเมี่ยน เปนเรื่องสําคัญชื่อของแตละคนนั้น 

จะบอกสถานภาพของคนในครอบครัวลักษณะเมื่อแรกเกิด และบงชี้ชัดวาเปนลูกของใคร  

                        3) พิธีแตงงานของเผาเยา 

                         ชาวเมี่ยน จะมีอิสระในการเลือกคูครองมาก และเมื่อลูกโตเปนสาวพอแม

ก็จะแยกหองให และถาหากวาหญิงและชายคูใดพอใจกนักห็ลับนอนดวยกนัได ชายหญิงเมีย่

นบางคูมีความสัมพนัธกนัจนมีลูกหลายคนโดยไมแตงงานกม็ ีหากวามีความตองการที่จะแตงงาน

กันและผูกดวงแลวดวงสมพงษกนั ฝายชายก็จะใหกําไลเงินไว 1 คูเพื่อเปนของหมัน้และใหเวลา

หญิงสาวตัดสนิใจ และบอกวาจะใชเวลากีว่ัน เชน ถาหญิงสาวบอกวาใชเวลา 4-5 วัน ถาถึง

กําหนดแลวหญิงสาวไมคนืกําไลใหก็แสดงวารับหมัน้ แตถาคืนกาํไลใหก็แสดงวาไมรับหมั้น แต

สวนใหญแลวหญิงสาวจะรบัหมัน้ฝายชาย สําหรับงานแตงงานนัน้ก็จะมีขบวนแหเจาสาวซึ่งแตง

ชุดเยาและประดับดวยเงิน บนศีรษะจะมโีครงไมและมผีาคลุมไวและเมื่อแตงงานแลว ฝายหญงิก็

จะมาอยูบานฝายชาย  เมี่ยนไมนยิมหยาราง เพราะจะทําใหวงศตระกูลเสียหาย แตถาหากวาฝาย

หญิงไมสามารถที่จะมีบุตรไวสืบสกุลฝายชายจะมีภรรยานอยได การแตงงานยงัมีอีกกรณี คือ ฝาย

หญิงเปนคนจดังานอาจเปนเพราะผายหญิงไมมีพีน่องเปนผูชาย เลยไมมีผูสืบตระกูลและเมื่อ

แตงงานแลวฝายชายจะมาอยูบานฝายหญงิแทน และอีกกรณี คือ ฝายชายมีฐานะยากจนฝาย

หญิงจงึเปนฝายจัดใหจากสารานกุรมกลุมชาติพนัธุเมีย่น  (เยา)  

                   6.3.2  วัฒนธรรม “มง” 
                    6.3.2.1   ประวัติความเปนมา 
                    คําวา “ มง” ( Hmong )  เปนชื่อที่ชาวมงใชเรียกตัวเอง กลาวกันหมายถึง “ อิสระ

ชน” ( liberal man )  สวนคาํวา “ แมว”  ( Meo Meau Miao ) เปนชื่อทีไ่ดมาจากคําทีช่าวจนีใช

เรียกชาวมงซึ่งอาศัยอยูตอนทางใตของจีนในภาษาจีนวา  “ Miao” คําวา “ แมว” ในระยะตนบาง

คนก็ใหความหมายวา “ ตนขาวขณะทีย่ังไมออกรวง” (rice shoot) บางคนก็ใหความหมายวา  “ 

บุตรของดิน” ในชวงหลงัสมยัฮั่น คําวาแมวนี้มีความหมายไปในทางวา “ ชนเถื่อนทางใต”  



(southem barbarians) หรือ “ คนปา” และก็มีความหมายแฝงในทางดูถูกเหยยีดหยามมากขึน้

เร่ือย ๆ (Lebar et als, 1964. หนา 64) ถาจะสืบคนความหมายของคาํวา “ มง” ใหถองแท โดยสืบ

กลับลงไปในประวัติศาสตรของจีนดวย ก็ยงัไมสามารถหาคําตอบ สุดทายของความหมายและ

ที่มาของคําวา “แมว” ไดทั้งนี้เพราะนอกจากจะพบคําวา  Meo  Meau Miao  ที่กลาวแลวขางตน ก็

ยังมีคําที่ใชเรียกชาวมง อีก เชน “Man” และคําวา “Hmong” ในบนัทกึของจีนดงันัน้ประวัติศาสตร

ความเปนมาของชาวมงในทีน่ี้ กจ็ะขอเริ่มตนจากถิ่นที่อยูของชาวมงในประเทศจนีในบริเวณมลฑล

ไกวเจา  ฮนุหนํา  กวางสี และยูนนาน ในระหวาง ค.ศ. 1206 – 1911  คือ บริเวณถิน่ฐานของชาวม

งกอนที่ชาวมงจะอพยพเขาในคาบสมทุรอินโดจีน 

 
                          6.3.2.2   ประเพณ ี
              1) ประเพณีข้ึนปใหมหรือประเพณีฉลองปใหม  ซึง่เปนงานรื่นเริงของชาวมงของ

ทุก ๆ ป จะจัดขึ้นหลงัจากไดเก็บเกี่ยวผลผลิตในรอบปเรียบรอย และเปนการฉลองถึงความสําเร็จ

ในการเพาะปลูกของแตละป ซึ่งจะตองทาํพิธีบชูาถงึผฟีา - ผีปา – ผีบาน ที่ใหความคุมครอง และ

ดูแลความสุขสําราญตลอดทั้งป รวมถึงผลผลิตที่ไดในรอบปดวย ซึง่แตละหมูบานจะทําการฉลอง

กันอยางพรอมเพรียงกนั หรือตามวัน และเวลาที่สะดวกของแตละหมูบาน ซึ่งโดยมากจะอยูในชวง

เดือนธันวาคมของทุกป ประเพณีฉลองปใหมมงนี้ชาวมงเรียกกันวา “นอเปโจวฮ” แปลตรงตัวได

วา “กินสามสบิ” สืบเนื่องจากชาวมงจะนบัชวงเวลาตามจันทรคติ โดยจะเริ่มนับต้ังแตข้ึน 1 ค่ํา ไป

จนถงึ 30 ค่ํา (ซึ่งตามปฏทิินจันทรคติจะแบงออกเปนขางขึ้น 15 ค่ํา และขางแรม 15 ค่ํา) เมื่อครบ 

30 ค่ํา จึงนับเปน 1 เดือน ดงันัน้ในวันสุดทาย (30 ค่ํา) ของเดือนสุดทาย(เดือนที่ 12) ของปจึงถือ

ไดวาเปนวันสงทายปเกา ชวงวนัฉลองปใหมสวนใหญจะตกอยูประมาณชวงเดือนพฤศจิกายน ถึง

เดือนมกราคม ในวนัดังกลาวหวัหนาครัวเรือนของแตละบาน จะประกอบพิธีกรรมทางศาสนา เพือ่

ความเปนสิริมงคลของครัวเรือน ถัดจากวันสงทายปเกาไป 3 วัน คือวนัขึ้น 1 ค่ํา 2 ค่ําและ 3 ค่ํา

ของเดือนหนึ่ง จัดเปนวันฉลองปใหมอยางเปนทางการ ซึ่งทกุคนจะหยดุหนาทีก่ารงานทกุอยาง

ในชวงวนัดังกลาวนี ้และจะมีการจัดการละเลนตาง ๆ ในงานขึน้ปใหม เชน การละเลนลูกชวง การ

ตีลูกขาง การรองเพลงมง 

             2)  ประเพณีกนิขาวใหม ของมง เปนประเพณทีีสื่บทอดกันมาตั้งแตสมัยรุนทวด – 

รุนปู ซึ่งมงจะมีความเชื่อวาจะตองเลี้ยง ผีปู-ผียา เพราะชวงเวลาในหนึ่งรอบปหรือในหนึ่งปที่ผาน

มานัน้ผีปู – ผียา ไดดูแลครอบครัวของแตละครอบครัวเปน อยางด ีดังนัน้จึงมีการปลูกขาวใหมเพือ่

จะเซนบูชา คณุผีปู-ผียากับเจาทีทุ่กตน ซึ่งการกนิขาวใหมจะทํากันในเดือน ตุลาคมของทุกป ขาว

ใหมคือขาวทีป่ลูกขึ้นมาเพือ่ที่จะเซนถวายใหกับผีปู-ผียา แลวสุกในระหวางเดือนกนัยายน ถึง ตน

เดือนตุลาคม แลวจะตองเกบ็เกี่ยวโดยเคยีวเกีย่วขาวทีม่ีขนาดเล็ก เพราะเคี่ยวที่ใชเกี่ยวนัน้



สามารถที่จะเกี่ยวตนขาวไดเพียง 3-4 ตนเทานั้น จะเริ่มเกี่ยวไดเมื่อรวงขาวสุกแตยงัไมเหลืองมาก 

ตองเกี่ยวตอนที่รวงขาวมีสีเขียวปนเหลือง เมื่อเกีย่ว เสร็จก็จะนํามานวดใหขาวเปลอืกหลุดออก

โดยไมตองตากใหแหง นําขาวเปลือกทีน่วดเรียบรอยแลวมาคัว่ใหเม็ดขาวแข็งและเปลือกขาวแหง 

เพื่อใหสะดวกในการตําขาว ในอดีตนั้นนิยมการตําขาวดวยโคกกระเดือ่ง เมื่อตําเสร็จเรียบรอยนาํ

ขาวมาหงุเพื่อเซนไหวผีปู-ผียา ซึ่งในการทาํพิธเีซนผนีั้น สามารถทําโดยการนําไกตัวผูมาเซนไหว

ตรงผีประตูกอนโดยการนาํไกที่ตมทั้งตัวมาประกอบพธิซีึ่งตําแหนงที่จะตองเซนไหวมี 5 แหงไดแก 

ส่ือกาง ดั้งขอจุบ ดั้งขอจุด ดั้งขอจอง ดั้งจี้ดั้ง ขณะทําพิธีตองสวดบทสวดเพื่อที่บอกใหส่ิงศักดิสิ์ทธิ์

ที่นับถือไดรับรูและ เขามาทานกอน เมื่อทําพิธีเสร็จคนในบานถึงจะสามารถทานตอได ซึ่งพธิีกนิ

ขาวใหมนัน้ไดสืบทอด มานานหลายชัว่อายุคน 

                        6.3.2.3   การแตงกาย 

            อดีตผูหญิงมงขาวดั้งเดิมจะใสชุดมงมีดวยกนั 2 ชุดเทานัน้คือจะประกอบดวย ชุด

ที่มีเสื้อและกางเกง และอีกชดุก็จะ เปนเสื้อและกระโปรงสีขาว เทานัน้ แบบชุดที่ 1 เสื้อสีดําแขน

ยาวปลายแขนเสื้อมีการปกลวดลายสวยงดงาม ดานหนาจะผากลางปลอยสาบเสื้อ ทั้งสองขาง 

แลวปกลวดลายพรอมตกแตงดวยผาสีตางๆ สวนกางเกงนัน้จะเปนสนี้าํเงนิหรือสีดําทรงจนี แบบ

ชุดที่ 2 เสื้อสีดําแขนยาวปลายแขนเสื้อมีการปกลวดลายสวยงดงาม ดานหนาจะผากลางปลอย

สาบเสื้อ ทั้งสองขางปกลวดลายและตกแตงดวยผาสีตางๆ ดานหลงัตวัเสื้อจะติดปกเสื้อไว มงขาว

นิยมเอาปกเสือ้ ดานที่สวยไวขางใน หากเวลาตองการดลูายปกเสื้อนัน้จะตองพลิกดู สวนกระโปรง

จะเปนสีขาวลวนจับจีบรอบหมวกมงขาวนิยมประดิษฐหมวกหลายแบบมากแตจะทําในทรง

เดียวกนัหมดเพียงแตเปลีย่นสีสันเทานัน้ 

  6.3.2.4  ลักษณะการตั้งบานเรือน 

                    ชาวมงชอบตั้งบานเรือนอยูบนเขาสงู ๆ ในระดับความสงูราว 3,000 – 5,000 ฟุต

จากระดับน้าํทะเล ถายอดเขามีที่ราบมากพอก็จะรวมกันอยูเปนหมูบาน แตถามทีีร่าบไมพอก็จะ

ตั้งหมูบานกระจัดกระจายตามไหลเขา และที่สําคัญชาวมงนยิมตั้งบานเรือนอยูใกลตนน้าํ ชาวมง

จะนาํน้าํมาใชโดยการไปตักหรือการตอลํารางไมไผเขามาใกลหมูบาน ในบรรดาชนกลุมตาง ๆ ใน

ประเทศไทย ชาวมงดูจะเปนกลุมชนที่ชอบตั้งบานเรือนอยูบนที่สูงกวาชนกลุมอืน่ ๆ ทั้งนี้อาจจะ

เปนเพราะความเคยชนิทีม่มีาในอดีต การตั้งบานเรือนอยูบนที่สูงยอมจะไดเปรียบในแงทีว่าจะอยู

ใกลตนน้าํมากกวาคนกลุมอ่ืน ๆ ทั้งยังมปีาตนน้ําที่อุดมสมบูรณสามารถจะหาอาหารการกนิได

อยางพอเพียง  ประกอบกับยังเปนการยากตอการรุกรานของชนกลุมอ่ืน ๆ อีกดวย นอกจากนัน้ ยงั

มีอากาศเย็นซึง่เปนลกัษณะอากาศที่มักจะปลอดจากเชือ้ไขมาเลเรีย อหิวาตกโรค และเชื้อไขตาง 



ๆ ที่มักจะเปนกันในระดับพืน้ราบ การตั้งถิ่นฐานในระดบัความสงูเชนนี้ก็สอดคลองกับอาชพีทีท่ํา

กันมาแตดั้งเดมิ คือ การปลูกฝน 
  
 6.3.3  วัฒนธรรมชนเผากะเหรี่ยง  
               6.3.3.1  ประวติัความเปนมา 
  กะเหรีย่งเปนชนเผาที่จัดไดวามหีลายเผาพันธุ หลายภาษา มีการนับถอืศาสนาที่

ตางกนั แตกะเหรี่ยงดัง้เดิมจะนับถือผี เชื่อเร่ืองตนไมปาใหญ ภายหลงัหันมานับถือพทุธ คริสต เปน

ตน กะเหรี่ยง มีถิ่นฐานตัง้อยูที่ประเทศพมา แตหลงัจากถูกรุกรานจากสงคราม จึงมีกะเหรี่ยงที่

อพยพเขามาอาศัยอยูประเทศไทย กะเหรี่ยงที่อาศัยอยูในประเทศไทย แบงออกไดเปน 4 ประเภท 

แบงออกเปนกลุมยอย กะเหรี่ยงสะกอ หรือที่เรียกนามตัวเองวา ปากะญอ หมายถงึคน หรือมนุษย

นั้นเอง กะเหรี่ยงสะกอเปนกลุมที่มีจาํนวนมากที่สุด มีภาษาเขียนเปนของตนเอง โดยมีมิชชันนารี

เปนผูคิดคนดดัแปลงมาจากตัวหนังสือพมา ผสมภาษาโรมัน กลุมนีห้นัมานับถือศาสนาคริสตเปน

สวนใหญ กะเหรี่ยงโปรนั้นเปนกลุมที่คอนขางเครงครัดในประเพณ ีพบมากที่ อําเภอ แมสะเรียง 

จังหวัดแมฮองสอน อําเภอ อมกอย จงัหวัดเชียงใหม และแถบตะวันตกของประเทศไทย คือ 

กะเหรีย่งบเว พบที ่อําเภอ ขุนยวม แมฮองสอน สวนปะโอ หรือตองสกู็มีอยูบาง แตพบนอยมากใน

ประเทศไทย ชนเผา "ปกากะญอ" เปนชนเผาที่บอกกลาวถึงประวัติศาสตรความเปนมานับรอยนับ

พันเรื่อง เรียงรอยเก็บไวในเเนวของนทิาน อาจจะไมใชหลักฐานที่เเนชดั เเตก็พยายามที่จะเลาสืบ

ทอดใหลูกหลานไดรู ถงึความเปนมาของเผาพนัธุ และวฒันธรรมของตัวเอง เลากนัตั้งแตสมัยที่

พระเจาสรางโลก พระองคไดสรางมนษุย คูแรก คือ อดัม กับเอวา ทัง้สองคนไดใชชีวิตอยูรวมกนัใน

สวน (เอเดน) ที่พระองคไดสรางไว ทัง้สองไดทํา ผิดกฎ ของสวรรค จึงถูกเนรเทศลงมาใชกรรมอยู

ในโลกจนกระทั่งมีลูกหลานสืบเชื้อสายมาจนถงึทกุวนันี ้
   

6.3.3.2  การแตงกาย 
  ปจจุบันกลุมกะเหรี่ยงทีย่ังคงสวมใสเครื่องแตงกายประจาํเผาในวิถชีีวติปกติ มี

เพียงกลุมโป และสะกอเทานั้น สวนกลุมคะยา และตองสูไมสวมใสชดุประจําเผาในชีวิตประจาํวนั

แลว กะเหรี่ยงแตละกลุม นอกจากจะมีการแตงกายที่แตกตางกัน กะเหรี่ยงกลุมเดียวกันแตอยูตาง

พื้นที ่ก็มีลักษณะการแตงกายไมเหมือนกนัดวย เชน กะเหรี่ยงโปแถบอําเภอแมเสรียง จังหวัด

แมฮองสอน แตงกายมีสีสันมากกวาแถบจังหวัดเชียงใหม หญิงกะเหรี่ยงสะกอแถบจังหวัด

แมฮองสอน และอําเภอแมแจม จังหวัดเชยีงใหม ตกแตงเสื้อมีลวดลายหลากหลาย และละเอียด

มากกวาแถบจังหวัดตาก หรือกะเหรี่ยงโปแถบจังหวัด กาญจนบุรี ก็มลีวดลายตกแตงเสื้อผา

แตกตางจากภาคเหนือ อยางเชยีงรายทีม่ีการนาํแฟชัน่ใหม ๆ มาทาํซึ่งมีลักษณะที่แปลก และแวก



แนวออกไป เชน ทําผาปูโตะที่มีลวดลายใหม ๆ ที่ประยกุต และมีลายปกแบบลายไทย บางก็ทาํ

สะไบ เพื่อขายออกยังมีลูกเลนลวดลายอื่น ๆ ที่เพิ่มอีกมากมายซึ่งเปนไปตามยุคสมัย และการ

พัฒนาของเทคโนโลย ีอยางไรก็ตามกลุมกะเหรี่ยงสะกอ และโปในทกุจงัหวัดของประเทศไทย 

ยังคงรักษาลกัษณะรวมที่แสดงสถานะของหญิงสาว และหญิงแมเรือน เชนเดียวกนั คอื หญิงทกุ

วัยทีย่ังไมไดแตงงาน ตองสวมชุดยาวสีขาว (เช ควา) เมือ่แตงงานแลวจะตองเปลี่ยนมาเปนสวมใส

เสื้อสีดํา หรือที่เรียกวา "เช โม ซู" และผาถงุคนละทอนเทานัน้ หามกลบัไปสวมใสชุดยาวสีขาวอีก 

สวนผูชายทั้งกลุมโป และสะกอแถบภาคเหนือมกัสวมกางเกงสีดํา และสีน้ําเงนิ หรือกรมทา 

ในขณะที่แถบจังหวัดตาก และอําเภอลี้ จงัหวัดลําพนู มกัสวมโสรง ลักษณะเสื้อผูชายวัยหนุมใชสี

แดงทุกกลุม แตมีลวดลายมากนอย ตางกนั การแตงกายในโอกาสพเิศษ เชน พธิีปใหม พิธีแตงงาน 

เนนสวมใสเสือ้ผาใหม จะเห็นชัดวาชายหนุม และหญิงสาวจะพิถีพถิันแตงกายสวยงามเปนพิเศษ 
  

6.3.3.4  ประเพณ ี

  1) พิธีขึน้ปใหม (นี่ซอโค)  วันขึ้นปใหม ภาษากะเหรีย่งเรียกวา นี่ซอโค เปน

ประเพณีที่จัดข้ึนในชวงเดือนมกราคมของทกุป ซึ่งจะตรงกับชวงหลงัจากการเก็บเกีย่วผลผลิตเปน

ที่เรียบรอยแลว วันขึ้นปใหมจะจัดปละครั้งเทานัน้ เปนวนัที่สําคัญวนัหนึง่ของชาวกะเหรี่ยง เพราะ

เหลาญาติพีน่องที่ไดแตงงาน หรือจากบานไปทํางานที่อ่ืน จะกลับมารวมงานปใหมกันอยางถวน

หนา ส่ิงที่ควรเตรียมกอนวันข้ึนปใหม คือ ขนม หลายชนดิ เชน ขาวเหนียวตม ขาวปุก ขาวหลาม 

เพื่อวนัรุงขึ้นจะถวายแดเทพเจาเตรียมเหลา สําหรับประกอบพิธีและดืม่รวมกนั ตกกลางคืนของ

กอนวนัขึ้นปใหม ผูนําศาสนาที่ชาวกะเหรี่ยงเรียกวา "ฮี่โข" จะทําการเรยีกเหลาชาวบานมาชุมนุม 

ในแตละบานจะสงตัวแทนบานละหนึ่งคน คือ หัวหนาครอบครัว (ตองเปนผูชาย) ตอนไปชุมนุม

จะตองเตรียมเหลา บานละหนึ่งขวดไปยงับานของผูนําศาสนา (ฮี่โข) ดวย เมื่อมาพรอมกันทั้งคน 

และเหลาแลว ฮี่โขจะเริ่มทาํพิธีกรรมพิธีกรรมนี้ชาวกะเหรี่ยงเรียกวา พิธีกินหัวเหลา (เอาะซิโค) โดย

ตอนแรกจะนาํขวดเหลามารวมกนั โดยฮี่โขจะทําการอธษิฐาน จากนั้นจะรินเหลาลงในแกว แลวให

คนที่มารวมพธิีดื่ม วธิีการดืม่คือ เอาขวดแรกของคนทีม่าถงึกอน ฮีโขจะเอามาเทลงแกว แลวฮี่โข

จะจิบเปนคนแรก จากนั้นกใ็หคนตอไปจิบตอ จิบเชนนีไ้ปเร่ือย ๆ จนครบทุกคนที่มารวมงาน แลว

วนกลบัมาถึงคิวฮี่โข ฮี่โขจะทําการเททิง้พรอมอธิษฐานใหพร แดเจาบานและครอบครัวของเจาของ

เหลาขวดที่ไดเทไปแลว จะทาํเชนนี้ไปเร่ือย ๆ จนครบทุกขวดของทุกบานที่มารวมงาน บางครั้งบาง

ทีหมูบานไหนที่มีหลงัคาเรือนเยอะอาจทําถึงเชาเลยก็วาได 

  2)      พิธกีรรมวันอิสเตอร เปนวันที่สําคญัของกะเหรี่ยง ชนเผาปากากะญอที่

นับถือศาสนาคริสตอีกพิธีหนึ่ง จากขอมูลที่ไดจากผูประกอบพิธทีางศาสนา ไดเลาถงึเรื่องราว



ความเปนมา และการประกอบพิธีกรรมในวันอิสเตอร ความสําคัญวนัอสิเตอรเปนวนัที่พระเจาทรง

เปนขึ้นมาจากความตาย ซึง่มีหลักการนับวัน และเวลาอยูในชวงวนัอาทิตย หลังพระจันทรเต็มดวง

ของวันที่ 21 เดือนมีนาคมของทุกๆ ป ตามหลักที่พระคมัภีรที่ไดบัญญัติไว จึงทําใหเกิดความเชือ่

ในเรื่องวนัอิสเตอร เชื่อกันวาพระเยซูยอมใหทหารโรมนัแหงชนชาติอิสราเอลตรึงพระองคบนไม

กางเขน เพื่อถายบาปใหกับมนุษยโลก หลังจากทีพ่ระองคส้ินพระชนมลงพระศพของพระองคถกู

เคลื่อนยายเกบ็ไวในอุโมงค กอนที่จะนําไปฝง หลังพระองคส้ินพระชนมไดสามวันพระองคไดฟน

คืนชีพในเชามดืของวันอาทติย   เหตุผลเชือ่การวาชวงเวลาที่ศพของพระองคไดถูกเก็บไวในอุโมงค 

มารีย หญิงชาวมักดาลา และสะโลเมเปนสาวกของพระเยซู หญิงเหลานี้จะตื่นแตเชามืด เพื่อที่จะ

นําน้ํามนัหอมมารินลงบนพระศพของพระองค เปนการชวยรักษาศพใหคงสภาพไมเนาเปอย 

ฉะนัน้ เมื่อถึงวันอิสเตอรคนปกากะญอจะตื่นแตเชามืด เพื่อที่จะไปยังสุสานของแตละครอบครัว 

จะนาํดอกที่เตรียมไวนาํไปเคารพศพของบรรพชนของตนเอง เมื่อทุกคนทาํธุระของตวัเองเสร็จ ทุก

คนในหมูบานมาครบ อาจารยศาสนาจะเปนผูเริมกลาวเปด และประกอบพิธกีรรมทางศาสนา

 6.3.4  วัฒนธรรม ของชาวลีซอ 
         6.3.4.1 ประวติัความเปนมา 
         ลีซู หมายถึง ผูใฝรูแหงชีวิต มีภาษาพูดในกลุมหย ี(โลโล) ตระกูลธิเบต-พมา 30% 

เปนภาษาจนีฮอ ตนกาํเนิดของลีซูอยูที่ตนน้าํสาละวนิ และแมน้ําโขงทางตอนเหนือของธิเบต และ

ทางตะวนัตกเฉียงเหนือ ของมณฑลยนูาน ประเทศสาธารณรัฐประชาชนจีน ชาวลีซูไดอพยพเขาสู

เขตประเทศไทย เมื่อประมาณป พ.ศ. 2464 กลุมแรกมี 4 ครอบครัว มาตั้งถิน่ฐานเปนชุมชนครั้ง

แรกอยูที่บานหวยสาน อ.เมอืง จ.เชียงราย ตอมามีอีก 15 ครอบครัวอพยพตามมาดวยในป

เดียวกนั ลีซูไมมีภาษาเขียนของตนเอง แตสําหรับลีซูทีน่ับถือเปนคริสเตียน กลุมมชิช่ันนารีไดใช

อักษรโรมันมาดัดแปลงเปนภาษาเขียนของชนเผาลีซ ูอยูไดโดยประมาณ 5-6 ป ก็มกีารแยกกลุม

ไปอยูหมูบานดอยชาง ทาํมาหากนิอยูแถบ ต.วาว ีอ.แมสรวย จ.เชียงราย  

        ลีซูแบงออกเปน 2 กลุมยอย คือ ลีซูลาย กับลีซูดํา ชาวลซีูที่อยูในประเทศไทย

เกือบทัง้หมดเปนลีซูลาย สวนลีซูดํา จะอยูในประเทศจนี พมา  อินเดีย และไทย ในประเทศไทยมี

ชุมชนลีซูอาศัยอยู 9  จังหวดั คือ เชียงราย เชียงใหม แมฮองสอน พะเยา ตาก กําแพงเพชร 

เพชรบูรณ สุโขทัย และลําปาง ตระกูลด้ังเดิมของชาวลีซเูดิมมี 6 กลุม คือ น้ําผ้ึง (เบีย่ซือวี) ไม (ซือ

ผา) ปลา (งัวะผา) หมี แมลงขาว สาลี และกัญชง ตระกูลน้ําผึง้ใหญที่สุด แตกออกเปนอีก 3 กลุม

ยอย มีอยู 9 สายตระกูลจากการแตงงานขามเผากับชาวจีนฮอ เชน ลี ยาง วาง เหยา วู เขา โฮ จ ู

และจาง ในกลุมนี้ ยาง และลีเปนกลุมใหญที่สุด 

         ชาวลีซนูับถือบรรพบุรุษและบูชาเทพเจาโดยมีผูนาํสองคน คือ ผูนําทางดาน

วัฒนธรรม (มือหมือผะ) และ ผูประกอบพธิีกรรม (หนี่ผะ) 



  6.3.4.2 ที่พักอาศัย 
      1)  ลักษณะของบานแบบปลูกครอมดินนัน้ มักจะปลูกในพืน้ดินที่เรียบเสมอกัน 

สวนวัสดุการกอสรางใชไมไผ ยกเวนเสาบานที่ตองใชไมเนื้อแข็งเพื่อความมัน่คง สวนฝานัน้กัน้ดวย

ฟากแบบสานขัดแตะ สวนหลังคามงุดวยหญาคา ตัวบานจะไมมหีนาตางมีประตูเขาดานหนาดาน

เดียว ภายในคอนขางจะมดื สวนบริเวณลานบานดานนอกจะเปนทีต่ั้งครก กระเดือ่งสําหรับตําขาว

ประจําบาน และหลังบานจะเปนเลาไกหลังเล็ก ๆ สําหรับไกที่เลี้ยงไว สรางแบบยกพื้นมหีลงัคา

คลุมที่นอนของไก และมีรังไข ลักษณะ และรูปแบบในการสรางบานของลีซูนัน้ แบบเดียวกับอาขา 

เพราะคาํนงึถงึประโยชนใชสอย ดังนั้นการสรางบานในลักษณะนีก้ันทั้งฝน และลมหนาวไดดี 

 2) ลักษณะบานยกพืน้ปกติบานของลีซโูดยทั่วไปจะสรางครอมดิน แตก็มีบาง

หมูบานที่พืน้ทีส่วนใหญเปนลาดเขาพืน้ที่ราบมีนอย การปลูกสรองบานจึงจาํเปนตองยกพื้นให 

เพื่อใหเหมาะกับสภาพของพื้นที ่และใตถุนก็จะเปนผลพลอยไดซึ่งใชประโยรนไดหลายอยาง เชน 

เปนที่ตัง้ครกกระเดื่องตําขาว ที่เก็บฝน และที่ตั้งเลาไก สวนหนาบานก็จะเปนที่นัง่พกัผอน และ

อาบแดดชวงเชาในยามหนาหนาว สวนบันไดทางขึ้นนัน้จะอยูดานของชานดานใน ไมมีหนาตาง มี

ประตูเขาออกทางเดียว บานลีซูโดยทั่วไปไมมีร้ัว ปลูกโลงๆ เรียงรายกันทั้งหมูบาน
  6.3.4.3 ประเพณ ี
  1)  ประเพณีปใหม “โขเซยี่ย”   จัดขึ้นในวนัที่ 1 เดือน 1 ของเดือนลีซ ูซึ่งลีซูเรียก

เดือนนีว้า “โขเซยี่ยอาบา” เปนวนัทีม่ีความสําคัญมากสาํหรับชาวลีซ ูเพราะเชื่อวาเปนวนัทีเ่ร่ิมตน

สําหรับชีวิต และส่ิงใหม ใหส่ิงเกา ๆ ที่ไมดีหมดไปพรอมกับปเกา จงึตองมีการเฉลมิฉลองดวยการ

ทําพิธีกรรม และจัดงานรื่นเริง เชน การทาํบุญศาลเจา และเทพเจาตาง ๆ ของชาวลซีู การขอศีลพร

จากเทพเจา และผูอาวุโส การรองเพลง การเลนดนตรี และการเตนรํา เปนตน กอนวนัปใหม 1 วัน 

หรือวันสุดทายของเดือน “หลาย”ี ( เดือน 12) จะมีการตาํขาวปุก หรือเรียกวา “ปาปาเตี๊ยะ” 

  2)  ประเพณีขอบคุณเทพ  พิธีเซนไหวเทพ (หงั่วฮาหวู)  มีข้ึนในวันที่ 5 เดือน 

“หงัว่ฮา” (เดือน 5 ของลีซู) ในวนันี้จะมีการทําพธิีเซนไหวเทพ “อาปาโหม” และมีการพัฒนาศาล

เจา ตลอดจนมีการขอศีลขอพรจากเทพอาปาโหม เพื่อใหพืชผักเจริญอกงาม เชื่อกนัวาหาก

เพาะปลูกพืช ผัก ในวันนี้จะทําใหพืชผักเจริญงอกงามมาก แมแตการหายาสมนุไพรก็ตาม เชื่อกนั

วาในวนันี้ตัวยาจะมฤีทธิ์แรง สามารถรักษาโรคไดดีกวาวันอืน่ ๆ

  พิธีขอบคุณเทพ (ฉวือแปะกัว๊ะ)  มีข้ึนในวนัที ่12-14 เดือน 7 “ซยี่ฮา” เปนพธิี

แสดงความขอบคุณเทพเจา ที่ชวยดูแลรักษาพืชพรรณธญัญาหารของชุมชน ใหมีความอุดม

สมบูรณ เจริญเติบโตจนไดผลผลิต ในชวงตลอดปที่ผานมา พิธีกรรมจะไมเหมือนกนั เพราะวาแต

ละตระกูลจะมรีายละเอียดของการประกอบพิธีกรรมที่ไมเหมือนกนั โดยรวม ๆ แลวในวนัแรกจะมี

การนาํผลผลติ พืชผลตาง ๆ เชน กลวย แตงกวา ขาวโพด ออย และดอกไมตาง ๆ มาประดับ



ประดาบนหิ้งบูชาบรรพบุรุษ และทาํพธิีสวดบทสักการะแกเทพตาง ๆ ซึ่งในเทศกาลนี้ทกุบาน 

จะตองทาํความสะอาดบาน และรางกายของตัวเอง เพื่อเปนสิริมงคลกบับาน และตนเอง ไมมกีาร

ไปทํางานหรือทําธุระนอกบาน หากไมจําเปน จากนั้นในวันที่ 3 จึงนําพืชผล และดอกไมตาง ๆ 

ออกจากหิ้งบชูา ตอนเยน็เปลี่ยนน้ําและจดุธูป อันเปนวาจบพธิี
6.3.5  วัฒนธรรมของชาวมูเซอ 
 6.3.5.1  ประวัติความเปนมา 
 มูเซอหรือลาฮ ู เชื่อวามีตนกาํเนิดอยูบริเวณที่ราบสูงธิเบตมีความสัมพันธทางชาติ

พันธุกับชนเผาโลโลในตอนใตของจีนรวมกับชาวลีซอ และอีกอ  ชาวมเูซอไดมีการอพยพ

เคลื่อนยายตัวอยูตลอดเวลานับเปนศตวรรษในแถบประเทศจีน พมา ลาว และไทย  โดยใน

ประเทศไทยนัน้จะพบชาวมูเซอไดใน 6  จงัหวัด  ไดแก เชยีงใหม  เชียงราย  แมฮองสอน  ตาก  

กําแพงเพชร  และนครสวรรค  ชาวมูเซอในประเทศไทยแบงออกเปนหลายกลุม  เชน  มูเซอแดง  

มูเซอเหลือง  มูเซอดํา  หรือมูเซอเชเล ฯลฯ  ชาวมูเซอถกูจัดไวในกลุมภาษาพมา ธิเบต   
 6.3.5.2  ที่อยูอาศัย 
 หมูบานชาวมเูซอมักจะตั้งอยูบนที่สูงประมาณ  1,000  เมตร  เหนือระดับน้ําทะเล  

ดังนัน้ชาวเขามูเซอตองทาํการเพาะปลูกแบบไรเลื่อนลอย  นอกจากขาวและขาวโพดแลว  ชาว

มูเซอบางสวนยังปลูกฝนเปนพืชรายได 
 6.3.5.3  ลักษณะครอบครัว   
 เปนแบบครอบครัวเดี่ยวและถือระบบผัว เมียเดียว การสืบสายสกุลนัน้ไมถือ

ระเบียบเครงครัด  หากมีการแตงงานเกิดขึน้ฝายชายอาจตองไปอาศัยอยูกับครอบครัวฝายหญิง

เปนระยะเวลาหนึง่เพื่อเปนการตอบแทนตอฝายหญงิ   
 6.3.5.4  ลักษณะความเชื่อ 
 การนับถือและความเชื่อของชาวมูเซอนั้น  ถาเปนมูเซอแดง และมูเซอดํา  สวน

ใหญนับถือการบูชาผี  สวนชาวมูเซอเหลืองนับถือศาสนาคริสต  สําหรบัปใหมมูเซอจดัขึ้นในเดือน

มกราคมและมีนาคม 
 
7.  งานวจิัยเกี่ยวของ 

7.1 งานวิจัยภายในประเทศ 
 ยุทธศักดิ ์ จนัณรงค  (2534)  ไดวิจัยเกี่ยวกับปฏิสัมพนัธระหวางระดับความรูพืน้ฐานกับ

อัตราการเสริมแรงในบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนทีม่ีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาองักฤษ

ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่  1  กลุมตัวอยางเปนนกัเรียนโรงเรียนสกลราชวทิยานุกูลอําเภอ

เมืองสกลนคร  จงัหวัดสกลนคร  จาํนวน  80  คน  แบงออกเปน  2 กลุมตามระดับความรูพื้นฐาน

ระดับละ  40  คน  และแตละระดับแบงออกเปน  2  กลุม  กลุมละ  20 คน เพื่อรับการทดลองเรียน



กับบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนที่มีอัตราการเสริมแรงแบบกําหนดจาํนวนครั้งคงที ่ และแบบทีม่ี

อัตราการเสริมแรงแบบกําหนดจาํนวนครั้งแปรผัน  ผลการทดลองพบวาไมมีปฏิสัมพันธระหวาง

ระดับความรูพืน้ฐานกับอัตราการเสริมแรงในบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนที่มีตอผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนวชิาภาษาอังกฤษโดยนักเรียนที่มีระดับความรูพืน้ฐานต่าํมีผลสัมฤทธิท์างการเรียน

ตางจากนกัเรยีนที่มีระดับความรูพื้นฐานสูงอยางมนีัยสําคัญทางสถติิ  ที่ระดับ  .05  โดยนักเรียนที่

มีระดับความรูพื้นฐานต่าํมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสงูกวานักเรียนทีม่รีะดับความรูพืน้ฐานสูงสวน

อัตราการเสริมแรงทั้งสองแบบไมทําใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแตกตางกนั 

จริยา  เกษมราษฎ (2540) ไดทําการวิจัย ศึกษาการสรางบทเรียนคอมพิวเตอรวิชา

ภาษาอังกฤษสําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่1  ผลการศึกษาพบวา บทเรียนคอมพิวเตอรชวย

สอนที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑรอบรูคิดเปนรอยละ 95 ผูเรียนสวนใหญมีความพอใจในการนํา

บทเรียนทัง้ภาพ  เสียง  คาํอธิบาย  เนื้อหาและตัวอยางรวมทัง้แบบฝกหัดที่ใหในระดบัมาก 

 ประพันธ  กาวชิัย (2540)  ไดทําการวิจัยศกึษาการผลิตบทเรียนคอมพิวเตอรเกีย่วกับ

คําศัพทในวิชาภาษาองักฤษ สําหรับนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  ที่มีผลสัมฤทธิท์างการเรียนต่ํา

ผลการศึกษาพบวา โปรแกรมบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนสามารถทําใหนกัเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนต่ําในวิชาภาษาอังกฤษผานเกณฑรอบรูตามจุดประสงคไมนอยกวารอยละ 80  โดย

เฉล่ียของนกัเรยีนทั้งหมดคิดเปนรอยละ  87.50 

 ดุลชิตร  มงคลและคณะ  (2547) ไดวิจัยเรื่อง การพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 

เร่ือง ภูมิปญญาทองถิ่นในจังหวัดชัยภูมิ สําหรับนักเรียนชวงชั้นที ่3 ผลการวิจยัพบวา บทเรียน

คอมพิวเตอรชวยสอน มีประสิทธิภาพ 88.41/89.95 ซึ่งสงูกวาเกณฑทีก่ําหนดไว ความคิดเหน็ของ

นักเรียนทีม่ีตอบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน จากแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนที่

คณะผูวิจัยสรางขึ้น โดยรวมมีความคิดเหน็อยูในระดับเหมาะสมมากที่สุด คือ ดานเทคนิคการใช

โปรแกรม ดานเนื้อหา ดานกราฟฟก และการออกแบบ สวนดานคุณภาพของเสียงบรรยายมีความ

คิดเห็นอยูในระดับความเหมาะสมมาก 
 7.2  งานวิจัยตางประเทศ 
 เมอรเคล  (Merkel. 1985. 2511 – A)  ไดศึกษาผลการทดสอบโดยใชแบบทดสอบ

ภาษาอังกฤษสําหรับนักเรียนที่ใชภาษาองักฤษเปนภาษาอังกฤษ  กับนักเรียนทีเ่รียนภาษาอังกฤษ

เปนภาษาที่สอง  ที่เรียนจากบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนในสถาบนัการสอนภาษาของเอกชน  

ผลการศึกษาพบวา  นักเรียนที่เรียนจากบทเรียนคอมพวิเตอรชวยสอนมีผลการทดสอบสูงกวา

นักเรียนทีเ่รียนกับวิธีอ่ืน 

 จอหนสนั (Johnson, 1985. P.2178-A)  ไดศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ในการเรียนรู

คําศัพทของผูเรียนที่เรียนภาษาอังกฤษเปนภาษาที่สอง  โดยศึกษากับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาตอน



ปลายที่เรียนโดยใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน  มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรูคําศพัทสูงกวา

นักเรียนโดยใชเทปและนักเรียนที่เรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนมีความเชือ่มั่นในการใช

คําศัพทสูงกวานักเรียนที่เรียนจากเทป 

 โคลิช  (Kolich, 1986. p. 138 – A)  ไดทําการทดสอบเกี่ยวกับผลจากการฝกฝนดานศัพท

โดยใชคอมพิวเตอรชวยสอนที่มีผลสัมฤทธิด์านศัพทของนักเรียนโรงเรียนมธัยมศึกษาระดับเกรด 

11  จากการทดสอบสรุปผลไดวา  กลุมทดลองที่ไดรับจากการสอนโดยใชคอมพิวเตอร  มี

ผลสัมฤทธิ์ดานศัพทสูงกวากลุมควบคุมอยางมีนยัสําคญั 

 เจมส (James, 1989. p. 200 – A)  ไดนําเอาคอมพิวเตอรชวยสอนศพัททัง้การสะกดคํา

และการอาน  เปรียบเทยีบกบัการสอนโดยไมใชคอมพิวเตอรชวนสอน ในระดับปกระถมศึกษา

พบวา กลุมที่เรียนคอมพวิเตอรชวยสอนมคีวามสามารถในการอานศัพทสูงกวาการสอนโดยไมใช

คอมพิวเตอร  และจากการศึกษาแสดงใหเห็นวา  คอมพวิเตอรชวนสอนสามารถที่จะนํามาสอนใน

ชั้นประถมศกึษาไดโดยใชฝกเปนรายบุคคลและมีศักยภาพในการสอนอานในหองเรียน 

 จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกีย่วของ  ทั้งงานวจิัยภายในและงานวิจยั

ตางประเทศจะเหน็ไดวา  ผลการวิจยัสวนมากจะไดผล สรุปวา  การสอนโดยใชคอมพิวเตอรชวย

สอนทาํใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนกัเรียนสงูขึ้น  อีกทั้งยังชวยลดเวลาในการสอนของครู ทาํ

ใหครูผูสอนมีเวลามากยิง่ขึ้นในการดูแลนกัเรียนเปนรายบุคคลอันจะทาํใหเกิดประสทิธิภาพ

ทางการเรียนการสอน 
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