
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ภาคผนวก  ข 

เครื่องมือที่ใชในการศกึษาคนควา 
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ภาคผนวก  ข 
เครื่องมือที่ใชในการศึกษาคนควา 

 

 
 

สําหรับผูบริหาร  
 

แบบสอบถามเพื่อศึกษาคนควา 
เรื่อง  การศกึษาพฤติกรรมการสอนของครูพลศกึษา  ตามความคิดเห็นของผูบริหาร   

ครูและนักเรยีน ชวงชั้นที ่3 ในสถานศกึษา 
สังกัดสํานกังานเขตพืน้ทีก่ารศึกษากําแพงเพชร เขต 1 

 
คําชี้แจง 
 แบบสอบถามฉบับนี้เปนสวนหนึ่งของการศึกษาคนควา  เร่ือง  พฤติกรรมการสอนของ

ครูพลศึกษา  ตามความคิดเห็นของผูบริหาร  ครูและนกัเรียน ชวงชั้นที ่3 ในสถานศึกษาสังกัด

สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษากําแพงเพชร เขต 1 ขอมูลทีท่านตอบจะเปนประโยชนตอการพัฒนา

พฤติกรรมการสอนของครูพลศึกษา  โดยเฉพาะดานการสอน  ดงันัน้  จึงขอความกรุณาจากทานได

โปรดพิจารณาขอความในแบบสอบถาม  แลวตอบตามความเปนจริง  ทัง้นี้คาํตอบของทานจะเก็บ

เปนความลับเพื่อนาํไปใชประโยชนในการศึกษาคนควา  ไมมีผลกระทบตอการปฏิบัติงานของทาน

แตอยางใด ขอขอบพระคุณมา ณ โอกาสนี้  

 แบบสอบถามฉบับนี้  มี 2 ตอน ไดแก 

 ตอนที่ 1 สอบถามขอมูลเกีย่วกับสถานภาพของผูตอบแบบสอบถาม 

 ตอนที่ 2 สอบถามขอมูลเกีย่วกับพฤติกรรมการสอนของครูพลศึกษา ตามความคิดเห็น

ของผูบริหาร  

 

        ขอขอบคุณในความรวมมอืเปนอยางสงู 

นายดุสิต              บูชาเกยีรติ 

            นายวงศปราชญ     พันธุสุข 

                    นิสิตระดับบัณฑิตศึกษา   

                    สาขาการบริหารจัดการกฬีา 

                  มหาวิทยาลัยนเรศวร   
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ตอนที่ 1 สอบถามขอมูลเกีย่วกับสถานภาพของผูตอบแบบสอบถาม 

คําชี้แจง  ใหทานทาํเครื่องหมาย   ลงใน    หนาขอความที่ตรงกับสถานสภาพของทาน  

 เพศ    ชาย   หญิง  

ตอนที่ 2  สอบถามเกี่ยวกับพฤติกรรมการสอนของครูพลศึกษา 

คําชี้แจง  ใหทานสังเกตและประเมินพฤตกิรรมการสอนของครูพลศึกษา  ตามความคิดเห็นของ

ทาน  แลวทาํเครื่องหมาย  ลงใน  ทายขอความที่วาตรงกับความคิดเหน็ของทาน  ดังนี ้

   5  หมายถงึ  มีความคิดเหน็วา  ครูพลศึกษามพีฤตกิรรมการสอนอยูในระดับมากที่สุด 

   4  หมายถึง  มีความคิดเหน็วา  ครูพลศึกษามพีฤตกิรรมการสอนอยูในระดับมาก 

   3  หมายถึง  มีความคิดเหน็วา  ครูพลศึกษามพีฤตกิรรมการสอนอยูในระดับปานกลาง 

   2  หมายถงึ  มีความคิดเหน็วา  ครูพลศึกษามพีฤตกิรรมการสอนอยูในระดับนอย 

   1  หมายถึง  มีความคิดเหน็วา  ครูพลศึกษามพีฤตกิรรมการสอนอยูในระดับนอยที่สุด 

 
ตาราง  26  แสดงแบบสอบถามเกี่ยวกับพฤติกรรมการสอนของครูพลศกึษา ตาม 
                ความคิดเห็นของผูบริหาร 
 

ระดับความคดิเห็น 
ขอ พฤติกรรมการสอนของครูพลศึกษา 

5 4 3 2 1 
ดานการเตรยีมการสอน 

1 มีการเตรียมการสอนลวงหนา  เชน  เตรียมสถานที ่ 

เตรียมอุปกรณ  แบบฝกหดั 

     

2 มีการสํารวจนกัเรียนกอนสอน  เชน  เครื่องแตงกาย  การลา 

การปวย 

     

3 การจัดเนื้อหาใหเหมาะสมกบัเวลาที่สอน      

4 ใหนักเรียนมีสวนรวมในการจัดเตรียมอุปกรณ  เชน  

ตรวจเช็คจํานวนอุปกรณ 

     

5 มีการจัดทาํขอมูลนักเรียนทีม่ีโรคประจําตวั  ที่อาจเปน

อันตรายตอการเลนกฬีา  เชน  โรคหัวใจ 
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ตาราง  26  (ตอ) 
 

ระดับความคดิเห็น 
ขอ พฤติกรรมการสอนของครูพลศึกษา 

5 4 3 2 1 
ดานการจัดการเรียนการสอน 

6 บอกขอบขายเนื้อหาวิชาและชี้แจงวัตถุประสงคของการสอนแตละ

คร้ัง 

     

7 ดูแลการฝกปฏิบัติของนักเรยีนอยางใกลชดิ      

8 หลังการเรียนทุกครั้งใหนกัเรียนมีสุขปฏิบตัิ  เชน  ลางมอื  ลางหนา

ดื่มน้ํา ฯลฯ 

     

9 มีการแจงใหนกัเรียนทราบลวงหนาในเรื่องที่จะสอนครั้งตอไป      

10 ใชวิธีการสอนที่ใหผูเรียนไดคิด  พิจารณา  ตัดสินดวยตนเอง  และครู

เปนผูสรุป 

     

11 มีการสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมในดานการมีน้าํใจเปนนกักฬีา       

12 ผูสอนมีการอธิบายประกอบการสาธิตทกัษะกฬีาใหนกัเรียนเขาใจ

ไดชัดเจนและปฏิบัติตามไดงาย 

     

13 มีการสรางบรรยากาศระหวางการสอนตามบทเรียนโดยการ

กิจกรรมใหความสนกุสนาน  เชน  เกม  การแขงขัน  การรวมมือ 

     

14 มีการกระตุนใหนกัเรียนอยากจะฝกฝนตนเองอยูเสมอ เชน การใช

ส่ือประกอบการเรียนการสอนแปลกใหม 

     

15 มีการยกยองและชมเชยนักเรียนที่ประสบความสาํเร็จและให

กําลังใจกับนกัเรียนทีย่ังทําไมได 

     

16 มีการชวยเหลอืนักเรียนทีม่ีความบกพรองทางดานทกัษะกีฬาเปน

รายบุคคล 

     

ดานการใชสือ่การเรียนการสอน 

17 มีการใชส่ือการสอนเพื่อชวยในการสอน  เชน แผนภาพ สไลด  วีดีโอ       

18 นําวัสดุอุปกรณจากทองถิน่มาดัดแปลงเปนอุปกรณกฬีา  เชน   

ร้ัวกระโดด  เสาประตูฟุตบอล  แหลน ฯลฯ 

     

19 ฝกใหนกัเรียนใชอุปกรณกีฬาในทองถิน่  เพื่อเสริมสรางสมรรถภาพ

รางกาย  และทักษะใหเหมาะสมกับเพศและวัย 
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ตาราง  26  (ตอ) 
 

ระดับความคดิเห็น 
ขอ พฤติกรรมการสอนของครูพลศึกษา 

5 4 3 2 1 

20 ฝกนักเรียนใหเลือกใชอุปกรณกีฬาในทองถิ่นที่เหมาะสมกับเพศ

และวัย เชน  การละเลนพืน้เมือง  

     

21 มีการปรับปรุงเทคโนโลยทีี่งายและประหยดัมาใชในการสอน      

22 มีการแนะนาํนักเรียนเกีย่วกับการใช  การดูแลรักษาอุปกรณกีฬา  

และสถานที ่

     

23 นักเรียนมีสวนรวมในการดูแลบํารุงรักษาอปุกรณกีฬาและ

สถานที ่

     

24 ใชอุปกรณการสอนที่เหมาะสมกับวยัและเพศ  เชน  การใชลูกทุม

น้ําหนกั  ความสูงของตาขายวอลเลยบอล ฯลฯ 

     

ดานการวัดและประเมินผล 

25 มีการแจงวัตถปุระสงคที่ตองการใหนักเรียนเกิดพฤติกรรมทราบ

กอนการวัด 

     

26 มีการแจงผลการประเมินตามจุดประสงคหลังการวัดผล      

27 มีแบบทดสอบทักษะกฬีาที่วดัไดเที่ยงตรงตามวัตถุประสงค      

28 มีคําอธิบายหรือคําชี้แจงชัดเจนในแบบทดสอบที่ชัดเจนเขาใจงาย      

29 ใชวิธีการและแบบทดสอบทีเ่หมาะสมกับเวลาและสถานที ่      

30 นักเรียนสามารถตรวจสอบคะแนนหลังการประเมินผลการเรียน

ทุกครั้ง 

     

31 มีการเปรียบเทียบพัฒนาการของตัวนกัเรยีนเอง  และการ

เปรียบเทยีบกบันักเรียนคนอื่นๆ  

     

32 กําหนดเกณฑการวัดผลและประเมินผลทีม่าตรฐานใหนกัเรียน

ทราบ 

     

33 มีการวัดและประเมินผลเปนระยะๆ  เพื่อทราบความกาวหนาของ

นักเรียน 

     

34 ใหนักเรียนมีสวนรวมในการกําหนดเกณฑที่ใชสําหรับประเมิน      
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สําหรับครู  
 

แบบสอบถามเพื่อศึกษาคนควา 
เรื่อง  การศกึษาพฤติกรรมการสอนของครูพลศกึษา  ตามความคิดเห็นของผูบริหาร   

ครูและนักเรยีน ชวงชั้นที ่3 ในสถานศกึษา 
สังกัดสํานกังานเขตพืน้ทีก่ารศึกษากําแพงเพชร เขต 1 

 
คําชี้แจง 
 แบบสอบถามฉบับนี้เปนสวนหนึ่งของการศึกษาคนควา  เร่ือง  พฤติกรรมการสอนของ

ครูพลศึกษา  ตามความคิดเห็นของผูบริหาร  ครูและนกัเรียน ชวงชั้นที ่3 ในสถานศึกษาสงักัด

สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษากําแพงเพชร เขต 1 ขอมูลทีท่านตอบจะเปนประโยชนตอการพัฒนา

พฤติกรรมการสอนของครูพลศึกษา  โดยเฉพาะดานการสอน  ดงันัน้  จึงขอความกรุณาจากทานได

โปรดพิจารณาขอความในแบบสอบถาม  แลวตอบตามความเปนจริง  ทัง้นี้คาํตอบของทานจะเก็บ

เปนความลับเพื่อนาํไปใชประโยชนในการศึกษาคนควา  ไมมีผลกระทบตอการปฏิบัติงานของทาน

แตอยางใด ขอขอบพระคุณมา ณ โอกาสนี้  

 แบบสอบถามฉบับนี้  มี 2 ตอน ไดแก 

 ตอนที่ 1 สอบถามขอมูลเกีย่วกับสถานภาพของผูตอบแบบสอบถาม 

 ตอนที่ 2 สอบถามขอมูลเกีย่วกับพฤติกรรมการสอนของครูพลศึกษา ตามความคิดเห็น

ของครู 

 

        ขอขอบคุณในความรวมมอืเปนอยางสงู 

นายดุสิต              บูชาเกยีรติ 

            นายวงศปราชญ     พันธุสุข 

                    นิสิตระดับบัณฑิตศึกษา   

                    สาขาการบริหารจัดการกฬีา 

                  มหาวิทยาลัยนเรศวร   
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ตอนที่ 1 สอบถามขอมูลเกีย่วกับสถานภาพของผูตอบแบบสอบถาม 

คําชี้แจง  ใหทานทาํเครื่องหมาย   ลงใน    หนาขอความที่ตรงกับสถานสภาพของทาน  

 เพศ    ชาย   หญิง 

  

ตอนที่ 2  สอบถามเกี่ยวกับพฤติกรรมการสอนของครูพลศึกษา 

คําชี้แจง  ใหทานสังเกตและประเมินพฤตกิรรมการสอนของครูพลศึกษา  ตามความคิดเห็นของ

ทาน  แลวทาํเครื่องหมาย  ลงใน  ทายขอความที่วาตรงกับความคิดเหน็ของทาน  ดังนี ้

   5  หมายถงึ  มีความคิดเหน็วา  ครูพลศึกษามพีฤตกิรรมการสอนอยูในระดับมากที่สุด 

   4  หมายถึง  มีความคิดเหน็วา  ครูพลศึกษามพีฤตกิรรมการสอนอยูในระดับมาก 

   3  หมายถึง  มีความคิดเหน็วา  ครูพลศึกษามพีฤตกิรรมการสอนอยูในระดับปานกลาง 

   2  หมายถงึ  มีความคิดเหน็วา  ครูพลศึกษามพีฤตกิรรมการสอนอยูในระดับนอย 

   1  หมายถึง  มีความคิดเหน็วา  ครูพลศึกษามพีฤตกิรรมการสอนอยูในระดับนอยที่สุด 

 
ตาราง  27  แสดงแบบสอบถามเกี่ยวกับพฤติกรรมการสอนของครูพลศกึษา  ตาม 
                ความคิดเห็นของครู 
 

ระดับความคดิเห็น 
ขอ พฤติกรรมการสอนของครูพลศึกษา 

5 4 3 2 1 
ดานการเตรยีมการสอน 

1 มีการเตรียมการสอนลวงหนา  เชน  เตรียมสถานที ่ 

เตรียมอุปกรณ  แบบฝกหดั 

     

2 มีการสํารวจนกัเรียนกอนสอน  เชน  เครื่องแตงกาย  การลา 

การปวย 

     

3 การจัดเนื้อหาใหเหมาะสมกบัเวลาที่สอน      

4 ใหนักเรียนมีสวนรวมในการจัดเตรียมอุปกรณ  เชน  

ตรวจเช็คจํานวนอุปกรณ 

     

5 มีการจัดทาํขอมูลนักเรียนทีม่ีโรคประจําตวั  ที่อาจเปน

อันตรายตอการเลนกฬีา  เชน  โรคหัวใจ 
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ตาราง  27  (ตอ) 
 

ระดับความคดิเห็น 
ขอ พฤติกรรมการสอนของครูพลศึกษา 

5 4 3 2 1 
ดานการจัดการเรียนการสอน 

6 บอกขอบขายเนื้อหาวิชาและชี้แจงวัตถุประสงคของการสอนแตละ

คร้ัง 

     

7 ดูแลการฝกปฏิบัติของนักเรยีนอยางใกลชดิ      

8 หลังการเรียนทุกครั้งใหนกัเรียนมีสุขปฏิบตัิ  เชน ลางมอื ลางหนา 

ดื่มน้ํา ฯลฯ 

     

9 มีการแจงใหนกัเรียนทราบลวงหนาในเรื่องที่จะสอนครั้งตอไป      

10 ใชวิธีการสอนที่ใหผูเรียนไดคิด  พิจารณา  ตัดสินดวยตนเอง  และครู

เปนผูสรุป 

     

11 มีการสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมในดานการมีน้าํใจเปนนกักฬีา       

12 ผูสอนมีการอธิบายประกอบการสาธิตทกัษะกฬีาใหนกัเรียนเขาใจ

ไดชัดเจนและปฏิบัติตามไดงาย 

     

13 มีการสรางบรรยากาศระหวางการสอนตามบทเรียนโดยการ

กิจกรรมใหความสนกุสนาน  เชน  เกม  การแขงขัน  การรวมมือ 

     

14 มีการกระตุนใหนกัเรียนอยากจะฝกฝนตนเองอยูเสมอ เชน การใช

ส่ือประกอบการเรียนการสอนแปลกใหม 

     

15 มีการยกยองและชมเชยนักเรียนที่ประสบความสาํเร็จและให

กําลังใจกับนกัเรียนทีย่ังทําไมได 

     

16 มีการชวยเหลอืนักเรียนทีม่ีความบกพรองทางดานทกัษะกีฬาเปน

รายบุคคล 

     

ดานการใชสือ่การเรียนการสอน 

17 มีการใชส่ือการสอนเพื่อชวยในการสอน เชน แผนภาพ สไลด  วีดีโอ       

18 นําวัสดุอุปกรณจากทองถิน่มาดัดแปลงเปนอุปกรณกฬีา  เชน   

ร้ัวกระโดด  เสาประตู  ฟุตบอล  แหลน ฯลฯ 

     

19 ฝกใหนกัเรียนใชอุปกรณกีฬาในทองถิน่  เพื่อเสริมสรางสมรรถภาพ

รางกาย  และทักษะใหเหมาะสมกับเพศและวัย 
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ตาราง  27  (ตอ) 
 

ระดับความคดิเห็น 
ขอ พฤติกรรมการสอนของครูพลศึกษา 

5 4 3 2 1 

20 ฝกนักเรียนใหเลือกใชอุปกรณกีฬาในทองถิ่นที่เหมาะสมกับเพศ

และวัย เชน  การละเลนพืน้เมือง  

     

21 มีการปรับปรุงเทคโนโลยทีี่งายและประหยดัมาใชในการสอน      

22 มีการแนะนาํนักเรียนเกีย่วกับการใช  การดูแลรักษาอุปกรณกีฬา  

และสถานที ่

     

23 นักเรียนมีสวนรวมในการดูแลบํารุงรักษาอปุกรณกีฬาและ

สถานที ่

     

24 ใชอุปกรณการสอนที่เหมาะสมกับวยัและเพศ  เชน  การใชลูกทุม

น้ําหนกั  ความสูงของตาขายวอลเลยบอล ฯลฯ 

     

ดานการวัดและประเมินผล 

25 มีการแจงวัตถปุระสงคที่ตองการใหนักเรียนเกิดพฤติกรรมทราบ

กอนการวัด 

     

26 มีการแจงผลการประเมินตามจุดประสงคหลังการวัดผล      

27 มีแบบทดสอบทักษะกฬีาที่วดัไดเที่ยงตรงตามวัตถุประสงค      

28 มีคําอธิบายหรือคําชี้แจงชัดเจนในแบบทดสอบที่ชัดเจนเขาใจงาย      

29 ใชวิธีการและแบบทดสอบทีเ่หมาะสมกับเวลาและสถานที ่      

30 นักเรียนสามารถตรวจสอบคะแนนหลังการประเมินผลการเรียน

ทุกครั้ง 

     

31 มีการเปรียบเทียบพัฒนาการของตัวนกัเรยีนเอง  และการ

เปรียบเทยีบกบันักเรียนคนอื่นๆ  

     

32 กําหนดเกณฑการวัดผลและประเมินผลทีม่าตรฐานใหนกัเรียน

ทราบ 

     

33 มีการวัดและประเมินผลเปนระยะๆ  เพื่อทราบความกาวหนาของ

นักเรียน 

     

34 ใหนักเรียนมีสวนรวมในการกําหนดเกณฑที่ใชสําหรับประเมิน      
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สําหรับนักเรียน 
 

แบบสอบถามเพื่อศึกษาคนควา 
เรื่อง  การศกึษาพฤติกรรมการสอนของครูพลศกึษา  ตามความคิดเห็นของผูบริหาร   

ครูและนักเรยีน ชวงชั้นที ่3 ในสถานศกึษา 
สังกัดสํานกังานเขตพืน้ทีก่ารศึกษากําแพงเพชร เขต 1 

 
คําชี้แจง 
 แบบสอบถามฉบับนี้เปนสวนหนึ่งของการศึกษาคนควา  เร่ือง  พฤติกรรมการสอนของ

ครูพลศึกษา  ตามความคิดเห็นของผูบริหาร  ครูและนกัเรียน ชวงชั้นที ่3 ในสถานศึกษาสังกัด

สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษากําแพงเพชร เขต 1 ขอมูลทีท่านตอบจะเปนประโยชนตอการพัฒนา

พฤติกรรมการสอนของครูพลศึกษา  โดยเฉพาะดานการสอน  ดงันัน้  จึงขอความกรุณาจากทานได

โปรดพิจารณาขอความในแบบสอบถาม  แลวตอบตามความเปนจริง  ทัง้นี้คาํตอบของทานจะเก็บ

เปนความลับเพื่อนาํไปใชประโยชนในการศึกษาคนควา  ไมมีผลกระทบตอการปฏิบัติงานของทาน

แตอยางใด ขอขอบพระคุณมา ณ โอกาสนี้  

 แบบสอบถามฉบับนี้  มี 2 ตอน ไดแก 

 ตอนที่ 1 สอบถามขอมูลเกีย่วกับสถานภาพของผูตอบแบบสอบถาม 

 ตอนที่ 2 สอบถามขอมูลเกีย่วกับพฤติกรรมการสอนของครูพลศึกษา ตามความคิดเห็น

ของนักเรียน 

 

        ขอขอบคุณในความรวมมอืเปนอยางสงู 

นายดุสิต              บูชาเกยีรติ 

            นายวงศปราชญ     พันธุสุข 

                    นิสิตระดับบัณฑิตศึกษา   

                    สาขาการบริหารจัดการกฬีา 

                  มหาวิทยาลัยนเรศวร   
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ตอนที่ 1 สอบถามขอมูลเกีย่วกับสถานภาพของผูตอบแบบสอบถาม 

คําชี้แจง  ใหนักเรียนทาํเครื่องหมาย   ลงใน    หนาขอความทีต่รงกับสถานสภาพของ 

                นักเรียน  

 เพศ    ชาย   หญิง 

  

ตอนที่ 2  สอบถามเกี่ยวกับพฤติกรรมการสอนของครูพลศึกษา 

คําชี้แจง  ใหนักเรียนสังเกตและประเมินพฤติกรรมการสอนของครูพลศึกษา  ตามความคิดเหน็ของ 

                นักเรียน  แลวทําเครื่องหมาย  ลงใน  ทายขอความที่วาตรงกับความคิดเหน็ของ 

                นักเรียน  ดังนี ้

   5  หมายถงึ  มีความคิดเหน็วา  ครูพลศึกษามพีฤตกิรรมการสอนอยูในระดับมากที่สุด 

   4  หมายถึง  มีความคิดเหน็วา  ครูพลศึกษามพีฤตกิรรมการสอนอยูในระดับมาก 

   3  หมายถึง  มีความคิดเหน็วา  ครูพลศึกษามพีฤตกิรรมการสอนอยูในระดับปานกลาง 

   2  หมายถงึ  มีความคิดเหน็วา  ครูพลศึกษามพีฤตกิรรมการสอนอยูในระดับนอย 

   1  หมายถึง  มีความคิดเหน็วา  ครูพลศึกษามพีฤตกิรรมการสอนอยูในระดับนอยที่สุด 

 
ตาราง  28  แสดงแบบสอบถามเกี่ยวกับพฤติกรรมการสอนของครูพลศกึษา ตาม 
                ความคิดเห็นของนักเรยีน 
 

ระดับความคดิเห็น 
ขอ พฤติกรรมการสอนของครูพลศึกษา 

5 4 3 2 1 
ดานการเตรยีมการสอน 

1 มีการเตรียมการสอนลวงหนา  เชน  เตรียมสถานที ่ 

เตรียมอุปกรณ  แบบฝกหดั 

     

2 มีการสํารวจนกัเรียนกอนสอน  เชน  เครื่องแตงกาย  การลา 

การปวย 

     

3 การจัดเนื้อหาใหเหมาะสมกบัเวลาที่สอน      

4 ใหนักเรียนมีสวนรวมในการจัดเตรียมอุปกรณ  เชน  

ตรวจเช็คจํานวนอุปกรณ 

     

5 มีการจัดทาํขอมูลนักเรียนทีม่ีโรคประจําตวั  ที่อาจเปน

อันตรายตอการเลนกฬีา  เชน  โรคหัวใจ 
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ตาราง  28  (ตอ) 
 

ระดับความคดิเห็น 
ขอ พฤติกรรมการสอนของครูพลศึกษา 

5 4 3 2 1 
ดานการจัดการเรียนการสอน 

6 บอกขอบขายเนื้อหาวิชาและชี้แจงวัตถุประสงคของการสอนแตละ

คร้ัง 

     

7 ดูแลการฝกปฏิบัติของนักเรยีนอยางใกลชดิ      

8 หลังการเรียนทุกครั้งใหนกัเรียนมีสุขปฏิบตัิ เชน ลางมือ ลางหนา 

ดื่มน้ํา ฯลฯ 

     

9 มีการแจงใหนกัเรียนทราบลวงหนาในเรื่องที่จะสอนครั้งตอไป      

10 ใชวิธีการสอนที่ใหผูเรียนไดคิด  พิจารณา  ตัดสินดวยตนเอง  และครู

เปนผูสรุป 

     

11 มีการสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมในดานการมีน้าํใจเปนนกักฬีา       

12 ผูสอนมีการอธิบายประกอบการสาธิตทกัษะกฬีาใหนกัเรียนเขาใจ

ไดชัดเจนและปฏิบัติตามไดงาย 

     

13 มีการสรางบรรยากาศระหวางการสอนตามบทเรียนโดยการ

กิจกรรมใหความสนกุสนาน  เชน  เกม  การแขงขัน  การรวมมือ 

     

14 มีการกระตุนใหนกัเรียนอยากจะฝกฝนตนเองอยูเสมอ เชน การใช

ส่ือประกอบการเรียนการสอนแปลกใหม 

     

15 มีการยกยองและชมเชยนักเรียนที่ประสบความสาํเร็จและให

กําลังใจกับนกัเรียนทีย่ังทําไมได 

     

16 มีการชวยเหลอืนักเรียนทีม่ีความบกพรองทางดานทกัษะกีฬาเปน

รายบุคคล 

     

ดานการใชสือ่การเรียนการสอน 

17 มีการใชส่ือการสอนเพื่อชวยในการสอน  เชน แผนภาพ สไลด  วีดีโอ       

18 นําวัสดุอุปกรณจากทองถิน่มาดัดแปลงเปนอุปกรณกฬีา  เชน   

ร้ัวกระโดด  เสาประตู  ฟุตบอล  แหลน ฯลฯ 

     

19 ฝกใหนกัเรียนใชอุปกรณกีฬาในทองถิน่  เพื่อเสริมสรางสมรรถภาพ

รางกาย  และทักษะใหเหมาะสมกับเพศและวัย 
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ตาราง  28  (ตอ) 
 

ระดับความคดิเห็น 
ขอ พฤติกรรมของครูพลศกึษา 

5 4 3 2 1 

20 ฝกนักเรียนใหเลือกใชอุปกรณกีฬาในทองถิ่นที่เหมาะสมกับเพศ

และวัย เชน  การละเลนพืน้เมือง  

     

21 มีการปรับปรุงเทคโนโลยทีี่งายและประหยดัมาใชในการสอน      

22 มีการแนะนาํนักเรียนเกีย่วกับการใช  การดูแลรักษาอุปกรณกีฬา  

และสถานที ่

     

23 นักเรียนมีสวนรวมในการดูแลบํารุงรักษาอปุกรณกีฬาและ

สถานที ่

     

24 ใชอุปกรณการสอนที่เหมาะสมกับวยัและเพศ  เชน  การใชลูกทุม

น้ําหนกั  ความสูงของตาขายวอลเลยบอล ฯลฯ 

     

ดานการวัดและประเมินผล 

25 มีการแจงวัตถปุระสงคที่ตองการใหนักเรียนเกิดพฤติกรรมทราบ

กอนการวัด 

     

26 มีการแจงผลการประเมินตามจุดประสงคหลังการวัดผล      

27 มีแบบทดสอบทักษะกฬีาที่วดัไดเที่ยงตรงตามวัตถุประสงค      

28 มีคําอธิบายหรือคําชี้แจงชัดเจนในแบบทดสอบที่ชัดเจนเขาใจงาย      

29 ใชวิธีการและแบบทดสอบทีเ่หมาะสมกับเวลาและสถานที ่      

30 นักเรียนสามารถตรวจสอบคะแนนหลังการประเมินผลการเรียน

ทุกครั้ง 

     

31 มีการเปรียบเทียบพัฒนาการของตัวนกัเรยีนเอง  และการ

เปรียบเทยีบกบันักเรียนคนอื่นๆ  

     

32 กําหนดเกณฑการวัดผลและประเมินผลทีม่าตรฐานใหนกัเรียน

ทราบ 

     

33 มีการวัดและประเมินผลเปนระยะๆ  เพื่อทราบความกาวหนาของ

นักเรียน 

     

34 ใหนักเรียนมีสวนรวมในการกําหนดเกณฑที่ใชสําหรับประเมิน      
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