
บทที่  4 
 

ผลการวิเคราะหขอมูล 
 

 การศึกษาพฤติกรรมการสอนของครูพลศึกษา  ตามความคิดเห็นของผูบริหาร  ครูและ

นักเรียน  ชวงชั้นที่ 3  ในสถานศึกษาสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษากําแพงเพชร  เขต 1  คณะ 

ผูศึกษาคนควานําเสนอผลการวิเคราะหขอมูลตามจุดมุงหมายของการศึกษาคนควา  โดยนําเสนอ

เปน  3  ตอน  ดังนี้ 

 ตอนที่  1  ขอมูลทั่วไปของกลุมตัวอยาง 

 ตอนที่  2  ผลการศึกษาพฤติกรรมการสอนของครูพลศึกษาตามความคิดเห็นของผูบริหาร  

ครูและนักเรียนชวงชั้นที่ 3  ในสถานศึกษาสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษากําแพงเพชร  เขต 1  

ตอนที่  3  ผลการเปรียบเทียบพฤติกรรมการสอนของครูพลศึกษา  ในสถานศึกษา  

สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษากําแพงเพชร  เขต 1 จําแนกตามความคิดเห็นของผูบริหาร  ครู

และนักเรียน  ชวงชั้นที่ 3  ในสถานศึกษาสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษากําแพงเพชร  เขต 1 

 
สัญลักษณที่ใชในการนําเสนอขอมูล 

ผลการวิเคราะหขอมูลตามจุดมุงหมายของการศึกษาคนควา  คณะผูศึกษาคนควาได

นําเสนอผลในรูปของตาราง  โดยมีคําอธิบายในตอนทายตาราง  โดยใชสัญลักษณตาง ๆ  

ดังตอไปนี้ 

     μ           แทน  คาเฉลี่ยของความคิดเห็นของผูบริหาร 

     σ           แทน  คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของความคิดเห็นของผูบริหาร 

  X           แทน  คาเฉลี่ยของความคิดเห็นของครูและนักเรียน 

   S.D.       แทน  คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของความคิดเห็นของครูและนักเรียน 

   F-value  แทน  การวิเคราะหความแปรปรวนแบบทางเดียว 

   P           แทน  คาความนาจะเปน 

  *            แทน  มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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ตอนที่  1  ขอมูลทั่วไปของกลุมตัวอยาง 
  ในการศึกษาคนควาคร้ังนี้ไดทําการเก็บรวบรวมขอมูลจากผูบริหาร  ครูและนักเรียน 

ชวงชั้นที่ 3  ในสถานศึกษาสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษากําแพงเพชร เขต 1 จํานวน  740  คน  

โดยการสุมอยางงาย  ตามตารางแสดงจํานวนประชากรและกลุมตัวอยางของเครจซี่และมอรแกน 

(บุญชม  ศรีสะอาด, 2535, หนา 40)  จําแนกเปน  ผูบริหารจํานวน  67  คน  ครู  จํานวน  298  คน  

และนักเรียน  จํานวน  375  คน  ดังรายละเอียดในตาราง 3 

 
ตาราง 3  แสดงจํานวนรอยละของผูบริหาร  ครูและนักเรียนชวงชั้นที่  3  ในสถานศึกษา   
            สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษากําแพงเพชร เขต 1 จําแนกตามเพศและ 
            สถานภาพ 
 

ขอมูลสวนบุคคล จํานวน (คน) รอยละ 

1.  เพศ   

     ชาย 351 47.43 

     หญิง 389 52.57 

     รวม 740 100.00 

2.  สถานภาพ   

     ผูบริหาร 67 9.05 

     ครู 298 40.27 

     นักเรียน 375 50.68 

     รวม 740 100.00 

                  

จากตาราง 3  พบวา  ผูบริหาร  ครูและนักเรียนชวงชั้นที่ 3  สวนใหญเปนเพศหญิง  คิดเปน

รอยละ  52.57  และเพศชาย  คิดเปนรอยละ  47.43  โดยมีสถานภาพสวนใหญเปนนักเรียน  คิด

เปนรอยละ  50.68  รองลงมาไดแก  ครู  คิดเปนรอยละ  40.27  และผูบริหาร  คิดเปนรอยละ  9.05   
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ตอนที่  2  แสดงผลการศึกษาพฤติกรรมการสอนของครูพลศึกษาตามความคิดเห็นของ 
              ผูบริหาร  ครูและนักเรียนชวงชั้นที่ 3  ในสถานศึกษาสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่ 
              การศึกษากําแพงเพชร เขต 1  
  

จากการวิเคราะหขอมูลเพื่อการศึกษาพฤติกรรมการสอนของครูพลศึกษาตาม 

ความคิดเห็นของผูบริหาร  ครูและนักเรียน ชวงชั้นที่ 3  ในสถานศึกษาสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่

การศึกษากําแพงเพชร  เขต 1 ผลปรากฏดังตาราง  4–20 

 
ตาราง  4  แสดงคาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของพฤติกรรมการสอนของครู 
              พลศึกษาตามความคิดเห็นของผูบริหาร  ครูและนักเรียนชวงชั้นที่ 3  ใน 
              สถานศึกษาสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษากําแพงเพชร เขต 1  ในภาพรวม 
              และรายดาน  
 

ขอ พฤติกรรมของครูพลศึกษา X  S.D. ระดับ 

1. ดานการเตรียมการสอน 4.24 .61 มาก 

2. ดานการจัดการเรียนการสอน 4.27 .49 มาก 

3. ดานการใชส่ือการเรียนการสอน 4.20 .62 มาก 

4. ดานการวัดและประเมินผล 4.24 .54 มาก 

 คาเฉลี่ยรวม 4.24 .53 มาก 

 

 จากตาราง 4  พบวา  ในภาพรวมและรายดานทุกดาน  ในพฤติกรรมการสอนของ 

ครูพลศึกษาตามความคิดเห็นของผูบริหาร  ครูและนักเรียน  อยูในระดับมาก  ( X =4.24)   
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ตาราง  5  แสดงคาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของพฤติกรรมการสอนของครู 
              พลศึกษาตามความคิดเห็นของผูบริหาร  ในสถานศึกษาสังกัดสํานักงาน 
              เขตพื้นที่การศึกษากําแพงเพชร เขต 1 ในดานการเตรียมการสอน  
 

ขอ พฤติกรรมของครูพลศึกษา μ    σ  ระดับ 

 ดานการเตรียมการสอน    

1. มีการเตรียมการสอนลวงหนา เชน เตรียมสถานที่ เตรียม

อุปกรณ แบบฝกหัด 4.18 .87 มาก 

2. มีการสํารวจนักเรียนกอนสอน  เชน  เคร่ืองแตงกาย  

การลา การปวย 4.18 .60 มาก 

3. การจัดเนื้อหาใหเหมาะสมกับเวลาที่สอน 4.18 .87 มาก 

4. ใหนักเรียนมีสวนรวมในการจัดเตรียมอุปกรณ เชน 

ตรวจเช็คจํานวนอุปกรณ 4.27 .79 มาก 

5. มีการจัดทําขอมูลนักเรียนที่มีโรคประจําตัว ที่อาจเปน

อันตรายตอการเลนกีฬา เชน โรคหัวใจ 4.36 1.03 มาก 

 คาเฉลี่ยรวม 4.24 .62 มาก 

  

จากตาราง  5  พบวา  พฤติกรรมการสอนของครูพลศึกษาตามความคิดเห็นของผูบริหาร  

ในดานการเตรียมการสอน  ในภาพรวมและรายขอทุกขอ  อยูในระดับมาก  (μ =4.24)  และขอที่มี

คาเฉลี่ยสูงสุด  ไดแก  มีการจัดทําขอมูลนักเรียนที่มีโรคประจําตัวที่อาจเปนอันตรายตอการเลน

กีฬา  เชน  โรคหัวใจ  ( μ =4.36)  รองลงมาไดแก  ใหนักเรียนมีสวนรวมในการจัดเตรียมอุปกรณ  

เชน  ตรวจเช็คจํานวนอุปกรณ  (μ =4.27)  สวนขอที่มีคาเฉลี่ยนอยที่สุด  ไดแก  มีการเตรียมการ

สอนลวงหนา เชน  เตรียมสถานที่  เตรียมอุปกรณ  แบบฝกหัด  มีการสํารวจนักเรียนกอนสอน  เชน  

เครื่องแตงกาย  การลา  การปวย  และการจัดเนื้อหาใหเหมาะสมกับเวลาที่สอน  (μ =4.18) 
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ตาราง  6  แสดงคาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของพฤติกรรมการสอนของครู 
              พลศึกษาตามความคิดเห็นของผูบริหาร  ในสถานศึกษาสังกัดสํานักงาน 
              เขตพื้นที่การศึกษากําแพงเพชร เขต 1 ในดานการจัดการเรียนการสอน 

 

ขอ พฤติกรรมของครูพลศึกษา μ    σ  ระดับ 

 ดานการจัดการเรียนการสอน    

1. บอกขอบขายเนื้อหาวิชาและชี้แจงวัตถุประสงคของ  

การสอนแตละครั้ง 4.27 .91 มาก 

2. ดูแลการฝกปฏิบัติของนักเรียนอยางใกลชิด 4.09 .83 มาก 

3. หลังการเรียนทุกครั้งใหนักเรียนมีสุขปฏิบัติ  เชน  ลางมือ  

ลางหนา ดื่มน้ํา ฯลฯ 3.91 1.04 มาก 

4. มีการแจงใหนักเรียนทราบลวงหนาในเร่ืองที่จะสอนครั้ง

ตอไป 4.18 .75 มาก 

5. ใชวิธีการสอนที่ใหผูเรียนไดคิด พิจารณา  ตัดสินดวย

ตนเองและครูเปนผูสรุป 4.09 .70 มาก 

6. มีการสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมในดานการมีน้ําใจ  

เปนนักกีฬา  4.27 .65 มาก 

7. ผูสอนมีการอธิบายประกอบการสาธิตทักษะกีฬาให

นักเรียนเขาใจไดชัดเจนและปฏิบัติตามไดงาย 4.27 1.01 มาก 

8. มีการสรางบรรยากาศระหวางการสอนตามบทเรียน  

โดยการกิ จกรรมใหความสนุกสนาน   เชน   เกม 

การแขงขัน  การรวมมือ 4.18 .99 มาก 

9. มีการกระตุนใหนักเรียนอยากจะฝกฝนตนเองอยูเสมอ 

เชน การใชส่ือประกอบการเรียนการสอนแปลกใหม 4.36 .92 มาก 

10. มีการยกยองและชมเชยนักเรียนที่ประสบความสําเร็จ

และใหกําลังใจกับนักเรียนที่ยังทําไมได 4.45 .69 มาก 

11. มีการชวยเหลือนักเรียนที่มีความบกพรองทางดานทักษะ

กีฬาเปนรายบุคคล 3.91 1.30 มาก 

 คาเฉลี่ยรวม 4.18 .70 มาก 
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จากตาราง  6  พบวา  พฤติกรรมการสอนของครูพลศึกษาตามความคิดเห็นของผูบริหาร  

ในดานการจัดการเรียนการสอน  ในภาพรวมและรายขอทุกขอ  อยูในระดับมาก  (μ =4.18)   

และขอที่มีคาเฉลี่ยสูงสุด  ไดแก  มีการยกยองและชมเชยนักเรียนที่ประสบความสําเร็จและให

กําลังใจกับนักเรียนที่ยังทําไมได  ( μ =4.45)  รองลงมาไดแก  มีการกระตุนใหนักเรียนอยากจะ

ฝกฝนตนเองอยูเสมอ เชน การใชส่ือประกอบการเรียนการสอนแปลกใหม  ( μ =4.36)  สวนขอที่มี

คาเฉลี่ยนอยที่สุด  ไดแก  หลังการเรียนทุกครั้งใหนักเรียนมีสุขปฏิบัติ  เชน  ลางมือ ลางหนา ดื่มน้ํา 

ฯลฯ  และมีการชวยเหลือนักเรียนที่มีความบกพรองทางดานทักษะกีฬาเปนรายบุคคล  (μ =3.91)   
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ตาราง  7  แสดงคาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของพฤติกรรมการสอนของครู 
              พลศึกษาตามความคิดเห็นของผูบริหาร  ในสถานศึกษาสังกัดสํานักงาน 
              เขตพื้นที่การศึกษากําแพงเพชร เขต 1 ในดานการใชสื่อการเรียนการสอน 

 

ขอ พฤติกรรมของครูพลศึกษา μ    σ  ระดับ 

 ดานการใชสื่อการเรียนการสอน    
1. มีการใชส่ือการสอนเพื่อชวยในการสอน เชน แผนภาพ 

สไลด วีดีโอ  4.18 1.40 มาก 

2. นําวัสดุอุปกรณจากทองถิ่นมาดัดแปลงเปนอุปกรณกีฬา 

เชน ร้ัวกระโดด เสาประตู ฟุตบอล แหลน ฯลฯ 3.82 1.08 มาก 

3. ฝกใหนักเรียนใชอุปกรณกีฬาในทองถิ่น เพื่อเสริมสราง

สมรรถภาพรางกาย และทักษะใหเหมาะสมกับเพศและวัย 4.27 1.01 มาก 

4. ฝกนักเรียนใหเลือกใชอุปกรณกีฬาในทองถิ่นที่เหมาะสม

กับเพศและวัย เชน การละเลนพื้นเมือง  3.91 .83 มาก 

5. มีการปรับปรุงเทคโนโลยีที่งายและประหยัดมาใชใน 

การสอน 4.27 .65 มาก 

6. มีการแนะนํานักเรียนเกี่ยวกับการใช  การดูแลรักษา

อุปกรณกีฬา  และสถานที่ 4.27 1.01 มาก 

7. นักเรียนมีสวนรวมในการดูแลบํารุงรักษาอุปกรณกีฬา

และสถานที่ 4.09 .70 มาก 

8. ใชอุปกรณการสอนที่เหมาะสมกับวัยและเพศ เชน การใช

ลูกทุมน้ําหนัก ความสูงของตาขายวอลเลยบอล ฯลฯ 4.36 1.03 มาก 

 คาเฉลี่ยรวม 4.15 .82 มาก 

 

จากตาราง  7  พบวา  พฤติกรรมการสอนของครูพลศึกษาตามความคิดเห็นของผูบริหาร  

ในดานการใชส่ือการเรียนการสอน  ในภาพรวมและรายขอทุกขอ  อยูในระดับมาก  ( μ =4.15)    

และขอที่มีคาเฉลี่ยสูงสุด  ไดแก  ใชอุปกรณการสอนที่เหมาะสมกับวัยและเพศ เชน การใชลูกทุม

น้ําหนัก ความสูงของตาขายวอลเลยบอล ฯลฯ  ( μ =4.36)  รองลงมาไดแก  ฝกใหนักเรียนใช

อุปกรณกีฬาในทองถิ่น เพื่อเสริมสรางสมรรถภาพรางกาย  และทักษะใหเหมาะสมกับเพศและวัย  

มีการปรับปรุงเทคโนโลยีที่งายและประหยัดมาใชในการสอน  และมีการแนะนํานักเรียนเกีย่วกบัการ
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ใช  การดูแลรักษาอุปกรณกีฬา  และสถานที่  (μ =4.27)  สวนขอที่มีคาเฉลี่ยนอยที่สุด  ไดแก  นํา

วัสดุอุปกรณจากทองถิ่นมาดัดแปลงเปนอุปกรณกีฬา เชน ร้ัวกระโดด เสาประตูฟุตบอล แหลน ฯลฯ  

( μ =3.82)   
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ตาราง  8  แสดงคาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของพฤติกรรมการสอนของครู 
              พลศึกษาตามความคิดเห็นของผูบริหาร  ในสถานศึกษาสังกัดสํานักงาน 
              เขตพื้นที่การศึกษากําแพงเพชร เขต 1 ในดานการวัดและประเมินผล 
 

ขอ พฤติกรรมของครูพลศึกษา μ    σ  ระดับ 

 ดานการวัดและประเมินผล    

1. มีการแจงวัตถุประสงคที่ตองการใหนักเรียนเกิดพฤติกรรม

ทราบกอนการวัด 4.36 .81 มาก 

2. มีการแจงผลการประเมินตามจุดประสงคหลังการวัดผล 4.27 .65 มาก 

3. มี แบบทดสอบทั กษะกี ฬ าที่ วั ด ไ ด เ ที่ ย ง ต ร ง ตาม

วัตถุประสงค 3.91 .54 มาก 

4. มีคําอธิบายหรือคําชี้แจงชัดเจนในแบบทดสอบที่ชัดเจน

เขาใจงาย 3.82 .75 มาก 

5. ใชวิธีการและแบบทดสอบที่เหมาะสมกับเวลาและสถานที ่ 3.91 .54 มาก 

6. นักเรียนสามารถตรวจสอบคะแนนหลังการประเมินผล 

การเรียนทุกครั้ง 4.18 .75 มาก 

7. มีการเปรียบเทียบพัฒนาการของตัวนักเรียนเอง และ 

การเปรียบเทียบกับนักเรียนคนอื่นๆ  3.91 .83 มาก 

8. กําหนดเกณฑการวัดผลและประเมินผลที่มาตรฐานให

นักเรียนทราบ 4.18 .87 มาก 

9. มี ก า ร วั ด และประ เมิ นผล เป น ร ะยะๆ  เ พื่ อ ท ร าบ

ความกาวหนาของนักเรียน 4.00 .78 มาก 

10. ใหนักเรียนมีสวนรวมในการกําหนดเกณฑที่ใชสําหรับ

ประเมิน 4.64 .67 

ม า ก

ที่สุด 

 คาเฉลี่ยรวม 4.12 .53 มาก 

 

จากตาราง  8  พบวา  พฤติกรรมการสอนของครูพลศึกษาตามความคิดเห็นของผูบริหาร  

ในดานการวัดและประเมินผล  ในภาพรวม  อยูในระดับมาก  ( μ =4.12)  เมื่อพิจารณารายขอ  

สวนใหญมีอยูในระดับมาก  และขอที่มีคาเฉลี่ยสูงสุด  ไดแก  ใหนักเรียนมีสวนรวมในการกําหนด

เกณฑที่ใชสําหรับประเมิน  อยูในระดับมากที่สุด  ( μ =4.64)  รองลงมา  ไดแก  มีการแจง
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วัตถุประสงคที่ตองการใหนักเรียนเกิดพฤติกรรมทราบกอนการวัด  (μ =4.36)  สวนขอที่มีคาเฉลี่ย

นอยที่สุด  ไดแก  มีคําอธิบายหรือคําชี้แจงชัดเจนในแบบทดสอบที่ชัดเจนเขาใจงาย  (μ =3.82)   
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ตาราง  9  แสดงคาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของพฤติกรรมการสอนของครู 
              พลศึกษาตามความคิดเห็นของครู  ในสถานศึกษาสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่ 
              การศึกษากําแพงเพชร เขต 1 ในดานการเตรียมการสอน  
 

ขอ พฤติกรรมของครูพลศึกษา X  S.D. ระดับ 

 ดานการเตรียมการสอน    

1. มีการเตรียมการสอนลวงหนา เชน เตรียมสถานที่ เตรียม

อุปกรณ แบบฝกหัด 4.22 .71 มาก 

2. มีการสํารวจนักเรียนกอนสอน  เชน  เคร่ืองแตงกาย  

การลา การปวย 4.16 .68 มาก 

3. การจัดเนื้อหาใหเหมาะสมกับเวลาที่สอน 4.19 .74 มาก 

4. ใหนักเรียนมีสวนรวมในการจัดเตรียมอุปกรณ เชน 

ตรวจเช็คจํานวนอุปกรณ 4.00 .72 มาก 

5. มีการจัดทําขอมูลนักเรียนที่มีโรคประจําตัว ที่อาจเปน

อันตรายตอการเลนกีฬา เชน โรคหัวใจ 3.88 .94 มาก 

 คาเฉลี่ยรวม 4.09 .59 มาก 

  

จากตาราง  9  พบวา  พฤติกรรมการสอนของครูพลศึกษาตามความคิดเห็นของครู  ใน

ดานการเตรียมการสอน  ในภาพรวมและรายขอทุกขอ  อยูในระดับมาก  ( X =4.09)  และขอที่มี

คาเฉลี่ยสูงสุด  ไดแก  มีการเตรียมการสอนลวงหนา เชน เตรียมสถานที่ เตรียมอุปกรณ แบบฝกหัด  

( X =4.22)  รองลงมาไดแก  การจัดเนื้อหาใหเหมาะสมกับเวลาที่สอน  ( X =4.19)  สวนขอที่มี

คาเฉลี่ยนอยที่สุด  ไดแก  มีการจัดทําขอมูลนักเรียนที่มีโรคประจําตัวที่อาจเปนอันตรายตอการเลน

กีฬา เชน โรคหัวใจ  ( X =3.88)   
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ตาราง  10  แสดงคาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของพฤติกรรมการสอนของครู 
               พลศึกษาตามความคิดเห็นของครู  ในสถานศึกษาสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่ 
               การศึกษากําแพงเพชร เขต 1 ในดานการจัดการเรียนการสอน 

 

ขอ พฤติกรรมของครูพลศึกษา X  S.D. ระดับ 

 ดานการจัดการเรียนการสอน    

1. บอกขอบขายเนื้อหาวิชาและชี้แจงวัตถุประสงคของ  

การสอนแตละครั้ง 4.00 .76 มาก 

2. ดูแลการฝกปฏิบัติของนักเรียนอยางใกลชิด 4.13 .61 มาก 

3. หลังการเรียนทุกครั้งใหนักเรียนมีสุขปฏิบัติ  เชน  ลางมือ  

ลางหนา ดื่มน้ํา ฯลฯ 3.97 .78 มาก 

4. มีการแจงใหนักเรียนทราบลวงหนาในเร่ืองที่จะสอนครั้ง

ตอไป 3.97 .82 มาก 

5. ใชวิธีการสอนที่ใหผูเรียนไดคิด พิจารณา  ตัดสินดวย

ตนเองและครูเปนผูสรุป 4.16 .63 มาก 

6. มีการสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมในดานการมีน้ําใจ  

เปนนักกีฬา  4.31 .54 มาก 

7. ผูสอนมีการอธิบายประกอบการสาธิตทักษะกีฬาให

นักเรียนเขาใจไดชัดเจนและปฏิบัติตามไดงาย 4.25 .57 มาก 

8. มีการสรางบรรยากาศระหวางการสอนตามบทเรียน  

โดยการกิ จกรรมใหความสนุกสนาน   เชน   เกม 

การแขงขัน  การรวมมือ 4.03 .65 มาก 

9. มีการกระตุนใหนักเรียนอยากจะฝกฝนตนเองอยูเสมอ 

เชน การใชส่ือประกอบการเรียนการสอนแปลกใหม 3.84 .68 มาก 

10. มีการยกยองและชมเชยนักเรียนที่ประสบความสําเร็จ

และใหกําลังใจกับนักเรียนที่ยังทําไมได 4.38 .55 มาก 

11. มีการชวยเหลือนักเรียนที่มีความบกพรองทางดานทักษะ

กีฬาเปนรายบุคคล 3.91 .73 มาก 

 คาเฉลี่ยรวม 4.09 .45 มาก 
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จากตาราง  10  พบวา  พฤติกรรมการสอนของครูพลศึกษาตามความคิดเห็นของครู  ใน

ดานการจัดการเรียนการสอน  ในภาพรวมและรายขอทุกขอ  อยูในระดับมาก  ( X =4.09)  และขอ

ที่มีคาเฉลี่ยสูงสุด  ไดแก  มีการยกยองและชมเชยนักเรียนที่ประสบความสําเร็จและใหกําลังใจกับ

นักเรียนที่ยังทําไมได  ( X =4.38)  รองลงมาไดแก  มีการสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมในดานการมี

น้ําใจเปนนักกีฬา  ( X =4.31)   สวนขอที่มีคาเฉลี่ยนอยที่สุด  ไดแก  มีการกระตุนใหนักเรียน

อยากจะฝกฝนตนเองอยูเสมอ เชน การใชส่ือประกอบการเรียนการสอนแปลกใหม  ( X =3.84)   
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ตาราง  11  แสดงคาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของพฤติกรรมการสอนของครู 
               พลศึกษาตามความคิดเห็นของครู  ในสถานศึกษาสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่ 
               การศึกษากําแพงเพชร เขต 1 ในดานการใชสื่อการเรียนการสอน 

 

ขอ พฤติกรรมของครูพลศึกษา X  S.D. ระดับ 

 ดานการใชสื่อการเรียนการสอน    
1. มีการใชส่ือการสอนเพื่อชวยในการสอน เชน แผนภาพ 

สไลด วีดีโอ  3.69 1.15 มาก 

2. นําวัสดุอุปกรณจากทองถิ่นมาดัดแปลงเปนอุปกรณกีฬา 

เชน ร้ัวกระโดด เสาประตู ฟุตบอล แหลน ฯลฯ 3.59 .84 มาก 

3. ฝกใหนักเรียนใชอุปกรณกีฬาในทองถิ่น เพื่อเสริมสราง

สมรรถภาพรางกาย และทักษะใหเหมาะสมกับเพศและวัย 3.88 .94 มาก 

4. ฝกนักเรียนใหเลือกใชอุปกรณกีฬาในทองถิ่นที่เหมาะสม

กับเพศและวัย เชน การละเลนพื้นเมือง  3.69 .82 มาก 

5. มีการปรับปรุงเทคโนโลยีที่งายและประหยัดมาใชใน 

การสอน 3.78 .71 มาก 

6. มีการแนะนํานักเรียนเกี่ยวกับการใช การดูแลรักษา

อุปกรณกีฬา และสถานที่ 4.25 .62 มาก 

7. นักเรียนมีสวนรวมในการดูแลบํารุงรักษาอุปกรณกีฬา

และสถานที่ 4.22 .61 มาก 

8. ใชอุปกรณการสอนที่เหมาะสมกับวัยและเพศ เชน การใช

ลูกทุมน้ําหนัก ความสูงของตาขายวอลเลยบอล ฯลฯ 4.13 .83 มาก 

 คาเฉลี่ยรวม 3.90 .64 มาก 

 

จากตาราง  11  พบวา  พฤติกรรมการสอนของครูพลศึกษาตามความคิดเห็นของครู  ใน

ดานการใชส่ือการเรียนการสอน  ในภาพรวมและรายขอทุกขอ  อยูในระดับมาก  ( X =3.90) 

และขอที่มีคาเฉลี่ยสูงสุด  ไดแก  มีการแนะนํานักเรียนเกี่ยวกับการใช การดูแลรักษาอุปกรณกีฬา 

และสถานที่  ( X =4.25)  รองลงมาไดแก  นักเรียนมีสวนรวมในการดูแลบํารุงรักษาอุปกรณกีฬา

และสถานที่  ( X =4.22)  สวนขอที่มีคาเฉลี่ยนอยที่สุด  ไดแก  นําวัสดุอุปกรณจากทองถิ่นมา

ดัดแปลงเปนอุปกรณกีฬา เชน ร้ัวกระโดด เสาประตู ฟุตบอล แหลน ฯลฯ  ( X =3.59)   
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ตาราง  12  แสดงคาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของพฤติกรรมการสอนของครู 
               พลศึกษาตามความคิดเห็นของครู  ในสถานศึกษาสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่ 
               การศึกษากําแพงเพชร เขต 1 ในดานการวัดและประเมินผล 

 

ขอ พฤติกรรมของครูพลศึกษา X  S.D. ระดับ 

 ดานการวัดและประเมินผล    

1. มีการแจงวัตถุประสงคที่ตองการใหนักเรียนเกิดพฤติกรรม

ทราบกอนการวัด 4.09 .69 มาก 

2. มีการแจงผลการประเมินตามจุดประสงคหลังการวัดผล 3.97 .70 มาก 

3. มี แบบทอสอบทั กษะกี ฬ าที่ วั ด ไ ด เ ที่ ย ง ต ร ง ต าม

วัตถุประสงค 3.97 .70 มาก 

4. มีคําอธิบายหรือคําชี้แจงชัดเจนในแบบทดสอบที่ชัดเจน

เขาใจงาย 4.06 .62 มาก 

5. ใชวิธีการและแบบทดสอบที่เหมาะสมกับเวลาและสถานที ่ 3.91 .64 มาก 

6. นักเรียนสามารถตรวจสอบคะแนนหลังการประเมินผล 

การเรียนทุกครั้ง 4.03 .70 มาก 

7. มีการเปรียบเทียบพัฒนาการของตัวนักเรียนเอง และ 

การเปรียบเทียบกับนักเรียนคนอื่นๆ  3.88 .61 มาก 

8. กําหนดเกณฑการวัดผลและประเมินผลที่มาตรฐาน  

ใหนักเรียนทราบ 4.09 .69 มาก 

9. มี ก า ร วั ด และประ เมิ นผล เป น ร ะยะๆ  เ พื่ อ ท ร าบ

ความกาวหนาของนักเรียน 4.03 .60 มาก 

10. ใหนักเรียนมีสวนรวมในการกําหนดเกณฑที่ใชสําหรับ

ประเมิน 3.94 .91 มาก 

 คาเฉลี่ยรวม 4.00 .51 มาก 

 

จากตาราง  12  พบวา  พฤติกรรมการสอนของครูพลศึกษาตามความคิดเห็นของครู  ใน

ดานการวัดและประเมินผล  ในภาพรวมและรายขอทุกขอ  อยูในระดับมาก  ( X =4.00)  และขอที่

มีคาเฉลี่ยสูงสุด  ไดแก  มีการแจงวัตถุประสงคที่ตองการใหนักเรียนเกิดพฤติกรรมทราบกอนการวัด 
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และกําหนดเกณฑการวัดผลและประเมินผลที่มาตรฐานใหนักเรียนทราบ  ( X =4.09)  รองลงมา

ไดแก  มีคําอธิบายหรือคําชี้แจงชัดเจนในแบบทดสอบที่ชัดเจนเขาใจงาย  ( X =4.06)  สวนขอที่มี

คาเฉลี่ยนอยที่สุด  ไดแก  มีการเปรียบเทียบพัฒนาการของตัวนักเรียนเอง  และการเปรียบเทียบกับ

นักเรียนคนอื่นๆ  ( X =3.88)   
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ตาราง  13  แสดงคาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของพฤติกรรมการสอนของครู 
               พลศึกษาตามความคิดเห็นของนักเรียน  ในสถานศึกษาสังกัดสํานักงาน 
               เขตพื้นที่การศึกษากําแพงเพชร เขต 1 ในดานการเตรียมการสอน  
 

ขอ พฤติกรรมของครูพลศึกษา X  S.D. ระดับ 

 ดานการเตรียมการสอน    

1. มีการเตรียมการสอนลวงหนา เชน เตรียมสถานที่ เตรียม

อุปกรณ แบบฝกหัด 4.30 .84 มาก 

2. มีการสํารวจนักเรียนกอนสอน  เชน  เคร่ืองแตงกาย  

การลา การปวย 4.12 .77 มาก 

3. การจัดเนื้อหาใหเหมาะสมกับเวลาที่สอน 4.48 .68 มาก 

4. ใหนักเรียนมีสวนรวมในการจัดเตรียมอุปกรณ เชน 

ตรวจเช็คจํานวนอุปกรณ 4.25 .82 มาก 

5. มีการจัดทําขอมูลนักเรียนที่มีโรคประจําตัว ที่อาจเปน

อันตรายตอการเลนกีฬา เชน โรคหัวใจ 4.19 .89 มาก 

 คาเฉลี่ยรวม 4.27 .61 มาก 

  

จากตาราง  13  พบวา  พฤติกรรมการสอนของครูพลศึกษาตามความคิดเห็นของนักเรียน  

ในดานการเตรียมการสอน  ในภาพรวมและรายขอทุกขอ  อยูในระดับมาก  ( X =4.27)  และขอที่มี

คาเฉลี่ยสูงสุด  ไดแก  การจัดเนื้อหาใหเหมาะสมกับเวลาที่สอน  ( X =4.48)  รองลงมาไดแก  มี

การเตรียมการสอนลวงหนา เชน เตรียมสถานที่ เตรียมอุปกรณ แบบฝกหัด  ( X =4.30)  สวนขอที่

มีคาเฉลี่ยนอยที่สุด  ไดแก  มีการสํารวจนักเรียนกอนสอน เชน เครื่องแตงกาย  การลา  การปวย 

( X =4.12)   
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ตาราง  14  แสดงคาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของพฤติกรรมการสอนของครู 
               พลศึกษาตามความคิดเห็นของนักเรียน  ในสถานศึกษาสังกัดสํานักงาน 
               เขตพื้นที่การศึกษากําแพงเพชร เขต 1 ในดานการจัดการเรียนการสอน 

 

ขอ พฤติกรรมของครูพลศึกษา X  S.D. ระดับ 

 ดานการจัดการเรียนการสอน    

1. บอกขอบขายเนื้อหาวิชาและชี้แจงวัตถุประสงคของ  

การสอนแตละครั้ง 4.41 .67 มาก 

2. ดูแลการฝกปฏิบัติของนักเรียนอยางใกลชิด 4.20 .71 มาก 

3. หลังการเรียนทุกครั้งใหนักเรียนมีสุขปฏิบัติ  เชน  ลางมือ  

ลางหนา ดื่มน้ํา ฯลฯ 4.26 .85 มาก 

4. มีการแจงใหนักเรียนทราบลวงหนาในเร่ืองที่จะสอนครั้ง

ตอไป 4.33 .67 มาก 

5. ใชวิธีการสอนที่ใหผูเรียนไดคิด พิจารณา  ตัดสินดวย

ตนเองและครูเปนผูสรุป 4.33 .70 มาก 

6. มีการสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมในดานการมีน้ําใจ  

เปนนักกีฬา  4.37 .71 มาก 

7. ผูสอนมีการอธิบายประกอบการสาธิตทักษะกีฬาให

นักเรียนเขาใจไดชัดเจนและปฏิบัติตามไดงาย 4.38 .66 มาก 

8. มีการสรางบรรยากาศระหวางการสอนตามบทเรียน  

โดยการกิ จกรรมใหความสนุกสนาน   เชน   เกม  

การแขงขัน  การรวมมือ 4.25 .74 มาก 

9. มีการกระตุนใหนักเรียนอยากจะฝกฝนตนเองอยูเสมอ 

เชน การใชส่ือประกอบการเรียนการสอนแปลกใหม 4.26 .71 มาก 

10. มีการยกยองและชมเชยนักเรียนที่ประสบความสําเร็จ

และใหกําลังใจกับนักเรียนที่ยังทําไมได 4.27 .70 มาก 

11. มีการชวยเหลือนักเรียนที่มีความบกพรองทางดานทักษะ

กีฬาเปนรายบุคคล 4.36 .76 มาก 

 คาเฉลี่ยรวม 4.31 .47 มาก 
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จากตาราง  14  พบวา  พฤติกรรมการสอนของครูพลศึกษาตามความคิดเห็นของนักเรียน  

ในดานการจัดการเรียนการสอน  ในภาพรวมและรายขอทุกขอ  อยูในระดับมาก  ( X =4.31)  

และขอที่มีคาเฉลี่ยสูงสุด  ไดแก  บอกขอบขายเนื้อหาวิชาและชี้แจงวัตถุประสงคของการสอนแตละ

คร้ัง  ( X =4.41)  รองลงมาไดแก  ผูสอนมีการอธิบายประกอบการสาธิตทักษะกีฬาใหนักเรียน

เขาใจไดชัดเจนและปฏิบัติตามไดงาย  ( X =4.38)  สวนขอที่มีคาเฉลี่ยนอยที่สุด  ไดแก  ดูแลการ

ฝกปฏิบัติของนักเรียนอยางใกลชิด  ( X =4.20)   
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ตาราง  15  แสดงคาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของพฤติกรรมการสอนของครู 
               พลศึกษาตามความคิดเห็นของนักเรียน  ในสถานศึกษาสังกัดสํานักงาน 
               เขตพื้นที่การศึกษากําแพงเพชร เขต 1  ในดานการใชสื่อการเรียนการสอน 

 

ขอ พฤติกรรมของครูพลศึกษา X  S.D. ระดับ 

 ดานการใชสื่อการเรียนการสอน    
1. มีการใชส่ือการสอนเพื่อชวยในการสอน เชน แผนภาพ 

สไลด วีดีโอ  4.11 .93 มาก 

2. นําวัสดุอุปกรณจากทองถิ่นมาดัดแปลงเปนอุปกรณกีฬา 

เชน ร้ัวกระโดด เสาประตู ฟุตบอล แหลน ฯลฯ 4.06 .85 มาก 

3. ฝกใหนักเรียนใชอุปกรณกีฬาในทองถิ่น เพื่อเสริมสราง

สมรรถภาพรางกาย และทักษะใหเหมาะสมกับเพศและวัย 4.36 .85 มาก 

4. ฝกนักเรียนใหเลือกใชอุปกรณกีฬาในทองถิ่นที่เหมาะสม

กับเพศและวัย เชน การละเลนพื้นเมือง  4.28 .83 มาก 

5. มีการปรับปรุงเทคโนโลยีที่ งายและประหยัดมาใช  

ในการสอน 4.14 .77 มาก 

6. มีการแนะนํานักเรียนเกี่ยวกับการใช การดูแลรักษา

อุปกรณกีฬา และสถานที่ 4.43 .70 มาก 

7. นักเรียนมีสวนรวมในการดูแลบํารุงรักษาอุปกรณกีฬา

และสถานที่ 4.29 .67 มาก 

8. ใชอุปกรณการสอนที่เหมาะสมกับวัยและเพศ เชน การใช

ลูกทุมน้ําหนัก ความสูงของตาขายวอลเลยบอล ฯลฯ 4.33 .76 มาก 

 คาเฉลี่ยรวม 4.25 .60 มาก 

 

จากตาราง  15  พบวา  พฤติกรรมการสอนของครูพลศึกษาตามความคิดเห็นของนักเรียน  

ในดานการใชส่ือการเรียนการสอน  ในภาพรวมและรายขอทุกขอ  อยูในระดับมาก  ( X =4.25)  

และขอที่มีคาเฉลี่ยสูงสุด  ไดแก  มีการแนะนํานักเรียนเกี่ยวกับการใชการดูแลรักษาอุปกรณกีฬา 

และสถานที่  ( X =4.43)  รองลงมาไดแก  ฝกใหนักเรียนใชอุปกรณกีฬาในทองถิ่น เพื่อเสริมสราง

สมรรถภาพรางกาย และทักษะใหเหมาะสมกับเพศและวัย  ( X =4.36)  สวนขอที่มีคาเฉลี่ย 
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นอยที่สุด  ไดแก  นําวัสดุอุปกรณจากทองถิ่นมาดัดแปลงเปนอุปกรณกีฬา เชน ร้ัวกระโดด  

เสาประตูฟุตบอล แหลน ฯลฯ  ( X =4.06)   
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ตาราง  16  แสดงคาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของพฤติกรรมการสอนของครู 
               พลศึกษาตามความคิดเห็นของนักเรียน  ในสถานศึกษาสังกัดสํานักงาน 
               เขตพื้นที่การศึกษากําแพงเพชร เขต 1 ในดานการวัดและประเมินผล 
 

ขอ พฤติกรรมของครูพลศึกษา X  S.D. ระดับ 

 ดานการวัดและประเมินผล    

1. มีการแจงวัตถุประสงคที่ตองการใหนักเรียนเกิดพฤติกรรม

ทราบกอนการวัด 4.21 .72 มาก 

2. มีการแจงผลการประเมินตามจุดประสงคหลังการวัดผล 4.23 .81 มาก 

3. มี แบบทอสอบทั กษะกี ฬ าที่ วั ด ไ ด เ ที่ ย ง ต ร ง ต าม

วัตถุประสงค 4.25 .74 มาก 

4. มีคําอธิบายหรือคําชี้แจงชัดเจนในแบบทดสอบที่ชัดเจน

เขาใจงาย 4.35 .74 มาก 

5. ใชวิธีการและแบบทดสอบที่เหมาะสมกับเวลาและสถานที ่ 4.23 .77 มาก 

6. นักเรียนสามารถตรวจสอบคะแนนหลังการประเมินผล 

การเรียนทุกครั้ง 4.38 .70 มาก 

7. มีการเปรียบเทียบพัฒนาการของตัวนักเรียนเอง และ 

การเปรียบเทียบกับนักเรียนคนอื่นๆ  4.23 .72 มาก 

8. กําหนดเกณฑการวัดผลและประเมินผลที่มาตรฐาน  

ใหนักเรียนทราบ 4.37 .78 มาก 

9. มี ก า ร วั ด และประ เมิ นผล เป น ร ะยะๆ  เ พื่ อ ท ร าบ

ความกาวหนาของนักเรียน 4.13 .72 มาก 

10. ใหนักเรียนมีสวนรวมในการกําหนดเกณฑที่ใชสําหรับ

ประเมิน 4.48 .77 มาก 

 คาเฉลี่ยรวม 4.29 .54 มาก 

 

จากตาราง  16  พบวา  พฤติกรรมการสอนของครูพลศึกษาตามความคิดเห็นของนักเรียน  

ในดานการวัดและประเมินผล  ในภาพรวมและรายขอทุกขอ  อยูในระดับมาก  ( X =4.29) และขอ
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ที่มีคาเฉลี่ยสูงสุด  ไดแก  ใหนักเรียนมีสวนรวมในการกําหนดเกณฑที่ใชสําหรับประเมิน 

( X =4.48)  รองลงมาไดแก  นักเรียนสามารถตรวจสอบคะแนนหลังการประเมินผลการเรียน 

ทุกครั้ง  ( X =4.38)  สวนขอที่มีคาเฉลี่ยนอยที่สุด  ไดแก  มีการวัดและประเมินผลเปนระยะ ๆ เพื่อ

ทราบความกาวหนาของนักเรียน  ( X =4.13)   
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ตาราง  17  แสดงคาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของพฤติกรรมการสอนของครู 
               พลศึกษาตามความคิดเห็นของผูบริหาร  ครูและนักเรียน  ชวงชั้นที่ 3  ใน 
               สถานศึกษาสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษากําแพงเพชร เขต 1 ใน 
               ดานการเตรียมการสอน  
 

ขอ พฤติกรรมของครูพลศึกษา X  S.D. ระดับ 

 ดานการเตรียมการสอน    

1. มีการเตรียมการสอนลวงหนา เชน เตรียมสถานที่ เตรียม

อุปกรณ แบบฝกหัด 4.28 .82 มาก 

2. มีการสํารวจนักเรียนกอนสอน  เชน  เคร่ืองแตงกาย  

การลา การปวย 4.13 .75 มาก 

3. การจัดเนื้อหาใหเหมาะสมกับเวลาที่สอน 4.42 .70 มาก 

4. ใหนักเรียนมีสวนรวมในการจัดเตรียมอุปกรณ เชน 

ตรวจเช็คจํานวนอุปกรณ 4.21 .81 มาก 

5. มีการจัดทําขอมูลนักเรียนที่มีโรคประจําตัว ที่อาจเปน

อันตรายตอการเลนกีฬา เชน โรคหัวใจ 4.15 .91 มาก 

 คาเฉลี่ยรวม 4.24 .61 มาก 

  

จากตาราง  17  พบวา  พฤติกรรมการสอนของครูพลศึกษาตามความคิดเห็นของผูบริหาร  

ครูและนักเรียน  ในดานการเตรียมการสอน  ในภาพรวมและรายขอทุกขออยูในระดับมาก  

( X =4.24)  และขอที่มีคาเฉลี่ยสูงสุด  ไดแก  การจัดเนื้อหาใหเหมาะสมกับเวลาที่สอน 

( X =4.42)  รองลงมาไดแก  มีการเตรียมการสอนลวงหนา  เชน  เตรียมสถานที่  เตรียมอุปกรณ  

แบบฝกหัด  ( X =4.28)  สวนขอที่มีคาเฉลี่ยนอยที่สุด  ไดแก  มีการสํารวจนักเรียนกอนสอน  เชน  

เครื่องแตงกาย  การลา  การปวย  ( X =4.13)   
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ตาราง  18  แสดงคาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของพฤติกรรมการสอนของครู 
               พลศึกษาตามความคิดเห็นของผูบริหาร  ครูและนักเรียน  ชวงชั้นที่ 3  ใน 
               สถานศึกษาสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษากําแพงเพชร เขต 1 ใน 
               ดานการจัดการเรียนการสอน 

 

ขอ พฤติกรรมของครูพลศึกษา X  S.D. ระดับ 

 ดานการจัดการเรียนการสอน    

1. บอกขอบขายเนื้อหาวิชาและชี้แจงวัตถุประสงคของ  

การสอนแตละครั้ง 4.35 .71 มาก 

2. ดูแลการฝกปฏิบัติของนักเรียนอยางใกลชิด 4.18 .70 มาก 

3. หลังการเรียนทุกครั้งใหนักเรียนมีสุขปฏิบัติ  เชน  ลางมือ  

ลางหนา ดื่มน้ํา ฯลฯ 4.21 .85 มาก 

4. มีการแจงใหนักเรียนทราบลวงหนาในเร่ืองที่จะสอนครั้ง

ตอไป 4.28 .71 มาก 

5. ใชวิธีการสอนที่ใหผูเรียนไดคิด พิจารณา  ตัดสินดวย

ตนเองและครูเปนผูสรุป 4.30 .69 มาก 

6. มีการสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมในดานการมีน้ําใจ  

เปนนักกีฬา  4.35 .68 มาก 

7. ผูสอนมีการอธิบายประกอบการสาธิตทักษะกีฬาให

นักเรียนเขาใจไดชัดเจนและปฏิบัติตามไดงาย 4.35 .66 มาก 

8. มีการสรางบรรยากาศระหวางการสอนตามบทเรียน  

โดยการกิ จกรรมใหความสนุกสนาน   เชน   เกม  

การแขงขัน  การรวมมือ 4.22 .74 มาก 

9. มีการกระตุนใหนักเรียนอยากจะฝกฝนตนเองอยูเสมอ 

เชน การใชส่ือประกอบการเรียนการสอนแปลกใหม 4.21 .73 มาก 

10. มีการยกยองและชมเชยนักเรียนที่ประสบความสําเร็จ

และใหกําลังใจกับนักเรียนที่ยังทําไมได 4.30 .68 มาก 

11. มีการชวยเหลือนักเรียนที่มีความบกพรองทางดานทักษะ

กีฬาเปนรายบุคคล 4.28 .81 มาก 

 คาเฉลี่ยรวม 4.27 .49 มาก 
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จากตาราง  18  พบวา  พฤติกรรมการสอนของครูพลศึกษาตามความคิดเห็นของผูบริหาร  

ครูและนักเรียน  ในดานการจัดการเรียนการสอน  ในภาพรวมและรายขอทุกขออยูในระดับมาก

( X =4.27)  และขอที่มีคาเฉลี่ยสูงสุด  ไดแก  บอกขอบขายเนื้อหาวิชาและชี้แจงวัตถุประสงคของ

การสอนแตละครั้ง  มีการสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมในดานการมีน้ําใจเปนนักกีฬา  และผูสอนมี

การอธิบายประกอบการสาธิตทักษะกีฬาใหนักเรียนเขาใจไดชัดเจนและปฏิบัติตามไดงาย  

( X =4.35)  รองลงมาไดแก  ใชวิธีการสอนที่ใหผูเรียนไดคิด พิจารณา  ตัดสินดวยตนเองและครู

เปนผูสรุป  และมีการยกยองและชมเชยนักเรียนที่ประสบความสําเร็จและใหกําลังใจกับนักเรียนที่

ยังทําไมได  ( X =4.30)  สวนขอที่มีคาเฉลี่ยนอยที่สุด  ไดแก  ดูแลการฝกปฏิบัติของนักเรียนอยาง

ใกลชิด  ( X =4.18)   
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ตาราง  19  แสดงคาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของพฤติกรรมการสอนของครู 
               พลศึกษาตามความคิดเห็นของผูบริหาร  ครูและนักเรียน  ชวงชั้นที่ 3  ใน 
               สถานศึกษาสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษากําแพงเพชร เขต 1 ใน 
               ดานการใชสื่อการเรียนการสอน 

 

ขอ พฤติกรรมของครูพลศึกษา X  S.D. ระดับ 

 ดานการใชสื่อการเรียนการสอน    
1. มีการใชส่ือการสอนเพื่อชวยในการสอน เชน แผนภาพ 

สไลด วีดีโอ  4.05 .99 มาก 

2. นําวัสดุอุปกรณจากทองถิ่นมาดัดแปลงเปนอุปกรณกีฬา 

เชน ร้ัวกระโดด เสาประตู ฟุตบอล แหลน ฯลฯ 3.99 .87 มาก 

3. ฝกใหนักเรียนใชอุปกรณกีฬาในทองถิ่น เพื่อเสริมสราง

สมรรถภาพรางกาย และทักษะใหเหมาะสมกับเพศและวัย 4.29 .88 มาก 

4. ฝกนักเรียนใหเลือกใชอุปกรณกีฬาในทองถิ่นที่เหมาะสม

กับเพศและวัย เชน การละเลนพื้นเมือง  4.18 .85 มาก 

5. มีการปรับปรุงเทคโนโลยีที่ งายและประหยัดมาใช  

ในการสอน 4.10 .77 มาก 

6. มีการแนะนํานักเรียนเกี่ยวกับการใช การดูแลรักษา

อุปกรณกีฬา และสถานที่ 4.40 .71 มาก 

7. นักเรียนมีสวนรวมในการดูแลบํารุงรักษาอุปกรณกีฬา

และสถานที่ 4.27 .66 มาก 

8. ใชอุปกรณการสอนที่เหมาะสมกับวัยและเพศ เชน การใช

ลูกทุมน้ําหนัก ความสูงของตาขายวอลเลยบอล ฯลฯ 4.31 .78 มาก 

 คาเฉลี่ยรวม 4.20 .62 มาก 

 

จากตาราง  19  พบวา  พฤติกรรมการสอนของครูพลศึกษาตามความคิดเห็นของผูบริหาร  

ครูและนักเรียน  ชวงชั้นที่ 3 ในสถานศึกษาสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษากําแพงเพชร  เขต 1 

ในดานการใชส่ือการเรียนการสอน  ในภาพรวมและรายขอทุกขออยูในระดับมาก  ( X =4.20) 

และขอที่มีคาเฉลี่ยสูงสุด  ไดแก  มีการแนะนํานักเรียนเกี่ยวกับการใช   การดูแลรักษาอุปกรณกีฬา 

และสถานที่  ( X =4.40)  รองลงมาไดแก  ใชอุปกรณการสอนที่เหมาะสมกับวัยและเพศ  

  



 

84 

เชน การใชลูกทุมน้ําหนัก ความสูงของตาขายวอลเลยบอล ฯลฯ  ( X =4.31)  สวนขอที่มีคาเฉลี่ย

นอยที่สุด  ไดแก  นําวัสดุอุปกรณจากทองถิ่นมาดัดแปลงเปนอุปกรณกีฬา เชน ร้ัวกระโดด  

เสาประตูฟุตบอล แหลน ฯลฯ  ( X =3.99)   
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ตาราง  20  แสดงคาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของพฤติกรรมการสอนของครู 
               พลศึกษาตามความคิดเห็นของผูบริหาร  ครูและนักเรียน  ชวงชั้นที่ 3  ใน 
               สถานศึกษาสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษากําแพงเพชร เขต 1 ใน 
               ดานการวัดและประเมินผล 

 

ขอ พฤติกรรมของครูพลศึกษา X  S.D. ระดับ 

 ดานการวัดและประเมินผล    

1. มีการแจงวัตถุประสงคที่ตองการใหนักเรียนเกิดพฤติกรรม

ทราบกอนการวัด 4.20 .72 มาก 

2. มีการแจงผลการประเมินตามจุดประสงคหลังการวัดผล 4.19 .79 มาก 

3. มี แบบทดสอบทั กษะกี ฬ าที่ วั ด ไ ด เ ที่ ย ง ต ร ง ตาม

วัตถุประสงค 4.19 .73 มาก 

4. มีคําอธิบายหรือคําชี้แจงชัดเจนในแบบทดสอบที่ชัดเจน

เขาใจงาย 4.28 .73 มาก 

5. ใชวิธีการและแบบทดสอบที่เหมาะสมกับเวลาและสถานที ่ 4.17 .75 มาก 

6. นักเรียนสามารถตรวจสอบคะแนนหลังการประเมินผล 

การเรียนทุกครั้ง 4.32 .71 มาก 

7. มีการเปรียบเทียบพัฒนาการของตัวนักเรียนเอง และ 

การเปรียบเทียบกับนักเรียนคนอื่นๆ  4.17 .72 มาก 

8. กําหนดเกณฑการวัดผลและประเมินผลที่มาตรฐาน  

ใหนักเรียนทราบ 4.32 .78 มาก 

9. มี ก า ร วั ด และประ เมิ นผล เป น ร ะยะๆ  เ พื่ อ ท ร าบ

ความกาวหนาของนักเรียน 4.11 .70 มาก 

10. ใหนักเรียนมีสวนรวมในการกําหนดเกณฑที่ใชสําหรับ

ประเมิน 4.41 .80 มาก 

 คาเฉลี่ยรวม 4.24 .54 มาก 

 

จากตาราง  20  พบวา  พฤติกรรมการสอนของครูพลศึกษาตามความคิดเห็นของผูบริหาร  

ครูและนักเรียน  ชวงชั้นที่ 3 ในสถานศึกษาสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษากําแพงเพชร  เขต 1 

ในดานการวัดและประเมินผล  ในภาพรวมและรายขอทุกขออยูในระดับมาก  ( X =4.24)  และขอ
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ที่มีคาเฉลี่ยสูงสุด  ไดแก  ใหนักเรียนมีสวนรวมในการกําหนดเกณฑที่ใชสําหรับประเมิน 

( X =4.41)  รองลงมาไดแก  นักเรียนสามารถตรวจสอบคะแนนหลังการประเมินผลการเรียนทุก

คร้ัง  และกําหนดเกณฑการวัดผลและประเมินผลที่มาตรฐานใหนักเรียนทราบ  ( X =4.32)  สวน

ขอที่มีคาเฉลี่ยนอยที่สุด  ไดแก  มีการวัดและประเมินผลเปนระยะๆ เพื่อทราบความกาวหนาของ

นักเรียน  ( X =4.11)   
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ตอนที่ 3  แสดงผลการเปรียบเทียบพฤติกรรมการสอนของครูพลศึกษา ในสถานศึกษา  
   สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษากําแพงเพชร   เขต  1  จําแนกตาม 

             ความคิดเห็นของผูบริหาร  ครูและนักเรียน ชวงชั้นที่ 3  
 

    จากการวิเคราะหขอมูลการเปรียบเทียบพฤติกรรมการสอนของครูพลศึกษา ใน

สถานศึกษาสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษากําแพงเพชร  เขต 1 จําแนกตามความคิดเห็นของ

ผูบริหาร  ครูและนักเรียน ชวงชั้นที่  3  ผลปรากฏดังตาราง  21 – 25  

 
ตาราง  21  แสดงผลการเปรียบเทียบพฤติกรรมการสอนของครูพลศึกษาในสถานศึกษา   
               สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษากําแพงเพชร   เขต 1 จําแนกตาม 
               ความคิดเห็นของผูบริหาร ครูและนักเรียน ชวงชั้นที่ 3  ในภาพรวมและ 
               รายดาน  
 

สถานภาพ 

ขอ 
พฤติกรรมการสอน

ของครูพลศึกษา 
F-value P ผูบริหาร ครู นักเรียน 

S.D S.D S.D    X X X
1. ด า น ก า ร เ ต รี ย ม 

การสอน 4.24 .62 4.09 .59 4.27 .61 1.194 .305 

2. ดานการจัดการเรียน

การสอน 4.18 .70 4.09 .45 4.31 .47 3.249* .041 

3. ด า น ก า ร ใ ช ส่ื อ 

การเรียนการสอน 4.15 .82 3.90 .64 4.25 .60 4.445* .013 

4. ด า น ก า ร วั ด แ ล ะ

ประเมินผล 4.12 .53 4.00 .51 4.29 .54 4.308* .015 

คาเฉลี่ยรวม 4.17 .64 4.02 .51 4.28 .52 3.447* .034 

 

*p <.05  

 

 จากตาราง  21  พบวา  พฤติกรรมการสอนของครูพลศึกษาตามความคิดเห็นของผูบริหาร  

ครูและนักเรียน  ในภาพรวมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  เมื่อพิจารณาเปน
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รายดาน  พบวา  มี  3  ดานที่แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  ไดแก  ดานการจัด 

การเรียนการสอน  ดานการใชส่ือการเรียนการสอน  และดานการวัดและประเมินผล  ยกเวน   

ดานการเตรียมการสอน  ไมแตกตางกัน 

ดังนั้น  จึงทําการเปรียบเทียบรายคูโดยวิธีการของเชฟเฟ (Scheffe)  ผลการเปรียบเทียบ

ปรากฏดังตาราง 22 – 25   
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ตาราง  22  แสดงผลการเปรียบเทียบรายคูของพฤติกรรมการสอนของครูพลศึกษาตาม 
               ความคิดเห็นของผูบริหาร  ครูและนักเรียน  ในภาพรวม 
 

นักเรียน ครู สถานภาพ ผูบริหาร  

(μ =4.17) =4.02) ( =4.28) ( X X

ผูบริหาร  (μ =4.17) - 0.15 0.11 

 - 0.26* ครู          ( =4.02) X

  - นักเรียน  ( =4.28) X

 

*p <.05  

 

 จากตาราง  22  เมื่อทดสอบรายคูของพฤติกรรมการสอนของครูพลศึกษา  จําแนกตาม

ความคิดเห็นของครูกับนักเรียน  ในภาพรวม  พบวา  แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 

.05   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

90 

ตาราง  23  แสดงผลการเปรียบเทียบรายคูของพฤติกรรมการสอนของครูพลศึกษาตาม 
               ความคิดเห็นของผูบริหาร  ครูและนักเรียนในดานการจัดการเรียนการสอน 
 

นักเรียน ครู สถานภาพ ผูบริหาร  

(μ =4.18) =4.09) ( =4.31) ( X X

ผูบริหาร  (μ =4.18) - 0.09 0.13 

 - 0.22* ครู          ( =4.09) X

  - นักเรียน  ( =4.31) X

 

*p <.05  

 

 จากตาราง  23  เมื่อทดสอบรายคูของพฤติกรรมการสอนของครูพลศึกษา  จําแนกตาม

ความคิดเห็นของครูกับนักเรียน  ในดานการจัดการเรียนการสอน  พบวา  แตกตางกันอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05   
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ตาราง  24  แสดงผลการเปรียบเทียบรายคูของพฤติกรรมการสอนของครูพลศึกษาตาม 
               ความคิดเห็นของผูบริหาร  ครูและนักเรียนในดานการใชสื่อการเรียนการสอน 
 

นักเรียน ครู สถานภาพ ผูบริหาร  

(μ =4.15) =3.90) ( =4.25) ( X X

ผูบริหาร  (μ =4.15) - 0.25 0.10 

 - 0.35* ครู          ( =3.90) X

  - นักเรียน  ( =4.25) X

 

*p <.05  

 

 จากตาราง  24  เมื่อทดสอบรายคูของพฤติกรรมการสอนของครูพลศึกษา  จําแนกตาม

ความคิดเห็นของครูกับนักเรียน  ในดานการใชส่ือการเรียนการสอน  พบวา  แตกตางกันอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05   
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ตาราง  25  แสดงผลการเปรียบเทียบรายคูของพฤติกรรมการสอนของครูพลศึกษาตาม 
               ความคิดเห็นของผูบริหาร  ครูและนักเรียนในดานการวัดและประเมินผล 
 

สถานภาพ ผูบริหาร  

(

นักเรียน ครู 

μ =4.12) =4.00) ( =4.29) ( X X

ผูบริหาร  (μ =4.12) - 0.12 0.17 

 - 0.29* ครู          ( =4.00) X

  - นักเรียน  ( =4.29) X

 

*p <.05  

 

 จากตาราง  25  เมื่อทดสอบรายคูของพฤติกรรมการสอนของครูพลศึกษา  จําแนกตาม 

ความคิดเห็นของครูกับนักเรียน  ในดานการวัดและประเมินผล  พบวา  แตกตางกันอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  


