
บทที่ 5 
 

บทสรุป   
 
 การศึกษาคนควา  เร่ืองคุณลักษณะทีพ่งึประสงคของครูพลศึกษา ตามทัศนะของครูและ

นักเรียน โรงเรยีนเทศบาล สังกัดสํานักการศึกษา  เทศบาลนครนครสวรรค 
 

จุดมุงหมายของการศึกษาคนควา 
1. เพื่อศึกษาคุณลักษณะทีพ่ึงประสงคของครูพลศึกษา ตามทัศนะของครูและนักเรยีน 

โรงเรียนเทศบาล สังกัดสํานกัการศึกษา เทศบาลนครนครสวรรค  

2. เพื่อเปรียบเทียบคุณลักษณะที่พงึประสงคของครูพลศึกษา ตามทัศนะของ ครูและ

นกัเรียนโรงเรียนเทศบาล สังกัดสํานักการศึกษา  เทศบาลนครนครสวรรค 
 
ประชากรและกลุมตวัอยาง    

ประชากร  ทีใ่ชในการศึกษาคนควาในครัง้นี ้  ไดแก   ครู  และนกัเรียน ชวงชัน้ที่  3             

โรงเรียนเทศบาล สังกัดสํานกัการศึกษาเทศบาลนครนครสวรรค ที่เปดทําการสอนถึงชวงชัน้ที ่3 ซึ่ง

มีทั้งหมด 6 โรงเรียน ไดแก โรงเรียนเทศบาลวัดปากน้ําโพใต โรงเรียนเทศบาลวัดพรหมจริยาวาส 

โรงเรียนเทศบาลวรนาถบรรพต โรงเรยีนเทศบาลวัดชองคีรีศรีสิทธิวราราม โรงเรียนเทศบาลวัดจอม

คีรีนาคพรต โรงเรียนเทศบาลวัดสุคตวราราม  จํานวน 1,070 คน จําแนกเปนจาํนวน ครู 58 คน 

และนักเรียน จํานวน  1,012 คน 

กลุมตวัอยาง  ที่ใชในการศึกษาคนควา ไดแก ครู และ นักเรียน ชวงชัน้ที ่3 จํานวน 337 

คน จากโรงเรยีนเทศบาล สังกัดการศึกษา เทศบาลนครนครสวรรค จํานวน 6 โรงเรียน จาํแนกเปน 

ครู จํานวน 52 คน นักเรยีน จํานวน 285 คน ไดจากการสุมอยางงายและกําหนดขนาดของกลุม

ตัวอยางตามตารางสาํเร็จรูปของแคซี่และมอรแกน (Kerjcie and Morgan) 

 
เครื่องมือที่ใชในการศกึษา 
 เปนแบบสอบถามคุณลักษณะที่พงึประสงคของครูพลศึกษา ตามทัศนะของครูและ

นักเรียน โรงเรยีนเทศบาล สังกัดสํานักการศึกษา เทศบาลนครนครสวรรค  ซึ่งม ี 2  ตอน  คือ 

 ตอนที่  1  ขอมูลทั่วไปเกี่ยวกับสถานภาพของผูตอบแบบสอบถาม   

 



 65 

ตอนที่  2  แบบสอบถามคณุลักษณะทีพ่งึประสงคของครูพลศึกษา ตามทัศนะของครู

และนักเรียนโรงเรียนเทศบาล สังกัดสาํนกัการศึกษา เทศบาลนครนครสวรรค  ไดจําแนกออกเปน  

5  ดาน  คือ  1)  ดานคุณธรรมและจริยธรรม  2) ดานบุคลิกภาพ  3)  ดานมนุษยสัมพนัธ  4)  ดาน

ภาวะผูนํา  5)  ดานวิชาการ  ซึ่งเปนแบบมาตราสวนประมาณคา  (Rating  Scale)  แบงเปน  5  ระดับ          

 
การวิเคราะหขอมูล 

การศึกษาคนควาดวยตนเองในครั้งนี้ใชโปรแกรมคอมพิวเตอรสําเร็จรูปมาวิเคราะห  โดย

หาคาเฉลี่ย  (Mean)  และสวนเบีย่งเบนมาตรฐาน  (Standard Deviation)  และเปรียบเทยีบความ

แตกตางระหวางคาเฉลีย่  2  คา  ที่ไดจากกลุมตัวอยางที่เปนอิสระจากกัน  ( t – test  

Independent  Sample) 
 

สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล  
คารอยละ คาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการเปรียบเทยีบคุณลักษณะ 

ที่พงึประสงคของครูพลศึกษา ตามตวัแปรอิสระสถานภาพ ใชวธิีการหาคาที  ( t – Test  

Independent Sample )  

 
สรุปผลการศกึษาคนควา 

จากการศึกษาคุณลักษณะทีพ่ึงประสงคของครูพลศึกษา ตามทัศนะของครูและนักเรียน 

จากโรงเรียนเทศบาล สังกัดสํานักการศึกษา เทศบาลนครนครสวรรค  พบวา 

1.  ขอมูลสวนตัวของผูตอบแบบสอบถาม พบวา สวนใหญเปนเพศชาย จาํนวน        

180  คน  คิดเปนรอยละ  53. 4  และเพศ หญิง จํานวน 157  คน คิดเปนรอยละ 46.6  สวนใหญ

เปนนกัเรียน  จํานวน 285 คน  คิดเปนรอยละ 84.6 และครู จํานวน  52 คน  คิดเปนรอยละ 15.4  

สวนใหญเปนโรงเรียนเทศบาลวัดวรนาถบรรพต  จํานวน  66  คน  คิดเปนรอยละ 19.6  รองลงมา

คือโรงเรียนเทศบาลวัดพรหมจริยาวาส จาํนวน 62 คน คิดเปนรอยละ 18.4  โรงเรยีนเทศบาลวัดจอมคีรี

นาคพรต  จาํนวน  58  คน  คิดเปนรอยละ  17.2  โรงเรียนเทศบาลวัดปากน้ําโพใต  จํานวน  51 คน  

คิดเปนรอยละ 15.1 โรงเรียนเทศบาลวัดชองคีรีศรีสิทธิวราราม  จาํนวน 50  คน  คิดเปนรอยละ 

14.8  และโรงเรียนเทศบาลวดัสุคตวราราม  จํานวน  50  คน  คิดเปนรอยละ  14.8 

2.  คุณลักษณะที่พงึประสงคของครูพลศึกษา ตามทัศนะของครูและนักเรียน โรงเรียน

เทศบาล สังกดัสํานักการศกึษา เทศบาลนครนครสวรรค  ในภาพรวมอยูในระดับมาก เมื่อพิจารณา

เปนรายดานแลวพบวา 



 66 

2.1  ดานคุณธรรมและจริยธรรม ตามทัศนะของครูและนักเรียน จากโรงเรียน 

เทศบาล สังกดัสํานักการศกึษา เทศบาลนครนครสวรรค พบวาภาพรวมและรายขอทุกขออยูใน

ระดับมาก เรียงลําดับจากมากไปหานอย ดังนี ้เปนผูมีความซื่อสัตยสุจริต  เปนผูมีความอดทนอด

กลั้น รูแพ รูชนะ รูอภัย  เปนผูมีระเบียบวนิัย  เปนผูที่ไมมั่วสุมอบายมขุ  เปนผูมีความขยันหมั่นเพยีร

เห็นแกประโยชนสวนรวมมากวาสวนตน  เปนผูทีม่ีความประพฤตทิี่ดีเปนแบบอยางตอผูอ่ืน  เปนผู

ที่มีความเมตตากรุณา  เปนผูที่มีความสามารถประสานงานกับผูอ่ืน  เปนผูมีความยุติธรรม  และ

เปนผูที่ตรงตอเวลา ตามลาํดับ   

2.2  ดานบุคลกิภาพ ตามทศันะของครูและนักเรยีน โรงเรียนเทศบาล สังกัดสํานัก 

การศึกษา เทศบาลนครนครสวรรค พบวาภาพรวมและรายขอทุกขออยูในระดับมาก  เรียงลําดับ

จากมากไปหานอยดังนี้ เปนผูที่มีความกระตือรือรนในการทํางาน  เปนผูมีความสุภาพออนโยนเปน

ที่ยอมรับของบุคคลทั่วไป  เปนผูทีก่ลาแสดงออก  เปนผูที่แตงกายเหมาะสมตามกาลเทศะ  เปนผูที่

รับฟงความคดิเห็นของผูอ่ืน  เปนผูที่ไมมกีารเบี่ยงเบนทางเพศ  เปนผูมีอารมณมั่นคงสุขุมรอบคอบ  

เปนผูทีม่ีความคลองแคลววองไว  เปนผูที่มีสุขภาพสมบูรณแข็งแรง  และเปนผูมีจติใจราเริงแจมใส 

ตามลําดับ 

2.3  ดานมนุษยสัมพนัธ ตามทัศนะของครูและนักเรียน โรงเรียนเทศบาล สังกัด 

สํานักการศึกษา เทศบาลนครนครสวรรค พบวาภาพรวมและรายขอทกุขออยูในระดบัมาก 

เรียงลําดับจากมากไปหานอยดังนี ้เปนผูที่ใหความรวมมือกับผูอ่ืน  เปนผูทีม่ีความเปนกนัเองกบัทกุ

คน  เปนผูที่สรางบรรยากาศในการทํางานรวมกับทกุคน เปนผูที่มนี้าํใจชวยเหลือและเอื้ออาทรตอ

ผูอ่ืน เปนผูทีม่จีิตใจกวางขวางและเอื้อเฟอเผื่อแผตอผูอ่ืน เปนผูที่มีเหตุผลและรับฟงความคิดเหน็

ของผูอ่ืน เปนผูที่สามารถประสานงานกับผูอ่ืนไดเปนอยางดี  เปนผูที่มสัีมพันธภาพทีด่ีกับทุกคน 

และเปนผูที่สามารถสนองความตองการของผูอ่ืนได ตามลําดับ 

2.4  ดานภาวะผูนํา ตามทัศนะของครูและนักเรียนโรงเรียนเทศบาล สังกัดสํานัก 

การศึกษา เทศบาลนครนครสวรรค พบวาภาพรวมและรายขอทุกขออยูในระดับมาก เรียงลาํดับ

จากมากไปหานอยดังนี้ เปนผูที่มีความสามารถในการพดูนําพาและชกัจูงใหผูอ่ืนประพฤติตามได

เปนอยางดี  เปนผูทีม่ีความมุงมัน่และทุมเทตอหนาที่ ที่ไดรับมอบหมาย  เปนผูที่สามารถให

คําแนะนําและเปนแบบอยางตอผูอ่ืนไดเปนอยางดี  เปนผูที่มีความเปนประชาธิปไตยรับฟงความ

คิดเห็นของผูอ่ืน  เปนผูที่กลาตัดสินใจ  เปนผูทีก่ลาไดกลาเสีย  เปนผูที่แกปญหาเฉพาะหนาไดดี

เหมาะสมกับภาวะหรือสถานการณ  เปนผูที่มีความสามารถในการบริหารจัดการกฬีา  และเปนผูที่

มีความสามารถสูงเปนทีย่อมรับของผูอ่ืน ตามลําดับ 
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2.5  ดานวิชาการ ตามทัศนะของครูและนกัเรียน โรงเรียนเทศบาล สังกัดสํานกั 

การศึกษา เทศบาลนครนครสวรรค พบวา ภาพรวมและรายขอทกุขออยูในระดับมาก เรียงลําดับ

จากมากไปหานอยดังนี้ เปนผูที่มีความรูทางวิชาพลศึกษาทัง้ภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติตาม

หลักสูตรวิชาพลศึกษา   เปนผูที่มีความสามารถในการวัดผลประเมินผลทางดานวิชาการ เปนผูทีม่ี

ทักษะในการใชวิธีการสอน  เปนผูทีม่ีการพัฒนาใหเทาทันการเปลี่ยนแปลงตามวทิยาการสมัยใหม

อยูเสมอ  เปนผูที่ใหบริการทางวิชาการตอสังคมไดเปนอยางด ี เปนผูทีส่ามารถแสดงความคิดเหน็

เชิงวิชาการดานพลศึกษาตอที่ชุมชนไดอยางเหมาะสม  เปนผูที่ผลิตตําราทางดานวิชาพลศึกษา

และนํามาเผยแพร  เปนผูที่สามารถใชเทคโนโลยทีี่ทนัสมยัมาใชเพื่อประกอบการเรียนการสอน  

และเปนผูทีม่คีวามริเร่ิมและสรางนวัตกรรมเรียนทางดานวิชาพลศึกษา ตามลําดับ 

3.  การเปรียบเทียบคุณลักษณะที่พงึประสงคของครูพลศึกษา ตามทัศนะของครูและ 

นักเรียนจากโรงเรียนเทศบาล สังกัดสาํนกัการศึกษา เทศบาลนครนครสวรรค  จําแนก ตาม

สถานภาพ  พบวา โดยรวมและรายดาน  แตกตางกนั  อยางมีนยัสําคญัทางสถิติที่ระดับ .05  

ทุกดาน เมื่อพจิารณาเปนรายดาน พบวา 

       3.1  การเปรียบเทียบคณุลักษณะทีพ่งึประสงคของครูพลศึกษา ดานคุณธรรมและ

จริยธรรม  ตามทัศนะของครูและนักเรียนโรงเรยีนเทศบาล สังกัดสํานกัการศึกษา เทศบาลนคร    

นครสวรรค จําแนกตามสถานสภาพ  พบวา  แตกตางกนั  อยางมนีัยสาํคัญทางสถิติทีร่ะดับ .05  

เมื่อพิจารณารายขอพบวาสวนใหญแตกตางกนั   ยกเวน  เปนผูมีความซื่อสัตยสุจริต ,  เปนผูมี

ความอดทนอดกลั้น รูแพ รูชนะ รูอภัย  ,  เปนผูที่ไมมัว่สมุอบายมุข  และเปนผูที่มีความเสยีสละ  

และอุทิศตนตอสวนรวม   ไมแตกตางกนั 

       3.2  การเปรียบเทียบคณุลักษณะทีพ่งึประสงคของครูพลศึกษา ดานบุคลิกภาพ    

ตามทัศนะของครูและนักเรยีนโรงเรียนเทศบาล สังกัดสํานักการศึกษา เทศบาลนครนครสวรรค

จําแนก  ตามสถานสภาพ  พบวา  แตกตางกนั  อยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  เมื่อ

พิจารณารายขอพบวาสวนใหญแตกตางกนั  ยกเวน  เปนผูที่มีความเปนประชาธิปไตยรับฟงความ

คิดเห็นของผูอ่ืน  เปนผูที่มีความสามารถในการบรหิารจดัการกีฬา  และเปนผูที่มีความมุงมัน่และ

ทุมเทตอหนาที่ ที่ไดรับมอบหมาย  เปนผูที่ไมมีการเบี่ยงเบนทางเพศ  ไมแตกตางกนั 

       3.3  การเปรียบเทียบคณุลักษณะทีพ่งึประสงคของครูพลศึกษา ดานมนุษยสัมพนัธ       

ตามทัศนะของครูและนักเรยีนโรงเรียนเทศบาล สังกัดสาํนักการศึกษา เทศบาลนครนครสวรรค    
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จําแนกตามสถานสภาพ  พบวา  แตกตางกัน  อยางมนียัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  เมื่อพิจารณา

รายขอพบวาสวนใหญแตกตางกนั ยกเวน เปนผูที่มีสัมพนัธภาพที่ดีกบัทกุคน  และเปนผูที่มีเหตุผล

และรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืนขอ  ไมแตกตางกัน 

       3.4  การเปรียบคุณลักษณะทีพ่ึงประสงคของครูพลศึกษา ดานภาวะผูนาํ  ตาม

ทศันะของครูและนักเรยีนโรงเรียนเทศบาล สังกัดสํานักการศึกษา เทศบาลนครนครสวรรค  จําแนก

ตามสถานสภาพ  พบวา  แตกตางกนั  อยางมีนยัสําคญัทางสถิติที่ระดับ .05  เมื่อพิจารณารายขอ

พบวาสวนใหญแตกตางกนั  ยกเวน  เปนผูที่มีความสามารถในการพดูนําพาและชกัจูงใหผูอ่ืน

ประพฤติตามไดเปนอยางดี   และเปนผูที่สามารถใหคําแนะนําและเปนแบบอยางตอผูอ่ืนไดเปน

อยางด ีไมแตกตางกัน 

       3.5  การเปรียบเทียบคณุลักษณะทีพ่งึประสงคของครูพลศึกษา ดานวิชาการ          

ตามทัศนะของครูและนักเรยีนโรงเรียนเทศบาล สังกัดสํานักการศึกษา เทศบาลนครนครสวรรค 

จําแนกตามสถานสภาพ  พบวา  แตกตางกัน  อยางมนียัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  เมื่อพิจารณา

รายขอพบวาสวนใหญแตกตางกนั   ยกเวน  เปนผูทีท่ําการวิจัยดานวิชาพลศึกษา  เปนผูที่ผลิตตาํรา

ทางดานวิชาพลศึกษาและนํามาเผยแพร   เปนผูที่สามารถใชเทคโนโลยีที่ทันสมัยมาใชเพื่อประกอบการ

เรียนการสอน  เปนผูที่ใหบริการทางวิชาการตอสังคมไดเปนอยางดี  และเปนผูที่มีความสามารถใน

การวัดผลประเมินผลทางดานวิชาพลศึกษา  ไมแตกตางกัน 
 
อภิปรายผล 
 จากผลการศึกษาคุณลักษณะที่พงึประสงคของครูพลศึกษา ตามทัศนะของครูและ

นักเรียน โรงเรยีนเทศบาล สังกัดสํานักการศึกษา เทศบาลนครนครสวรรค  พบประเดน็สําคัญซึ่ง

อภิปรายผล  ไดดังนี้   

 1.  คุณลักษณะที่พงึประสงคของครูพลศึกษา ตามทัศนะของครูและนักเรียน โรงเรียน

เทศบาล สังกดัสํานักการศกึษา เทศบาลนครนครสวรรค  โดยภาพรวมอยูในระดับมาก  ทั้งนี้อาจ

เปนเพราะ  ตามทัศนะของครูและนักเรียนมองเหน็วาในความเปนครพูลศึกษาควรจะมีทัง้คุณธรรม

และจริยธรรม บุคลิกภาพ มนุษยสมัพนัธ ภาวะผูนํา วิชาการ งานของครูพลศึกษาเปนงานที่มีความ

รับผิดชอบในวงกวาง  และเกี่ยวของกับบุคคลหลายฝาย  ทั้งในแงของการสอน  การจัดการเรียน

การสอน  การใชสถานที่อุปกรณ  และอ่ืนๆ   ทั้งในและนอกเวลาเรียน  ดงันัน้  ครูพลศึกษาเปนผูที่มี

บทบาทสําคญัยิ่งในวิชาชพีพลศึกษา  ครูพลศึกษาทุกคนจึงสมควรที่จะสาํนกึในหนาที่และความ

รับผิดชอบของตนเองอยูตลอดเวลา  (วาสนา  คุณาอภิสิทธิ์,2536, หนา 79)  จงึทาํใหทัศนะของครู

และนักเรียนทีม่ีตอคุณลักษณะที่พงึประสงคของครูพลศึกษา  สังกัดสาํนักการศึกษา เทศบาลนคร
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นครสวรรค   อยูในระดับมาก  ซึง่สอดคลองกับผลการศึกษาของ  เชษฐา  คุณม ี (2537.บทคัดยอ)  

ที่ไดศึกษาคุณลักษณะทีพ่งึประสงคของครูพลศึกษา  ตามทัศนะของผูบริหารโรงเรยีน  ครู

ปฏิบัติการสอน  และครูพลศึกษาในโรงเรยีนสงักัดกองการศึกษา  เทศบาลเมืองขอนแกน  โดย

สวนรวมอยูในระดับมากทุกดาน  เรียงตามลําดับคาเฉลีย่จากมากไปหานอยไดดังนี ้ ดานมนุษย

สัมพันธ  ดานคุณธรรมและจริยธรรม  ดานบุคลกิภาพ  ดานวชิาการและดานการสอน  และการจัด

กิจกรรมพลศกึษา  นอกจากนี้ยงัสอดคลองกับผลการศึกษาของ  มนตศักดิ์  สืบเชือ้  

(2538.บทคัดยอ)  ที่ไดศึกษาคุณลักษณะที่พงึประสงคของครูพลศึกษา   ตามทัศนะของผูบริหาร

โรงเรียน  ครู  และครูพลศึกษาสังกัดสํานกังานการประถมศึกษาจังหวัดอุบลราชธานี  โดยสวนรวม

อยูในระดับมาก  โดยเรียงลาํดับคาเฉลี่ยจากมากไปหานอยดังนี ้ ดานคุณธรรมและความประพฤติ  

ดานการสอน     ดานวิชาการ  ดานบุคลิกภาพ  ดานมนษุยสัมพนัธ  ดานกฬีาและความสามารถ

ทางกฬีา 

1.1 คุณลักษณะดานคุณธรรมและจริยธรรม  ในภาพรวมและรายขออยูในระดับมาก  

ทั้งนี้อาจเปนเพราะ  ครูควรที่จะเปนผูมีความพอด ี กระทําดวยเจตนาดี  ดวยความบริสุทธิ์ใจ     

เปนผูมีเหตุมีผล  เห็นประโยชนของผูอ่ืนเปนที่ตัง้  เปนผูที่สามารถควบคุมแรงกระตุนและความ

อยากตางๆเอาไวได  ปฏิบัตติามกฎหรือทางจริยธรรมไดอยางเหมาะสมตามกาลเทศะ  (สุรพล     

วังสนิธุ,2535, หนา 58)  ซึง่สอดคลองกับผลการศึกษาของ  ชยัทัศน  เกื้อกิ้ม  (2540.บทคัดยอ)    

ที่ไดศึกษาคุณลักษณะทีพ่งึประสงคของครูพลศึกษาในโรงเรียนประถมศึกษา  ในจงัหวัด

นครศรีธรรมราช  ซึ่งคุณลักษณะในดานคณุธรรมอยูในระดับมาก  นอกจากนี้ยงัสอดคลองกับ    

ทศพล  พูลพฒุ  และคณะ  (2548.บทคัดยอ)  ที่ไดศึกษาคุณลักษณะที่พงึประสงคของครู             

ผูฝกสอนกฬีา  ตามทัศนะ ของนิสิตระดับปริญญาตรีชั้นปที ่1  มหาวทิยาลยันเรศวร  จังหวัด

พิษณุโลก  พบวาคุณลักษณะที่พงึประสงคในดานคุณธรรมและจริยธรรมอยูในระดับมาก 

1.2 คุณลักษณะดานบุคลิกภาพ  ในภาพรวมและรายขออยูในระดับมาก  ทั้งนี้อาจ

เปนเพราะ   ครูพลศึกษาควรเปนผูมีสุขภาพสมบูรณทัง้ดานรางกายและจิตใจมีความราเริงแจมใส

สุภาพออนโยน  มีความอดทน  ขยนัขันแข็ง  มีลักษณะการเปนผูนาํและผูตามที่ด ี อารมณมั่นคง

สุขุมรอบคอบ  รูจักแสดงความคิดเหน็อยางมีเหตุผล  มีความกลาแสดงความคิดเหน็  กระตือรือรน

ในการทํางาน  มีหลกัการและอุดมคติทางพลศึกษา  (ไพรัช  ปานอุทยั,2537, หนา 253)  ซึ่ง

สอดคลองกับผลการศึกษาของ  บุญสง  เทียนคํา  (2545.บทคัดยอ)  ที่ไดศึกษาคุณลักษณะทีพ่งึ

ประสงคของครูพลศึกษา  ตามทัศนะของผูบริหารโรงเรยีน  และนักเรยีนมธัยมศึกษา  กรมสามัญ

ศึกษาในจังหวดัพิษณุโลก  ผลการวิจยัพบวา  คุณลักษณะที่พงึประสงคของครูพลศึกษา          
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ดานบุคลิกภาพอยูในระดับมาก  นอกจากนี้ยงัสอดคลองกับผลการศึกษาของ  สุนนัทา  แสงลออ  

(2548.บทคัดยอ)  ที่ไดทําการศึกษาคุณลกัษณะทีเ่ปนจริงและที่พงึประสงคของอาจารยพลศึกษา  

ในทัศนะของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่6  เขตพืน้ทีก่ารศึกษาอางทอง  ปการศึกษา  2547  

ผลการวิจยัพบวา  คุณลักษณะที่พงึประสงคของครูพลศึกษา  ดานบุคลิกภาพอยูในระดับมาก 

1.3 ลักษณะดานมนุษยสัมพนัธ  ในภาพรวมและรายขออยูในระดับมาก  ทัง้นี้อาจเปน

เพราะ  ครูพลศึกษาควรเปนผูมีความเปนกันเอง  มีความสุภาพจิตใจเอื้ออาทร  และมีเหตุผล         

มีสัมพนัธภาพที่ดีกับบุคคลทัว่ไป  สามารถทํางานและประสานงานกับผูอ่ืนไดเปนอยางดี  (เชษฐา  

คูณมี,2536, หนา 43)  ซึ่งสอดคลองกับผลการศึกษาของ  จรูญ  ดอกบัวแกว  (2537.บทคัดยอ)    

ที่ไดศึกษาคุณลักษณะของครูพลศึกษาโรงเรียนพลศกึษา  ในเขตการศึกษา 3  ผลการศึกษาพบวา 

คุณลักษณะในดานมนษุยสมัพันธอยูในระดับมาก  นอกจากนี้ยงัสอดคลองกับผลการศึกษาของ  

เชษฐา  คูณมี  (2536.บทคัดยอ)  ที่ไดศึกษาคุณลักษณะที่พงึประสงคของครูพลศึกษา  ตามทัศนะ

ของผูบริหารโรงเรียน  ครูปฏิบัติการสอน  และครูพลศึกษาในโรงเรียนสังกัดกองการศึกษา  

เทศบาลเมืองขอนแกน  ผลการศึกษาพบวา คุณลักษณะในดานมนุษยสัมพนัธอยูในระดับมาก   

1.4 คุณลักษณะดานภาวะผูนํา  ในภาพรวมและรายขออยูในระดับมาก  ทั้งนี้อาจเปน

เพราะ  ครูพลศึกษาควรเปนผูมีความเสยีสละ  เปนผูมีเหตุมีผล  มีความเชื่อมั่นในตนเอง  กลาคิด

กลาตัดสินใจ  แกไขปญหาเฉพาะหนาไดทันกับเหตกุารณ  เปนทีย่อมรับนับถือของคนทัว่ไป        

ซึ่งสอดคลองกับความคิดเห็นของ  กิติศักดิ์  รุงเจริญ  (2545,หนา 140)  กลาววา  คุณลักษณะที่พงึ

ประสงคดานภาวะผูนําของครูพลศึกษาควรที่จะละความเหน็แกตัว  ทาํประโยชนตอสวนรวม    

เปนผูมีความสามารถในการจัดกิจกรรมพลศึกษา  สามารถรับฟงความคิดเห็นของเพื่อนรวมงาน  

นักกฬีา  และเคารพขอตกลงของกลุม  เปนผูมีความคิดริเร่ิมสรางสรรค  มีความคิดกวางไกลและ

รอบคอบ  รูจักการใหอภัยในความผิดพลาดของผูอ่ืน  และสอดคลองกับความคิดเห็นของ  มานะ  

รอยดาพนัธ  (2549, http://coit.kru.ac.th)  กลาวถงึคุณลักษณะทีพ่งึประสงคของครูพลศึกษาใน

ดานภาวะผูนาํไวดังนี้  ครูพละศึกษามีความเสียสละ  ไมเหน็แกตัว  มเีหตุผล  ไมลําเอียง  

ปราศจากอคติใดๆ  ใหอภัยในความผิดพลาดของผูอ่ืน  เหน็อกเหน็ใจและมีน้ําใจเปนนกักฬีา 

1.5 คุณลักษณะดานวิชาการ ในภาพรวมและรายขออยูในระดับมาก  ทัง้นี้อาจเปน

เพราะ  ครูพลศึกษาควรเปนผูมีการวางแผนการเรียนการสอนอยางมีระบบ  สามารถสอนใหผูเรียน

รูจักการคิดวิเคราะห  การแสดงความคิดเห็นแลกเปลี่ยนประสบการณในวิชาการสอนไดเปนอยางดี  

สนใจติดตามความกาวหนาทางวิชาการอยูเสมอ  สามารถใหบริการทางวิชาการแกชุมชน  ทํานุ

บํารุงศิลปวัฒนธรรม  และมคีวามสาํนกึทีจ่ะชวยเหลือสังคม  เสียสละอุทิศเวลาใหกบัองคกร  

http://coit.kru.ac.th/
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สอดคลองกับความคิดเหน็ของ  จรวย  แกนวงศคํา  (2523, หนา 59 - 60) ไดกลาววา  ครูพลศกึษา

มีหนาที่สงเสรมิกิจกรรมทางพลศึกษา  ใหบริการทางวิชาการแกชมุชน  เพราะการบริการสังคมจะ

ชวยสนับสนนุใหการสอน  การสงเสริมสุขภาพพลานามยัใหเปนไปอยางสมบูรณและมี

ประสิทธิภาพมากยิง่ขึ้น  วิธกีารใหบริการทางสังคมมหีลายวธิี  เชน  การอบรมสัมมนา  การสอน

กลุมสนใจ  การจัดนิทรรศการ  การบรรยายพเิศษ  และการเผยแพรความรูทางสื่อมวลชน  

นอกจากนีย้ังสอดคลองกับ  ยุพา  บุรีภักดี  (2533, หนา 56)  กลาวถงึลักษณะทีจ่ําเปนของผู

ฝกสอนกฬีาทีด่ีในดานวิชาการวา  ควรที่จะมีการสะสมความรูวทิยาการตางๆ  มีการศึกษาคนควา

ขอมูลในแหลงวิชาการตางๆ  เปนผูมีความพรอมที่จะรับคําแนะนําทางดานวชิาการจากผูอ่ืน  

กระตือรือรนในการแกไขปญหา  มีความสนใจในการศึกษาคนควา  และวิจัยดานตางๆอยาง

ตอเนื่อง 

2.  จากผลการเปรียบเทียบคุณลักษณะทีพ่ึงประสงคของครูพลศึกษา ตามทัศนะของครู 

และนักเรียนโรงเรียนเทศบาล สังกัดสาํนกัการศึกษา เทศบาลนครนครสวรรค  จําแนกตาม

สถานภาพ  พบวา  ครูและนกัเรียนจากโรงเรียนเทศบาล สังกัดสํานักการศึกษา เทศบาลนคร

นครสวรรค มทีัศนะตอคุณลกัษณะที่พงึประสงคของครพูลศึกษา โดยรวมและรายดาน แตกตางกัน  

โดยมีนยัสําคญัทางสถิติที่ระดับ .05  ที่เปนเชนนี้อาจเปนเพราะ  ครูและนักเรยีนในสังกัดโรงเรียน

เทศบาลนครนครสวรรคมีความแตกตางกนัในดานตางๆ เชน วฒุิการศกึษา ประสบการณ  เพศ  

ความใกลชิด  ความเอื้ออาทร  ชวยเหลือใหคําปรึกษาแนะนําแนวทาง  จรูญ  ดอกบัวแกว  

(2537,บทคัดยอ)  ไดศึกษาการวิจยัครั้งนี ้ มีวัตถุประสงค  เพื่อศึกษาคุณลักษณะของครูพลศึกษา

โรงเรียนมัธยมศึกษาในเขตการศึกษา 3 ใน 6 ลักษณะ คอื ดานการเรียนการสอน ดานมนษุย

สัมพันธ ดานคุณธรรม ดานความมีระเบียบวินยั ดานความรับผิดชอบตอหนาที ่และดานการปฏิบัติ

หนาทีพ่ิเศษตาง ๆ ตามทัศนะของกลุมตัวอยางทีม่ีตําแหนง วุฒิการศึกษา เพศ ประสบการณใน

การทาํงาน ขนาดโรงเรียนและที่ตั้งโรงเรียน   ซึ่งสอดคลองกับผลการศึกษาของบุญสง  เทยีนคํา 

(2545.บทคัดยอ)  ไดศึกษาเกี่ยวกับคุณลกัษณะทีพ่งึประสงคของครูพลศึกษาตามทศันะของ

ผูบริหารโรงเรยีนและนักเรียนมัธยมศึกษา  สังกัดกรมสามัญศึกษาผลการวิจยัพบวา คุณลักษณะที่

พึงประสงคของครูพลศึกษาตามทัศนะของผูบริหารและนักเรียนสังกัดกรมสามัญใน จังหวัด

พิษณุโลก  มีความแตกตางกนัอยางมนีัยสาํคัญทางสถิตทิี่ระดับ  .05 ทุกดาน   
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ขอเสนอแนะของการศึกษาคนควา 
 1.  ขอเสนอแนะในการนําผลการศึกษาคนควาไปใช 

 ผลการศึกษาคุณลักษณะทีพ่ึงประสงคของครูพลศึกษา ตามทัศนะของครูและนักเรยีน 

โรงเรียนเทศบาล สังกัดสํานกัการศึกษา เทศบาลนครนครสวรรค  มีขอควรปรับปรุงดังนี ้

     1.  คุณลักษณะในดานคณุธรรมและจริยธรรม  ควรเพิ่ม  เปนผูที่มคีวามสามารถ

ประสานงานกบัผูอ่ืน  เปนผูมีความยุติธรรม  และเปนผูที่ตรงตอเวลา   

     2.  คณุลักษณะในดานบคุลิกภาพ  ควรเพิ่ม  การเปนผูที่มีความคลองแคลววองไว  

เปนผูทีม่ีสุขภาพสมบูรณแข็งแรง  และเปนผูมีจิตใจราเริงแจมใส 

     3.  คุณลักษณะในดานมนุษยสมัพนัธ  ควรเพิ่ม  เปนผูที่สามารถประสานงานกับผูอ่ืน

ไดเปนอยางดี  เปนผูที่มีสัมพนัธภาพที่ดีกบัทุกคน  และเปนผูที่สามารถสนองความตองการของ

ผูอ่ืนได 

  4.  คุณลักษณะในดานภาวะผูนาํ  ควรเพิ่ม  เปนผูที่แกปญหาเฉพาะหนาไดดีเหมาะสม

กับภาวะหรือสถานการณ  เปนผูทีม่ีความสามารถในการบริหารจัดการกีฬา  และเปนผูที่มี

ความสามารถสูงเปนที่ยอมรับของผูอ่ืน 

     5.  คุณลักษณะในดานวชิาการ  ควรเพิ่ม  เปนผูที่ผลิตตําราทางดานวิชาพลศึกษาและ

นํามาเผยแพร  เปนผูที่สามารถใชเทคโนโลยีทีท่ันสมยัมาใชเพื่อประกอบการเรียนการสอน  และ

เปนผูทีม่ีความริเร่ิมและสรางนวัตกรรมเรยีนรูทางดานวชิาพลศึกษา 

 

2.  ขอเสนอแนะในการศึกษาคนควาครั้งตอไป 

     1.  ควรทําการศึกษาคนควาเพื่อศึกษาคุณลักษณะทีพ่ึงประสงคของครูพลศึกษาตาม

การรับรูของบุคลากรและนกัศึกษาที่เกีย่วของกับการศึกษาวิชาพลศกึษา เพื่อนํามาเปรียบเทียบกบั

ผลการศึกษาคนควาในครั้งนี ้

     2.  ควรทําการศึกษาคนควาเพื่อศึกษาคุณลักษณะทีพ่ึงประสงคของครูพลศึกษา ตาม

ทัศนะของครูและนักเรยีน โรงเรียนเทศบาล ในจงัหวัดอื่น ๆ เพื่อยนืยนัผลการศึกษาคนควาที่ไดจาก

การศึกษาในครั้งนี ้

 


