
������   :  ก
����
���ก
����  �����������������  ��
������ก�������������
� 2  

�� !"ก#
$ �$� 
  :  ��%  %
�&���,  �%�
�  �����(��   
)��*�"ก#
  :  ��.*ก�,�   *�&-���
� 

*�&�.)�
��/��0� :  ก
�!"ก#
$ �$� 
� ������� ก!.%.�
1
�/�
�/-��(�&*�&�%/���      

                                        ก
�!"ก#
  (1���/�
�/-��(�&���
ก
�!"ก#
  %�
�/)�
������!��,   

                                        2551 

$�
��
$�4     ก
����
���ก
����  �����������������  ��
������ก�������������
� 2 

 

�������� 
 

 ก
�!"ก#
$ �$� 
� �������$�������%�-���%
� ��������
���ก
���� ����������������� 

��
������ก�������������
� 2 5"��(�6��*7� 3 1������ $�� 
 1������)�� 1 ก
��� 
�(�&�
*�&�/)0/.
����ก
���� ����������������� ��
������ก����� 

��������
� 2 $,&�� !"ก#
$ �$� 
�� 
����ก
���� ����������������� ��
������ก�������������
� 2  

-�
��� 4 ��� (� ���
���ก
����)���� 
�1"��:*;� �� �������
4 -�
��� 5 )6
� ���-���$�
%

��%
&�%1�����ก
���� (� ���
:*)����ก��6%;�46 ก����ก�������������
� 2 <�����������
�

��6%�ก6
 ���ก����
��ก�
��1�����)��ก
�!"ก#
�������,� �1� 2 -�
��� 30 $� )��:%6;�6ก��6%�����6
�  

 1������)�� 2  ก
�)����;� (�&!"ก#
��ก
�;� ���ก
���� ����������������� ��
������ก����� 
��������
� 2 <���*�����)������
ก
�)
�ก
�������� 1����ก�����ก����ก�������������
� 2 

<�������� 
�������
������/�  ���ก����
��ก�
��1�����)��ก
�!"ก#
�������,� �1� 2 -�
��� 30 $�  

5"��:� %
<���/0�ก
���6%��6
��6
� (Simple  Random  Sampling) (��(��)��;� ;�ก
�)���� $�� 

One Group Pretest S Posttest Design 

 1������)�� 3  ก
�*�&�%/�$�
%�"���;-1����ก�����)��%��6����ก
���� ����������������� 

��
������ก�������������
� 2 1����ก�������������
� 2 <�������� 
�������
������/� -�
��� 30 $� 
<��;� (��*�&�%/�$�
%�"���;-��/�%
��
�6��*�&%
,$6
 (Rating Scale) ก�
���$6
��ก�*7� 

3 �&���  
 
�ก������������������� 
 1.  ���ก
���� ����������������� ��
������ก�������������
� 2 )���� 
�1"�� %�$�
%��%
&�% 

)��-&��
:*;� ก����ก�����;��&���%
ก)����� (�&%�*�&�/)0/.
��)6
ก�� 82.67/85.50   



 2.  ���
ก
�)
�ก
�������� ก6�������(�&���������1����ก�������������
� 2 )�������

� �����ก
���� ����������������� )��$,&�� !"ก#
$ �$� 
�� 
�1"�� %�$&(���Z���� �)6
ก�� 10.40 (�& 
16.77 �
%��
��� (�&�%����*�����)����&��6
����
ก
�)
�ก
�������� ก6��(�&��������� ���6
 

���
ก
�)
�ก
�������� ���������1����ก��������ก�6
ก6���������6
�%������
$�4)
��[/�/ 

)���&��� .01 (�&���
ก
�)
�ก
�������� ���������1����ก�������������
� 2  %�$&(���Z���� 

�)6
ก�� 16.77 $&(��  $/��*7�� ���& 83.85 (�&�%����*�����)����&��6
����
ก
�)
�ก
�

������� 1����ก��������������ก���ก,\� ���6
 ���
ก
�)
�ก
�������� ���������1����ก����� 

��������
� 2 ���ก�6
�ก,\�� ���& 80  ��6
�%������
$�4)
��[/�/)���&��� .01 
 3.  ��ก�����%�$�
%�"���;-�6����ก
���� ����������������� ��
������ก�������������
� 2 

.
���%���6;��&���%
ก 
 


