
�����  3 
 

��	�
�����ก������� 
 
 ก�������	

��ก�ก��ก������	��ก���������ก����������  ������
��ก���������
 ��!"#$ก�� %�& 3   ()*+,-����*�����,�ก��+,-��.�"ก��
+�ก��+,-��	������� (Research and 
Development)  A$&B"�����.��ก�������,�B����B��� 
 ����.���&  1   ก��#$ก��	��+,������D����&� E� FG���*��ก������	��ก���������ก����  
������   ������
��ก��������� ��!"#$ก�� %�& 3    
 ����.���&  2   ก����*�B	���� ���,I,���	

��ก�ก��ก������	��ก���������ก����  
������   ������
��ก��������� ��!"#$ก�� %�& 3    
 ����.���&  3   ก�����BJ�*	

��ก�ก��ก������	��ก���������ก����������    
������
��ก��������� ��!"#$ก�� %�& 3    
 ����.���&  4   ก��#$ก���+�"�$B��J-��B��ก������&"�.��	

��ก�ก��ก������	��ก��
�������ก����  ������   ������
��ก��������� ��!"#$ก�� %�& 3    
 
����������  1  ก����ก����������� !������"#�"$% �
&��ก���'�����ก������(�ก
��� 
                  )���*��   (�� �����ก����+���"��,-��ก��".���  3   
              "�+�.!L ���B�D��M&�#$ก��	��+,������D����&� E� FG���*��ก������	��ก���������ก����  
 
�����
&��� �'/�&�-0� 
 ��ก���	��B�*�")�ก�������"���ก������"���*  ก�������"�����B������"�����B  ��B
��ก�����N�B�������L
��
$B��"���  �����กB����.�M���&ก��#$ก������
)�OD ��. 3   %ก��#$ก��  
2549 
 
�����
&������"� 
 .�+	 ��&#$ก��  ��*	ก�  ����&� E� FG���*��ก������	��ก���������ก���������� 
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ก����ก����������� !������"#�"$% �
&��ก���'�����ก������(�ก
���)���*�� 
�����,�ก��.�"����.��  ��B��� 

1.  #$ก����ก���	��B�*�")�ก�������"���ก������"���*  ก�������"�����B������"�����B 
��B��ก��������� ��!"#$ก�� %�&  3  -���+�  92  �� 

2.  ���*������B����&��ก�������+�J�G�����	�������(,�   
 3.  -���"+��")�����&��ก�������+�J�G�����	�������(,�.�"��ก�O���B��� 
 4.  +,������D�"+��")�����&"�����*�����)B�L�  3  �����
� E�����&� E� FG���*��ก������
	��ก���������ก����������
��ก��������� ��!"#$ก�� %�&  3  � E�����+
ก����  ����&"�ก����.D  	��
����&��ก��"�.�B.�""�.��.�+��ก� 
 
���������� 2  ก��(�&�/��� �"��(��	�)�2���34ก��ก��ก���'�����ก������(�ก
���
)���*��   (�� �����ก����+���"��,-��ก��".��� 3    
 "�+�.!L ���B�D��M&���*�B	���� ���,I,�����B	

��ก�ก��ก������	��ก���������ก�
���������    
 
�����
&��� �'/�&�-0� 
 1.  ��ก���	��B��+,-���&�ก�&�+�*�B 
 2.  ()*���&�+��G�& ���",��+�".�B��,B��M����   �����&J�*	���+�"��"���"��B
�B�D ��ก�
	

��ก�ก��ก������	��ก���������ก����������  -���+�  5 ��� (����M&���B
 ��กTJ����(�+ก)  N����*ก������LO��ก�O���B()*���&�+��G�+*��B��� 
  1)  � E���)�����Gก���,�#�ก�L�"����ก��������)*������  -���+�  2  ��� 
  2)  � E�()*���&�+��G�*��ก��-��ก,-ก��"ก��������)*  -���+�  2  ��� 

3)  � E�()*���&�+��G�*��ก��+��(�	�� ���",�(�ก��#$ก��  -���+�  1  ���  
 3.  ��ก��������� ��!"#$ก�� %�&  3/1  N�B�������L
��
$B��"���  ��Bก�������กB����.
�M���&ก��#$ก������
)�OD  ��.  3    %ก��#$ก�� 2550  -���+�  18  ��  N��	�ก� E�ก�L�".�+����B
�&J�*�,-��O��+�"��"���"��B����  	���+���&J�*	

��ก  -���+�  3 ��  	��ก�L�".�+����B�&
J�*���Bก�L�"����	
�B� E��ก�B   ��ก��B  	������  -���+�  15 �� ��M&��� ���,I,�����B
	

��ก�ก��  .�"�กOXD  80/80 
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�����
&���5�� � 
 ()*+,-����*�B	

��ก�ก��ก������	��ก���������ก����������  N��	
�B.�"��ก�O�
��B���  ��B��� 
 1.  	

��ก�ก��ก������	��ก���������ก�����+
ก����   

2.  	

��ก�ก��ก������	��ก���������ก�����&"�ก����.D 
 3.  	

��ก�ก��ก������	��ก���������ก�����&��ก��"�.�B.�""�.��.�+��ก� 
 
�����
&������"� 

.�+	 ��&#$ก��  ��*	ก�  �+�"�,���Y���B()*���&�+��G�ก�&�+ก�
��M����  	���+�"��"���"
�����*�B��B	

��ก�ก��ก������	��ก���������ก����������   
 
��5��/-5����6+&6�ก��ก7������-�&�-0� 

1.  	

 ���",�	

��ก�ก��ก������	��ก���������ก����������  ������
()*���&�+��G 
   2.  	

��ก�ก��ก������	��ก���������ก����������  ������
��ก��������� ��!" 
#$ก�� %�& 3   
 
ก��(�&�/���34ก��ก��ก���'�����ก������(�ก
���)���*��  ()*+,-����*�����,�ก��  ��B��� 
 1.  #$ก����ก���	��B��+,-���&�ก�&�+�*�B 
 2.  #$ก�����กก��	��Z�[�ก����*�B	

��ก�ก��-�ก��ก��� 	��B��+,-���&�ก�&�+�*�B 
 3.  �������&+,������D��*-�ก����.���& 1  	
�B.�"��ก�O���B�����*  3 ��ก�O��M� 
����+
ก����   ����&"�ก����.D  	������&��ก��"�.�B.�""�.��.�+��ก�    
 4.  #$ก����M������B����+
ก����  ����&"�ก����.D  	������&��ก��"�.�B.�""�.��
.�+��ก�����
���� ��!"#$ก�� %�& 3 
 5.   #$ก��ก��-�������
��ก����B���-�ก�-���Lก�"  \
�
���
�OX,.��!��  	��
�����
�+�"��กB��� 
 6.  �ก���B	

��ก�ก��ก������	��ก���������ก����������  -���+�  3 \
�
  J�	.�
��\
�
 ��ก�
�*+�������	-BJ�ก��J�*  	

��ก����  	��	

��ก�������ก����   �����B���B�D  
	����"���B�D�$���   ����B.�"�����
��ก��  N����*�J�*"�	

��ก����  	��	

��ก��������
ก��
-���+�  8 - 9 	

��ก  ��M&�J�*��ก�������*��กA���_  ����J�*�ก,��ก��ก������	��ก���������ก����  
J�*�+��J�ก����ก\
�
��  3  ��&+N"B   
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 7.  ��*�B	

 ���",��+�"��"���"�����*�B��B	

��ก�ก��  ������
()*���&�+��G  
� E�	

"�.����+� ��"�O��� (Rating scale)  5  ����
   
 8.   ������B	

��ก�ก��ก������	��ก���������ก����������  	��	

 ���",�������

()*���&�+��G  ����.����-���D�& �$ก����M&������	�����   .�+-��
��+��&��B
ก����B  	�*+
 ��
 �LB	ก*��.�"�*�����	�� 
 9.   ������B	

��ก�ก��ก������	��ก���������ก����������  ��*�"��B	

 ���",��&
()*+,-����*�B�$������.��()*���&�+��G  -���+�  5  ��� (����M&� ��กTJ����(�+ก) ��M&�.�+-��

�+�".�B��,B��M����  ก��J�*����	�� ���",��+�"��"���"�����*�B��B�B�D ��ก�
��B	


��ก�ก��ก������	��ก���������ก���������� 
 10.  ���	

 ���",�	

��ก�ก��ก������	��ก���������ก���������� �&()*���&�+��G
 ���",�	�*+  ������\��&�  	������
�&�B�
�"�.�b��   
 11.   ��
 �LB	ก*��	

��ก�ก��ก������	��ก���������ก���������� .�"���	�����
��B()*���&�+��G   
 
ก�� �"��(��	�)�2��/���34ก��ก��ก���'�����ก������(�ก
���)���*��   

1.  ���	

��ก�ก��ก������	��ก���������ก����������  �& ��
 �LB	ก*��.�"
���	�������B()*���&�+��G  � ���BJ�*ก�
��ก��������� ��!"#$ก�� %�&  3  -���+�  3  ��  ��M&�
.�+-��
�+�"��"���"��B����  	���+���&J�* 

2.   ��
 �LBก��J�*����  �����
����.����Bก����ก����	���������ก����  	���+�"
��"���"��B	

��ก�ก��ก������	��ก���������ก���������� 

3.  ���BJ�*ก�
��ก��������� ��!"#$ก�� %�&  3  N�B�������L
��
$B��"���  ��Bก��
�����กB����.�M���&ก��#$ก������
)�OD  ��.  3   %ก��#$ก�� 2550  �&�"�J��ก�L�".�+����B -���+�  
15  ��  	
�B� E���ก������ก�B   ��ก��B  	������  

4.  �� ���,I,�����B	

��ก�ก��ก������	��ก���������ก����������  .�"�กOXD  
80/80   
 5.  -����*�B	

��ก�ก��ก������	��ก���������ก����������  \
�
�"
)�OD 
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ก�������� !�&�-0� 
 1.  ���	

 ���",�	

��ก�ก��ก������	��ก���������ก�����������&()*���&�+��G
 ���",�	�*+  "�������\��&�  	�*+�������\��&��&��*���
ก�
�กOXD  ��B��� (����#  ��M�B�L+��O,2533. 
��*�  138) 

 ����\��&�  1.00 - 1.49  �"��!$B	

��ก�ก��"��+�"��"���"��)�J�����
�*���&�L� 
 ����\��&�  1.50 - 2.49  �"��!$B	

��ก�ก��"��+�"��"���"��)�J�����
�*��
 ����\��&�  2.50 - 3.49  �"��!$B	

��ก�ก��"��+�"��"���"��)�J�����
 ��ก��B 

 ����\��&�  3.50 - 4.49  �"��!$B	

��ก�ก��"��+�"��"���"��)�J�����
"�ก 
      ����\��&�  4.50 - 5.00  �"��!$B	

��ก�ก��"��+�"��"���"��)�J�����
"�ก�&�L� 
 2.  ก���� ���,I,�����B	

��ก�ก��ก������	��ก���������ก����������  ()*+,-��
��*�����,�ก��  ��B��� 
  2.1   ����� E1 N��ก��������\��&��*������B��	���\��&���B��ก������&��*-�กก��
��	

��ก�ก�����+��B������*+�	

��ก�ก��ก������	��ก���������ก���� 3 \
�
 
  2.2   ����� E2 N��ก��������\��&��*������B��	���\��&���B��ก������&��*-�กก��
��	

���
���B�����*��	

��ก�ก��ก������	��ก���������ก����  3 \
�
    
 
���������� 3  ก���
��/6+&���34ก��ก��ก���'�����ก������(�ก
���)���*��   (�� ���
��ก����+���"��,-��ก��".��� 3    
 ����.��ก�����BJ�*	

��ก�ก��ก������	��ก���������ก����������   ������

��ก��������� ��!"#$ก�� %�& 3  "�+�.!L ���B�D��M&�#$ก���ก��ก������	��ก���������ก����
������ 
 
�����
&��� �'/�&�-0� 
 ��ก��������� ��!"#$ก�� %�&  3/3  N�B�������L
��
$B��"���  ��Bก�������กB����.�M���&
ก��#$ก������
)�OD  ��.  3    %ก��#$ก�� 2550   -���+�   32  ��  N��ก���L�"����BB���   
J�*�*�B������ E����+�J�ก���L�""� 1  �*�B�����-�ก��B�"� 3 �*�B����� 
 
�����
&���5�� � 
 "L�B#$ก���ก��J�ก������	��ก���������ก������������B��ก�����ก���	�� 
���B������*+�ก��J�*	

��ก�ก��ก������	��ก���������ก����������     
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�����
&������"� 
 .�+	 �.*�    ��*	ก�  ก��J�*	

��ก�ก��ก������	��ก���������ก����������   

  .�+	 �.�"   ��*	ก�  �ก��ก������	��ก���������ก���������� 
��5��/-5����6+&6�ก������� 
 ���M&�B"M��&J�*J�ก��+,-��  	
�B� E�  2   �����M�  ���M&�B"M��&J�*J�ก�����B  	��
���M&�B"M��&J�*J�ก���กY
�+
�+"�*�")� 
 1.  ���M&�B"M��&J�*J�ก�����B  ��*	ก�  	

��ก�ก��ก������	��ก���������ก����
������   ������
��ก��������� ��!"#$ก�� %�&  3  -���+�  3  \
�
 
 2.  ���M&�B"M��&J�*J�ก���กY
�+
�+"�*�")�  ��*	ก� 	

 ���",��ก��ก������	��ก��
�������ก����������  	
�B� E� 2 �L� �M� 	

 ���",��ก��ก������	��	

 ���",��ก��
ก������� 
 
ก��(�&�/���"��-����ก��ก���'��������"��-����ก��ก������(�ก
���)���*��   

1.  #$ก��+,I�ก����*�B	

+��	�� ���",�(�  	��+,I�ก��.�+-��
�LO�����B
���M&�B"M� 
 2.  #$ก�����ก�).�ก��#$ก�������M��b��  �LI#�ก���  2544  �)�"M�ก��-��ก��������)*ก�L�"
����ก��������)*������  #$ก��	�+�Bก��+��	�� ���",�(�ก������	��ก������� 
 3.  ��*�B	

 ���",��ก��ก������  -���+�  28 �*�   
 4.  ��*�B	

 ���",��ก��ก���������ก����-���+�  32  �*�  � E�	

 ������,�
��M�ก.�
  3  .�+��M�ก-���+�  19  �*�  	����,��.,"���J����B+��B-���+�  13  �*� 
 5.  ���	

 ���",��ก��ก������	��	

 ���",��ก��ก���������ก����J�*
()*���&�+��G-���+�  5 ����,-��O��+�".�B��,B��M����  	���+�"�����*�B���+��B-L� ���B�D
ก�
	

 ���",��ก��ก������	��ก���������ก����������   
 6.  +,������D���������+�"�����*�B (IOC)  �,-��O������M�ก�*��&"����  IOC  .��B	.�  
0.60 �$���   ��*	

 ���",��ก��ก������-���+�  28  �*�  	��	

 ���",��ก��ก�������
-���+�  29  �*�     
 7. ���	

 ���",��ก��ก������	��	

 ���",��ก��ก���������ก����  .�+-��

���LO�����B	

���
� E�����*�  N�����Bก�
��ก��������� ��!"#$ก�� %�&  3/2  N�B�����
��L
��
$B��"��������กB����.�M���&ก��#$ก������
)�OD  ��. 3  -���+�  30  ��  
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 8. .�+-J�*��	���*��&!)กJ�* 1 ��	��  �*��&(,���M��"�.�
J�*  0 ��	��  �+"��	��
	�*++,������D�*���
� E�����*� N��J�*N �	ก�"�����Y-�)  ��M&�������+�"��ก (p)  	�������
�����--��	�ก  (r)   
 9.  �����M�ก�*��&"�����+�"��ก.��B	.�  0.2 h 0.8  ��������--��	�ก  .��B	.�  0.20 �$���    
	

 ���",��ก��ก������"��LO�����)�J��กOXD-���+�  25  �*��M�"�����+�"��ก (p) .��B	.�  
0.47 - 0.73  ��������--��	�ก  (r)  .��B	.�  0.32 �$���    	�*+������+�"��&�B��B	

 ���",�
�ก��ก��������B\
�
  ��*����+�"��&�B���ก�
  0.928 
 10.  	

 ���",��ก��ก�������"�����+�"��ก (p) .��B	.�  0.23 - 0.80  	����������-
-��	�ก (r)  .��B	.� 0.45  �$���   	�*+.���*��&�"���*�LO���.�"�กOXD��กN������$B!$B�+�"
���
��L".�"+�.!L ���B�D�&.*�Bก�� ���",����M�	

���
-���+�   25  �*�  	�*+������+�"
��&�B��B	

 ���",��ก��ก���������B\
�
  ��*����+�"��&�B���ก�
  0.931 
 11.  -���,"�D	

 ���",��ก��ก������	��ก���������ก����  \
�
�"
)�OD��M&�J�*J�
ก���กY
�+
�+"�*�")�.���  
 
����8�ก���
��/ 

� E�	

	(�ก��+,-��ก$&B���B  (Quasi  Experiment) N��J�*	

	(�ก�����B	


ก�L�"����+���
ก��������	�����B�����  (One  Group  Pretest - Posttest  Design)  
(�*+�  ����# 	�� ��B�O� ����#, 2538.  ��*� 249)  "���ก�O���B.���B 
 
 

�����ก���ก	
����� ����� ��������ก	
����� 

T1 X T2 
      

 
 T1   ���  ก	
�����ก����
�����������
�������ก��ก	
��	����ก	
�������ก���	 

X    ���  ก	
�
������ !����"#ก��ก��ก	
��	����ก	
�������ก���	 
T2   ���  ก	
���������
�����������
�������ก��ก	
��	����ก	
�������ก���	 
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�������ก��
�����ก���
��/ 
 ()*+,-����*���BJ�*	

��ก�ก��ก������	��ก���������ก����������   ก�
��ก���������
 ��!"#$ก�� %�& 3/3  N�B�������L
��
$B��"���  �����กB����.�M���&ก��#$ก������
)�OD ��. 3   
 %ก��#$ก��  2550   -���+�  32  ��  N�������,�ก��  ��B��� 
 1.   ���",��ก��ก������	��ก���������ก������������B��ก�����ก�L�".�+����B	�*+
�����	����B��ก������&��*-�กก�� ���",�"�������\��&�  	������
�&�B�
�"�.�b�� 
 2.  J�*��ก�����ก�L�".�+����B�����N��J�*	

��ก�ก��ก������	��ก���������ก�����&
()*+,-����*�B�$��  N����ก�����BJ����������& 1   %ก��#$ก��  2550  �����,�ก�����BJ���&+N"B
ก,-ก��"�����()*����� �� ���D��  3 ��&+N"B.�� 1 \
�
 .�".���B��B��� 
 

.���B 1 	��B�+�������N��J�*	

��ก�ก��ก������	��ก���������ก���������� 
 

	

��ก�ก�� +��/��M��/ % �+�� 

ก������	��ก���������ก���� 
�+
ก���� 

 +����B����&  8 "ก���"  2551 
 +���LI�&  9 "ก���"  2551 
 +��#Lก�D�&  11  "ก���"  2551 

15.00 �. h 16.00 �. 

ก������	��ก���������ก���� 
�&"�ก����.D 

 +����B����&  15 "ก���"  2551 
 +���LI�&  16 "ก���"  2551 
 +��#Lก�D�&  18  "ก���"  2551 

15.00 �. h 16.00 �. 

ก������	��ก���������ก���� 
�&��ก��"�.�B.�""�.��.�+��ก� 

 +����B����&  22 "ก���"  2551 
 +���LI�&  23 "ก���"  2551 
 +��#Lก�D�&  25  "ก���"  2551 

15.00 �. h 16.00 �. 

 
 3.   �"M&��,���L�ก�������N��J�*	

��ก�ก��ก������	��ก���������ก����	�*+   ���",�
�ก��ก������	��ก���������ก������B��ก�����  N��J�*	

 ���",��ก��ก������	��ก�������
��ก�����������&()*+,-����*�B�$��     
 4.  .�+-J�*��	��  	�������	����B��ก������&��*-�กก�� ���",�"�������\��&�  	��
����
�&�B�
�"�.�b�� 
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ก�������� !�&�-0� 
 ()*+,-����*�����,�ก��+,������D�*�")�  ��B��� 
 1.   �����	���&��*-�กก�� ���",��ก��ก������	��ก���������ก����   "��+"
��	��N��	�ก��	��� E����
L���  	�*+�����	��"�������\��&�  	����+��
�&�B�
�"�.�b��  
N��J�*N �	ก�"�����Y-�)  

2.   � ���
���
(�ก�� ���",��ก��ก������	��ก���������ก����  ����ก	
�����

��	��������	��$�����	��%ก%�	�
���	��������&'��(	กก	
�����ก����
����������
���  

���ก	
�������	�����'����)����
�%��ก��  (t - test  Dependent)   
3.  � ���
���
(�ก�� ���",��ก��ก������	��ก���������ก�������B�����ก�
�กOXD

�*+�   t -test one sample 
 
����������  4  ก����ก�����-2�/2�6���/��ก�������-��'����34ก��ก��ก���'�����ก��
����(�ก
���)���*��   (�� �����ก����+���"��,-��ก��".��� 3 
 "�+�.!L ���B�D��M&�#$ก���+�"�$B��J-��B��ก������&"�.��	

��ก�ก��ก������	��ก��
�������ก����������   ������
��ก��������� ��!"#$ก�� %�& 3 
        
�����
&��� �'/�&�-0� 
 ��ก��������� ��!"#$ก�� %�&  3/3  N�B�������L
��
$B��"���  ��Bก�������กB����.�M���&
ก��#$ก������
)�OD  ��.  3    %ก��#$ก�� 2550  -���+�  32  ��  �&������*+�	

��ก�ก�� 
ก������	��ก���������ก����    
 
�����
&������"� 
 .�+	 ��&#$ก��  ��*	ก�  �+�"�$B��J-��B��ก������&"�.��	

��ก�ก��ก������	��ก��
�������ก���������� 
 
��5��/-5����6+&6�ก������� 
 ���M&�B"M�J�ก���กY
�+
�+"�*�")�  ��*	ก� 	

+���+�"�$B��J-��B��ก�����.��	

��ก
�ก��ก������	��ก���������ก���������� ������
��ก��������� ��!"#$ก�� %�& 3  ��,�"�.��
��+� ��"�O��� (Rating scale)  3  ����
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ก��(�&�/�����
���-2�/2�6�  "�����.��ก�������,�B��  ��B��� 
 1.  #$ก��+,I���*�B	

+���+�"�$B��J-  	��.�+����B	

+���+�"�$B��J--�ก��ก���
B��+,-�� 
 2.  ก�������
������M����   ����Y�	��.�+���+���&-����"���*�B	

+���+�"�$B��J- 
 3.  ���B	

+���+�"�$B��J-.�" ����Y��&ก����� 
 4.  ���	

+���+�"�$B��J-\
�
���B  ����.����-���D�& �$ก��  ��M&�.�+-��
��M����  
	�������&J�* 
 5.   ��
 �LB	ก*��.�"�*�����	����B��-���D�& �$ก��   
 6.  ���	

+���+�"�$B��J-�& ��
 �LB	�*+  ����.��()*���&�+��G-���+�  5  ��� ��M&�
.�+-��
�+�"��"���"��B�*��+�"�*���+�".�Bก�
�LO��ก�O��&.*�Bก��+��   
 7.  +,������D���������+�"�����*�B  (IOC)  "����  IOC ���+��B  0.60 h 1.00  "��+�"
��"���"Lก�*�   
 8.  -���,"�D	

+���+�"�$B��J-\
�
�"
)�OD��M&�J�*J�ก���กY
�+
�+"�*�")�.���  
 
�������6�ก����ก�����-2�/2�6� 
 1.  ���B-�ก���Y-�,��ก�����BJ�*	

��ก�ก��ก������	��ก���������ก����
������  ()*+,-��	-ก	

+���+�"�$B��J-�&"�.��	

��ก�ก��ก������	��ก���������ก����
������J�*��ก�����.�
 
 2.  �����M�ก	

+���+�"�$B��J-\
�
�&�"
)�OD"�.�+-��
��	����M&�+,������D�*�")�  
	�����
�กOXD��M&�.���,�� E�����*�.�"�&ก����� 
 
ก�������� !�&�-0� 
 ()*+,-����*�����,�ก��+,������D�*�")�.�"�����
����.��  ��B��� 
 1.  +,������D���������+�"�����*�B (IOC)  -�ก	

 ���",��&()*����+��G ���",��*�
���!�"	�*+  N��ก������กOXD ���",� ��B��� 
   + 1   �"M&�	��J-+���*����!�""��+�".�Bก�
�LO��ก�O��&.*�Bก��+��   
      0   �"M&��"�	��J-+���*����!�""��+�".�Bก�
�LO��ก�O��&.*�Bก��+��   
   - 1    �"M&�	��J-+���*����!�"�"�"��+�".�Bก�
�LO��ก�O��&.*�Bก��+��    
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2.  ���B-�ก+���+�"�$B��J-	�*+  �����M�ก	

+���+�"�$B��J-\
�
�&"��+�"�"
)�OD    
.�+-��
��	��  A$&B"��กOXDก��J�*��	�� ��B��� 
   �+�"�$B��J-��)�J�����
"�ก   J�*  3  ��	�� 
  �+�"�$B��J-��)�J�����
 ��ก��B  J�*  2  ��	�� 
  �+�"�$B��J-��)�J�����
�*��   J�*  1  ��	�� 
 3.  +,������D�*�")���	���+�"�$B��J-N��������\��&�  	������+�"�
�&�B�
�
"�.�b��  N��ก���������\��&��+*  3  ����
  J�ก��	 ��+�"�"����B����\��&�  ก������กOXD  
��B���   

����\��&�  2.50 h 3.00 �"��!$B "��+�"�$B��J-��)�J�����
"�ก  
����\��&�  1.50 h 2.49 �"��!$B "��+�"�$B��J-��)�J�����
 ��ก��B

 ����\��&�  1.00 h 1.49 �"��!$B "��+�"�$B��J-��)�J�����
�*�� 
 
(,������6+&6�ก���:;)�2��/��5��/-5� 
 +,������D�*�")�N��J�*N �	ก�"�����Y-�)  +,������D���  ��B��� 
   1.  ���������+�"�����*�B  (IOC) 
   2.  ����+�"��ก (p) 
   3.  ��������--��	�ก (r) 
   4.  ����+�"��&�B 
 
(,������6+&6�ก�������� !�&�-0� 

1. ����*���� (%) 
2. ����\��&� ( X ) 
3. �����+��
�&�B�
�"�.�b��  (S.D) 
4. t - test  Dependent 
5. t -test one sample 
 


