
บทที�  5 
 

สรุป   อภปิรายผล  และข้อเสนอแนะ 
 
 การพัฒนาหนังสืออ่านเพิ�มเติมเรื� อง “การป้องกันภัยธรรมชาติในพื �นที�เสี�ยงเกิดภัย
ธรรมชาติจังหวัดตาก” สําหรับนักเรียนชั �นประถมศึกษาปีที� 5 ซึ�งสรุปขั �นตอนในการวิจัยและ
ผลการวิจยัได้ดงันี � 
 
จุดมุ่งหมายของการวิจัย 
  1.  เพื�อสร้างและหาประสิทธิภาพของหนงัสืออ่านเพิ�มเติมเรื�อง “การป้องกนัภยัธรรมชาติใน
พื �นที�เสี�ยงเกิดภยัธรรมชาตจิงัหวดัตาก” สําหรับนกัเรียนชั �นประถมศกึษาปีที� 5 ตามเกณฑ์ 80/80 
     2.  เพื�อใช้หนงัสืออ่านเพิ�มเติมเรื�อง “การป้องกนัภยัธรรมชาติในพื �นที�เสี�ยงเกิดภยัธรรมชาติ
จงัหวดัตาก” สําหรับนกัเรียนชั �นประถมศกึษาปีที� 5 และศกึษาผลการใช้โดย 
 2.1 เปรียบเทียบผลสมัฤทธิทางการเรียนเรื�อง=  “การป้องกนัภยัธรรมชาติในพื �นที�เสี�ยงเกิดภัย
ธรรมชาตจิงัหวดัตาก”ก่อนและหลงัการเรียนโดยใช้หนงัสืออา่นเพิ�มเตมิ 
 2.2 ศกึษาความตระหนกัการป้องกนัตนเองจากภยัธรรมชาติหลงัการเรียนโดยใช้หนงัสืออ่าน
เพิ�มเตมิ 
 
วิธีดาํเนินการวิจัย 

การพัฒนาหนังสืออ่านเพิ�มเติมเรื� อง “การป้องกันภัยธรรมชาติในพื �นที�เสี�ยงเกิดภัย
ธรรมชาติจังหวัดตาก” สําหรับนักเรียนชั �นประถมศึกษาปีที� 5 คณะผู้ วิจัยได้ดําเนินการตาม
กระบวนการวิจยัและพฒันา ซึ�งมีขั �นตอนการดําเนินงาน ดงันี � 

ขั �นตอนที�  1  การสร้างและหาประสิทธิภาพของหนงัสืออ่านเพิ�มเติม  เรื�อง“การป้องกนัภยั
ธรรมชาตใินพื �นที�เสี�ยงเกิดภยัธรรมชาตจิงัหวดัตาก” สําหรับนกัเรียนชั �นประถมศกึษาปีที� 5 
 ขั �นตอนที�  2   การใช้หนงัสืออา่นเพิ�มเตมิ  เรื�อง  “การป้องกนัภยัธรรมชาติในพื �นที�เสี�ยงเกิด
ภยัธรรมชาตจิงัหวดัตาก” สําหรับนกัเรียนชั �นประถมศกึษาปีที� 5 
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ขั #นตอนที�  1  การสร้างและหาประสิทธิภาพหนังสืออ่านเพิ�มเติม  เรื�อง  “การป้องกันภัย
ธรรมชาตใินพื #นที�เสี�ยงเกิดภัยธรรมชาตจัิงหวัดตาก” สาํหรับนักเรียนชั #นประถมศึกษา 
ปีที� 5 
 
 ในขั �นตอนของการสร้างและหาประสิทธิภาพหนังสืออ่านเพิ�มเติมเรื�อง “การป้องกันภัย
ธรรมชาตใินพื �นที�เสี�ยงเกิดภยัธรรมชาตจิงัหวดัตาก” สําหรับนกัเรียนชั �นประถมศกึษาปีที� 5   คณะผู้
ศึกษาได้สร้างหนงัสืออ่านเพิ�มเติมเรื�อง “การป้องกันภยัธรรมชาติในพื �นที�เสี�ยงเกิดภัยธรรมชาติ
จงัหวดัตาก” จํานวน   4   เล่ม    และนําหนงัสืออ่านเพิ�มเติมที�สร้างขึ �นไปให้ผู้ เชี�ยวชาญจํานวน   5  
ท่าน  ตรวจสอบความเหมาะสมขององค์ประกอบของหนงัสืออ่านเพิ�มเติมในด้านตา่ง ๆ  จากนั �น  
ได้ทําการปรับปรุงแก้ไขหนังสืออ่านเพิ�มเติมตามคําแนะนําของผู้ เชี�ยวชาญและนําหนังสืออ่าน
เพิ�มเตมิ ไปทดลองใช้กบันกัเรียนชั �นประถมศกึษาปีที� 5 โรงเรียนนํ �าดบิพิทยาคม ในภาคเรียนที� 2 ปี
การศึกษา 2551 จํานวน 21 คน ซึ�งจะแบ่งเป็น เก่ง ปานกลาง อ่อน โดยดําเนินงานดงันี � ทําการ
ทดลองแบบหนึ�งตอ่หนึ�ง เพื�อพิจารณาเกี�ยวกบัเนื �อหา  ภาษา  สี  ภาพ  รูปเล่ม  จากนั �นนําไป
ทดลองแบบหนึ�งตอ่สามเพื�อแก้ไขปรับปรุงครั �งที� 2 และนําไปทดลองใช้กบันกัเรียนจํานวน 21  คน   
ในโรงเรียนเดียวกนั  เพื�อหาประสิทธิภาพของหนงัสืออา่นเพิ�มเตมิตามเกณฑ์  80/80  

การวิเคราะห์ข้อมลู  

1.  วิเคราะห์ข้อมูลการสร้างหนังสืออ่านเพิ�มเติม  ตรวจสอบความเหมาะสมใน
องค์ประกอบตา่ง  ๆ  ของหนงัสืออ่านเพิ�มเติม  โดยหาคา่เฉลี�ย ( X ) และคา่เบี�ยงเบนมาตรฐาน
(S.D.)  

2.  การหาประสิทธิภาพของหนงัสืออา่นเพิ�มเตมิ    คณะผู้ วิจยัได้วิเคราะห์ จากสตูร   
E1 / E2     

 
 

ขั #นตอนที�  2   การทดลองใช้หนังสืออ่านเพิ�มเติมเรื�อง “การป้องกันภัยธรรมชาติในพื #นที�
เสี�ยงเกิดภัยธรรมชาต ิ จังหวัดตาก” สาํหรับนักเรียนชั #นประถมศึกษาปีที� 5  
 ขั �นตอนการทดลองใช้หนงัสืออ่านเพิ�มเติมเรื�อง “การป้องกนัภยัธรรมชาติในพื �นที�เสี�ยงเกิดภยั
ธรรมชาติจังหวัดตาก” สําหรับนักเรียนชั �นประถมศึกษาปีที� 5 มี  2  วัตถุประสงค์คือเพื�อ
เปรียบเทียบผลสมัฤทธิทางการเรียนเรื�อง การป้องกันภัยธรรมชาติในพื �นที�เสี�ยงเกิดภัยธรรมชาติ=
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จงัหวดัตาก ก่อนและหลงัการเรียนโดยใช้หนงัสืออา่นเพิ�มเติม และศกึษาความตระหนกัการป้องกนั
ตนเองจากภยัธรรมชาตหิลงัการเรียนโดยใช้หนงัสืออา่นเพิ�มเตมิ 

ในการดําเนินการทดลองใช้หนงัสืออ่านเพิ�มเติมเรื�อง “การป้องกันภัยธรรมชาติในพื �นที�
เสี�ยงเกิดภยัธรรมชาติจงัหวดัตาก” สําหรับนกัเรียนชั �นประถมศึกษาปีที� 5 คณะผู้ วิจยัได้ทดลองใช้
หนงัสืออ่านเพิ�มเติมกบันกัเรียนชั �นประถมศกึษาปีที� 5 โรงเรียนชะลาดระฆงั  อําเภอเมือง  จงัหวดั
ตาก  ภาคเรียนที�  2  ปีการศกึษา  2551   จํานวน  21  คน  โดยทําการทดสอบก่อนเรียนด้วย
แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิทางการเรียน=    และดําเนินการสอนโดยใช้หนงัสืออ่านเพิ�มเติม  เรื�อง  
การป้องกันภัยธรรมชาติในพื �นที�เสี�ยงเกิดภยัธรรมชาติจงัหวดัตาก  ซึ�งมีทั �งหมด 4 เล่ม  ตาม
แผนการจดัการเรียนรู้  จํานวน  12  แผน   แผนละ  1  ชั�วโมง  โดยอ่านครั �งละ   1   เล่ม  หลงัจาก
นั �นให้ทํากิจกรรมตามแผนและเมื�อครบ 3 แผน จบ 1 เล่มให้นกัเรียนทําแบบฝึกหดัท้ายบทแต่ละ
เล่ม  ซึ�งมีเล่มละ  10  ข้อ   โดยทําการทดลองวนัละ  1  ชั�วโมง  เป็นเวลา 12  วนั  และทําการ
ทดสอบหลงัเรียนด้วยแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิทางการเรียนฉบบัเดิม= และให้นกัเรียนทําแบบวดั
ความตระหนกัหลงัจากเรียนโดยใช้หนงัสืออ่านเพิ�มเติมซึ�งแบบวดัเป็นแบบมาตราส่วนประมาณคา่ 
(Rating Scale) 
 

การวเิคราะห์ข้อมลู  
 ในการวิเคราะห์ข้อมลูการทดลองใช้หนงัสืออ่านเพิ�มเติม เรื�อง “การป้องกนัภยัธรรมชาติใน
พื �นที�เสี�ยงเกิดภยัธรรมชาติจงัหวดัตาก” สําหรับนกัเรียนชั �นประถมศึกษาปีที� 5  คณะผู้ศกึษาได้
ดําเนินการวิเคราะห์ข้อมูล โดยการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิทางการเรียน เรื�= อง การป้องกันภัย
ธรรมชาติในพื �นที�เสี�ยงเกิดภยัธรรมชาติจงัหวดัตาก ก่อนเรียนและหลงัการเรียนโดยใช้หนงัสืออ่าน
เพิ�มเติม  โดยการทดสอบคา่ที  (t - test) และวดัความตระหนกัโดยแบบวดัความตระหนกัหลงัการ
เรียนโดยการเรียนใช้หนงัสืออ่านเพิ�มเติม โดยการหาค่าเฉลี�ย ( X ) และส่วนเบี�ยงเบนมาตรฐาน 
(S.D.)  

สรุปผลการวิจัย 

 การพัฒนาหนังสืออ่านเพิ�มเติม เรื� อง “การป้องกันภัยธรรมชาติในพื �นที� เสี�ยงเกิดภัย
ธรรมชาตจิงัหวดัตาก” สําหรับนกัเรียนชั �นประถมศกึษาปีที� 5 สรุปผลได้ดงันี � 

1. ผลการสร้างหนงัสืออา่นเพิ�มเตมิได้หนงัสืออา่นเพิ�มเตมิที�มีองค์ประกอบ ดงันี �  
ความหมายของการเกิดภยัธรรมชาติและการป้องกนัตนเอง ชมุชนและสงัคมจากภยัธรรมชาตผิล
การตรวจสอบความเหมาะสมขององค์ประกอบตา่ง ๆ ของหนงัสืออ่านเพิ�มเติม เรื�อง “การป้องกัน
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ภยัธรรมชาตใินพื �นที�เสี�ยงเกิดภยัธรรมชาตจิงัหวดัตาก” สําหรับนกัเรียนชั �นประถมศกึษาปีที� 5  จาก
ความเห็นของผู้ เชี�ยวชาญจํานวน  5  ท่าน พบว่า  โดยภาพรวมมีความเหมาะสมในระดบัมาก   
( X  = 4.32)  เมื�อพิจารณาเป็นรายข้อพบว่า ส่วนใหญ่มีความเหมาะสมในระดบัมาก  และผลการ
ทดลองใช้กบันกัเรียนโรงเรียนนํ �าดบิพทิยาคม อําเภอเมือง จงัหวดัตาก  จํานวน 3 คน  เพื�อปรับปรุง
ด้านการใช้เนื �อหา  ภาษา  สี  ภาพ  รูปเล่ม  ของหนงัสืออ่านเพิ�มเติม  พบว่าการใช้ภาษา  สี  ภาพ  
รูปเล่มและขนาดตวัอักษร  ต้องมีการปรับปรุงบางส่วน และนําไปทดลองใช้กับนักเรียนชั �น
ประถมศึกษาปีที� 5 โรงเรียนนํ �าดบิพิทยาคม อําเภอเมือง จังหวัดตาก  จํานวน 9 คนเพื�อหา
ประสิทธิภาพและปรับปรุงแก้ไขครั �งที� 2 พบวา่ได้คา่ประสิทธิภาพ 79.50 /80.90 มีจดุที�ต้องแก้ไขใน
ส่วนการสื�อความของรูปภาพและความตอ่เนื�องของเนื �อหา และนํามาหาประสิทธิภาพกบันกัเรียน
ชั �นประถมศกึษาปีที� 5 โรงเรียนนํ �าดบิพิทยาคม อําเภอเมือง จงัหวดัตาก จํานวน 21 คน โดยผลการ
หาประสิทธิภาพของหนังสืออ่านเพิ�มเติมพบว่า หนังสืออ่านเพิ�มเติมมีประสิทธิภาพของ
กระบวนการ  เท่ากับ 82.60  โดยแยกเป็นรายเล่มดงันี � เล่มที� 1 มีประสิทธิภาพของกระบวนการ
เท่ากบั 89.00 เล่มที� 2 มีประสิทธิภาพของกระบวนการเท่ากบั 81.90 เล่มที� 3  มีประสิทธิภาพของ
กระบวนการเท่ากบั 79.00 เล่มที� 4 มีประสิทธิภาพของกระบวนการเท่ากบั 80.40  มีประสิทธิภาพ
ของผลลัพธ์เท่ากับ  83.45 โดยแยกเป็นรายเล่มดงันี � เล่มที� 1 มีประสิทธิภาพของผลลพัธ์เท่ากับ 
90.00 เล่มที� 2 มีประสิทธิภาพของผลลพัธ์เท่ากับ 79.00 เล่มที� 3  มีประสิทธิภาพของผลลัพธ์
เท่ากบั 84.30 เล่มที� 4 มีประสิทธิภาพของผลลพัธ์เท่ากบั  80.50    แสดงว่าหนงัสืออ่านเพิ�มเติมมี
ประสิทธิภาพ  82.60 / 83.45 ซึ�งสงูกว่าเกณฑ์ 80/80 ที�กําหนดไว้ แสดงว่าหนงัสืออ่านเพิ�มเติม ที�
คณะผู้ศกึษาสร้างขึ �น เป็นสื�อการเรียนการสอนที�สนองความแตกต่างระหว่างบคุคล สร้างขึ �นตาม
หลกัเกณฑ์ในการสร้างหนงัสืออ่านเพิ�มเติม เพื�อให้นกัเรียนได้ใช้อ่านตามความสามารถของแตล่ะ
บคุคล เพื�อเสริมประสบการณ์ เสริมความเข้าใจด้านเนื �อหา และเสริมสร้างเจตคต ิ

 2.  ผลการเปรียบเทียบผลสมัฤทธิทางการเรียน พบว่านักเรียนชั �นประถมศึกษาปีที� = 5 มี
คะแนนหลงัการเรียนโดยใช้หนงัสืออา่นเพิ�มเตมิ เรื�อง “การป้องกนัภยัธรรมชาติในพื �นที�เสี�ยงเกิดภยั
ธรรมชาตจิงัหวดัตาก” สําหรับนกัเรียนชั �นประถมศกึษาปีที� 5 สงูกว่าก่อนการอ่านอย่างมีนยัสําคญั
ทางสถิตทีิ�ระดบั .01 

3. ผลการวดัความตระหนกัในการป้องกนัตนเองตนเองจากภยัธรรมชาติพบว่านกัเรียนชั �น
ประถมศึกษาปีที� 5 มีคะแนนหลังการเรียนโดยใช้หนังสืออ่านเพิ�มเติม เรื�อง “การป้องกันภัย
ธรรมชาติในพื �นที�เสี�ยงเกิดภยัธรรมชาติจงัหวดัตาก” สําหรับนกัเรียนชั �นประถมศึกษาปีที� 5 อยู่ใน
ระดบัมาก  ( X = 4.32)    และสว่นเบี�ยงเบนมาตรฐาน (S.D.=0.39)  
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การอภปิรายผล 
 จากการทดลองเพื�อพฒันาหนงัสืออ่านเพิ�มเติม  เรื�อง “การป้องกนัภยัธรรมชาติในพื �นที�
เสี�ยงเกิดภยัธรรมชาติจงัหวดัตาก” สําหรับนกัเรียนชั �นประถมศกึษาปีที� 5 คณะผู้ วิจยันําประเด็นที�
สําคญัที�ค้นพบมาอภิปรายผล   ดงันี � 
 1.   การสร้างและหาประสิทธิภาพของหนงัสืออา่นเพิ�มเติม  เรื�อง “การป้องกนัภยัธรรมชาติ
ในพื �นที�เสี�ยงเกิดภยัธรรมชาติจงัหวดัตาก” สําหรับนกัเรียนชั �นประถมศกึษาปีที� 5  คณะผู้ วิจยัได้
สร้างและพัฒนาขึ �นโดยผ่านกระบวนการสร้างอย่างมีระบบตามหลักวิชาการและหลักจิตวิทยา  
โดยเริ�มตั �งแต ่  ศกึษาค้นคว้าเอกสารหลกัสตูร  เอกสารและงานวิจยัที�เกี�ยวข้อง  เอกสารเกี�ยวกบั
ข้อมลูของภยัธรรมชาต ิ  เอกสารเกี�ยวกบัการสร้างหนงัสืออ่านเพิ�มเติม  ลกัษณะที�ดีของหนงัสือ
สําหรับเด็กหรือผู้อ่าน  ความสนใจในการอ่านของเด็กตามหลกัจิตวิทยา  จึงดําเนินการสร้างตาม
ขั �นตอน   คณะผู้ วิจยัได้นําหนงัสืออา่นเพิ�มเติม  เรื�อง “การป้องกนัภยัธรรมชาติในพื �นที�เสี�ยงเกิดภยั
ธรรมชาติจงัหวดัตาก” สําหรับนกัเรียนชั �นประถมศกึษาปีที� 5  ไปให้อาจารย์ที�ปรึกษาพิจารณา
ตรวจสอบก่อนนําเสนอผู้ เชี�ยวชาญ  จํานวน  5  ท่าน  เพื�อตรวจสอบความเหมาะสมของหนงัสือ
และนํามาปรับปรุงแก้ไขตามคําแนะนําของผู้ เชี�ยวชาญตลอดเวลา  โดยความคิดเห็นของ
ผู้ เชี�ยวชาญ  มีดงันี �คือ  ด้านสาระการเรียนรู้    ด้านภาษา   ด้านรูปเล่ม     ด้านการดําเนินเรื�อง    
ด้านคณุคา่ที�ได้รับ  มีความเหมาะสมในทกุด้าน  ตอ่จากนั �น คณะผู้ วิจยัได้นําหนงัสืออ่านเพิ�มเติม 
เรื�อง “การป้องกันภัยธรรมชาติในพื �นที�เสี�ยงเกิดภัยธรรมชาติจังหวัดตาก” สําหรับนักเรียนชั �น
ประถมศกึษาปีที� 5  ไปทดลองใช้กบันกัเรียนจํานวน   21  คน  พบว่า  หนงัสืออ่านเพิ�มเติม  เรื�อง 
“การป้องกันภัยธรรมชาติในพื �นที�เสี�ยงเกิดภัยธรรมชาติจังหวัดตาก” สําหรับนักเรียนชั �น
ประถมศกึษาปีที� 5  มีประสิทธิภาพ 82.60/8.45 ผ่านเกณฑ์  80 / 80   ที�กําหนดไว้  แสดงว่า  
หนงัสืออ่านเพิ�มเติม   เรื�อง “การป้องกนัภยัธรรมชาติในพื �นที�เสี�ยงเกิดภยัธรรมชาติจงัหวดัตาก” 
สําหรับนกัเรียนชั �นประถมศกึษาปีที� 5  ซึ�งหนงัสืออ่านเพิ�มเติม เรื�อง “การป้องกันภัยธรรมชาติใน
พื �นที�เสี�ยงเกิดภัยธรรมชาติจงัหวัดตาก” สร้างขึ �นตามหลักการสร้างหนังสืออ่านเพิ�มเติม  มี
จดุมุ่งหมายเพื�อเสริมประสบการณ์   เสริมความเข้าใจเนื �อหาและเจตคติ  สนองความแตกตา่ง
ระหวา่งบคุคล ให้ผู้ เรียนเรียนรู้ตามความสามารถ  ไมจํ่ากดัเวลา  สถานที� นอกจากนี � คณะผู้ วิจยัได้
นําหลกัการประยุกต์ใช้  จึงเป็นหนงัสือที�เหมาะสมกับวยัและความสนใจในการอ่านของเด็กชั �น
ประถมศกึษาปีที� 5   
       จากลกัษณะของหนงัสืออา่นเพิ�มเตมิ  เพิ�มเตมิ  เรื�อง “การป้องกนัภยัธรรมชาติในพื �นที�
เสี�ยงเกิดภยัธรรมชาติจงัหวดัตาก” สําหรับนกัเรียนชั �นประถมศกึษาปีที� 5   ที�เหมาะสมกบัวยัและ
ความสนใจในการอา่นของเดก็ที�กลา่วมาข้างต้น  มีความสอดคล้องกบังานวิจยัของ  ชณฐัดา   
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ฤทธิแดง=  (2542)  ที�ได้ศกึษาเกี�ยวกบัลกัษณะของหนงัสือที�เด็กชอบ   พบว่าเด็กชอบภาพที�มีสีสนั
สดใส  ดงู่าย  ไม่ซบัซ้อน  เป็นภาพใหญ่ๆ   เนื �อเรื�องเป็นภาษาง่ายๆ  เข้าใจได้ง่ายๆ  สั �นๆ  และมี
ลกัษณะเนื �อเรื�องที�สนกุสนาน  ตื�นเต้น  สิ�งเร้าใจเบื �องต้น คือ  ปก และรูปเล่ม  เด็กส่วนใหญ่ชอบปก
แข็ง  หน้าปกมีรูปสีสนัสะดดุตา  ขนาดของหนงัสือไมใ่หญ่จนเกินไป 
 2.  การใช้หนังสืออ่านเพิ�มเติม เรื�อง “การป้องกันภัยธรรมชาติในพื �นที�เสี�ยงเกิดภัย
ธรรมชาตจิงัหวดัตาก” สําหรับนกัเรียนชั �นประถมศกึษาปีที� 5  คณะผู้ วิจยัได้ศกึษา 

2.1 ผลสมัฤทธิทางการเรียนหลงัการ= เรียนโดยใช้หนงัสืออา่นเพิ�มเตมิ  เรื�อง “การ 
ป้องกนัภยัธรรมชาตใินพื �นที�เสี�ยงเกิดภยัธรรมชาติจงัหวดัตาก” สําหรับนกัเรียนชั �นประถมศกึษาปีที� 
5  มีผลสมัฤทธิทางการเรียน= หลงัการอา่นหนงัสืออา่นเพิ�มเตมิ  สงูกวา่ก่อนการเรียนโดยหนงัสืออ่าน
เพิ�มเติมอย่างมีนยัสําคญัทางสถิติที�ระดบั  .01 ซึ�งให้ผลทํานองเดียวกับกับงานวิจยัของ  ของ
กฤษณา   ทิมแสนและคณะ (2546) ได้สร้างหนงัสืออ่านประกอบกลุ่มสาระสงัคมศกึษา ศาสนา
และวฒันธรรม  สําหรับนกัเรียนชั �นประถมศกึษาปีที�  4  เรื�อง “กําแพงเพชร  เมืองมรดกโลก”  ผล
การศกึษา  พบว่า  ผลสมัฤทธิทางการเรียนหลงัการอ่านหนงัสืออ่านประกอบเรื�อง=  “กําแพงเพชร  
เมืองมรดกโลก” สงูกว่าก่อนอ่านอย่างมีนยัสําคญัทางสถิติที�ระดบั  .05  และงานวิจยัของรัตนา   
แสนเกษมและคณะ (2548) ได้พฒันาหนงัสืออ่านเพิ�มเติม เรื�อง “คําขวญัจงัหวดัพิษณุโลก”  
สําหรับนกัเรียนชั �นประถมศกึษาปีที�  6  ผลการศกึษาพบว่า  ผลสมัฤทธิทางการเรียนหลงัการอ่าน=

หนงัสืออ่านเพิ�มเติม เรื�อง “คําขวญัจงัหวดัพิษณุโลก”  สงูกว่าก่อนการอ่านอย่างมีนยัสําคญัทาง
สถิตทีิ�ระดบัที�ระดบั  .01  
 2.2 ศกึษาพฤตกิรรมหลงัการเรียนโดยใช้หนงัสืออ่านเพิ�มเติมโดยการศกึษาความตระหนกั
การป้องกันภัยธรรมชาติในพื �นที�เสี�ยงเกิดภัยธรรมชาติ ปรากฏว่าโดยภาพรวมนักเรียนมีความ
ตระหนกัในระดบัมาก( X = 4.31)   ทั �งนี �อาจเป็นผลเนื�องมาจากนกัเรียนได้เรียนรู้จากความจริง
และธรรมชาต ิสิ�งแวดล้อมในชมุชนของนกัเรียนเอง  ตลอดจนเข้าใจถึงปัญหาและผลกระทบจาก
ภัยธรรมชาติที�เกิดขึ �นที�นกัเรียนหรือคนในชุมชนพึงได้รับโดยตรง จึงเป็นผลให้นกัเรียนเกิดความ
ตระหนกัในการป้องกันภัยธรรมชาติเพื�อตนเองและชุมชนของตนเอง สอดคล้องกับแนวความคิด
ของ คาฟฟ์ก้า (Kafka.1978:212) และเนลสัน(Nelson.1965:308) ที�กล่าวว่า ความตระหนักเป็น
ภาวะที�บคุคลได้รับรู้หรือได้ประสบการณ์มาแล้วโดยมีการประเมินคา่และตระหนกัถึงความสําคญัที�
ตนเองมีต่อสิ�งนั �นๆ ความตระหนกัจึงเป็นเรื�องความตื�นตวัทางจิตใจต่อเหตกุารณ์ จะเกิดการรับรู้ 
และความตระหนกัตอ่ไป 
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ข้อเสนอแนะ 

  
ข้อเสนอแนะทั�วไป 

  
1. นกัเรียนที�อ่านหนงัสือไม่คล่อง  ครูต้องช่วยเหลือนกัเรียนและดแูลการใช้หนงัสืออ่าน

เพิ�มเตมิอยา่งใกล้ชิดและสามารถจดัเวลาในการเรียนให้มีความยืดหยุน่ได้ 
2. ควรจะมีการสร้างกิจกรรมให้มากขึ �น มีการนํานกัเรียนออกไปศกึษาให้เห็นสภาพจริงที� 

เคยเกิดเหตภุัยพิบตัิมาก่อนและสถานการณ์ เรื�องภัยธรรมชาติ ที�นํามาใช้ ควรจะทันสมัยและ
เหมาะสมกบัสถานการณ์ที� เปลี�ยนไป  
 3. ผลการหาประสิทธิภาพพบว่าหนงัสืออ่านเพิ�มเติมปรากฏว่าหนงัสือในเล่มที� 1 โคลน
ถลม่ลม่เมือง มีประสิทธิภาพมากที�สดุเนื�องจากในหนงัสือมีการนําภาพขา่วที�เกิดขึ �นจริงมาประกอบ
ในหนงัสือจึงทําให้นกัเรียนเห็นถึงความรุนแรงและความน่ากลวัของภัยธรรมชาติดงันั �นในหนงัสือ
เล่มอื�นๆควรจะมีการนําภาพข่าวเหตกุารณ์จริงมาประกอบให้เห็นภาพเหตุการณ์เพื�อสร้างความ
ตระหนกัถึงพิษภยัจากธรรมชาตทีิ�จะต้องชว่ยกนัป้องกนั 
 

ข้อเสนอแนะในการจัดทาํการวิจัยครั#งต่อไป 
1. ควรมีการพฒันาหนงัสืออา่นเพิ�มเตมิ ในเรื�องการป้องภยัธรรมชาต ิในระดบัชั �นอื�น   

หรือในพื �นที�อื�น ที�มีโอกาสในการเกิดภยัพิบตัทิางธรรมชาต ิ 
 2. จากการศกึษาผลการใช้หนงัสืออา่นเพิ�มเติม เรื�อง การป้องกนัภยัธรรมชาตใินพื �นที�เสี�ยง
เกิดภยัธรรมชาตจิงัหวดัตาก ผลปรากฏวา่เดก็ได้รับความรู้ในเรื�องภยัธรรมชาตแิละมีความตระหนกั
ในเรื�องนี �มากขึ �น ดงันั �นจึงควรมีการพฒันาสื�อการการเรียนรู้ในการป้องกนัภัยธรรมชาตใินรูปแบบ
อื�นๆ เชน่ CAI, E-book เป็นต้น 
 
 
 
 
 
 
 


