
บทที� 2 
 

เอกสารและงานวิจัยที�เกี�ยวข้อง 
 

 การสร้างหนงัสืออา่นเพิ�มเติม เรื�อง “การป้องกนัพื �นที�เสี�ยงเกิดภยัธรรมชาตจิงัหวดัตาก” 
สําหรับนกัเรียนชั �นประถมศกึษาปีที� 5 ครั �งนี �  คณะผู้ วิจยัได้ศกึษาค้นคว้าเอกสารและงานวิจยัที�
เกี�ยวข้องโดยลําดบัดงันี � 
 1.  เอกสารเกี�ยวกบัการสร้างหนงัสือสําหรับเดก็ 
  1.1  ความหมายของหนงัสือสําหรับเดก็ 
   1.2  ความหมายของหนงัสืออา่นเพิ�มเตมิ 
   1.3  ความสําคญัของหนงัสืออา่นเพิ�มเตมิ 
   1.4  จดุมุง่หมายในการสร้างหนงัสืออา่นเพิ�มเตมิ 
   1.5  ลกัษณะของหนงัสือที�ดีสําหรับเดก็หรือผู้อ่าน 
   1.6  หลกัเกณฑ์ในการสร้างหนงัสือให้มีคณุภาพ 
  1.7  ขั �นตอนในการสร้างหนงัสือ 
   1.8  การจดัรูปเลม่หนงัสือ 
 1.9 การหาประสิทธิภาพหนงัสือ 
 2.  ความสนใจในการอ่านของเดก็ 
 3.  หลกัสตูรการศกึษาขั �นพื �นฐาน พทุธศกัราช 2544 กลุม่สาระการเรียนรู้ สงัคมศกึษา ศาสนา 
และวฒันธรรม 
       4.  การวดัผลสมัฤทธิทางการเรียน@  
 4.1  ความหมายของผลสมัฤทธิทางการเรียน@  

 4.2  จดุมุง่หมายของการวดัผลสมัฤทธิทางการเรียน@  
 4.3  ประเภทของการทดสอบผลสมัฤทธิทางการเรียน@  
 4.4  คณุลกัษณะของข้อสอบที�ดี 
 4.5  กระบวนการสร้างแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิทางการเ@ รียน 
      5. เอกสารที�เกี�ยวกบัพื �นที�เสี�ยงเกิดภยัธรรมชาต ิ
 5.1 ความหมายของภยัธรรมชาต ิ
 5.2 ประเภทของภยัธรรมชาต ิ
 



 9 

     6. ข้อมลูทั�วไปของจงัหวดัตาก 
 6.1 สภาพทางภมูิศาสตร์ 
 6.2 สภาพทางภมูิอากาศ 
     7. ความตระหนกั 
 7.1 ความหมายของความตระหนกั 
 7.2 องค์ประกอบสําคญัที�ทําให้เกิดความตระหนกั 
 7.3 การวดัความตระหนกั 
            7.4 วิธีการสร้างแบบวดัความตระหนกั 
            7.5 ความตระหนกัในการป้องกนัตนเองจากภยัธรรมชาต ิ
     8.  งานวิจยัที�เกี�ยวข้อง 
 8.1  งานวิจยัในประเทศ 
 8.2  งานวิจยัตา่งประเทศ 
1.  การสร้างหนังสืออ่านสําหรับเดก็ 
 1.1  ความหมายของหนังสือสาํหรับเดก็ 
        จินตนา  ใบกาซูยี (2546,หน้า 1-19) ให้ความหมายของหนงัสือสําหรับเดก็ไว้วา่ เป็นหนงัสือที�
ให้เดก็อา่น ในเมืองไทยหนงัสือสําหรับเดก็แบง่ออกเป็นประเภทใหญ่ ๆ ตามลกัษณะการใช้ ได้แก่  
  1.  หนงัสือเรียน  เป็นหนงัสือที�จดัทําขึ �นสําหรับการให้นกัเรียนใช้ควบคูก่บัการเรียนมีสาระ
ตามที�ระบไุว้ในหลกัสตูรอยา่งถกูต้องอาจมีลกัษณะเป็นหนงัสือเลม่เดียวหรือเป็นชดุก็ได้ ใช้แนว
การเขียนประเภทความเรียงที�เสนอเนื �อหาให้ความรู้โดยตรง ด้วยกระบวนความเชิงอธิบาย บรรยาย 
และยกตวัอย่างเป็นสว่นใหญ่ หนงัสือเรียนอาจเรียกชื�อตา่ง ๆ กนั ดงันี � หนงัสือแบบเรียน ตําราเรียน 
แบบสอนอ่าน หนงัสืออ่านประกอบ หนงัสือประกอบการเรียน เป็นต้น 
 2.  หนงัสืออา่นโดยทั�วไปสําหรับเด็กหรือหนงัสือที�ไมใ่ชห่นงัสือเรียนเป็นหนงัสือที�จดัทําขึ �น
เพื�อให้เดก็อา่นทั�ว ๆ ไป  นอกเหนือจากหนงัสือเรียนมีเนื �อหาที�มุง่เน้นให้ความรู้ ความคดิและสาระ
อนัเป็นประโยชน์ผู้อา่นหรือมุง่หมายให้ความบนัเทิง เพลิดเพลินที�ประเทือง สตปัิญญาหรือ
คณุธรรมอนัดีงามแก่ผู้อา่น โดยใช้แนวเขียนที�แตกตา่งกนั  กลา่วคือ  ถ้ามีเนื �อหาหรือความรู้ และ
สารประโยชน์โดยตรง จะใช้แนวเขียนแบบสารคดี (non fiction) จดัเป็นประเภทหนงัสือสารคดี แต่
ถ้าหากเนื �อหาเน้นความบนัเทิงเพลิดเพลินและจรรโลงจิตใจ จะใช้แนวเขียนแบบบนัเทิงคดี (fiction) 
จดัเป็นประเภทหนงัสือบนัเทิงคดี ในหนงัสือบางเลม่อาจจะมุง่ให้ความรู้ ความคดิ และ                  
ความเพลิดเพลินร่วมกนัไปด้วยก็ได้  โดยใช้แนวการเขียนอยา่งใดอย่างหนึ�งหรือทั �งสองประเภท
ร่วมกนัได้ แตต้่องใช้ความชํานาญและกลมกลืนกนัไป นั�นคือ  ผู้ เขียนจะต้องมีความชํานาญ 
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ในด้านวรรณศลิป์อยา่งมาก 
 3.  หนงัสือออกตามวาระ เป็นหนงัสือที�จดัทําตามระยะเวลาอยา่งสมํ�าเสมอ โดยมีเนื �อห
หลากหลายอยู่ในฉบบัเดียวกนั ได้แก่ หนงัสือพิมพ์ นิตยสาร วารสาร และการ์ตนูสําหรับเด็ก 
เนื �อหาสว่นใหญ่มุง่หมายให้ผู้อา่นในวยัเยาว์ ได้รับความรู้ทั�วไป ความรู้เฉพาะด้านและความบนัเทิง
ที�เหมาะสม ลกัษณะการเสนอเนื �อหาอาจเป็นเรื�องสั �น ๆ เขียนเป็นคอลมัน์จบในฉบบับ้างหรือ
อาจจะมีตอ่เป็นตอน ๆ ลงในฉบบัตอ่ไปก็ได้ 
 หนงัสือสําหรับเด็ก เป็นสื�อการเรียนการสอนชนิดหนึ�งในโรงเรียน กลา่วคือ จดัเป็นสื�อสิ�งพิมพ์
ประเภทหนงัสือเสริมประสบการณ์  หมายถึงเป็นหนงัสือที�จดัพิมพ์ขึ �น โดยคํานงึถึงประโยชน์ 
ในการศกึษาความรู้ด้วยตนเอง ความสนกุสนานเพลิดเพลิน ความซาบซึ �งในคณุคา่ทางภาษา   
การเสริมทกัษะและนิสยัรักการอา่น รวมทั �งเพิ�มพนูความรู้ความเข้าใจในสิ�งที�เรียนรู้ตามหลกัสตูร 
ซึ�งแบง่ออกเป็น 4 ประเภทดงันี � 
  1.  หนงัสืออา่นนอกเวลา  
  2.  หนงัสืออา่นเพิ�มเตมิ 
 3.  หนงัสืออเุทศ 
   4.  หนงัสือสง่เสริมการอา่น 
 1.2  ความหมายของหนังสืออ่านเพิ�มเตมิ 
 กระทรวงศกึษาธิการ (2522, หน้า 25) กลา่ววา่ หนงัสืออ่านเพิ�มเตมิหมายถึง แบบเรียนอีก 
ประเภทหนึ�งไมบ่งัคบัใช้ เพียงแตก่ระทรวงศกึษาธิการระบรุายชื�อไว้ในคําสั�งกระทรวงศกึษาธิการ 
เรื�องการกําหนดแบบเรียนสําหรับเลือกใช้ เพื�อให้โรงเรียนจดัหาไว้ในห้องสมดุโรงเรียน หนงัสือ 
อา่นเพิ�มเตมิมีเนื �อหาอิงหลกัสตูรแตมี่รายละเอียดมากกว่า เขียนชวนอา่นมากกวา่แบบเรียน เพื�อให้
นกัเรียนได้อา่นเพิ�มเตมิด้วยตนเอง หนงัสืออา่นเพิ�มเตมิจะมีการระบไุว้วา่ สําหรับเด็กในระดบัใด 
วิชาใดหนงัสือประเภทนี � โรงเรียนจะบงัคบัซื �อไมไ่ด้   
 จินตนา  ใบกาซูยี (2546, หน้า 6) กลา่ววา่ หนงัสืออา่นเพิ�มเตมิ หมายถึง หนงัสือที�มีสาระ    
อิงหลกัสตูรสําหรับให้นกัเรียนอา่น เพื�อศกึษาหาความรู้เพิ�มเตมิด้วยตนเองตามความเหมาะสมของ
วยัและความสามารถในการอา่นของแตล่ะบคุคล หนงัสือประเภทนี �เคยเรียกว่า หนงัสืออา่น
ประกอบ 
 จากความหมายของหนงัสืออา่นเพิ�มเตมิตามที�กลา่วมาพอสรุปได้ว่า หนงัสืออา่นเพิ�มเตมิ 
หมายถึง  หนงัสือที�จดัทําขึ �นเพื�อให้เดก็ได้อา่นหาประสบการณ์เพิ�มเตมิ มีเนื �อหาสาระอิงหลกัสตูร 
แตมี่รายละเอียดเฉพาะเรื�องมากกวา่การดําเนินเรื�องเรียบเรียงให้สนกุสนานเร้าใจ  แฝงเนื �อหาสาระ
เหมาะสมกบัวยัและความสามารถในการอา่นของแตล่ะบคุคล  
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 1.3  ความสาํคัญของหนังสืออ่านเพิ�มเตมิ 
 บนัลือ  พฤกษะวนั (2524, หน้า 58) และปราณี เชียงทอง (2526. หน้า 133) ได้กลา่วไว้วา่  
หนงัสืออา่นเพิ�มเตมิเป็นสื�อการเรียนอยา่งหนึ�งที�กระทรวงศกึษาธิการสง่เสริมให้ หนว่ยงานของรัฐ 
ท้องถิ�น  โรงเรียนและเอกชนมีสว่นร่วมในการจดัทําเพื�อให้โรงเรียนใช้เป็นสื�อในการจดักิจกรรม  
การเรียนการสอนในกลุม่ประสบการณ์ตา่ง ๆ โดยให้เหมาะสมกบัสภาพและความต้องการของ
ท้องถิ�น ซึ�งในการจดัทําหนงัสือดงักลา่ว  โรงเรียนจะต้องนําเนื �อหาในหลกัสตูรมาขยาย ให้มี
รายละเอียดมากขึ �นโดยเน้นเนื �อหาสาระที�ให้ความรู้ข้อเท็จจริงที�มีคณุคา่ความเพลิดเพลิน  
อนัแตกตา่งไปจากหนงัสือแบบเรียน ความจําเป็นในการใช้หนงัสืออ่านเพิ�มเตมิ สรุปได้ ดงันี � 
           1.  ชว่ยขยายเนื �อหาแบบเรียนให้กว้างขวางขึ �น หนงัสืออ่านเพิ�มเตมิจดัทําขึ �นเพื�อ           
จดุมุง่หมายเฉพาะสว่นย่อย ที�ชว่ยเน้นขยายเนื �อหาและยงัมีภาพประกอบ ทําให้เกิดความรู้       
ความเข้าใจได้กว้างขวางขึ �น ดีขึ �น และง่ายขึ �น 
  2.  สร้างเสริมนิสยัรักการค้นคว้าและพฒันาการอ่าน หนงัสืออา่นเพิ�มเตมิเดก็สามารถอา่น
ได้อยา่งอิสระไมจํ่ากดัสถานที� เป็นการสร้างเสริมลกัษณะนิสยัให้รักการศกึษาค้นคว้าหาความรู้
ด้วยตนเอง  ฝึกทกัษะในการอา่นอยูเ่สมอรวมทั �งยงัเป็นการใช้เวลาวา่งให้เป็นประโยชน์อีกด้วย 
 3.  สง่เสริมให้เดก็มีนิสยัรักการอา่นหนงัสือ หนงัสืออา่นเพิ�มเตมิมีเรื�องราวเนื �อหาที�    
สนกุสนาน มีภาพประกอบและเหมาะสมกบัวยั จงึสามารถเร้าความสนใจที�จะอา่นมากกวา่      
แบบเรียนซึ�งจะปลกูฝังให้เด็กเกิดนิสยัรักการอ่านในที�สดุ 
  4.  ชว่ยชดเชยความบกพร่องทางด้านจิตใจของเดก็  หนงัสืออา่นเพิ�มเตมิที�เป็นเรื�องราว
สามารถชดเชยความรู้สกึบกพร่องทางจิตใจ เสริมสร้างคณุธรรมได้ดีกวา่แบบเรียน 
  5.  ชว่ยให้เดก็ได้รับความเพลิดเพลิน บนัเทิงใจ  ลบัสมองและสง่เสริมเชาว์ปัญญา หนงัสือ 
อา่นเพิ�มเตมิมีเนื �อเรื�องที�สนกุสนานแฝงไว้ด้วยความรู้ มีความเหมาะสมกบัวยัจงึเป็นสื�อสําคญัที�  
จะสร้างความเพลิดเพลิน  ส่งเสริมเชาว์ปัญญาให้แก่เด็ก  
 1.4  จุดมุ่งหมายในการสร้างหนังสืออ่านเพิ�มเตมิ 
 ณรงค์ ทองปาน (2526, หน้า 79 - 81) ได้กลา่ววา่ หนงัสืออา่นเพิ�มเตมิเป็นสื�อการเรียน      
การสอนอย่างหนึ�ง ที�กรมวิชาการสง่เสริมให้โรงเรียนชมุชนและท้องถิ�น  ตลอดจนเอกชนจดัทําขึ �น
เพื�อให้ผู้ เรียนมีโอกาสได้อ่านหนงัสือที�มีสาระเกี�ยวกบัประสบการณ์จริงในท้องถิ�นของตนสอดคล้อง
กบัสภาพปัญหาและความต้องการของท้องถิ�น ทําให้นกัเรียนมีความรู้ กว้างไกลออกไป
นอกเหนือจากการอา่นหนงัสือแบบเรียนที�หลกัสตูรกําหนด จดุมุง่หมายในการสร้างหนงัสืออา่น
เพิ�มเตมิ สรุปได้ดงันี �  
 1.  เพื�อปลกูฝังทศันคติ  คา่นิยม  คณุธรรมและวฒันธรรมอนัดีงามตามขนบธรรมเนียม 
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ประเพณีไทยเพื�อเสริมสร้างจินตนาการ และความคดิสร้างสรรค์ 
 2.  เพื�อให้ความรู้ขา่วสารใหม ่ๆ ข้อเท็จจริงที�ถกูต้องที�นอกเหนือจากบทเรียนในรูปแบบที� 
เหมาะสมกบัเด็ก 
 3.  เพื�อชว่ยให้เดก็มีหนงัสือที�มีเนื �อหาสาระเหมาะสมกบัวยั 
 4.  เพื�อสร้างนิสยัรักการอา่น  การค้นคว้า และเกิดทกัษะในการอ่าน 
 5.  เพื�อชว่ยให้เดก็รู้จกัการใช้เวลาวา่งให้เกิดประโยชน์ 
 6.  เพื�อให้เด็กได้รับความบนัเทิงสนกุสนานเพลิดเพลินได้รับความจรรโลงความสขุและ 
สนองความต้องการของวยัเดก็ 
 7.  เพื�อชว่ยในการถ่ายทอดมรดกทางวฒันธรรมและสร้างศรัทธาในเอกลกัษณ์ไทย หนงัสือ
อา่นเพิ�มเตมิจดัเป็นหนงัสือเสริมประสบการณ์ชนิดหนึ�ง มีจดุมุง่หมายเพื�อให้ความรู้ที�ถกูต้อง
เหมาะสมและสอดคล้องกบัความสนใจของเด็ก ชว่ยให้เดก็ได้รับความรู้ประสบการณ์มีทกัษะ 
เจตคต ิตลอดจนคณุธรรมตา่ง ๆ มีความสนกุสนานเพลิดเพลินสร้างนิสยัที�ดีในการอา่นและใช้เวลา
วา่งให้เป็นประโยชน์ 
 1.5  ลักษณะของหนังสือที�ดีสาํหรับเดก็หรือผ้อ่านู  
 รัญจวน อินทรกําแหง(2520, หน้า 101-102) มีความคดิเห็น เกี�ยวกบัวรรณกรรมที�ดี      
สําหรับเดก็ สรุปได้ดงันี �  
 1.  ตรงกบัความสนใจของเด็ก  ความสนใจของเดก็ในที�นี �  หมายถึง ความสนใจที�เด็กมีอยู่
ตามธรรมชาตอินัเดียวกบัความชอบ  ความต้องการ  และรสนิยม  ซึ�งจําแนกได้ดงันี � 
  1.1  เป็นหนงัสือที�อา่นสนกุ คือ ให้ความเพลิดเพลินอารมณ์ 
 1.2  สง่เสริมจินตนาการ เดก็เป็นวยัที�มีจินตนาการและชอบสร้างจินตนาการให้ออกมาเป็น
รูปร่างอยูแ่ล้ว ถ้าหนงัสือเรื�องใดชว่ยสง่เสริมให้โอกาสให้เดก็ได้ร่วมจินตนาการของตนไปพร้อม ๆ 
กนัด้วย  ก็จะยิ�งเป็นที�พอใจมากขึ �น  

1.3  สง่เสริมให้เกิดความมั�นใจ  เชน่  เป็นเรื�องที�กลา่วถึงความสําเร็จของตวัละครหรือ    
ตวับคุคลในเรื�องซึ�งจะทําให้ผู้อา่นพลอยเกิดความภาคภูมิใจร่วมไปด้วยสนองอารมณ์ที�ปรารถนา
หมายความวา่ อารมณ์เกิดขึ �นตามความต้องการตามธรรมชาต ิเชน่ อยากเป็นผู้ มีความสําเร็จ 
อยากเป็นคนเก่ง อยากได้รับความรัก เป็นต้น หนงัสือที�มีเนื �อเรื�องสนองอารมณ์ตา่ง ๆ  ตามที�เด็ก
ปรารถนา  แตส่นองแล้วให้เป็นไปในทางที�สร้างสรรค์  โดยแฝงข้อคิดหรือคต ิเล็ก ๆ น้อย ๆ ไว้โดย
ไมใ่ห้รู้ตวั  และเดก็จะจบัข้อคดิหรือคตนิั �นได้หรือไม ่ ผู้ เขียนไมค่วรกงัวลมากเกินไปเพราะถ้า
พยายาม “เน้น” มากเกินไปจนเดก็จบัได้เห็นชดัเจน เดก็อาจเกิดความรู้สึกเป็นปฏิปักษ์ไมอ่ยากจะ
ยอมรับข้อคดิหรือคติที�เดก็คิดวา่ผู้ เขียนพยายาม “ยดัเยียด”  หรือพยายาม “สั�งสอน” 
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 1.4  สง่เสริมความรู้  เมื�อพ้นวยัทารก  เดก็ย่อมเกิดความอยากรู้อยากเห็นมากขึ �นตามวยั 
หนงัสือแนะการเขียนตวัพยญัชนะอยา่งสนกุ หนงัสือที�ให้ความรู้เกี�ยวกบัธรรมชาตศิกึษาอยา่งง่าย  
หนงัสือที�ให้ความรู้เกี�ยวกบัสภาพแวดล้อมอยา่งไมซ่บัซ้อน หนงัสือที�ช่วยเสริมสร้างบคุลิกภาพ
กลอ่มเกลาจิตใจให้ประณีตเหลา่นี �  เป็นวรรณกรรมที�ดี และจําเป็นสําหรับเด็กทั �งสิ �น  ตวัอยา่งเชน่ 
ณ ชายหาดสะอาดทราย  เรียบเรียงโดย  ดร.พาณี  เชี�ยววาณิช และหมอ่มดษุฎี  บริพตัร     
สิ�งมีชีวิตในทะเลของ สิรินทร์  ชว่งโชติ  หนงัสือเรื�องยามว่างของชยัพฤกษ์  จะชว่ยสง่เสริมให้เดก็ได้
รู้จกัคิด ใช้เวลาวา่งให้เกิดประโยชน์และผา่นไปด้วยความเพลิดเพลิน 
 2.  เค้าโครงเรื�อง  เค้าโครงเรื�องของหนงัสือที�ดี  ต้องไมซ่บัซ้อน มีแนวคิด (Theme) ที�
เดน่ชดัซึ�งเด็กจะสามารถจบัได้โดยง่าย  เรื�องสั �นไมย่าวเยิ�นเย้อ ตวัละครอยูใ่นวยัใกล้เคียงกบัผู้อา่น 
 3.  สํานวนภาษา  ควรเป็นภาษาที�ง่าย ชดัเจนเป็นคําธรรมดาที�เด็กจะสามารถเข้าใจได้
ทนัทีโดยไมต้่องคิดหาคําแปล  เดก็พอใจที�จะติดตามเรื�องด้วยภาพมากกวา่ด้วยตวัหนงัสือ ฉะนั �น 
หน้าหนงัสือควรใช้คําบรรยายเพียงเทา่ที�จําเป็นจริง ๆ  บางเรื�องอาจบรรยายด้วยภาพทั �งเลม่ โดย
เดก็จะได้ใช้จินตนาการผสมความคดิสนกุไปกบัเรื�องด้วย 
 4.  ภาพ  เป็นหวัใจของหนงัสือสําหรับเดก็ทีเดียวเพราะเดก็ชอบความเพลิดเพลิน  
ความสนกุ ชอบอ่านหนงัสือด้วยภาพมากกวา่ด้วยตวัหนงัสือ ภาพที�งามมีชีวิตจะเชิญชวนให้เด็ก
สนใจหยิบหนงัสือมาดแูละอ่าน ฉะนั �นหนงัสือวรรณกรรมที�ดีสําหรับเด็กไมค่วรขาดภาพประกอบ
เลยเป็นอนัขาด  ภาพประกอบนั �นจะเป็นลกัษณะใดก็ได้ คือ จะเป็นภาพวาด ภาพลายเส้น  
ภาพถ่าย ภาพสเก็ตซ์ก็ได้  แตค่ณุสมบตัสํิาคญันั �นจะต้องเป็นภาพที�มีความรู้สึกมีชีวิต มีความ
เคลื�อนไหวสอดคล้องกบัเนื �อเรื�อง และอธิบายเรื�องได้ภาพนั �นจะเป็นภาพสีหรือขาวดําก็ได้ ถ้าเป็น
ภาพสี การให้สีนั �นควรมีศลิปะที�จะสง่เสริมให้ภาพนั �นมีชีวิตยิ�งขึ �น 
  5.  รูปเลม่  ถวลัย์ มาศจรัส (2539, หน้า 31) กลา่ววา่ในด้านรูปเลม่หนงัสือมีสิ�งที�ควร
พิจารณา คือ 
  5.1  ขนาด  เราไมส่ามารถจะกําหนดขนาดหนงัสือเดก็ให้เป็นการตายตวัได้เพราะเดก็ชอบ
เปลี�ยนความสนใจอยูเ่สมอไมช่อบสิ�งที�ซํ �าซากจําเจ  อาจจะมีตั �งแตข่นาดเล็ก 4 x 2.5 นิ �ว หรือขนาด
12.5 x 9  นิ �ว  นอกจากนั �นรูปเลม่อาจจะเป็นไปในลกัษณะของแนวนอนบ้าง  แนวตั �งบ้างความยาว
ก็อาจตั �งแต ่ 20 แผน่ขึ �นไปจนถึง  40-50 แผน่ก็ได้  ทั �งนี �ย่อมแล้วแตเ่นื �อเรื�องและวยัของผู้อา่นที�
ผู้ เขียนตั �งใจเขียนให้  ถ้ากล่าวอยา่งง่าย ๆ หนงัสือนั �นไมค่วรใหญ่หรือหนกัจนเกินกําลงัของผู้อา่น
ให้อยูใ่นขนาดที�ผู้อ่านจะยกหยิบหรือเปิดอ่านได้อยา่งสบาย  หนงัสือสําหรับเด็กมกัจะมีรูปเลม่ที�       
แปลกตาเพื�อดงึดดูความสนใจของเดก็สามารถแบง่ได้เป็น  4 รูปแบบ คือ  
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 AQ 1.  หนงัสือ Dic-Cut คือ หนงัสือที�ตดัเป็นรูปตา่ง ๆ  เชน่ รูปดาว  รูปรถ  เป็นต้น 
 2.  หนงัสือ Pop up  คือ หนงัสือสามมิต ิ เมื�อเปิดหนงัสือออกมาจะมีรูปแบบตา่ง ๆ  ที�ยื�น
ขยายออกมาจากหน้าหนงัสือ ในตา่งประเทศที�มีการพิมพ์ก้าวหน้า หนงัสือประเภทนี �จะมีเสียง
ประกอบ 
 3.  หนงัสือ Upright   คือ หนงัสือแนวตั �งปกต ิ
 4.  หนงัสือ Oblong  คือ หนงัสือแนวนอนทั�วไป 
 5.2  การจดัหนงัสือ  ควรมีความประณีตตั �งแตป่กของหนงัสือ ภาพที�หน้าปกควรสอดคล้องกบั
เรื�อง เพื�อเรียกความสนใจแก่ผู้อา่นและเป็นการนําทางผู้อ่านไปสูเ่นื �อเรื�อง นอกจากนี �ควรจดัทํา  
ภาพปกนั �นด้วยความประณีตบรรจง  เพื�อสร้างรสนิยมและความเข้าใจในความงามแหง่ศลิป์ให้
เกิดขึ �นแก่ผู้อา่นด้วย 
 การจดัหน้าในหนงัสือ  หนงัสือสําหรับเดก็นั �น ผู้จดัพิมพ์ควรใจกว้างและอยา่ประหยดัจน 
เกินควร  ถ้าหากประหยดัหน้ากระดาษจนเกินไปก็จะเสมือนการประหยดัการอ่านของเดก็โดยไม่
เจตนา  การทิ �งหน้าให้วา่งไว้ก่อนขึ �นเรื�อง จะเป็นการปลอ่ยสมองของเด็กให้ว่างก่อนที�จะรับเรื�อง
หรือทําความเข้าใจกบัเรื�อง การทิ �งหน้ากระดาษแตล่ะหน้าในหนงัสือให้ว่างมาก ๆ อาจจะทั �งหน้า
บ้าง  คอ่นหน้าบ้าง เป็นสิ�งควรทําเพราะจะชว่ยให้เดก็สามารถทําความเข้าใจและคิดตามเรื�องได้
รวดเร็วขึ �น โดยเฉพาะเดก็เล็กในระดบัชั �นประถมศกึษาปีที� 1-2 
 การเว้นเนื �อที�ด้านริมของหนงัสือ ทั �งด้านในและด้านนอกให้วา่งมากเป็นสิ�งที�สมควรทํา เพราะ
จะชว่ยให้เดก็อา่นหนงัสือด้วยความสบายตายิ�งขึ �น 
 ตวัหนงัสือนั �นนิยมกนัวา่ ถ้าเดก็เล็กเท่าไร ตวัหนงัสือก็ควรโตขึ �นเพื�อให้ได้สดัสว่นกบักําลงั
สายตาของเด็ก และควรพิมพ์ด้วยตวัที�อา่นได้ง่าย 
 กระดาษที�ใช้พิมพ์หนงัสือเด็ก ควรเป็นกระดาษดี เพื�อให้ทั �งภาพและตวัหนงัสือชดัเจนแจม่แจ้ง   
 การเย็บเลม่ ทนทาน แข็งแรง เพราะเดก็ยงัไมรู้่จกัการหยิบหนงัสือด้วยความทะนถุนอมเบามือ 
แม้ผู้ใหญ่จะได้พยายามแนะนําในเรื�องนี �อยูแ่ล้วก็ตาม 
 การตรวจบรู๊ฟ ควรให้ถกูต้อง อยา่มิให้ผิดได้ เพราะวยัเยาว์เป็นวยัที�กําลงัจดจําและถ้าจดจํา
สิ�งที�ผิดแก้ยากที�สดุ 
 ประภาศรี  สีหอําไพ (2531, หน้า 108) ได้ให้หลกัในการพิจารณาหนงัสือวรรณกรรมของเดก็ 
ซึ�งมีลกัษณะดงันี �  
 1.  ตรงความสนใจตามธรรมชาตวิยัเดก็  สนกุ สง่เสริมจินตนาการให้เกิดความมั�นใจ 
สนองอารมณ์ปรารถนาให้มีความรู้ มีเนื �อหาสาระได้แก่นสาร 
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 2.  เค้าโครงมีแนวคิดเดน่  ไมซ่บัซ้อน  ง่าย  สั �น 
 3.  สํานวนภาษาชดัเจนชอบบทสนทนา 
 4.  รูปเลม่ไมใ่หญ่เกินไป  จดัหน้าประณีต  มีช่องวา่ง ตวัหนงัสือใหญ่ โปร่งตา 
  พรจนัทร์  จนัทวิมลและคณะ (2534 , หน้า 9) แนวคดิเกี�ยวกบัลกัษณะหนงัสือสําหรับเดก็ที�ดี 
คือ หนงัสือที�เดก็อา่นแล้ว สนกุสนานเพลิดเพลินมีเนื �อหาสาระตรงกบัใจที�เด็กอยากจะอา่น  
มีรูปเลม่สีสนัสวยสะดดุตาชวนให้หยิบขึ �นมาดมูาอา่นโดยไมต้่องบงัคบัไมว่า่จะเป็นให้ความรู้หรือ
บนัเทิงคดีตามลกัษณะที�ดีนั �น แบง่ออกได้ 3 ประการ คือ   
 1. ด้านเทคนิคการพิมพ์และการจดัรูปเลม่  การจดัพิมพ์ภาพและตวัอกัษรนั �นต้องชดัเจน 
ปกต้องสวยงามดงึดดูความสนใจ  ขนาดรูปเลม่เหมาะสมกบัความต้องการของเด็ก คณุภาพ      
ของกระดาษต้องดี  ขนาดตวัอกัษรเหมาะสมกบัวยัของเด็ก  การจดัหน้าดโูปร่งตา  ภาพกบั          
ตวัอกัษรไมท่บักนั และชื�อเรื�องควรดงึดดูความสนใจของเดก็ 
 2.  ด้านเนื �อหา  เนื �อหานา่สนใจ  มีความสนกุสนาน  ความยากง่ายเหมาะสมกบัวยั เนื �อหา
อยา่งถกูต้อง  การดําเนินเรื�องควรเร้าใจชวนให้ตดิตาม เนื �อหาของเรื�องในแง่ของความสั �น ยาว
จะต้องเหมาะสมกบัวยัของเดก็เป็นอย่างมาก ไมย่าวเกินไปหรือสั �นเกินไป เดก็แตล่ะวยั ประโยชน์
และแง่คดิหลงัจากการอา่นหนงัสือเลม่นี �แล้วเด็กจะได้รับประโยชน์จากการอา่นไปแล้วอยา่งไรบ้าง 
และสํานวนภาษาจะต้องเหมาะสมกบัวยัของเด็กเป็นอยา่งยิ�ง 
 3.  ด้านภาพประกอบ  ปกติแล้วหนงัสือสําหรับเดก็จะมีภาพประกอบเกือบทกุหน้าไมว่่าจะ
เป็นบนัเทิงคดี สารคดี  หรือร้อยกรอง ภาพประกอบนั �นจะต้องมีสีสนัสวยงามวาดอย่างประณีต
สอดคล้องกบัเนื �อหาของเรื�อง ภาพต้องถกูต้อง ขนาดภาพถกูต้อง ขนาดภาพเหมาะกบัขนาดของ
รูปเลม่ และนา่สนใจ 
 1.6  หลักเกณฑ์ในการสร้างหนังสือให้มีคุณภาพ 
 ประโยชน์ของการประเมินคณุคา่หนงัสือ สําหรับผู้สอน บรรณารักษ์และผู้ปกครองคือจะทําให้
สามารถเลือกหนงัสือที�ดีสําหรับเดก็  เกณฑ์เบื �องต้นในการพิจารณาหนงัสือที�ดีสําหรับ คือ ต้องตรง
กบัความสนใจของเดก็ มีโครงเรื�องที�ดี  มีแก่นของเรื�องชดัเจน  มีฉากที�ตรงกบัสภาพความเป็นจริง 
บคุลิกของตวัละครมีลกัษณะเฉพาะตวั การดําเนินเรื�องและการเขียนเรื�องเหมาะสมรูปเลม่นา่สนใจ
เกณฑ์ในการสร้างหนงัสือให้คณุภาพ จะต้องพิจารณาองค์ประกอบตา่ง ๆ ดงันี � 
 1.  โครงเรื�อง  สิ�งสําคญัที�สดุในการสร้างหนงัสือ คือ การเขียนโครงเรื�อง โครงเรื�องที�ดี
จะต้องเหมาะสมสอดคล้องกบัวตัถปุระสงค์ของหนงัสือ โดยตดิตอ่สืบเนื�องเป็นเรื�องเดียวกนัไม่
ซบัซ้อน มีแนวคิดโดดเดน่ มีเหตผุลให้ผู้อา่นอยากติดตาม โครงเรื�องควรเริ�มจากจดุภายในเรื�อง 
คลี�คลายสูภ่ายนอก (inside - out) มีความสมัพนัธ์กบัพื �นฐานประสบการณ์ของเดก็ เพื�อให้ผู้อา่นได้
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เกิดแนวคิด ทรรศนะจากลกัษณะของตวัละคร ชี �ให้เห็นผลของความพยายามด้าน คณุธรรมของ
บคุคล บางตอนควรมีความตลกขบขนัหรือแสดงความร่าเริงสนกุสนาน จะทําให้มีชีวิตชีวามากและ
เรื�องควรจบลงด้วยดีเพื�อให้ผู้อา่นมีความสขุใจขึ �น 
 2.  ฉาก  ในเรื�องจะต้องชดัเจน นา่เชื�อถือต้องตรงกบัความเป็นจริง ฉากจะบอกให้รู้วา่เรื�อง
เกิดขึ �นที�ไหน เมื�อใด บรรยากาศควรเป็นบรรยากาศที�เดก็คุ้นเคย ชว่ยเสริมประสบการณ์ทําให้
ผู้อา่นมีความรู้สกึเหมือนอยูใ่นสถานการณ์นั �น 
 3.  แก่นของเรื�อง เป็นแนวคิดของเรื�องควรเป็นเรื�องง่าย ๆ ในชีวิตประจําวนัตาม
ประสบการณ์ของเดก็ มีคตสิอนใจ แฝงคณุธรรม แนวคิดที�จะชว่ยเดก็ด้านพฒันาการและการ
ปรับตวัของเดก็ เชน่ เด็กที�ประสบปัญหาในเรื�องทํานองเดียวกนักบัตวัละคร  นอกจากนี �ยงัชว่ย
สนองความต้องการเรียนรู้  ความเห็นอกเห็นใจและมีความเข้าใจสภาพความเป็นไปของชีวิต 
อีกด้วย 
 4.  ตวัละคร  ควรมีวยัใกล้เคียงกบัเด็ก เพราะเด็กยงัยึดตวัเองเป็นศนูย์กลาง ไมค่วรมี       
ตวัละครมากเพราะอาจทําให้เรื�องซบัซ้อน  ตวัละครมีบคุลิกเดน่ในตวัเป็นไปตามธรรมชาตคินจริง ๆ 
มีพฤตกิรรมสมเหตสุมผลมีความสําคญัตอ่เนื �อเรื�องและเป็นตวัอย่างที�ดีให้เดก็ลอกเลียนแบบได้ 
 5.  แนวการเขียนเรื�อง  ควรใช้ภาษาที�เหมาะสม เข้าใจง่ายชดัเจนไมว่กวน ถ้อยคําและ
สํานวน และคําศพัท์ตา่ง ๆ เหมาะสมกบัวยัและวฒุิภาวะของเดก็ การบรรยายเหตกุารณ์ อา่นแล้ว
เกิดภาพพจน์และจินตนาการที�ให้เดก็เกิดอารมณ์คล้อยตาม มีความประทบัใจ และสนกุสนานใน
เนื �อเรื�องตา่งสมยัต้องใช้ภาษาให้เหมาะสมกบัสมยัที�บรรยายในท้องเรื�อง  หากเป็นบทร้อยกรอง
ต้องให้ถกูต้องตามฉนัทลกัษณ์  ผู้ เขียนควรศกึษาบญัชีของกรมวิชาการแล้วเลือกใช้คํายากง่ายจาก
การอ่าน กล่าวโดยสรุป คือ การเขียนเรื�องจะต้องใช้ภาษาถกูต้อง อา่นง่ายทําให้ผู้อา่นเกิดภาพพจน์
เกิดอารมณ์และทรรศนะที�ดี 

6.  รูปเลม่ 
 6.1  รูปเลม่ไมส่ามารถกําหนดขนาดที�แน่นอนได้ ควรให้มีความสะดวกตอ่ชว่งมือในแตล่ะ
วยัที�จะหยิบจบัหรือถือหนงัสือเลม่นั �น ซึ�งผลการวิจยัพบว่า หนงัสือที�จดัทําในแนวตั �งจะต้องสะดวก
กวา่การอา่นหนงัสือแนวนอนและไมค่วรมีขนาดใหญ่หรือเล็กเกินไป ขนาดหนงัสือที�เดก็ชอบคือ     
6 x 8 นิ �ว นอกจากนี �  กระดาษต้องมีคณุภาพดีเย็บเลม่คงทนถาวร ปลอดภยัความหนาบาง
เหมาะสมกบัวยั ในชั �นประถมศกึษาปีที� 4, 5, 6 ไมค่วรเกิน 40 หน้า  การจดัหน้าควรให้มีความ
กระจา่งแจ้ง  มีที�วา่งเพื�อใช้เป็นที�พกัสายตาของเด็ก  จดัภาพเหมาะสมกบัเนื �อเรื�อง หน้าปกดงึดดู
สายตานา่สนใจ สิ�งที�ควรคํานงึถึง  คือ ภาพประกอบกบัเนื �อเรื�อง  มีขนาดตวัอกัษรที�เหมาะสม    
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ปกหน้าและปกรองควรมีชื�อเรื�อง ชื�อผู้แตง่และผู้แปล  (ถ้ามี)  ผู้วาดภาพประกอบและราคาปกหลงั
ต้องสอดคล้องกลมกลืนกบัปกหน้า  (มีดชันี  สารบญั  ครบถ้วนและไมค่วรผิดพลาดในการพิมพ์) 
 6.2  ภาพ  ภาพเป็นหวัใจของหนงัสือสําหรับเดก็  หนงัสือหรือวรรณกรรมสําหรับเดก็ที�ดีไม่
ควรขาดภาพประกอบ  เพราะภาพประกอบจะชว่ยตกแตง่หนงัสือให้นา่สนใจ สง่เสริมจินตนาการ
และชว่ยขยายความเข้าใจในการอ่านได้ดียิ�งขึ �น ดงันั �นภาพประกอบจะต้องตรงกบัความเป็นจริง  
อธิบายเนื �อเรื�องได้ชดัเจนเป็นภาพที�มีชีวิตจิตใจหรือแสดงอาการเคลื�อนไหวของสิ�งตา่ง ๆ  มีขนาด
พอเหมาะกบัหนงัสือ และถ้าเป็นภาพสี เดก็จะสนใจมากกวา่ภาพขาวดํา  
 6.3  ตวัอกัษร ขนาดของตวัอกัษรที�เหมาะสมสําหรับเดก็ชั �นประถมศกึษาปีที� 4, 5, 6  คือ 
ขนาดประมาณ ¼  นิ �ว  - ½  นิ �ว  มีความชดัเจนไมเ่ลอะเลือนเว้นวรรคตอนถกูต้อง สะกดการันต์
ถกูต้องเหมาะสม เชน่ ดํา นํ �าเงิน  เขียว เป็นต้น  ไมใ่ช้สีเจือจางอา่นยาก เชน่ สีเหลือง  ไมว่า
ตวัอกัษรทบัภาพจนทําให้ภาพหมดคณุคา่และควรเว้นที�ว่างรอบข้อความในหน้าหนึ�ง ๆ ประมาณ 
0.5-1 นิ �ว  (ณรงค์  ทองปาน , 2526 ,หน้า 79)   
 6.4  คณุคา่หนงัสือ  ต้องวางจดุมุง่หมายวา่จะให้อะไรกบัผู้อา่นชว่ยพฒันาความสนใจใน
การอ่าน เดก็ที�ขาดสิ�งใดอา่นแล้วรู้สกึวา่ตนได้รับสิ�งชดเชยในด้านอารมณ์ได้ดีช่วยปลกูฝังทศันคตทีิ�
ดีตอ่ผู้อ่าน ควรพิจารณาวา่หนงัสือแตล่ะเลม่มีจดุมุง่หมายที�จะเกิดให้ประโยชน์ด้าน ตา่ง ๆ  ที�
ผู้ เขียนต้องการให้เกิดกบัผู้อ่านมากน้อยเพียงใด  
(รัญจวน  อินทรกําแหง.  2520, หน้า 70-87 ; บนัลือ  พฤกษะวนั, 2521. หน้า  83-91 ; อรสา     
กมุารีปกุหตุ, 2526, หน้า 342-344 ; ปราณี  เชียงทอง, 2526 , หน้า 78-79 ; Huck. 1976 .pp     
7-8) 
 ในการจดัทําหนงัสือสําหรับเดก็จําเป็นอยา่งยิ�งที�ผู้จดัทําจะต้องยึดเอาหลกัเกณฑ์ในการสร้าง
หนงัสือให้มีคณุภาพ  ไมว่า่จะเป็นด้านรูปเลม่ เนื �อหา และลีลาการเขียนไว้เป็นแนวทางเพื�อให้
สามารถจดัทําหนงัสือได้ดีมีคณุคา่  ตรงกบัความสนใจและเกิดประโยชน์แก่เดก็มากที�สดุ 
 1.7  ขั 4นตอนในการสร้างหนังสือ 
 ฉวีวรรณ  คหูาภินนัท์ (2527, หน้า 12-21)  จินตนา  ใบกาซูยี (2534 , หน้า 109-133) และ ได้
กลา่วไว้วา่ การสร้างหนงัสือเป็นงานละเอียดต้องอาศยัความเข้าใจ ความรอบคอบ เพื�อให้ได้
หนงัสือตรงกบัจดุมุง่หมายของผู้สร้างและผู้อา่นเสนอแนะ ขั �นตอนในการพฒันาหนงัสือสรุปได้ดงันี � 
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1.  ศกึษาหาความรู้เกี�ยวกบัการทําหนงัสือ  จากตวัอยา่งหนงัสือที�ชนะการประกวด และ
แหลง่ความรู้ตา่ง ๆ ที�มีอยู่หลากหลาย 
 2. เลือกเนื �อหาซึ�งอาจได้มาหลายทาง  เชน่ นําเรื�องมาจากคําอธิบายรายวิชาในหลกัสตูร
การเรียน นํามาจากสภาพแวดล้อมในท้องถิ�น นํามาจากเรื�องจดุรวมที�ชาวโลกสนใจหรือได้จาก
ความสนใจและความต้องการอา่นของเดก็วยัตา่ง ๆ  
 3.  เขียนโครงเรื�อง  (Plot)  โครงเรื�องจะครอบคลมุถึงจํานวนหน้า หวัข้อเรื�อง ความสั �นยาว
ของแตล่ะหวัข้อเรื�อง นําสู่การจดัรูปเลม่และจดัวางหน้าให้เหมาะสมกบัภาพประกอบ ควรจดัทํา
โครงเรื�องยอ่ๆ ให้เห็นชดัเจนทั �งเรื�องโดยเริ�มที�การวางจดุมุ่งหมายหรือแก่นของเรื�อง แล้วจงึผกูตดิ
เป็นโครงเรื�อง  การวางโครงเรื�องเป็นการชว่ยให้การเขียนดําเนินการไปในขอบเขตที�วางไว้  ต้องมี
หวัข้อรายละเอียดตามลําดบัชั �น จากง่ายไปหายาก เนื �อเรื�องจะต้องสมัพนัธ์กนัตลอด ไมอ่อกนอก
ขอบข่าย วกวน ซํ �าซาก ควรมีบทนํา บทสรุป มีคตเิตือนใจ  หลงัจากเขียนโครงเรื�องแล้วจงึเขียน เนื �
เรื�องยอ่ ๆ  ของเรื�องที�จะแตง่ขึ �นมา ซึ�งจะให้รายละเอียดมากกวา่โครงเรื�อง  
 4.  การเขียนบทสคริปต์ (Script)  เป็นการนําเรื�องราวที�ได้จากโครงเรื�องและเนื �อเรื�องย่อมา 
เขียนขั �นตอนของเนื �อเรื�องและรูป  โดยการบอกวา่แตล่ะหน้าของหนงัสือตั �งแตป่ก ใบรองปก 
หน้าปกใน  จนถึงหน้าสดุท้าย การเขียนบทสคริปต์นี �จะเป็นแนวทางในการจดัวางภาพและรูปเลม่
ของหนงัสือได้วา่หนงัสือเรื�องนี �ในแตล่ะหน้าจะมีภาพอะไรบ้าง บรรยายอะไรบ้าง และจํานวนหน้า 
 5.  การทําดมัมี� (Dummy)  คือ การทําหนงัสือจําลองของหนงัสือที�จะทําขึ �นมาอาจจะเป็น
เลม่เล็ก ๆ จากนั �นนํารายละเอียดจากบทสคริปต์ที�เขียนขึ �นมา  เขียนและวาดรูปลงที�ดมัมี� ตั �งแตป่ก
ไปถึงหน้าสดุท้ายเป็นการทดลองทําก่อนพิมพ์เป็นรูปเลม่ เพื�อดคูวามเหมาะสม 
 6.  การทํารูปเลม่  (Format) หมายถึง  ลกัษณะรูปร่างและขนาดกระดาษ  ขนาดตวัหนงัสือ 
ตวัพิมพ์  ลกัษณะ  ขนาดรูปเลม่ควรมีขนาดพอเหมาะหยิบถือได้สะดวก  ความหนาของหนงัสือควร
มีขนาดเหมาะกบัอายขุองผู้อ่านซึ�งควรยึดความกะทดัรัดเปิดอา่นง่ายเป็นเกณฑ์ รูปร่างที�นิยมใน
การสร้างหนงัสือ คือ  

ขนาดเล็ก    13 x 18.5 ซ.ม. หรือ 16 หน้ายก (แนวตั �งหรือแนวนอน)  
ขนาดกลาง  14 x 21 ซ.ม. หรือ 16 หน้ายก  (แนวตั �งหรือแนวนอน)  
ขนาดใหญ่   18.5 x 26 ซ.ม. หรือ 8 หน้ายก  (แนวตั �งหรือแนวนอน) 

 7.  การตั �งชื�อ  ควรเป็นชื�อนา่สนใจ  เร้าใจแปลกใหม่  รู้จกัใช้ถ้อยคําสํานวนที�เดก็ชอบใจ 
และเกิดภาพพจน์  ชื�อเรื�องอาจพิจารณาจากชื�อของเรื�อง  จํานวนตวัละคร  ชื�อสตัว์  เนื �อเรื�อง ชื�อ
สถานที� หรือลกัษณะรูปร่างหนงัสือ 
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1.8  การจัดรปเล่มหนังสือู  
 สพุตัรา  ชมุเกต ุ(2522,หน้า  5-6 ) อรสา  กมุารีปกุหตุ (2526 ,หน้า 338-339 )  ณรงค์      
ทองปาน (2526, หน้า 63-39) ฉวีวรรณ  คหูาภินนัท์ (2527, หน้า 10-11 ) และจินตนา ใบกาซูยี 
(2542, หน้า  17-19)ให้ความเห็นการจดัรูปเลม่วา่แบง่เป็นสว่นตา่ง ๆ สรุปได้ดงันี � 
 1. ลกัษณะภายนอกทั�วไปของหนงัสือ 
             1.1  ขนาด  ขนาดของหนงัสือสําหรับเดก็ถือเอาตามความสะดวก ควรยดึหลกัวา่เดก็
สามารถหยิบถือ  กาง เปิดหนงัสือได้สะดวกตามวยัของเดก็และควรเป็นหนงัสือประเภทแนวตั �ง   
ปกแข็ง กะทดัรัด แบบแนวตั �ง 
  1.2  รูปเลม่  สว่นมากมี 2 แบบ คือ แบบแนวตั �ง  (Upright)  และรูปเลม่แบบแนวนอน 
(Oblong)  มีรูปร่างแปลกเข้ากบัเนื �อหาภายใน  เชน่ เนื �อหาภายในเป็นเรื�องเกี�ยวกบักระตา่ย 
รูปเลม่จะมีลกัษณะเป็นตวักระตา่ย 
  1.3  การเย็บเลม่  วสัดทีุ�ใช้ต้องทนทานและเย็บด้วยความประณีต 
 2.  สว่นตา่ง ๆ ของเลม่หนงัสือ 
 2.1  หน้าปก  (Cover)  ภาพควรสอดคล้องกบัเนื �อเรื�อง สีสนัสะดดุตา บนปกมีชื�อหนงัสือ 
ชื�อผู้แตง่ ชื�อผู้วาดภาพประกอบตวัโตชดัเจน ภาพดงึดดูความสนใจ ชกัจงูให้อยากเปิดอา่น  บาง
เลม่อาจมีปกหุ้ม (Jacket)  ลกัษณะคล้ายปก  เป็นปกอ่อนหรือแข็งก็ได้ 
  2.2  ปกด้านใน  (Back  of  cover)  สว่นหลงัของปกสว่นใหญ่จะทิ �งวา่ง ถ้ามีรายละเอียด
เป็นรายละเอียดเกี�ยวกบัการพิมพ์ 
 2.3  ใบรองปก (half  title page) คือหน้าตอ่จากปกมีเพียงชื�อเรื�อง ซึ�งพิมพ์ด้านบน 
 2.4  ด้านหลงัของใบรองปก (the back  of half)  สว่นใหญ่เว้นวา่งไว้หรืออาจจะใสชื่�อชดุ
หนงัสือเลม่อื�น ๆ  ที�ผู้แตง่เรื�องนี �เขียนไว้ 
 2.5  ปกใน (title  page)  มกัอยูด้่านขวามือ  การจดัปกใน แบง่ออกเป็น  3 ตอน ดงันี � 
 2.5.1  มีชื�อเรื�องและชื�อรอง 

2.5.2  มีชื�อผู้แตง่  ผู้จดัทํา  ผู้ รวบรวม 
2.5.3  เรื�องของการจดัพิมพ์ 

 2.6  ปกรองใน (copyright  page หรือ dedication page) เป็นสว่นหลงัของปกใน  อาจใช้
เป็นหน้าคําอทุิศหรือบคุคลที�อปุการะในการแตง่ 

2.7  หน้าคํานํา หรือคําชี �แจง เป็นหน้าแสดงวตัถปุระสงค์ของการเขียนหนงัสือประวตั ิ  
ความเป็นมาหรือคําชี �แจงการใช้หนงัสือ 
 3.  สว่นเนื �อเรื�องและเนื �อในของเลม่  สว่นที�ต้องพิจารณา ได้แก่ 
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 3.1  สีของตวัอกัษร  หนงัสือสว่นมากมกัพิมพ์ตวัอกัษรลงบนพื �นสีขาว เพราะต้นทนุใน 
การพิมพ์ตํ�ากวา่พิมพ์บนกระดาษสี สีของอกัษรมกัเป็นสีดําขนาดของตวัอกัษร  ผู้จดัทําคว

พิจารณาเลือกใช้ตวัอกัษรที�เหมาะแก่วยัของเด็ก เด็กประถมศกึษาควรใช้ตวัอกัษรขนาด 24 พอยท์  
ควรพิมพ์ให้ชดัเจนไมเ่ลอะเลือน การวางหน้าหรือการจดัหน้า  จดัภาพและคําบรรยายให้เหมาะสม
สามารถจดัได้หลายวิธี ดงันี � 
 3.1.1  ภาพอยู่คนละหน้ากบัคําบรรยาย  จะอยูใ่นลกัษณะหน้าคู ่ อาจอยู่ด้านขวามือ 
ตามความสนใจของคนที�มองด้านขวาก่อนเสมอ เพื�อความสมดลุควรนําภาพไว้ด้านซ้ายมือ 
 3.1.2  ภาพวางไว้หน้าเดียวกบัคําบรรยาย  ทั �งด้านบนด้านลา่งปะปนกนัไป 
 3.1.3  ภาพและคําบรรยายอยูห่น้าเดียวกนั วางไว้ทั �งด้านบน ด้านลา่ง และกระจายตาม
หน้ากระดาษตามที�ว่าง 
 3.1.4  ภาพและคําบรรยายกระจายติดตอ่กนัทั �งสองหน้าคู ่ทําให้มองเห็นชดัเจนซึ�งมกัเป็น
ภาพใหญ่ ๆ แตต้่องเย็บกระดาษกลางเลม่ ให้หน้ากระดาษติดกนัอยา่งเรียบร้อยแนบสนิท  ภาพ
และคําบรรยายจะตอ่เนื�องกนัได้สนิท  ดแูล้วเป็นภาพเดียวกนั 

3.2  สี  แบบ  และขนาดของภาพ ภาพมีความสําคญัพอ ๆ  กบัเนื �อเรื�อง เพราะภาพชว่ยให้
เกิดความเพลิดเพลิน  ความกระจา่งแจ้ง  ความสวยงาม สีควรสมจริง เพราะจะทําให้เดก็เรียนรู้ไป
ด้วย  ภาพมีทั �งภาพวาด เดก็ระดบักลาง (6-10 ขวบ) หมายถึง เด็กระดบัชว่งชั �นที� 1 และชว่งชั �นที� 2  
ตอนต้นชอบภาพสีธรรมชาติ ควรพิจารณาภาพให้เหมาะสมกบัเรื�อง ภาพประกอบ เนื �อเรื�องควรจดั
ภาพและเรื�องไว้อยา่งละครึ�งหน้า  นกัเรียนชั �นประถมศกึษาชอบภาพขนาดโต 

3.3  คณุภาพกระดาษ  ควรเป็นกระดาษดี หนา มนั แข็งแรงทนทานตอ่การหยิบถือของเดก็ 
  3.4  จํานวนหน้าประมาณ  30-100 หน้า ขึ �นอยูก่บัจดุประสงค์ของเรื�อง 
 4.  สว่นหลงั  ประกอบด้วยสิ�งเหลา่นี �จดัเรียงตามลําดบั  คือ 

4.1  หน้ากิจกรรมหรือคําอธิบายศพัท์ที�เป็นรูปภาพ ทําให้เดก็เข้าใจเนื �อเรื�องดีขึ �น อาจ
ประกอบด้วยบรรณานกุรม  ดชันีและภาคผนวก 
 4.2  รองปกใน  (ปกหลงั)  สว่นใหญ่จะเว้นไว้บางครั �งจะมีรายละเอียดเกี�ยวกบัการจดัพิมพ์
หรืออาจใสชื่�อชดุหนงัสือของผู้แตง่คนเดียวกนักบัที�แตง่หรือเขียนเรื�องนั �น 
 4.3  ปกหลงั  อาจเว้นวา่งเปลา่  แตปั่จจบุนันิยมมีภาพประกอบ  ซึ�งถือวา่เป็นสว่นหนึ�งของ
ปกหน้า  เพื�อเร้าความสนใจ การออกแบบปกหน้าและปกหลงันิยมให้เป็นแผ่นเดียวกนั 
 ในการพฒันาหนงัสือ ผู้พฒันาต้องวางจดุมุง่หมายว่าจะสร้างหรือพฒันาให้เดก็ระดบัใดอา่น 
ต้องการให้เด็กรู้อะไรบ้าง การนําเสนอเนื �อหาต้องศกึษาความสนใจของเดก็ตามหลกัจิตวิทยา 
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รูปภาพและตวัอกัษรตลอดจนรูปเลม่มีความสําคญัมากในการจดัทําเพราะหนงัสืออา่นประกอบที�
จะพฒันาสําหรับเด็กหรือผู้อ่านต้องตรงกบัความสนใจและธรรมชาตติามวยัของเดก็หรือผู้อา่น 
ความรู้เรื�องการจดัรูปเลม่หนงัสือ คณะผู้ศกึษาสามารถนําไปวางแผนลว่งหน้าวา่จะทําออกมาใน
รูปแบบใด โดยนําไปทําหนงัสือจําลองขึ �นมาก่อนเพื�อจะได้หนงัสือเลม่จริงที�มีคณุภาพดีทั �งรูปร่าง
และเนื �อหา 
 1.9 การหาประสิทธิภาพหนังสือ 

ชยัยงค์  พรหมวงศ์  (2532, หน้า 459)  ได้กลา่วถึงความจําเป็นของการทดสอบหา        
ประสิทธิภาพของหนงัสืออา่นเพิ�มเตมิ ดงัตอ่ไปนี � 
       สําหรับผู้ผลิตหนงัสืออา่นเพิ�มเตมิ  การทดสอบหาประสิทธิภาพของหนงัสือจะทําให้
ผู้ผลิตมั�นใจได้ว่าเนื �อหาที�บรรจใุนหนงัสืออา่นเพิ�มเตมิมีความเหมาะสมและง่ายตอ่การเข้าใจ  อนั
จะชว่ยให้ผู้ผลิตมีความชํานาญสงูขึ �น  เป็นการประหยดัแรงงาน  เวลา  และเงินทองในการเตรียม
ต้นแบบ 
 การกําหนดเกณฑ์หาประสิทธิภาพ  หมายถึง  การกําหนดระดบัประสิทธิภาพของหนงัสือ
อา่นเพิ�มเตมิที�จะชว่ยให้ผู้ เรียนเกิดการเรียนรู้  การกําหนดเกณฑ์จะประเมินจากพฤตกิรรมของ
ผู้ เรียน  2 ประเภท  คือ 
   1. ประเมินพฤตกิรรมตอ่เนื�อง  เป็นการประเมินจากพฤตกิรรมย่อยๆ หลายพฤตกิรรม    
เรียกวา่ “กระบวนการ” (Process)  ของผู้ เรียนที�สงัเกตจากการประกอบกิจกรรมกลุม่  กิจกรรม        
รายบคุคล  และกิจกรรมอื�น ๆ ตามที�ผู้สอนกําหนด 
   2. พฤตกิรรมขั �นสดุท้าย  เป็นการประเมินผลลพัธ์ (Product) ของผู้ เรียนโดยพิจารณาจาก
การทดสอบหลงัเรียน 
 บญุชม  ศรีสะอาด (2537, หน้า 25 – 29)  จําแนกวิธีการหาประสิทธิภาพของหนงัสืออา่น
เพิ�มเตมิ     เป็น 3 วิธี คือ 
     1. การหาประสิทธิภาพโดยผู้ เชี�ยวชาญ  หรือครู  โดยจะใช้แบบประเมินผลให้ 
ผู้ เชี�ยวชาญหรือครูพิจารณาทั �งด้านคณุภาพ  เนื �อหาสาระ  และเทคนิคการจดัทําสื�อนั �นๆ แบบ
ประเมินอาจเป็นแบบมาตราสว่นประมาณคา่ (Rating Scale) หรือเป็นแบบเห็นด้วย ไมเ่ห็นด้วย  
สรุปผลเป็นความถี�แล้วอาจทดสอบความแตกตา่งระหวา่งความถี�ด้วยไคสแคว 
     2. การหาประสิทธิภาพโดยผู้ เรียน มีลกัษณะเชน่เดียวกนักบัการหาประสิทธิภาพโดย         
ผู้ เชี�ยวชาญหรือครู  แตเ่น้นการรับรู้คณุคา่ที�ได้จากการเรียนเป็นสําคญั  ประสิทธิภาพของสื�อการ
สอน ที�มีความเที�ยงตรงที�จะพิสจูน์คณุภาพ และคณุคา่ของสื�อการสอนนั �นๆ  โดยจะวดัวา่ผู้ เรียน
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เกิดการเรียนรู้อะไรขึ �นบ้าง   เป็นการวดัเฉพาะผลที�เป็นจดุประสงค์ของการสอนโดยใช้ชดุกิจกรรม
นั �น อาจจําแนกได้เป็น  2  วิธี  คือ 
  2.1 กําหนดเกณฑ์มาตรฐานขั �นตํ�าไว้  เชน่  เกณฑ์  80/80  หรือ 90/90 
  2.2 ไมไ่ด้กําหนดเกณฑ์มาตรฐานไว้ลว่งหน้า  แตจ่ะพิจารณาการเปรียบเทียบ 

ผลการสอบหลงัเรียนวา่สงูกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัสําคญัหรือไม ่หรือเปรียบเทียบว่า
ผลสมัฤทธิจากการเรียนด้วย@ หนงัสืออา่นเพิ�มเตมินั �นสงูกว่า  หรือเทา่กบัสื�อ  หรือเทคนิคการสอน
อยา่งอื�นหรือไม ่ โดยใช้สถิติทดสอบคา่ที (t - test ) 
 สําหรับขั �นตอนการทดสอบประสิทธิภาพ  เมื�อผลิตหนงัสืออา่นเพิ�มเตมิแล้วต้องนําหนงัสือ
อา่นเพิ�มเตมิไปทดลองหาประสิทธิภาพตามขั �นตอน  (สรุพล   ทศันวรนนท์, 2541. หน้า 46 – 47 ; 
อ้างอิงจาก  อธิพร   ศรียมก, 2525)  ตอ่ไปนี � 
     1. ขั �นหาประสิทธิภาพแบบเดี�ยว  (1:1)  เป็นการทดลองกบันกัเรียน  1  คน  ซึ�งมีความรู้
ความสามารถระดบัปานกลาง  คํานวณหาประสิทธิภาพของสื�อแล้วปรับปรุงให้ดีขึ �น 
     2. ขั �นหาประสิทธิภาพแบบกลุม่ (1:10) เป็นการทดลองกบัผู้ เรียน  6 – 10  คน  ซึ�งมี
ความรู้ความสามารถระดบัเก่ง  ปานกลาง  และอ่อนคละกนั  คํานวณหาประสิทธิภาพของสื�อแล้ว
ปรับปรุง   ให้ดีขึ �น 
     3. ขั �นหาประสิทธิภาพภาคสนาม  (1 :100)  เป็นการทดลองกบัผู้ เรียน 40 – 100  คน ซึ�ง
มีความรู้ความสามารถระดบัเก่ง  ปานกลาง  และออ่นคละกนั  คํานวณหาประสิทธิภาพของสื�อ   
 ประสิทธิภาพของชดุกิจกรรมจะกําหนดเป็นเกณฑ์ที�ผู้สอนคาดวา่ผู้ เรียนจะเปลี�ยน
พฤตกิรรมเป็นที�พงึพอใจ  โดยกําหนดให้เป็นเปอร์เซ็นต์ของคา่เฉลี�ยของคะแนนการทํางานและการ
ประกอบ     กิจกรรมของผู้ เรียนทั �งหมดตอ่เปอร์เซ็นต์ของคา่เฉลี�ยของคะแนนการทดสอบหลงัเรียน
ของผู้ เรียน      ทั �งหมด นั�นคือ E1/ E 2  โดยปกตเินื �อหาที�เป็นความรู้ความจําจะตั �งไว้   80/80,   
85/85  หรือ   90/90   สว่นเนื �อหาที�เป็นทกัษะอาจตั �งไว้ตํ�ากวา่เกณฑ์นี �  (ชยัยงค์  พรหมวงศ์, 2532. หน้า 
495) 
 ชยัยงค์   พรหมวงศ์  (2532, หน้า 491)  กลา่วถึงสตูรการคํานวณเพื�อหาประสิทธิภาพ 
ชดุกิจกรรมไว้ดงันี � 

   E1      =      100×
Ν

Χ∑

A
 

 
       เมื�อ                E1        แทน     ประสิทธิภาพของกระบวนการ 
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            ∑Χ       แทน      ผลรวมของคะแนนปฏิบตัิกิจกรรมระหวา่งใช้ชดุ
กิจกรรม 
   N    แทน     จํานวนคนทั �งหมด  
              A           แทน     คะแนนเตม็ของการปฏิบตัิกิจกรรมทกุชดุรวมกนั 
   

  และ                E2       =       100×
Β

Ν

∑F

 

 
             เมื�อ                   E2         แทน    ประสิทธิภาพของผลลพัธ์ 
              ∑F     แทน    ผลรวมของคะแนนทดสอบหลงัใช้ชดุกิจกรรม 
   N   แทน     จํานวนคนทั �งหมด 

  B                แทน    คะแนนเตม็ของคะแนนทดสอบหลงัจากใช้ชดุกิจกรรม 

 ฉลองชยั   สรุวฒันบรูณ์ (2528, หน้า 215) ได้กําหนดเกณฑ์ประสิทธิภาพของหนงัสืออา่น
เพิ�มเตมิ ที�ผลิตได้ไว้  3  ระดบั  คือ 

    1. สงูกวา่เกณฑ์  เมื�อประสิทธิภาพของชดุกิจกรรมการเรียนการสอนสงูกวา่เกณฑ์ที�ตั �งไว้ 
มีคา่เกิน  2.5 %  ขึ �นไป 
     2. เทา่กบัเกณฑ์  เมื�อประสิทธิภาพของชดุกิจกรรมการเรียนการสอนเท่ากบัหรือสงูกว่า
เกณฑ์ที�ตั �งไว้ไมเ่กิน  2.5 %   
     3. ตํ�ากวา่เกณฑ์  เมื�อประสิทธิภาพของชดุกิจกรรมการเรียนการสอนตํ�ากว่าเกณฑ์ที�ตั �งไว้ 
แตไ่มตํ่�ากวา่   2.5 %  ถือวา่ยงัมีประสิทธิภาพที�ยอมรับได้ 
2.  ความสนใจในการอ่านของเดก็ 
 จินตนา  ใบกาซูยี (2542, หน้า  20-28) กลา่ววา่ จิตวิทยาในการอา่นของเด็กหรือความสนใจ
ในการอา่นของเดก็ในวยัตา่งๆ เป็นสิ�งที�จําเป็นในการเขียนเรื�องที�เด็กอา่น ไมว่า่จะเป็นหนงัสือภาพ 
หนงัสือเรื�อง หรือหนงัสือการ์ตนู ล้วนมีผู้อา่นเป็นเดก็ทั �งนั �น นอกจากนี �ความสนใจในการอา่นของ
เดก็ที�อยู่ตา่งวยักนัยงัแตกตา่งกนัไปด้วย ดงันั �นผู้จดัทําหนงัสือเหลา่นี � ต้องรู้  ความต้องการอ่านของ
เดก็ในแตล่ะวยั ความสามารถในการอา่นหนงัสือของเดก็ตามวยั และการใช้ภาษาของเดก็ตลอดจน  
ความสั �นยาวของเรื�อง การดําเนินเรื�องที�ง่ายหรือซบัซ้อน อปุนิสยัของตวัละครเมื�อเปรียบเทียบกบั
ผู้อา่น เพื�อจะผลิตหนงัสือได้ตอบสนองความต้องการของผู้อา่น ความสนใจในการอา่นของเดก็มี
ดงันี �  
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 1.  เดก็วยัเริ�มเรียน  (2-5 ขวบ) เดก็วยันี �ยงัไมส่ามารถอา่นหนงัสือได้ แตส่ามารถดภูาพและ
ฟังเรื�องราวได้  มีความสนใจในตวัเองและเดก็ในวยัเดียวกนั ชอบฟัง คําคล้องจอง  ความสามารถ
ในการอา่นจะเริ�มอ่านเป็นคําและเริ�มจําคําใหม ่ๆ ชอบดสีูโดยเฉพาะสีสด ๆ ชอบสตัว์  รู้จกัภาษา
สตัว์โดยเฉพาะสตัว์ที�ตนเลี �ยง ชอบดรููปหรือฟังเรื�องที�อยูใ่นสิ�งแวดล้อมของตนเอง เชน่ เดก็อยูใ่กล้นํ �
ชอบดภูาพเรือ เดก็ชนบทชอบดภูาพววั  เป็นต้น ดงันั �น เด็กวยันี �ชอบบทกล่อมเดก็  ดอกสร้อย
สภุาษิต นิทาน  นิทานคํากลอน ปริศนาคํากลอน เรื�องที�มีเนื �อหาเกี�ยวข้องกบัสตัว์ที�พดูได้ คิดและ
ทําเหมือนมนษุย์ สงัคมของสตัว์ที�ตนคุ้นเคย  การผจญภยัของสตัว์ตา่ง ๆ การดําเนินชีวิตของ
ครอบครัว เป็นต้น  
 2.  เดก็ประถมศกึษา แบง่ย่อยออกเป็นวยัตา่ง ๆ ได้ดงันี �  
 2.1  วยั  6-7 ขวบ  เดก็วยันี �เริ�มอา่นหนงัสือได้แล้ว เริ�มมีความคิดคํานงึมาก มีจินตนาการ
มากขึ �น ชอบเรื�องเทวดา นางฟ้า นิทาน นิยายตา่งๆ ที�มีตวัละคร และตวัละครร้าย อยากรู้อยากเห็น
เกี�ยวกบัธรรมชาติของคน นก สตัว์ และต้นไม้ สนใจเรื�องเกี�ยวกบัชีวิตและสิ�งแวดล้อมตา่ง ๆ 
รูปแบบการเขียนเนื �อเรื�องที�เหมาะสม ได้แก่ เรื�องประเภทนิทาน นิยายผจญภยั นิทานพื �นบ้าน 
ตา่ง ๆ เรื�องแตง่ใหมที่�มีตวัละครไมม่าก แตใ่นบทเคลื�อนไหว ดําเนินเรื�องรวดเร็ว   ไมมี่บทบรรยาย
มาก นิทานคํากลอนง่าย ๆ นิทานสั �น ๆ เรื�องเกี�ยวกบัธรรมชาตสิิ�งรอบตวัเดก็  เรื�องชีวิตประจําวนัที�
เขียนสนกุๆ เรื�องเกี�ยวกบัของเลน่/เครื�องยนต์กลไก เรื�องอวกาศ เรื�องดนตรีหรือเครื�องดนตรีง่าย ๆ 
นอกจากนี �ยงัมีเรื�องที�สร้างจินตนาการเชน่ นิยายวิทยาศาสตร์ เรื�องมหศัจรรย์ เรื�องฝันเฟื� อง เรื�อง
การใช้ของวิเศษ เรื�องตื�นเต้นเร้าใจ โดยเฉพาะเรื�องเกี�ยวกบัความลกึลบัของวิญญาณหรือเรื�องผีและ
เรื�องตลกขําขนั 
 2.2  วยั 8-9 ขวบ  เดก็วยันี �อ่านหนงัสือได้มากขึ �น ชอบอา่นนิทาน นิยาย เชน่ นิทาน
พื �นเมือง นิทานตํานาน และนิทานที�แตง่ใหม ่ซึ�งมีเนื �อเรื�องดําเนินไปอยา่งสนกุสนาน เนื �อเรื�องมี
ความซบัซ้อนขึ �นบ้าง มีตวัพระเอก นางเอก ตวัผู้ ร้ายและตวัเทวดามาโปรด (ผู้ ที�ทําให้เรื�องจบลงได้
ดี) นอกจากนี �ยงัสนใจเกี�ยวกบัชีวิตจริงมากขึ �นชอบฟังหรืออยากรู้เรื�องราวของเดก็อื�นในวยัเดียวกนั 
อยากรู้อยากเห็นมากขึ �น ระยะนี �เดก็หญิงและเด็กชายเริ�มอา่นในสิ�งที�ตนเองสนใจซึ�ง ไมเ่หมือนกนั 
เดก็หญิงอ่านเรื�องสนกุเกี�ยวกบันิยาย เทพนิยาย นางฟ้าเทวดา ชอบเรื�องสวย ๆ งาม ๆ ชอบ 
การแตง่ตวั การจดับ้านและตกแตง่สิ�งตา่ง ๆ เรื�องเกี�ยวกบัตุ๊กตา เรื�องฝันเฟื� องทั �งหลาย สว่น
เดก็ผู้ชายเริ�มชอบเรื�องผจญภยั เรื�องโลดโผน ตื�นเต้น ลึกลบั นิยายวิทยาศาสตร์ การเดนิทางไป
อวกาศ  เครื�องยนต์กลไก เช่น รถยนต์ เครื�องบนิ ข้อพงึระวงัการเขียนให้เดก็ในวยันี � คือ  ผู้อา่น
มกัจะเปรียบเทียบกบัตวัละครที�แตง่ขึ �น  ผู้ เขียนต้องระมดัระวงัในการเขียนบคุลิกและอปุนิสยัของ        
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ตวัละครให้ดี ต้องเข้าใจจิตใจของเดก็ มีเหตผุลในการเขียน มีรายละเอียดเทา่ที�จําเป็น แม้ไมม่าก 
แตใ่ห้ถกูต้อง   ถ้ามีข้อผิดพลาดให้ผู้อา่นจบัได้ จะหยดุอา่นและหมดความเชื�อถือทนัที ในระยะนี �  
จงึควรสร้างตวัละครให้มีลกัษณะโน้มน้าวใจเดก็ ให้เกิดเจตคตทีิ�ดี มีความเมตตากรุณา กล้าหาญ 
ฝ่าฟันอปุสรรคและแก้ปัญหาตา่งๆ ได้ด้วยความอดทน มานะบากบั�น ไมย่อ่ท้อ กล้าผจญภยัเพื�อ
ปราบศตัรู เอาชนะอปุสรรคตา่งๆได้ การกระทําแบบพระเอกซึ�งมีคณุธรรม มีความเป็นวีรบรุุษ 
อยากเป็นดงัเชน่ พระเอก นางเอกบ้าง จงึต้องระมดัระวงัในการสร้างวีรบรุุษ วีรีสตรี ในเรื�องให้ดี 
 2.3  วยั 10-11 ขวบ เด็กวยันี �อา่นหนงัสือคล่อง มีความสนใจในการอา่นอยา่งแท้จริง 
ของตน คล้ายเด็กวยั 8-9 ขวบ แตเ่นื �อเรื�องมีความละเอียดและซบัซ้อนมากกวา่ เดก็หญิงชอบเรื�อง
กระจุม๋กระจิ�มเรื�องตลกขบขนั นิทาน นิยาย เรื�องชีวิตในครอบครัว ส่วนเด็กชาย ชอบเรื�องกีฬา เรื�อง
ผจญภยั เรื�องเครื�องยนต์กลไกตา่ง ๆ เรื�องสง่เสริมความเป็นวีรบรุุษ หรือพระเอก ชอบเรื�องจริงที�
เกี�ยวกบัชีวิตจริงมากขึ �น เรื�องทํานองนิยายวิทยาศาสตร์  อวกาศ เรื�องด้านธรรมชาตศิกึษา เรื�อง
เกี�ยวกบังานอดเิรก เชน่ ทําของเลน่ ปลกูต้นไม้ เลี �ยงสตัว์ เป็นต้น เด็กวยันี �ความคิดเริ�มรุนแรง เริ�ม
บชูาวีรบรุุษ และวีรสตรีมากขึ �น เรื�องชีวประวตับิคุคล ที�เน้นชีวิตในวยัเดก็ เรื�อง การท่องเที�ยวไปตาม
ประเทศตา่ง ๆ ในเชิงผจญภยั วรรณคดีไทยประเภทร้อยกรองที�ถอดเป็นร้อยแก้วสําหรับอา่นง่าย ๆ 
เพื�อให้เดก็อา่นเป็นตอน ๆ หนงัสือประเภทร้อยกรองที�ถอดเป็นร้อยแก้ว แล้วนํามายอ่เรื�องเขียน 
ทําเป็นการ์ตนูเรื�องได้ บางตอนอาจยกบทร้อยกรองที�ไพเราะมาประกอบจะทําให้เด็กซาบซึ �งใน    
คําประพนัธ์นอกเหนือจากได้รับความสนกุสนานด้วยนิทานชาดก หรือนิทานคตธิรรม ตํานานที�มา
แหง่คําคม คําสอนใจ หรือนิทานคตธิรรม ตามความเชื�อถือในท้องถิ�น สามารถนํามาสร้างเป็นเรื�อง
ได้เรื�องทํานองนี �ในท้องถิ�นไทย  มีมากมายสามารถนํามาดดัแปลงสร้างเป็นเรื�องและวาดภาพ 
ประกอบได้ทั �งสิ �น 
 2.4  เดก็วยัมธัยมศกึษาตอนต้น หรือวยัรุ่น (12-14 ขวบ) วยันี �เป็นวยัที�เริ�มย่างเข้าสูค่วาม
เป็นวยัรุ่นอย่างจริงจงัเห็นได้ชดัเจนเมื�อเด็กอยูใ่นระดบัชั �นมธัยมศกึษาปีที� 1 และ 2 ซึ�งเป็นชว่งระยะ
เชื�อมตอ่ระหวา่งวยัเดก็และวยัรุ่น มีการเปลี�ยนแปลงอยา่งมากทั �งในด้านร่างกาย จิตใจอปุนิสยัใจ
คอ ตลอดจนความชอบและความถนดัตา่ง ๆ ความเปลี�ยนแปลงเหลา่นั �นเห็นได้อยา่งชดัเจน  
ในระยะเดก็วยันี �เริ�มแสดงความเป็นตวัเองมากขึ �น เชื�อฟังเพื�อนและครูมากกว่าพอ่แม ่เริ�มเลือกและ
สนใจเฉพาะสิ�งที�ตนเองพอใจ ชอบเข้ากลุม่เพื�อนที�มีความพอใจในสิ�งเดียวกนั มีความสงัเกตเพิ�มขึ �น 
ชอบทดลองด้วยตนเองเพื�อหาคําตอบให้กบัความอยากรู้อยากเห็น บางครั �งกล้าทําแตบ่างครั �งก็ไม่
กล้าทําในทํานอง “กล้า ๆ กลวั ๆ” ในด้านความสนใจนั �น ในระยะนี �  ทั �งสองเพศเริ�มแสดงความ



 26 

แตกตา่งในสิ�งที�ไมช่อบเหมือนกนั เดก็หญิงจะเข้ากลุม่เพศเดียวกนั ที�มีอปุนิสยัและความชอบ
เหมือนกนั ในขณะที�เดก็ชายจะเลือกเพื�อนชายที�ชอบกิจกรรมเหมือนกนั 
3.  หลักสตรการศึกษาขั นพื นฐาน พุู ทธศักราช  2544  กลุ่มสาระการเรียนร้สังคมศึกษา ู
ศาสนาและวัฒนธรรม 
 เอกสารที�เกี�ยวข้องกบักลุม่สาระการเรียนรู้สงัคมศกึษา ศาสนาและวฒันธรรม เป็นกลุ่มสาระ
การเรียนรู้ที�ต้องเรียนตลอด 12 ปีการศกึษา ตั �งแตร่ะดบัประถมศกึษาจนถึงระดบัมธัยมศกึษา 
ตอนปลายเป็นกลุม่สาระการเรียนรู้ที�ประกอบมาจากหลายแขนง วิชามีลกัษณะเป็นสหวิทยาการ
โดยนําวิทยาการจากแขนงวิชาตา่ง ๆ ในสาขาตา่ง ๆ ในสาขาสงัคมศาสตร์มาหลอมรวมเข้าด้วยกนั  
ได้แก่ ภมูิศาสตร์  ประวตัิศาสตร์  เศรษฐศาสตร์  นิติศาสตร์  จริยธรรม  ประชากรศกึษา  
สิ�งแวดล้อมศกึษา  รัฐศาสตร์  สงัคมวิทยา  ปรัชญาและศาสนา จงึเป็นกลุม่สาระการเรียนรู้ที�
ออกแบบมาเพื�อสง่เสริมศกัยภาพการเป็นพลเมืองดีให้แก่ผู้ เรียนโดยมีเป้าหมายของการพฒันา
ความเป็นพลเมืองดี (กรมวิชาการ, 2544) 
 กลุม่สาระการเรียนรู้สงัคมศกึษา  ศาสนาและวฒันธรรม กําหนดวิสยัทศัน์ดงันี �  
 1. เป็นศาสตร์บรูณาการที�มุง่ให้เยาวชนเป็นผู้ มีการศกึษา  พร้อมที�จะเป็นผู้ นํา เป็นผู้ มี 
สว่นร่วมและเป็นพลเมืองที�ดี มีความรับผิดชอบ 
 2. ได้บรูณาการสรรพความรู้  กระบวนการและปัจจยัตา่ง ๆ เพื�อการเรียนรู้ตามเป้าหมาย 
ของท้องถิ�นและประเทศชาติ การเรียนการสอนต้องใช้ข้อมลูความรู้ทั �งในระดบัท้องถิ�น ประเทศชาติ
และระดบัโลกเชื�อมโยงเข้าด้วยกนั 
  3. ผู้ เรียนอภิปรายประเดน็ปัญหาร่วมสมยั ร่วมกบัเพื�อนและผู้ใหญ่และรับฟังเหตผุลของ 
ผู้ อื�นที�แตกตา่งจากตนเองอย่างตั �งใจ 
 4. การเรียนการสอนเป็นบรรยากาศของการสง่เสริม การคดิชั �นสงูในประเด็นหวัข้อที� ลกึซึ �ง
ท้าทายผู้ เรียนมีสว่นร่วมในกิจกรรมการเรียนการสอนอยา่งมีความหมายได้รับการประเมินที�เป็น
การนําความรู้มาประยกุต์ใช้ทกุมาตรฐานการเรียนรู้ของกลุม่สาระการเรียนรู้สงัคมศกึษา ศาสนา
และวฒันธรรม 
       คณุภาพผู้ เรียน 
 เป้าหมาย / ความคาดหวงั 
 กลุม่สาระการเรียนรู้สงัคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม มีเป้าหมาย / ความคาดหวงัที� 
สําคญั คือ ให้ผู้ เรียนเป็นพลเมืองดี ในวิถีชีวิตประชาธิปไตย ภายใต้การปกครองระบอบ
ประชาธิปไตย อนัมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมขุ 
 กลุม่สาระการเรียนรู้สงัคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม 
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 สาระที�เป็นองค์ความรู้ของกลุม่สาระการเรียนรู้สงัคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม 
ประกอบด้วย 
 สาระที� 1 ศาสนา  ศีลธรรม  จริยธรรม 
 สาระที� 2 หน้าที�พลเมือง  วฒันธรรม  และการดําเนินชีวิตในสงัคม 
 สาระที� 3 เศรษฐศาสตร์ 
 สาระที� 4 ประวตัิศาสตร์ 
 สาระที� 5 ภมูิศาสตร์ 
 สาระที$ 1   ศาสนา  ศีลธรรม  จริยธรรม 
 สาระหลกันี �เป็นความคิดรวบยอดที�เกี�ยวข้องกบัศาสนา  ศีลธรรม  จริยธรรม  ปรัชญา   
ประวตัิศาสตร์  สงัคมวิทยา  มานษุยวิทยา  ที�มุง่ศกึษามาตรฐานความประพฤตขิองพลเมือง และ
การยกระดบัภาวะทางจิต  ซึ�งผู้ เรียนจะต้องมีความรู้ ประสบการณ์  และทกัษะเกี�ยวกบั จริยธรรม  
คณุธรรม ที�ว่าด้วยหลกัความประพฤตขิองคนดีและอดุมคตติามแนวความเชื�อของศาสนาที�บคุคล
นบัถือ 
 กลุม่สาระการเรียนรู้สงัคมศกึษา  ศาสนา  และวฒันธรรม  จงึต้องให้ผู้ เรียนได้แสวงหาความรู้
และประสบการณ์เกี�ยวกบัหลกัจริยธรรม  คณุธรรมในการควบคมุความประพฤต ิ สามารถนํา
ความคดิ ความเชื�อ และความศรัทธาทางศาสนา มาเป็นแนวทางให้ผู้ เรียนมีอดุมคตใินการดําเนิน
ชีวิตและปฏิบตัิตามหลกัธรรมทางศาสนา  เพื�อพฒันาตนให้เป็นคนดี  บําเพ็ญประโยชน์ตอ่สงัคม 
และสิ�งแวดล้อมให้อยูร่่วมกนัอยา่งสงบสขุ 
 สาระที$  2    หน้าที$พลเมือง  วัฒนธรรม  และการดาํเนินชีวิตในสังคมวิทยา   
 การดําเนินชีวิตในสงัคมเป็นขอบข่ายสาระหลกัที�มีแนวความคิดรวบยอดเกี�ยวข้องกบั 
สงัคมวิทยา  มานษุยวิทยา รัฐศาสตร์  และนิติศาสตร์  โดยศกึษาระบบความสมัพนัธ์กบัมนษุย์ใน
ฐานะที�เป็นสมาชิกของสงัคม  มีวฒันธรรม  มีปฏิสมัพนัธ์กบัผู้ อื�น เป็นกลุม่ศกึษาสถาบนัทางสงัคม
การจดัระเบียบทางสงัคม  มุ่งให้เกิดความเข้าใจตอ่ระบบการเมืองการปกครอง โดยเฉพาะบทบาท
หน้าที�ในฐานะพลเมืองดีของประเทศ  ในระบอบประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษัตริย์เป็นประมขุ 
ศกึษาการจดัระเบียบบริหารราชการแผน่ดนิของไทย  และหลกักฎหมายที�สําคญั  องค์ประกอบของ
กระบวนการยตุธิรรมด้วยความคดิรวบยอดเหลา่นี �  ทําให้ผู้ เรียนสามารถดําเนินชีวิตได้อยา่งมี
คณุภาพ 
 สาระที$  3 เศรษฐศาสตร์ 
 สาระหลกันี �เป็นความคิดรวบยอดที�เกี�ยวข้องกบัเศรษฐศาสตร์  ภมูิศาสตร์             
ประวตัิศาสตร์ สงัคมวิทยา  และสิ�งแวดล้อมศกึษา  ที�มุง่ให้มีความเข้าใจวา่มนษุย์มีปฏิสมัพนัธ์กบั
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สิ�งแวดล้อม เพื�อตอบสนองความต้องการและความจําเป็นตอ่การดํารงชีวิตอยู่อย่างไร  ทั �งนี �เพราะ
มนษุย์มีความต้องการและจําเป็นตอ่การดํารงชีวิตอยูใ่นสงัคมทา่มกลางทรัพยากรที�มีอยูจํ่ากดั 
 สาระที$  4 ประวัตศิาสตร์ 
 สาระหลกันี �เป็นความคิดรวบยอดที�เกี�ยวข้องกบัประวตัิศาสตร์  ปรัชญา  มานษุยวิทยา  
สงัคมวิทยา  และโบราณคดี  ที�มุง่ให้มีความเข้าใจวา่วิวฒันาการ  การดําเนินชีวิตของมนษุยชาติ
นั �นมีการสั�งสมตามกาลเวลาอยา่งตอ่เนื�องและเปลี�ยนแปลงไปตามยคุสมยั  การศกึษาเรื�องราวใน
อดีตทําให้เกิดการเรียนรู้วา่ มนษุย์ในอดีตเผชิญปัญหาตา่ง ๆ  ในขณะดํารงชีวิตอยูอ่ยา่งไร  มี
วิธีการจดัการกบัปัญหาตา่ง ๆ ทั �งที�ประสบความสําเร็จและความผิดพลาดอยา่งไร  เหตกุารณ์และ
การกระทําในอดีตมีผลตอ่การเปลี�ยนแปลงตา่ง ๆ ในเวลาตอ่มาอยา่งไร  อนัจะเป็นการสร้าง
ประสบการณ์และทางเลือกในการดํารงชีวิตแก่คนรุ่นหลงัตอ่ไป 
 สาระที$ 5 ภมิศาสตร์ู  

 สาระหลกันี �เป็นความคิดรวบยอดที�เกี�ยวข้องกบัภมูิศาสตร์ สิ�งแวดล้อมศกึษาประวตัิศาสตร์ 
มานษุยวิทยา  ที�มุง่ให้มีความเข้าใจในเรื�องมิตสิมัพนัธ์ทางภมูิศาสตร์กบัสภาพแวดล้อมตา่ง ๆ ที�
ปรากฏอยูบ่นโลก  ความสมัพนัธ์ตอ่กนัและกนั  และตอ่การดํารงชีวิตของมนษุย์ 
 องค์ความรู้ทั �ง  5 สาระนี � จะต้องจดัให้ผู้ เรียนเรียนรู้ครบทกุสาระในทกุปีตลอด 12 ปีของ
การศกึษาขั �นพื �นฐาน  การจดัลําดบัประสบการณ์การเรียนรู้ในสาระการเรียนรู้เป็นดงันี � คือ 
 ชว่งชั �นที�  1  ชั �นประถมศกึษาปีที� 1-3 
 เรื�องราวของตวัผู้ เรียน  ครอบครัว  โรงเรียนเพื�อนบ้านและชมุชนที�อยูอ่าศยั เชื�อมโยงกบัสงัคม
อื�นทั �งในประเทศและโลก 
 ชว่งชั �นที� 2  ชั �นประถมศกึษาปีที� 4-6 
 เรื�องราวของจงัหวดัและภาค  ผู้ เรียนอาศยัอยูใ่นประเทศไทยและภมูิภาคใกล้เคียงในโลก 
 ชว่งชั �นที� 3  ชั �นมธัยมศกึษาปีที� 1-3  
 เรื�องราวของประเทศไทยและภมูิภาคตา่ง ๆ  ในโลกตะวนัออกและโลกตะวนัตก ได้แก่  เอเชีย  
โอเซเนีย  แอฟริกา  ยโุรป  อเมริกาเหนือ  อเมริกาใต้ 
 ชว่งชั �นที�  4  ชั �นมธัยมศกึษาปีที� 4-6 
 ประวตัิศาสตร์ชาตไิทย  ประวตัศิาสตร์โลก ภมูิศาสตร์ประเทศไทย  ภมูิศาสตร์โลกการเมือง
การปกครองของไทย  เศรษฐกิจประเทศไทย  ศาสนาและจริยธรรม  โดยเชื�อมโยงความรู้และ
ประสบการณ์ในสงัคมโลก  
 มาตรฐานการเรียนรู้ การศกึษาขั �นพื �นฐาน 
 สาระที� 1  ศาสนา  ศีลธรรม  จริยธรรม 
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 มาตรฐาน  ส 1.1 : เข้าใจประวตั ิ ความสําคญั หลกัธรรมของพทุธศาสนา หรือศาสนาที�ตน 
นบัถือ และสามารถนําหลกัธรรมของศาสนา มาเป็นหลกัปฏิบตัใินการอยูร่่วมกนั 
 มาตรฐาน  ส 1.2 : ยดึมั�นในศีลธรรม การกระทําความดี  มีคา่นิยมที�ดีงาม และศรัทธาใน
พระพทุธศาสนา  หรือศาสนาที�ตนนบัถือ 
 มาตรฐาน ส 1.3 : ประพฤติปฏิบตัิตนตามหลกัธรรมและศาสนาพิธีของพทุธศาสนาหรือ
ศาสนาที�ตนนบัถือ  คา่นิยมที�ดีงาม  และสามารถนําไปประยกุต์ใช้ในการพฒันาตน  บําเพ็ญ 
ประโยชน์ตอ่สงัคมสิ�งแวดล้อมเพื�อการอยูร่่วมกนัได้อยา่งมีความสขุ 
 สาระที� 2  หน้าที�พลเมือง   วฒันธรรม  และการดําเนินชีวิตในสงัคม 
 มาตรฐาน  ส 2.1 :  ปฏิบตัิตนตามหน้าที�ของการเป็นพลเมืองที�ดีตามกฎหมาย  ประเพณี  
และวฒันธรรม  ดํารงชีวิตอยู่ร่วมกนัในสงัคมไทยและสงัคมโลกอย่างสนัตสิขุ 
 มาตรฐาน ส 2.2 : เข้าใจระบบการเมืองการปกครองในสงัคมปัจจบุนั  ยึดมั�น  ศรัทธาและ
ธํารงรักษาไว้ซึ�งการปกครองระบอบประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษัตริย์เป็นประมขุ 
 สาระที� 3  เศรษฐศาสตร์   
 มาตรฐาน  ส  3.1 :  เข้าใจและสามารถบริหารจดัการทรัพยากรในการผลิต และการบริโภค 
การใช้ทรัพยากรที�มีอยูไ่ด้อย่างมีประสิทธิภาพและคุ้มคา่  รวมทั �งเศรษฐกิจอยา่งเพียงพอเพื�อ 
การดํารงชีวิตอยา่งมีดลุยภาพ 
 มาตรฐาน ส 3.2 :  เข้าใจระบบ  และสถาบนัทางเศรษฐกิจตา่ง ๆ  ความสมัพนัธ์ของระบบ
เศรษฐกิจ  และความจําเป็นของการร่วมมือกนัทางเศรษฐกิจสงัคมโลก 
 สาระที� 4  ประวตัิศาสตร์ 
 มาตรฐาน  ส 4.1 : เข้าใจความหมาย ความสําคญัของเวลาและยคุสมยัทางประวตัิศาสตร์ 
สามารถใช้วิธีทางประวตัศิาสตร์บนพื �นฐานของความเป็นเหตเุป็นผล มาวิเคราะห์เหตกุารณ์ตา่ง ๆ 
อยา่งเป็นระบบ 
 มาตรฐาน  ส 4.2 : เข้าใจพฒันาการของมนษุยชาตจิากอดีตจนถึงปัจจบุนั ในแง่ความสมัพนัธ์
และการเปลี�ยนแปลงของเหตกุารณ์อย่างตอ่เนื�อง  ตระหนกัถึงความสําคญัและสามารถวิเคราะห์
ผลกระทบที�เกิดขึ �น 
 มาตรฐาน ส 4.3 :  เข้าใจความเป็นมาของชาตไิทย  วฒันธรรม  ภมูิปัญญาไทย มีความภมูิใจ
และธํารงความเป็นไทย 
 สาระที�  5 ภมูิศาสตร์ 
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 มาตรฐาน  ส 5.1 :  เข้าใจลกัษณะของโลกทางกายภาพ ตระหนกัถึงความสมัพนัธ์ของ    
สรรพสิ�งที�ปรากฏในระหวา่งที�ซึ�งมีผลตอ่กนัในระบบของธรรมชาต ิใช้แผนที�และเครื�องมือทาง
ภมูิศาสตร์ในการค้นหาข้อมลูสารสนเทศ  ซึ�งจะนําไปสูก่ารใช้และการจดัการอย่างมีประสิทธิภาพ 
 มาตรฐาน ส 5.2 :  เข้าใจปฏิสมัพนัธ์ระหวา่งมนษุย์กบัสภาพแวดล้อมทางกายภาพที�ก่อให้เกิด
การสร้างสรรค์วฒันธรรมและมีจิตสํานกึในการอนรัุกษ์ทรัพยากรและสิ�งแวดล้อม เพื�อการพฒันาที�
ยั�งยืน 
 มาตรฐานช่วงชั �นที� 2 (ป.4-6) 
 เรียนรู้เรื�องของจงัหวดั ภาคและประเทศของตนเองในทางกายภาพ สงัคม ประเพณี   
วฒันธรรม และสภาพเศรษฐกิจโดยศกึษาเปรียบเทียบเรื�องราวของจงัหวดัและภาคตา่ง ๆ ของ
ประเทศไทยที�เน้นความเป็นประเทศไทยกบัประเทศเพื�อนบ้านเพื�อขยายประสบการณ์ไปสูก่ารทํา
ความเข้าใจในภมูิภาคซีกโลกตะวนัออกและตะวนัตก 
 ผลการเรียนรู้ที�คาดหวงัเมื�อจบชั �นประถมศกึษาปีที� 6 
  1.  ได้เรียนรู้เรื�องของจงัหวดั  ภาค และประเทศของตน  ทั �งในเชิงประวตัิศาสตร์ ลกัษณะ
ทางกายภาพ สงัคม ประเพณี  และวฒันธรรม รวมทั �งการเมืองการปกครอง และสภาพเศรษฐกิจ
โดยเน้นความเป็นประเทศไทย 
  2.  ได้รับการพฒันาความรู้และความเข้าใจในเรื�องศาสนา  ศีลธรรม  จริยธรรม  ปฏิบตัิ
ตามหลกัธรรมคําสอนของศาสนาที�ตนนบัถือ  รวมทั �งมีสว่นร่วมในศาสนพิธีกรรมทางศาสนามาก
ยิ�งขึ �น 
  3.  ได้ศกึษาและปฏิบตัิตนตามสภาพ บทบาท สิทธิหน้าที�ในฐานะพลเมืองของท้องถิ�น 
จงัหวดั ภาค และประเทศ รวมทั �งได้มีสว่นร่วมในกิจกรรมตามขนบธรรมเนียม ประเพณี  วฒันธรรม
ของท้องถิ�นตนเองมากขึ �น 
 4.  ได้ศกึษาเปรียบเทียบเรื�องราวของจงัหวดัและภาคตา่ง ๆ  ของประเทศไทยกบัประเทศ
เพื�อนบ้าน 
 5.  ได้รับการพฒันาแนวคิดทางสงัคมศาสตร์เกี�ยวกบัศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม  หน้าที� 
พลเมือง เศรษฐกิจ ประวตัิศาสตร์  และภมูิศาสตร์  เพื�อขยายประสบการณ์ไปสูก่ารทําความเข้าใจ
ในภมูิภาคซีกโลกตะวนัออกและตะวนัตกเกี�ยวกบัศาสนา คา่นิยม  ความเชื�อ ขนบธรรมเนียม
ประเพณี  วฒันธรรม  การดําเนินชีวิต  การจดัระเบียบทางสงัคม  และการเปลี�ยนแปลงทางสงัคม
จากอดีตสู่ปัจจบุนั 
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4. การวัดผลสัมฤทธิทางการเรียน0  
 4.1  ความหมายของผลสัมฤทธิทางการเรียน 0  
 พวงรัตน์  ทวีรัตน์ (2530, หน้า29) ผลสมัฤทธิทางการเรียน@  หมายถึง ความรู้ความเข้าใจ
ความสามารถและทกัษะทางด้านวิชาการ รวมทั �งสมรรถภาพทางสมองและมวลประสบการณ์ 
ทั �งปวงที�เดก็ได้รับการเรียนการสอน ทําให้เกิดการเปลี�ยนแปลงพฤตกิรรมในด้านตา่ง ๆ ซึ�งแสดงให้
เห็นได้ด้วยคะแนนจากแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิทางการเรียน @  
 4.2  จุดมุ่งหมายของการวัดผลสัมฤทธิทางการเรียน0  
 พวงรัตน์  ทวีรัตน์ (2530, หน้า 29-30) การวดัผลสมัฤทธิทางการเรียนเป็นการตรวจสอบระดบั@

ความสามารถของสมรรถภาพทางสมองของบคุคลว่า เรียนรู้แล้วรู้อะไรบ้าง และมีความสามารถ  
ในด้านใด มากน้อยเพียงใด เชน่ มีพฤตกิรรมด้านความรู้ความจํา ความเข้าใจ การนําไปใช้ 
การวิเคราะห์ การสงัเคราะห์  และการประเมินคา่ มากน้อยอยูร่ะดบัใด นั�นคือ การวดัผลสมัฤทธิ@

ทางการเรียน เป็นการตรวจสอบพฤตกิรรมของผู้ เรียนในด้านพทุธพิสยันั�นเอง ซึ�งเป็นการวดั  2 
องค์ประกอบตามจดุมุง่หมายและลกัษณะของวิชาการที�เรียน คือ  
 1.  การวดัด้านปฏิบตัิ  เป็นการตรวจสอบความรู้ความสามารถทางการปฏิบตัโิดยให้  
ผู้ เรียนได้ปฏิบตัจิริงให้เห็นเป็นผลงานปรากฏออกมาที�สงัเกตและวดัได้  เชน่ วิชา ศลิปศกึษา        
พลศกึษา  การชา่ง เป็นต้น การวดัแบบนี �จงึต้องวดัโดยใช้  “ข้อสอบภาคปฏิบตั”ิ ซึ�งการประเมินผล
จะพิจารณาที�วิธีปฏิบตัแิละผลงานที�ปฏิบตั ิ
 2.  การวดัด้านเนื �อหา  เป็นการตรวจสอบความรู้ความสามารถเกี�ยวกบัเนื �อหารวมทั �ง
พฤตกิรรมความสามารถในด้านตา่ง ๆ  อนัเป็นผลมาจากการเรียนการสอน มีวิธีการสอบวดัได้ 2 
ลกัษณะ คือ 
 2.1  การสอบปากเปล่า  การสอบแบบนี �มกัจะทําโดยรายบคุคล  ซึ�งเป็นการสอบที�ต้องการ
ดผูลเฉพาะอย่าง เชน่  การสอบอา่นหนงัสือ  การสอบสมัภาษณ์ ซึ�งต้องการดกูารใช้ถ้อยคําในการ
ตอบคําถาม รวมทั �งการแสดงความคิดเห็นและบคุลิกภาพตา่ง ๆ  เชน่  การสอบปริญญานิพนธ์ซึ�ง
ต้องวดัความรู้  ความเข้าใจในเรื�องที�ทํา  และคําถามก็สามารถเปลี�ยนแปลงหรือเพิ�มเตมิได้ตาม
ต้องการ 
 2.2  การสอบแบบให้เขียนตอบ เป็นการสอบวดัที�ให้ผู้สอบเขียนเป็นตวัหนงัสือตอบซึ�งมี
รูปแบบตอบอยู ่ 2 แบบคือ 
 2.2.1   แบบไมจํ่ากดัคําตอบ  ได้แก่ การสอบวดัที�ใช้ข้อสอบแบบอตันยัหรือความเรียง 
 2.2.2   แบบจํากดัคําตอบ  ซึ�งเป็นการสอบที�กําหนดขอบเขตของคําถามที�จะให้ตอบ หรือ
กําหนดคําตอบที�ให้เลือก ซึ�งมีรูปแบบของคําตอบอยู่  4  รูปแบบ คือ 
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 2.2.2.1  แบบเลือกทางใดทางหนึ�ง 
 2.2.2.2  แบบจบัคู ่
 2.2.2.3  แบบเตมิคํา 

2.2.2.4  แบบเลือกคําถาม 
การวดัผลสมัฤทธิทางการเรียนกบักลุม่พฤติกรรมที�ต้องการวดั เป็นการวดัพฤติกรรม     @

การเรียนรู้  3 ด้าน คือ 
 1.  พฤตกิรรมการเรียนร้ด้านพุทธิสัยู   เป็นพฤตกิรรมที�แสดงออกถึงความสามารถและ 
ความคดิ รวมทั �งการแก้ปัญหาเกี�ยวกบัสิ�งตา่ง ๆ  อนัเป็นผลจากการเรียนการสอนซึ�งพฤตกิรรมด้าน
ความรู้และความคดิ ประกอบด้วยพฤติกรรมย่อย 6 ขั �นตอน ดงัตอ่ไปนี � 
 1.1  ความรู้ ความจํา  หมายถึง  ความสามารถของบคุคลที�จะรักษาไว้ ซึ�งเรื�องราวตา่ง ๆ ที�
ได้รับจากการเรียนการสอนและประสบการณ์ตา่ง ๆ  รวมทั �งสิ�งที�สมัผสักบัประสบการณ์นั �น ๆ และ
สามารถถ่ายทอดออกมาได้ถกูต้อง 

1.2  ความเข้าใจ หมายถึง  ความสามารถในการแปลความ ตีความและสรุปความเกี�ยวกบั 
สิ�งที�ได้พบซึ�งเป็นเรื�องราวและเหตกุารณ์ตา่ง ๆ  ที�ได้รับรู้และสามารถสื�อความเข้าใจที�ตนมีอยูน่ั �น
ไปสูผู่้ อื�นได้อยา่งถกูต้อง 
 1.3  การนําไปใช้ หมายถึง ความสามารถในการนําความรู้ ทฤษฎี หลกัการ กฎเกณฑ์ และ
วิธีการตา่ง ๆ  ซึ�งได้รับจากการเรียนรู้ไปใช้แก้ปัญหาในสถานการณ์จริงในชีวิตประจําวนั หรือ
สถานการณ์ใหมที่�คล้ายคลงึกนัได้อยา่งถกูต้องเหมาะสม 
 1.4  การวิเคราะห์  หมายถึง  ความสามารถในการจําแนกเรื�องราว ข้อเท็จจริงหรือ
เหตกุารณ์ใด ๆ  ออกเป็นสว่นยอ่ย ๆ  และสามารถบอกได้วา่สว่นยอ่ย ๆ นั �นแตล่ะสว่นสําคญั
อยา่งไร สว่นใดสําคญัที�สดุ  แตล่ะสว่นมีความสมัพนัธ์กนัอยา่งไรและมีหลกัการใดร่วมกนัอยู ่
 1.5  การสงัเคราะห์  หมายถึง  ความสามารถในการผสมผสานสว่นย่อย ๆ  เข้าด้วยกนัให้
เป็นสว่นใหญ่ ทําให้ได้ผลผลิตที�แปลกใหมแ่ละดีไปกวา่เดิม  พฤตกิรรมด้านนี �เน้นให้เกิดความคิด
สร้างสรรค์สิ�งใหม ่
 1.6  การประเมินคา่  หมายถึง ความสามารถในการวิจยั ตีราคาประมาณการสิ�งตา่ง ๆ ได้
อยา่งมีหลกัเกณฑ์เป็นที�ยอมรับโดยทั�วไป 
 กลา่วสรุปได้วา่ พฤติกรรมการเรียนรู้ด้านพทุธพิสยั คือ พฤตกิรรมยอ่ยด้านความรู้ ความจํา 
เป็นพฤติกรรมที�มีระดบัตํ�าสดุถือเป็นพฤตกิรรมขั �นพื �นฐาน สว่นพฤตกิรรมย่อยด้านความเข้าใจ  
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การนําไปใช้ การวิเคราะห์ การสงัเคราะห์  และการประเมินคา่เป็นพฤติกรรมที�สงูขึ �นตามลําดบัใน
การเรียนการสอนโดยหลกัทั�วไปนั �น ต้องการให้ผู้ เรียนเกิดพฤติกรรมสงูกวา่ความรู้ ความจํา คือเป็น
การพฒันาให้เกิดความคดิ 

2.  พฤตกิรรมการเรียนร้ด้านจิตพสัิู ย  เป็นพฤตกิรรมที�แสดงออกถึงการเปลี�ยนแปลง
ทางด้านจิตใจ  เจตคต ิ คา่นิยม  ความสนใจ  ความชื�นชมของบคุคลตอ่สิ�งตา่ง ๆ ประกอบด้วย        
พฤตกิรรมย่อย 5 ขั �น ดงันี � (ศรีวรรณ  มากช,ู 2532, หน้า 44 ; กรมวิชาการ, 2539, หน้า 11-14 ;
มหาวิทยาลยัสโุขทยัธรรมาธิราช, 2544, หน้า 435-436) 
 1. ขั �นการเรียนรู้  (Receiving) 
 จดัเป็นพฒันาการขั �นแรกที�สดุ ในขั �นนี �บคุคลจะมีความรู้สึกรับรู้ตอ่สิ�งที�ปรากฏเมื�อได้รับ
การกระตุ้นจะเกิดความรู้สกึตอ่สิ�งใดสิ�งหนึ�ง เป็นจดุเริ�มต้นที�จะเรียนรู้ในเรื�องราวตา่ง ๆ ซึ�งเป็น
จดุสําคญัยิ�งในการเรียนการสอน หรือการทํางาน  เพราะถ้าไมมี่การรับรู้นกัเรียนไมเ่ปิดใจรับสิ�งเร้า
ข้อมลูตา่ง ๆ รูปแบบการปฏิบตัิตา่ง ๆ แล้วย่อมจะไมเ่กิดการเรียนรู้ใด ๆ ทั �งสิ �น การรับรู้แบง่เป็น   3  
ขั �นยอ่ย  ดงันี � 
 1.1  การรับรู้ 
 เป็นการเริ�มรู้สึก  นกึคิดตอ่เหตกุารณ์  ตั �งข้อสงัเกต  รับรู้ความแตกตา่งของสิ�งเร้าที�มา
กระทบ เชน่  รับรู้ความแตกตา่งของภาพ  เสียง  รูปร่าง เหตกุารณ์ตา่ง ๆ เชน่ รู้ตวัวา่ขณะนี �กําลงั  
จะเรียนวิชาอะไร  หรือครูกําลงัจะให้ทําอะไร 
 1.2  การตั �งใจรับรู้ 
 เป็นการเตม็ใจเอาใจใส ่ฝักใฝ่ตอ่สิ�งเร้า เริ�มสะสมความรู้ ประสบการณ์ในสิ�งเร้านั �น ๆ และ
นํามารวมกนั หรือยอมรับเพื�อปฏิบตัแิตย่งัไมมี่ความคดิเห็น การประเมินหรือการตดัสินใด ๆ ใน  
การเรียนการสอนใด ๆ ถ้านกัเรียนตั �งใจรับรู้ก็จะรับสิ�งที�จะเรียนได้มากถ้าตั �งใจน้อยก็รับได้น้อยหรือ
ไมไ่ด้เลย 
 1.3  การเลือกรับรู้ 
 เป็นการจําแนกความแตกตา่งเพื�อเลือกสรรรับเฉพาะอย่างหรือเฉพาะเรื�องที�สนใจหรือ
เลือกตอบคําถามเฉพาะบางคําถามที�สนใจ 
 2.  ขั �นการตอบสนอง (Responding) 
 เป็นพฒันาการสงูขึ �นซึ�งตอ่เนื�องมาจากขั �นที�หนึ�ง  กลา่วคือ  บคุคลไมเ่พียงแตรั่บรู้สิ�งเร้า
เฉยๆ เทา่นั �น  แตเ่ริ�มมีปฏิกิริยาตอบสนองตอ่สิ�งเร้าที�ตนรับรู้  แบง่เป็น  3  ขั �นยอ่ย ดงันี � 
 2.1  ยินยอมตอบสนอง 
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 เป็นความรู้สกึที�ยอมรับหรือยอมปฏิบตัติามสถานการณ์หรือเรื�องราวนั �นยินยอมปฏิบตัิตาม
กฎเกณฑ์  หรือหลกัการที�ได้รับมา เชน่ ในสิ�งที�เขาได้รับรู้มา เป็นการยอมทําตามด้วยความรู้สกึที�วา่
จําเป็นต้องทําตาม 
 2.2  เตม็ใจตอบสนอง 
 เป็นความรู้สกึว่าจะต้องทําตามปฏิบตัิตามในกิจกรรมนั �น ๆ ด้วยความสมคัรใจในขั �นนี �
บคุคลจะเริ�มอาสาที�จะทําหรือเข้าเริ�มปฏิบตักิารกบัผู้ อื�นหรือพยายามหลีกเลี�ยงที�จะปฏิบตัใิน
พฤตกิรรมที�ไมถ่กูต้อง เชน่ อาสาตอบคําถาม สมคัรเข้าร่วมชมุนมุตา่ง ๆ 
 2.3  พอใจตอบสนอง 
 เป็นการตอบสนองด้วยความรู้สกึเตม็ใจ  พอใจตอ่พฤตกิรรมหรือการแสดงออกของผู้ อื�นใน
พฤตกิรรมที�พงึประสงค์  แสดงความไมพ่อใจหรือขดัแย้งในสิ�งที�เป็นพฤติกรรมไมพ่งึประสงค์เป็น
การเลือกสรรแสดงตอบสนองตอ่สิ�งเร้า  เชน่  ในการพฒันาระเบียบวินยั ในขั �นนี �นกัเรียนจะเริ�ม
พอใจตอ่พฤตกิรรมหรือการแสดงออกของผู้ อื�นที�เกี�ยวกบัความมีระเบียบวินยัและหรือเริ�มมี 
ความขดัแย้งตอ่พฤตกิรรมหรือการแสดงออกที�ไมมี่ระเบียบวินยั เป็นต้น 
 3.  การเห็นคณุคา่ 
             เป็นขั �นที�บคุคลเริ�มเห็นคณุประโยชน์ของสิ�งที�เขารับรู้และสิ�งที�เขาตอบสนองแล้วโดย
ยอมรับวา่ที�เขารับมานํามาปฏิบตันิั �นเป็นสิ�งที�มีคณุคา่มีประโยชน์มีความหมายตอ่เขาในสิ�งที�เป็น 
คณุลกัษณะที�พงึประสงค์  ส่วนคณุลกัษณะที�ไมพ่งึประสงค์บคุคลจะเริ�มรู้สกึวา่ไมมี่ประโยชน์ไมมี่
ความหมายไมมี่คา่ตอ่เขาแล้ว  บคุคลจะพฒันาถึงความรู้สกึในขั �นนี �ได้ โดยอาศยัการสะสมไว้   
เรื�อย ๆ ซึ�งเป็นการเกิดขึ �นอย่างช้า ๆ  ซึ�งต้องอาศยัเวลาจึงจะเป็นพฤตกิรรมการเห็นคณุคา่ที�มี   
ความแน่นอนคงเส้นคงว่ามีการกระทําที�สมํ�าเสมอพอควร  ในขั �นนี �แบง่เป็น  3  ขั �นย่อย ดงันี � 
 3.1  การยอมรับคณุคา่ 
 เป็นการยอมรับในคณุคา่ของสถานการณ์  เรื�องราว  เชื�อในคณุคา่ของคณุลกัษณะนั �นๆ 
และพยามยามเพิ�มพนูประสบการณ์ในเรื�องราวนั �นๆ พยายามปฏิบตัติามบอ่ยครั �ง 
 3.2   การชื�นชมในคณุคา่ 
 เป็นการยอมรับนิยม ในคณุคา่ของสถานการณ์ถึงระดบัที�ต้องการที�จะแสดงออกอยา่งใด
อยา่งหนึ�งต้องการติดตามเข้าชว่ยเหลือสนบัสนนุให้ความร่วมมือในกิจกรรมที�สง่เสริมสิ�งที�เขาเห็น
ด้วย 
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3.3   ยดึมั�นในคณุคา่ 
 มีความเชื�อมั�นและแนว่แน่  มีความศรัทธาในเรื�องราวนั �นวา่ควรจะทําตามและพยายาม  
หาโอกาสที�จะแสดงออกอยา่งใดอย่างหนึ�ง  เชน่  เข้าร่วมเป็นสว่นหนึ�งของกลุม่หรือกิจกรรม 
หรือโต้แย้งขดัขวางการกระทําที�ไมพ่งึประสงค์ที�เกิดขึ �นในคณุคา่ที�เขายอมรับ 

4.  การจดัระบบ  (Organization) 
 ในขั �นนี �บคุคลจะรวบรวมสิ�งที�เป็นคณุคา่ไว้ในจิตใจหลายอยา่งซึ�งจะทําให้เกิดระบบภายใน
โดยเขาพยายามปรับตวัเองให้เข้ากบัคณุลกัษณะหรือพฤตกิรรมที�เขายอมรับและเห็นคณุคา่นั �น  
และพยายามพิจารณาเชื�อมโยงความสมัพนัธ์ระหวา่งคา่นิยม (Value) ที�เขาเห็นคณุคา่หลาย ๆ 
อยา่งพร้อมกนั แล้วพยายามจดัลําดบัคา่นิยมตา่ง ๆ ที�รับมาแล้วปรับให้เข้ากบัสิ�งตา่ง ๆ ที�ยอมรับ
นั �น ๆ ในขั �นนี �แบง่ออกเป็น  2  ขั �นยอ่ย  ดงันี � 
 4.1 การสร้างระบบคณุคา่ 
 เป็นการสรุปยอดระหวา่งคณุคา่ของเรื�องราวตา่ง ๆ ที�บคุคลยดึมั�นเข้าด้วยกนัสร้างความ
เข้าใจในคา่นิยมซึ�งเขาจะแสดงออกโดยการเข้ากลุม่ร่วมสร้างแนวคิด เป็นต้น 
 4.2  การจดัระบบคา่นิยม 
 เป็นการเรียงลําดบัความสําคญัของสิ�งที�มีคณุคา่ตา่ง ๆ แยกแยะและจดัคณุคา่ตา่ง ๆ ให้
ผสมกลมกลืนเข้าด้วยกนั  สร้างแผน สร้างกฎเกณฑ์ให้สอดคล้องกบัสิ�งที�เขายอมรับ เมื�อสร้าง
ระบบขึ �นแล้วจะนําไปใช้กบัตวัเองหรือพยายามชกัชวนให้ผู้ อื�นยอมรับระบบนั �นด้วย 
 5.  การสร้างลกัษณะนิสยั (Characterization) 
 เป็นพฒันาการขั �นสงูสดุเมื�อบคุคลเริ�มต้นยอมรับสิ�งที�บคุคลเห็นวา่จดัระบบตา่ง ๆ          
จนเข้ารูปแล้ว  บคุคลจะติดกบัระบบจนเป็นลกัษณะเฉพาะของตวัเอง  แล้วปฏิบตัหิรือยดึถือตอ่ไป
จนเกิดเป็นการแสดงออกตอบสนองในรูปแบบที�คงเส้นคงวาจนจดัได้วา่เป็นลกัษณะประจําตวัของ
เขาในที�สดุ  ขั �นการสร้างลกัษณะนิสยั แบง่เป็น 2 ขั �นยอ่ย ดงันี � 
 5.1  สร้างข้อสรุป  เป็นความพยายามปรับปรุงระบบตนเองให้สมบรูณ์ตามแนวที�ตนเอง
ต้องการ 
 5.2   กิจนิสยั  เป็นการแสดงออกอย่างสมํ�าเสมอจนได้รับการยอมรับอยา่งเป็นเอกลกัษณ
เฉพาะตวัของเขาซึ�งแสดงวา่ได้เกิดคณุลกัษณะเฉพาะนั �น ๆ ในตวัของเขาแล้ว เมื�อบคุคลได้มา
จนถึงขั �นเกิดกิจนิสยัแล้วจะมีความคงเส้นคงวาของการปฏิบตักิารมีส่วนร่วมหรือเข้าไปจดักิจกรรม
ตา่ง ๆ ของสว่นรวมที�สอดคล้องกบัคา่นิยมหรือคณุลกัษณะของเขา มีการเทิดทนูหรือเสียสละเพื�อ
ยืนยนั อดุมคตทีิ�เขายึดมั�น หรือยกเลิก โต้แย้ง หลีกเลี�ยงพฤตกิรรมที�ไมพ่งึประสงค์โดยทั�วไปจะมี
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ปรากฏการณ์ที�เป็นที�ยอมรับของสงัคมสว่นใหญ่  ได้แก่ การได้รับยกย่อง  ยอมรับ รับรางวลัหรือ
เกียรติยศ ได้รับการกล่าวถึงในสงัคมหรือกลุม่ชนที�เขาเป็นสมาชิก เชน่ เมื�อกลา่วถึงความซื�อสตัย์
จะนกึถึงบคุคลบางคนในกลุ่มที�มีคณุลกัษณะด้านนี �เป็นพิเศษจนเป็นที�ยอมรับของคนทั�วไป   
เป็นต้น 

3.  พฤตกิรรมการเรียนรู้ด้านทกัษะพิสยั  เป็นพฤตกิรรมที�แสดงออกถึงความสามารถใน 
การใช้กลไกทางกายและทางสมองได้สมัพนัธ์กนัจนสามารถใช้สว่นตา่งๆของร่างกายทํางานอย่างมี
จดุหมาย  ซึ�งแบง่พฤตกิรรมออกเป็น  7 ขั �นย่อย ดงันี � 
 3.1  การรับรู้  เป็นการรับรู้โดยประสาทสมัผสัเกี�ยวกบัรูปธรรม เชน่ วตัถ ุสิ�งของและ
นามธรรม  เชน่ คณุสมบตัหิรือความสมัพนัธ์ 
 3.2  การเตรียมพร้อม  เป็นความพร้อมทั �งทางใจ  ความพร้อมทางกายและความพร้อมทาง
อารมณ์ 
 3.3  การเลียนแบบ  เป็นการทําตามหรือเลียนแบบ 
 3.4  การปฏิบตัไิด้  เป็นพฤติกรรมตอบสนองที�พฒันาจนเป็นนิสยั 
 3.5  การตอบสนองที�ซบัซ้อน  เป็นการแสดงออกที�ซบัซ้อนตามกระบวนการปฏิบตัอิยา่งไม่
ลงัเล  และเป็นไปโดยอตัโนมตั ิ
 3.6  การดดัแปลง  เป็นขั �นที�ทดลองหาวิธีอื�นมาปฏิบตัหิลงัจากที�ได้ปฏิบตัวิิธีเดมิจน
ชํานาญแล้ว เพื�อเพิ�มประสิทธิภาพให้มากขึ �น 
 3.7  การริเริ�ม  เป็นการประยกุต์สิ�งที�ได้ดดัแปลงแล้ว เพื�อให้เกิดสิ�งใหมข่ึ �น 

 4.3  ประเภทของการทดสอบผลสัมฤทธิ0  
   พวงรัตน์  ทวีรัตน์ (2530, หน้า 30-32) กลา่ววา่ การทดสอบผลสมัฤทธิทางการเรียน@ สามารถ
กระทําได้ 2 ลกัษณะ คือ   
 1.  การทดสอบแบบอิงกลุม่ หรือการวดัผลแบบอิงกลุม่ เป็นการทดสอบหรือการสอบวดัที�
เกิดจากแนวความเชื�อ ในเรื�องความแตกตา่งระหวา่งบคุคล  ที�วา่ความสามารถของบคุคลใด ๆ ใน
เรื�องใดนั �นไมเ่ทา่กนั บางคนมีความสามารถเดน่ บางคนมีความสามารถด้อยและสว่นใหญ่จะมี
ความสามารถปานกลาง  การกระจายความสามารถของบคุคลถ้านํามาเขียนกราฟจะมีลกัษณะ 
คล้าย ๆ โค้งรูประฆงัหรือที�เรียกวา่ “โค้งปกต”ิ ดงันั �นการทดสอบแบบนี �จงึยึดคนส่วนใหญ่เป็นหลกั
ในการเปรียบเทียบ โดยพิจารณาคะแนนผลการสอบของบคุคลอื�นที�สอบด้วยข้อสอบฉบบัเดียวกนั
จดุมุง่หมายของการทดสอบแบบนี � เพื�อจะกระจายบคุคลทั �งสองกลุม่ไปตามความสามารถของ 
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แตล่ะบคุคล กลา่วคือ คนที�มีความสามารถสงูจะได้คะแนนสงู คนที�มีความสามารถด้อยกวา่ก็จะได้
คะแนนลดหลั�นลงมาถึงคะแนนตํ�าสดุ 
 2.  การทดสอบแบบอิงเกณฑ์หรือการวดัผลแบบอิงเกณฑ์  ยึดความเชื�อในเรื�องการเรียน
เพื�อรอบรู้ กลา่วคือ ยึดหลกัการวา่ในการเรียนการสอนนั �น จะต้องมุง่สง่เสริมให้ผู้ เรียนทั �งหมด
ประสบความสําเร็จในการเรียน แม้วา่ผู้ เรียนจะมีลกัษณะแตกตา่งกนัก็ตาม แตท่กุคนได้รับการ
สง่เสริมให้พฒันาไปถึงขีดความสามารถสงูสดุของตน โดยอาจใช้เวลาแตกตา่งกนัในแตล่ะบคุคล 
ดงันั �น การทดสอบแบบอิงเกณฑ์ จงึมีการกําหนดเกณฑ์ขึ �นแล้วนําผลการสอบของแตล่ะบคุคล
เทียบกบัเกณฑ์ที�ตั �งไว้ ไมไ่ด้นําผลการสอบไปเปรียบเทียบกบับคุคลอื�น ๆ ในกลุม่ความสําคญัของ
การทดสอบนี �  จงึอยูที่�การกําหนดเกณฑ์เป็นสําคญั  เกณฑ์หมายถึงการตรวจสอบดวูา่ใครเรียนได้
ถึงเกณฑ์และใครยงัเรียนไม่ถึงเกณฑ์ ควรได้รับการปรับปรุงแก้ไขตอ่ไป เชน่ อาจให้มีการเรียน 
ซอ่มเสริม เป็นต้น 
 ประโยชน์ของแบบทดสอบการวดัผลสมัฤทธิทางการ@ เรียน มีดงันี �  

 1.  ใช้สํารวจทั�ว ๆ ไปเกี�ยวกบัตําแหนง่การเรียนในโรงเรียน  เมื�อเปรียบเทียบกบัเกณฑ์ปกต ิ
ทําให้เข้าใจนกัเรียนได้ดีขึ �น 
 2.  ใช้แนะแนวและประเมินคา่เกี�ยวกบัการสอบได้ สอบตกของแตล่ะบคุคล จดุอ่อนและ
จดุเดน่ของแตล่ะบคุคล การสอนซอ่มเสริมให้กบันกัเรียนฉลาด และนกัเรียนที�ต้องการความ
ชว่ยเหลือ การปรับปรุงการสอน 
 3.  ใช้จดักลุม่นกัเรียนเพื�อประโยชน์ในการจดัการเรียนการสอน 
 4.  ช่วยในการวิจยัทางการศกึษา  เปรียบเทียบผลการเรียนในวิชาที�สอนแตกตา่งกนัโดยใช้
แบบทดสอบมาตรฐานเป็นเครื�องมือวดั 
 4.4  คุณลักษณะของข้อสอบที$ดี  
 วิเชียร  เกตสุิงห์ (2517 , หน้า  27-30 ) และชวาล  แพรัตกลุ  (2516 , หน้า 123-138)  
กลา่ววา่ การได้ทราบคณุลกัษณะที�ดีของข้อสอบจะทําให้สามารถทดสอบมาตรฐานได้ดีอย่างมี
คณุภาพ ซึ�งคณุลกัษณะที�ดีมี 10 ประการ คือ  
 1.  มีความเที�ยง  หมายถึง คณุลกัษณะของข้อสอบที�สามารถวดัได้ตรงจดุมุง่หมายที�ตั �งไว้  
ความเที�ยงตรงนี �จําแนกออกเป็นหลายชนิด คือ 
 1.1  ความเที�ยงตามเนื �อหา  คือ ข้อสอบที�มีคําถามสอดคล้องตรงตามเนื �อหาในหลกัสตูร 
 1.2  ความเที�ยงตามโครงสร้าง  หมายถึง  ลกัษณะของข้อสอบที�วดัสมรรถภาพความเป็น
จริงของสมองด้านตา่ง  ๆ  ตรงตามที�ได้กําหนดไว้ในหลกัสตูร 
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 1.3  ความเที�ยงตามสภาพ  หมายถึง  ลกัษณะของข้อสอบที�วดัได้ตรงสมรรถภาพความ
เป็นจริงของเด็กในขณะนั �น 

1.4  ความเที�ยงตรงเชิงพยากรณ์  คือ  ข้อสอบที�วดัและ ทํานายไว้ว่าเด็กคนใดจะเรียนวิชา
อะไรดีเพียงไรในอนาคต 
 2.  มีความเชื�อมั�น  หมายถึง แบบทดสอบที�สามารถวดัได้แนน่อนไมเ่ปลี�ยนแปลง การวดั
ครั �งแรกเป็นอยา่งไร  เมื�อวดัซํ �าอีกผลการวดัก็ยงัเหมือนเดมิ 
 3.  มีอํานาจจําแนก  คือ สามารถจําแนกเดก็เก่ง-ออ่นได้  เมื�อทดสอบแล้วบอกได้วา่ ใคร
เก่ง ใครออ่น อยา่งไร  เมื�อทดสอบแล้วปรากฏวา่เดก็เก่งมกัทําถกูและเดก็ออ่นมกัทําผิด สามารถ
แยกเด็กได้ตรงสภาพความเป็นจริง 
 4.  มีความเป็นปรนยั  ข้อสอบที�มีความเป็นปรนยัมีคณุสมบตั ิ 3 ประการ คือ 
 4.1  มีความชดัเจนในความหมายของคําถาม ทกุคนอา่นแล้วเข้าใจตรงกนัวา่ถามอะไร 
 4.2  มีความคงที�ในการตรวจให้คะแนน คือ ให้ใครตรวจได้คะแนนเหมือนกนั 
 4.3  มีความแจม่ชดัในการแปลความหมายของคะแนน คือ ต้องแปลคะแนนที�ได้เป็นอยา่ง
เดียวกนั  เพื�อประโยชน์ในการเปรียบเทียบ 
 5.  มีประสิทธิภาพ คือ มีคณุสมบตัทีิ�แสดงถึงการประหยดั  เชน่ ลงทนุน้อย มีราคาถกู ง่าย
ในการดําเนินการสอบ  พิมพ์ชดั  อา่นง่าย และให้ผลในการสอบวดัที�เที�ยงตรงและเชื�อถือได้ เป็นต้น 
 6.  มีการวดัลกึซึ �ง  หมายถึง  ข้อสอบที�ถามครอบคลมุพฤตกิรรมหลาย ๆ  ด้าน เชน่ มี 
คําถามวดัความเข้าใจ  การนําไปใช้  การวิเคราะห์  สงัเคราะห์  และการประเมินคา่ ไมถ่ามเพียงแต่
พฤตกิรรมด้านความรู้  ความจํา  ตามตําราเพียงอย่างเดียว เป็นต้น 
 7.  มีความยตุธิรรม  หมายถึง  ข้อความของข้อสอบต้องไมมี่ชอ่งทางแนะให้เด็กฉลาดใช้
ไหวพริบในการเดาได้ถกู หรือไมเ่ปิดโอกาสให้เด็กเกียจคร้านตอบได้ คือ ต้องเป็นข้อสอบที� 
ไมลํ่าเอียงตอ่กลุม่หนึ�งกลุม่ใดโดยเฉพาะ 
 8.  มีความเจาะจง  คือ คําถามต้องชดัเจน ไมค่ลมุเครือ ไมถ่ามหลายแง่หลายมมุ 

9.  มีความยากง่ายพอเหมาะ ไมย่ากหรือง่ายเกินไป  ถ้ามีข้อยากก็ควรมีข้อง่ายเป็นการ
ทดแทน โดยยึดหลกัวา่เมื�อดรูวม ๆ  หรือโดยเฉลี�ยแล้วมีความยากปานกลาง 
 10.  มีการกระตุ้นยั�วย ุ โดยจดัข้อสอบง่าย ๆ  ไว้ในตอนแรก แล้วจงึคอ่ย ๆ ถามให้ยากขึ �น
ตามลําดบัเป็นการเร้าให้เดก็เกิดความพยายามที�จะทําข้อสอบให้ได้ทั �งหมด 
 4.5  กระบวนการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ0ทางการเรียน 
 พวงรัตน์  ทวีรัตน์ (2530, หน้า 47-52  อ้างอิงจาก  Rose. 1954 . p. 103) ในการปฏิบตังิาน
ใดก็ตามหากผู้ปฏิบตัทิราบกระบวนการทํางานวา่มีขั �นตอนอยา่งไรและปฏิบตัไิปตามขั �นตอน
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เหลา่นั �น จงึทําให้สามารถดําเนินการไปตามเป้าหมายได้ในเรื�องการสร้างแบบทดสอบวดั
ผลสมัฤทธิทางการเรียน หากผู้สร้างทราบขั �นตอนในการสร้างและปฏิบตัิตามขั �นตอนจะทําให้@

สามารถสร้างข้อสอบได้อยา่งมีประสิทธิภาพ ได้กลา่วถึงขั �นตอนในการสร้างข้อสอบ 4 ขั �น คือ 
  1.  ขั �นวางแผน  สิ�งที�ควรปฏิบตัใินการวางแผนสร้างข้อสอบ คือ 
 1.1  กําหนดจดุมุง่หมาย  ในการสร้างข้อสอบทกุครั �งต้องกําหนดจดุมุง่หมายให้ชดัเจนและ 
แนน่อนวา่เพื�อวตัถปุระสงค์ใด 
 1.2  กําหนดเนื �อหาและพฤติกรรมที�ต้องการวดั  ในขั �นนี �หากกําหนดขอบข่ายของเนื �อหา 
และพฤตกิรรมที�จะออกข้อสอบได้เหมาะสม จะชว่ยให้ข้อสอบมีความเที�ยงตรง 
 1.3  กําหนดชนิดและรูปแบบของข้อสอบ  ในการสอบวดัต้องเลือกใช้ชนิดและรูปแบบของ
ข้อสอบให้เหมาะสม 
 1.4  กําหนดสว่นประกอบอื�น ๆ ที�จําเป็นในการออกข้อสอบและในการเลือกข้อสอบ คือ 
การกําหนดเวลาในการสร้างข้อสอบ บคุลากรในการสร้างข้อสอบ จํานวนข้อสอบ  เวลาในการ
ทดสอบ วิธีการตรวจ และให้คะแนน เป็นต้น 

2.  ขั �นเตรียมงาน  เป็นการเตรียมสิ�งที�เอื �ออํานวยตอ่การสร้างข้อสอบ ได้แก่  หลกัสตูร 
หนงัสือแบบเรียน  ทําการวิเคราะห์หลกัสตูร  อปุกรณ์ในการพิมพ์ การอดัสําเนา ฯลฯ 

3.  ขั �นลงมือปฏิบตั ิ เป็นขั �นลงมือเขียนข้อสอบ ในกรณีการสร้างข้อสอบนั �นทําในรูป 
คณะกรรมการ  คณะกรรมการแบง่งานกนัเขียนข้อสอบ แล้วนดัหมายหรือมาประชมุวิเคราะห์
ข้อสอบที�สร้างขึ �น 
 4.  ขั �นประเมินหรือตรวจสอบคณุภาพ มีวตัถปุระสงค์เพื�อนําผลไปปรับปรุงข้อสอบ           
มีขั �นตอนดงันี � 
   1.  ขั �นประเมินเบื �องต้น  คือ การวิจารณ์ข้อสอบ  โดยพิจารณาในประเดน็ตอ่ไปนี � คือ 
 1.1  ข้อคําถามวดั  วดัในสิ�งที�ต้องการวดัหรือไม ่
 1.2  ข้อคําถามชดัเจนเข้าใจตรงกนัหรือไม ่
 1.3  ข้อคําถามมีคําตอบที�แนน่อนเพียงคําตอบเดียวหรือไม ่
 1.4  ข้อคําถามในภาษารัดกมุ เหมาะสมกบัระดบัชั �นของนกัเรียนหรือไม ่ในกรณีเป็น
ข้อสอบเลือกตอบ  พิจารณาวา่ตวัลวงเหมาะสมหรือไม ่เชน่  เรียงลําดบัเนื �อหาเรียงจากง่ายไป    
หายาก และการเรียงตวัเลือกในแตล่ะข้อเหมาะสมสวยงามหรือไม ่เป็นต้น 
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 2. ขั �นตรวจสอบคณุภาพหลงัการทดสอบ  ข้อสอบที�ผา่นการวิเคราะห์ และปรับปรุงแก้ไข
แล้วนําไปพิมพ์เพื�อนําไปทดลอง (Try  Out) เมื�อนําไปทดลองแล้วนํามาตรวจให้คะแนนและ
ตรวจสอบคณุภาพ โดยพิจารณาในเรื�องตอ่ไปนี � 
 1.1  ความยากง่ายของข้อสอบ 

1.2  อํานาจจําแนกของข้อสอบ 
1.3  คา่ความเที�ยง 
1.4  หาคา่สถิตพืิ �นฐานของข้อสอบ ได้แก่ คา่เฉลี�ย 

 สรุปได้วา่ การวดัผลสมัฤทธิทางการเรียน@  เป็นพฤตกิรรมหรือความสามารถของบคุคลที�เกิด
จากการเรียนการสอนเป็นพฤตกิรรมที�พฒันามาจากการฝึกอบรมสั�งสอนโดยตรง อนัประกอบด้วย
พฤตกิรรม 6 ด้าน คือ ความรู้ ความจํา  ความเข้าใจ การนําไปใช้ การวิเคราะห์ การสงัเคราะห์  และ
การประเมินคา่  ดงันั �น ในการจดัการเรียนการสอน และการวดัผลสมัฤทธิ@ทางการเรียน ควรให้
ครอบคลมุพฤตกิรรมทั �ง 6  ด้าน 
5. เอกสารเกี$ยวกับภัยธรรมชาต ิ
 5.1 ความหมายของภัยธรรมชาต ิ
 สมิทธ ธรรมสโรช (2534, หน้า 7) ภยัธรรมชาต ิหมายถึง ภยัอนัตรายตา่งๆที�เกิดขึ �นตาม
ธรรมชาตทิั �งภาคพื �นสมทุรและภาคพื �นดนิก่อให้เกิดความเสียหายตอ่ชีวิตความเป็นอยูข่องมนษุย์
ทั �งสว่นตวัและส่วนรวม 
 5.2 ประเภทของภัยธรรมชาตใินประเทศไทย 
 ภยัธรรมชาตทีิ�เกิดในประเทศไทยแบง่เป็น 8 ประเภทดงันี � 
 1. วาตภัย ภยัธรรมชาตซิึ�งเกิดจาก พายลุมแรง แบง่ได้ 2 ชนิด 
 1.1 วาตภัยจากพายุฤดร้อนู  จะเกิดขึ �นในชว่งฤดรู้อน เกิดจากกระแสอากาศร้อนยกขึ �นเบื �อง
บนอยา่งรุนแรง และรวดเร็ว เกิดพายฝุนฟ้าคะนองและอาจมีลกูเห็บทําความเสียหาย ได้ในบริเวณ
เล็กๆ ชว่งเวลาสั �นๆ ความเร็วลมประมาณ 50 กม./ชม. ทําให้สิ�งก่อสร้าง บ้านเรือน พืชผลทาง
การเกษตรเสียหาย ฝนตกหนกั ฟ้าแลบ ฟ้าผา่ เป็นอนัตรายแก่ชีวิตมนษุย์และสตัว์ได้ 
สภาวะอากาศ ก่อน/ขณะ/หลงั ของพายฤุดรู้อน (ชว่ง เดือนมีนาคม-พฤษภาคม)  

 ก่อนเกิดวาตภยั 
- อากาศร้อนอบอ้าว ติดตอ่กนัหลายวนั 
- ลมสงบ แม้ใบไม้ก็ไมส่ั�นไหว 
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- ความชื �นในอากาศสงู จนรู้สกึเหนียวตามร่างกาย 
- ท้องฟ้ามวั ทศันวิสยัการมองเห็นระยะไกลไมช่ดัเจน 
- เมฆมากขึ �น ท้องฟ้ามืดครึ �ม อากาศร้อนอบอ้าว 
 ขณะเกิดวาตภยั 
- พายลุมแรง 15-20 นาที ความเร็วมากกวา่ 50 กม./ช.ม 
- เมฆทวีขึ �นอยา่งรวดเร็ว ลมกระโชกแรงเป็นครั �งคราว มีฝนตกหนกั บางครั �งมีลกูเห็บ ฟ้า
คะนอง ฟ้าแลบ ถ้านบัในใจ 1-2-3 แล้ว ได้ยินเสียงฟ้าร้อง และพายจุะหา่งไปประมาณ 1 กม. 
ถ้าเห็นฟ้าแลบและฟ้าร้องพร้อมกนั พายจุะอยูใ่กล้มาก  
- สภาวะนี �จะอยู่ประมาณ 1 ชม. 
     หลงัเกิดวาตภยั 
- พายสุลายไปแล้วอากาศจะเย็นลง รู้สกึสดชื�นขึ �น ท้องฟ้าแจม่ใส ทศันวิสยัชดัเจน 

การป้องกนัพายฤุดรู้อน 
- ติดตามสภาวะอากาศ ฟังคําเตือนจากกรมอตุนุิยมวิทยา 
- ติดตั �งสายลอ่ฟ้าสําหรับอาคารสงูๆ 
- ปลกูสร้าง ซอ่มแซม อาคารให้แข็งแรง เตรียมป้องกนัภยัให้สตัว์เลี �ยงและพืชผลการเกษตร 
-ไมใ่ช้อปุกรณ์ไฟฟ้าทกุชนิด ขณะมีฟ้าคะนอง 
- ไมใ่สเ่ครื�องประดบัโลหะ และอยูก่ลางแจ้ง ขณะมีฝนฟ้าคะนอง 
1.2 วาตภัยจากพายุฤดหมุนเขตร้อนู  จะเกิดขึ �นในชว่งฤดฝูน เป็นพายทีุ�เกิดขึ �นเหนือทะเล 

จีนใต้ และมหาสมทุรแปซิฟิกในเขตร้อน มีศนูย์กลางประมาณ 200 กม. มีลมพดัเวียนรอบ
ศนูย์กลางทิศทวนเข็มนาฬกา ศนูย์กลางเป็นวงกลมประมาณ ิ 15-60 กม. เรียกตาพาย ุมองเห็นได้
จากภาพเมฆดาวเทียม เมื�อเคลื�อนตวัขึ �นฝั�งประเทศเวียดนามทําความเสียหายให้บริเวณที�เคลื�อน
ผา่น ตามลําดบัความรุนแรง  
เกณฑ์การแบง่ความรุนแรงของพายเุขตร้อนเป็น 3 ระดบัคือ 
1. พายดีุเปรสชั�น มีกําลงัออ่น ความเร็วลมใกล้ศนูย์กลางไมเ่กิน 63 กม./ชม. 
2. พายดีุหมนุเขตร้อน มีกําลงัปานกลาง ความเร็วลมใกล้ศนูย์กลางไมเ่กิน 63-117 กม./ชม. 
3. พายไุต้ฝุ่ น มีกําลงัปานกลาง ความเร็วลมใกล้ศนูย์กลางมากกวา่ 118 กม./ชม. 

สภาวะอากาศ ก่อน/ขณะ/หลงั ของพายหุมนุเขตร้อน(ชว่ง เดือนกรกฏาคม-กนัยายน) 
ก่อนเกิดวาตภยั 
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- อากาศดี ลมตะวนัออกเฉียงเหนือพดัผา่น 
- เมฆทวีขึ �นเป็นลําดบั 
- ฝนตกเป็นระยะๆ 
ขณะเกิดวาตภยั 
- เมฆเตม็ท้องฟ้า ฝนตกตอ่เนื�องเกือบตลอดเวลา ลมพดัแนท่ิศ 
- ตาพายผุา่นมา ลมสงบ ท้องฟ้าแจม่ใส 
- เมฆเตม็ท้องฟ้า ฝนตกเกือบตลอดเวลา ลมพดักลบัทิศ 
หลงัเกิดวาตภยั 
- พายสุลายไปแล้วจะทิ �งความเสียหายไว้ตามทางผา่น อากาศดีขึ �นเป็นลําดบั 
การป้องกนัพายหุมนุเขตร้อน 
- ติดตามสภาวะอากาศ ฟังคําเตือนจากกรมอตุนุิยมวิทยา 
- ฝึกซ้อมการป้องกนัภยัพิบตัิ เตรียมพร้อมรับมือ และวางแผนอพยพหากจําเป็น 
- เตรียมเครื�องอปุโภค บริโภค ไฟฉาย แบตเตอรี� วิทยกุระเป๋าหิ �วตดิตามขา่วสาร 
- ซอ่มแซมอาคารให้แข็งแรง เตรียมป้องกนัภยัให้สตัว์เลี �ยงและพืชผลการเกษตร 
- เตรียมพร้อมอพยพเมื�อได้รับแจ้งให้อพยพ 

          2. อุทกภัย ภยัธรรมชาตซิึ�งเกิดจาก ฝนตกหนกัตอ่เนื�องเป็นเวลานาน มีสาเหตจุาก พายุ
หมนุเขตร้อน มรสมุตะวนัตกเฉียงใต้กําลงัแรง ร่องความกดอากาศตํ�ากําลงัแรง และแผ่นดนิไหว ทํา
ให้เขื�อนแตก เกิดภยัจากนํ �าท่วมได้แบง่ได้ 2 ชนิด 
          2.1 อุทกภัยจากนํ 4าป่าไหลหลากและนํ 4าท่วมฉับพลัน เกิดจากฝนตกหนกัติดตอ่กนั
หลายชั�วโมง ดนิดดูซบัไมท่นั นํ �าฝนไหลลงพื �นราบอยา่งรวดเร็ว ความแรงของนํ �าท ําลายต้นไม้ อาคา
ถนน สะพาน ชีวิต ทรัพย์สิน 
          2.2 อุทกภัยจากนํ 4าท่วมขังและนํ 4าเอ่อนอง เกิดจากนํ �าในแมนํ่ �า ล ําธารล้นตลิ�ง 
ระดบัสงูจากปกต ิท่วมและแชข่งั ทําให้การคมนาคมชะงกั เกิดโรคระบาด ทําลายสาธารณปูโภค 
และพืชผลการเกษตร 

การป้องกนัอทุกภยั 
- ติดตามสภาวะอากาศ ฟังคําเตือนจากกรมอตุนุิยมวิทยา 
- ฝึกซ้อมการป้องกนัภยัพิบตัิ เตรียมพร้อมรับมือ และวางแผนอพยพหากจําเป็น 
-เตรียมนํ �าดื�ม เครื�องอปุโภค บริโภค ไฟฉาย แบตเตอรี� วิทยกุระเป๋าหิ �วติดตามขา่วสาร 
- ซอ่มแซมอาคารให้แข็งแรง เตรียมป้องกนัภยัให้สตัว์เลี �ยงและพืชผลการเกษตร 
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- เตรียมพร้อมเสมอเมื�อได้รับแจ้งให้อพยพไปที�สงู เมื�ออยูใ่นพื �นที�เสี�ยงภยั และฝนตกหนกั
ตอ่เนื�อง 
- ไมล่งเลน่นํ �า ไมข่บัรถผา่นนํ �าหลากแม้อยูบ่นถนน ถ้าอยูใ่กล้นํ �า เตรียมเรือเพื�อกา
คมนาคม 
- หากอยูใ่นพื �นที�นํ �าทว่มขงั ป้องกนัโรคราด ระวงัเรื�องนํ �าและอาหาร ต้องสกุ และสะอาด
ก่อนบริโภค 
3. ทุพภกิภัย ภยัธรรมชาตซิึ�งเกิดจาก ฝนแล้ง ไมต่กตามฤดกูาล มีสาเหตจุาก พายหุมนุ

เขตร้อนเคลื�อนผา่นประเทศไทยน้อย ร่องความกดอากาศตํ�ามีกําลงัออ่น มรสมุตะวนัตกเฉียงใต้มี
กําลงัออ่น เกิดสภาวะฝนทิ �งชว่งเป็นเวลานาน หรือเกิดปรากฏการณ์เอลนิโญรุนแรง ทําให้ฝนน้อย
กวา่ปกติ ทําให้ผลผลิตการเกษตรเสียหาย ขาดนํ �า เหี�ยวเฉา แห้งตายในที�สดุ โรคพืชระบาด คณุภา
ด้อยลง อตุสาหกรรมเกษตรเสียหาย ขาดแคลนอปุโภค บริโภค กระทบกบัการผลิตไฟฟ้าพลงันํ �า 

สภาวะอากาศของทพุภิกภยั(ฝนแล้ง)  
- ครึ�งหลงัเดือนตลุาคม-กลางพฤษภาคม สิ �นฤดฝูน -ฤดรู้อน ฝนน้อยกวา่ฤดฝูน 
- ปลายเดือนมิถนุายน-กลาง กรกฎาคม ฝนทิ �งชว่งมากกว่า 2 สปัดาห์  
การป้องกนัทพุภิกภยั 
- ติดตามสภาวะอากาศ ฟังคําเตือนจากกรมอตุนุิยมวิทยา 
- ฝึกซ้อมการป้องกนัภยัพิบตัิ เตรียมพร้อมรับมือ และวางแผนอพยพหากจําเป็น 
4. พายุฝนฟ้าคะนอง ภยัธรรมชาตซิึ�งเกิดจากฝนฟ้าคะนอง และลมแรง อากาศร้อนลอย

สงูขึ �น อากาศข้างเคียงไหลเข้ามาแทนที� ไอนํ �ากลั�นตวัเป็นเมฆ ทวีความสงูมากขึ �น มองเห็นคล้าย
ทั�งตีเหล็กสีเทาเข้ม มีฟ้าแลบ ฟ้าร้อง ฟ้าผา่ เกิดพายฝุนฟ้าคะนอง ลมกระโชกแรง บางครั �งมีลกูเห็บ 
หากตกตอ่เนื�องหลายชั�วโมง อาจเกิดนํ �าป่าไหลหลาก นํ �าทว่มฉบัพลนั อาจ เกิดพายลุมหมนุหรือ
พายงุวงช้างมีลมแรงมาก ทําความเสียหายบริเวณที�เคลื�อนผา่น  

สภาวะอากาศก่อน/ขณะ/หลงัของพายฝุนฟ้าคะนอง (ชว่ง เดือนมีนาคม-พฤษภาคม) 
ก่อนเกิดพายฝุนฟ้าคะนอง 
- อากาศร้อนอบอ้าว 
- ลมสงบ หรือลมสงบ 
- ความชื �นในอากาศสงู จนรู้สกึเหนียวตามร่างกาย 
- เมฆก่อตวัเป็นรูปทั�งสีเทาเข้ม ยอดเมฆสงูกวา่ 10 กม. 
ขณะเกิดพายฝุนฟ้าคะนอง  
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- ฟ้าแลบ ฟ้าร้อง และฟ้าผา่ ลมกระโชกแรง 
- ฝนตกหนกัถึงหนกัมาก บางครั �งมีลกุเห็บหลงัเกิดพายฝุนฟ้าคะนอง 
- พายสุลายไปแล้วอากาศจะเย็นลง รู้สกึสดชื�นขึ �น ท้องฟ้าแจม่ใส  
การป้องกนัพายฝุนฟ้าคะนอง 
- ติดตามสภาวะอากาศ ฟังคําเตือนจากกรมอตุนุิยมวิทยา 
- ติดตั �งสายลอ่ฟ้าสําหรับอาคารสงูๆ 
- ปลกูสร้าง ซอ่มแซม อาคารให้แข็งแรง เตรียมป้องกนัภยัให้สตัว์เลี �ยงและพืชผล
การเกษตร 
- ไมใ่ช้อปุกรณ์ไฟฟ้าทกุชนิด ขณะมีฟ้าคะนอง 
- ไมใ่สเ่ครื�องประดบัโลหะ และอยูก่ลางแจ้ง ขณะมีฝนฟ้าคะนอง 
5. คลื�นพายุหมุนซัดฝั� ง  คือคลื�นที�เกิดจากการยกตวัขึ �นของนํ �าทะเลนอกชายฝั�งด้ว

อิทธิพลของ ความกดอากาศตํ�า และอิทธิพลของ พายหุมนุเขตร้อน  
คลื�นพายหุมนุซดัฝั�ง ขั �นตอนแรกเกิดจากลมความเร็วสงูที�พดัผลกัดนัผิวมหาสมทุร ลมจะ

ทําให้นํ �ายกตวัสงูขึ �นจากระดบันํ �าทะเลปกติ ขั �นตอนที�สองคือความกดอากาศตํ�าที�ศนูย์กลางพายุ
(ตาพาย)ุ มีผลเพิ�มยกระดบันํ �าขึ �นอีกเล็กน้อย และอีกสาเหตคืุอ ชั�นความลึก (bathymetry) ของนํ �
ทะเล ผลกระทบรวมจากปรากฏการณ์ความกดอากาศตํ�าร่วมกบัการพดัของลมพายเุหนือทะเลนํ
ตื �นนี �เอง ที�เป็นต้นเหตขุองอทุกภยัจากคลื�นพายหุมนุซดัฝั�ง ในอดีตประเทศไทยก็เคยเกิด
ปรากฏการณ์คลื�นพายหุมนุซดัฝั�ง เมื�อวนัที� 25-26 ตลุาคม พ.ศ. 2505 ขึ �นในภาคใต้ของประเทศ
ไทย แหลมตะลมุพกุ อําเภอปากพนงั จงัหวดันครศรีธรรมราช จากพายหุมนุเขตร้อนแฮเรียต มี
เส้นผา่ศนูย์กลางขนาด 300 กิโลเมตร ความเร็วลม 180 - 200 กิโลเมตรตอ่ชั�วโมง ความเร็วในการ
เคลื�อนที� 92.622 กิโลเมตรตอ่ชั�วโมง เกิดคลื�นยกัษ์สงูประมาณยอดต้นสน สร้างความเสียหายให้ 9 
จงัหวดัในภาคใต้เป็นอยา่งมาก สถานที�ราชการ อาคารบ้านเรือน โรงเรียน วดั ถกูพายพุดัพงั
ระเนระนาด การไฟฟ้าและสถานีวิทยตํุารวจเสียหายหนกั ไมส่ามารถติดตอ่กนัได้ เรือที�ออกทะเล
เสียหายมากมาย ต้นยาง ต้นมะพร้าว และต้นไม้อื�นๆ ล้มพินาศมหาศาล สวนยางนบัแสนๆ ต้นโคน่
ล้มขวางเป็นสิบๆ กิโลเมตร มีผู้ เสียชีวิต 911 คน, สญูหาย 142 คน, บาดเจ็บสาหสั 252 คน,ไมมี่ที�
อยูอ่าศยั 10,314 คน, บ้านเสียหาย 42,409 หลงัคาเรือน,โรงเรียน 435 หลงั 

6. แผ่นดนิไหว ภยัธรรมชาตซิึ�งเกิดจากการปลดปล่อยพลงังานใต้พิภพ ทําให้เกิดภเูขาไฟ
ระเบดิ แผน่ดนิเลื�อน ถลม่ และเกิดจากมนษุย์ เชน่ระเบดินิวเคลียร์ ภาคเหนือสว่นมากจะเกิด
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แผน่ดนิไหวขนาด 3-4 ริกเตอร์ และเคยเกิดขนาดใหญ่สดุที�บนัทกึได้ 5.6 ริกเตอร์ ที� อ.ทา่สองยาง 
จ.ตาก วนัที� 17 ก.พ.2518 

ตาราง 1    แสดงการเกิดแผ่นดนิไหวในจงัหวดัตาก 

ขนาดแผ่นดนิไหว ผลกระทบ จํานวนครั �ง/ปี  

ริกเตอร์ รัศมีและความลกึไมเ่กิน 100 กม. รอบโลก 

3.5-4.2 บางคนรู้สึกสั �นสะเทือน 30000 

4.3-4.8 หลายคนรู้สกึสั�นสะเทือน 4800 

4.9-5.4 เกือบทกุคนรู้สกึสั�นสะเทือน 1400 

5.5-6.1 อาคารเสียหายเลก็น้อย 500 

6.2-6.9 อาคารเสียหายปานกลาง 100 

7.0-7.3 อาคารเสียหายรุนแรง 15 

ตั 4งแต่ 7.4 อาคารเสียหายรุนแรง 4 

ข้อควรปฏิบตั ิก่อน/ขณะ/หลงั เกิดแผน่ดนิไหวอนัเกิดแผน่ดนิไหว 
- เตรียมอปุกรณ์ปฐมพยาบาล อปุโภค บริโภค กรณีฉกุเฉิน 
- เตรียมพร้อม สมาชิกในครอบครัว วางแผนอพยพหากจําเป็น 
- ไมว่างของหนกับนชั �นสงูๆ ยดึตู้หนกัไว้กบัผนงัห้อง 
ขณะเกิดแผน่ดนิไหว 
- อยูใ่นอาคารสงู ควบคมุสต ิหลบใต้โต๊ะแข็งแรง ไมวิ่�งลงกระได ลงลิฟต์ 
- ขบัรถให้หยดุรถ ควบคมุสติ อยูภ่ายในรถจนการสั�นสะเทือนหยดุลง  
- อยูน่อกอาคาร หา่งจากอาคารสงู กําแพง เสาไฟฟ้า ไปอยูที่�โลง่แจ้ง 
หลงัเกิดแผน่ดนิไหว 
- ออกจากอาคารสงู รถยนต์ สํารวจผู้ประสบภยั ตรวจสอบความเสียหาย 
- ปฐมพยาบาลผู้ได้รับบาดเจ็บ สง่แพทย์หากเจ็บหนกั 
- ยกสะพานไฟ อยูห่า่งจากสายไฟที�ไมอ่ยูก่บัที� ซอ่มแซมสิ�งที�สกึหรอทนัที 
7. แผ่นดนิถล่ม การเกิดดนิถลม่ เป็นภยัพิบตัทิางธรรมชาตทีิ�ป้องกนัได้ยากแตเ่ราก็

สามารถลดปัจจยัความเสี�ยงได้ ถ้าเรามีการเตรียมพร้อมเฝ้าระวงัที�ดีแล้ว จะลดความเสียหายได้
แนน่อน 
            การสงัเกตก่อนเกิดดินถลม่ 
- นํ �าในลําห้วยขุ่นมาก หรือมีสีแดงขุน่แสดงวา่จะมีตะกอนไหลมาตามลาดเขา 
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- เวลาฝนตกนาน ๆ จะมีเสียงดงัเหมือนตอนมีนํ �าป่ามา ต้นไม้ล้มหรือก้อนหินกลิ �งดงัครืน ๆ ถ้ามี
เสียงนั �นจริง ๆ แสดงวา่ดนิจะถลม่ลงมา 
- บ้านที�อยูใ่นที�ราบเชิงเขาอาจจะเกิดดนิถลม่จากภเูขาลงมาทําความเสียหายแก่บ้านเรือนได้ 
           สาเหตกุารเกิดดินถล่ม 
- ฝนตกหนกัตดิตอ่กนัหลายวนัหรือดนิบนลาดเขาเป็นดนิร่วนและมีความลาดชนั มาก ๆ  
- การทําไร่เลื�อนลอยบนภเูขา ทําให้สภาพดนิต้องไป เมื�อฝนตกหนกันาน ๆ ดนิบนภเูขานั �นอิ�มนํ �าแล
ไถลลงมาตามลาดเขานําเอาตะกอนดนิ, ก้อนหิน, ซากไม้ล้มลง มาด้วย 
           ข้อควรปฏิบตัเิมื�อเกิดดนิถลม่ 
- ถ้าฝนตกหนกัแบบไมห่ยดุตดิตอ่กนัหลายวนั ดนิบนภเูขาอาจถลม่ ต้องเฝ้าระวงักนัให้ดี โดยให้
อพยพ หรือให้หนีไปที�สงู ๆ และต้องรีบแจ้งตอ่ ๆ ให้รู้ทั�วกนัโดยเร็ว  
- ถ้าพลดัตกไปในกระแสนํ �าห้ามวา่ยนํ �าหนีเป็นอนัขาด เพราะจะโดนซากต้นไม้ ก้อนหินที�ไหลมากบั
โคลนกระแทกจนถึงตายได้ 
- ให้หาต้นไม้ใหญ่ที�ใกล้ที�สดุเกาะเอาไว้แล้วปีนหนีนํ �าให้ได้ 
          ข้อควรปฏิบตัหิลงันํ �าลด 
- อย่าปลกูบ้านหรือสิ�งก่อสร้างขวางทางนํ �าหรือใกล้ลําห้วยมากเกินไป 
- ชว่ยกนัร่วมมือร่วมแรงอย่าตดัไม้ทําลายป่า 
- ปลกูต้นไม้เพิ�มไว้ชว่ยซบันํ �า 
- ชว่ยกนัปลกูป่าบริเวณที�ถกูทําลายและป้องกนัไมใ่ห้ตดัไม้ทําลายป่าซึ�งทกุ ๆ คนต้องมีสว่นร่วมใน      
          การดแูลและเฝ้าระวงั 
- จดัเวรยามเพื�อเดินตรวจตาดสูถานการณ์รอบ ๆ หมูบ้่านเมื�อมีสิ�งผิดปกตยิามคํ�าคืน 
- ติดตามฟังขา่วพยากรณ์อากาศ เพื�อทราบสภาพสถานีการณ์ของภาวะฝนตกหนกัหรือนํ �าป่าไห
หลาก 

8. ไฟป่า ภยัธรรมชาตซิึ�งเกิดจากมนษุย์เป็นสว่นมาก ได้แก่การเผาหาของป่า เผาทําไร่
เลื�อนลอย เผากําจดัวชัพืช ส่วนน้อยที�เกิดจากการเสียดสีของต้นไม้แห้ง ปลายเดือนกมุภาพนัธ์-ต้น
พฤษภาคม ทําให้เกิดมลพิษในอากาศมากขึ �น ผงฝุ่ น ควนัไฟกระจายในอากาศทั�วไป ไมส่ามารถ
ลอยขึ �นเบื �องบนได้ มองเห็นไมจ่ดัเจน สขุภาพเสื�อม พืชผลการเกษตรด้อยคณุภาพ แหลง่ทรัพยากร
ลดลง  

การป้องกนัไฟป่า 
- ติดตามสภาวะอากาศ ฟังคําเตือนจากกรมอตุนุิยมวิทยา 
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- ดบัไฟ บหุรี� ธูป เทียน กองไฟให้ความอบอุน่ ทกุครั �ง ในบ้านหรือกลางแจ้ง 
- ตดัแตง่กิ�งไม้ ให้ห่างจากเสาไฟฟ้า หมั�นตรวจสอบคณุภาพอปุกรณ์ฟ้า  
- ติดตั �งอปุกรณ์ดบัเพลิงฉกุเฉินประจําอาคาร 
- เก็บวสัด ุอปุกรณ์ไวไฟ สารเคมี ให้อยูใ่นที�ปลอดภยั 
- ซกัซ้อม วางแผนหนีไฟ และเตรียมพร้อมเสมอ 

6. ข้อมลทั�วไปของจังหวัดตากู  
 6.1 สภาพทางภมิศาสตร์ู  
 จงัหวดัตาก ตั �งอยู่ในภาคเหนือคอ่นไปทางตะวนัตกของประเทศไทย ระหวา่งเส้นรุ้งที� 15 
องศา 50 ลิปดา 36 ฟิลิปดาเหนือ และเส้นแวงที� 99 องศา 7 ลิปดา 22 ฟิลิปดาตะวนัออก สงูกวา่
ระดบันํ �าทะเล 116.2 เมตร (ที�ตั �งศาลากลางจงัหวดัตาก) หา่งจากกรุงเทพมหานคร ตามระยะทาง
ทางหลวงหมายเลข 1 ถนนพหลโยธิน ประมาณ 426 กม. มีเนื �อที�ประมาณ 16,406.65 ตร.กม. หรือ
ประมาณ 10,324,156.25 ไร่ ใหญ่เป็นอนัดบัที� 2 ของภาคเหนือรองจากจงัหวดัเชียงใหม ่สภาพภมูิ
ประเทศโดยทั�วไป เป็นป่าไม้และภเูขา มีทิวเขาถนนธงชยั เป็นตวัแบง่พื �นที�ออกเป็น 2 ฝั�ง ตากฝั�ง
ตะวนัออก คือ อ.เมือง อ.บ้านตาก อ.สามเงา กิ�ง อ.วงัเจ้า และตากฝั�งตะวนัตก คือ อ.แมส่อด อ.แม่
ระมาด อ.พบพระ อ.ทา่สองยาง อ.อุ้มผาง แบง่การปกครองออกเป็น 8 อําเภอ 1 กิ�งอําเภอ คือ อ.
เมือง อ.บ้านตาก อ.สามเงา อ.แมส่อด อ.แมร่ะมาด อ.พบพระ อ.ทา่สองยาง อ.อุ้งผาง และกิ�ง อ.วงั
เจ้า 
          มีอาณาเขตตดิตอ่กบัจงัหวดัตา่งๆ 9 จงัหวดั และ 1 ประเทศ ดงันี � 
          - ทิศเหนือ ตดิตอ่กบั จงัหวดัแมฮ่อ่งสอน จงัหวดัเชียงใหม ่จงัหวดัลําพนู และจงัหวดัลําปาง 
          - ทิศใต้ ตดิตอ่กบั จงัหวดัอทุยัธานี และจงัหวดักาญจนบรีุ 
          - ทิศตะวนัออก ติดตอ่กบั จงัหวดัสโุขทยั จงัหวดักําแพงเพชร จงัหวดันครสวรรค์ และจงัหวดั
อทุยัธานี 
          - ทิศตะวนัตก ตดิตอ่กบั ประเทศสาธารณรัฐสงัคมนิยมแหง่สหภาพพมา่ 
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                                          ภาพ 1  แผนที�แสดงที�ตั �งและอาณาเขตจงัหวดัตาก 
 
          สภาพพื �นที�โดยทั�วไปของจงัหวดัตาก ประกอบด้วยป่าไม้ และเทือกเขาสงู มีพื �นที�ราบสําหรับ
การเกษตรน้อย โดยเฉพาะอยา่งยิ�งทางฝั�งตะวนัตกของแมนํ่ �าปิงเป็นทิวเขาถนนธงชยัสู
สลบัซบัซ้อน จงัหวดัตากแบง่ออกได้เป็น 2 สว่น คือ 
 ด้านตะวนัออก ประกอบด้วย 4 อําเภอ ได้แก่ อําเภอ เมืองตาก บ้านตาก สามเงา และกิ�ง
อําเภอวงัเจ้า มีพื �นที�รวม ทั �งสิ �น 5,692.68 ตารางกิโลเมตร หรือ 3,557,925 ไร่ คดิเป็นร้อยละ 34.70 
ของพื �นที�ทั �งจงัหวดั ลกัษณะภมูิภาคด้านนี � ประกอบด้วยภเูขาสงู ประมาณร้อยละ 65 ของพื �นที� ซึ�ง
ปกคลมุไปด้วยป่าโปร่ง และป่าเบญจพรรณ 
            ด้านตะวนัตก ประกอบด้วย 5 อําเภอ ได้แก่ อําเภอแมส่อด แมร่ะมาด ทา่สองยาง พบพระ 
และอําเภออุ้มผาง มีพื �นที�ทั �งสิ �น 10,713.97 ตารางกิโลเมตร หรือ 6,696,231.25 ไร่ คดิเป็น ร้อยละ 
65.30 ของพื �นที�ทั �งจงัหวดั ลกัษณะภมูิภาคด้านนี �ประกอบด้วยภเูขาสงูประมาณร้อยละ 80 ของ
พื �นที� ปกคลมุไปด้วยป่าโปร่ง ป่าดงดบิ และป่าสน 
          ภเูขาที�สําคญั ได้แก่ ภูเขาถนนธงชยั เขาหลวงและเขาพะเมิน แหลง่นํ �าที�สําคญั ได้แก่ แมนํ่ �
ปิง แมนํ่ �าวงั แมนํ่ �ากลอง แม่นํ �าเมย คลองวงัเจ้า และ ห้วยแมล่ะเมา พื �นที�ป่าไม้รวม 7,182,562 ไร่ 
หรือร้อยละ 70.05 ของพื �นที�จงัหวดั มีป่าสงวนแหง่ ชาต ิ15 ป่า แร่ธาตทีุ�สําคญั ได้แก่ แร่แกรนิต 
สงักะสี และหินปนู 

แหลง่นํ �า 
แมนํ่ �าปิง ต้นนํ �าอยู ่อ.ฝาง จ.เชียงใหม ่ไหลผา่น อ.สามเงา อ.บ้านตาก และอ.เมืองตาก 

ตามลําดบั เป็นแมนํ่ �าสายใหญ่มีนํ �าไหลตลอดปี ไหลผา่นที�ราบตะวนัออก ซึ�งเป็นแหลง่เพาะปลกูที�
สําคญัของจงัหวดัตาก มีระยะทาง 580 กม. 
            แมนํ่ �าวงั ต้นนํ �าอยู่ที� จ.ลําปาง ไหลผา่น อ.สามเงา และอ.บ้านตาก ไหลลงสูแ่มนํ่ �าปิงที�บ้า
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ปากวงั อ.บ้านตาก จ.ตาก ทําให้เกิดที�ราบดนิตะกอนคอ่นข้างกว้างเป็นแหลง่การเพาะปลกูอีก
แหลง่หนึ�ง มีระยะทาง 335 กม. 
            แมนํ่ �ากลอง ต้นนํ �าคือ ขนุห้วยแมก่ลองคี อ.อุ้มผาง ไหลลงไปทางตอนใต้ไปยงั จ.
กาญจนบรีุ มีนํ �าไหลตลอดปี ไหลผา่นหบุเขาสงูชนัเป็นสว่นใหญ่ ทําให้เกิดพื �นที�เกษตรกรรมน้อย 
            ห้วยแมท้่อ เป็นแหล่งนํ �าที�ใช้ได้ในฤดฝูนและฤดหูนาว ในฤดแูล้งจะแห้งขอดเป็นชว่ง ๆ 
            คลองวงัเจ้า ต้นนํ �าเกิดจากนํ �าตกแมย่า่ ไหลลงสูแ่มนํ่ �าปิงที�บ้านวงัเจ้า กิ�งอ.วงัเจ้า เป็นลํานํ �
สายสั �น มีนํ �าตลอดปี ไหลผา่นหบุเขาสงูชนัเป็นสว่นใหญ่ ทําให้เขตพื �นที�เกษตรกรรมน้อย 
            แมนํ่ �าเมย ต้นนํ �าอยู่ในประเทศสาธารณรัฐสงัคมนิยมแหง่สหภาพพมา่ ไหลผา่น อ.พบพระ 
อ.แมส่อด อ.แมร่ะมาด และ อ.ทา่สองยาง ตามลําดบั ไหลมาบรรจบกบัแมนํ่ �าสาละวินในประเท
พมา่ ยาวประมาณ 850 กม. แมนํ่ �าสายนี �ไมส่ามารถนํานํ �ามาใช้ประโยชน์ในการเกษตรได้มากนกั 
เพราะในฤดแูล้งนํ �าจะน้อยและอยูตํ่�ากวา่ฝั�งมาก  
           ห้วยวาเล่ย์ เป็นลําห้วยที�อยู่ทางตอนใต้ของ อ.พบพระ มีแนวทางการไหลของนํ �าจากทิศเหนื
ลงสูท่ิศตะวนัตกเฉียงใต้ และวกขึ �นทิศเหนือมาบรรจบกบัแมนํ่ �าเมย 
           แมนํ่ �ายวม มีต้นกําเนินมาจากเทือกเขาบริเวณ อ.ขนุยวม และมีแนวทางการไหลของนํ �าจา
ทิศเหนือลงสูท่ิศใต้ และวกลงทิศตะวนัตกลงสูแ่มนํ่ �าเมย แมนํ่ �ายวมเป็นแนวกั �นเขตระหวา่ง อ.แม่
สะเรียง จ.แมฮ่อ่งสอน กบั อ.ทา่สองยาง จ.ตาก 
          ห้วยแมล่ะเมา เป็นลําห้วยขนาดใหญ่ ที�มีนํ �าไหลตลอดปี มีต้นกําเนิดจากเทือกเขาสงูทางด้า
ทิศตะวนัออก มีทิศทางการไหลของนํ �าในแนวทิศใต้ และวกกลบัขึ �นสูท่ิศเหนือไหลลงแมนํ่ �าปิงตอ
เหนือของเขื�อนภมูิพล 
          คลองแมย่ะเมา มีนํ �าไหลตลอดปี มีทิศทางการไหลของนํ �าในแนวทิศตะวนัตกสูท่ิศตะวนัออก 
และไหลลงสูแ่มนํ่ �าปิง 

ป่าไม้ 
ในปี 2528 จงัหวดัตากมีเนื �อที�ป่าไม้ 7,839,375 ไร่ หรือประมาณ 76.45 % ของเนื �อที�

ทั �งหมดของจงัหวดั เนื �อที�ป่าถกูทําลายไปเรื�อยๆ จนเหลือ 7,760,325 ไร่ ในปี 2543 หรือประมาณ 
75.68 % ของเนื �อที�ทั �งหมดของจงัหวดั ในปี 2530 มีป่าสงวนแหง่ชาต ิ15 ป่า เนื �อที� (ตามประกาศ
กฎกระทรวง) 7,567,768 ไร่ คดิเป็น 73.80 % ของเนื �อที�จงัหวดั 

 
            ตาราง 2  แสดงจํานวนและพื �นที�ของป่าไม้จําแนกตามประเภทของป่า  

ประเภทป่า จํานวน (แหง่) พื �นที� (ไร่) 
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1. อทุยานแหง่ชาต ิ 6 560,625 

2. เขตรักษาพนัธุ์สตัว์ป่า 5 3,798,967 

3. ป่าสงวนแหง่ชาต ิ 15 7,567,768 

ตาราง 3 แสดงรายชื�ออทุยานแหง่ชาตใินจงัหวดัตาก 

รายชื�อ อยูใ่นเขตพื �นที� เนื �อที�ทั �งหมด เนื �อที�ภายใน จ.ตาก 

1. อทุยานแหง่ชาตลิานสาง อ.เมืองตาก 65,000 65,000 

2. อทุยานแหง่ชาตแิมปิ่ง อ.สามเงา 626,875 199,200 

3. อทุยานแหง่ชาตติากสินมหาราช อ.เมืองตาก อ.แมส่อด 93,125 93,125 

4. อทุยานแหง่ชาตคิลองวงัเจ้า กิ�ง อ.วงัเจ้า 466,875 85,500 

5. อทุยานแหง่ชาตนํิ �าตกพาเจริญ อ.แมส่อด 2,000 2,000 

6. อทุยานแหง่ชาตแิมเ่มย อ.ทา่สองยาง 115,800 115,800 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ตาราง 4  แสดงรายชื�อป่าสงวนแหง่ชาตใินจงัหวดัตาก 
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รายชื�อ อยูใ่นเขตพื �นที�อําเภอ เนื �อที�ทั �งหมด(ไร่) 

  1. ป่าลานสาง   อ.เมืองตาก 41,831 

  2. ป่าประจํารักษ์   อ.เมืองตาก 164,875 

  3. ป่าประดาง-วงัเจ้า   กิ�งอ.วงัเจ้า อ.เมืองตาก 302,556 

  4. ป่าแมท้่อ-ห้วยตากฝั�งขวา   อ.เมืองตาก อ.บ้านตาก 370,150 

  5. สวนป่ารุกขชาติกิตตขิจร   อ.เมืองตาก 768 

  6. ป่าแมส่ลิด-โป่งแดง   อ.เมืองตาก อ.สามเงา อ.บ้านตาก 566,377 

  7. ป่าแมตื่�น   อ.บ้านตาก อ.สามเงา 166,875 

  8. ป่าฝั�งซ้ายแมนํ่ �าปิง   อ.สามเงา 187,500 

  9. ป่าแมล่ะเมา   อ.แมส่อด 354,687 

10. ป่าแมส่อด   อ.พบพระ อ.แมส่อด 697,750 

11. ป่าแมร่ะมาด   อ.แมร่ะมาด 412,487 

12. ป่าทา่สองยาง   อ.ทา่สองยาง 1,273,375 

13. ป่าชอ่งแคบ แมโ่กนเกน   อ.พบพระ อ.แมส่อด 120,625 

14. ป่าแมก่ลอง อุ้มผาง   อุ้มผาง 2,865,000 

15. ป่าสามหมื�น   อ.แมร่ะมาด 170,468 

 
6.2 สภาพทางภมิอากาศู  
เนื�องจากจงัหวดัตากมีสภาพภมูิประเทศแบง่ออกเป็นสองซีก คือ ตะวนัออกและตะวนัตก 

โดยมีเทือกเขาถนนธงชยัแบง่กลาง ทําให้ลกัษณะภมูิอากาศของจงัหวดัแตกตา่งกนัไปด้วย 
เนื�องจากเทือกเขาถนนธงชยัเป็นตวัปะทะมรสมุตะวนัตกเฉียงใต้ที�พดัมาจากมหาสมทุรอินเดีย และ
ทะเลอนัดามนั ทําให้ซีกตะวนัออกจะได้รับความชื �นจากลมมรสมุไมเ่ตม็ที� ขณะที�ฝั�งตะวนัตกจะ
ได้รับอิทธิพลจากลมมรสมุมากกวา่ ทําให้ปริมาณฝนตกในซีกตะวนัตกโดยเฉพาะในที�ที�อยูใ่นเขต
ภเูขา เชน่ อําเภอทา่สองยาง อําเภอพบพระ และอําเภออุ้มผาง อากาศจะหนาวเย็นมากกวา่ซีก
ตะวนัออก 

         
สภาพอากาศโดยทั�วไปแบง่ออกเป็น 3 ฤด ูคือ  

          ฤดรู้อน เริ�มตั �งแตก่ลางเดือนกมุภาพนัธ์เป็นต้นไป จนถึง กลางเดือนพฤษภาคม  
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          ฤดฝูน เริ�มตั �งแตก่ลางเดือนพฤษภาคมเป็นต้นไป จนถึง เดือนตลุาคม โดยฝนจะตกทางด้าน
ตะวนัตกมากกวา่ด้านตะวนัออก เนื�องจากอยู่ในเขตอิทธิพลของมรสมุและดีเปรสชั�น นอกจากนี �
ด้านตะวนัตกมีพื �นที�ป่าไม้สงูกวา่ด้วย ทําให้เก็บความชุม่ชื�นได้เป็นอยา่งดี  
          ฤดหูนาว เริ�มตั �งแตเ่ดือนตลุาคมเป็นต้นไป จนถึง เดือนกมุภาพนัธ์ อากาศจะหนาวจดัในชว่ง
เดือนธนัวาคมถึงเดือนมกราคม  

          ฝน 
          ปริมาณนํ �าฝนโดยเฉลี�ยของจงัหวดัตาก ระหว่างปี 2535 ถึง 2545 จะอยู ่ในชว่ง 651.10 
มม. ถึง 1,556.30 มม. ฝนตกมากที�สดุในปี 2542 วดัได้ถึง 1,556.30 มม. จํานวนวนัฝนตก 154 วนั 
สว่นฝนตกน้อยที�สดุ ในปี 2536 วดัได้ 651.10 มม. จํานวนวนัฝนตก 93 วนั 

          อณุหภมู ิ
          ในชว่งระหวา่งปี 2535 ถึง 2545 จงัหวดัตากมีอณุหภมูิเฉลี�ยตลอดปี มีคา่อยูใ่นชว่ง 27.73 
องศาเซลเซียส ถึง 29.31 องศาเซลเซียส อณุหภมูิตํ�าสดุคา่เฉลี�ยปานกลาง 18.38 องศาเซลเซียส 
ถึง 20.23 องศาเซลเซียส โดยอณุหภมูิตํ�าที�สดุวดัได้ 5.7 องศาเซลเซียส เมื�อเดือน มกราคม 2517 
และอณุหภมูิสงูสดุคา่เฉลี�ยปานกลาง 36.16 องศาเซลเซียส ถึง 38.38 องศาเซลเซียส โดยอณุหภมูิ
สงูสดุวดัได้ 44.1 องศาเซลเซียส เมื�อเดือน มีนาคม 2506 

         

  ความชื �นสมัพทัธ์ 
          ในชว่งระหวา่งปี 2535 ถึง 2545 จงัหวดัตากมีความชื �นเฉลี�ยตลอดปี มีคา่อยูใ่นชว่ง 69 
เปอร์เซ็นต์ ถึง 71.8 เปอร์เซ็นต์ ความชื �นเฉลี�ยตํ�าสดุปานกลางอยูใ่นชว่ง 28 เปอร์เซ็นต์ ถึง 36 
เปอร์เซ็นต์ และความชื �นสมัพทัธ์คา่เฉลี�ยสงูสดุปานกลาง 92 เปอร์เซ็นต์ ถึง 96 เปอร์เซ็นต์  

 
7. ความตระหนัก 
 7.1 ความหมายของความตระหนัก 
 พจนานกุรมเวบเตอร์ (Webster’s Dictionary,1961, 152) ให้ความหมายวา่ ความ
ตระหนกั หมายถึง ลกัษณะหรือสภาพของความรู้สกึตวั รู้สํานกึหรือรู้ระวงัระไว การรู้จกัคดิหรือ
ความสํานึกทางสงัคมและการเมืองระดบัสงู 
 ประภาเพ็ญ สวุรรณ (2520 , 14) กลา่ววา่ ความตระหนกั หมายถึง การที�บคุคลฉกุคดิขึ �น
ได้หรือเกิดขึ �นในความรู้สกึว่ามีสิ�งหนึ�ง เหตกุารณ์หนึ�งหรือสถานที�หนึ�งซึ�งรู้สกึวา่มีหรือการได้ฉกุ
คดิถึงสิ�งหนึ�งสิ�งใด เป็นความรู้สกึที�เกิดขึ �นในสภาวะจิตใจแตไ่มไ่ด้หมายความว่าบคุคลนั �นสามารถ
จําได้หรือระลกึได้ถึงลกัษณะบางอย่างของสิ�งนั �น 
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 วิชยั วงศ์ใหญ่ (2523 , 133) กลา่ววา่ ความตระหนกั วา่ ความตระหนกัเป็นพฤตกิรรมขั �น
ตํ�าสดุทางด้านความรู้แตค่วามตระหนกัไมเ่กี�ยวกบัความจํา หรือการระลกึได้ ความตระหนกัหมายถึ
ความสามารถ การนกึคิด ความรู้สกึที�เกิดขึ �นในสภาวะของจิตใจ 
 พจนานกุรมไทยฉบบัราชบณัฑิตยสถาน พ.ศ.2542 (2546,45) ให้ความหมายของความ
ตระหนกัวา่หมายถึง รูปประจกัษ์ชดั รู้แจ้งชดั 
 กู้ด (Good,1973,54) ให้ความหมายวา่ ความตระหนกั หมายถึง การกระทําที�แสดงว่าจํา
ได้ การรับรู้หรือมีความรู้ ซึ�งความตระหนกัมีความหมายเหมือนคําวา่ สํานกึ ( Consciousness)  
 รูนส์ (Runes,1971,32) กลา่ววา่ ความตระหนกั เป็นการกระทําที�เกิดจากความสํานกึ 
 บลมู (Bloom,1971,273) กล่าววา่ ความตระหนกั เป็นขั �นตํ�าสดุของอารมณ์และความรู้สกึ
ความตระหนกัเกือบคล้ายความรู้ตรงที� ทั �งความรู้และความตระหนกัตา่งก็ไมเ่น้นลกัษณะของสิ�งเร้า 
ความตระหนกัตา่งกบัความรู้สกึตรงที� ความตระหนกัไมเ่น้นปรากฎการณ์หรือสิ�งใดสิ�งหนึ�ง ความ
ตระหนกัจะเกิดขึ �นได้เมื�อมีสิ�งเร้า 

จากความหมายของความตระหนกั ดงักลา่วข้างต้นพอสรุปได้วา่หมายถึง ความสํานกึ การ
รับรู้ หรือความรู้สกึตอ่สิ�งใดสิ�งหนึ�ง หรือเหตกุารณ์ใดเหตกุารณ์หนึ�งโดยอาศยั ระยะเวลา 
ประสบการณ์ หรือสภาพแวดล้อมในสงัคม ชว่ยให้เกิดความตระหนกั ซึ�ง สอดคล้องกบัการสรุป
ความหมายของความตระหนกั ของ คาฟฟ์กา(Kafka,1978,212) และเนลสนั(Nelson,1965,308) 
วา่ความตระหนกัมีความหมายเหมือนสํานกึ ซึ�งภาวะที�บคุคลได้รับรู้หรือได้ประสบการณ์ตา่งๆ
มาแล้ว โดยมีการประเมินคา่และความตระหนกัถึงความสําคญัที�ตนเองมีตอ่สิ�งนั �นๆ อยู ่ความ
ตระหนกัจงึเป็นเรื�องของการตื�นตวัทางจิตใจตอ่เหตกุารณ์หรือสถานการณ์นั �น หมายความวา่
ระยะเวลาหรือประสบการณ์และสภาพแวดล้อมจะเกิดการรับรู้ ขึ �น และนําไปสู่การเกิดความคดิ
รวบยอด การเรียนรู้ ความตระหนกั ลําดบัตอ่ไป 
 7.2 องค์ประกอบสาํคัญที�ทาํให้เกิดความตระหนัก 
 ปัจจยัหรือสิ�งที�มีอิทธิพลตอ่การรับรู้ หรือความตระหนกันั �นสามารถแบง่ออกได้เป็น 2 
องค์ประกอบใหญ่ คือลกัษณะของสิ�งเร้า และลกัษณะของบคุคลที�รับรู้ 
 1. ลกัษณะของสิ�งเร้า หรือคณุสมบตัขิองสิ�งเร้าจะเป็นปัจจยัภายนอกที�ทําให้บคุคลเกิด
ความสนใจที�จะรับรู้ อนัจะนําไปสูค่วามตระหนกั 
 2. ลกัษณะของบคุคลที�รับรู้ หมายถึง การที�บคุคลจะเกิดความตระหนกั ตอ่ปรากฎการณ์
อยา่งใดอย่างหนึ�งมากน้อยแคไ่หนย่อมขึ �นอยูก่บัปัจจยัทางด้ายกายภาพได้แก่ สมรรถภาพของ
อวยัวะรับสมัผสั ห ูตา จมกู ปาก และปัจจยัทางจิตวิทยาอนัได้แก่ ความรู้เดมิ การสงัเกต การ
พิจารณา ความสนใจ ความตั �งใจ ความพร้อมที�จะรับรู้ การเพิ�มคณุคา่ ฯลฯ ซึ�งสิ�งตา่ง ๆ เหลา่นี �จะ
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มีอิทธิพลทําให้บคุคลเกิดความตระหนกัแตกตา่งกนั ซึ�งขั �นตอน และกระบวนการคิดความตระหนกั
สามารถอธิบายได้ ดงัปรากฏตามภาพประกอบ  
 
 
 
 

 
 
 
 
 
            
                              ภาพ 2 ขั �นตอนและกระบวนการเกิดความตระหนกั 
ที�มา : Good , Carter V.Dictionnary of Education. New York : McGrew Hill Book Company, 
1973. p 54 
 จากภาพ  จะเห็นได้วา่ความตระหนกัเป็นผลมาจากกระบวนการทางปัญญา (Cognitive 
Process) กลา่วคือ เมือบคุคลได้รับการกระตุ้นจากสิ�งเร้าหรือรับสมัผสัจากสิ�งเร้าแล้วจะเกิดการ
รับรู้ (Perception) ขึ �น เมื�อเกิดการรับรู้แล้วตอ่ไปก็จะนําไปสูก่ารเกิดความเข้าใจในสิ�งเร้านั �น และ
นําไปสูก่ารเรียนรู้ ตอ่ไปคือ มีความรู้ในสิ�งนั �นและเมื�อบคุคลเกิดความรู้แล้วจะนําไปสู่ความ
ตระหนกัในที�สดุและทั �งความรู้ความตระหนกัตา่งนําไปสู่การกระทําหรือการแสดงพฤตกิรรมของ
บคุคลที�มีตอ่สิ�งเร้านั �น ๆ ตอ่ไป 
 7.3 การวัดความตระหนัก  
 ชวาล แพรัตนกลุ (2526 , 201) กลา่ววา่ความตระหนกัเป็นการแสดงพฤตกิรรมที�
ละเอียดออ่นเกี�ยวกบัด้านความรู้สกึและอารมณ์ ดงันั �นเครื�องมือที�จะนํามาวดัต้องมีหลกัการ และ
วิธีการตลอดจนการมีเทคนิคเฉพาะ เพื�อจะได้ผลออกมาเที�ยวตรง และเชื�อถือได้ เครื�องมือที�ใช้วดั
ความตระหนกัมีหลายประเภท ดงันี � 
 1. วิธีสมัภาษณ์ (Interview) อาจเป็นการสมัภาษณ์แบบมีโครงร่างอยา่งแนน่อน 
(Structured Item) คือ มีกี�สร้างคําถาม และมีคําตอบให้เลือกเหมือนๆกนัหรือแบบสอบถาม ชนิดที�
เลือกตอบ เป็นต้น ส่วนอีกชนิดหนึ�งแบบไมมี่โครงร่าง (Unstructured Item) เป็นแบบสมัภาษณ์ที�มี
ไว้แตห่วัข้อใหญ่ๆให้ผู้ตอบมีเสรีภาพในการตอบมากๆและคําถามก็เป็นไปตามโอกาสจะอํานวยให้ 

 
 
 
 
 
                                        สภาพแวดล้อม 

การสมัผสั การรับรู้ 
ความคิด 
รวบยอด 

การเรียนรู้ 
ความรู้ 

ความ
ตระหนกั 

พฤติกรรม 
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 2. แบบสอบถาม (Questionnaire) แบบสอบถามอาจเป็นปลายเปิดหรือชนิดปลายปิด 
หรืออาจผสมกนัทั �งสองแบบก็ได้ 
 3. แบบตรวจสอบรายการ (Checklist) เป็นเครื�องวดัชนิดที�ให้ตรวจสอบวา่เหน็ด้วย ไมเ่ห็น
ด้วย หรือมี-ไมมี่ สิ�งที�กําหนดในรายการ อาจอยูใ่นรูปของการทําเครื�องหมายตอบหรือเลือกวา่ใช-่
ไมใ่ช ่ก็ได้ 
 4. มาตราวดัเจตคตติามวิธีของ ลิเคอร์ท (Likert,s Scale) เป็นเครื�องมือที�เหมาะสําหรับ
การใช้วดัอารมณ์ และความรู้สกึ วา่มีความเข้มมากน้อยเพียงใด 
 5. การใช้ความหมายทางภาษา (Semantic Differential Technique) เป็นเครื�องมือวดั
ชนิดหนึ�งที�สามารถวดัเกี�ยวกบัการประเมินคา่ (Evaluation) ศกัยภาพ และพวกที�เกี�ยวกบักิจกรรม 
(Activity) เป็นเทคนิคการวดัที� ชาลส์ ออสกดู ได้คิดขึ �นมาใช้วดัเกี�ยวกบัความตระหนกั 
 7.4 การสร้างแบบวัดความตระหนัก 
 สขุณภา สําเนียงสงู (2546 , 43) ได้สรุปวิธีสร้างแบบวดัความตระหนกัมีลําดบัการสร้าง
ดงันี � 
 1. การรวบรวมข้อมลู ข้อมลูนั �นอาจมาจากเอกสาร บทวิเคราะห์งานการศกึษาวิจยั 
 2. การตรวจสอบข้อมลู เพื�อให้แนใ่จวา่ข้อมลูที�นํามาใช้ในการสร้างแบบวดัมีความ
เหมาะสมกบัการที�จะตอบหรือใช้วดักลุม่ตวัอย่าง 
 3. เขียนแบบวดัโดยการสร้างเหตกุารณ์ เพื�อให้กลุม่ตวัอย่างได้แสดงความรู้สกึที�แท้จริง
ของตนออกมา โดยตรวจสอบในแบบตรวจสอบรายการ 
 4. จดัเรียงตวัลวงและตวัเลือก 
 5. ตรวจสอบความสมบรูณ์ของแบบวดั 
 7.5 ความตระหนักในการป้องกันตนเองจากภัยธรรมชาต ิ
 ความตระหนกัในการป้องกนัตนเองจากภยัธรรมชาติ เป็นพฤตกิรรมทางด้านอารมณ์ หรือ
ความรู้สกึ การคิดได้ การเห็นความสําคญัและประโยชน์ของป้องกนัตนเองจากภยัธรรมชาต ิทําให้
ตนเองเกิดความรู้สกึปลอดภยั พอใจ สบายใจ ซึ�งในการวิจยัครั �งนี �จะศกึษาเพียง 3 ประเดน็ คือ 
ความรู้สกึ การรับรู้ การคดิได้  
 1. ความรู้สึก คือ กระบวนการการทํางานของระบบประสาท เมื�ออวยัวะรับความรู้สกึถกู
กระตุ้น เป็นการตอบสนองขั �นแรกตอ่ตวักระตุ้นซึ�งเป็นองค์ประกอบพื �นฐานที�สําคญัของการรับรู้ 
พฤตกิรรมการรู้สกึจะเป็นการตอบสนองขั �นแรกสดุของคนเราตอ่การเปลี�ยนแปลงสิ�งแวดล้อม สมอง
จะตีความสิ�งที�รู้สกึตอ่ไปอีกขั �นหนึ�ง เพื�อเป็นการรับรู้วา่สิ�งที�เห็นได้ยิน หรือรู้สกึนั �นๆคืออะไร 
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 ความรู้สกึเกิดจากการกระตุ้นอวยัวะรับความรู้สึก ซงึมีอยู ่5 ชนิด คือ ตา ห ูจมกู ลิ �น และ
ผิวหนงั การรู้สกึจงึเป็นกระบวนการแรกหรือกระบวยการพื �นฐาน ก่อนเกิดการรับรู้ อวยัวะรับ
ความรู้สกึแตล่ะชนิดจะรับตวักระตุ้นหรือพลงังานกระตุ้นเฉพาะ 
 ในแง่จิตวิทยา ความรู้สึกเป็นปฏิกิริยาขั �นแรกเริ�ม เป็นสว่นยอ่ยของการรับรู้ มีลกัษณะง่าย
ตรงไปตรงมาและมีความหมายน้อยกวา่การรับรู้ ความรู้สึกกบัการรับรู้จงึมีความเกี�ยวเนื�องสมัพนัธ์
กนั 
 2. การรับรู้ จะเกิดขึ �นได้จะต้องมีการรู้สกึ เกิดขึ �นก่อน กระบวนการตอ่เนื�องกนัแตไ่ม่
สามารถบอกได้ชดัเจนว่าการรับรู้จะเกิดตอ่จากการรู้สกึตรงจดุไหน การรับรู้จงึเป็นกระบวนการที�
เกิดขึ �นตอ่เนื�องจากการรู้สกึอนัได้แก่อวยัวะการรู้สกึทั �งภายในและภายนอก ทําหน้าที�รับการรู้สึกสง่
เป็นกระแสประสาทไปยงัสมองเพื�อให้ตีความ แล้วจงึรู้วา่สิ�งที�ทําให้เกิดการับรู้นั �นคืออะไร การรับรู้
จงึหมายถึงกระบวนการที�ผา่นการตีความจากการจดัระเบียบข้อมลูตา่งๆ หรืออาจกล่าวได้วา่การ
รับรู้คือกระบวนการการจบัรวบรวมและตีความของข้อมลูจากการรู้สึก 
 3. การคดิได้ ความคิดมีความสมัพนัธ์อยา่งใกล้ชิดกบักิจกรรมภายในอยา่งอื�นโดยเฉพาะ
การจํา การรับรู้เชาว์ปัญญา นกัจิตวิทยาได้กลา่วถึงลกัษณะเหลา่นี �โดยรวมๆวา่ การรู้คดิ หรือการ
คดิได้ เมื�อการรับรู้ ซึ�งเน้นความสมัพนัธ์ของตอบสนองตอ่สิ�งเร้าในขณะนั �น การคิดจะเกี�ยวข้องกบั
ประสบการณ์ในอดีต การคิดและการรับรู้ไมส่ามารถแยกออกจากกนั การคิดเป็นการปรุงแตง่ขั �นสงู
ตอ่จากกการรับรู้ 
 
 8. งานวิจัยที$เกี$ยวข้อง 
 8.1 งานวิจัยในประเทศ 
  กฤษณา  ทิมแสนและคณะ (2546) ได้สร้างหนงัสืออ่านประกอบกลุม่สาระการเรียนรู้สงัคม
ศกึษา ศาสนาและวฒันธรรม สําหรับนกัเรียนชั �นประถมศกึษาปีที� 4 เรื�อง “กําแพงเพชรเมือง   
มรดกโลก” ผลการศกึษาพบวา่หนงัสืออา่นประกอบเรื�อง “กําแพงเพชรเมืองมรดกโลก” มี
ประสิทธิภาพ  82.42/88.56 สงูกวา่เกณฑ์มาตรฐาน 80/80 ที�กําหนดไว้และผลสมัฤทธิ�ทางการ
เรียนหลงัการอา่นหนงัสืออ่านประกอบเรื�องกําแพงเพชรเมืองมรดกโลกสูง่กวา่ก่อนการอา่นอยา่งมี
นยัสําคญัทางสถิตทีิ�ระดบั .05  
  กชกร   สมจิตรและคณะ (2548) ได้สร้างหนงัสืออ่านเพิ�มเตมิเรื�อง  “คําขวญัจงัหวดันา่น” 
สําหรับชั �นประถมศกึษาปีที� 5 ผลการวิจยัพบวา่ หนงัสืออา่นเพิ�มเตมิ เรื�อง “คําขวญัจงัหวดันา่น” 
มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 และมีประสิทธิภาพ 82.66 /84.44 นกัเรียนที�เรียนโดยใช้หนงัสือ
อา่นเพิ�มเตมิเรื�อง “คําขวญัจงัหวดันา่น” สงูกวา่เกณฑ์ที�ตั �งไว้อยา่งมีนยัสําคญัทางสถิตทีิ�ระดบั .01  
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นกัเรียนมีความพงึพอใจตอ่หนงัสืออา่นเพิ�มเตมิในด้านรูปแบบของหนงัสือและคณุคา่ที�ได้รับอยูใ่น
ระดบัมาก 

คะนงึนิจ  ไชยชโยและคณะ(2549) ได้สร้างหนงัสืออ่านเพิ�มเตมิเรื�อง เรื�อง  คําขวญัจงัหวดั 
กําแพงเพชรโดยใช้แนวคิดเส้นเลา่เรื�อง  ( Storyline )   กลุม่สาระการเรียนรู้สงัคมศกึษา  ศาสนา 
และวฒันธรรม  ชั �นมธัยมศกึษาปีที� ผลการวิจยัพบว่าหนงัสืออา่นเพิ�มเตมิ  เรื�อง  คําขวญัจงัหวดั
กําแพงเพชร  โดยใช้แนวคิดเส้นเลา่เรื�อง (Storyline)   กลุม่สาระการเรียนรู้สงัคมศกึษา  ศาสนา
และวฒันธรรม  ชั �นมธัยมศกึษาปีที�  1  มีประสิทธิภาพ  84.00 / 85.83   สงูกวา่เกณฑ์ประสิทธิภาพ 
80/80 ที�กําหนดไว้นกัเรียนที�เรียนโดยใช้หนงัสืออา่นเพิ�มเตมิเรื�อง “คําขวญัจงัหวดักําแพงเพชร” สงู
กวา่เกณฑ์ที�ตั �งไว้อยา่งมีนยัสําคญัทางสถิตทีิ�ระดบั .01  นกัเรียนที�เรียนด้วยหนงัสืออ่านเพิ�มเตมิมี
ความพงึพอใจอยูใ่นระดบัมากที�สดุ 
    ชวนพิศ  รัตนประภา  และคณะ  (2546)  ได้สร้างหนงัสืออา่นเพิ�มเตมิ  เรื�อง  ประเพณี
ท้องถิ�นพะเยา  สําหรับนกัเรียนชั �นประถมศกึษาปีที�  4  ผลการวิจยัพบวา่  หนงัสืออา่นเพิ�มเตมิที�ผู้
ศกึษาสร้างขึ �นมีประสิทธิภาพ  83.44/85.20  เป็นไปตามเกณฑ์  80/80  ที�กําหนดไว้และผลสมัฤทธิ�

ทางการเรียนหลงัการอา่นหนงัสือเพิ�มเตมิ  เรื�อง  ประเพณีท้องถิ�นพะเยา  สงูกวา่ก่อนการอ่านอยา่ง
มีนยัสําคญัทางสถิติที�ระดบั  .01 

ทิพย์วรรณ   ฮองกลุ และคณะ (2549) ได้สร้างหนงัสืออา่นเพิ�มเตมิ เรื�อง “เที�ยวชม 
อทุยาแหง่ชาตทิุง่แสลงหลวง” สําหรับนกัเรียนช่วงชั �นที� 2 ผลการวิจยัพบวา่ . หนงัสืออ่านเพิ�มเตมิ 
เรื�อง  “เที�ยวชมอทุยานแหง่ชาตทิุง่แสลงหลวง” สําหรับนกัเรียน ชว่งชั �นที� 2 มีประสิทธิภาพ
85.50/86.29  สงูกวา่เกณฑ์ 80/80 ที�กําหนดไว้และผลสมัฤทธิทางการเรียนหลงัการอา่นหนงัสือ�

เพิ�มเตมิ  สงูกวา่ก่อนการอ่านอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิตทีิ�ระดบั  .01นกัเรียนที�เรียนด้วยหนงัสืออา่น
เพิ�มเตมิมีความพงึพอใจทกุด้านอยูใ่นระดบัมากที�สดุ 
 ลดัดา  ศลิาน้อย (2548) ได้สร้างชดุกิจกรรมการสอนความรู้ ความตระหนกั และทกัษะชีวิต
เพื�อการป้องกนัโรคเอดส์ สําหรับนกัเรียนชั �นประถมศกึษาปีที� 5 ผลการวิจยัพบวา่นกัเรียนมีความรู้
เรื�องโรคเอดส์หลงัการใช้ชดุกิจกรรมสงูกวา่ก่อนการใช้ชดุ กิจกรรม โดยมีคา่ร้อยละของคะแนน
เฉลี�ยจาก 53.33 เป็น 88.89 นกัเรียนมีความตระหนกัเรื�องโรคเอดส์หลงัการใช้ชดุกิจกรรมด้าน
ความสําคญัของ การให้ความรู้และการเรียนรู้เรื�องโรคเอดส์ ด้านการดแูลสขุภาพของผู้ตดิเชื �อเอดส์
อยูใ่น ระดบัมากที�สดุและด้านผลกระทบของโรคเอดส์ ด้านการป้องกนัโรคเอดส์ ด้านการปฏิบตัติน 
และการอยูร่่วมกบัผู้ติดเชื �อเอดส์อยูใ่นระดบัมาก นกัเรียนมีทกัษะชีวิตในการป้องกนัโรคเอดส์หลงั
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การใช้ชดุกิจกรรมสงูกว่าก่อนการใช้ ชดุกิจกรรม โดยมีคา่ร้อยละของคะแนนเฉลี�ยจาก 31.11 เป็น 
84.58 
  8.2 งานวิจัยต่างประเทศ 

แอชเลย์  (Ashley, 1970, หน้า 426 – 432)   ได้วิจยัเรื�อง  ความสนใจในการอ่านและ 
เอกตัภาพในการอา่นของนกัเรียนเกรด  4 – 7  พบวา่  เรื�องที�นกัเรียนชอบเป็นอนัดบัแรก คือ เรื�อง 
ลกึลบัมหศัจรรย์  รองลงมา  ได้แก่  เรื�องเกี�ยวกบัการผจญภยั  ผี  การ์ตนู  ขําขนั  นิยาย
วิทยาศาสตร์  และเรื�องสตัว์ สว่นเรื�องที�ไมช่อบมากที�สดุ  คือ  เรื�องเกี�ยวกบัความรัก  สว่นมากเป็น
นกัเรียนชาย  เกรด  5  เรื�องที�ไมช่อบรองลงมาคือ  เรื�องกีฬา  คําประพนัธ์  และสงคราม  โดยเฉพาะ
เรื�องสงครามนกัเรียนที�ไมช่อบเป็นนกัเรียนหญิงเกรด 4 – 7 

โรเจอร์ (Rogers , 1989)  ทําการวิจยัเรื�อง  อิทธิพลของโปรแกรมการอ่านเพิ�มเตมิ  
"Pig in a  Wig"   ตอ่ผลสมัฤทธิทางการอา่นเบื �องต้นที�ระดบัชั �นที�  � 1  ผลการวิจยัพบว่าโปรแกรม
การปฏิบตัิตอ่  2  กลุม่  กลุม่ที�กําหนดให้มีการอา่นเพิ�มเติมธรรมดา  บรรลผุลมากกวา่การรู้จกัคา่
ด้วยการพดู  การอา่นหนงัสืออิสระ  และพบความสขุในการอา่นในเนื �อหาการอา่น 

จากเอกสาร งานวิจยัทั �งในประเทศและตา่งประเทศที�ผู้ วิจยัได้ทําการศกึษาดงัข้างต้นนบัวา่
ได้รับแนวทางที�เป็นประโยชน์อยา่งสงูตอ่การศกึษาและค้นคว้าประกอบการจดัทําหนงัสืออา่น
เพิ�มเตมิ  เรื�อง  “การป้องกนัภยัธรรมชาตใินพื �นที�เสี�ยงเกิดภยัธรรมชาตจิงัหวดัตาก” 
 
 
 
 


