
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก 
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ภาคผนวก  ก 
รายชื
อผ้เชี
ยวชาญในการตรวจสอบคุณภาพเครื
องมือู  
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รายชื
อผ้เชี
ยวชาญู  
 
 
 

 รายชื
อผ้เชี
ยวชาญในการตรวจสอบคุณภาพของเครื
องมือที
ใช้ในการศึกษาค้นคว้า ู
เรื
อง การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนร้ เรื
อง ศาสนพิธี กลุ่มสาระการเรียนร้สังคมศึกษา ู ู
ศาสนาและวัฒนธรรม สาํหรับนักเรียนชั .นมัธยมศึกษาปีที
 4 จาํนวน 4 ท่าน 
  
1.  พระอมรเมธี       รองเจ้าอาวาสวดัตากฟ้า  

พระอารามหลวง อําเภอตากฟ้า 
จงัหวดันครสวรรค์ 

2.  ผู้ชว่ยศาสตราจารย์ ดร.วิรัช  จงอยูส่ขุ  มหาวิทยาลยัราชภฏันครสวรรค์  
จงัหวดันครสวรรค์ 

3.  นางพรพิมล  จนัทร์เปีย   ครูเชี,ยวชาญ (คศ.4) โรงเรียนเทศบาล
วดัพรหมจริยาวาส  อําเภอเมือง  
จงัหวดันครสวรรค์ 

4.  นางวนัเพ็ญ  ศริิคง       ศกึษานิเทศก์ชํานาญการ   
สํานกังานเขตพื 7นที,การศกึษา
นครสวรรค์ เขต 3 อําเภอไพศาลี 
จงัหวดันครสวรรค์ 
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ภาคผนวก ข 
แบบประเมินความเหมาะสมในองค์ประกอบต่างๆ ของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
เรื
อง ศาสนพธีิ กลุ่มสาระการเรียนร้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ู  

สาํหรับนักเรียนชั .นมัธยมศึกษาปีที
 4 สาํหรับผ้เชี
ยวชาญู  
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ตาราง11    แบบประเมินความเหมาะสมของชุดกิจกรรมการเรียนร้ เรื
อง ศาสนพธีิู  
กลุ่มสาระการเรียนร้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ู  
สาํหรับนักเรียนชั .นมัธยมศึกษาปีที
 4  สาํหรับผ้เชี
ยวชาญู  

 
คาํชี .แจง โปรดพจิารณาว่าชุดกิจกรรมการเรียนร้ เรื
อง ศาสนพธีิ   ู  

กลุ่มสาระการเรียนร้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม  สาํหรับนักเรียนู
ชั .นมัธยมศึกษาปีที
 4 มีความเหมาะสมในด้านต่างๆ เพียงใด และเขียนผล
การพจิารณาตามความคิดเหน็ของท่าน ดังนี . 

ระดับความเหมาะสม 
5  หมายถึง  มีความเหมาะสมมากที
สุด 4  หมายถึง  มีความเหมาะสมมาก 
3  หมายถึง  มีความเหมาะสมปานกลาง 2  หมายถึง  มีความเหมาะสมน้อย 
1  หมายถึง  มีความเหมาะสมน้อยที
สุด 
 

ระดับ 
ความเหมาะสม รายการประเมิน 

5 4 3 2 1 
1.  ด้านใบคาํสั
ง 
     1.1  คําชี 7แจงชดัเจนถกูต้องเหมาะสม      
     1.2  สื,อความหมายชดัเจนเข้าใจง่าย      
     1.3  บอกรายละเอียดขั 7นตอนการปฏิบตัไิด้ชดัเจน เหมาะสม      
     1.4  มีการแนะนําบทบาทของผู้ เรียนได้เหมาะสม      
2.  ด้านแผนการจัดการเรียนรู้ 
     2.1  มีองค์ประกอบของแผนการจดัการเรียนรู้อยา่งเหมาะสมถกูต้อง      
     2.2  ผลการเรียนรู้ที,คาดหวงัสอดคล้องกบัมาตรฐานการเรียนรู้ช่วงชั 7น      
     2.3  สาระการเรียนรู้สอดคล้องกบัผลการเรียนรู้ที,คาดหวงั      
     2.4  จดุประสงค์การเรียนรู้สอดคล้องกบัผลการเรียนรู้ที,คาดหวงั      
     2.5  เนื 7อหามีความเหมาะสมกบัเวลาเรียน      
     2.6  กิจกรรมการเรียนการสอนเหมาะสมกบันกัเรียน      
     2.7  สื,อการเรียนการสอนสอดคล้องกบักิจกรรมการเรียนการสอน      
     2.8  การวดัผลสอดคล้องกบัผลการเรียนรู้ที,คาดหวงั      
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ตาราง 11 (ต่อ) 
ระดับ 

ความเหมาะสม รายการประเมิน 
5 4 3 2 1 

3.  ด้านเนื .อหา 
     3.1  เนื 7อหามีความสอดคล้องกบัผลการเรียนรู้ที,คาดหวงั      
     3.2  เนื 7อหามีความละเอียดและชดัเจน      
     3.3  เนื 7อหาเหมาะสมกบัวยัและความสนใจของนกัเรียน      
     3.4  เนื 7อหาเป็นไปตามลําดบัขั 7นตอนของการเรียนรู้ (จากง่ายไปหายาก)      
     3.5  เนื 7อหามีความเหมาะสมกบัเวลาในการเรียน      
4.  ด้านภาษา 
     4.1  ความเหมาะสมของการใช้คําในด้านสื,อความหมาย      
     4.2  ความถกูต้องของภาษาที,ใช้      
     4.3  ภาษาอา่นเข้าใจง่าย เหมาะสมกบัวยั      
5.  ด้านแบบฝึกหัด 
    5.1  แบบฝึกหดัมีจํานวนเหมาะสมกบัเนื 7อหา      
    5.2  แบบฝึกหดัมีความยากง่ายเหมาะสม      
    5.3  แบบฝึกหดัเร้าความสนใจของนกัเรียน      
6.  ด้านแบบทดสอบ 
    6.1  แบบทดสอบมีจํานวนข้อเหมาะสมกบัเนื 7อหา      
    6.2  แบบทดสอบมีความสอดคล้องกบัเนื 7อหา และผลการเรียนรู้ที,คาดหวงั      
    6.3  การให้ผลย้อนกลบัของแบบทดสอบ      

 
ข้อเสนอแนะอื
น ๆ 

 ...................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 
         

ลงชื
อ .......................................................... 
               (....................................................) 

      ตาํแหน่ง............................................................ 
ผ้ประเมินู  
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ภาคผนวก ค 
ตารางการประเมินความเหมาะสมของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

เรื
อง ศาสนพธีิ กลุ่มสาระการเรียนร้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ู  
สาํหรับนักเรียนชั .นมัธยมศึกษาปีที
 4 โดยผ้เชี
ยวชาญู  4 ท่าน 
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ตาราง   12 ผลการประเมินความเหมาะสม ของชุดกิจกรรมการเรียนร้ เรื
อง ู  
ศาสนพธีิ กลุ่มสาระการเรียนร้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม สาํหรับู
นักเรียนชั .นมัธยมศึกษาปีที
 4 โดยผ้เชี
ยวชาญ ู 4 ท่าน 

  
    

รายการประเมิน 
ข้อที, 

 
S.D 

1.1 4.50 0.58 
1.2 4.75 0.50 
1.3 4.25 0.50 
1.4 4.25 0.96 
2.1 4.00 0.82 
2.2 4.50 0.58 
2.3 4.25 0.50 
2.4 4.25 0.50 
2.5 4.25 0.96 
2.6 4.25 0.50 
2.7 4.00 0.00 
2.8 3.75 0.50 
3.1 4.50 0.58 
3.2 4.25 0.96 
3.3 4.00 1.15 
3.4 4.25 0.50 
3.5 4.50 1.00 
4.1 4.25 0.96 
4.2 4.25 0.96 
4.3 4.50 0.58 
   

 

X
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ตาราง  12 (ต่อ) 
 

รายการประเมิน 
ข้อที, 

 
S.D 

5.1 4.25 0.96 
5.2 4.25 0.50 
5.3 4.00 1.15 
6.1 4.25 0.96 
6.2 4.00 1.15 
6.3 4.00 1.15 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

X
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ภาคผนวก ง 
แบบประเมินความสอดคล้องระหว่างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิทางการเรียนกับผลการเรียนร้@ ู

ที
คาดหวังเรื
อง ศาสนพธีิ  กลุ่มสาระการเรียนร้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ู
สาํหรับนักเรียนชั .นมัธยมศึกษาปีที
 4 

สาํหรับผ้เชี
ยวชาญู  
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ตาราง 13   แบบประเมินความเหมาะสมของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิทางการเรียน@  
เรื
อง ศาสนพธีิ กลุ่มสาระการเรียนร้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ู  
สาํหรับนักเรียนชั .นมัธยมศึกษาปีที
 4 

********************************************** 
คําชี 7แจง โปรดพิจารณาชดุกิจกรรมการเรียนรู้ เรื,อง ศาสนพิธี  กลุม่สาระการเรียนรู้สงัคม

ศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม สําหรับนกัเรียนชั 7นมธัยมศกึษาปีที, 4 แล้วลง
ความเห็นตามความเหมาะสมและสอดคล้องในด้านตา่งๆ ตามที,กําหนด คะแนน
ความคดิเห็น ไว้ดงันี 7 

 
+1 เมื,อแนใ่จวา่แบบวดัผลสมัฤทธินั 7นมีความเหมาะสมในด้านตา่งๆL  
  0 เมื,อไมแ่นใ่จวา่แบบวดัผลสมัฤทธินั 7นมีความเหมาะสมในด้านตา่งๆL  
-1 เมื,อแนใ่จวา่แบบวดัผลสมัฤทธินั 7นไมมี่ความเหมาะสมในด้านตา่งๆL  
 

ความคิดเหน็ 
รายการประเมิน 

+1 0 -1 
ข้อเสนอแนะ 

1.การแสดงตนเป็นพทุธมามกะ หมายถึงอะไร 
ก.การเข้าร่วมพธีิทางศาสนา 
ข.การเผยแพร่คําสอนของพระพทุธเจ้า 
ค.การทําตามคําสอนของพระพทุธเจ้าอย่างจริงจงั 
ง.การแสดงตนให้ปรากฏว่ายอมรับนบัถือ
พระพทุธศาสนาประจําชีวิต  

    

2.การแสดงตนเป็นพทุธมามกะเป็นพธีิกรรมในพทุธ
ศาสนาที,พทุธศานิกชนพงึปฏิบตัิเพื,ออะไร   
ก.ปฏิญาณตนว่าจะยอมรับนบัถือพทุธศาสนา  
ข.บําเพ็ญทานโดยถวายปัจจยัไทยธรรมแด่พระสงฆ์ 
ค.ต้องการศกึษาเพิ,มเติมเกี,ยวกบัศาสนพธีิ  
ง.เป็นการเตือนตนว่าเป็นผู้นบัถือพทุธ 
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ตาราง   13   (ตอ่) 
ความคิดเหน็ 

รายการประเมิน 
+1 0 -1 

ข้อเสนอแนะ 

3.ขั 7นตอนการแสดงตนเป็นพทุธมามกะขั 7นแรกคือ อะไร 
ก.นกัศกึษากล่าวคํานมสัการพร้อมกนั  
ข.มอบตวั ผู้ประสงค์จะประกอบพธีิ   
ค.ผู้ นํานกัศกึษา นั,งคกุเข่า นํากล่าวคําอาราธนาศีล 5 
ง.ผู้ นํานกัศกึษากล่าวนําคําปฎิญาณตน  

    

4.นกัศกึษากล่าวคําสมาทานศีล ตามพระสงฆ์ พร้อมกนั
ในขั 7นตอนข้อใด 
ก.ขั 7นตอนที, 6 
ข.ขั 7นตอนที, 7 
ค.ขั 7นตอนที, 8 
ง.ขั 7นตอนที, 9 

    

5.ผู้ นํานกัศกึษา นํากล่าวคําถวายปัจจยัไทยธรรม ใน
ขั 7นตอนตอนใด 
ก.ขั 7นตอนที, 7                   ข.ขั 7นตอนที, 8 
ค.ขั 7นตอนที, 9                    ง.ข้นตอนที, 10 

    

6.พระธรรมปิฎกกล่าวว่าชีวิตหมายถึงอะไร 
ก.ขนัธ์ 5                            ข.มรรค  
ค.อิทธิบาท 4                     ง.อริยสจั 4 

    

7.ขนัธ์ 5 เป็นนามธรรม หมายถึงอะไร 
ก.ทางสายกลาง   
ข.ทางแห่งการพนทกุข์ 
ค.หนทางแห่งการดบัทกุข์ 
ง.หมวดหมู่ กอง ของรูปกบันามที,แยกออกเป็น5กอง 
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ตาราง  13    (ตอ่) 
ความคิดเหน็ 

รายการประเมิน 
+1 0 -1 

ข้อเสนอแนะ 

8.พจนานกุรม ฉบบัราชบณัฑิตยสถาน พ.ศ.2525 พทุธ
มามกะ (พดุทะมามะกะ) หมายถึงอะไร 
ก.ผู้ประกาศตนว่าเป็นผู้นบัถือพระพทุธศาสนา  
ข.การนบัถือศาสนาพทุธอย่างจริงจงั 
ค.การเข้าร่วมพธีิการทางศาสนา 
ง.การศกึษาหลกัธรรมทางศาสนา 

    

9.ในการประกอบพธีินี 7ต้องมีเตรียมการให้พร้อมทั 7ง ฝ่าย
สงฆ์ คือข้อใด 
ก.พระอาจารย์ต้องเป็นผู้จดัเตรียมบริเวณพธีิภายในวดัไว้
ให้พร้อมก่อนกําหนดนดั 
ข.ต้องตระเตรียมผ้าขาวสําหรับนุ่งผืนหนึ,ง  
ค.ให้ผู้จะแสดงตนเป็นพทุธมามกะ นุ่งขาว   
ง.พระอาจารย์และพระสงฆ์เข้าสู่บริเวณพธีิ  

    

10.ในการประกอบพธีินี 7ต้องมีเตรียมการให้พร้อมทั 7ง ฝ่าย
ผู้แสดงตน  คือ ข้อใด 
ก.ต้องตระเตรียมผ้าขาวสําหรับนุ่งผืนหนึ,ง ชายควรนุ่ง 
โจงกระเบน  
ข.ให้ผู้จะแสดงตนเป็นพทุธมามกะ นุ่งขาว ห่มขาว  
ค.ให้ผู้แสดงตนเข้าไปคกุเข่าหน้าโต๊ะบชูา จดุธูปเทียน
และวางดอกไม้บชูา  
ง.แจ้งความประสงค์ให้พระอาจารย์ทราบ  

    

 11.การแสดงตนเป็นพทุธมามะกะนิยมทําในอายชุ่วงใด  
ก.ประมาณ 9 - 11 ปี           ข.ประมาณ 16 - 19 ปี 
ค.ประมาณ 12 -15 ปี           ง.ประมาณ 19 - 21 ปี 
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ตาราง  13   (ตอ่ ) 
ความคิดเหน็ 

รายการประเมิน 
+1 0 -1 

ข้อเสนอแนะ 

12.สําหรับการประกาศตนเป็นอบุาสกอบุาสิกาในประเทศไทย
บรูพาจารย์ได้นําแบบอยา่งแบบเดมิมากําหนดให้เป็น 
พิธีการที,มีรูปแบบเหมาะสม   เรียกวา่  พิธีแสดงตนเป็นพทุธมาม
กะซึ,งเกิดขึ 7นในสมยัรัชกาลที,เทา่ใด  
ก.รัชกาลที,  5 เป็นครั 7งแรก 
ข.รัชกาลที,  6 เป็นครั 7งแรก 
ค.รัชกาลที,  7 เป็นครั 7งแรก 
ง.รัชกาลที,  8 เป็นครั 7งแรก 

    

13.ในการประกอบพิธีนี 7ต้องมีเตรียมการให้พร้อมทั 7ง ฝ่ายผู้แสดง
ตนถ้าเป็นผู้หญิงควรทําอย่างไร  
ก.ต้องตระเตรียมผ้าขาวสําหรับนุง่ผืนหนึ,ง  
ข.นุง่จีบแบบผ้าถงุ หรือจะตดัเย็บเป็นกระโปรง  
ค.นุง่กางเกงขายาวตามความเหมาะสม 
ง.นุง่กางเกงตามความพอใจของผู้ เข้าร่วมพิธี 

    

14.ในการประกอบพิธีปฏิญาณตนตอ่หน้าพระสงฆ์ สําหรับผู้ ที,
เป็นชายใช้คําแทนตวัวา่อะไร  
ก.พทุธมามกะ 
ข.พทุธมามิกา 
ค.ผู้แสดงตน  
ง.ผู้ เข้าร่วมพิธี 

    

15.ในการประกอบพิธีปฏิญาณตนตอ่หน้าพระสงฆ์ สําหรับผู้ ที,
เป็นหญิงใช้คําแทนตวัวา่อะไร    
ก.พทุธมามกะ                  
ข.พทุธมามิกา 
ค.ผู้แสดงตน                     
ง.ผู้ เข้าร่วมพิธี 

    

 



 100 

ตาราง 1 3   (ตอ่) 
ความคิดเหน็ 

รายการประเมิน 
+1 0 -1 

ข้อเสนอแนะ 

16.นบัแตเ่ข้าปริุมพรรษา และผู้ใดที,แสดงตนเป็นพทุธมามกะ
แล้ว จะได้รับสิ,งใด   
ก.ได้รับการต้อนรับจากคณะสงฆ์ 
ข.รับการศกึษาจากพระสงฆ์ 
ค.ก็จะได้รับพทุธมามกบตัรไว้เป็นหลกัฐาน 
ง.ได้รับงานจากคณะสงฆ์ 

    

17.การแสดงตนเป็นพทุธมามะกะมีจดุมุง่หมายสําคญัคือ
อยา่งไร   
ก.เพื,อเข้าร่วมให้เป็นพิธีการ 
ข.เพื,อเป็นการสงเสริมความเลื,อมใสในพทุธศาสนา 
ค.เป็นการสง่เสริมการนบัถือศาสนา 
ง.เพื,อเป็นการปลกุจิตสํานึกหลกัคําสอนของพระพทุธเจ้า 

    

18.ระเบียบการแสดงตนเป็นพทุธมามกะ มกัทํากนัเมื,อเด็กอยูใ่น
เกณฑ์อายเุทา่ไร   
ก.อายตุั 7งแต4่ ปีขึ 7นไป 
ข.อายตุั 7งแต5่ ปีขึ 7นไป 
ค.อายตุั 7งแต6่ ปีขึ 7นไป 
ง.อายตุั 7งแต ่7 ปีขึ 7นไป 

    

19.สถานที,ทําพิธีแสดงตนเป็นพทุธมามกะ ให้ใช้พระอโุบสถ
นอกจากนี 7เราสามารถใช้สถานที,ใดได้อีกบ้าง   
ก.โรงเรียน 
ข.ห้องประชมุ 
ค.ตามแหลง่ที,ๆสงบ 
ง.ในแหลง่ที,ผู้คนรู้จกั 

    

 
 
 



 101 

ตาราง  13   (ตอ่) 
ความคิดเหน็ 

รายการประเมิน 
+1 0 -1 

ข้อเสนอแนะ 

20.ในสถานที,ที,กระทําพิธีเราควรต้องจดัวา่งสิ,งใดไว้บ้าง  
ก.ธูปเทียน             
ข.นํ 7ามนต์ 
ค.สงัฆทาน             
ง.ต้องมีพระพทุธรูปประดษิฐานอยู่ด้วย  

    

21.ข้อใดถกูที,สดุ 
ก . การทอดกฐิน คือ การนําผ้าไปถวายพระภิกษุสงฆ์ 
ข.  การทอดกฐิน คือ การนําผ้ากฐินไปวางไว้ตอ่หน้าพระสงฆ์อยา่ง
ตํ,าห้ารูป แล้วให้พระสงฆ์รูปใดรูปหนึ,งที,ได้รับ มอบหมาย จากคณะ
สงฆ์ทั 7งนั 7นเป็นเอกฉันท์ให้เป็นผู้ รับกฐินนั 7น 
ค.  การทอดกฐิน คือ การนําผ้ากฐินไปวางไว้ตอ่หน้าพระสงฆ์อยา่ง
ตํ,าหนึ,งรูป แล้วให้พระสงฆ์รูปใดรูปหนึ,งที,ได้รับ มอบหมาย จากคณะ
สงฆ์ทั 7งนั 7นเป็นเอกฉันท์ให้เป็นผู้ รับกฐินนั 7น 
ง.  การทอดกฐิน คือ การทําบญุตกับาตรถวายภตัตาหารแด่
พระสงฆ์ 

    

22.กฐินพระราชทานหมายถึงข้อใด 
ก.กฐินที,พระบาทสมเดจ็พระเจ้าอยูห่วัเสดจ็ทรงพระราชดําเนินไป
ทอดเป็นการพระองค์ที,วดัราษฎร์ 
ข.กฐินที,หน่วยงาน องค์กร  กลุม่บคุคลหรือบคุคลตา่ง ๆ นําไปทอด
ถวายที,วดัราษฎร์ 
ค.กฐินที,พระบาทสมเดจ็พระเจ้าอยูห่วัเสดจ็ทรงพระราชดําเนินไป
พระราชทานด้วยพระองค์เองหรือโปรดเกล้าฯให้พระบรมวงศานวุงศ์
นําไปทอดถวายที,พระอารามหลวง 
ง.กฐินที,พระบาทสมเดจ็พระเจ้าอยูห่วัโปรดเกล้าฯให้หนว่ยราชกร 
หนว่ยเอกชน องค์กรหรือบคุคลตา่งๆนําไปทอดที,พระอารามหลวง  
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 23.กฐิน  แบง่เป็น  2  ประเภท ตามระยะเวลาในการจดัเตรียม 
คือ  อะไรบ้าง 
ก.มหากฐิน และ จลุกฐิน 
ข.กฐินหลวง และ กฐินพระราชทาน 
ค. กฐินต้น และ กฐินสามคัคี 
ง.มหากฐิน และ กฐินหลวง 

    

24.การทอดกฐินตรงกบัวนัที,เทา่ไร 
ก. ตั 7งแต ่แรม 1 คํ,า เดือน  11 ถึงวนัขึ 7น 15 คํ,า เดือน 12 
ข.  ตั 7งแต ่แรม 1 คํ,า เดือน 7 ถึง 15  คํ,า  เดือน  8 
ค. ตั 7งแต ่1  คํ,า เดือน 8 ถึงวนัขึ 7น 15  คํ,า  เดือน 8 
ง. ตั 7งแต ่1  คํ,า  เดือน 8 ถึงวนัขึ 7น 15 คํ,า  เดือน  12 

    

 25.คําถวายผ้ากฐินมีคําแปลวา่อย่างไร 
ก.ข้าแตพ่ระสงฆ์ผู้ เจริญ ข้าพเจ้าทั 7งหลายขอน้อมถวายผ้ากฐิน 
พร้อมทั 7งบริวารนี 7 ของข้าพเจ้าทั 7งหลาย และครั 7นรับแล้วขอจง
กรานกฐินด้วยผ้านี 7 เพื,อประโยชน์และความสขุแก่ข้าพเจ้า
ทั 7งหลาย สิ 7นกาลนานเทอญ  
 ข.ข้าพเจ้าทั 7งหลาย ขอน้อมถวายผ้าจีวรกฐิน กบัของบริวารนี 7แก่
พระสงฆ์ ขอพระสงฆ์จงรับผ้ากฐิน พร้อมกบัของบริวารของ
ข้าพเจ้าทั 7งหลาย 
ค.ข้าพเจ้าทั 7งหลาย ขอน้อมถวายผ้าจีวรกฐิน  พร้อมกบัของ
บริวารนี 7  แดพ่ระสงฆ์ 
ง. ข้าพเจ้าทั 7งหลาย ขอน้อมถวาย  ผ้าจํานําพรรษา พร้อมกบัของ
อนัเป็นบริวารเหลา่นี 7  แดพ่ระภิกษุสงฆ์ 
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 26.ในครั 7งพทุธกาลข้อใดมิใชพ่ทุธานญุาต ที,พระพทุธเจ้าทรงถือ
เป็นมลูเหตใุห้ภิกษุที,จําพรรษาครบสามเดือนกรานกฐินได้ และ
ให้ได้รับอานิสงส์ ห้าประการ 
ก.เที,ยวไปไหนไมต้่องบอกลา  
ข. ต้องถือไตรจีวรไปครบ  
ค. ทรงอตเิรกจีวรได้ตามปรารถนา 
ง. ฉนัคณะโภชน์ได้ 

    

27.คําถวายแบบมหานิกาย  คือ  อะไร 
ก.อิมํ สปริวารํ กฐินจีวรทสฺสํ สงฺฆสฺส โอโณชยาม (กลา่ว  3 ครั 7ง ) 
ข.  อิมํ มยํ ภนฺเต สปริวารํ กฐินจีวรทสฺสํ สงฺฆสฺส โอโณชยาม 
สาธ ุโน ภนฺเต สงฺโฆ อิมํ ปริวารํ กฐินจีวรทสฺุสํ ปฏิคฺคณฺหาต ุ
ปฏิคฺคเหตฺวา จ อิมินา ทสฺุเสน กฐินํ อตฺถรต ุอมฺหากํ ฑีฆรตฺตํ หิ
ตาย สขุาย  (กลา่ว  3 ครั 7ง ) 
ค. อิมายสงฺฆาฏิยา กฐินํ อตฺถรามิ  (กลา่ว  3 ครั 7ง ) 
ง.  อิมินาอตฺุตราสงฺเคน กฐินํ อตฺถรามิ (กลา่ว  3 ครั 7ง ) 

    

28.จองกฐิน  หมายถึง  อะไร 
ก.การเตรียมการ 
ข.การแจ้งความประสงค์ที,จะนําผ้ากฐินไปทอดยงัวดัที,ต้องการ 
ค.การนําผ้ากฐินทานกบัเครื,องบริวารที,จะถวายไปตั 7งไว้ 
ง.การเตรียมการก่อนถึงกําหนดการทอดกฐิน 
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 29.ข้อใดกล่าวถกูต้อง 
ก.  กฐิน  หมายถึง  กรอบไม้หรือสะดงึสําหรับขงึเย็บจีวรของ 
     พระสงฆ์ 
ข. การทอดกฐินตรงกบั ตั 7งแต ่1  คํ,า  เดือน 8 ถึงวนัขึ 7น 15 คํ,า   
    เดือน  12 
ค.จองกฐิน  หมายถึง  การเตรียมการ 
ง.คําถวายแบบมหานิกาย  คือ  อิมายสงฺฆาฏิยา กฐินํ อตฺถรามิ   
   (กลา่ว  3 ครั 7ง ) 

    

30.คําถวายกระถินนั 7นมีทั 7งหมดกี,แบบเรียกวา่อะไรบ้าง 
ก. 1 แบบ คําถวายแบบมหานิกาย 
ข. 2 แบบ คําถวายมหายาน และ คําถวายแบบฎีกา 
ค. 1 แบบ คํากลา่วแบบธรรมยตุ  
ง. 2 แบบ คําถวายแบบมหานิกายและคํากล่าวแบบธรรมยตุ 

    

31.ใครเป็นผู้ถวายผ้าอาบนํ 7าฝนให้แก่พระพทุธเจ้าและสงฆ์องค
อื,นๆเพื,อให้ดเูป็นระเบียบเรียบร้อย 
ก.นางวิสาขา                    
ข.นางสชุาดา 
ค.นางสามาวดี                  
ง.นางสปุปิยา 

    

32.ในปัจจบุนัพทุธศาสนกิชน นิยมถวายผ้าอาบนํ 7าฝนพร้อมกั
เครื,องอฐับริขารอื,นๆ ในวนัใด 
ก.วนัขึ 7น 15 คํ,า เดือน  11 
ข.วนัขึ 7น  15 คํ,า  เดือน  3 
ค.วนัขึ 7น  15  คํ,า   เดือน  8 
ง.วนัขึ 7น 15 คํ,า เดือน 6 
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33.การถวายผ้าจําพรรษานิยมถวายในวนัใด 
ก.  วนัขึ 7น  15  คํ,า   เดือน  8 
ข.  วนัขึ 7น 15 คํ,า เดือน  11 
ค.  แรม 1 คํ,า เดือน  11 
ง.  แรม  1 คํ,า  เดือน 6 

    

34.ใครเป็นคนเห็นพวกพระสงฆ์เปลือกกายอาบนํ 7าฝนและเข้าใ
ผิดวา่เป็นพวกอาชีวกนิครนถ์ 
ก.นางวิสาขา 
ข.นางทาสี 
ค.พระนางพิมพา 
ง.นางสามาวดี 

    

35.ผ้าอาบนํ 7าฝนเรียกอีกชื,อหนึ,งวา่อะไร 
ก.ผ้าไตร 
ข.ผ้าสามสี 
ค.ผ้าวสัสาวาสิกสาฎิกา 
ง.ผ้าวสัสิกสาฏิกา 

    

36.ผ้าจํานําพรรษาเรียกอีกชื,อหนึ,งวา่อยา่งไร 
ก.ผ้าวสัสาวาสิกสาฎิกา 
ข.ผ้าวสัสิกสาฏิกา 
ค.ผ้าอจัเจกจีวร 
ง.ผ้าจีวร 

    

37.วนัใดที,พทุธศาสนิกชนทําพิธีถวายผ้าอาบนํ 7าฝน 
ก.วนัอาสาฬหบชูา                      
ข.วนัมาฆบชูา 
ค.วนัเข้าพรรษา                           
ง.วนัออกพรรษา 
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38.ผ้าจํานําพรรษา หมายถึง 
ก.  ผ้าที,ถวายแก่ภิกษุผู้อยูจํ่าพรรษาครบ สามเดือน 
ข.  ผ้าที,ใช้ทอดกฐิน 
ค.  ผ้าที,ถวายแก่ภิกษุสงฆ์ในชว่งเวลาสามเดือนระหว่า
เข้าพรรษา 
ง.  ผ้าที,พทุธศาสนิกชนนํามาถวายก่อนการจําพรรษา 

    

39.มีอบุาสกคนใด เป็นผู้ มีศรัทธาตอ่พระรัตนตรัย และได้ถวาย
ผ้าจํานําพรรษาพร้อมกบัภรรยา 
ก.พระเจ้าพิมพิสาน 
ข.พระเจ้าสทุโธทนะ 
ค.นายตสิสะ 
ง.นายปกุกสุะ 

    

40.การถวายผ้าจํานําพรรษานั 7นนิยมปฏิบตัใินช่วงเวลาใด 
ก.ก่อนวนัเข้าพรรษา 
ข.หลงัวนัเข้าพรรษา 
ค.วนัออกพรรษา 
ง.วนัเลี 7ยงพระ 

    

41.การทําบญุตกับาตรถวายภตัตาหารแดพ่ระสงฆ์หรือที,เรียก
กนัตามภาษาชาวบ้านว่า  อะไร 
ก.การทําบญุเลี 7ยงพระ 
ข.การทําบญุตกับาตร 
ค.การถวายข้าวสาร  อาหารแห้ง 
ง.การถวายฎีกาอาราธนา 
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42.สิ,งของที,ใช้ในพิธี  ได้แก่  อะไรบ้าง 
ก.เครื,องไทยธรรม  เครื,องใช้พระสงฆ์ 
ข.โต๊ะหมู่บชูา  พระพทุธรูป  แจกนัและเชิงเทียน 
ค.ชดุสงัฆทาน 
ง. พรมปพืู 7นนั,ง  ขนัธ์  ผ้าไตรจีวร   

    

43.การอาราธนาหรือนิมนต์พระโดยทั,วไปมี  2  วิธี คือ  
ก.การอาราธนาด้วยปากเปล่าและการเจริญพระพทุธมนต์ 
ข.การอาราธนาด้วยการเจริญพระพทุธมนต์และการถวายฎีกา 
ค.การอาราธนาด้วยการถวายฎีกาและการอาราธนาด้วยปาก
เปลา่ 
ง.ถกูทกุข้อ  

    

44.การอาราธนาพระสงฆ์มาเจริญพระพทุธมนต์นิยมนิมนต์กี,รูป 
ก. 4  รูป 
ข .6  รูป 
ค. 8  รูป 
ง. 5 รูป 

    

45.การตั 7งโต๊ะหมูบ่ชูาต้อตั 7งหนัหน้าโต๊ะออกทางใด 
ก.ทางเดียวกบัพระสงฆ์ 
ข.หนัด้านซ้ายของพระสงฆ์ 
ค.หนัด้านหลงัให้พระสงฆ์ 
ง.หนัด้านขวาของพระสงฆ์ 
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ตาราง  13  (ตอ่) 
ความคิดเหน็ 

รายการประเมิน 
+1 0 -1 

ข้อเสนอแนะ 

46.เมื,อพระสงฆ์เจริญพระพทุธมนต์เสร็จแล้ว เจ้าภาพควรทํา
อยา่งไร 
ก.ไปต้อนรับแขก 
ข.ถวายสิ,งของแกพระสงฆ์ 
ค. เชิญแขกเข้างาน 
ง.ถวายข้าวพระพทุธ  

    

47.การอญัเชิญพระพทุธรูปมาตั 7งบนโต๊ะหมู่บชูา ควรทําเมื,อใด 
ก. เมื,อเสร็จงานพิธี 
ข. เมื,อใกล้เวลาจะประกอบพิธี 
ค. ระหวา่งที,กําลงัประกอบพิธี 
ง. เมื,อพระสงฆ์สวดจบ 

    

48.การทําบญุหน้าศพ ข้อใดไมเ่ป็นระเบียบข้อปฏิบตั ิ
ก.การอาราธนาพระสงฆ์สวดพระพทุธมนต์ 
ข.ไมต่ั 7งภาชนะสําหรับใส่นํ 7ามนต์ 
ค.การบงัสกุลุ 
ง.ไมมี่ข้อใดถกู 

    

 49.ข้อใดกล่าวถกูต้อง 
ก.การทําบญุตกับาตรถวายภตัตาหารแดพ่ระสงฆ์หรือที,เรียกกนั
ตามภาษาชาวบ้านวา่ การทําบญุเลี 7ยงพระ 
ข.สิ,งของที,ใช้ในพิธี ได้แก่ โต๊ะหมูบ่ชูา พระพทุธรูป แจกนัและเชิง
เทียน ฯลฯ 
ค.การอาราธนาพระสงฆ์มาเจริญพระพทุธมนต์นิยมนิมนต์ เป็น
จํานวนคี, 
ง.ถกูทกุข้อ  
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ตาราง 13   (ตอ่) 
ความคิดเหน็ 

รายการประเมิน 
+1 0 -1 

ข้อเสนอแนะ 

50.การอาราธนาด้วยฎีกา หากเป็นงานมงคลและงานอวมงคล
จะใช้คําวา่ อะไร 
ก.ขออาราธนาเจริญพระพทุธมนต์ 
ข.ขออาราธนาสวดพระพทุธมนต์ 
ค.ขอนิมนต์พระสงฆ์ 
ง.ข้อ ก. และ ข้อ ข.  ถกู 

    

51.พิธีแสดงตนเป็นพทุธมามกะ จดัอยูใ่นศาสนพิธีข้อใด 
ก.บญุพิธี      
ข.ทานพิธี 
ค.กศุลพิธี      
ง.ปกิณกพิธี 

    

52.เพราะเหตใุดพิธีทอดกฐิน จงึจดัเป็นทานพิธี 
ก.เป็นพิธีเกี,ยวกบัการถวายทาน   
ข.เป็นพิธีเกี,ยวกบัประเพณีครอบครัว 
ค.เป็นพิธีเกี,ยวกบัการอบรมความดีงาม  
ง.เป็นพิธีเกี,ยวกบัเรื,องทั,ว ๆ ไปของพระสงฆ์ 

    

 53.ในการประกอบพิธีกรรมทางศาสนา เมื,อพระสงฆ์ผู้ เป็น
ประธานหรือหวัหน้า สวดวา่ ยถา วาริวหา... เจ้าภาพหรือ
ผู้ เข้าร่วมพิธีควรปฏิบตัิตามข้อใด 
ก.รับศีล      
ข.กรวดนํ 7า 
ค.ถวายของพระ     
ง.นั,งประนมมือรับพร 
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ตาราง  13  (ตอ่) 
ความคิดเหน็ 

รายการประเมิน 
+1 0 -1 

ข้อเสนอแนะ 

54.กฐินที,พระบาทสมเดจ็พระเจ้าอยูห่วัเสดจ็ ฯ ไปทอดถวายที,
พระอารามหลวง เรียกว่าอะไร 
ก.กฐินต้น   
ข.กฐินหลวง 
ค.กฐินสามคัคี   
ง.กฐินพระราชทาน 

    

55.ปัจจบุนัชาวพทุธนิยมถวายผ้าอาบนํ 7าฝนในชว่งเวลาใด 
ก.ก่อนวนัเข้าพรรษา 1 วนั 
ข.หลงัจากออกพรรษาแล้ว 1 วนั 
ค.ตั 7งแตแ่รม 1 คํ,า เดือน 11 ถึงกลางเดือน 12 
ง.ถวายได้ตลอด 3 เดือน ในชว่งเข้าพรรษา 

    

56.ในการทําบญุเลี 7ยงพระ เจ้าภาพจะต้องจดุเทียนนํ 7ามนต์ใ
ขั 7นตอนใด 
ก.หลงัจากอาราธนาศีล    
ข.เมื,อพระสงฆ์ฉนัภตัตาหารแล้ว 
ค.ก่อนถวายภตัตาหารและเครื,องไทย ธรรม 
ง.เมื,อพระสงฆ์เริ,มสวดมงคลสตูรวา่ อเสวนา 

    

 57. จงนําตวัเลขหน้าข้อความตอ่ไปนี 7เรียงลําดบัตามขั 7นตอน
ของการแสดงตนเป็นพทุธมามกะ 
1) พระสงฆ์ให้โอวาท 
2) กลา่วคําบชูาพระรัตนตรัย 
3) กลา่วคําปฏิญาณตนตา่งหน้าพระสงฆ์ 
4) ถวายพานเครื,องสกัการะแดพ่ระสงฆ์ 
5) พระสงฆ์สวดอนโุมทนา ผู้แสดงตนเป็นพทุธมามกะกรวดนํ 7า 
ก. 1) 2) 3) 4) 4) 5)                       ข. 2) 3) 4) 5) 1) 
ค. 1) 3) 2) 4) 5)                            ง. 2) 4) 3) 1) 5)  
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ตาราง 13   (ตอ่) 
ความคิดเหน็ 

รายการประเมิน 
+1 0 -1 

ข้อเสนอแนะ 

58. การถวายผ้าอาบนํ 7าฝนกระทํากนัในโอกาสใด 
ก. ก่อนวนัเข้าพรรษา                      
ข. ก่อนวนัออกพรรษา 
ค. ภายในพรรษา                             
ง. ในฤดฝูน 

    

59.พิธีทอดกฐินกระทํากนัในโอกาสใด 
ก.วนัแรม 1 คํ,า เดือน 8 ไปจนถึงวนัขึ 7น 15 คํ,า เดือน 9 
ข.วนัขึ 7น 15 คํ,า เดือน 8 ไปจนถึงวนัแรม 1 คํ,า เดือน 3 
ค.วนัแรม 1 คํ,า เดือน11 ไปจนถึงวนัขึ 7น 15 คํ,า เดือน 12 
ง.วนัขึ 7น 15 คํ,า เดือน 11 ไปจนถึงวนัแรม 1 คํ,า เดือน 12 

    

60.งานทําบญุเลี 7ยงพระที,เป็นการมงคล จะใช้การสวดแบบใด 
ก.สวดพระพทุธมนต์ 
ข.เจริญพระพทุธมนต์ 
ค.ทั 7งสวดและเจริญพระพทุธมนต์ 
ง.ไมมี่ข้อถกู 

    

 
ข้อเสนอแนะ 
……………………………………..………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………….…. 
……………………………………..………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………….…. 
……………………………………..………………………………………………………………… 

ลงชื,อ…………………………………………………………….ผู้ประเมิน 
   (………………………………………………..) 

        ตําแหนง่ ………………………………………………. 
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ตาราง 14  แสดงเฉลยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิทางการเรียน@  
เรื
อง ศาสนพธีิ กลุ่มสาระการเรียนร้สังคมศึกษา ศาสนา ู  
และวัฒนธรรม สาํหรับนักเรียนชั .นมัธยมศึกษาปีที
 4 จาํนวน 40 คน 

 
ข้อที
 เฉลย ข้อที
 เฉลย ข้อที
 เฉลย 
1 ง 21 ข 41 ก 
2 ก 22 ง 42 ข 
3 ข 23 ก 43 ค 
4 ค 24 ก 44 ง 
5 ค 25 ก 45 ก 
6 ก 26 ข 46 ง 
7 ง 27 ก 47 ข 
8 ก 28 ข 48 ง 
9 ก 29 ก 49 ง 
10 ง 30 ง 50 ง 
11 ค 31 ก 51 ง 
12 ก 32 ค 52 ก 
13 ค 33 ค 53 ข 
14 ก 34 ข 54 ง 
15 ข 35 ง 55 ก 
16 ค 36 ก 56 ง 
17 ง 37 ค 57 ง 
18 ง 38 ก 58 ก 
19 ข 39 ค 59 ค 
20 ง 40 ค 60 ข 
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ภาคผนวก  จ 
ผลการประเมินของผ้เชี
ยวชาญที
มีต่อแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิู @  

ชุดกิจกรรมการเรียนร้ เู รื
อง ศาสนพธีิกลุ่มสาระการเรียนร้สังคมศึกษา ศาสนา ู  
และวัฒนธรรม สาํหรับนักเรียนชั .นมัธยมศึกษาปีที
 4 
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ตาราง 15 ผลการประเมินของผ้เชี
ยวชาญที
มีต่อแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิู @  

ชุดกิจกรรมการเรียนร้ เรื
อง ศาสนพธีิกลุ่มสาระการเรียนร้สังคมศึกษา ู ู
ศาสนา และวัฒนธรรม สาํหรับนักเรียนชั .นมัธยมศึกษาปีที
 4 

 

ความคดิเหน็ของผ้เชี
ยวชาญู  
คนที
 ข้อที
 

1 2 3 4 
IOC แปลผล 

1 1 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 
2 1 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 
3 1 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 
4 1 1 1 0 0.75 ใช้ได้ 
5 1 1 1 0 0.75 ใช้ได้ 
6 1 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 
7 1 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 
8 0 1 1 1 0.75 ใช้ได้ 
9 1 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 
10 1 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 
11 1 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 
12 1 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 
13 1 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 
14 0 1 1 1 0.75 ใช้ได้ 
15 0 1 1 1 0.75 ใช้ได้ 
16 0 0 1 1 0.50 ใช้ได้ 
17 1 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 
18 1 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 
19 1 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 
20 1 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 
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ตาราง 15 (ตอ่) 

ความคดิเหน็ของผ้เชี
ยวชาญู  
คนที
 ข้อที
 

1 2 3 4 
IOC แปลผล 

21 1 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 
22 1 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 
23 1 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 
24 1 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 
25 1 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 
26 1 0 1 1 0.75 ใช้ได้ 
27 1 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 
28 1 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 
29 1 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 
30 1 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 
31 1 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 
32 1 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 
33 1 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 
34 1 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 
35 1 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 
36 1 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 
37 1 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 
38 1 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 
39 1 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 
40 1 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 
41 1 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 
42 1 0 1 1 0.75 ใช้ได้ 
43 1 0 1 1 0.75 ใช้ได้ 
44 0 -1 1 1 0.25 ตดัทิ 7ง 
45 1 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 
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ตาราง 15 (ตอ่) 
 

ความคดิเหน็ของผ้เชี
ยวชาญู  
คนที
 ข้อที
 

1 2 3 4 
IOC แปลผล 

46 1 0 1 1 0.75 ใช้ได้ 
47 1 -1 1 1 0.50 ใช้ได้ 
48 1 -1 1 1 0.50 ใช้ได้ 
49 1 0 1 1 0.75 ใช้ได้ 
50 1 0 1 1 0.75 ใช้ได้ 
51 1 0 1 1 0.75 ใช้ได้ 
52 1 -1 1 1 0.50 ใช้ได้ 
53 1 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 
54 1 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 
55 1 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 
56 1 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 
57 1 -1 1 1 0.50 ใช้ได้ 
58 1 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 
59 1 0 1 1 0.75 ใช้ได้ 
60 1 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 
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ภาคผนวก ฉ 
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิทางการเรียน @ เรื
อง ศาสนพธีิ 
กลุ่มสาระการเรียนร้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรมู  
สาํหรับนักเรียนชั .นมัธยมศึกษาปีที
 4 จาํนวน 40 ข้อ 
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แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิทางการเรียน@  
เรื
อง ศาสนพธีิ  รายวิชาพระพุทธศาสนา  

กลุ่มสาระการเรียนร้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั .นมัธยมศึกษาปีที
  ู 4      
.......................................................................................................................................... 

คาํชี .แจง ข้อสอบปรนยั   มีทั 7งหมด   40    ข้อ   40  คะแนน    เวลา     1     ชั,วโมง 
ให้นกัเรียนเลือกคําตอบที,ถกูต้องที,สดุเพียงคําตอบเดียวแล้ว  X  ลงใน
กระดาษคําตอบ 

 
1. การแสดงตนเป็นพทุธมามกะ หมายถึงอะไร 

ก.  การเข้าร่วมพิธีทางศาสนา    
ข.  การเผยแพร่คําสอนของพระพทุธเจ้า 
ค.  การทําตามคําสอนของพระพทุธเจ้าอยา่งจริงจงั  
ง.  การแสดงตนให้ปรากฏวา่ยอมรับนบัถือพระพทุธศาสนาประจําชีวิต 

2. ขั 7นตอนการแสดงตนเป็นพทุธมามกะขั 7นแรกคือ อะไร 
ก.  นกัศกึษากลา่วคํานมสัการพร้อมกนั  
ข.  มอบตวั ผู้ประสงค์จะประกอบพิธี   
ค.  ผู้ นํานกัศกึษา นั,งคกุเขา่ นํากลา่วคําอาราธนาศีล 5 
ง.  ผู้ นํานกัศกึษากล่าวนําคําปฏิญาณตน 

3. พจนานกุรม ฉบบัราชบณัฑิตยสถาน พ.ศ.2525 พทุธมามกะ (พดุทะมามะกะ) หมายถึง
อะไร 
ก.  ผู้ประกาศตนวา่เป็นผู้นบัถือพระพทุธศาสนา  
ข.  การนบัถือศาสนาพทุธอย่างจริงจงั 
ค.  การเข้าร่วมพิธีการทางศาสนา 
ง.  การศกึษาหลกัธรรมทางศาสนา 

4. ในการประกอบพิธีนี 7ต้องมีเตรียมการให้พร้อมทั 7ง ฝ่ายสงฆ์ คือข้อใด 
ก.  พระอาจารย์ต้องเป็นผู้จดัเตรียมบริเวณพิธีภายในวดัไว้ให้พร้อมก่อนกําหนดนดั 
ข.  ต้องตระเตรียมผ้าขาวสําหรับนุง่ผืนหนึ,ง  
ค.  ให้ผู้จะแสดงตนเป็นพทุธมามกะ นุง่ขาว   
ง.  พระอาจารย์และพระสงฆ์เข้าสูบ่ริเวณพิธี 
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5. การแสดงตนเป็นพทุธมามะกะนิยมทําในอายชุ่วงใด  
ก.  ประมาณ 9 - 11 ปี      
ข.  ประมาณ 16 - 19 ปี 
ค.  ประมาณ 12 -15 ปี      
ง.  ประมาณ 19 - 21 ปี 

6. สําหรับการประกาศตนเป็นอบุาสกอบุาสิกาในประเทศไทยบรูพาจารย์ได้นําแบบอย่าง 
แบบเดมิมา กําหนดให้เป็นพิธีการที,มีรูปแบบเหมาะสม เรียกวา่ พิธีแสดงตนเป็นพทุธ- 
มามกะ ซึ,งเกิดขึ 7นในสมยัรัชกาลที,เทา่ใด  
ก.  รัชกาลที,  5 เป็นครั 7งแรก    
ข.  รัชกาลที,  6 เป็นครั 7งแรก 
ค.  รัชกาลที,  7 เป็นครั 7งแรก    
ง.  รัชกาลที,  8 เป็นครั 7งแรก 

7. ในการประกอบพิธีนี 7ต้องมีเตรียมการให้พร้อมทั 7ง ฝ่ายผู้แสดงตนถ้าเป็นผู้หญิงควรทํา 
อยา่งไร  
ก.  ต้องตระเตรียมผ้าขาวสําหรับนุง่ผืนหนึ,ง  
ข.  นุง่จีบแบบผ้าถงุ หรือจะตดัเย็บเป็นกระโปรง  
ค.  นุง่กางเกงขายาวตามความเหมาะสม 
ง.  นุง่กางเกงตามความพอใจของผู้ เข้าร่วมพิธี 

8. ในการประกอบพิธีปฏิญาณตนตอ่หน้าพระสงฆ์ สําหรับผู้ ที,เป็นชายใช้คําแทนตวัวา่อะไร  
ก.  พทุธมามกะ      
ข.  พทุธมามิกา 
ค.  ผู้แสดงตน       
ง.  ผู้ เข้าร่วมพิธี 

9. นบัแตเ่ข้าปริุมพรรษา และผู้ใดที,แสดงตนเป็นพทุธมามกะแล้ว จะได้รับสิ,งใด   
ก.  ได้รับการต้อนรับจากคณะสงฆ์   
ข.  รับการศกึษาจากพระสงฆ์ 
ค.  ก็จะได้รับพทุธมามกบตัรไว้เป็นหลกัฐาน  
ง.  ได้รับงานจากคณะสงฆ์ 
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10. การแสดงตนเป็นพทุธมามะกะมีจดุมุง่หมายสําคญัคืออยา่งไร   
ก.  เพื,อเข้าร่วมให้เป็นพิธีการ    
ข.  เพื,อเป็นการสงเสริมความเลื,อมใสในพทุธศาสนา 
ค.  เป็นการสง่เสริมการนบัถือศาสนา   
ง.  เพื,อเป็นการปลกุจิตสํานกึหลกัคําสอนของพระพทุธเจ้า 

11. จงนําตวัเลขหน้าข้อความตอ่ไปนี 7เรียงลําดบัตามขั 7นตอนของการแสดงตนเป็นพทุธมามกะ 
1) พระสงฆ์ให้โอวาท     
2) กลา่วคําบชูาพระรัตนตรัย 
3) กลา่วคําปฏิญาณตนตา่งหน้าพระสงฆ์   
4) ถวายพานเครื,องสกัการะแดพ่ระสงฆ์ 
5) พระสงฆ์สวดอนโุมทนา ผู้แสดงตนเป็นพทุธมามกะกรวดนํ 7า 

ก.   1) 2) 3) 4) 4) 5)                           
ข.    2) 3) 4) 5) 1) 
ค.   1) 3) 2) 4) 5)                               
ง.    2) 4) 3) 1) 5) 

12. ในสถานที,ที,กระทําพิธีเราควรต้องจดัวา่งสิ,งใดไว้บ้าง  
ก.  ธูปเทียน                                  
ข.  นํ 7ามนต์ 
ค.  สงัฆทาน      
ง.  ต้องมีพระพทุธรูปประดษิฐานอยู่ด้วย 

13. ข้อใดถกูที,สดุ 
ก . การทอดกฐิน คือ การนําผ้าไปถวายพระภิกษุสงฆ์ 
ข.  การทอดกฐิน คือ การนําผ้ากฐินไปวางไว้ตอ่หน้าพระสงฆ์อยา่งตํ,าห้ารูป แล้วให้    
      พระสงฆ์รูปใดรูปหนึ,ง 

         ที,ได้รับ มอบหมาย จากคณะสงฆ์ทั 7งนั 7นเป็นเอกฉนัท์ให้เป็นผู้ รับกฐินนั 7น 
ค.  การทอดกฐิน คือ การนําผ้ากฐินไปวางไว้ตอ่หน้าพระสงฆ์อยา่งตํ,าหนึ,งรูป แล้วให้ 
      พระสงฆ์รูปใดรูป 
      หนึ,งที,ได้รับ มอบหมาย จากคณะสงฆ์ทั 7งนั 7นเป็นเอกฉนัท์ให้เป็นผู้ รับกฐินนั 7น 
ง.  การทอดกฐิน คือ การทําบญุตกับาตรถวายภตัตาหารแดพ่ระสงฆ์ 
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14. กฐินพระราชทาน หมายถึงข้อใด 
ก.  กฐินที,พระบาทสมเดจ็พระเจ้าอยูห่วัเสดจ็ทรงพระราชดําเนินไปทอดเป็นการพระองค์ที,     
      วดัราษฎร์ 
ข.  กฐินที,หนว่ยงาน องค์กร  กลุม่บคุคลหรือบคุคลตา่ง ๆ นําไปทอดถวายที,วดัราษฎร์ 
ค.  กฐินที,พระบาทสมเดจ็พระเจ้าอยูห่วัเสดจ็ทรงพระราชดําเนินไปพระราชทานด้วย 
      พระองค์เองหรือโปรด 
      เกล้าฯให้พระบรมวงศานวุงศ์นําไปทอดถวายที,พระอารามหลวง 
ง. กฐินที,พระบาทสมเดจ็พระเจ้าอยูห่วัโปรดเกล้าฯให้หน่วยราชกร หน่วยเอกชน  องค์กร  
      หรือบคุคลตา่ง ๆ นําไปทอดที,พระอารามหลวง 

15. การทอดกฐิน ตรงกบัวนัที,เท่าไร 
ก. ตั 7งแต ่แรม 1 คํ,า เดือน  11 ถึงวนัขึ 7น 15 คํ,า เดือน 12 
ข. ตั 7งแต ่แรม 1 คํ,า เดือน 7 ถึง 15  คํ,า  เดือน  8 
ค. ตั 7งแต ่1  คํ,า เดือน 8 ถึงวนัขึ 7น 15  คํ,า  เดือน 8 
ง. ตั 7งแต ่1  คํ,า  เดือน 8 ถึงวนัขึ 7น 15 คํ,า  เดือน  12 

16. คําถวายผ้ากฐิน มีคําแปลวา่อยา่งไร 
ก.  ข้าแตพ่ระสงฆ์ผู้ เจริญ ข้าพเจ้าทั 7งหลายขอน้อมถวายผ้ากฐิน พร้อมทั 7งบริวารนี 7 ของ  
      ข้าพเจ้าทั 7งหลาย และ  ครั 7นรับแล้วขอจงกรานกฐินด้วยผ้านี 7 เพื,อประโยชน์และ   
      ความสขุแก่ข้าพเจ้าทั 7งหลาย สิ 7นกาลนานเทอญ  
ข.  ข้าพเจ้าทั 7งหลาย ขอน้อมถวายผ้าจีวรกฐิน กบัของบริวารนี 7แก่พระสงฆ์ ขอพระสงฆ์จง   
      รับผ้ากฐิน พร้อมกบัของบริวารของข้าพเจ้าทั 7งหลาย 
ค.  ข้าพเจ้าทั 7งหลาย ขอน้อมถวายผ้าจีวรกฐิน  พร้อมกบัของบริวารนี 7  แดพ่ระสงฆ์ 
ง.  ข้าพเจ้าทั 7งหลาย ขอน้อมถวาย  ผ้าจํานําพรรษา พร้อมกบัของอนัเป็นบริวารเหลา่นี 7  แด ่   
     พระภิกษุสงฆ์ 

17. ในครั 7งพทุธกาลข้อใดมิใชพ่ทุธานญุาต ที,พระพทุธเจ้าทรงถือเป็นมลูเหตใุห้ภิกษุที,จํา 
พรรษาครบสามเดือนกรานกฐินได้ และให้ได้รับอานิสงส์ ห้าประการ 
ก.  เที,ยวไปไหนไมต้่องบอกลา  
ข. ต้องถือไตรจีวรไปครบ  
ค. ทรงอตเิรกจีวรได้ตามปรารถนา 
ง. ฉนัคณะโภชน์ได้ 



 122 

18. จองกฐิน  หมายถึง  อะไร 
ก.  การเตรียมการ 
ข.  การแจ้งความประสงค์ที,จะนําผ้ากฐินไปทอดยงัวดัที,ต้องการ 
ค.  การนําผ้ากฐินทานกบัเครื,องบริวารที,จะถวายไปตั 7งไว้ 
ง.  การเตรียมการก่อนถึงกําหนดการทอดกฐิน 

19. ข้อใดกลา่วถกูต้อง 
ก. กฐิน  หมายถึง  กรอบไม้หรือสะดงึสําหรับขงึเย็บจีวรของพระสงฆ์ 
ข. การทอดกฐินตรงกบั ตั 7งแต ่1  คํ,า  เดือน 8 ถึงวนัขึ 7น 15 คํ,า  เดือน  12 
ค. จองกฐิน  หมายถึง  การเตรียมการ 
ง. คําถวายแบบมหานิกาย  คือ  อิมายสงฺฆาฏิยา กฐินํ อตฺถรามิ  (กลา่ว  3 ครั 7ง ) 

20. พิธีทอดกฐิน กระทํากนัในโอกาสใด 
ก.  วนัแรม 1 คํ,า เดือน 8 ไปจนถึงวนัขึ 7น 15 คํ,า เดือน 9 
ข.  วนัขึ 7น 15 คํ,า เดือน 8 ไปจนถึงวนัแรม 1 คํ,า เดือน 3 
ค.  วนัแรม 1 คํ,า เดือน11 ไปจนถึงวนัขึ 7น 15 คํ,า เดือน 12 
ง.  วนัขึ 7น 15 คํ,า เดือน 11 ไปจนถึงวนัแรม 1 คํ,า เดือน 12 

21. กฐินที,พระบาทสมเดจ็พระเจ้าอยูห่วัเสดจ็ ฯ ไปทอดถวายที,พระอารามหลวง เรียกว่าอะไร 
ก.  กฐินต้น      
ข.  กฐินหลวง 
ค.  กฐินสามคัคี      
ง.  กฐินพระราชทาน 

22. ใครเป็นผู้ถวายผ้าอาบนํ 7าฝนให้แก่พระพทุธเจ้าและสงฆ์องค์อื,นๆเพื,อให้ดเูป็นระเบียบ 
  เรียบร้อย 

ก.  นางวิสาขา           
ข.  นางสชุาดา 
ค.  นางสามาวดี      
ง.  นางสปุปิยา 
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23. ในปัจจบุนัพทุธศาสนิกชน นิยมถวายผ้าอาบนํ 7าฝนพร้อมกบัเครื,องอฐับริขารอื,นๆ ในวนัใด 
ก.  วนัขึ 7น 15 คํ,า เดือน  11    
ข.  วนัขึ 7น  15 คํ,า  เดือน  3 
ค.  วนัขึ 7น  15  คํ,า   เดือน  8    
ง.  วนัขึ 7น 15 คํ,า เดือน 6 

24. การถวายผ้าจําพรรษานิยมถวายในวนัใด 
ก.  วนัขึ 7น  15  คํ,า   เดือน  8    
ข.  วนัขึ 7น 15 คํ,า เดือน  11 
ค.  วนัแรม 1 คํ,า เดือน  11    
ง.  วนัแรม  1 คํ,า  เดือน 6 

25. ผ้าอาบนํ 7าฝนเรียกอีกชื,อหนึ,งวา่อะไร 
ก.  ผ้าไตร      
ข.  ผ้าสามสี 
ค.  ผ้าวสัสาวสัสิกสาฎก     
ง.  ผ้าวสัสิกสาฏิกา 

26. การถวายผ้าอาบนํ 7าฝนกระทํากนัในโอกาสใด 
ก.  ก่อนวนัเข้าพรรษา                        
ข. ก่อนวนัออกพรรษา 
ค. ภายในพรรษา                               
ง. ในฤดฝูน 

27. วนัใดที,พทุธศาสนิกชนทําพิธีถวายผ้าอาบนํ 7าฝน 
ก.  วนัอาสาฬหบชูา     
ข.  วนัมาฆบชูา 
ค.  วนัเข้าพรรษา      
ง.  วนัออกพรรษา 
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28. ผ้าจํานําพรรษา หมายถึง 
ก.  ผ้าที,ถวายแก่ภิกษุผู้อยูจํ่าพรรษาครบ สามเดือน 
ข.  ผ้าที,ใช้ทอดกฐิน 
ค.  ผ้าที,ถวายแก่ภิกษุสงฆ์ในชว่งเวลาสามเดือนระหว่าเข้าพรรษา 
ง.  ผ้าที,พทุธศาสนิกชนนํามาถวายก่อนการจําพรรษา 

29. มีอบุาสกคนใด เป็นผู้ มีศรัทธาตอ่พระรัตนตรัย และได้ถวายผ้าจํานําพรรษาพร้อมกบั
ภรรยา 
ก.  พระเจ้าพิมพิสาร     
ข.  พระเจ้าสทุโธทนะ 
ค.  นายตสิสะ      
ง.  นายปกุกสุะ 

30. การทําบญุตกับาตรถวายภตัตาหารแดพ่ระสงฆ์หรือที,เรียกกนัตามภาษาชาวบ้านวา่  อะไร 
ก.  การทําบญุเลี 7ยงพระ     
ข.  การทําบญุตกับาตร 
ค.  การถวายข้าวสาร  อาหารแห้ง    
ง.  การถวายฎีกาอาราธนา 

31. สิ,งของที,ใช้ในพิธี  ได้แก่  อะไรบ้าง 
ก.  เครื,องไทยธรรม  เครื,องใช้พระสงฆ์   
ข.  โต๊ะหมูบ่ชูา  พระพทุธรูป  แจกนัและเชิงเทียน 
ค.  ชดุสงัฆทาน      
ง.  พรมปพืู 7นนั,ง  ขนัธ์  ผ้าไตรจีวร   

32. การอาราธนาพระสงฆ์มาเจริญพระพทุธมนต์นิยมนิมนต์กี,รูป 
ก.  4  รูป      
ข.  6  รูป 
ค.  8  รูป      
ง.  5 รูป 
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33. การตั 7งโต๊ะหมูบ่ชูาต้อตั 7งหนัหน้าโต๊ะออกทางใด 
ก.  ทางเดียวกบัพระสงฆ์     
ข.  หนัด้านซ้ายของพระสงฆ์ 
ค.  หนัด้านหลงัให้พระสงฆ์    
ง.  หนัด้านขวาของพระสงฆ์ 

34. การอญัเชิญพระพทุธรูปมาตั 7งบนโต๊ะหมู่บชูา ควรทําเมื,อใด 
ก.  เมื,อเสร็จงานพิธี     
ข.  เมื,อใกล้เวลาจะประกอบพิธี 
ค.  ระหวา่งที,กําลงัประกอบพิธี    
ง.  เมื,อพระสงฆ์สวดจบ 

35. การทําบญุหน้าศพ ข้อใดไมเ่ป็นระเบียบข้อปฏิบตั ิ
ก.  การอาราธนาพระสงฆ์สวดพระพทุธมนต์  
ข.  ไมต่ั 7งภาชนะสําหรับใสนํ่ 7ามนต์ 
ค.  การบงัสกุลุ      
ง.  ไมมี่ข้อใดถกู 

36. ข้อใดกลา่วถกูต้อง 
ก.  การทําบญุตกับาตรถวายภตัตาหารแดพ่ระสงฆ์หรือที,เรียกกนัตามภาษาชาวบ้านว่า  
     การทําบญุเลี 7ยงพระ 
ข.  สิ,งของที,ใช้ในพิธี ได้แก่ โต๊ะหมูบ่ชูา พระพทุธรูป แจกนัและเชิงเทียน ฯลฯ 
ค.  การอาราธนาพระสงฆ์มาเจริญพระพทุธมนต์นิยมนิมนต์ เป็นจํานวนคี, 
ง.  ถกูทกุข้อ  

37. การอาราธนาด้วยฎีกา หากเป็นงานมงคลและงานอวมงคลจะใช้คําวา่ อะไร 
ก.  ขออาราธนาเจริญพระพทุธมนต์   
ข.  ขออาราธนาสวดพระพทุธมนต์ 
ค.  ขอนิมนต์พระสงฆ์     
ง.  ข้อ ก. และ ข้อ ข.  ถกู 
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38. ในการประกอบพิธีกรรมทางศาสนา เมื,อพระสงฆ์ผู้ เป็นประธานหรือหวัหน้า สวดวา่ ยถา 
วาริวหา... เจ้าภาพหรือผู้ เข้าร่วมพิธีควรปฏิบตัิตามข้อใด 
ก.  รับศีล      
ข.  กรวดนํ 7า 
ค.  ถวายของพระ     
ง.  นั,งประนมมือรับพร  

39. ในการทําบญุเลี 7ยงพระ เจ้าภาพจะต้องจดุเทียนนํ 7ามนต์ในขั 7นตอนใด 
ก.  หลงัจากอาราธนาศีล     
ข.  เมื,อพระสงฆ์ฉนัภตัตาหารแล้ว 
ค.  ก่อนถวายภตัตาหารและเครื,องไทย ธรรม  
ง.  เมื,อพระสงฆ์เริ,มสวดมงคลสตูรวา่ อเสวนา 

40. งานทําบญุเลี 7ยงพระที,เป็นการมงคล จะใช้การสวดแบบใด 
ก.  สวดพระพทุธมนต์     
ข.  เจริญพระพทุธมนต์ 
ค.  ทั 7งสวดและเจริญพระพทุธมนต์   
ง.  ไมมี่ข้อถกู 
 
 

***************************************************************************** 
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ตาราง 16  แสดงเฉลยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิทางการเรียน@  เรื
อง ศาสนพธีิ   
กลุ่มสาระการเรียนร้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ู  
ชั .นมัธยมศึกษาปีที
  4  จาํนวน 40 ข้อ 

 
ข้อที
 เฉลย ข้อที
 เฉลย 
1 ง 21 ง 
2 ข 22 ก 
3 ก 23 ค 
4 ก 24 ค 
5 ค 25 ค 
6 ก 26 ก 
7 ค 27 ค 
8 ก 28 ก 
9 ค 29 ค 
10 ง 30 ก 
11 ง 31 ข 
12 ง 32 ง 
13 ข 33 ก 
14 ง 34 ข 
15 ก 35 ง 
16 ก 36 ง 
17 ข 37 ง 
18 ข 38 ข 
19 ก 39 ง 
20 ค 40 ข 
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ภาคผนวก ช 
ผลการหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนร้ เรื
อง ศาสนพธีิ กลุ่มสาระการเรียนู

สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม สาํหรับนักเรียนชั .นมัธยมศึกษาปีที
 4 
ตามเกณฑ์ 80/80  
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ตาราง   17 ผลการหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนร้ เรื
ู อง ศาสนพธีิ  
กลุ่มสาระการเรียนร้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม สาํหรับนักเรียนู
ชั .นมัธยมศึกษาปีที
 4 ตามเกณฑ์ 80/80 กับนักเรียน 9 คน 

 
คะแนนระหว่างการใช้ชุดกิจกรรม 

การเรียนร้เรื
อง ศาสนพธีิู   
ชุดละ 10 คะแนน 

นักเรียนคนที
 

ชุดที
 1 ชุดที
 2 ชุดที
 3 ชุดที
 4 

คะแนนจากการ
ทดสอบ 
หลังเรียน 

1 10 9 10 10 38 
2 8 7 8 7 38 
3 9 9 10 7 36 
4 8 8 7 9 35 
5 8 8 8 9 36 
6 8 10 10 9 31 
7 9 8 8 9 30 
8 7 9 9 8 29 
9 9 8 8 8 34 

เฉลี,ยร้อยละ 84.44 84.44 86.67 84.44 
รวมเฉลี,ยร้อยละ 84.99 
ประสิทธิภาพของ
กระบวนการ 

84.99  

ประสิทธิภาพ 
ของผลลพัธ์ 

85.28 

E1/E2 =  84.99/85.28 
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ตาราง     18 ผลการหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนร้ เรื
อง ศาสนพธีิ กลุ่มู
สาระการเรียนร้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม สาํหรับนักเรียนชั .นู
มัธยมศึกษาปีที
 4 ตามเกณฑ์ 80/80 กับนักเรียน 50 คน 

 
คะแนนระหว่างการใช้ชุดกิจกรรม 

การเรียนร้เรื
อง ศาสนพธีิู   
ชุดละ 10 คะแนน 

นักเรียนคนที
 

ชุดที
 1 ชุดที
 2 ชุดที
 3 ชุดที
 4 

คะแนนจากการ
ทดสอบ 
หลังเรียน 

1 8 10 10 10 32 
2 9 10 7 10 35 
3 10 10 8 7 37 
4 8 9 9 10 38 
5 9 8 10 8 31 
6 8 9 8 9 31 
7 8 8 9 10 35 
8 7 9 10 8 34 
9 8 8 6 9 29 
10 8 8 7 9 33 
11 9 9 8 8 32 
12 6 6 7 7 30 
13 7 7 9 8 26 
14 5 5 9 9 27 
15 5 5 8 9 32 
16 8 8 6 10 27 
17 9 9 7 7 31 
18 10 8 8 8 36 
19 10 9 7 10 34 
20 10 8 7 7 36 
21 9 7 6 9 35 
22 8 8 7 8 35 
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ตาราง  18   (ตอ่) 
คะแนนระหว่างการใช้ชุดกิจกรรม 

การเรียนร้เรื
อง ศาสนพธีิู   
ชุดละ 10 คะแนน 

นักเรียนคนที
 

ชุดที
 1 ชุดที
 2 ชุดที
 3 ชุดที
 4 

คะแนนจากการ
ทดสอบ 
หลังเรียน 

23 9 7 8 9 37 
24 8 9 8 8 33 
25 9 8 9 7 32 
26 8 7 7 8 34 
27 8 8 8 9 30 
28 8 9 6 8 33 
29 9 8 8 7 34 
30 8 7 6 8 31 
31 8 8 7 7 35 
32 7 9 8 9 30 
33 7 8 8 10 32 
34 8 10 8 7 28 
35 8 7 8 9 31 
36 9 8 7 7 35 
37 8 9 8 7 36 
38 7 8 9 6 32 
39 8 7 7 8 34 
40 7 8 8 7 36 
41 9 7 9 8 37 
42 7 9 10 7 36 
43 6 7 10 7 31 
44 7 8 9 8 30 
45 8 9 10 8 32 
46 10 10 9 9 28 
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ตาราง  18   (ตอ่) 
คะแนนระหว่างการใช้ชุดกิจกรรม 

การเรียนร้เรื
อง ศาสนพธีิู   
ชุดละ 10 คะแนน 

นักเรียนคนที
 

ชุดที
 1 ชุดที
 2 ชุดที
 3 ชุดที
 4 

คะแนนจากการ
ทดสอบ 
หลังเรียน 

47 9 7 8 7 31 
48 8 6 9 8 31 
49 9 7 10 7 30 
50 8 8 8 7 27 

เฉลี,ยร้อยละ 80.80 80.20 80.60 81.40 
รวมเฉลี,ยร้อยละ 80.75 
ประสิทธิภาพของ
กระบวนการ 

80.75 

ประสิทธิภาพ 
ของผลลพัธ์ 

81.60 

E1/E2 =  80.75/81.60 
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ภาคผนวก ซ 
ตารางแสดงผลคะแนนการทดสอบวัดผลสัมฤทธิทางการเรียน@  

ก่อนเรียนและหลังเรียนที
เรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนร้เรื
อง ศาสนพธีิู  
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ตาราง   19 แสดงผลคะแนนการทดสอบวัดผลสัมฤทธิทางการเรียน ก่อนเรียนและ@
หลังเรียนที
เรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนร้เรื
อง ู ศาสนพธีิ กลุ่มสาระการ
เรียนร้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม สาํหรับนักเรียนชั .นมัธยมศึกษาู
ปีที
 4 

 
นกัเรียน 
คนที, 

คะแนนก่อนเรียน 
Pre-test (40) 

คะแนนหลงัเรียน 
Pos-test (40) 

คะแนนผลตา่ง 
D 

1 27 30 3 
2 23 23 0 
3 24 26 2 
4 20 32 12 
5 26 35 9 
6 26 30 4 
7 23 30 7 
8 21 30 9 
9 26 30 4 
10 19 29 10 
11 18 32 14 
12 24 35 11 
13 24 32 8 
14 28 35 7 
15 23 35 12 
16 23 34 11 
17 18 31 13 
18 15 29 14 
19 20 33 13 
20 26 28 2 
21 25 35 10 
22 25 34 9 
23 24 32 8 
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ตาราง  19   (ตอ่) 
 

นกัเรียน 
คนที, 

คะแนนก่อนเรียน 
Pre-test 

คะแนนหลงัเรียน 
Pos-test 

คะแนนผลตา่ง 
D 

24 23 24 1 
25 25 33 8 
26 20 31 11 
27 24 28 4 
28 25 29 4 
29 26 29 3 
30 20 30 10 
31 23 33 10 
32 24 25 1 
33 19 28 9 
34 27 32 5 
35 24 31 7 
36 22 30 8 
37 14 30 16 
38 20 31 11 
39 19 35 16 
40 22 33 11 
41 14 31 17 
42 28 32 4 
43 19 31 12 
44 20 31 11 
45 24 29 5 
46 21 31 10 
47 22 35 13 
48 28 32 4 
49 13 33 20 
50 23 33 10 
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ภาคผนวก ฌ 

แบบบันทกึการสังเกตพฤตกิรรมการปฏิบัตตินในกิจกรรมกลุ่ม 
ใช้ประกอบชุดกิจกรรมการเรียนร้เรื
อง ศาสนพธีิ ู  

กลุ่มสาระการเรียนร้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรมู  
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แบบบันทกึการสังเกตพฤตกิรรมการปฏิบัตตินในกิจกรรมกลุ่มในศาสนพธีิ 
 

เรื
อง …........................................................................................ 
ชั .นมัธยมศึกษาปีที
 4 ภาคเรียนที
 2 ปีการศึกษา 2551 

วันที
 ………  เดือน ………………………. พ.ศ. ……………กลุ่มที
 ................ 
รายชื
อนักเรียน 
1. ......................................................... นามสกุล ......................................... 
2. ......................................................... นามสกุล ......................................... 
3. ......................................................... นามสกุล ......................................... 
4. ......................................................... นามสกุล ......................................... 
5. ......................................................... นามสกุล ......................................... 
 
คะแนนระดับการปฏิบัต ิ
ระดับ 5  หมายถึง  มีการปฏิบัตมิากที
สุด ระดับ 2  หมายถึง  มีการปฏิบัตน้ิอย 
ระดับ 4  หมายถึง  มีการปฏิบัตมิาก  ระดับ 1  หมายถึง  มีการปฏิบัตน้ิอยที
สุด 
ระดับ 3  หมายถึง  มีการปฏิบัตปิานกลาง 

ระดับการปฏิบัต ิข้อ
ที
 

พฤตกิรรมที
สังเกต 
5 4 3 2 1 

1 มีการวางแผนร่วมกนัในการทํางาน      

2 มีการแสดงความคดิเห็นร่วมกนัภายในกลุม่      

3 มีการแบง่งานรับผิดชอบของแตล่ะสมาชิกภายในกลุม่      

4 ทํางานเสร็จเรียบร้อยตรงตามกําหนดเวลา      

5 สนทนาโต้ตอบคําถามของระหวา่งเพื,อนและครู      

6 ทํากิจกรรมกลุม่ด้วยความสนกุสนาน      

7 ยอมรับฟังความคิดเห็นของสมาชิกภายในกลุม่      

8 กล้าแสดงออก กล้าซกัถาม      

9 เมื,อมีความสงสยักล้าซกัถามครูผู้สอนเพื,อขอคําแนะนํา      

10 มีความกระตือรือร้นในการทํางานเมื,อได้รับมอบหมาย      

 
ลงชื
อ ………………….……………….. ผ้ประเมินู  

      ............./............../................ 
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ภาคผนวก ญ 
ผลการสังเกตพฤตกิรรมการปฏิบัตตินในกิจกรรมกลุ่มในศาสนพธีิ 

ในชุดกิจกรรมการเรียนร้เรื
อง ศาสนพธีิ ู  
กลุ่มสาระการเรียนร้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรมู  
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ตาราง   20    แสดงผลการสังเกตพฤตกิรรมการปฏิบัตตินในกิจกรรมกลุ่มตนในกิจกรรม 

กลุ่มในชุดกิจกรรมการเรียนร้ เรื
อง ศาสนพธีิู  กลุ่มสาระการเรียนรู้ 
สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรมของนักเรียนชั .นมัธยมศึกษาปีที
 4 

 
n  = 50 

ที, พฤตกิรรมที,สงัเกต  
S.D. 

ระดบั 
พฤตกิรรม 

1 มีการวางแผนร่วมกนัในการทํางาน 4.33 0.82 มาก 

2 มีการแสดงความคดิเห็นร่วมกนัภายในกลุม่ 4.35 0.74 มาก 

3 มีการแบง่งานรับผิดชอบของแตล่ะสมาชิกภายในกลุม่ 3.88 0.95 มาก 

4 ทํางานเสร็จเรียบร้อยตรงตามกําหนดเวลา 3.90 1.04 มาก 

5 สนทนาโต้ตอบคําถามของระหวา่งเพื,อนและครู 4.02 1.01 มาก 

6 ทํากิจกรรมกลุม่ด้วยความสนกุสนาน 3.84 0.92 มาก 
7 ยอมรับฟังความคิดเห็นของสมาชิกภายในกลุม่ 4.06 0.99 มาก 
8 กล้าแสดงออก กล้าซกัถาม 3.78 1.17 มาก 
9 เมื,อมีความสงสยักล้าซกัถามครูผู้สอนเพื,อขอคําแนะนํา 4.20 0.98 มาก 
10 มีความกระตือรือร้นในการทํางานเมื,อได้รับมอบหมาย 4.22 1.25 มาก 

รวม 4.06 0.15 มาก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

X
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ภาคผนวก  ฎ 
แบบสอบถามความพงึพอใจ 

สาํหรับนักเรียนชั .นมัธยมศึกษาปีที
 4ที
มีต่อการเรียนโดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
เรื
อง ศาสนพธีิ กลุ่มสาระการเรียนร้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรมู  
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ตาราง   21 แบบสอบถามความพงึพอใจของนักเรียนชั .นมัธยมศึกษาปีที
 4  
ที
มีต่อการเรียนโดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนร้เรื
อง ศาสนพธีิ ู  
กลุ่มสาระการเรียนร้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรมู  

 
ระดับความพงึพอใจ 

ข้อที
 รายการ     
5 4 3 2 1 

1 
ด้านใบคาํสั
ง 
นกัเรียนเข้าใจคําชี 7แจงชดัเจนถกูต้องเหมาะสม 

     

2 ภาษาสื,อความหมายชดัเจนเข้าใจง่าย      
3 บอกรายละเอียดขั 7นตอนการปฏิบตัไิด้ชดัเจน เหมาะสม      
4 มีการแนะนําบทบาทของผู้ เรียนได้เหมาะสม      

5 
ด้านครผ้สอนู ู  
ครูชี 7แจงชดุกิจกรรมการเรียนรู้ให้นกัเรียนได้อยา่งชดัเจน 

     

6 
ครูฝึกให้นกัเรียนใช้กระบวนการคิดภายในกลุม่ได้อยา่ง
ทั,วถึง 

     

7 
ครูแบง่กลุม่นกัเรียนได้อยา่งคละความสามารถและ
ชาย-หญิง ได้อยา่งเหมาะสม 

     

8 
ครูกระตุ้นให้นกัเรียนมีความกระตือรือร้นในการทํา
กิจกรรมกลุม่ 

     

9 
ครูให้การแนะนํา คําปรึกษา และชี 7แนะ ในการทํางาน
กลุม่ได้อย่างทั,วถึงทกุกลุม่ 

     

10 ครูให้ความเป็นกนัเอง และเป็นกลัยานมิตร      
11 ครูใช้ภาษาในการแนะนําได้อยา่งเข้าใจ      

12 
ครูสร้างแรงผลกัดนัให้นกัเรียนมีความรับผิดชอบใน
หน้าที,ของแตล่ะคนภายในกลุม่ 

     

13 
ด้านเนื .อหา 
เนื 7อหามีความสอดคล้องกบัผลการเรียนรู้ที,คาดหวงั 

     

14 เนื 7อหามีความละเอียดและชดัเจน      
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ตาราง  21   (ตอ่) 
 

ระดับความพงึพอใจ 
ข้อที
 รายการ 

5 4 3 2 1 

15 เนื 7อหาเหมาะสมกบัวยัและความสนใจของนกัเรียน      

16 
เนื 7อหาเป็นไปตามลําดบัขั 7นตอนของการเรียนรู้ 
(จากง่ายไปหายาก) 

     

17 
เนื 7อหามีความยากง่ายพอเหมาะกบัความสามารถ
ของนกัเรียน 

     

18 เนื 7อหามีความเหมาะสมกบัเวลาเรียน      

19 
ด้านภาษา 
ความเหมาะสมของการใช้คําในด้านสื,อความหมาย 

     

20 ความถกูต้องของภาษาที,ใช้      
21 ภาษาอา่นเข้าใจง่าย เหมาะสมกบัวยัของนกัเรียน      

22 
ด้านแบบฝึกหัด 
แบบฝึกหดัมีจํานวนเหมาะสมกบัเนื 7อหา 

     

23 
แบบฝึกหดัมีความยากง่ายเหมาะสมตาม
ความสามารถของนกัเรียน 

     

24 แบบฝึกหดัเร้าความสนใจของนกัเรียน      

25 
ด้านแบบทดสอบ 
แบบทดสอบมีจํานวนข้อเหมาะสมกบัเนื 7อหา 

     

26 
แบบทดสอบมีความสอดคล้องกบัเนื 7อหา และผล
การเรียนรู้ที,คาดหวงั 

     

27 การให้ผลย้อนกลบัของแบบทดสอบ      
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ภาคผนวก  ฏ 
ผลการประเมินความพงึพอใจของนักเรียนชั .นมัธยมศึกษาปีที
 4 

ที
มีต่อการเรียนโดยใช้ชุดกิจกรรมการ 
เรียนร้เรื
อง ศาสนพธีิ กลุ่มสาระการเรียนร้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรมู ู  
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ตาราง 22        แสดงผลการประเมินความพงึพอใจของนกัเรียนชั 7นมธัยมศกึษาปีที, 4  
ที,มีตอ่การเรียนโดยใช้ชดุกิจกรรมการเรียนรู้เรื,อง ศาสนพิธิ กลุม่สาระการเรียนรู้
สงัคมศกึษา ศาสนาและวฒันธรรม 

 

n = 50 
ข้อที, รายการ     

 S.D. ระดบัความพงึพอใจ 

1 
ด้านใบคาํสั
ง 
นกัเรียนเข้าใจคําชี 7แจงชดัเจนถกูต้องเหมาะสม 

3.88 0.52 มาก 

2 ภาษาสื,อความหมายชดัเจนเข้าใจง่าย 3.94 0.62 มาก 
3 บอกรายละเอียดขั 7นตอนการปฏิบตัไิด้ชดัเจน เหมาะสม 3.96 0.75 มาก 
4 มีการแนะนําบทบาทของผู้ เรียนได้เหมาะสม 4.06 0.84 มาก 

5 
ด้านครผ้สอนู ู  
ครูชี 7แจงชดุกิจกรรมการเรียนรู้ให้นกัเรียนได้อยา่งชดัเจน 

4.00 0.64 มาก 

6 ครูฝึกให้นกัเรียนใช้กระบวนการคิดภายในกลุม่ได้อยา่งทั,วถึง 3.90 0.79 มาก 

7 
ครูแบง่กลุม่นกัเรียนได้อยา่งคละความสามารถและชาย-หญิง 
ได้อยา่งเหมาะสม 

3.84 0.68 มาก 

8 
ครูกระตุ้นให้นกัเรียนมีความกระตือรือร้นในการทํากิจกรรม
กลุม่ 

3.88 0.72 มาก 

9 
ครูให้การแนะนํา คําปรึกษา และชี 7แนะ ในการทํางานกลุ่มได้
อยา่งทั,วถึงทกุกลุม่ 

3.96 0.81 มาก 

10 ครูให้ความเป็นกนัเอง และเป็นกลัยานมิตร 3.98 0.62 มาก 
11 ครูใช้ภาษาในการแนะนําได้อยา่งเข้าใจ 3.96 0.86 มาก 

12 
ครูสร้างแรงผลกัดนัให้นกัเรียนมีความรับผิดชอบในหน้าที,ของ
แตล่ะคนภายในกลุม่ 

3.74 0.72 มาก 

13 
ด้านเนื .อหา 
เนื 7อหามีความสอดคล้องกบัผลการเรียนรู้ที,คาดหวงั 

4.18 0.66 มาก 

14 เนื 7อหามีความละเอียดและชดัเจน 4.14 0.76 มาก 
 

 
 

X
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ตาราง 22 (ตอ่) 
 

n = 50 
ข้อที, รายการ 

 S.D. ระดบัความพงึพอใจ 
15 เนื 7อหาเหมาะสมกบัวยัและความสนใจของนกัเรียน 3.98 0.84 มาก 

16 
เนื 7อหาเป็นไปตามลําดบัขั 7นตอนของการเรียนรู้ (จากง่ายไปหา
ยาก) 

4.00 0.73 มาก 

17 เนื 7อหามีความยากง่ายพอเหมาะกบัความสามารถของนกัเรียน 3.96 0.70 มาก 
18 เนื 7อหามีความเหมาะสมกบัเวลาเรียน 3.80 0.81 มาก 

19 
ด้านภาษา 
ความเหมาะสมของการใช้คําในด้านสื,อความหมาย 

3.94 0.71 มาก 

20 ความถกูต้องของภาษาที,ใช้ 4.12 0.63 มาก 
21 ภาษาอา่นเข้าใจง่าย เหมาะสมกบัวยัของนกัเรียน 3.96 0.78 มาก 

22 
ด้านแบบฝึกหัด 
แบบฝึกหดัมีจํานวนเหมาะสมกบัเนื 7อหา 

3.96 0.81 มาก 

23 
แบบฝึกหดัมีความยากงา่ยเหมาะสมตามความสามารถของ
นกัเรียน 

3.92 0.75 มาก 

24 แบบฝึกหดัเร้าความสนใจของนกัเรียน 3.96 0.70 มาก 

25 
ด้านแบบทดสอบ 
แบบทดสอบมีจํานวนข้อเหมาะสมกบัเนื 7อหา 

3.96 0.57 มาก 

26 
แบบทดสอบมีความสอดคล้องกบัเนื 7อหา และผลการเรียนรู้ที,
คาดหวงั 

4.04 0.73 มาก 

27 การให้ผลย้อนกลบัของแบบทดสอบ 4.06 0.74 มาก 
รวมเฉลี,ย 3.97 0.39 มาก 

 

 
 
 

 
 

X
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ภาคผนวก ฐ 
ชุดกิจกรรมการเรียนร้ เรื
อง ศาสนพธีิ กลุ่มสาระการเรียนร้สังคมศึกษา ศาสนาและู ู

วัฒนธรรม สาํหรับนักเรียนชั .นมัธยมศึกษาปีที
 4 ชุดที
 1-4 
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ชุดกจิกรรมที�  1 
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คาํนํา 
 
 
  องค์ประกอบของชดุกิจกรรมการเรียนรู้ ศาสนพิธี  กลุม่สาระสงัคมศกึษา ศาสนา และ
วฒันธรรม  สําหรับนกัเรียนชั 1นมธัยมศกึษาปีที3  4 ในชดุกิจกรรมที3 1 เรื3อง การแสดงตนเป็นพทุธ
มามกะ ประกอบด้วยคําชี 1แจงสําหรับครู คําชี 1แจงสําหรับนกัเรียน แผนการจดัการเรียนรู้ 
แบบทดสอบก่อนและหลงัเข้าร่วมกิจกรรมพร้อมแบบเฉลยแบบทดสอบ ซึ3งครูผู้สอนกิจกรรมการ
เรียนรู้ ศาสนพิธี  ควรศกึษาให้เข้าใจอย่างชดัเจนเพื3อให้สามารถจดักิจกรรมในชั 1นเรียนให้บรรลผุล
การเรียนรู้ที3คาดหวงัตลอดจนมีกระบวนการทํางานกลุม่ของนกัเรียนอย่างมีประสิทธิภาพ 
 คณะผู้จดัทําชดุกิจกรรมการเรียนรู้ ศาสนพิธี  กลุม่สาระสงัคมศกึษา ศาสนา และ
วฒันธรรม  สําหรับนกัเรียนชั 1นมธัยมศกึษาปีที3  4 ในชดุกิจกรรมที3 1 เรื3อง การแสดงตนเป็นพทุธ
มามกะ หวงัวา่ ชดุกิจกรรมนี 1จะใช้เป็นแนวทางในการจดักิจกรรมการเรียนการสอนในชั 1นเรียนได้
เป็นอย่างดีและทําให้นกัเรียนในชั 1นเรียนมีความรู้ ความเข้าใจ และมีเจตคตทีิ3ดีตอ่การปฏิบตัิตาม
หลกัศาสนพิธี 
 ขอขอบพระคณุ ผศ. จรูญ พานิชผลินไชย อาจารย์ที3ปรึกษาและผู้ทรงคณุวฒุิทกุทา่นที3
กรุณาตรวจชดุกิจกรรมการเรียนรู้ พร้อมทั 1งเสนอแนะแนวทางการแก้ไขปรับปรุงให้ชดุกิจกรรมการ
เรียนรู้มีความถกูต้องและสมบรูณ์ยิ3งขึ 1น 
 
 
 
      คณะผู้จดัทํา 
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องค์ประกอบของชุดกจิกรรม 
 

1.   คําชี 1แจงสําหรับครู 
2.   คําชี 1แจงสําหรับนกัเรียน 
3.   แผนการจดัการเรียนรู้ ประกอบด้วย 
      3.1    สาระสําคญั 
      3.2    จดุประสงค์การเรียนรู้ 
      3.3     เนื 1อหาสาระ 
      3.4    กิจกรรมการเรียนการสอน 
 3.5 สื3อและแหลง่การเรียนรู้ 
 3.6 การวดัและประเมินผล 
 3.7 ภาคผนวก 
4. แบบประเมินการปฏิบตัใิบงานกิจกรรมกลุม่ 
5. แบบสงัเกตพฤติกรรมการปฏิบตัิตนในกิจกรรมกลุม่ 
6. แบบทดสอบหลงัชดุกิจกรรม พร้อมแบบเฉลยแบบทดสอบ 
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คาํชี �แจงสาํหรับครู 
 
ข้อปฏิบัตใินการใช้ชุดกิจกรรม 
1. ขั �นเตรียมก่อนสอน 
 1.1  ศกึษาชดุกิจกรรมให้เข้าใจก่อนอยา่งละเอียดรอบคอบ 
 1.2  ศกึษาจดุประสงค์การเรียนรู้และสาระการเรียนรู้ที3จะสอนและขั 1นตอนตา่งๆใน 
แผนการจดัการเรียนรู้ให้เข้าใจ 
 1.3  ครูชี 1แจงให้นกัเรียนทราบบทบาทของครูและบทบาทของนกัเรียน 
2. ขั �นสอน 

2.1  ดําเนินการจดักิจกรรมการเรียนการสอนตามกระบวนการเรียนการสอน 
 2.2  ขณะที3นกัเรียนทํากิจกรรม ครูควรคอยดแูลแนะนําสําหรับนกัเรียนที3มีปัญหาและ 
ตอบข้อสงสยัของนกัเรียนขณะที3นกัเรียนกําลงัปฏิบตักิิจกรรมภายในกลุม่ 
3. ขั �นหลังสอน 
 3.1  เมื3อสิ 1นสดุการปฏิบตัิกิจกรรมการเรียนการสอน ครูควรให้นกัเรียนได้ตรวจทาน 
การทําชดุกิจกรรมให้เรียบร้อย 
 3.2  ประเมินความรู้ความเข้าใจตอ่การปฏิบตัชิดุกิจกรรมโดยใช้แบบทดสอบวดัความรู้ 
ความเข้าใจตอ่การปฏิบตัชิดุกิจกรรม 
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คาํชี �แจงสาํหรับนักเรียน 
 
 
 

   
 
 

1.  ให้นักเรียนอ่านใบคาํสั�งเป็นอันดับแรกเพื�อที�จะได้ทราบว่า
นักเรียนจะต้องปฏิบัตกิิจกรรมอะไร 

2.  นักเรียนจะต้องปฏิบัตกิิจกรรมอย่างเตม็ความสามารถ
ช่วยเหลือกันภายในกลุ่ม 

3.  เมื�อนักเรียนมีข้อสงสัยหรือไม่เข้าใจให้ซักถามครทันทีู  
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 
 
 

บทบาทของนักเรียน 
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แผนการสอน 
ชุดกิจกรรมการเรียนร้ที� ู 1    เรื�อง การแสดงตนเป็นพุทธมามกะ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั �นมัธยมศึกษาปีที� 4 
ภาคเรียนที� 2  ปีการศึกษา  2551    จาํนวน     3     ชั�วโมง 

…………………………………………………………………….……………… 
 
สาระสาํคัญ 
 ชาวพทุธ เป็นกลุม่บคุคลที3นบัถือพระพทุธศาสนา ปฏิบตัิตนตามหลกัธรรมคําสอนของ
พระพทุธเจ้า โดยยดึเอาพระรัตนตรัยเป็นที3พึ3ง มีหน้าที3ศกึษาเกี3ยวกบัการเข้าร่วมพิธีกรรมทาง
พระพทุธศาสนา และแสดงตนเป็นพทุธมามกะ เป็นต้น 
  มาตรฐาน ส 1.1  เข้าใจ ประวตั ิความสําคญั หลกัธรรมของพระพทุธศาสนา หรือศาสนาที3
ตนนบัถือ และสามารถนําหลกัธรรมของศาสนามาเป็นหลกัปฏิบตัใินการอยู่ร่วมกนั 
  มาตรฐาน ส 1.2  ยึดมั3นในศีลธรรม การกระทํา ความดีมีคา่นิยมที3ดีงาม และศรัทธาใน
พระพทุธศาสนา หรือศาสนาที3ตนนบัถือ    
  มาตรฐาน ส 1.3   ประพฤติปฏิบตัิตนตามหลกัธรรมและศาสนพิธีของพระพทุธศาสนา 
หรือศาสนาที3ตนนบัถือ  คา่นิยมที3ดีงามและสามารถนําไปประยกุต์ใช้ในการพฒันาตน บําเพ็ญ
ประโยชน์ตอ่สงัคม สิ3งแวดล้อม เพื3อการอยู่ร่วมกนัได้อย่างสนัตสิขุ 
 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1.สามารถบอกถึงความหมายและประวตัคิวามเป็นมาของพิธีแสดงตนเป็นพทุธมามกะ ได้ 
2.สามารถบอกถึงการปฏิบตัิตนตอ่การแสดงตนเป็นพทุธมามกะได้  
3.สามารถกลา่วปฏิญาณตนเป็นพทุธมามกะได้ 
 

เนื �อหาสาระ 
1.  ความหมายและประวตัิความเป็นมาของพิธีแสดงตนเป็นพทุธมามกะ 
2. ระเบียบปฏิบตัพิิธีแสดงตนเป็นพทุธมามกะ 
3.  คํากลา่วคําปฏิญาณตนพิธีแสดงตนเป็นพทุธมามกะ 
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กิจกรรมการเรียนการสอน 
ขั �นนําเข้าส่บทเรียนู  

1.  ทบทวนความหมายของพทุธมามกะ 
2.  ครูแจ้งจดุประสงค์การเรียนรู้ ขั 1นตอนการทํากิจกรรม กําหนดเวลาและข้อตกลงอื3นๆ ให้

นกัเรียนเข้าใจตรงกนัก่อนเข้ากลุม่ทํากิจกรรม 
3.  ทดสอบก่อนเรียนด้วยแบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียนด้วยชดุกิจกรรม 

การเรียนรู้ที31 
ขั �นสอน 

4.  ครูแบง่นกัเรียนออกเป็นกลุม่  กลุม่ละ 5 คน  
5.  ทดสอบก่อนเรียนด้วยแบบทดสอบก่อนเรียนด้วยชดุกิจกรรมการเรียนรู้ที3 1 
6.  ครูแจกใบคําสั3ง ที3 1.1 ,1.2,1.3 ใบความรู้ที3 1.1 ,1.2,1.3  และใบงาน ที3 1.1 ,1.2,1.3 
7.  นกัเรียนแตล่ะกลุม่ศกึษาใบคําสั3งที3 1.1 ใบความรู้ที31.1  ให้เข้าใจ และทําใบงาน 

กิจกรรมที3  1.1 เรื3อง ความหมายของพทุธมามกะ  
8.  นกัเรียนแตล่ะกลุม่ศกึษา ใบความรู้ที3 1.2 ให้เข้าใจ และทําใบงานกิจกรรมที3  1.2  

เรื3อง ความนิยมแสดงตนเป็นพทุธมามกะ   
9.  นกัเรียนแตล่ะกลุม่ศกึษา ใบความรู้ที3 1.3  ให้เข้าใจ และทําใบงานกิจกรรมที3 1.3  

เรื3อง คํากลา่วปฏิญาณตนเป็นพทุธมามกะ  
10. นกัเรียนแตล่ะกลุม่ตรวจใบงานกิจกรรมที3 1.1 ,1.2,1.3 ตามลําดบัโดยสมาชิกแตล่ะ 

คนภายในกลุม่ร่วมกนัตรวจทานความถกูต้องของใบงาน และอภิปรายผล สรุปผล 
 

ขั �นสรุปและประยุกต์ใช้ความรู้ 
11.  ครูและนกัเรียนร่วมกนัสนทนา และซกัถามเกี3ยวกบัเนื 1อหาใบความรู้ที31.1 ,1.2,1.3  

ตามลําดบั 
1.2  ให้นกัเรียนแตล่ะคนสรุปใบความรู้ที3 1.1 ,1.2,1.3 ตามลําดบัลงในสมดุจดของแตล่ะ

คน 
13.  ทดสอบหลงัเรียนด้วยแบบทดสอบหลงัเรียนด้วยชดุกิจกรรมการเรียนรู้ที3 1 
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สื�อและแหล่งการเรียนรู้ 
1.  ใบคําสั3งที3 1.1 เรื3อง พิธีแสดงตนเป็นพทุธมามกะ ใบความรู้ที31.1  และใบงานกิจกรรมที3  

1.1 เรื3อง ความหมายของพทุธมามกะ 
2.  ใบความรู้ที3 1.2 และใบงานกิจกรรมที3  1.2 เรื3อง ความนิยมแสดงตนเป็นพทุธมามกะ   
3.  ใบความรู้ที3 1.3  และใบงานกิจกรรมที3 1.3 เรื3อง คํากล่าวปฏิญาณตนเป็นพทุธมามกะ  
4.  แบบทดสอบก่อนและหลงัเรียนด้วยชดุกิจกรรมการเรียนรู้ที3 1 

 
การวัดและประเมินผล 

1.   วิธีการวัด 
 1.1  สงัเกตพฤติกรรมการปฏิบตัิตนในกิจกรรมกลุม่ 

1.2  ตรวจใบงานกิจกรรมที31.1 ,1.2 และ 1.3 และประเมินผล 
1.3  ทดสอบด้วยแบบทดสอบก่อนและหลงัเรียนด้วยชดุกิจกรรมการเรียนรู้ที3 1 

2.  เครื�องมือวัด 
2.1  แบบประเมินการปฏิบตัิใบงานกิจกรรมกลุม่ 
2.2  แบบประเมินพฤติกรรมการปฏิบตัิตนในกิจกรรมกลุ่ม 
2.3  แบบทดสอบก่อนและหลงัเรียนด้วยชดุกิจกรรมการเรียนรู้ที3 1 

3.  เกณฑ์การประเมินผล 
3.1 การประเมินการปฏิบตัใิบงานกิจกรรมกลุม่ กําหนดระดบัคะแนนเป็น 3  

ระดบั ได้ผลการประเมินอยา่งน้อยระดบั 2 ทกุรายการให้ “ผา่น” 
3.2  การประเมินพฤตกิรรมการปฏิบตัตินในกิจกรรมกลุม่ กําหนดระดบัคะแนน 

เป็น 3 ระดบั ได้ผลการประเมินอยา่งน้อยระดบั 2 ทกุรายการให้ “ผา่น” 
 

ภาคผนวก 
1.  ใบคําสั3งชดุกิจกรรมที3 1  การแสดงตนเป็นพทุธมามกะ 
2.  ใบความรู้กิจกรรมที31.1  ความหมายของพทุธมามกะ 
3.  ใบความรู้กิจกรรมที31.2  ความนิยมแสดงตนเป็นพทุธมามกะ 
4.  ใบความรู้กิจกรรมที31.3  คํากลา่วปฏิญาณตนเป็นพทุธมามกะ 
5.  ใบกิจกรรมที31.1  ความหมายของพทุธมามกะ 
6.  ใบกิจกรรมที31.2  ความนิยมแสดงตนเป็นพทุธมามกะ 
7.  ใบกิจกรรมที31.3  คํากลา่วปฏิญาณตนเป็นพทุธมามกะ 
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8.  ใบงานกิจกรรมที31.1  ความหมายของพทุธมามกะ 
9.  ใบงานกิจกรรมที31.2  ความนิยมแสดงตนเป็นพทุธมามกะ 
10. ใบงานกิจกรรมที31.3  คํากลา่วปฏิญาณตนเป็นพทุธมามกะ 
11.  แบบประเมินการปฏิบตัิใบงานกิจกรรมกลุม่ 
12.  แบบประเมินพฤติกรรมการปฏิบตัิตนในกิจกรรมกลุ่ม 
13.  แบบทดสอบหลงัชดุกิจกรรมที3 1 เรื3อง การแสดงตนเป็นพทุธมามกะ 
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ชุดกิจกรรมที� 1 การแสดงตนเป็นพุทธมามกะ 
 

 
 
 
 

 
    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

โปรดอานใบคาํ่ สงันีใหเ้ขา้ใจแลว้� �
ปฏิบติัตามลาํดบั ดงันี� 

1. อานใบความรู้่  
2. อานใบกจกรรมและทาํกจกรรมที�่ ิ ิ กาหนดไวล้งในใบงานํ  
3. ทาํแบบทดสอบ 
4. เมื�อทาํเสร็จแลว้ใหต้รวจคาํตอบในใบเฉลย 
5. เกบใบคาํสัง ใบความรู้ ใบกจกรรม ใบงาน ใบทดสอบ ็ ิ�  

ใบเฉลยเขา้ที�ใหเ้รียบร้อย 
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กิจกรรมที� 1.1  ความหมายของพุทธมามกะ1 
 
   

 
 
 
 
 
 

 

                                                 

1
 พระธรรมกตติวงศ์ิ  (ทองดี สุรเตโช) ป.ธ. 9 ราชบณัฑิต พจนานุกรมเพื�อการศึกษาพทุธศาสน์ ชุด คาํวดั, วดัราช

โอรสาราม กรุงเทพฯ พ.ศ. 2548 
 

  พุทธมามกะ แปลว่า ผู้ ถือว่าพระพทุธเจ้าเป็นของเรา หมายถึงผู้ประกาศตนว่าขอ
ถือพระพทุธเจ้าว่าเป็นสรณะ หรือผู้ประกาศตนว่าเป็นผู้นบัถือพระพทุธศาสนา 
  การประกาศตนเป็นพทุธมามกะนั 1นอาจจดัทําเป็นพธีิเหมือนการประกาศตนเป็น
อบุาสกอบุาสิกาในสมยัพทุธกาล เรียกว่า พธีิแสดงตนเป็นพทุธมามกะ นิยมทํากนัในวาระ
ดงันี 1 
  1. เมื3อเด็กมีอายปุระมาณ 12 -15 ปี  

2. เมื3อจะส่งบตุรหลานไปศกึษาต่อยงัต่างประเทศ หรือไปในถิ3นที3ไม่ 
มีพระพทุธศาสนา  

3. โรงเรียนจดัทําพธีิแก่นกัเรียนที3เข้ามาศกึษาใหม่ในแต่ละปี  
4. เมื3อมีคนต่างศาสนาต้องการจะนบัถือพระพทุธศาสนา 
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กิจกรรมที� 1.2   การแสดงตนเป็นพุทธมามกะ 
     

 
 

 

การแสดงตนเป็นพทุธมามกะขึ 1นสืบตอ่กนัมาช้านาน แตใ่นปัจจบุนัความนิยมของชาว
พทุธในประเทศไทย คือ 
      1. เมื3อมีบตุรหลานของตนมีอายพุ้นเขตเป็นทารก เจริญวยัอยูใ่นระหวา่งอาย ุ12 ถึง 15 
ปี ก็ประกอบพิธีให้บตุรหลานได้แสดงตนเป็นพทุธมามกะ เพื3อให้เดก็สืบความเป็นชาวพทุธ ตาม
ตระกลูวงศ์ตอ่ไป หรือ 
      2. เมื3อจะสง่บตุรหลานของตนซึ3งเป็นชาวพทุธอยูแ่ล้ว ให้ไปอยูใ่นถิ3นที3ไมใ่ช่ดนิแดน ของ
พระพทุธศาสนา เพื3อการศกึษาหรือเพื3อประโยชน์ใด ๆ ก็ตาม เป็นการที3ต้องจากถิ3นไป นานแรม
ปี ก็นิยมประกอบพิธีให้บตุรหลานของตนที3จะจากไปนั 1น แสดงตนเป็นพทุธมามกะ เพื3อให้เด็กได้
รําลกึอยูเ่สมอวา่ตนเป็นพทุธศาสนิกชน หรือ 
      3. เมื3อจะปลกูฝังนิสยัเยาวชนให้มั3นคงในพระพทุธศาสนา สว่นมากทางโรงเรียนที3สอน 
วิชาทั 1งสามญัและอาชีวศกึษาแก่เด็ก ซึ3งตั 1งอยูใ่นกลุม่ชาวพทุธ นิยมประกอบพิธีให้นกัเรียน ที3เข้า
ศกึษาใหมใ่นรอบปี ได้แสดงตนเป็นพทุธมามกะหมู ่คือ แสดงรวมกนัเป็นหมู ่ทําปีละ ครั 1งในวนัที3
สะดวกที3สดุ เพื3อให้นกัเรียนเห็นความสําคญั ในการที3ตนเป็นชาวพทุธร่วมอยูก่บั ชาวพทุธ
ทั 1งหลายและ 
      4. เมื3อมีบคุคลตา่งศาสนาเกิดเลื3อมใสในพระพทุธศาสนา ต้องการจะประกาศตน เป็น
ชาวพทุธ ก็ประกอบพิธีแสดงตนเป็นพทุธมามกะเพื3อประกาศว่า นบัแตนี่ 1ไปตนยอมรับนบัถือ 
พระพทุธศาสนาแล้ว 
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กิจกรรมที� 1.3   คาํกล่าวปฏิญาณตนเป็นพุทธมามกะ    

 
 
 
 
 
 
      
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

คาํนมัสการ 
นโม ตสฺส ภควโต อรหโต สมฺมาสมฺพทฺุธสฺส 
นโม ตสฺส ภควโต อรหโต สมฺมาสมฺพทฺุธสฺส 
นโม ตสฺส ภควโต อรหโต สมฺมาสมฺพทฺุธสฺส 

คาํแปล 
ข้าพเจ้าขอนอบน้อม แดพ่ระผู้ มีพระภาคอรหนัตสมัมาสมัพทุธเจ้านั 1น 
ข้าพเจ้าขอนอบน้อม แดพ่ระผู้ มีพระภาคอรหนัตสมัมาสมัพทุธเจ้านั 1น 
ข้าพเจ้าขอนอบน้อม แดพ่ระผู้ มีพระภาคอรหนัตสมัมาสมัพทุธเจ้านั 1น 

คาํปฏิญาณ 
เอสาหํ ภนฺเต สจุิรปรินิพฺพตุมฺปิ, ตํ ภควนฺตํ สรณํ 

คจฺฉามิ, ธมฺมLฺจ สงฺฆLฺจ, พทุธมามโกต ิมํ สงฺโฆ ธาเรต ุ

คาํแปล 
      ข้าแตพ่ระสงฆ์ผู้ เจริญ ข้าพเจ้าถึงพระผู้ มีพระภาคเจ้าพระองค์นั 1น แม้ปรินิพพาน ไปนานแล้ว 
ทั 1งพระธรรมและพระสงฆ์ เป็นสรณะที3ระลกึนบัถือ ขอพระสงฆ์จงจําข้าพเจ้า ไว้วา่เป็นพทุธมามกะ 
ผู้ รับเอาพระพทุธเจ้าเป็นของตน คือ ผู้นบัถือพระพทุธเจ้า 
           หมายเหต ุ:- ถ้าปฏิญาณพร้อมกนัหลายคนทั 1งชายหญิง คําปฏิญาณให้เปลี3ยนเฉพาะที3ขีด
เส้นใต้ไว้ ดงันี 1 
            เอสาหํ เป็น ชายวา่ เอเต มยํ หญิงวา่ เอตา มยํ 
            คจฺฉามิ เป็น คจฺฉาม (ทั 1งชายและหญิง) 
            พทฺุธมามโกต ิเป็น พทฺุธมามกาต ิ(ทั 1งชายและหญิง) 
            มํ เป็น โน (ทั 1งชายและหญิง) 
           คําแปล ก็เปลี3ยนเฉพาะคํา “ข้าพเจ้า” เป็นวา่ “ข้าพเจ้าทั 1งหลาย” เทา่นั 1น นอกนั 1น เหมือนกนั 
สําหรับหญิงผู้ปฏิญาณคนเดียววา่ เอสาหํ ฯลฯ ถึง พทฺุธมามโกติ เปลี3ยนเป็นวา่ พทฺุธมามกาติ ตอ่ไป
ไมเ่ปลี3ยนตลอดทั 1งคําแปลด้วย ถ้าหญิงกบัชายปฏิญาณคูก่นั เฉพาะคูเ่ดียว ให้วา่แบบปฏิญาณคน
เดียว คือ ขึ 1น เอสาหํ ฯลฯ พทฺุธมามโกติ ชายว่า หญิงเปลี3ยนวา่ พทฺุธมามกาติ นอกนั 1น คงรูปตลอด 
ทั 1งคําแปล 
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กิจกรรมที� 1.1  ความหมายของพุทธมามกะ 
 
จุดประสงค์ 
1.  บอกความหมายของพุทธมามกะได้ 
2.  สรุปความหมายของพุทธมามกะได้ 
 
 
 
 
 
 
ให้นักเรียนจัดกลุ่มๆ ละ 5 คนให้แต่ละกลุ่มแบ่งหน้าที�กันภายในกลุ่ม 
 1.  ร่วมกันศกึษาข้อมลจากใบความร้และเนื �อหาจากหนังู ู สือเรียน 
 2.  แต่ละกลุ่มร่วมแสดงความคดิเหน็ภายในกลุ่มและช่วยกันทาํ
ใบงานกิจกรรม 1.1 ความหมายของพุทธมามกะ 
 3.  ส่งตัวแทนนําเสนอความคดิของกลุ่มหน้าชั �นเรียน 
 
 
 
 
 
 
 

กจิกรรม 
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กิจกรรม 1.2   ความนิยมแสดงตนเป็นพุทธมามกะ 
 
จุดประสงค์ 
1.  นักเรียนสามารถวเิคราะห์ถงึการแสดงตนเป็นพุทธมามกะได้ 
2.  นักเรียนสามารถแสดงความคดิเหน็ถงึความนิยมของการแสดงตน 
     เป็นพุทธมามกะได้ 
 
 
 
 
 
ให้นักเรียนจัดกลุ่มๆ ละ 5 คนให้แต่ละกลุ่มแบ่งหน้าที�กันภายในกลุ่ม 
 1.  ร่วมกันศกึษาข้อมลจากใบความร้และเนื �อหาจากหนังสือเรียนู ู  
 2.  แต่ละกลุ่มร่วมแสดงความคดิเหน็ภายในกลุ่มและช่วยกันทาํ
ใบงานกิจกรรม 1.2   ความนิยมแสดงตนเป็นพุทธมามกะ 
 3.  ส่งตัวแทนนําเสนอความคดิของกลุ่มหน้าชั �นเรียน 
 
 
 
 
 

กจิกรรม 
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กิจกรรม 1.3   คาํกล่าวปฏิญาณตนเป็นพุทธมามกะ 
 
จุดประสงค์ 

1. นักเรียนสามารถอ่านและเขียนภาษาบาลีเกี�ยวกับคาํกล่าว
ปฏิญาณตนเป็นพุทธมามกะได้ 

 
 
 
 
 
 
ให้นักเรียนจัดกลุ่มๆ ละ 5 คนให้แต่ละกลุ่มแบ่งหน้าที�กันภายในกลุ่ม 
 1.  ร่วมกันศกึษาข้อมลจากใบความร้และเนื �อหาจากหนังสือเรียนู ู  
 2.  แต่ละกลุ่มร่วมแสดงความคดิเหน็ภายในกลุ่มและช่วยกันทาํ
ใบงาน 

3.  ส่งตัวแทนนําเสนอความคดิของกลุ่มหน้าชั �นเรียน 
 
 
 
 

 

กจิกรรม 
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วันที� ......................กลุ่มที� ..........ชั �น .......... โรงเรียน............................... 
----------------------------------------------------------------- 

 
     

 
กิจกรรม 1.1  ความหมายของพุทธมามกะ 
คาํชี �แจง ให้นักเรียนตอบคาํถามต่อไปนี � 

 
1. พุทธมามกะ แปลว่า อะไร 

ตอบ .................................................................................................................... 
............................................................................................................................... 
............................................................................................................................... 
 

2. พธีิแสดงตนเป็นพุทธมามกะ นิยมทํากนัในวาระใดบ้าง 
ตอบ .................................................................................................................... 
............................................................................................................................... 
............................................................................................................................... 
............................................................................................................................... 

------------------------------------------------------------------------------------------------ 
การประเมินผล       หมายเหตุ 
คะแนนเต็ม 4 คะแนนได้ ......................คะแนน   3  =  ดี    (A) 
ระดับคุณภาพ   (     )   A     2  =  พอใช้    (B) 
  (     )   B     1  =  ควรปรับปรุง  (C) 
  (     )   C 

ผ้ประเมินู ............................................... 
 
 
 

ใบงาน 
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วันที� .............................กลุ่มที� ..........ชั �น .......... โรงเรียน ...................... 
--------------------------------------------------------------------------------- 

 
     

 
กิจกรรม 1.2  การแสดงตนเป็นพุทธมามกะ 
คาํชี �แจง ให้นักเรียนตอบคาํถามต่อไปนี � 

 
การแสดงตนเป็นพทุธมามกะ สืบตอ่กนัมาช้านาน แตใ่นปัจจบุนัความนิยมของชาวพทุธใน

ประเทศไทย มีอย่างไรบ้าง 
        

ตอบ .................................................................................................................... 
............................................................................................................................... 
...............................................................................................................................
............................................................................................................................... 
............................................................................................................................... 
............................................................................................................................... 
............................................................................................................................... 
............................................................................................................................... 

--------------------------------------------------------------------------------------- 
การประเมินผล       หมายเหตุ 
คะแนนเต็ม 3 คะแนนได้ ......................คะแนน   3  =  ดี    (A) 
ระดับคุณภาพ   (     )   A     2  =  พอใช้    (B) 
  (     )   B     1  =  ควรปรับปรุง  (C) 
  (     )   C 
                                                  ผ้ประเู มิน............................................... 
                                   (       ) 
 

 

ใบงาน 
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วันที� .........................กลุ่มที� ..........ชั �น .......... โรงเรียน ........................... 
------------------------------------------------------------------------------------- 

 
     

 
กิจกรรม 1.3  คาํกล่าวปฏิญาณตนเป็นพุทธมามกะ 
คาํชี �แจง ให้นักเรียนตอบคาํถามต่อไปนี � 
 

จงเขียนคาํปฏิญาณและคาํแปลการปฏญิาณตนเป็นพุทธมามกะ 
ตอบ .................................................................................................................... 
............................................................................................................................... 
............................................................................................................................... 
............................................................................................................................... 
............................................................................................................................... 
............................................................................................................................... 
............................................................................................................................... 
............................................................................................................................... 

------------------------------------------------------------------------------------- 
การประเมินผล       หมายเหตุ 
คะแนนเต็ม 3 คะแนนได้ ......................คะแนน   3  =  ดี    (A) 
ระดับคุณภาพ   (     )   A     2  =  พอใช้    (B) 
  (     )   B     1  =  ควรปรับปรุง  (C) 
  (     )   C 
 
     ผ้ประเมินู ............................................... 
                (       ) 
 

 
 

ใบงาน 
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แบบบันทกึการสังเกตพฤตกิรรมการปฏบิัตตินในกจิกรรมกลุ่ม 
ใช้ประกอบชุดกจิกรรมที� 1 เรื�อง การแสดงตนเป็นพุทธมามกะ  

ชั �นมัธยมศึกษาปีที� 4 ภาคเรียนที� 2 ปีการศึกษา 2551 
วันที� ………  เดือน ………………………. พ.ศ. ……………กลุ่มที� ................ 

รายชื�อนักเรียน 
1. ......................................................... นามสกุล ......................................... 
2. ......................................................... นามสกุล ......................................... 
3. ......................................................... นามสกุล ......................................... 
4. ......................................................... นามสกุล ......................................... 
5. ......................................................... นามสกุล ......................................... 
คะแนนระดับการปฏิบัต ิ

ระดับ 5  หมายถึง  มีการปฏิบัตมิากที�สุด  
ระดับ 2  หมายถึง  มีการปฏิบัตน้ิอย 
ระดับ 4  หมายถึง  มีการปฏิบัตมิาก   
ระดับ 1  หมายถึง  มีการปฏิบัตน้ิอยที�สุด 
ระดับ 3  หมายถึง  มีการปฏิบัตปิานกลาง 

ระดับการปฏิบัต ิข้อ
ที� 

พฤตกิรรมที�สังเกต 
5 4 3 2 1 

1 มีการวางแผนร่วมกนัในการทํางาน      

2 มีการแสดงความคดิเห็นร่วมกนัภายในกลุม่      

3 มีการแบง่งานรับผิดชอบของแตล่ะสมาชิกภายในกลุม่      

4 ทํางานเสร็จเรียบร้อยตรงตามกําหนดเวลา      

5 สนทนาโต้ตอบคําถามของระหวา่งเพื3อนและครู      

6 ทํากิจกรรมกลุม่ด้วยความสนกุสนาน      

7 ยอมรับฟังความคิดเห็นของสมาชิกภายในกลุม่      

8 กล้าแสดงออก กล้าซกัถาม      

9 เมื3อมีความสงสยักล้าซกัถามครูผู้สอนเพื3อขอคําแนะนํา      

10 มีความกระตือรือร้นในการทํางานเมื3อได้รับมอบหมาย      

ลงชื�อ ………………….……………….. ผ้ประเมินู  
      ............./............../................ 
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แบบทดสอบหลังชุดกจิกรรมที� 1 
เรื�อง การแสดงตนเป็นพุทธมามกะ 

 
กจิกรรมพัฒนาผ้เรียน ศาสนพธีิู  
ระดับชั �นมัธยมศึกษาปีที� 4      เวลา 10 นาท ี
 
 
คาํชี �แจง   ให้นักเรียนเลือกคาํตอบที�ถกที�สุดเพียงคาํตอบเดียว แล้วทาํเครื�องหมาย ู X 

ลง        ในที�ตรงกับ ก   ,   ข   ,  ค   และ ง     ในกระดาษคาํตอบ 

 
1.  การแสดงตนเป็นพทุธมามกะ หมายถึงข้อใด  

ก.  การเข้าร่วมพิธีทางศาสนา 
ข.  การเผยแพร่คําสอนของพระพทุธเจ้า 
ค.  การทําตามคําสอนของพระพทุธเจ้าอยา่งจริงจงั 
ง.  การแสดงตนให้ปรากฏวา่ยอมรับนบัถือพระพทุธศาสนาประจําชีวิต  

2.  การแสดงตนเป็นพทุธมามกะเป็นพิธีกรรมในพทุธศาสนาที3พทุธศาสนิกชนพงึปฏิบตัเิพื3อสิ3งใด   
ก.  ปฏิญาณตนวา่จะยอมรับนบัถือพทุธศาสนา  
ข.  บําเพ็ญทานโดยถวายปัจจยัไทยธรรมแดพ่ระสงฆ์ 
ค.  ต้องการศกึษาเพิ3มเตมิเกี3ยวกบัศาสนพิธี  
ง.  เป็นการเตือนตนว่าเป็นผู้นบัถือพทุธ 

3.  ขั 1นตอนการแสดงตนเป็นพทุธมามกะขั 1นแรก คือ ขั 1นตอนใด   
ก.  นกัศกึษากลา่วคํานมสัการพร้อมกนั  
ข.  มอบตวั ผู้ประสงค์จะประกอบพิธี   
ค.  ผู้ นํานกัศกึษา นั3งคกุเขา่ นํากลา่วคําอาราธนาศีล 5 
ง.  ผู้ นํานกัศกึษากล่าวนําคําปฎิญาณตน  
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4.  การแสดงตนเป็นพทุธมามกะนิยมทําในอายชุ่วงใด  
ก.  ประมาณ 9 - 11 ปี 
ข.  ประมาณ 16 - 19 ปี 
ค.  ประมาณ 12 -15 ปี 
ง.  ประมาณ 19 - 21 ปี 

5.  สําหรับการประกาศตนเป็นอบุาสกอบุาสิกาในประเทศไทยบรูพาจารย์ได้นําแบบอย่าง 
แบบเดมิมากําหนดให้เป็นพิธีการที3มีรูปแบบเหมาะสม เรียกวา่ พิธีแสดงตนเป็นพทุธมามกะ 
ซึ3งเกิดขึ 1นในสมยัรัชกาลที3เท่าไร  

ก.  รัชกาลที3  5 เป็นครั 1งแรก 
ข.  รัชกาลที3  6 เป็นครั 1งแรก 
ค.  รัชกาลที3  7 เป็นครั 1งแรก 
ง.  รัชกาลที3  8 เป็นครั 1งแรก 

6.  ในการประกอบพิธีนี 1ต้องมีเตรียมการให้พร้อมทั 1ง ฝ่ายผู้แสดงตนถ้าเป็นผู้หญิงควรทํา อยา่งไร  
ก.  ต้องตระเตรียมผ้าขาวสําหรับนุง่ผืนหนึ3ง  
ข.  นุง่จีบแบบผ้าถงุ หรือจะตดัเย็บเป็นกระโปรง  
ค.  นุง่กางเกงขายาวตามความเหมาะสม 
ง.  นุง่กางเกงตามความพอใจของผู้ เข้าร่วมพิธี 

7.  ในการประกอบพิธีปฏิญาณตนตอ่หน้าพระสงฆ์ สําหรับผู้ ที3เป็นชายใช้คําแทนตวัว่าอะไร  
ก.  พทุธมามกะ 
ข.  พทุธมามิกา 
ค.  ผู้แสดงตน  
ง.  ผู้ เข้าร่วมพิธี 

8.  พจนานกุรม ฉบบัราชบณัฑิตยสถาน พ.ศ.2525 พทุธมามกะ (พดุทะมามะกะ) หมายถึงข้อ ใด   
ก.  ผู้ประกาศตนวา่เป็นผู้นบัถือพระพทุธศาสนา  
ข.  การนบัถือศาสนาพทุธอย่างจริงจงั 
ค.  การเข้าร่วมพิธีการทางศาสนา 
ง.  การศกึษาหลกัธรรมทางศาสนา 
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9.  ในการประกอบพิธีนี 1ต้องมีเตรียมการให้พร้อมทั 1งฝ่ายสงฆ์ คือข้อใด   
ก.  พระอาจารย์ต้องเป็นผู้จดัเตรียมบริเวณพิธีภายในวดัไว้ให้พร้อมก่อนกําหนดนดั 
ข.  ต้องตระเตรียมผ้าขาวสําหรับนุง่ผืนหนึ3ง  
ค.  ให้ผู้จะแสดงตนเป็นพทุธมามกะ นุง่ขาว   
ง.  พระอาจารย์และพระสงฆ์เข้าสูบ่ริเวณพิธี  

10.  ในการประกอบพิธีนี 1ต้องมีเตรียมการให้พร้อมทั 1งฝ่ายผู้แสดงตน  คือ 
ก.  ต้องตระเตรียมผ้าขาวสําหรับนุง่ผืนหนึ3ง ชายควรนุง่ โจงกระเบน  
ข.  ให้ผู้จะแสดงตนเป็นพทุธมามกะ นุง่ขาว หม่ขาว  
ค.  ให้ผู้แสดงตนเข้าไปคกุเข่าหน้าโต๊ะบชูา จดุธูปเทียนและวางดอกไม้บชูา  
ง.  แจ้งความประสงค์ให้พระอาจารย์ทราบ  

 
 

************************************************** 
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ใบเฉลยคาํตอบแบบทดสอบหลังชุดกิจกรรมที�  1 
เรื�อง    การแสดงตนเป็นพุทธมามกะ 

 
 

ข้อที� เฉลย 
1 ง 
2 ก 
3 ข 
4 ค 
5 ก 
6 ข 
7 ก 
8 ก 
9 ก 
10 ง 
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   ชุดกจิกรรมที�  2 
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คาํนํา 
 
 
  องค์ประกอบของชดุกิจกรรมการเรียนรู้ ศาสนพิธี  กลุม่สาระสงัคมศกึษา ศาสนา และ
วฒันธรรม  สําหรับนกัเรียนชั 1นมธัยมศกึษาปีที3  4 ในชดุกิจกรรมที3 2 เรื3อง พิธีทอดกฐิน
ประกอบด้วยคําชี 1แจงสําหรับครู คําชี 1แจงสําหรับนกัเรียน แผนการจดัการเรียนรู้ แบบทดสอบก่อน
และหลงัเข้าร่วมกิจกรรมพร้อมแบบเฉลยแบบทดสอบ ซึ3งครูผู้สอนกิจกรรมการเรียนรู้ ศาสนพิธี  
ควรศกึษาให้เข้าใจอยา่งชดัเจนเพื3อให้สามารถจดักิจกรรมในชั 1นเรียนให้บรรลผุลการเรียนรู้ที3
คาดหวงัตลอดจนมีกระบวนการทํางานกลุม่ของนกัเรียนอยา่งมีประสิทธิภาพ 
 คณะผู้จดัทําชดุกิจกรรมการเรียนรู้ ศาสนพิธี  กลุม่สาระสงัคมศกึษา ศาสนา และ
วฒันธรรม  สําหรับนกัเรียนชั 1นมธัยมศกึษาปีที3  4 ในชดุกิจกรรมที3 2 เรื3อง พิธีทอดกฐิน หวงัวา่ชดุ
กิจกรรมนี 1จะใช้เป็นแนวทางในการจดักิจกรรมการเรียนการสอนในชั 1นเรียนได้เป็นอยา่งดีและทําให้
นกัเรียนในชั 1นเรียนมีความรู้ ความเข้าใจ และมีเจตคตทีิ3ดีตอ่การปฏิบตัิตามหลกัศาสนพิธี 
 ขอขอบพระคณุ ผศ. จรูญ พานิชผลินไชย อาจารย์ที3ปรึกษาและผู้ทรงคณุวฒุิทกุทา่นที3
กรุณาตรวจชดุกิจกรรมการเรียนรู้ พร้อมทั 1งเสนอแนะแนวทางการแก้ไขปรับปรุงให้ชดุกิจกรรมการ
เรียนรู้มีความถกูต้องและสมบรูณ์ยิ3งขึ 1น 
 
 
 
      คณะผู้จดัทํา 
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องค์ประกอบของชุดกจิกรรม 

 
 
1.   คําชี 1แจงสําหรับครู 
2.   คําชี 1แจงสําหรับนกัเรียน 
3.   แผนการจดัการเรียนรู้ ประกอบด้วย 
      3.1    สาระสําคญั 
      3.2    จดุประสงค์การเรียนรู้ 
      3.3     เนื 1อหาสาระ 
      3.4    กิจกรรมการเรียนการสอน 
 3.5 สื3อและแหลง่การเรียนรู้ 
 3.6 การวดัและประเมินผล 
 3.7 ภาคผนวก 
4. แบบประเมินการปฏิบตัใิบงานกิจกรรมกลุม่ 
5. แบบสงัเกตพฤติกรรมการปฏิบตัิตนในกิจกรรมกลุม่ 
6. แบบทดสอบหลงัชดุกิจกรรม พร้อมแบบเฉลยแบบทดสอบที3 2 
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คาํชี �แจงสาํหรับครู 
 
ข้อปฏิบัตใินการใช้ชุดกิจกรรม 
1. ขั �นเตรียมก่อนสอน 
 1.1  ศกึษาชดุกิจกรรมให้เข้าใจก่อนอยา่งละเอียดรอบคอบ 
 1.2  ศกึษาจดุประสงค์การเรียนรู้และสาระการเรียนรู้ที3จะสอนและขั 1นตอนตา่งๆในแผนการ
จดัการเรียนรู้ให้เข้าใจ 
 1.3  ครูชี 1แจงให้นกัเรียนทราบบทบาทของครูและบทบาทของนกัเรียน 
2. ขั �นสอน 

2.1  ดําเนินการจดักิจกรรมการเรียนการสอนตามกระบวนการเรียนการสอน 
 2.2  ขณะที3นกัเรียนทํากิจกรรม ครูควรคอยดแูลแนะนําสําหรับนกัเรียนที3มีปัญหาและ 
ตอบข้อสงสยัของนกัเรียนขณะที3นกัเรียนกําลงัปฏิบตักิิจกรรมภายในกลุม่ 
3. ขั �นหลังสอน 
 3.1  เมื3อสิ 1นสดุการปฏิบตัิกิจกรรมการเรียนการสอน ครูควรให้นกัเรียนได้ตรวจทาน 
การทําชดุกิจกรรมให้เรียบร้อย 

3.2  ประเมินความรู้ความเข้าใจตอ่การปฏิบตัชิดุกิจกรรมโดยใช้แบบทดสอบวดัความรู้ 
ความเข้าใจตอ่การปฏิบตัชิดุกิจกรรม 
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คาํชี �แจงสาํหรับนักเรียน 
 
 
 

   
 
 

1.  ให้นักเรียนอ่านใบคาํสั�งเป็นอันดับแรกเพื�อที�จะได้ทราบว่า
นักเรียนจะต้องปฏิบัตกิิจกรรมอะไร 

2.  นักเรียนจะต้องปฏิบัตกิิจกรรมอย่างเตม็ความสามารถ
ช่วยเหลือกันภายในกลุ่ม 

3.  เมื�อนักเรียนมีข้อสงสัยหรือไม่เข้าใจให้ซักถามครทันทีู  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

บทบาทของนักเรียน 
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แผนการสอน 
ชุดกิจกรรมการเรียนร้ที� ู 2     เรื�อง  พธีิทอดกฐิน 
กลุ่มสาระการเรียนร้สังคมศึกษา ศาู สนา และวัฒนธรรม ชั �นมัธยมศึกษาปีที� 4 
ภาคเรียนที� 2  ปีการศึกษา  2551    จาํนวน     3     ชั�วโมง 

…………………………………………………………………….………………………… 
 
สาระสาํคัญ 
 คําวา่   กฐิน  แปลวา่ ไม้สะดงึ คือ กรอบไม้ชนิดหนึ3งสําหรับขงึผ้าให้ตงึ สะดวกแก่การเย็บ 
ในสมยัโบราณเย็บผ้าต้องเอาไม้สะดงึมาขงึผ้าให้ตงึเสียก่อน   แล้วจงึเย็บเพราะชา่งยงัไมมี่ความ
ชํานาญเหมือนสมยัปัจจบุนันี 1   และเครื3องมือในการเย็บก็ยงัไมเ่พียงพอ เหมือนจกัรเย็บผ้าใน
ปัจจบุนั   การทําจีวรในสมยัโบราณจะเป็นผ้ากฐินหรือแม้แตจี่วรอนัมิใชผ้่ากฐิน ถ้าภิกษุทําเอง ก็
จดัเป็นงานเอิกเกริกทีเดียว เชน่ตํานานกลา่วไว้วา่ การเย็บจีวรนั 1น พระเถรานเุถระตา่งมาชว่ยกนั 
เป็นต้นวา่  พระสารีบตุร   พระมหาโมคคลัลานะ   พระมหากสัสปะ   แม้สมเดจ็พระบรมศาสดาก็
เสดจ็ลงมาชว่ย   ภิกษุสามเณรอื3น ๆ ก็ชว่ยขวนขวายในการเย็บจีวร   อบุาสกอบุาสิกาก็จดัหานํ 1าดื3
เป็นต้น   มาถวายพระภิกษุสงฆ์   มีองค์พระสมัมาสมัพทุธะเป็นประธาน   โดยนยันี 1 การเย็บจีวรแม้
โดยธรรมดา ก็เป็นการต้องช่วยกนัทําหลายผู้หลายองค์ (ไมเ่หมือนในปัจจบุนั ซึ3งมีจีวรสําเร็จรูป
แล้ว) ผ้ากฐิน โดยความหมายก็คือ  ผ้าสาํเร็จรปโดยอาศัู ยไม้สะดงึ นิยมเรียกกนัจนปัจจบุนันี 1 
 
 มาตรฐาน ส 1.1  เข้าใจ ประวตั ิความสําคญั หลกัธรรมของพระพทุธศาสนา หรือศาสนาที3
ตนนบัถือ และสามารถนําหลกัธรรมของศาสนามาเป็นหลกัปฏิบตัใินการอยู่ร่วมกนั 
  มาตรฐาน ส 1.2    ยดึมั3นในศีลธรรม การกระทํา ความดีมีคา่นิยมที3ดีงาม และศรัทธาใน
พระพทุธศาสนา หรือศาสนาที3ตนนบัถือ    
  มาตรฐาน ส 1.3   ประพฤติปฏิบตัิตนตามหลกัธรรม และศาสนพิธีของพระพทุธศาสนา 
หรือศาสนาที3ตนนบัถือ  คา่นิยมที3ดีงามและสามารถนําไปประยกุต์ใช้ในการพฒันาตน บําเพ็ญ
ประโยชน์ตอ่สงัคม สิ3งแวดล้อม เพื3อการอยู่ร่วมกนัได้อย่างสนัตสิขุ 
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จุดประสงค์การเรียนรู้ 
1.   สามารถบอกถึงความหมายและประวตัคิวามเป็นมาของพิธีทอดกฐินได้ 
2.   สามารถบอกถึงการปฏิบตัตินในพิธีทอดกฐินได้  
3.   สามารถบอกถึงอานิสงส์ของการทอดกฐินได้ 
 

เนื �อหาสาระ 
1.  ความหมายและประวตัิความเป็นมาพิธีทอดกฐิน 
2. ระเบียบปฏิบตัพิิธีการทอดกฐิน 
3.  อานิสงส์ของการทอดกฐิน 

 
กิจกรรมการเรียนการสอน 
ขั �นนําเข้าส่บทเรียนู  

1.  ทบทวนความหมายของ “กฐิน” 
2.  ครูแจ้งจดุประสงค์การเรียนรู้ ขั 1นตอนการทํากิจกรรม กําหนดเวลาและข้อตกลงอื3นๆ ให้

นกัเรียนเข้าใจตรงกนัก่อนเข้ากลุม่ทํากิจกรรม 
3.  ทดสอบก่อนเรียนด้วยแบบทดสอบก่อนเรียนด้วยชดุกิจกรรมการเรียนรู้ที3 2 

 
ขั �นสอน 

4.  ครูแบง่นกัเรียนออกเป็นกลุม่  กลุม่ละ 5 คน  
5.  ทดสอบก่อนเรียนด้วยแบบทดสอบก่อนเรียนด้วยชดุกิจกรรมการเรียนรู้ที3 2 
6.  ครูแจกใบคําสั3ง ที3 1.1 ใบความรู้ที3 1.1 ,1.2,1.3  และใบงานกิจกรรม ที3 1.1 ,1.2,1.3 
7.  นกัเรียนแตล่ะกลุม่ศกึษาใบคําสั3งที3 1.1 ใบความรู้ที31.1  ให้เข้าใจ และทําใบงาน

กิจกรรมที3  1.1  เรื3อง ความหมายของคําวา่ “กฐิน” 
  8.  นกัเรียนแตล่ะกลุม่ศกึษาใบความรู้ที3 1.2 ให้เข้าใจ และทําใบงานกิจกรรมที3  1.2 เรื3อง 
ผู้ประสงค์จะทอดกฐินจะทอดจะทําอยา่งไร 
  9.  นกัเรียนแตล่ะกลุม่ศกึษาใบความรู้ที3 1.3  ให้เข้าใจ และทําใบงานกิจกรรมที3 1.3 เรื3อง  
อานิสงส์กฐิน 
  10. นกัเรียนแตล่ะกลุม่ตรวจใบงานกิจกรรมที3 1.1 ,1.2,1.3 ตามลําดบัโดยสมาชิกแตล่ะคน
ภายในกลุม่ร่วมกนัตรวจทานความถกูต้องของใบงาน และอภิปรายผล สรุปผล 
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ขั �นสรุปและประยุกต์ใช้ความรู้ 
11.  ครูและนกัเรียนร่วมกนัสนทนา และซกัถามเกี3ยวกบัเนื 1อหาใบความรู้ที31.1 ,1.2,1.3 

ตามลําดบั 
1.2  ให้นกัเรียนแตล่ะคนสรุปใบความรู้ที3 1.1 ,1.2,1.3 ตามลําดบัลงในสมดุจดของแตล่ะ

คน 
13.  ทดสอบหลงัเรียนด้วยแบบทดสอบหลงัเรียนด้วยชดุกิจกรรมการเรียนรู้ที3 2 

สื�อและแหล่งการเรียนรู้ 
1.  ใบคําสั3งที3 1.1 เรื3อง พิธีทอดกฐิน ใบความรู้ที31.1  และใบงานกิจกรรมที3  1.1 เรื3อง 

ความหมายของคําวา่ “กฐิน” 
2  ใบความรู้ที3 1.2 และใบงานกิจกรรมที3  1.2 เรื3อง ผู้ประสงค์จะทอดกฐินจะทอดจะทํา

อยา่งไร 
3.  ใบความรู้ที3 1.3  และใบงานกิจกรรมที3 1.3 เรื3อง อานิสงส์กฐิน 
4.  แบบทดสอบก่อนและหลงัเรียนด้วยชดุกิจกรรมการเรียนรู้ที3 2 

 
การวัดและประเมินผล 

1.   วิธีการวัด 
 1.1  สงัเกตพฤติกรรมการปฏิบตัิตนในกิจกรรมกลุม่ 

1.2  ตรวจใบงานกิจกรรมที31.1 ,1.2 และ 1.3 และประเมินผล 
1.3 ทดสอบด้วยแบบทดสอบก่อนและหลงัเรียนด้วยชดุกิจกรรมการเรียนรู้ที3 2 

 
2.  เครื�องมือวัด 

2.1  แบบประเมินการปฏิบตัิใบงานกิจกรรมกลุม่ 
2.2  แบบประเมินพฤติกรรมการปฏิบตัิตนในกิจกรรมกลุ่ม 
2.3  แบบทดสอบก่อนและหลงัเรียนด้วยชดุกิจกรรมการเรียนรู้ที31 

 
 3.  เกณฑ์การประเมินผล 

3.1 การแบบประเมินการปฏิบตัใิบงานกิจกรรมกลุม่ กําหนดระดบัคะแนนเป็น 3  
ระดบั ได้ผลการประเมินอยา่งน้อยระดบั 2 ทกุรายการให้ “ผา่น” 

3.2  การแบบประเมินพฤตกิรรมการปฏิบตัิตนในกิจกรรมกลุม่ กําหนดระดบั
คะแนน 
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เป็น 3 ระดบั ได้ผลการประเมินอยา่งน้อยระดบั 2 ทกุรายการให้ “ผา่น” 
ภาคผนวก 

1.  ใบคําสั3งชดุกิจกรรมที3 2   พิธีทอดกฐิน  
2.  ใบความรู้กิจกรรมที31.1  ความหมายของคําวา่ “กฐิน” 
3.  ใบความรู้กิจกรรมที31.2  ผู้ประสงค์จะทอดกฐินจะทอดจะทําอยา่งไร 
4.  ใบความรู้กิจกรรมที31.3  อานิสงส์กฐิน 
5.  ใบกิจกรรมที31.1  ความหมายของคําวา่ “กฐิน” 
6.  ใบกิจกรรมที31.2  ผู้ประสงค์จะทอดกฐินจะทอดจะทําอยา่งไร 
7.  ใบกิจกรรมที31.3  อานิสงส์กฐิน 
8.  ใบงานกิจกรรมที31.1  ความหมายของคําว่า “กฐิน” 
9.  ใบงานกิจกรรมที31.2  ผู้ประสงค์จะทอดกฐินจะทอดจะทําอยา่งไร 
10. ใบงานกิจกรรมที31.3  อานิสงส์กฐิน 
11.  แบบประเมินการปฏิบตัิใบงานกิจกรรมกลุม่ 
12.  แบบประเมินพฤติกรรมการปฏิบตัิตนในกิจกรรมกลุ่ม 
13.  แบบทดสอบหลงัชดุกิจกรรมที3 2 เรื3อง พิธีทอดกฐิน 
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ชุดกิจกรรมที� 2   เรื�อง    พธีิทอดกฐิน 
 
 

 
 
 
 

 
    
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

โปรดอานใบคาํ่ สงันีใหเ้ขา้ใจแลว้� �
ปฏิบติัตามลาํดบั ดงันี� 

1. อานใบความรู้่  
2. อานใบกจ่ ิ กรรมและทาํกจกรรมที�กาหนดไวล้งในใบงานิ ํ  
3. ทาํแบบทดสอบ 
4. เมื�อทาํเสร็จแลว้ใหต้รวจคาํตอบในใบเฉลย 
5. เกบใบคาํสัง ใบความรู้ ใบกจกรรม ใบงาน ใบทดสอบ ็ ิ�  

ใบเฉลยเขา้ที�ใหเ้รียบร้อย 
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กิจกรรมที� 1.1  ความหมายของคาํว่า “กฐิน” 
   

  คําว่า   กฐิน  แปลว่า  ไม้สะดงึ  คือ กรอบไม้ชนิดหนึ3งสําหรับขงึผ้าให้ตงึ 
สะดวกแก่การเยบ็   ในสมยัโบราณเย็บผ้าต้องเอาไม้สะดงึมาขงึผ้าให้ตงึเสียก่อนแล้วจงึ
เย็บเพราะช่างยงัไม่มีความชํานาญเหมือนสมยัปัจจบุนันี 1     และเครื3องมือในการเย็บก็
ยงัไม่เพียงพอ   เหมือนจกัรเย็บผ้าในปัจจบุนั      การทําจีวรในสมยัโบราณจะเป็นผ้า
กฐินหรือแม้แต่จีวรอนัมิใช่ผ้ากฐิน ถ้าภิกษุทําเอง ก็จดัเป็นงานเอิกเกริกทีเดียว   เช่น
ตํานานกล่าวไว้ว่า   การเย็บจีวรนั 1น พระเถรานเุถระต่างมาช่วยกนั เป็นต้นว่า  พระสารี
บตุร พระมหาโมคคลัลานะ   พระมหากสัสปะ    

แม้สมเด็จพระบรมศาสดาก็เสด็จลงมาช่วย   ภิกษุสามเณรอื3น ๆ ก็ช่วย
ขวนขวายในการเย็บจีวร   อบุาสก  อบุาสิกา ก็จดัหานํ 1าดื3มเป็นต้น มาถวายพระภิกษุ
สงฆ์    
มีองค์พระสมัมาสมัพทุธะเป็นประธาน   โดยนยันี 1 การเย็บจีวรแม้โดยธรรมดา ก็เป็นการ
ต้องช่วยกนัทําหลายผู้หลายองค์    (   ไม่เหมือนในปัจจบุนั ซึ3งมีจีวรสําเร็จรูปแล้ว  ) 
      ผ้ากฐิน โดยความหมายก็คือ  ผ้าสาํเร็จรปโดยอาศัยไม้สะดงึู  นิยมเรียกกนั
จนปัจจบุนันี 1 

การทอดกฐินเป็นกาลทาน ตามพระวินยักําหนดกาลไว้ คือ ตั 1งแต่แรม 1 คํ3า เดือ
 11 ถึงวนัขึ 1น 15 คํ3า เดือน 12 ผู้ มีจิตศรัทธาเลื3อมใส ใคร่จะทอดกฐิน ก็ให้ทอดได้ใน
ระหว่างระยะเวลานี 1 จะทอดก่อนหรือทอดหลงักําหนดนี 1 ก็ไม่เป็นการทอดกฐิน 
           แต่มีข้อยกเว้นพเิศษว่า ถ้าทายกผู้จะทอดกฐินนั 1น มีกิจจําเป็น เช่นจะต้องไปใน
ทพั ไม่สามารถจะอยู่ทอดกฐินตามกําหนดนั 1นได้   จะทอดกฐินก่อนกําหนดดงักล่าว
แล้วพระสมัมาสมัพทุธะ ทรงอนญุาตให้ภิกษุรับไว้ก่อนได้ 
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กิจกรรมที� 1.2   ผ้ประสงค์จะทอดกฐินจะทอดจะทาํอย่างไรู  

พทุธศาสนิกชนทั3วไป ยอ่มถือกนัว่า การทําบญุทอดกฐินเป็นกศุลแรง เพราะเป็นกาล
ทาน ทําได้เพียงปีละ 1 ครั 1งและต้องทําในกําหนดเวลาที3พระพทุธองค์ทรงบญัญัตไิว้ ดงันั 1นถ้ามี
ความเลื3อมใสใคร่จะทอดกฐินบ้างแล้ว   พึ3งปฏิบตัดิงัตอ่ไปนี 1 
         จองกฐิน   เมื3อจะไปจองกฐิน ณ วดัใด พอเข้าพรรษาแล้ว พงึไปมนสัการสมภารเจ้าวดั
นั 1น กราบเรียนแก่ทา่นวา่ตนมีความประสงค์จะขอทอดกฐิน แล้วเขียนหนงัสือปิดประกาศไว้ ณ 
วดันั 1น เพื3อให้รู้ทั3ว ๆ กนั การที3ต้องไปจองก่อนแตเ่นิ3น ๆ ก็เพื3อให้ได้ทอดวดัที3ตนต้องการ หากมิ
เชน่นั 1นอาจมีผู้ อื3นไปจองก่อน นี 1กลา่วสําหรับวดัราษฎร์ ซึ3งราษฎรมีสิทธิจองได้ทกุวดั แตถ้่าวดั
นั 1นเป็นวดัหลวง อนัมีธรรมเนียมวา่ต้องได้รับกฐินหลวงแล้ว ทายกนั 1น ครั 1นกราบเรียนเจ้าอาวาส
ทา่นแล้ว ต้องทําหนงัสือยื3นตอ่กองสงัฆการีกรมการศาสนา กระทรวงศกึษาธิการ ขอเป็นกฐิน
พระราชทาง ครั 1นคําอนญุาตตกไปถึงแล้ว จงึจะจองได้ 
            เตรียมการ   ครั 1นจองกฐินเรียบร้อยแล้ว เมื3อออกพรรษาแล้ว จะทอดกฐินในวนัใด ก็
กําหนดให้แนน่อน แล้วกราบเรียนให้เจ้าวดัทา่นทราบวนักําหนดนั 1น ถ้าเป็นอยา่งชนบท สมภาร
เจ้าวดั ก็บอกตดิตอ่กบัชาวบ้านวา่วนันั 1นวา่นี 1เป็นวนัทอดกฐิน ให้ร่วมแรงร่วมใจกนัจดัหาอาหาร
ไว้เลี 1ยงพระ และเลี 1ยงผู้มาในการกฐิน 
           ครั 1นกําหนดวนัทอดกฐินแล้ว ก็เตรียมจดัหาเครื3องผ้ากฐิน คือไตรจีวร พร้อมทั 1งเครื3อง
บริขารอื3น ๆ ตามแตมี่ศรัทธามากน้อย (ถ้าจดัเตม็ที3มกัมี 3 ไตร คือ องค์ครอง 1 ไตร คูส่วดองค์
ละ 1 ไตร) 
         วันงาน   พิธีทอดกฐินเป็นบญุใหญ่ดงักลา่วมาแล้ว ดงันั 1น โดยมากจงึจดังานเป็น 2 วนั 
วนัต้นตั 1งองค์พระกฐินที3บ้านของเจ้าภาพก็ได้ จะไปตั 1งที3วดัก็ได้ กลางคืนมีการมหรสพครึกครื 1น
สนกุสนาน ญาตพีิ3น้องและมิตรสหายก็มกัจะมาร่วมอนโุมทนา รุ่งขึ 1นเป็นที3วดัทอด ถ้าไปทางบก 
ก็มีแหท่างขบวนรถหรือเดนิขบวนกนัไป มีแตรวงหรืออื3น ๆ เป็นการครึกครื 1น ถ้าไปทางเรือก็มี
แหง่ทางขบวนเรือสนกุสนาน โดยมากมกัแหไ่ปตอนเช้า และเลี 1ยงพระเพล การทอดกฐิน จะทอด
ในตอนเช้านั 1นก็ได้ ทอดเพลแล้วก็ได้ สดุแล้วแตส่ะดวก การเลี 1ยงพระ ถ้าเป็นอย่างในชนบท 
ชาวบ้านจดัภตัตาหารเลี 1ยงด้วย เจ้าของงานกฐินก็จดัไปด้วย อาหารมากมายเหลือเฟือ แม้ข้อนี 1 
ก็สดุแตก่าลเทศะแหง่ท้องถิ3น 
       อนึ3ง ถ้าตั 1งองค์กฐินในวดัที3จะทอดนั 1น เชน่ ในชนบทตอนเย็น ก็แหง่องค์พระกฐินไปตั 1งที3
วดั กลางคืนมีการฉลองรุ่งขึ 1น เลี 1ยงพระเช้าแล้ว ทอดกฐิน ถวายภตัตาหารเพล 
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กิจกรรมที� 1.3  อานิสงส์กฐิน 
 
 
    
 
 
 
 
 
 
      
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
อานิสงส์กฐินสาํหรับพระ 
ในพระวินยั ระบอุานิสงส์กฐินไว้ 5 คือ 

             1.    เข้าบ้านได้โดยมิต้องบอกลาภิกษุด้วยกนั   
2.    เอาไตรจีวรไปโดยไมค่รบสํารับได้ 

        3.    ฉนัอาหารเป็นคณะโภชน์ได้    
4.    เก็บจีวรไว้ได้ตามปรารถนา 

             5.    ลาภที3เกิดขึ 1นเป็นของเธอผู้ จําพรรษาในวดันั 1น 
 

อานิสงส์กฐินสาํหรับผ้ทอดู  
        โดยทั3วไปผู้ เขียนเองและแม้ผู้ รู้บางทา่นก็ยงัไมเ่คยพบในพระบาลีที3ระบไุว้โดยตรง แตว่่าการ
ทอดกฐินเป็นกาลทาน ปีหนึ3งทําได้ครั 1งเดียว วนัหนึ3งทําได้ครั 1งเดียวในปีหนึ3ง ๆ ต้องทําภายใน
กําหนดเวลา และผู้ทอดก็ต้องตระเตรียมจดัทําเป็นงานใหญ่ ต้องมีผู้ชว่ยเหลือหลายคน จงึนิยมกนั
วา่เป็นพิธีบญุที3อานิสงส์แรง นา่คิดอีกทางหนึ3งวา่ พิธีเชน่นี 1ได้ทั 1งโภคสมบตั ิเพราะเราเองบริจาค ได้
ทั3งบริวารสมบตัเิพราะได้บอกบญุแก่ญาตมิิตรให้มาร่วมการกศุล   กาลทานเชน่นี 1 เรียกวา่ ทานทาง
พระวินยั 
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กิจกรรมที� 1.1  ความหมายของคาํว่า “กฐิน” 
 
 
จุดประสงค์ 

1.  บอกความหมายของคาํว่า “กฐิน”ได้ 
2.  สรุปความหมายของคาํว่า “กฐิน”ได้  

 
 
 
 
 
ให้นักเรียนจัดกลุ่มๆ ละ 5 คนให้แต่ละกลุ่มแบ่งหน้าที�กันภายในกลุ่ม 
 1.  ร่วมกันศกึษาข้อมลจากใบความร้และเนื �อหาจากหนังสือเรียนู ู  
 2.  แต่ละกลุ่มร่วมแสดงความคดิเหน็ภายในกลุ่มและช่วยกันทาํ
ใบงานกิจกรรม 1.1 ความหมายของคาํว่า “กฐิน” 
 3.  ส่งตัวแทนนําเสนอความคดิของกลุ่มหน้าชั �นเรียน 
 
 
 
 
 

กจิกรรม 
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กิจกรรม 1.2   ผ้ประสงค์จะทอดกฐินจะทอดจะทาํอย่างไรู  
 
 
จุดประสงค์ 
1.  นักเรียนสามารถบอกถงึขั �นตอนของการทอดกฐินได้ 
2.  นักเรียนสามารถปฏิบัตไิด้อย่างถกต้องของการทอดกฐินไดู้  
 
 
 
 
 
 
ให้นักเรียนจัดกลุ่มๆ ละ 5 คนให้แต่ละกลุ่มแบ่งหน้าที�กันภายในกลุ่ม 
 1.  ร่วมกันศกึษาข้อมลจากใบความร้และเนื �อหาจากหนังสือเรียนู ู  
 2.  แต่ละกลุ่มร่วมแสดงความคดิเหน็ภายในกลุ่มและช่วยกันทาํ
ใบงานกิจกรรม 1.2   ผ้ประสงค์จะทอดกฐินจะทอดจะทาํอย่างไรู  
 3.  ส่งตัวแทนนําเสนอความคดิของกลุ่มหน้าชั �นเรียน 
 
 
 
 

กจิกรรม 
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กิจกรรม 1.3  อานิสงส์กฐิน  
 

จุดประสงค์ 
1.  นักเรียนสามารถบอกถงึอานิสงส์กฐิน ได้ 
 
 
 
 
 
ให้นักเรียนจัดกลุ่มๆ ละ 5 คนให้แต่ละกลุ่มแบ่งหน้าที�กันภายในกลุ่ม 
 1.  ร่วมกันศกึษาข้อมลจากใบความร้และเนื �อหาจากหนังสือเรียนู ู  
 2.  แต่ละกลุ่มร่วมแสดงความคดิเหน็ภายในกลุ่มและช่วยกันทาํ
ใบงาน 

3.  ส่งตัวแทนนําเสนอความคดิของกลุ่มหน้าชั �นเรียน 
กิจกรรมที� 1.3   อานิสงส์กฐิน  

 
 
 
 
 
 

กจิกรรม 
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วันที� .......................กลุ่มที� ..........ชั �น .......... โรงเรียน............................. 
------------------------------------------------------------------------------------ 

 
     

 
กิจกรรม 1.1  ความหมายของคาํว่า “กฐิน” 
คาํชี �แจง ให้นักเรียนตอบคาํถามต่อไปนี � 

 
1. กฐิน แปลว่า อะไร 

ตอบ .................................................................................................................... 
............................................................................................................................... 
 

2. พธีิทอดกฐิน เป็นพธีิที3พระภิกษุหรืออบุาสก อบุาสิกา เป็นผู้กระทําสมยั 
พทุธกาลเพราะเหตใุดจงอธิบาย  
ตอบ .................................................................................................................... 
............................................................................................................................... 
............................................................................................................................... 
............................................................................................................................... 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
การประเมินผล       หมายเหตุ 
คะแนนเต็ม 4 คะแนนได้ ......................คะแนน   3  =  ดี    (A) 
ระดับคุณภาพ   (     )   A     2  =  พอใช้    (B) 
  (     )   B     1  =  ควรปรับปรุง  (C) 
  (     )   C 
     ผ้ประเมินู ............................................... 
     (       ) 
 
 

ใบงาน 
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วันที� ............................กลุ่มที� ..........ชั �น .......... โรงเรียน........................ 
---------------------------------------------------------------------------------------------- 

 
     

 
กิจกรรม 1.2  ผ้ประสงค์จะทอดกฐินจะทอดจะทาํอย่างไร ู  
คาํชี �แจง ให้นักเรียนตอบคาํถามต่อไปนี � 

 
เจ้าภาพที3ต้องการจะทอดกฐินในวดัตา่งๆ ที3ตนประสงค์จะนําไปถวายนั 1นควรปฏิบตัิตน

อยา่งไร 
        

ตอบ .................................................................................................................... 
............................................................................................................................... 
............................................................................................................................... 
............................................................................................................................... 
............................................................................................................................... 
............................................................................................................................... 
............................................................................................................................... 
............................................................................................................................... 

------------------------------------------------------------------------------------------------ 
การประเมินผล       หมายเหตุ 
คะแนนเต็ม 3 คะแนนได้ ......................คะแนน   3  =  ดี    (A) 
ระดับคุณภาพ   (     )   A     2  =  พอใช้    (B) 
  (     )   B     1  =  ควรปรับปรุง  (C) 
  (     )   C 
 
     ผู้ประเมิน............................................... 
                  (         ) 
 

ใบงาน 
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วันที� .............................กลุ่มที� ..........ชั �น .......... โรงเรียน....................... 
------------------------------------------------------------------------------------- 

 
     

 
กิจกรรม 1.3  อานิสงส์กฐิน  
คาํชี �แจง ให้นักเรียนตอบคาํถามต่อไปนี � 

 
ให้นักเรียนบอกถงึอานิสงส์กฐินที�ตนเองได้รับและฝ่ายพระภกิษุได้รับมา

พอสังเขป 
ตอบ .................................................................................................................... 
............................................................................................................................... 
............................................................................................................................... 
............................................................................................................................... 
............................................................................................................................... 
............................................................................................................................... 
............................................................................................................................... 
............................................................................................................................... 
------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
การประเมินผล       หมายเหตุ 
คะแนนเต็ม 3 คะแนนได้ ......................คะแนน   3  =  ดี    (A) 
ระดับคุณภาพ   (     )   A     2  =  พอใช้    (B) 
  (     )   B     1  =  ควรปรับปรุง  (C) 
  (     )   C 

                              ผ้ประเมินู ............................................... 
             (                   ) 

 
 
 

ใบงาน 
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แบบบันทกึการสังเกตพฤตกิรรมการปฏบิัตตินในกจิกรรมกลุ่ม 
ใช้ประกอบชุดกจิกรรมที� 2 เรื�อง พธีิทอดกฐิน 

ชั �นมัธยมศึกษาปีที� 4 ภาคเรียนที� 2 ปีการศึกษา 2551 
วันที� ………  เดือน ………………………. พ.ศ. ……………กลุ่มที� ................ 

รายชื�อนักเรียน 
1. ......................................................... นามสกุล ......................................... 
2. ......................................................... นามสกุล ......................................... 
3. ......................................................... นามสกุล ......................................... 
4. ......................................................... นามสกุล ......................................... 
5. ......................................................... นามสกุล ......................................... 
คะแนนระดับการปฏิบัต ิ

ระดับ 5  หมายถึง  มีการปฏิบัตมิากที�สุด  
ระดับ 2  หมายถึง  มีการปฏิบัตน้ิอย 
ระดับ 4  หมายถึง  มีการปฏิบัตมิาก  
ระดับ 1  หมายถึง  มีการปฏิบัตน้ิอยที�สุด 
ระดับ 3  หมายถึง  มีการปฏิบัตปิานกลาง 

ระดับการปฏิบัต ิข้อ
ที� 

พฤตกิรรมที�สังเกต 
5 4 3 2 1 

1 มีการวางแผนร่วมกนัในการทํางาน      

2 มีการแสดงความคดิเห็นร่วมกนัภายในกลุม่      

3 มีการแบง่งานรับผิดชอบของแตล่ะสมาชิกภายในกลุม่      

4 ทํางานเสร็จเรียบร้อยตรงตามกําหนดเวลา      

5 สนทนาโต้ตอบคําถามของระหวา่งเพื3อนและครู      

6 ทํากิจกรรมกลุม่ด้วยความสนกุสนาน      

7 ยอมรับฟังความคิดเห็นของสมาชิกภายในกลุม่      

8 กล้าแสดงออก กล้าซกัถาม      

9 เมื3อมีความสงสยักล้าซกัถามครูผู้สอนเพื3อขอคําแนะนํา      

10 มีความกระตือรือร้นในการทํางานเมื3อได้รับมอบหมาย      

ลงชื�อ ………………….……………….. ผ้ประเมินู  
      ............./............../................ 
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แบบทดสอบหลังชุดกจิกรรมที� 2 
เรื�อง พธีิทอดกฐิน 

 
กจิกรรมพัฒนาผ้เรียน ศาสนพธีิู  
ระดับชั �นมัธยมศึกษาปีที� 4      เวลา 10 นาท ี
 
 
คาํชี �แจง ให้นักเรียนเลือกคาํตอบที�ถกที�สุดเพียงคาํตอบเดียว แล้วทาํเครื�องหมาย ู X 

ลงใน          ที�ตรงกับ ก   ,   ข   ,  ค   และ ง     ในกระดาษคาํตอบ 
1.  ข้อใดถกที�สุดู  

ก.  การทอดกฐิน คือ การนําผ้าไปถวายพระภิกษุสงฆ์ 
ข.  การทอดกฐิน คือ การนําผ้ากฐินไปวางไว้ตอ่หน้าพระสงฆ์อยา่งตํ3าห้ารูป แล้วให้ 

พระสงฆ์รูปใดรูปหนึ3งที3ได้รับมอบหมาย จากคณะสงฆ์ทั 1งนั 1นเป็นเอกฉนัท์ให้เป็นผู้ รับกฐินนั 1น 
ค.  การทอดกฐิน คือ การนําผ้ากฐินไปวางไว้ตอ่หน้าพระสงฆ์อยา่งตํ3าหนึ3งรูป แล้วให้ 

พระสงฆ์รูปใดรูปหนึ3งที3ได้รับมอบหมาย จากคณะสงฆ์ทั 1งนั 1นเป็นเอกฉนัท์ให้เป็นผู้ รับกฐินนั 1น 
ง.  การทอดกฐิน คือ การทําบญุตกับาตรถวายภตัตาหารแดพ่ระสงฆ์     

2.  กฐินพระราชทาน หมายถึง ข้อใด 
ก.  กฐินที3พระบาทสมเดจ็พระเจ้าอยูห่วัเสดจ็ทรงพระราชดําเนินไปทอดเป็นการ 

พระองค์ที3วดัราษฎร์ 
ข.  กฐินที3หนว่ยงาน องค์กร  กลุม่บคุคลหรือบคุคลตา่ง ๆ นําไปทอดถวายที3วดัราษฎร์ 
ค.  กฐินที3พระบาทสมเดจ็พระเจ้าอยูห่วัเสดจ็ทรงพระราชดําเนินไปพระราชทานด้วย 

พระองค์เองหรือโปรดเกล้าฯให้พระบรมวงศานวุงศ์นําไปทอดถวายที3พระอารามหลวง 
ง.  กฐินที3พระบาทสมเดจ็พระเจ้าอยูห่วัโปรดเกล้าฯให้หน่วยราชกร หนว่ยเอกชน  องค์กร  

หรือบคุคลตา่ง ๆ นําไปทอดที3พระอารามหลวง  
3.  กฐิน  แบง่เป็น  2  ประเภท ตามระยะเวลาในการจดัเตรียม คือ  อะไรบ้าง 

ก.  มหากฐิน และ จลุกฐิน 
ข.  กฐินหลวง และ กฐินพระราชทาน 
ค.  กฐินต้น และ กฐินสามคัคี 
ง.  มหากฐิน และ กฐินหลวง 
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4.  การทอดกฐินตรงกบัวนัที3เทา่ไร 
ก.  ตั 1งแต ่แรม 1 คํ3า เดือน  11 ถึงวนัขึ 1น 15 คํ3า เดือน 12 
ข.  ตั 1งแต ่แรม 1 คํ3า เดือน 7 ถึง 15  คํ3า  เดือน  8 
ค.  ตั 1งแต ่1  คํ3า เดือน 8 ถึงวนัขึ 1น 15  คํ3า  เดือน 8 
ง.  ตั 1งแต ่1  คํ3า  เดือน 8 ถึงวนัขึ 1น 15 คํ3า  เดือน  12 

5.  คําถวายผ้ากฐินมีคําแปลวา่อย่างไร 
ก.  ข้าแตพ่ระสงฆ์ผู้ เจริญ ข้าพเจ้าทั 1งหลายขอน้อมถวายผ้ากฐิน พร้อมทั 1งบริวารนี 1 ของ 

ข้าพเจ้าทั 1งหลาย และครั 1นรับแล้วขอจงกรานกฐินด้วยผ้านี 1 เพื3อประโยชน์และความสขุแก่ข้าพเจ้า
ทั 1งหลาย สิ 1นกาลนานเทอญ  

ข.  ข้าพเจ้าทั 1งหลาย ขอน้อมถวายผ้าจีวรกฐิน กบัของบริวารนี 1แก่พระสงฆ์ ขอพระสงฆ์จง 
รับผ้ากฐิน พร้อมกบัของบริวารของข้าพเจ้าทั 1งหลาย 

ค.  ข้าพเจ้าทั 1งหลาย ขอน้อมถวายผ้าจีวรกฐิน  พร้อมกบัของบริวารนี 1  แดพ่ระสงฆ์ 
ง.  ข้าพเจ้าทั 1งหลาย ขอน้อมถวาย  ผ้าจํานําพรรษา พร้อมกบัของอนัเป็นบริวารหลา่นี 1  แด ่

พระภิกษุสงฆ์ 
6.  ในครั 1งพทุธกาล ข้อใดมิใช ่พทุธานญุาต ที3พระพทุธเจ้าทรงถือเป็นมลูเหตใุห้ภิกษุที3จําพรรษา 
ครบสามเดือนกรานกฐินได้ และให้ได้รับอานิสงส์ ห้าประการ 

ก.  เที3ยวไปไหนไมต้่องบอกลา  
ข.   ต้องถือไตรจีวรไปครบ  
ค.   ทรงอตเิรกจีวรได้ตามปรารถนา 
ง.   ฉนัคณะโภชน์ได้ 

7.  คําถวายแบบมหานิกาย  คือ  อะไร 
ก.  อิมํ สปริวารํ กฐินจีวรทสฺสํ สงฺฆสฺส โอโณชยาม (กลา่ว  3 ครั 1ง ) 
ข.  อิมํ มยํ ภนฺเต สปริวารํ กฐินจีวรทสฺสํ สงฺฆสฺส โอโณชยาม สาธุ โน ภนฺเต สงฺโฆ อิมํ  

ปริวารํ กฐินจีวรทสฺุสํ ปฏิคฺคณฺหาต ุปฏิคฺคเหตฺวา จ อิมินา ทสฺุเสน กฐินํ อตฺถรต ุอมฺหากํ ฑีฆรตฺตํ หิ
ตาย สขุาย  (กลา่ว  3 ครั 1ง ) 

ค.  อิมายสงฺฆาฏิยา กฐินํ อตฺถรามิ  (กลา่ว  3 ครั 1ง ) 
ง.  อิมินาอตฺุตราสงฺเคน กฐินํ อตฺถรามิ (กลา่ว  3 ครั 1ง ) 
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8.  จองกฐิน  หมายถึง  อะไร 
ก.  การเตรียมการ 
ข.  การแจ้งความประสงค์ที3จะนําผ้ากฐินไปทอดยงัวดัที3ต้องการ 
ค.  การนําผ้ากฐินทานกบัเครื3องบริวารที3จะถวายไปตั 1งไว้ 
ง.  การเตรียมการก่อนถึงกําหนดการทอดกฐิน 

9.  ข้อใดกลา่วถกูต้อง 
ก.  กฐิน  หมายถึง  กรอบไม้หรือสะดงึสําหรับขงึเย็บจีวรของพระสงฆ์ 
ข.  การทอดกฐินตรงกบั ตั 1งแต ่1  คํ3า  เดือน 8 ถึงวนัขึ 1น 15 คํ3า  เดือน  12 
ค.  จองกฐิน  หมายถึง  การเตรียมการ 
ง.  คําถวายแบบมหานิกาย  คือ  อิมายสงฺฆาฏิยา กฐินํ อตฺถรามิ  (กลา่ว  3 ครั 1ง ) 

10.  คําถวายกระถินนั 1นมีทั 1งหมดกี3แบบเรียกวา่อะไรบ้าง 
ก.  1 แบบ คําถวายแบบมหานิกาย 
ข.  2 แบบ คําถวายมหายาน และ คําถวายแบบฎีกา 
ค.  1 แบบ คํากลา่วแบบธรรมยตุ  
ง.  2 แบบ คําถวายแบบมหานิกายและคํากล่าวแบบธรรมยตุ 
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ใบเฉลยคาํตอบแบบทดสอบหลังชุดกิจกรรมที�  2 
เรื�อง    พธีิทอดกฐิน 

 
 

ข้อที� เฉลย 
1 ข 
2 ง 
3 ก 
4 ก 
5 ง 
6 ข 
7 ก 
8 ข 
9 ก 
10 ง 
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ชุดกจิกรรมที�  3 
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คาํนํา 
 
 
  องค์ประกอบของชดุกิจกรรมการเรียนรู้ ศาสนพิธี  กลุม่สาระสงัคมศกึษา ศาสนา และ
วฒันธรรม  สําหรับนกัเรียนชั 1นมธัยมศกึษาปีที3  4 ในชดุกิจกรรมที3 3 เรื3อง พิธีถวายผ้าอาบนํ 1าฝนแล
ผ้าจํานําพรรษาประกอบด้วยคําชี 1แจงสําหรับครู คําชี 1แจงสําหรับนกัเรียน แผนการจดัการเรียนรู้ 
แบบทดสอบก่อนและหลงัเข้าร่วมกิจกรรมพร้อมแบบเฉลยแบบทดสอบ ซึ3งครูผู้สอนกิจกรรมการ
เรียนรู้ ศาสนพิธี  ควรศกึษาให้เข้าใจอย่างชดัเจนเพื3อให้สามารถจดักิจกรรมในชั 1นเรียนให้บรรลผุล
การเรียนรู้ที3คาดหวงัตลอดจนมีกระบวนการทํางานกลุม่ของนกัเรียนอย่างมีประสิทธิภาพ 
 คณะผู้จดัทําชดุกิจกรรมการเรียนรู้ ศาสนพิธี  กลุม่สาระสงัคมศกึษา ศาสนา และ
วฒันธรรม  สําหรับนกัเรียนชั 1นมธัยมศกึษาปีที3  4 ในในชดุกิจกรรมที3 3 เรื3อง พิธีถวายผ้าอาบนํ 1าฝ
และผ้าจํานําพรรษา หวงัว่าชดุกิจกรรมนี 1จะใช้เป็นแนวทางในการจดักิจกรรมการเรียนการสอนใน
ชั 1นเรียนได้เป็นอย่างดีและทําให้นกัเรียนในชั 1นเรียนมีความรู้ ความเข้าใจ และมีเจตคติที3ดีตอ่การ
ปฏิบตัิตามหลกัศาสนพิธี 
 ขอขอบพระคณุ ผศ. จรูญ พานิชผลินไชย อาจารย์ที3ปรึกษาและผู้ทรงคณุวฒุิทกุทา่นที3
กรุณาตรวจชดุกิจกรรมการเรียนรู้ พร้อมทั 1งเสนอแนะแนวทางการแก้ไขปรับปรุงให้ชดุกิจกรรมการ
เรียนรู้มีความถกูต้องและสมบรูณ์ยิ3งขึ 1น 
 
 
 
      คณะผู้จดัทํา 
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องค์ประกอบของชุดกจิกรรม 

 
 
1.   คําชี 1แจงสําหรับครู 
2.   คําชี 1แจงสําหรับนกัเรียน 
3.   แผนการจดัการเรียนรู้ ประกอบด้วย 
      3.1    สาระสําคญั 
      3.2    จดุประสงค์การเรียนรู้ 
      3.3     เนื 1อหาสาระ 
      3.4    กิจกรรมการเรียนการสอน 
 3.5 สื3อและแหลง่การเรียนรู้ 
 3.6 การวดัและประเมินผล 
 3.7 ภาคผนวก 
4. แบบประเมินการปฏิบตัใิบงานกิจกรรมกลุม่ 
5. แบบสงัเกตพฤติกรรมการปฏิบตัิตนในกิจกรรมกลุม่ 
6. แบบทดสอบหลงัชดุกิจกรรม พร้อมแบบเฉลยแบบทดสอบที3 3 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 198 

คาํชี �แจงสาํหรับครู 
 
ข้อปฏิบัตใินการใช้ชุดกิจกรรม 
1. ขั �นเตรียมก่อนสอน 
 1.1 ศกึษาชดุกิจกรรมให้เข้าใจก่อนอยา่งละเอียดรอบคอบ 
 1.2 ศกึษาจดุประสงค์การเรียนรู้และสาระการเรียนรู้ที3จะสอนและขั 1นตอนตา่งๆใน
แผนการจดัการเรียนรู้ให้เข้าใจ 
 1.3 ครูชี 1แจงให้นกัเรียนทราบบทบาทของครูและบทบาทของนกัเรียน 
2. ขั �นสอน 

2.1 ดําเนินการจดักิจกรรมการเรียนการสอนตามกระบวนการเรียนการสอน 
 2.2 ขณะที3นกัเรียนทํากิจกรรม ครูควรคอยดแูลแนะนําสําหรับนกัเรียนที3มีปัญหาและ
ตอบข้อสงสยัของนกัเรียนขณะที3นกัเรียนกําลงัปฏิบตักิิจกรรมภายในกลุม่ 
3. ขั �นหลังสอน 
 3.1 เมื3อสิ 1นสดุการปฏิบตักิิจกรรมการเรียนการสอน ครูควรให้นกัเรียนได้ตรวจทานการ
ทําชดุกิจกรรมให้เรียบร้อย 
 3.2 ประเมินความรู้ความเข้าใจตอ่การปฏิบตัชิดุกิจกรรมโดยใช้แบบทดสอบวดัความรู้
ความเข้าใจตอ่การปฏิบตัชิดุกิจกรรม 
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คาํชี �แจงสาํหรับนักเรียน 
 
 
 

   
 
 
 

1.  ให้นักเรียนอ่านใบคาํสั�งเป็นอันดับแรกเพื�อที�จะได้ทราบว่า
นักเรียนจะต้องปฏิบัตกิิจกรรมอะไร 

2.  นักเรียนจะต้องปฏิบัตกิิจกรรมอย่างเตม็ความสามารถ
ช่วยเหลือกันภายในกลุ่ม 

3.  เมื�อนักเรียนมีข้อสงสัยหรือไม่เข้าใจให้ซักถามครทันทีู  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

บทบาทของนักเรียน 
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แผนการสอน 
ชุดกิจกรรมการเรียนร้ที� ู 3  เรื�อง  พธีิถวายผ้าอาบนํ �าฝนและผ้าจาํนําพรรษา 
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั �นมัธยมศึกษาปีที� 4 
ภาคเรียนที� 2  ปีการศึกษา  2551    จาํนวน     3     ชั�วโมง 

…………………………………………………………………….……………………… 
 
สาระสาํคัญ 
 ถวายผ้าอาบนํ �าฝน เป็นประเพณีมาตั 1งแตโ่บราณกาล ในครั 1งสมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธ
เจ้า พระองค์ได้ตรัสให้พระภิกษุสงฆ์ทั 1งหลายแสวงหาผ้าอาบนํ 1าฝน ตั 1งแตแ่รม 1 คํ3าเดือน 7 ไป
จนถึงเดือน 8 ขึ 1น 15 คํ3า และทรงอนญุาตนุง่หม่ได้ตั 1งแตแ่รม 1 คํ3า เดือน 8 ไป และห้ามมิให้
พระภิกษุสงฆ์แสวงหา ผ้านุง่หม่เลยไปจากทรงอนญุาตไว้ เมื3อทรงกําหนดไว้ดงันี 1แล้วครั 1นถึงเวลา
บรรดาพทุธศาสนิกชน จงึชวนกนับริจาคทรัพย์ของตน และจดัหาผ้าอาบนํ 1าฝนนําไปถวายพระภิกษ
สงฆ์ที3วดั ทั 1งนี 1เพื3อมิให้พระภิกษุสงฆ์ต้องกงัวลในเรื3องการแสวงจะได้ตั 1งหน้าประพฤตสิมณธรรม
โดยมิต้องกงัวล จงึเป็นอานิสงส์อยา่งหนึ3งควรจะประกอบ เพื3อจรรโลงศาสนาให้รุ่งเรืองถาวรสืบไป 
   ผ้าจาํพรรษา เป็นผ้าที3ถวายแดพ่ระสงฆ์ที3จําพรรษาอยูใ่นวดัครบ 3 เดือน ซึ3งไมใ่ชผ้่ากฐิน 
โดยพระสงฆ์ที3กรานและอนโุมทนากฐินแล้ว สามารถรับจําพรรษาได้ ภายในกําหนด 5 เดือนตั 1งแต่
วนัออกพรรษา (แรม1คํ3าเดือน11) เป็นต้นไป ในกรณีที3จําพรรษาครบ 3 เดือน แตม่าได้กรานและ
อนโุมทนากฐิน ก็จะรับผ้าจําพรรษาได้ภายใน 1 เดือน ตั 1งแตว่นัออกพรรษาเป็นต้นไปซึ3งรวมเรียกวา่
อยูใ่นชว่งจีวรกาลเขตอานิสงส์จําพรรษา ถ้าถวายนอกเวลาที3กําหนดนี 1 ไมน่บัวา่เป็นผ้าจํานําพรรษา 
  มาตรฐาน ส 1.1  เข้าใจ ประวตั ิความสําคญั หลกัธรรมของพระพทุธศาสนา หรือศาสนาที3
ตนนบัถือ และสามารถนําหลกัธรรมของศาสนามาเป็นหลกัปฏิบตัใินการอยู่ร่วมกนั 
  มาตรฐาน ส 1.2   ยดึมั3นในศีลธรรม การกระทํา ความดีมีคา่นิยมที3ดีงาม และศรัทธาใน
พระพทุธศาสนา หรือศาสนาที3ตนนบัถือ    
  มาตรฐาน ส 1.3   ประพฤติปฏิบตัิตนตามหลกัธรรม และศาสนพิธีของพระพทุธศาสนา 
หรือศาสนาที3ตนนบัถือ  คา่นิยมที3ดีงามและสามารถนําไปประยกุต์ใช้ในการพฒันาตน บําเพ็ญ
ประโยชน์ตอ่สงัคม สิ3งแวดล้อม เพื3อการอยู่ร่วมกนัได้อย่างสนัตสิขุ 
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จุดประสงค์การเรียนรู้ 
1.   สามารถบอกถึงความหมายและประวตัคิวามเป็นมา “ผ้าอาบนํ 1าฝนและผ้าจํานํ

พรรษา”ได้ 
2.   สามารถบอกถึงขอบเขตของการรับผ้าอาบนํ 1าฝนและผ้าจํานําพรรษาได้ 
 

เนื �อหาสาระ 
1.  ความหมายและประวตัิความเป็นมา“ผ้าอาบนํ 1าฝนและผ้าจํานําพรรษา” 
2. ขอบเขตของการรับผ้าอาบนํ 1าฝนและผ้าจํานําพรรษา 

กิจกรรมการเรียนการสอน 
ขั �นนําเข้าส่บทเรียนู  

1.  ทบทวนความหมายของ “ผ้าอาบนํ 1าฝนและผ้าจํานําพรรษา” 
2.  ครูแจ้งจดุประสงค์การเรียนรู้ ขั 1นตอนการทํากิจกรรม กําหนดเวลาและข้อตกลงอื3นๆ ให้

นกัเรียนเข้าใจตรงกนัก่อนเข้ากลุม่ทํากิจกรรม 
3.  ทดสอบก่อนเรียนด้วยแบบทดสอบก่อนเรียนด้วยชดุกิจกรรมการเรียนรู้ที3 3 

 
ขั �นสอน 

4.  ครูแบง่นกัเรียนออกเป็นกลุม่  กลุม่ละ 5 คน  
5.  ทดสอบก่อนเรียนด้วยแบบทดสอบก่อนเรียนด้วยชดุกิจกรรมการเรียนรู้ที3 3 
6.  ครูแจกใบคําสั3ง ที3 1.1 ใบความรู้ที3 1.1 ,1.2 และใบงานกิจกรรม ที3 1.1 ,1.2 
7.  นกัเรียนแตล่ะกลุม่ศกึษาใบคําสั3งที3 1.1 ใบความรู้ที31.1  ให้เข้าใจ และทําใบงาน

กิจกรรมที3  1.1 เรื3อง ความหมายของคําวา่ “ผ้าอาบนํ 1าฝนและผ้าจํานําพรรษา” 
  8.  นกัเรียนแตล่ะกลุม่ศกึษาใบความรู้ที3 1.2 ให้เข้าใจ และทําใบงานกิจกรรมที3  1.2 เรื3อง 
ขอบเขตของการรับผ้าอาบนํ 1าฝนและผ้าจํานําพรรษา  
 9.นกัเรียนแตล่ะกลุม่ตรวจใบงานกิจกรรมที3 1.1 ,1.2 ตามลําดบัโดยสมาชิกแตล่ะคน
ภายในกลุม่ร่วมกนัตรวจทานความถกูต้องของใบงาน และอภิปรายผล สรุปผล 
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ขั �นสรุปและประยุกต์ใช้ความรู้ 
11.  ครูและนกัเรียนร่วมกนัสนทนา และซกัถามเกี3ยวกบัเนื 1อหาใบความรู้ที31.1 ,1.2 

ตามลําดบั 
1.2  ให้นกัเรียนแตล่ะคนสรุปใบความรู้ที3 1.1 ,1.2 ตามลําดบัลงในสมดุจดของแตล่ะคน 
13.  ทดสอบหลงัเรียนด้วยแบบทดสอบหลงัเรียนด้วยชดุกิจกรรมการเรียนรู้ที3 3 

 
สื�อและแหล่งการเรียนรู้ 

1.  ใบคําสั3งที3 1.1 เรื3อง พิธีถวายผ้าอาบนํ 1าฝนและผ้าจํานําพรรษา และใบความรู้ที31.1  
และใบงานกิจกรรมที3  1.1 เรื3อง ความหมายของคําวา่ “ผ้าอาบนํ 1าฝนและผ้าจํานําพรรษา” 

2  ใบความรู้ที3 1.2 และใบงานกิจกรรมที3  1.2 เรื3อง ขอบเขตของการรับผ้าอาบนํ 1าฝนและผ้
จํานําพรรษา 

3. แบบทดสอบก่อนและหลงัเรียนด้วยชดุกิจกรรมการเรียนรู้ที3 3 
การวัดและประเมินผล 

1.   วิธีการวัด 
 1.1  สงัเกตพฤติกรรมการปฏิบตัิตนในกิจกรรมกลุม่ 

1.2  ตรวจใบงานกิจกรรมที31.1 ,1.2 และประเมินผล 
1.3 ทดสอบด้วยแบบทดสอบก่อนและหลงัเรียนด้วยชดุกิจกรรมการเรียนรู้ที3 3 

 
2.  เครื�องมือวัด 

2.1  แบบประเมินการปฏิบตัิใบงานกิจกรรมกลุม่ 
2.2  แบบประเมินพฤติกรรมการปฏิบตัิตนในกิจกรรมกลุ่ม 
2.3  แบบทดสอบก่อนและหลงัเรียนด้วยชดุกิจกรรมการเรียนรู้ที3 3 

 
 3.  เกณฑ์การประเมินผล 

3.1 การประเมินการปฏิบตัใิบงานกิจกรรมกลุม่ กําหนดระดบัคะแนนเป็น 3  
ระดบั ได้ผลการประเมินอยา่งน้อยระดบั 2 ทกุรายการให้ “ผา่น” 

3.2  การประเมินพฤตกิรรมการปฏิบตัตินในกิจกรรมกลุม่ กําหนดระดบัคะแนน 
เป็น 3 ระดบั ได้ผลการประเมินอยา่งน้อยระดบั 2 ทกุรายการให้ “ผา่น” 
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ภาคผนวก 
1.  ใบคําสั3งชดุกิจกรรมที3 3   พิธีถวายผ้าอาบนํ 1าฝนและผ้าจํานําพรรษา 
2.  ใบความรู้กิจกรรมที31.1  ความหมายของคําวา่ “ผ้าอาบนํ 1าฝนและผ้าจํานําพรรษา” 
3.  ใบความรู้กิจกรรมที31.2  ขอบเขตของการรับผ้าอาบนํ 1าฝนและผ้าจํานําพรรษา 
4.  ใบกิจกรรมที31.1  ความหมายของคําวา่ “ผ้าอาบนํ 1าฝนและผ้าจํานําพรรษา” 
5.  ใบกิจกรรมที31.2  ขอบเขตของการรับผ้าอาบนํ 1าฝนและผ้าจํานําพรรษา 
7.  ความหมายของคําวา่ “ผ้าอาบนํ 1าฝนและผ้าจํานําพรรษา” 
8.  ใบงานกิจกรรมที31.2  ขอบเขตของการรับผ้าอาบนํ 1าฝนและผ้าจํานําพรรษา 
9.  แบบทดสอบหลงัชดุกิจกรรมที3 3 เรื3อง พิธีถวายผ้าอาบนํ 1าฝนและผ้าจํานําพรรษา 
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ชุดกจิกรรมที� 3 เรื�อง พธีิถวายผ้าอาบนํ �าฝน 
และผ้าจาํนําพรรษา  

 
 
 
 

 
 

    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

โปรดอานใบ่ คาํสงันีใหเ้ขา้ใจแลว้� �
ปฏิบติัตามลาํดบั ดงันี� 

1. อานใบความรู้่  

2. อานใบกจกรรมและทาํกจกรรมที�กาหนดไวล้งในใบงาน่ ิ ิ ํ  
3. ทาํแบบทดสอบ 
4. เมื�อทาํเสร็จแลว้ใหต้รวจคาํตอบในใบเฉลย 
5. เกบใบคาํสั็ �ง ใบความรู้ ใบกจกรรม ใบงาน ใบทดสอบ ิ  

ใบเฉลยเขา้ที�ใหเ้รียบร้อย 
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กจิกรรมที� 1.1  ความหมายของคาํว่า“ผ้าอาบนํ �าฝนและผ้าจาํนําพรรษา” 
 
   

 

 
 
 
 
 

  ผ้าอาบนํ �าฝน  คือ  ผ้าที3พระสงฆ์ใช้ผลดัสรงนํ 1า เดมิพระพทุธเจ้าทรงอนญุาตให้พระสงฆ์
ใช้ผ้าเพียง 3 ผืนที3เรียกวา่ ผ้าไตร ได้แก่ จีวร สบง และสงัฆาฏิ ฉะนั 1นพระสงฆ์จงึต้องนุ่งสบงในการ
สรงนํ 1า แล้วใช้จีวรนุง่แทนจนกวา่จะแห้ง ในบางฤดกูาลหรือบางท้องถิ3นพระสงฆ์จะต้องเปลือยกาย
ในการสรงนํ 1า ตามพทุธประวตักิลา่ววา่นางวิสาขามหาอบุาสิกา ผู้ ที3ได้รับการยกยอ่งว่าเป็น 
เอตทคัคะในด้านการบริจาคทาน ได้ทลูเกล้าถวายผ้าอาบนํ 1าฝน ตอ่พระพทุธเจ้าและพระสงฆ์องค์
อื3นๆ เพื3อให้เกิดความเรียบร้อยและดเูป็นระเบียบและได้กลายเป็นศาสนพิธีสําคญัสืบเนื3องมาถึง
ปัจจบุนั 
  ผ้าจาํนําพรรษา หมายถึง  ผ้าที3ถวายแก่ภิกษุผู้อยูจํ่าพรรษาครบ สามเดือน เว้นผ้ากฐิน 
เป็นพิเศษสว่นหนึ3ง ที3พระผู้ มีพระภาคทรงอนญุาตให้ ภิกษุผู้ จําพรรษาครบสามเดือน 
  ผ้าจํานําพรรษาอาจเป็นผ้าไตร ผ้าผืนใดผืนหนึ3งในชดุผ้าไตร หรือผ้าขาวก็ได้และมกัมี
เครื3องไทยธรรมอยา่งอื3นเป็นบริวารด้วย จดุประสงค์เพื3อเป็นการสงเคราะห์พระสงฆ์ที3ต้องมีผ้ามา
ผลดัเปลี3ยนของเก่าในระหวา่งจีวรกาลซึ3งปฏิบตักินัมาตั 1งแตค่รั 1งพทุธกาลโยการถวายจะถือเอา
สถานที3ซึ3งเหมาะสม เชน่ โบสถ์หรือศาลาการเปรียญ ส่วนการถวายอาจจะมีเจ้าภาพเพียงคนเดียว
ถวายทั 1งวดั หรือมีเจ้าภาพหลายคนร่วมกนัก็ได้ขึ 1นอยูก่บัประเพณีนิยมของแตล่ะท้องถิ3น 
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กิจกรรมที� 1.2   ขอบเขตของการรับผ้าอาบนํ �าฝนและผ้าจาํนําพรรษา 
    

 
 

 
 
 
 

ผ้าอาบนํ �าฝน       เป็นประเพณีมาตั 1งแตโ่บราณกาล ในครั 1งสมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธ
เจ้า พระองค์ได้ตรัสให้พระภิกษุสงฆ์ทั 1งหลายแสวงหาผ้าอาบนํ 1าฝน ตั 1งแตแ่รม 1 คํ3าเดือน 7 ไป
จนถึงเดือน 8 ขึ 1น 15 คํ3า และทรงอนญุาตนุง่หม่ได้ตั 1งแตแ่รม 1 คํ3า เดือน 8 ไป และห้ามมิให้
พระภิกษุสงฆ์แสวงหา ผ้านุง่หม่เลยไปจากทรงอนญุาตไว้ เมื3อทรงกําหนดไว้ดงันี 1แล้วครั 1นถึง
เวลาบรรดาพทุธศาสนิกชน จงึชวนกนับริจาคทรัพย์ของตน และจดัหาผ้าอาบนํ 1าฝนนําไปถวา
พระภิกษุสงฆ์ที3วดั ทั 1งนี 1เพื3อมิให้พระภิกษุสงฆ์ต้องกงัวลในเรื3องการแสวงจะได้ตั 1งหน้าประพฤติ
สมณธรรมโดยมิต้องกงัวล จงึเป็นอานิสงส์อยา่งหนึ3งควรจะประกอบ เพื3อจรรโลงศาสนาให้
รุ่งเรืองถาวรสืบไป 
  ผ้าจาํพรรษา เป็นผ้าที3ถวายแดพ่ระสงฆ์ที3จําพรรษาอยูใ่นวดัครบ 3 เดือน ซึ3งไมใ่ชผ้่า
กฐิน โดยพระสงฆ์ที3กรานและอนโุมทนากฐินแล้ว สามารถรับจําพรรษาได้ ภายในกําหนด 5 
เดือนตั 1งแตว่นัออกพรรษา (แรม1คํ3าเดือน11) เป็นต้นไป ในกรณีที3จําพรรษาครบ 3 เดือน แตม่า
ได้กรานและอนโุมทนากฐิน ก็จะรับผ้าจําพรรษาได้ภายใน 1 เดือน ตั 1งแตว่นัออกพรรษาเป็นต้น
ไปซึ3งรวมเรียกวา่อยูใ่นช่วงจีวรกาลเขตอานิสงส์จําพรรษา ถ้าถวายนอกเวลาที3กําหนดนี 1 ไม่
นบัวา่เป็นผ้าจํานําพรรษา 
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กิจกรรมที� 1.1  ความหมายของคาํว่า “กฐิน” 
 
 
จุดประสงค์ 
1.  บอกความหมายของคาํว่า “ผ้าอาบนํ �าฝนและผ้าจาํนําพรรษา”ได้ 
2.  สรุปความหมายของคาํว่า “ผ้าอาบนํ �าฝนและผ้าจาํนําพรรษา”ได้  
 
 
 
 
 
ให้นักเรียนจัดกลุ่มๆ ละ 5 คนให้แต่ละกลุ่มแบ่งหน้าที�กันภายในกลุ่ม 
 1.  ร่วมกันศกึษาข้อมลจากใบความร้และเนื �ู ู อหาจากหนังสือเรียน 
 2.  แต่ละกลุ่มร่วมแสดงความคดิเหน็ภายในกลุ่มและช่วยกันทาํ
ใบงานกิจกรรม 1.1 ความหมายของคาํว่า “ผ้าอาบนํ �าฝนและผ้าจาํนํ
พรรษา” 
 3.  ส่งตัวแทนนําเสนอความคดิเหน็ของกลุ่มหน้าชั �นเรียน 
 
 
 
 

กจิกรรม 
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กิจกรรม 1.2   ขอบเขตของการรับผ้าอาบนํ �าฝนและผ้าจาํนําพรรษา 

 
 
จุดประสงค์ 

1.  นักเรียนสามารถบอกได้ถงึขอบเขตของการรับและถวายผ้า
อาบนํ �าฝนและผ้าจาํนําพรรษา 

2.  นักเรียนสามารถปฏิบัตไิด้อย่างถกต้องตามหลักของการรับู
และถวายอาบนํ �าฝน และผ้าจาํนําพรรษาได้ 
 
 
 
 
 
 
ให้นักเรียนจัดกลุ่มๆ ละ 5 คนให้แต่ละกลุ่มแบ่งหน้าที�กันภายในกลุ่ม 
 1.  ร่วมกันศกึษาข้อมลจากใบความร้และเนื �อหาจากหนังสือเรียนู ู  
 2.  แต่ละกลุ่มร่วมแสดงความคดิเหน็ภายในกลุ่มและช่วยกันทาํ
ใบงานกิจกรรม 1.2   ขอบเขตของการรับผ้าอาบนํ �าฝนและผ้าจาํนํ
พรรษา 
 3.  ส่งตัวแทนนําเสนอความคดิเหน็ของกลุ่มหน้าชั �นเรียน 
 

กจิกรรม 
 



 209 

วันที� ....................กลุ่มที� ..........ชั �น .......... โรงเรียน ............................... 
----------------------------------------------------------------------------------------- 

 
     

 
กิจกรรม 1.1  ความหมายของคาํว่า “ผ้าอาบนํ �าฝนและผ้าจาํนําพรรษา” 
คาํชี �แจง ให้นักเรียนตอบคาํถามต่อไปนี � 

 
1. ผ้าอาบนํ �าฝน แปลว่า อะไร 

ตอบ .................................................................................................................... 
...............................................................................................................................
............................................................................................................................... 
 

2. ผ้าจาํนําพรรษา  แปลว่า อะไร 
ตอบ .................................................................................................................... 
............................................................................................................................... 
............................................................................................................................... 
............................................................................................................................... 
............................................................................................................................... 
 
------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
การประเมินผล       หมายเหตุ 
คะแนนเต็ม 5 คะแนนได้ ......................คะแนน   3  =  ดี    (A) 
ระดับคุณภาพ   (     )   A     2  =  พอใช้    (B) 
  (     )   B     1  =  ควรปรับปรุง  (C) 
  (     )   C 

ผ้ประเมินู ............................................... 
        (       ) 
 

ใบงาน 
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วันที� .......................กลุ่มที� ..........ชั �น .......... โรงเรียน ............................ 
-------------------------------------------------------------------------------------------- 

 
     

 
กิจกรรม 1.2 ขอบเขตของการรับผ้าอาบนํ �าฝนและผ้าจาํนําพรรษา  
คาํชี �แจง ให้นักเรียนตอบคาํถามต่อไปนี � 

 

ขอบเขตของระยะการรับและถวายผ้าอาบนํ �าฝน และผ้าจาํนํา
พรรษา  เป็นเช่นไร 

        
ตอบ .................................................................................................................... 
............................................................................................................................... 
............................................................................................................................... 
............................................................................................................................... 
............................................................................................................................... 
............................................................................................................................... 
............................................................................................................................... 
............................................................................................................................... 
---------------------------------------------------------------------------------------------------- 

การประเมินผล       หมายเหตุ 
คะแนนเต็ม 5 คะแนนได้ ......................คะแนน   3  =  ดี    (A) 
ระดับคุณภาพ   (     )   A     2  =  พอใช้    (B) 
  (     )   B     1  =  ควรปรับปรุง  (C) 
  (     )   C 
 

ผ้ประเมินู ............................................... 
        (       ) 
 

ใบงาน 
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แบบบันทกึการสังเกตพฤตกิรรมการปฏบิัตตินในกจิกรรมกลุ่ม 
ใช้ประกอบชุดกจิกรรมที� 3 เรื�อง พธีิถวายผ้าอาบนํ �าฝน และผ้าจาํนําพรรษา  

ชั �นมัธยมศึกษาปีที� 4 ภาคเรียนที� 2 ปีการศึกษา 2551 
วันที� ………  เดือน ………………………. พ.ศ. ……………กลุ่มที� ................ 

รายชื�อนักเรียน 
1. ......................................................... นามสกุล ......................................... 
2. ......................................................... นามสกุล ......................................... 
3. ......................................................... นามสกุล ......................................... 
4. ......................................................... นามสกุล ......................................... 
5. ......................................................... นามสกุล ......................................... 
คะแนนระดับการปฏิบัต ิ

ระดับ 5  หมายถึง  มีการปฏิบัตมิากที�สุด  
ระดับ 2  หมายถึง  มีการปฏิบัตน้ิอย 
ระดับ 4  หมายถึง  มีการปฏิบัตมิาก  
ระดับ 1  หมายถึง  มีการปฏิบัตน้ิอยที�สุด 
ระดับ 3  หมายถึง  มีการปฏิบัตปิานกลาง 

ระดับการปฏิบัต ิข้อ
ที� 

พฤตกิรรมที�สังเกต 
5 4 3 2 1 

1 มีการวางแผนร่วมกนัในการทํางาน      

2 มีการแสดงความคดิเห็นร่วมกนัภายในกลุม่      

3 มีการแบง่งานรับผิดชอบของแตล่ะสมาชิกภายในกลุม่      

4 ทํางานเสร็จเรียบร้อยตรงตามกําหนดเวลา      

5 สนทนาโต้ตอบคําถามของระหวา่งเพื3อนและครู      

6 ทํากิจกรรมกลุม่ด้วยความสนกุสนาน      

7 ยอมรับฟังความคิดเห็นของสมาชิกภายในกลุม่      

8 กล้าแสดงออก กล้าซกัถาม      

9 เมื3อมีความสงสยักล้าซกัถามครูผู้สอนเพื3อขอคําแนะนํา      

10 มีความกระตือรือร้นในการทํางานเมื3อได้รับมอบหมาย      

ลงชื�อ ………………….……………….. ผ้ประเมินู  
      ............./............../................ 
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แบบทดสอบหลังชุดกจิกรรมที� 3 
เรื�อง   พธีิถวายผ้าอาบนํ �าฝน และผ้าจาํนําพรรษา  

 
กจิกรรมพัฒนาผ้เรียน ศาสนพธีิู  
ระดับชั �นมัธยมศึกษาปีที� 4      เวลา 10 นาท ี
 
 
คาํชี �แจง  ให้นักเรียนเลือกคาํตอบที�ถกที�สุดเพียงคาํตอบเดียว แล้วทาํเครื�องหมาย ู X 

ลงใน          ที�ตรงกับ ก   ,   ข   ,  ค   และ ง     ในกระดาษคาํตอบ 
1.  ใครเป็นผู้ถวายผ้าอาบนํ 1าฝนให้แก่พระพทุธเจ้าและสงฆ์องค์อื3นๆเพื3อให้ดเูป็นระเบียบ 
เรียบร้อย 

ก.  นางวิสาขา       
ข.  นางสชุาดา 
ค.  นางสามาวดี 
ง.  นางสปุปิยา 

2.  ในปัจจบุนัพทุธศาสนิกชน นิยมถวายผ้าอาบนํ 1าฝนพร้อมกบัเครื3องอฐับริขารอื3นๆ ในวนัใด 
ก.  วนัขึ 1น 15 คํ3า เดือน  11 
ข.  วนัขึ 1น  15 คํ3า  เดือน  3 
ค.  วนัขึ 1น  15  คํ3า   เดือน  8 
ง.  วนัขึ 1น 15 คํ3า เดือน 6 

3.  การถวายผ้าจําพรรษานิยมถวายในวนัใด 
ก.  วนัขึ 1น  15  คํ3า   เดือน  8 
ข.  วนัขึ 1น 15 คํ3า เดือน  11 
ค.  แรม 1 คํ3า เดือน  11 
ง.  แรม  1 คํ3า  เดือน 6 
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4.  ใครเป็นคนเห็นพวกพระสงฆ์เปลือกกายอาบนํ 1าฝนและเข้าใจผิดวา่เป็นพวกอาชีวกนิครนถ์ 
ก.  นางวิสาขา 
ข.  นางทาสี 
ค.  พระนางพิมพา 
ง.  นางสามาวดี 

5.  ผ้าอาบนํ 1าฝนเรียกอีกชื3อหนึ3งวา่อะไร 
ก.  ผ้าไตร 
ข.  ผ้าสามสี 
ค.  ผ้าวสัสาวาสิกสาฎิกา 
ง.  ผ้าวสัสิกสาฏิกา 

6.  ผ้าจํานําพรรษาเรียกอีกชื3อหนึ3งวา่อยา่งไร 
ก.  ผ้าวสัสาวสัสิกสาฎิกา 
ข.  ผ้าวสัสิกสาฏิกา 
ค.  ผ้าอจัเจกจีวร 
ง.  ผ้าจีวร 

7.  วนัใดที3พทุธศาสนิกชนทําพิธีถวายผ้าอาบนํ 1าฝน 
ก.  วนัอาสาฬหบชูา 
ข.  วนัมาฆบชูา 
ค.  วนัเข้าพรรษา 
ง.  วนัออกพรรษา 

8.  ผ้าจํานําพรรษา หมายถึง ข้อใด 
ก.  ผ้าที3ถวายแก่ภิกษุผู้อยูจํ่าพรรษาครบ สามเดือน 
ข.  ผ้าที3ใช้ทอดกฐิน 
ค.  ผ้าที3ถวายแก่ภิกษุสงฆ์ในชว่งเวลาสามเดือนระหว่าเข้าพรรษา 
ง.  ผ้าที3พทุธศาสนิกชนนํามาถวายก่อนการจําพรรษา 
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9.  มีอบุาสกคนใด เป็นผู้ มีศรัทธาตอ่พระรัตนตรัย และได้ถวายผ้าจํานําพรรษาพร้อมกบัภรรยา 
ก.  พระเจ้าพิมพิสาร 
ข.  พระเจ้าสทุโธทนะ 
ค.  นายตสิสะ 
ง.  นายปกุกสุะ 

10.  การถวายผ้าจํานําพรรษานั 1นนิยมปฏิบตัใินชว่งเวลาใด 
ก.  ก่อนวนัเข้าพรรษา 
ข.  หลงัวนัเข้าพรรษา 
ค.  วนัออกพรรษา 
ง.  วนัเลี 1ยงพระ 
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ใบเฉลยคาํตอบแบบทดสอบหลังชุดกิจกรรมที�  3 
เรื�อง   พธีิถวายผ้าอาบนํ �าฝน และผ้าจาํนําพรรษา  

 
ข้อที� เฉลย 
1 ก 
2 ค 
3 ค 
4 ข 
5 ง 
6 ก 
7 ค 
8 ก 
9 ค 
10 ค 
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ชุดกจิกรรมที�  4 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

คาํนํา 
 
 
  องค์ประกอบของชดุกิจกรรมการเรียนรู้ ศาสนพิธี  กลุม่สาระสงัคมศกึษา ศาสนา และ
วฒันธรรม  สําหรับนกัเรียนชั 1นมธัยมศกึษาปีที3  4 ในชดุกิจกรรมที3 4 เรื3อง พิธีทําบญุถวาย
ภตัตาหารแดพ่ระภิกษุสงฆ์ ประกอบด้วยคําชี 1แจงสําหรับครู คําชี 1แจงสําหรับนกัเรียน แผนการ
จดัการเรียนรู้ แบบทดสอบก่อนและหลงัเข้าร่วมกิจกรรมพร้อมแบบเฉลยแบบทดสอบ ซึ3งครูผู้สอน



 217 

กิจกรรมการเรียนรู้ ศาสนพิธี  ควรศกึษาให้เข้าใจอยา่งชดัเจนเพื3อให้สามารถจดักิจกรรมในชั 1นเรียน
ให้บรรลผุลการเรียนรู้ที3คาดหวงัตลอดจนมีกระบวนการทํางานกลุม่ของนกัเรียนอย่างมี
ประสิทธิภาพ 
 คณะผู้จดัทําชดุกิจกรรมการเรียนรู้ ศาสนพิธี  กลุม่สาระสงัคมศกึษา ศาสนา และ
วฒันธรรม  สําหรับนกัเรียนชั 1นมธัยมศกึษาปีที3  4 ในชดุกิจกรรมที3 4 เรื3อง พิธีทําบญุถวาย
ภตัตาหารแดพ่ระภิกษุสงฆ์ หวงัวา่ชดุกิจกรรมนี 1จะใช้เป็นแนวทางในการจดักิจกรรมการเรียนการ
สอนในชั 1นเรียนได้เป็นอยา่งดีและทําให้นกัเรียนในชั 1นเรียนมีความรู้ ความเข้าใจ และมีเจตคตทีิ3ดี
ตอ่การปฏิบตัิตามหลกัศาสนพิธี 
 ขอขอบพระคณุ ผศ. จรูญ พานิชผลินไชย อาจารย์ที3ปรึกษาและผู้ทรงคณุวฒุิทกุทา่นที3
กรุณาตรวจชดุกิจกรรมการเรียนรู้ พร้อมทั 1งเสนอแนะแนวทางการแก้ไขปรับปรุงให้ชดุกิจกรรมการ
เรียนรู้มีความถกูต้องและสมบรูณ์ยิ3งขึ 1น 
 
 
 
      คณะผู้จดัทํา 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

องค์ประกอบของชุดกจิกรรม 

 
1.   คําชี 1แจงสําหรับครู 
2.   คําชี 1แจงสําหรับนกัเรียน 
3.   แผนการจดัการเรียนรู้ ประกอบด้วย 
      3.1    สาระสําคญั 
      3.2    จดุประสงค์การเรียนรู้ 
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      3.3     เนื 1อหาสาระ 
      3.4    กิจกรรมการเรียนการสอน 
 3.5 สื3อและแหลง่การเรียนรู้ 
 3.6 การวดัและประเมินผล 
 3.7 ภาคผนวก 
4. แบบประเมินการปฏิบตัใิบงานกิจกรรมกลุม่ 
5. แบบสงัเกตพฤติกรรมการปฏิบตัิตนในกิจกรรมกลุม่ 
6. แบบทดสอบหลงัชดุกิจกรรม  
7. ใบเฉลยแบบทดสอบก่อนและหลงัเรียนชดุกิจกรรมที3 4 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
คาํชี �แจงสาํหรับครู 

 
ข้อปฏิบัตใินการใช้ชุดกิจกรรม 
1. ขั �นเตรียมก่อนสอน 
 1.1  ศกึษาชดุกิจกรรมให้เข้าใจก่อนอยา่งละเอียดรอบคอบ 
 1.2  ศกึษาจดุประสงค์การเรียนรู้และสาระการเรียนรู้ที3จะสอนและขั 1นตอนตา่งๆในแผนการ
จดัการเรียนรู้ให้เข้าใจ 
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 1.3  ครูชี 1แจงให้นกัเรียนทราบบทบาทของครูและบทบาทของนกัเรียน 
2. ขั �นสอน 

2.1  ดําเนินการจดักิจกรรมการเรียนการสอนตามกระบวนการเรียนการสอน 
 2.2  ขณะที3นกัเรียนทํากิจกรรม ครูควรคอยดแูลแนะนําสําหรับนกัเรียนที3มีปัญหาและตอบ
ข้อสงสยัของนกัเรียนขณะที3นกัเรียนกําลงัปฏิบตักิิจกรรมภายในกลุม่ 
3. ขั �นหลังสอน 
 3.1  เมื3อสิ 1นสดุการปฏิบตัิกิจกรรมการเรียนการสอน ครูควรให้นกัเรียนได้ตรวจทานการทํา
ชดุกิจกรรมให้เรียบร้อย 
 3.2  ประเมินความรู้ความเข้าใจตอ่การปฏิบตัชิดุกิจกรรมโดยใช้แบบทดสอบวดัความรู้
ความเข้าใจตอ่การปฏิบตัชิดุกิจกรรม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

คาํชี �แจงสาํหรับนักเรียน 
 
   
 
 

1.  ให้นักเรียนอ่านใบคาํสั�งเป็นอันดับแรกเพื�อที�จะได้ทราบว่า
นักเรียนจะต้องปฏิบัตกิิจกรรมอะไร 

บทบาทของนักเรียน 
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2.  นักเรียนจะต้องปฏิบัตกิิจกรรมอย่างเตม็ความสามารถ
ช่วยเหลือกันภายในกลุ่ม 

3.  เมื�อนักเรียนมีข้อสงสัยหรือไม่เข้าใจให้ซักถามครทันทีู  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

แผนการสอน 
ชุดกิจกรรมการเรียนร้ที� ู 4  เรื�อง  พธีิทาํบุญถวายภัตตาหารแด่พระภกิษุสงฆ์  
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั �นมัธยมศึกษาปีที� 4 
ภาคเรียนที� 2  ปีการศึกษา  2551    จาํนวน     3     ชั�วโมง 

…………………………………………………………………….………………………… 
 
สาระสาํคัญ 
 พธีิทาํบุญถวายภัตตาหารแด่พระภกิษุสงฆ์ ตามปกติที3ทํากนั มกันิมนต์พระภิกษุสงฆ์
มาเจริญพระพทุธมนต์ ในสถานที3ที3ประกอบพิธีในตอนเย็น เรียกกนัอยา่งสามญัวา่ สวดมนต์เย็น รุ่ง
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ขึ 1น เวลาเช้า (บางกรณี เวลาเพล) ถวายภตัตาหารแก่พระภิกษุสงฆ์ที3เจริญพระพทุธมนต์ เมื3อเย็น
วานนั 1นเรียกกนัวา่ เลี 1ยงพระเช้า (เลี 1ยงพระเพล) หรือฉนัเช้า (ฉนัเพล) และในคราวเดียวกนัก็มีการ
ตกับาตรด้วย บางคนมีเวลาน้อย ยน่เวลามาทําพร้อมกนั ในวนัเดียว ในตอนเช้าหรือตอนเพลตาม
ความสะดวก โดยนิมนต์พระภิกษุสงฆ์ มาเจริญพระพทุธ มนต์ก่อน จบแล้วถวายภตัตาหารให้เสร็จ
สิ 1นในเวลา เดียวกนั อยา่งนี 1เรียกวา่ ทาํบุญเลี �ยงพระ 
       การทาํบุญเลี �ยงพระนี � นิยมทั 1งในงานมงคลและงานอวมงคลทั3วไป ที3เรียกว่า ทําบญุ งาน
มงคลนั 1น ได้แก่ การทําบญุเลี 1ยงพระดงักลา่ว เพื3อความสขุความเจริญแก่จิตใจ โดยปรารภ เหตทีุ3ดี
เป็นมลู เกี3ยวกบัฉลองความสําเร็จในชีวิต เชน่ ฉลองพระบวชใหม ่เป็นต้น หรือเกี3ยวกบั การริเริ3ม
ชีวิตใหมเ่พื3อให้เกิดความสําเร็จ ตามปรารถนาด้วยดี ตลอดไป เชน่ ทําบญุขึ 1นบ้านใหม่ ทําบญุ
แตง่งาน หรือเรียกวา่มงคลสมรส เป็นต้น สว่นที3เรียกวา่ ทาํบุญงานอวมงคล ได้แก่ การทําบญุ
เลี 1ยงพระเพื3อประโยชน์เกื 1อกลู และความสขุโดยปรารภเหตไุมสู่้ ดี เนื3องจากมีการตาย ขึ 1นในวงญาต ิ
หรือบคุคลที3เกี3ยวข้องในครอบครัวจดัการทําบญุขึ 1น เพื3อให้สําเร็จเป็นประโยชน์ เกื 1อกลู และ
ความสขุแก่ผู้ลว่งลบัไปแล้ว และเพื3อเป็นมิ3งขวญักลาย ๆ แก่ผู้ ที3ยงัอยู ่งานทําบญุ โดยปรารภเหตนีุ 1 
เรียกวา่ ทาํบุญงานอวมงคล 
 

มาตรฐาน ส 1.1  เข้าใจ ประวตั ิความสําคญั หลกัธรรมของพระพทุธศาสนา หรือศาสนาที3
ตนนบัถือ และสามารถนําหลกัธรรมของศาสนามาเป็นหลกัปฏิบตัใินการอยู่ร่วมกนั 
  มาตรฐาน ส 1.2  ยึดมั3นในศีลธรรม การกระทํา ความดีมีคา่นิยมที3ดีงาม และศรัทธาใน
พระพทุธศาสนา หรือศาสนาที3ตนนบัถือ    
  มาตรฐาน ส 1.3   ประพฤติปฏิบตัิตนตามหลกัธรรมและศาสนพิธีของพระพทุธศาสนา 
หรือศาสนาที3ตนนบัถือ  คา่นิยมที3ดีงามและสามารถนําไปประยกุต์ใช้ในการพฒันาตน บําเพ็ญ
ประโยชน์ตอ่สงัคม สิ3งแวดล้อม เพื3อการอยู่ร่วมกนัได้อย่างสนัตสิขุ 
 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1.   สามารถบอกถึงความหมายและประวตัคิวามเป็นมาของพิธีทําบญุถวายภตัตาหารแด่
พระภิกษุสงฆ์ ได้ 

2.   สามารถบอกถึงระเบียบพิธีทําบญุมงคลได้  
3.   สามารถบอกถึงระเบียบพิธีทําบญุอวมงคลได้ 
 

เนื �อหาสาระ 
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1.  ความหมายและประวตัิความเป็นมาพิธีทําบญุถวายภตัตาหารแดพ่ระภิกษุสงฆ์  
2. ระเบียบพิธีทําบญุมงคล 
3. ระเบียบพิธีทําบญุอวมงคล 
กิจกรรมการเรียนการสอน 

ขั �นนําเข้าส่บทเรียนู  
1.  ทบทวนความหมายของ “พิธีทําบญุถวายภตัตาหารแดพ่ระภิกษุสงฆ์ ” 
2.  ครูแจ้งจดุประสงค์การเรียนรู้ ขั 1นตอนการทํากิจกรรม กําหนดเวลาและข้อตกลงอื3นๆ ให้

นกัเรียนเข้าใจตรงกนัก่อนเข้ากลุม่ทํากิจกรรม 
3.  ทดสอบก่อนเรียนด้วยแบบทดสอบก่อนเรียนด้วยชดุกิจกรรมการเรียนรู้ที3 4 

 
ขั �นสอน 

4.  ครูแบง่นกัเรียนออกเป็นกลุม่  กลุม่ละ 5 คน  
5.  ทดสอบก่อนเรียนด้วยแบบทดสอบก่อนเรียนด้วยชดุกิจกรรมการเรียนรู้ที3 4 
6.  ครูแจกใบคําสั3ง ที3 1.1  ใบความรู้ที3 1.1 ,1.2,1.3  และใบงานกิจกรรม ที3 1.1 ,1.2,1.3 
7.  นกัเรียนแตล่ะกลุม่ศกึษาใบคําสั3งที3 1.1 ใบความรู้ที31.1  ให้เข้าใจ และทําใบงาน

กิจกรรมที3  1.1 เรื3อง ความหมายของคําวา่ “พิธีทําบญุถวายภตัตาหารแดพ่ระภิกษุสงฆ์” 
  8. นกัเรียนแตล่ะกลุม่ศกึษาใบความรู้ที3 1.2 ให้เข้าใจ และทําใบงานกิจกรรมที3  1.2 เรื3อง 
ระเบียบพิธีทําบญุมงคล 
  9.  นกัเรียนแตล่ะกลุม่ศกึษาใบความรู้ที3 1.3  ให้เข้าใจ และทําใบงานกิจกรรมที3 1.3 เรื3อง 
ระเบียบพิธีทําบญุอวมงคล 
  10.นกัเรียนแตล่ะกลุม่ตรวจใบงานกิจกรรมที3 1.1 ,1.2,1.3 ตามลําดบัโดยสมาชิกแตล่ะคน
ภายในกลุม่ร่วมกนัตรวจทานความถกูต้องของใบงาน และอภิปรายผล สรุปผล 

 
ขั �นสรุปและประยุกต์ใช้ความรู้ 

11.  ครูและนกัเรียนร่วมกนัสนทนา และซกัถามเกี3ยวกบัเนื 1อหาใบความรู้ที31.1 ,1.2,1.3 
ตามลําดบั 

1.2  ให้นกัเรียนแตล่ะคนสรุปใบความรู้ที3 1.1 ,1.2,1.3 ตามลําดบัลงในสมดุจดของแตล่ะ
คน 

13.  ทดสอบหลงัเรียนด้วยแบบทดสอบหลงัเรียนด้วยชดุกิจกรรมการเรียนรู้ที3 4 
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สื�อและแหล่งการเรียนรู้ 
1.  ใบคําสั3งที3 1.1 เรื3อง พิธีทําบญุถวายภตัตาหารแดพ่ระภิกษุสงฆ์  ใบความรู้ที31.1  และ

ใบงานกิจกรรมที3  1.1 เรื3อง พิธีทําบญุถวายภตัตาหารแดพ่ระภิกษุสงฆ์   
2  ใบความรู้ที3 1.2 และใบงานกิจกรรมที3  1.2 เรื3อง ระเบียบพิธีทําบญุมงคล 
3.  ใบความรู้ที3 1.3  และใบงานกิจกรรมที3 1.3 เรื3อง ระเบียบพิธีทําบญุอวมงคล 
4.  แบบทดสอบก่อนและหลงัเรียนด้วยชดุกิจกรรมการเรียนรู้ที3 4 

 
การวัดและประเมินผล 

1.   วิธีการวัด 
 1.1  สงัเกตพฤติกรรมการปฏิบตัิตนในกิจกรรมกลุม่ 

1.2  ตรวจใบงานกิจกรรมที31.1 ,1.2 และ 1.3 และประเมินผล 
1.3 ทดสอบด้วยแบบทดสอบก่อนและหลงัเรียนด้วยชดุกิจกรรมการเรียนรู้ที3 4 

 
2.  เครื�องมือวัด 

2.1  แบบประเมินการปฏิบตัิใบงานกิจกรรมกลุม่ 
2.2  แบบประเมินพฤติกรรมการปฏิบตัิตนในกิจกรรมกลุ่ม 
2.3  แบบทดสอบก่อนและหลงัเรียนด้วยชดุกิจกรรมการเรียนรู้ที3 4 

 
 3.  เกณฑ์การประเมินผล 

3.1 การประเมินการปฏิบตัใิบงานกิจกรรมกลุม่ กําหนดระดบัคะแนนเป็น 3  
ระดบั ได้ผลการประเมินอยา่งน้อยระดบั 2 ทกุรายการให้ “ผา่น” 

3.2  การประเมินพฤตกิรรมการปฏิบตัตินในกิจกรรมกลุม่ กําหนดระดบัคะแนน 
เป็น 3 ระดบั ได้ผลการประเมินอยา่งน้อยระดบั 2 ทกุรายการให้ “ผา่น” 

 
ภาคผนวก 

1.  ใบคําสั3งชดุกิจกรรมที3 4   พิธีทําบญุถวายภตัตาหารแดพ่ระภิกษุสงฆ์  
2.  ใบความรู้กิจกรรมที31.1  พิธีทําบญุถวายภตัตาหารแดพ่ระภิกษุสงฆ์  
3.  ใบความรู้กิจกรรมที31.2  ระเบียบพิธีทําบญุมงคล 
4.  ใบความรู้กิจกรรมที31.3  ระเบียบพิธีทําบญุอวมงคล 
5.  ใบกิจกรรมที31.1  พิธีทําบญุถวายภตัตาหารแดพ่ระภิกษุสงฆ์  
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6.  ใบกิจกรรมที31.2  ระเบียบพิธีทําบญุมงคล 
7.  ใบกิจกรรมที31.3  ระเบียบพิธีทําบญุอวมงคล 
8.  ใบงานกิจกรรมที31.1 พิธีทําบญุถวายภตัตาหารแดพ่ระภิกษุสงฆ์  
9.  ใบงานกิจกรรมที31.2  ระเบียบพิธีทําบญุมงคล 
10. ใบงานกิจกรรมที31.3  ระเบียบพิธีทําบญุอวมงคล 
11.  แบบประเมินการปฏิบตัิใบงานกิจกรรมกลุม่ 
12.  แบบประเมินพฤติกรรมการปฏิบตัตินในกิจกรรมกลุ่ม 
13.  แบบทดสอบหลงัชดุกิจกรรมที3 4 เรื3อง พิธีทําบญุถวายภตัตาหารแดพ่ระภิกษุสงฆ์  
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

 
 

ชุดกิจกรรมที� 4   เรื�อง    พธีิทาํบุญถวายภตัตาหารแด่พระภกิษุสงฆ์  
 
 
 

 
 

โปรดอ่านใบคาํสั�งนี �ให้เข้าใจ
แล้วปฏบิตัติามลาํดบั ดงันี � 
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กิจกรรมที� 1.1  พธีิทาํบุญถวายภตัตาหารแด่พระภกิษุสงฆ์  

 

1. อา่นใบความรู้ 
2. อา่นใบกิจกรรมและทํากิจกรรมที3กําหนดไว้ลงในใบงาน 
3. ทําแบบทดสอบ 
4. เมื3อทําเสร็จแล้วให้ตรวจคําตอบในใบเฉลย 
5. เก็บใบคําสั3ง ใบความรู้ ใบกิจกรรม ใบงาน ใบทดสอบ  

ใบเฉลยเข้าที3ให้เรียบร้อย 
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กิจกรรมที� 1.2   ระเบียบพธีิทาํบุญมงคล 

    

   
  พธีิทาํบุญถวายภัตตาหารแด่พระภกิษุสงฆ์ ตามปกติที3ทํากนั มกันิมนต์พระภิกษุสงฆ์
มาเจริญพระพทุธมนต์ ในสถานที3ที3ประกอบพิธีในตอนเย็น เรียกกนัอยา่งสามญัวา่ สวดมนต์เย็น 
รุ่งขึ 1น เวลาเช้า (บางกรณี เวลาเพล) ถวายภตัตาหารแก่พระภิกษุสงฆ์ที3เจริญพระพทุธมนต์ เมื3อ
เย็นวานนั 1นเรียกกนัวา่ เลี 1ยงพระเช้า (เลี 1ยงพระเพล) หรือฉนัเช้า (ฉนัเพล) และในคราวเดียวกนัก็มี
การตกับาตรด้วย บางคนมีเวลาน้อย ยน่เวลามาทําพร้อมกนั ในวนัเดียว ในตอนเช้าหรือตอนเพล
ตามความสะดวก โดยนิมนต์พระภิกษุสงฆ์ มาเจริญพระพทุธ มนต์ก่อน จบแล้วถวายภตัตาหารให้
เสร็จสิ 1นในเวลา เดียวกนั อย่างนี 1เรียกวา่ ทาํบุญเลี �ยงพระ 
       การทําบญุเลี 1ยงพระนี 1 นิยมทั 1งในงานมงคลและงานอวมงคลทั3วไป ที3เรียกวา่ ทําบญุ งาน
มงคลนั 1น ได้แก่ การทําบญุเลี 1ยงพระดงักลา่ว เพื3อความสขุความเจริญแก่จิตใจ โดยปรารภ เหตทีุ3ดี
เป็นมลู เกี3ยวกบัฉลองความสําเร็จในชีวิต เชน่ ฉลองพระบวชใหม ่เป็นต้น หรือเกี3ยวกบั การริเริ3ม
ชีวิตใหมเ่พื3อให้เกิดความสําเร็จ ตามปรารถนาด้วยดี ตลอดไป เชน่ ทําบญุขึ 1นบ้านใหม่ ทําบญุ
แตง่งาน หรือเรียกวา่มงคลสมรส เป็นต้น สว่นที3เรียกวา่ ทําบญุงานอวมงคล ได้แก่ การทําบญุ
เลี 1ยงพระเพื3อประโยชน์เกื 1อกลู และความสขุโดยปรารภเหตไุมสู่้ ดี เนื3องจากมีการตาย ขึ 1นในวง
ญาต ิหรือบคุคลที3เกี3ยวข้องในครอบครัวจดัการทําบญุขึ 1น เพื3อให้สําเร็จเป็นประโยชน์ เกื 1อกลู และ
ความสขุแก่ผู้ลว่งลบัไปแล้ว และเพื3อเป็นมิ3งขวญักลาย ๆ แก่ผู้ ที3ยงัอยู ่งานทําบญุ โดยปรารภเหตนีุ 1 
เรียกวา่ ทําบญุงานอวมงคล 
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1.  ทําบญุงานมงคล  
       พิธีฝ่ายเจ้าภาพ ผู้ ที3จะทําบญุเนื3องในงานมงคลตา่ง ๆ นั 1น ในที3นี 1เรียกวา่ “เจ้าภาพ” 
เบื 1องต้นจะต้องตระเตรียมกิจการตา่ง ๆ ที3ควรทําก่อน ดงันี 1 
       ก. อาราธนาพระสงฆ์มาเจริญพระพทุธมนต์ 
       ข. เตรียมที3ตั 1งพระพทุธรูปพร้อมทั 1งเครื3องบชูา 
       ค. ตกแตง่สถานที3บริเวณพิธี 
       ฆ. วงด้ายสายสิญจน์ 
       ง. เชิญพระพทุธรูปมาตั 1งบนที3บชูา 
       จ. ปลูาดอาสนะสําหรับพระสงฆ์ 
       ฉ. เตรียมเครื3องรับรองพระสงฆ์ตามควรแก่ฐานะ 
       ช. ตั 1งภาชนะสําหรับทํานํ 1ามนต์ 
     เมื3อพระสงฆ์มาถึงแล้วตามเวลากําหนด จะต้องปฏิบตัิกรณียกิจ ดงัตอ่ไปนี 1 
       ก. คอยล้างเท้าพระสงฆ์และเช็ดด้วย (ปัจจบุนัพระสงฆ์สวมรองเท้า และเท้าไมส่กปรก จงึ
ไมต้่องล้างเท้าก็ได้) 
       ข. ประเคนเครื3องรับรองที3จดัไว้ 
       ค. ได้เวลาแล้ว จดุเทียนธูปที3โต๊ะบชูา บชูาพระแล้วกราบนมสัการ 3 ครั 1ง 
       ฆ. อาราธนาศีล และรับศีล 
       ง. ตอ่จากรับศีล อาราธนาพระปริตร เสร็จแล้วไหว้หรือกราบแล้วแตก่รณี 
       จ. นั3งฟังพระสงฆ์เจริญพระพทุธมนต์ เมื3อจบแล้ว ถวายนํ 1าร้อนหรือ เครื3องดื3ม  
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กิจกรรมที� 1.3  ระเบียบพธีิทาํบุญอวมงคล 
 
    
 
 
 
 
 
 
      
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

      
การทําบญุงานอวมงคล หมายถึง การทําบญุเกี3ยวกบัเรื3องการตายดงักลา่วแล้ว นิยมทํากนั

อยู ่2 อยา่งคือ ทําบญุหน้าศพ ที3เรียกกนัวา่ทําบญุ 7 วนั 50 วนั 100 วนั หรือทําบญุหน้าวนัปลงศพ 
อยา่งหนึ3ง ทําบญุอฐิัหรือทําบญุปรารภการตาย ของบรรพบรุุษ หรือผู้ใดผู้หนึ3ง ในวนัคล้ายกบัวนัตาย
ของทา่นผู้ลว่งลบัไปแล้วอยา่งหนึ3ง ทั 1งสองอย่างนี 1 มีระเบียบ ที3จะพงึปฏิบตั ิดงันี 1 
        งานทําบญุหน้าศพ 
      พิธีฝ่ายเจ้าภาพ ในงานทําบญุหน้าศพ มีกิจกรรมที3ควรตระเตรียมไว้เป็น เบื 1องต้น ส่วนใหญ่
คล้ายกบังานทําบญุมงคล แตมี่ข้อแตกตา่งอยูบ่างประการ คือ 
     1.  อาราธนาพระสงฆ์สวดพระพทุธมนต์ มีจํานวนนิยม 8 รูป หรือ 10 หรือกวา่ นั 1นขึ 1นไป 
แล้วแตก่รณี ในเรื3องอาราธนาพระสงฆ์สําหรับทําบญุงานอวมงคล ไมใ่ช้คําอาราธนาว่า ◌่”ขอ
อาราธนาเจริญพระพทุธมนต์” เหมือนอยา่งทําบญุงานมงคล แตใ่ช้คําอาราธนาว่า “ขออาราธนา 
สวดพระพทุธมนต์” 
     2.  ไมต่ั 1งนํ 1าวงด้าย หมายความวา่ ไมต้่องตั 1งภาชนะนํ 1าสําหรับทํานํ 1ามนต์ และไมมี่ การวงด้
สายสิญจน์ 
     3.  เตรียมสายโยงหรือภษูาโยงตอ่จากศพไว้ เพื3อใช้บงัสกุลุสายโยงนั 1น ก็ใช้สายสิญจน์ นั3นเอง 
แตไ่มเ่รียกว่าสายสิญจน์เหมือนงานมงคล เรียกว่า สายโยง ถ้าไมใ่ช้สายสิญจน์โยง มีหลกัที3ต้องระวงั
อยา่งหนึ3ง คือ จะโยงในที3สงูกวา่พระพทุธรูป ที3ตั 1งในพิธีไมไ่ด้ และจะปลอ่ย ให้ลาดมากบัพื 1นที3เดิน
หรือนั3งก็ไมเ่หมาะเพราะสายโยงนี 1 เป็นสาย ที3ลา่มโยงออกมาจากกระหมอ่ม ของศพ เป็นสิ3งเนื3อง
ด้วยศพ จงึต้องลา่มหรือโยงให้สมควร 
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กิจกรรมที� 1.1  พธีิทาํบุญถวายภตัตาหารแด่พระภกิษุสงฆ์  
 
จุดประสงค์ 

เพื�อให้ทราบถงึความหมายถงึพธีิทาํบุญถวายภตัตาหารแด่
พระภกิษุสงฆ์ 
 
 
 
 
 
ให้นักเรียนจัดกลุ่มๆ ละ 5 คนให้แต่ละกลุ่มแบ่งหน้าที�กันภายในกลุ่ม 

1.  ร่วมกันศกึษาข้อมลจากใบความร้และเนื �อหาจากหนังสือเรียนู ู  
2.  แต่ละกลุ่มร่วมแสดงความคดิเหน็ภายในกลุ่มและช่วยกันทาํ

ใบงานกิจกรรม 1.1 พธีิทาํบุญถวายภตัตาหารแด่พระภกิษุสงฆ์ 
3.  ส่งตัวแทนนําเสนอความคดิเหน็ของกลุ่มหน้าชั �นเรียน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

กจิกรรม 
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กิจกรรม 1.2   ระเบียบพธีิทาํบุญมงคล 
 
 
จุดประสงค์ 

1.  นักเรียนสามารถบอกถงึขั �นตอนของพธีิทาํบุญมงคลได้ 
2.  นักเรียนสามารถปฏิบัตไิด้อย่างถกต้องของพธีิทาํบุญมงคลไดู้  

 
 
 
 
 
 

ให้นักเรียนจัดกลุ่มๆ ละ 5 คนให้แต่ละกลุ่มแบ่งหน้าที�กันภายใน
กลุ่ม 

1.  ร่วมกันศกึษาข้อมลจากใบความร้และเนื �อหาจากหนังสือเรียนู ู  
2.  แต่ละกลุ่มร่วมแสดงความคดิเหน็ภายในกลุ่มและช่วยกันทาํ

ใบงานกิจกรรม 1.2   ระเบียบพธีิทาํบุญมงคล 
3.  ส่งตัวแทนนําเสนอความคดิเหน็ของกลุ่มหน้าชั �นเรียน 

 
 

 
 
 
 
 
 

กจิกรรม 
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กิจกรรม 1.3   ระเบียบพธีิทาํบุญอวมงคล 
 
 
จุดประสงค์ 

1.  นักเรียนสามารถบอกถงึขั �นตอนของพธีิทาํบุญอวมงคลได้ 
2.  นักเรียนสามารถปฏิบัตไิด้อย่างถกต้องของพธีิทาํบุญอวมงคลู

ได้ 
 
 
 
 
 
 
ให้นักเรียนจัดกลุ่มๆ ละ 5 คนให้แต่ละกลุ่มแบ่งหน้าที�กันภายในกลุ่ม 

1.  ร่วมกันศกึษาข้อมลจากใบความร้และเนื �อหาจากหนังสือเรียนู ู  
2.  แต่ละกลุ่มร่วมแสดงความคดิเหน็ภายในกลุ่มและช่วยกันทาํ

ใบงานกิจกรรม 1.3   ระเบียบพธีิทาํบุญอวมงคล 
3.  ส่งตัวแทนนําเสนอความคดิเหน็ของกลุ่มหน้าชั �นเรียน 

 
 
วันที� ....................กลุ่มที� ..........ชั �น .......... โรงเรียน .............................. 
------------------------------------------------------------------------------------------- 

 
     

 

ใบงาน 

กจิกรรม 
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กิจกรรม 1.1  พธีิทาํบุญถวายภตัตาหารแด่พระภกิษุสงฆ์  
คาํชี �แจง ให้นักเรียนตอบคาํถามต่อไปนี � 

 

ความหมายของพธีิทาํบุญถวายภตัตาหารแด่พระภกิษุสงฆ์  คือ
อะไร 
ตอบ .................................................................................................................... 
............................................................................................................................... 
............................................................................................................................... 
............................................................................................................................... 
............................................................................................................................... 
............................................................................................................................... 
---------------------------------------------------------------------------------------------------- 

การประเมินผล       หมายเหตุ 
คะแนนเต็ม 3 คะแนนได้ ......................คะแนน   3  =  ดี    (A) 
ระดับคุณภาพ   (     )   A     2  =  พอใช้    (B) 
  (     )   B     1  =  ควรปรับปรุง  (C) 
  (     )   C 
 
     ผ้ประเมินู ............................................... 
        (       ) 
 
 
 
วันที� ..................กลุ่มที� ..........ชั �น .......... โรงเรียน ........................... 
----------------------------------------------------------------------------------- 

 
     

 

ใบงาน 
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กิจกรรม 1.2  ระเบียบพธีิทาํบุญมงคล 
  
คาํชี �แจง ให้นักเรียนตอบคาํถามต่อไปนี � 

 

เจ้าภาพที�ต้องการจะประกอบพธีิทาํบุญมงคล ควรปฏิบัตติน
อย่างไร 

        
ตอบ .................................................................................................................... 
............................................................................................................................... 
............................................................................................................................... 
............................................................................................................................... 
............................................................................................................................... 
............................................................................................................................... 
............................................................................................................................... 
--------------------------------------------------------------------------------------------------- 

การประเมินผล       หมายเหตุ 
คะแนนเต็ม 3 คะแนนได้ ......................คะแนน   3  =  ดี    (A) 
ระดับคุณภาพ   (     )   A     2  =  พอใช้    (B) 
  (     )   B     1  =  ควรปรับปรุง  (C) 
  (     )   C 
 
           ผ้ประเมินู ............................................... 
              (       ) 
 
วันที� ...................กลุ่มที� ..........ชั �น .......... โรงเรียน .............................. 
---------------------------------------------------------------------------------------- 

 
 
 

ใบงาน 
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กิจกรรม 1.3  ระเบียบพธีิทาํบุญอวมงคล 
  
คาํชี �แจง ให้นักเรียนตอบคาํถามต่อไปนี � 

 

เจ้าภาพที�ต้องการจะประกอบพธีิทาํบุญอวมงคล ควรปฏิบัตติน
อย่างไร 

        
ตอบ .................................................................................................................... 
............................................................................................................................... 
............................................................................................................................... 
............................................................................................................................... 
............................................................................................................................... 
............................................................................................................................... 
............................................................................................................................... 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
การประเมินผล       หมายเหตุ 
คะแนนเต็ม 4 คะแนนได้ ......................คะแนน   3  =  ดี    (A) 
ระดับคุณภาพ   (     )   A     2  =  พอใช้    (B) 
  (     )   B     1  =  ควรปรับปรุง  (C) 
  (     )   C 
 

ผ้ประเมินู ............................................... 
        (         ) 

 
แบบบันทกึการสังเกตพฤตกิรรมการปฏบิัตตินในกจิกรรมกลุ่ม 

ใช้ประกอบชุดกจิกรรมที� 4 เรื�อง พธีิทาํบุญถวายภัตตาหารแด่พระภกิษุสงฆ์  
ชั �นมัธยมศึกษาปีที� 4 ภาคเรียนที� 2 ปีการศึกษา 2551 

วันที� ………  เดือน ………………………. พ.ศ. ……………กลุ่มที� ................ 
รายชื�อนักเรียน 
1. ......................................................... นามสกุล ......................................... 
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2. ......................................................... นามสกุล ......................................... 
3. ......................................................... นามสกุล ......................................... 
4. ......................................................... นามสกุล ......................................... 
5. ......................................................... นามสกุล ......................................... 
คะแนนระดับการปฏิบัต ิ

ระดับ 5  หมายถึง  มีการปฏิบัตมิากที�สุด  
ระดับ 2  หมายถึง  มีการปฏิบัตน้ิอย 
ระดับ 4  หมายถึง  มีการปฏิบัตมิาก  
ระดับ 1  หมายถึง  มีการปฏิบัตน้ิอยที�สุด 
ระดับ 3  หมายถึง  มีการปฏิบัตปิานกลาง 

ระดับการปฏิบัต ิข้อ
ที� 

พฤตกิรรมที�สังเกต 
5 4 3 2 1 

1 มีการวางแผนร่วมกนัในการทํางาน      

2 มีการแสดงความคดิเห็นร่วมกนัภายในกลุม่      

3 มีการแบง่งานรับผิดชอบของแตล่ะสมาชิกภายในกลุม่      

4 ทํางานเสร็จเรียบร้อยตรงตามกําหนดเวลา      

5 สนทนาโต้ตอบคําถามของระหวา่งเพื3อนและครู      

6 ทํากิจกรรมกลุม่ด้วยความสนกุสนาน      

7 ยอมรับฟังความคิดเห็นของสมาชิกภายในกลุม่      

8 กล้าแสดงออก กล้าซกัถาม      

9 เมื3อมีความสงสยักล้าซกัถามครูผู้สอนเพื3อขอคําแนะนํา      

10 มีความกระตือรือร้นในการทํางานเมื3อได้รับมอบหมาย      

ลงชื�อ ………………….……………….. ผ้ประเมินู  
      ............./............../................ 

แบบทดสอบหลังชุดกจิกรรมที� 4 
เรื�อง พธีิทาํบุญตักบาตรถวายภัตตาหารแด่พระภกิษุสงฆ์ 

กจิกรรมพัฒนาผ้เรียน ศาสนพธีิู  
ระดบัชั �นมัธยมศึกษาปีที� 4      เวลา 10 นาท ี
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คาํชี �แจง  ให้นักเรียนเลือกคาํตอบที�ถกที�สุดเพียงคําตอบเดียว แล้วทาํเครื�องหมาย ู X ลง     
   ใน       ที�ตรงกับ ก   ,   ข   ,  ค   และ ง     ในกระดาษคาํตอบ 

1.  การทําบญุตกับาตรถวายภตัตาหารแดพ่ระสงฆ์หรือที3เรียกกนัตามภาษาชาวบ้านว่า  อะไร 
ก.  การทําบญุเลี 1ยงพระ   ข.  การทําบญุตกับาตร 
ค.  การถวายข้าวสาร  อาหารแห้ง  ง.  การถวายฎีกาอาราธนา   

2.  สิ3งของที3ใช้ในพิธี  ได้แก่  อะไรบ้าง 
ก.  เครื3องไทยธรรม  เครื3องใช้พระสงฆ์ 
ข.  โต๊ะหมูบ่ชูา  พระพทุธรูป  แจกนัและเชิงเทียน 
ค.  ชดุสงัฆทาน 
ง.  พรมปพืู 1นนั3ง  ขนันํ 1า  ผ้าไตรจีวร   

3.  การอาราธนาหรือนิมนต์พระโดยทั3วไปมี  2  วิธี คือ อะไร 
ก.  การอาราธนาด้วยปากเปลา่และการเจริญพระพทุธมนต์ 
ข.  การอาราธนาด้วยการเจริญพระพทุธมนต์และการถวายฎีกา 
ค.  การอาราธนาด้วยการถวายฎีกาและการอาราธนาด้วยปากเปลา่ 
ง.  ถกูทกุข้อ  

4.  การอาราธนาพระสงฆ์มาเจริญพระพทุธมนต์นิยมนิมนต์กี3รูป 
ก.  4  รูป    ข.  6  รูป 
ค.  8  รูป    ง.  5 รูป  

5.  การตั 1งโต๊ะหมูบ่ชูาต้อตั 1งหนัหน้าโต๊ะออกทางใด 
ก.  ทางเดียวกบัพระสงฆ์ 
ข.  หนัด้านซ้ายของพระสงฆ์ 
ค.  หนัด้านหลงัให้พระสงฆ์ 
ง.  หนัด้านขวาของพระสงฆ์   

6.  เมื3อพระสงฆ์เจริญพระพทุธมนต์เสร็จแล้ว เจ้าภาพควรทําอย่างไร 
ก.  ไปต้อนรับแขก 
ข.  ถวายสิ3งของแกพระสงฆ์ 
ค.  เชิญแขกเข้างาน 
ง.  ถวายข้าวพระพทุธ   

7.  การอญัเชิญพระพทุธรูปมาตั 1งบนโต๊ะหมู่บชูา ควรทําเมื3อใด 
ก.  เมื3อเสร็จงานพิธี 
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ข.  เมื3อใกล้เวลาจะประกอบพิธี 
ค.  ระหวา่งที3กําลงัประกอบพิธี 
ง.  เมื3อพระสงฆ์สวดจบ  

8.  ข้อใด ไมเ่ป็น ระเบียบข้อปฏิบตัขิองการทําบญุหน้าศพ 
ก.  การอาราธนาพระสงฆ์สวดพระพทุธมนต์ 
ข.  ไมต่ั 1งภาชนะสําหรับใสนํ่ 1ามนต์ 
ค.  การบงัสกุลุ 
ง.  ไมมี่ข้อใดถกู    

9.  ข้อใดกลา่วถกูต้อง 
ก.  การทําบญุตกับาตรถวายภตัตาหารแดพ่ระสงฆ์หรือที3เรียกกนัตามภาษาชาวบ้าน 

                 วา่ การทําบญุเลี 1ยงพระ 
ข.  สิ3งของที3ใช้ในพิธี ได้แก่ โต๊ะหมูบ่ชูา พระพทุธรูป แจกนัและเชิงเทียน ฯลฯ 
ค.  การอาราธนาพระสงฆ์มาเจริญพระพทุธมนต์นิยมนิมนต์ เป็นจํานวนคี3 
ง.  ถกูทกุข้อ  

10.  การอาราธนาด้วยฎีกา หากเป็นงานมงคลและงานอวมงคลจะใช้คําว่า อะไร 
ก.  ขออาราธนาเจริญพระพทุธมนต์ 
ข.  ขออาราธนาสวดพระพทุธมนต์ 
ค.  ขอนิมนต์พระสงฆ์ 
ง.  ข้อ ก. และ ข้อ ข.  ถกู 

 
 
 

ใบเฉลยคาํตอบแบบทดสอบหลังชุดกิจกรรมที�  4 
เรื�อง    พธีิทาํบุญถวายภัตตาหารแด่พระภกิษุสงฆ์    

 
 

ข้อที� เฉลย 
1 ก 
2 ข 
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3 ค 
4 ง 
5 ก 
6 ง 
7 ข 
8 ง 
9 ง 
10 ง 
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ประวัตผู้ิวิจัย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ประวัตผู้ิวิจัย 
  
ชื
อ – สกุล ทองแดง   สกุเหลือง 
วัน  เดือน  ปีเกิด 20  กมุภาพนัธ์  2520 
ที
อย่ปัจจุบันู  11 หมู ่1 ต.ยางสวา่ง อ.รัตนบรีุ จ.สริุนทร์ 32130 
ประวัตกิารศึกษา  

 พ.ศ. 2551 กศ.ม. (หลกัสตูรและการสอน)  มหาวิทยาลยันเรศวร 
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 พ.ศ. 2549 พธ.บ. (หลกัสตูรและการสอน)  มหาวิทยาลยัมหาจฬุาลงกรณราช
วิทยาลยั วิทยาลยัสงฆ์นครสวรรค์ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ประวัตผู้ิวิจัย 
  
ชื
อ – สกุล พระพหสัชยั   หาปัน 
วัน  เดือน  ปีเกิด 18  พฤศจิกายน  2525 
ที
อย่ปัจจุบันู  วดัราษฎร์เจริญ ต.พระนอน อ.เมืองฯ จ.นครสวรรค์ 60000 
ประวัตกิารศึกษา  

 พ.ศ. 2551 กศ.ม. (หลกัสตูรและการสอน)  มหาวิทยาลยันเรศวร 
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 พ.ศ. 2549 พธ.บ. (รัฐศาสตร์)  มหาวิทยาลยัมหาจฬุาลงกรณราชวิทยาลยั 
วิทยาลยัสงฆ์นครสวรรค์ 

 พ.ศ. 2549 ป.วค. (ประกาศนียบตัรวิชาชีพครู)  มหาวิทยาลยัมหาจฬุาลงกรณ
ราชวิทยาลยั วิทยาลยัสงฆ์นครสวรรค์ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ประวัตผู้ิวิจัย 
  
ชื
อ – สกุล สพุล   นนัทสิงห์ 
วัน  เดือน  ปีเกิด 8  พฤศจิกายน  2525 
ที
อย่ปัจู จุบัน 41 หมู ่10 ต.โคกตาล อ.ภสูิงห์ จ.ศรีสะเกษ 33140 
ประวัตกิารศึกษา  

 พ.ศ. 2551 กศ.ม. (หลกัสตูรและการสอน)  มหาวิทยาลยันเรศวร 
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 พ.ศ. 2549 พธ.บ. (รัฐศาสตร์)  มหาวิทยาลยัมหาจฬุาลงกรณราชวิทยาลยั 
วิทยาลยัสงฆ์นครสวรรค์ 

 พ.ศ. 2549 ป.วค. (ประกาศนียบตัรวิชาชีพครู)  มหาวิทยาลยัมหาจฬุาลงกรณ
ราชวิทยาลยั วิทยาลยัสงฆ์นครสวรรค์ 

 
 
 
 
 


