
บทที่  5 
 

สรุป อภิปรายผลและขอเสนอแนะ 
 
 การศึกษาคร้ังนี้มีสาระ โดยสรุปการอภิปรายผลและขอเสนอแนะดังนี ้

 
จุดมุงหมายของการศึกษาคนควา 
 1. เพื่อศึกษาสภาพการจัดกจิกรรมพัฒนาผูเรียนของครูในโรงเรียนขยายโอกาสทาง

การศึกษาสังกดัสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาอุดรธาน ี

 2.เพื่อเปรียบเทียบสภาพการจัดกิจกรรมพฒันาผูเรียนของครูในโรงเรียนขยายโอกาสทาง

การศึกษาสังกดัสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาอุดรธานีทีม่ีความแตกตางกนัตามตัวแปรดานเขต

พื้นที่การศึกษาของโรงเรียนขยายโอกาส, วุฒิการศึกษาทางดานจิตวทิยาการแนะแนว และ

ประสบการณของครูผูสอน 
 
สมมุติฐานการศกึษาคนควา 
 1.  ครูผูสอนกิจกรรมพัฒนาผูเรียนจําแนกตามเขตพ้ืนทีก่ารศึกษาตางกันมีสภาพการจัด

กิจกรรมพัฒนาผูเรียนแตกตางกนั 

2.  ครูผูสอนทีจ่ัดกิจกรรมพฒันาผูเรียนทีม่ีวุฒิการศึกษาทางดานจิตวทิยาการแนะแนว

และไมมีวุฒิการศึกษาดานจิตวิทยาการแนะแนวตางกนั  มีสภาพการจัดกิจกรรมพฒันาผูเรียน

แตกตางกนั 

3.  ครูผูสอนกิจกรรมพัฒนาผูเรียนทีม่ีประสบการณในการสอนตางกนั มีสภาพการจดั

กิจกรรมพัฒนาผูเรียนแตกตางกนั 

 
วิธีดําเนินการศึกษาคนควา 

ประชากร และกลุมตัวอยาง 
ประชากร 

       ประชากรที่ใชในการศึกษาคร้ังนี ้ ไดแก ครูผูสอนกิจกรรมพัฒนาผูเรียนในโรงเรียนขยายโอกาส

ทางการศึกษา สังกัดสํานกังานเตพื้นที่การศึกษาอุดรธานี ปการศึกษา 2550   จาํนวน 216 คน 
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กลุมตัวอยาง 
กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจยัคร้ังนี ้  ไดแก ครูผูสอนกิจกรรมพัฒนาผูเรียนในโรงเรียนขยาย

โอกาสทางการศึกษา จังหวดัอุดรธานี ในปการศึกษา 2550  โดยเทียบจากตารางเทียบสัดสวนของ

เครชชี่ และมอรแกน (เทียมจันทร พาณิชยไชย,2545.หนา 136-137 อางอิงจาก Krejcie and 

Morgan,1970.P 697-710) แลวสุมแบบแบงช้ัน (Stratified Random Sampling) โดยใชสัดสวน

ของประชากรตามเขตพื้นทีก่ารศึกษาจังหวัดอุดรธานทีั้ง  4  เขต  ทําการสุมอยางงาย (Simple 

Random Sampling) โดยใชโรงเรียนเปนหนวยในการสุมได 142 โรงเรียน โดยใหครูผูสอนกิจกรรม

พัฒนาผูเรียนโรงเรียนละ 1 คน หากโรงเรียนใดมีครูผูสอนกิจกรรมพฒันาผูเรียนมากกวา 1คน ให

เลือกหวัหนา ครูผูสอนกิจกรรมพัฒนาผูเรียนเปนตัวแทน 1 คน สุมจนไดกลุมตัวอยาง จาํนวน 142  

โรงเรียน 

 
เครื่องมือที่ใชในการศกึษาคนควา 
 เคร่ืองมือที่ใชในการศึกษาคนควา  เปนแบบสอบถามเพือ่ศึกษาคนควาสภาพของการจัด

กิจกรรมพัฒนาผูเรียนของครูในโรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษา        สังกัดสํานกังานเขตพืน้ที่

การศึกษาอุดรธาน ี แบงเปน  2  ตอน 

 ตอนที่ 1 เปนแบบสอบถามขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม โดยเปนแบบตรวจสอบ

รายการ  ( Check  List )   

 ตอนที่ 2 เปนแบบสอบถามสภาพการจัดกิจกรรมพัฒนาผูเรียน ในโรงเรียนขยายโอกาส

ทางการศึกษา สังกัด สํานกังานเขตพืน้ทีก่ารศึกษาอุดรธาน ี โดยเปนแบบ Rating Scale  ตาม

แนวคิดของ Likert (สําเริง บุญเรืองรัตน, 2527,หนา 135-138 อางอิงจาก Likert ,1994 .unteted ) 

จํานวน  97  ขอคําถาม โดยจําแนกเปน  5  ดาน  คือ 

  1 . กจิกรรมแนะแนว  จํานวน 20  ขอ 

  2 . กจิกรรมนกัเรียน  จํานวน 15  ขอ 

  3 . กจิกรรมชุมนุม / ชมรม จํานวน 14  ขอ 

  4 . กจิกรรมสงเสริมหลักสูตร จํานวน 24  ขอ 

  5 . กจิกรรมนอกหลักสูตร  จํานวน 24  ขอ 
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การเก็บรวบรวมขอมูล 
 ในการเก็บรวบรวมขอมูลคณะผูศึกษาคนควาไดดําเนนิการตามข้ันตอน  ดังนี ้

 1. ขอหนังสือจากบัณฑิตวทิยาลัย มหาวิทยาลัยนเรศวร ถงึ ผูอํานวยการโรงเรียน เพื่อขอ

ความอนุเคราะหในการสํารวจและเก็บขอมูลจากครูผูสอนกิจกรรมพฒันาผูเรียน ในโรงเรียนขยาย

โอกาสทางการศึกษาที่เปนกลุมตัวอยาง 

 2. คณะผูศึกษาคนควาสงหนงัสือขอเก็บขอมูล พรอมแบบสอบถามถึงครูผูสอนกจิกรรม

พัฒนาผูเรียน ในโรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษาทีเ่ปนกลุมตัวอยาง โดยการเก็บขอมูลดวย

ตนเองและจัดสงทางไปรษณียพรอมกาํหนดระยะเวลาในการสงแบบสอบถาม คือ ภายในวันที่     1 

– 20 พฤศจิกายน  2550 

 3. เมื่อพนกําหนดระยะเวลาการสงแบบสอบถามคืนยังมโีรงเรียนใดซึง่เปนกลุมตัวอยาง

ดวย  ยังไมดําเนินการสงแบบสอถาม ทางผูศึกษาคนควาไดเดินทางไปรับแบบสอบถามดวยตนเอง   

 4. สงแบบสอบถามในการเก็บรวบรวมขอมูล จํานวน  142 ฉบับ และไดรับคืน จํานวน 142 

ฉบับ คิดเปนรอยละรอย 

 
การวิเคราะหขอมูล 

คณะผูศึกษาคนควาไดดําเนินการวิเคราะหขอมูล  ดังนี ้

1 . ตรวจสอบความสมบูรณของแบบสอบถามทุกฉบับ และคัดเลือกเฉพาะแบบสอบถามที่

มีความสมบูรณ จํานวน 142 ฉบับ คิดเปนรอยละรอย 

2 . ขอมูลแบบสอบถาม ตอนที ่ 1  วิเคราะหขอมูลโดยใชคารอยละ ( Percentage) 

3. ขอมูลแบบสอบถาม ตอนที ่ 2 เกี่ยวกบัสภาพการจัดกิจกรรมพัฒนาผูเรียน ของ

ครูผูสอนกิจกรรมพัฒนาผูเรียนวเิคราะหคาเฉลี่ย    โดยใชเกณฑการแปลความหมายของ

คะแนน  มีดังนี ้

X

คาเฉลี่ย  2.51 – 3.00 หมายถงึ  มีระดับการปฏิบัติมาก 

 คาเฉลี่ย  1.51 – 2.50 หมายถงึ  มีระดับการปฏิบัติปานกลาง 

 คาเฉลี่ย  0.51 – 1.50 หมายถงึ  มีระดับการปฏิบัตินอย 

 คาเฉลี่ย  0.00 – 0.50 หมายถงึ  ไมมีปฏิบัติ 

4 . ทดสอบสมมุติฐานดวยการทดสอบคา (F - test) เพื่อเปรียบเทียบความแตกตางของตัว

แปรจําแนกตามเขตพื้นที่การศึกษา  และประสบการณในการสอน 

5. ทดสอบความแตกตางของคาเฉลี่ย วฒุกิารศึกษาทางดานจิตวทิยาการแนะแนว       

เปนรายคูดวยวิธีการของเชพเฟ (Scheffe) 
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สรุปผลการวเิคราะหขอมลู 
 ตอนที่  1  ผลการวิเคราะหขอมูลทั่วไปเกี่ยวกับสถานภาพของครูผูตอบแบบสอบถาม 

 ครูผูตอบแบบสอบถามทั้งหมด  142  คน  จําแนกเปนครูที่จัดกิจกรรมพัฒนาผูเรียนใน

โรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษา สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาอุดรธาน ี  เขต  1  จาํนวน  

37  คน  คิดเปนรอยละ 26.1  สังกัดสํานักงานเขตพืน้ที่การศึกษาอุดรธานี  เขต  2  จาํนวน  39  คน  

คิดเปนรอยละ  27.5  สังกดัสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาอุดรธานี  เขต  3  จํานวน  40  คน        

คิดเปนรอยละ  28.2  สังกดัสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาอุดรธานี  เขต  4  จํานวน  26  คน        

คิดเปนรอยละ  18.3 

 ดานวฒุิการศึกษา  สวนใหญครูที่จัดกิจกรรมพัฒนาผูเรียนในโรงเรียนขยายโอกาสทาง

การศึกษา สังกัดสํานกังานเขตพื้นทีก่ารศึกษาอุดรธานี ทั้ง  4 เขตพื้นที่การศึกษาไมมีวุฒิการศึกษา

ทางดานจิตวทิยาการแนะแนว  จาํนวน 122 คน คิดเปนรอยละ 85.9  มีวุฒิการศึกษาทางดาน

จิตวิทยาการแนะแนว  จํานวน 20 คน คิดเปนรอยละ 14.1 

 ดานประสบการณในการสอน สวนใหญครูที่จัดกิจกรรมพัฒนาผูเรียนในโรงเรียนขยาย

โอกาสทางการศึกษา สังกดัสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาอุดรธานี ทั้ง  4  เขตพื้นที่การศึกษามี

ประสบการณในการสอนมากกวา  15 ป  มีจํานวน  74  คน  คิดเปนรอยละ  52.1 ต้ังแต  6 – 15  ป  

มีจํานวน  55  คน  คิดเปนรอยละ  38.7  และ 1 -  5  ป  มีจํานวน  13  คน  คิดเปนรอยละ  9.2 

 ตอนที่  2  ผลการวิเคราะหขอมูลเพื่อศึกษาสภาพการจัดกิจกรรมพฒันาผูเรียนในโรงเรียน

ขยายโอกาสทางการศึกษา สังกัดสํานกังานเขตพืน้ทีก่ารศึกษาอุดรธานี ระดับการจัดกิจกรรม

ภาพรวมทั้งฉบับ  ปรากฏวามีระดับการจดักิจกรรมพัฒนาผูเรียนอยูในระดับปานกลางทุกดาน  โดย

ในดานการจัดกิจกรรมนอกหลักสูตรมีระดับการจัดกิจกรรมสูงสุด  คาเฉลี่ยเทากบั  2.26  รองลงมา

คือดานกิจกรรมนักเรียน  คาเฉล่ียเทากับ  2.22  ดานกิจกรรมแนะแนว  คาเฉลี่ยเทากับ  2.20  และ

ดานกิจกรรมเสริมหลักสูตร  คาเฉลี่ยเทากบั  2.14  สวนดานที่มีระดับการจัดกิจกรรมตํ่าสุดคือ ดาน

กิจกรรมชุมนมุ / ชมรม  คาเฉล่ียเทากับ  1.90 

 ตอนที่  3  ผลการวิเคราะหขอมูลเพื่อเปรียบเทียบสภาพการจัดกจิกรรมพัฒนาผูเรียนของ

ครูในโรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษา สังกัดสํานกังานเขตพืน้ทีก่ารศึกษาอุดรธาน ี  การ

ปฏิบัติงานรายดานของตัวแปรเขตพื้นทีก่ารศึกษา ไมพบความแตกตางของสภาพการจัดกิจกรรม

พัฒนาผูเรียนของครูในโรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษา สังกดัสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา

อุดรธานี  ทัง้  4  เขตพื้นทีก่ารศึกษา   ในสวนของการปฏิบัติงานรายดานของตัวแปรวุฒิการศึกษา

ทางดานจิตวทิยาการแนะแนวไมพบความแตกตางของครูที่จัดกิจกรรมพัฒนาผูเรียนในโรงเรียน
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อภิปรายผล 
 ในการศึกษาคนควา  เร่ือง  สภาพการจัดกิจกรรมพฒันาผูเรียนของครูในโรงเรียนขยาย

โอกาสทางการศึกษา สังกัดสํานกังานเขตพื้นทีก่ารศึกษาอุดรธาน ี คณะผูศึกษาคนควาไดนํา

ประเด็นสําคัญมาอภิปรายผล  ดังนี ้

 1. จากผลการศึกษาคนควาพบวา สภาพการจัดกจิกรรมพัฒนาผูเรียนในโรงเรียนขยาย

โอกาสทางการศึกษา สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาอุดรธาน ี ในภาพรวม พบวา ระดับการจัด

กิจกรรมอยูในระดับปานกลาง และการจัดกิจกรรมพฒันาผูเรียนก็เปนไปตามหลักสูตรการศึกษา

ข้ันพืน้ฐาน พทุธศักราช 2544 แตกระบวนการจัดกจิกรรมพัฒนาผูเรียน และกระบวนการเรียนรูของ

นักเรียนอาจจะยังไมครบสมบูรณตามจุดมุงหมายของการจัดการศึกษาที่ไดระบุไวในหลักสูตร ทั้งนี้

อาจเนื่องมาจาก โรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษา สังกัดสํานักงานเขตพืน้ที่การศึกษาอุดรธานี 

สวนใหญมุงเนนการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามกลุมสาระการเรียนรูทัง้  8  กลุมสาระ เพื่อให

นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนอยูในระดับที่นาพอใจ มีมาตรฐานทางการเรียนรูทัดเทียมกบั

สถานศึกษาอ่ืน จึงสงผลใหกิจกรรมพฒันาผูเรียน ซึ่งเปนกิจกรรมที่นอกเหนือจากกลุมสาระ      

การเรียนรูถูกลดความสําคัญลงไป ที่สําคัญผลการศึกษาคนควาทีพ่บวา สภาพการจัดกจิกรรม

พัฒนาผูเรียนในภาพรวมอยูในระดับปานกลาง ยอมแสดงใหเหน็วาโรงเรียนไมไดใหความสําคัญ

กับการจัดกิจกรรมพัฒนาผูเรียน แตเปนเพียงกิจกรรมทีจ่ัดอยูแลวตามหลักสูตรฉบับเดิม 

 2. จากการศึกษาสภาพการจัดกิจกรรมพัฒนาผูเรียนของครูในโรงเรียนขยายโอกาสทาง

การศึกษาสังกดัสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาอุดรธาน ี จําแนกตามตัวแปรเขตพื้นทีก่ารศึกษาโดย

ภาพรวมและรายดานมีสภาพการจดักจิกรรมพัฒนาผูเรียนแตกตางกนัอยางไมมนียัสําคัญทางสถิติ 

เปนเพราะวาที่ต้ังของสํานกังานเขตพืน้ทีก่ารศึกษาไมมีความแตกตางกนั  นโยบายการบริหารงาน

ตลอดจนงบประมาณที่ไดรับมีความใกลเคียงกนั  โรงเรียนทีถู่กจัดใหอยูในเขตพื้นที่การศึกษา

เดียวกนัมักจะมีสภาพใกลเคียงกนัในเร่ืองของขนาดโรงเรียน  ที่ต้ังของโรงเรียน บุคลากร ทั้งนี้เพื่อ

ความสะดวกในการบริหารจดัการภายในเขตพื้นทีก่ารศึกษา  ในสวนของบุคลากรโรงเรียนที่อยูใน

เขตพื้นที่การศึกษาเดียวกนัตางก็ใหความชวยเหลือซ่ึงกันและกัน  อาทเิชน การใหความรวมมือกนั

ในลักษณะการเปนวทิยากร การจัดกิจกรรมรวมกัน  เปนตน แตทั้งนี้เมื่อพิจารณาเปนรายขอของ

ดานการจัดกิจกรรมแนะแนว พบวา มีสภาพการจดักิจกรรมพัฒนาผูเรียนแตกตางกนัอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05   ในขอ 5 มีการจดักิจกรรมแนะแนวการศึกษา  (F = 3.19) ขอ 6 มี
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ดานการจัดกิจกรรมนักเรียน ในขอ 3 มีการจัดกจิกรรมการเขาคายพกัแรมของลูกเสือ

สํารอง  (F = 5.72)  ขอ 6 มีการจัดกิจกรรมการเขาคายพักแรมของลูกเสือสามัญ (F = 5.63)  ขอ 8 

มีการจัดกิจกรรมเดินทางไกลของลูกเสือสามัญรุนใหญ (F = 2.86)  ขอ 9 มีการจัดกิจกรรมการเขา

คายพกัแรมของลูกเสือสามญัรุนใหญ (F = 2.90)  ขอ 13  มีการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิชา      

ยุวกาชาด  (F = 3.60) ขอ 14 มีการจัดกิจกรรมเดินทางไกลของยุวกาชาด (F = 4.02) ขอ 15 มีการ

จัดกิจกรรมการเขาคายพกัแรมของยุวกาชาด (F = 3.38)     

ดานการจัดกิจกรรมชุมนุม / ชมรม ในขอ 1 มีการจัดกิจกรรมชุมนุม/ชมรมภาษาไทย 

  (F = 3.03)  ขอ 2 มีการจัดกิจกรรมชุมนมุ / ชมรมคณิตศาสตร (F = 5.29)  ขอ 3 มีการจัดกิจกรรม

ชุมนุม / ชมรมวิทยาศาสตร (F = 3.00)   ขอ 4 มีการจัดกจิกรรมชุมนุม / ชมรมภาษาตางประเทศ 

(F = 4.01)  ขอ 10 มีการจัดกิจกรรมชุมนมุ / ชมรมอนุรักษธรรมชาติ (F = 4.94)    

ดานการจัดกิจกรรมเสริมหลักสูตร  ในขอ 5  มีการจัดกิจกรรมศึกษานอกสถานทีเ่พื่อให

นักเรียนเรียนรูจากประสบการณจริง (F = 2.89)  ขอ 11 มีการจัดกจิกรรมภาษาถิน่วนัละคําหนา

เสาธง เพื่อใหนักเรียนรวมกนัอนุรักษ และใชภาษาถิน่ของตนเองไดอยางถูกตองเหมาะสม  

(F = 6.13)  ขอ 13  มีการจัดกิจกรรมการเลาขาวประวติัศาสตรเพื่อระลึกถงึเหตุการณในอดีตและ

ปลูกฝงขอคิดการดําเนินชวีติในเร่ืองที่เกี่ยวกับคุณธรรมจริยธรรม  ขอ 14 มีการจัดกิจกรรมการเขา

คายภาษาไทย  (F = 10.41)  ขอ 15 มีการจัดกิจกรรมเขาคายวิทยาศาสตร (F =10.37)  ขอ 16  มี

การจัดกิจกรรมเขาคายคณิตศาสตร  (F = 6.98)  ขอ 18 มีการจัดกิจกรรมเขาคายการงานอาชีพ

และเทคโนโลยี  (F = 4.4)  ขอ 19 มีการจดักิจกรรมการเขาคายคุณธรรมจริยธรรม (F = 2.94)  ขอ 

22 มีการจัดกจิกรรมออมทรัพยของนักเรียน (F = 3.11) ขอ 23  มีการจัดกิจกรรมภาษาไทยวันละ

คํา (F = 3.19)     

ดานการจัดกิจกรรมนอกหลักสูตร  ในขอ 8 มีการจัดกิจกรรมเทิดพระเกียรติสมเด็จพระเทพ

รัตนราชสุดาสยามบรมราชกุมารีในสัปดาหหองสมุด เพื่อสรางแรงบันดาลใจใหกับเด็กนักเรียน  

(F = 3.45)  ขอ 12 มีการจัดประกวดการเลานิทานในสัปดาหหองสมุดเพื่อพัฒนาทักษะการใช

ภาษาของนักเรียน (F = 3.16)  ขอ  13 มีการจัดมหกรรมการแสดงบนเวทีในวนัเยาวชนแหงชาติ

เพื่อสงเสริมการแสดงออกในทศิทางทีถู่กตองใหเด็กและเยาวชน (F = 3.05)  ขอ 17 มีการจัด

กิจกรรมลงนามถวายพระพรชัยมงคลแดพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหวัเพื่อแสดงถึงความจงรักภักดี

และขอใหพระองคมีพระพลานามัยที่สมบูรณแข็งแรงทรงอยูเปนมิ่งขวญัของปวงชนชาวไทยตราบ
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 3. จากการศึกษาสภาพการจัดกิจกรรมพัฒนาผูเรียนของครูในโรงเรียนขยายโอกาสทาง

การศึกษา สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาอุดรธาน ี จําแนกตามตัวแปรวุฒิการศึกษาทางดาน

จิตวิทยาการแนะแนว  โดยภาพรวมและรายดานมีสภาพการจัดกจิกรรมพัฒนาผูเรียนแตกตางกนั

อยางไมมนีัยสาํคัญทางสถิติ อาจเปนเพราะวา ไมวาขาราชการครูจะไดรับมอบหมายใหปฏิบติั

หนาที่ในตําแหนงใดก็ตองปฏิบัติตามนโยบายของทางราชการ หรือของหนวยงานตนสังกัด ทําให

ขาราชการครูที่ปฏิบัติหนาทีต่ามระเบียบข้ันตอนของการจัดกิจกรรมพฒันาผูเรียนพบกับปญหา

ลักษณะตางๆที่คลายคลงึกนั  ดังนั้น จึงสงผลใหสภาพการจัดกจิกรรมพัฒนาผูเรียนไมแตกตางกัน  

อีกทั้งครูที่รับผิดชอบจัดกิจกรรมพัฒนาผูเรียนสวนใหญไมมีวุฒกิารศึกษาทางดานจิตวิทยาการ

แนะแนวเปนเพราะวาครูที่จบการศึกษาทางดานจิตวทิยาการแนะแนวมีนอยเกินไปไมเพียงพอตอ

ความตองการของสถานศึกษา จนสงผลใหเกิดความขาดแคลนบุคลากรทางดานจิตวิทยาการแนะ

แนว หรืออีกนัยหนึง่บุคลากรที่มีวฒุิการศึกษาทางดานจิตวทิยาการแนะแนว แตไมไดปฏิบัติงาน

ดานแนะแนวโดยตรง หรือครูที่รับผิดชอบจัดกิจกรรมพฒันาผูเรียนยงัขาดความรูความเขาใจ ขาด

ประสบการณ ขาดทักษะในการจัดกจิกรรมพัฒนาผูเรียน และมีภาระงานมาก อันเนื่องมาจาก

จํานวนขาราชการและบุคลากรทางการศึกษาที่ปฏิบัติหนาที่อยูในสถานศึกษาไมเปนไปตามกรอบ

อัตรากําลังครูของสํานกังานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน กระทรวงศึกษาธิการ   จึงทําให

สภาพการจัดกิจกรรมพัฒนาผูเรียนตามตัวแปรวุฒิการศึกษาทางดานจิตวทิยาไมแตกตางกนั  แต

เมื่อพจิารณาเปนรายขอ  พบวา  ดานกิจกรรมแนะแนว มีสภาพการจัดกิจกรรมพัฒนาผูเรียน

แตกตางกนัอยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05 ในขอ  3  มีการจัดทําสังคมมิติ  (t = 2.93)  ดาน

กิจกรรมนกัเรียนแตกตางกนัในขอ  1 มีการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนภาคทฤษฎีวชิาลูกเสือ

สํารอง (t = -.85)  ดานกิจกรรมชุมนุม/ชมรมแตกตางกันในขอ  4 มีการจัดกิจกรรมชุมนุม/ชมรม

ภาษาตางประเทศ    (t = -4.60 ) และขอ  5 มีการจัดกจิกรรมชุมนุม/ชมรมศิลปะ  (t = -1.97)  ดาน

กิจกรรมเสริมหลักสูตรแตกตางกนัในขอ  20  มีการจัดกิจกรรมสงเสริมสุขภาพ  (t = -2.04)  และ

ดานกิจกรรมนอกหลักสูตรพบความแตกตางกนัในขอ  19  มีการจัดกิจกรรมการแสดงของนกัเรียน

ในวนัเด็กแหงชาติเพื่อพัฒนาทักษะการแสดงออกของนักเรียน (t = -3.78)      

 4. จากการศึกษาสภาพการจัดกิจกรรมพัฒนาผูเรียนของครูในโรงเรียนขยายโอกาสทาง

การศึกษาสังกดัสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาอุดรธานี จาํแนกตามตัวแปรประสบการณในการสอน



 172

 ดานกิจกรรมแนะแนว โดยภาพรวม และรายดาน มสีภาพการจัดกิจกรรมพัฒนาผูเรียน

แตกตางกนัอยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 (F = 7.25)    และเม่ือพิจารณาเปนรายขอพบวา  

สภาพการจัดกิจกรรมพัฒนาผูเรียนแตกตางกนัอยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05   ในขอ 3 มี

การจัดทาํสังคมมิติ (F = 5.51)  ขอ 4 มีการจัดกิจกรรมการจัดปายนิเทศเกี่ยวกับอาชีพ (F = 4.18)  

ขอ 5 มีการจดักิจกรรมแนะแนวการศึกษาตอ (F = 5.33)  ขอ 6  มกีารจัดกิจกรรมแนะแนวอาชีพ          

(F= 5.63)  ขอ 7 มีการจัดกิจกรรมปฐมนิเทศ  (F = 10.24)   ขอ 8 มีการจัดกจิกรรมปจฉิมนิเทศ    

(F = 5.10 )   ขอ 9  มีการจัดกิจกรรมการใหคําปรึกษา (F = 7.31)  ขอ 10 มีการจัดกิจกรรม        

หารายไดระหวางเรียน (F = 4.87)  ขอ11 มีการจัดหาทนุการศึกษาใหกับนักเรียน (F= 3.00)  ขอ 

17  มีการจัดกจิกรรมโฮมรูมเร่ืองการศึกษาตอและวิธีการเรียน (F = 3.85)  ขอ 18 มีการจัดกิจกรรม

โฮมรูมเร่ืองอาชีพตาง ๆ  (F= 2.70) 

 ในดานการจัดกิจกรรมนกัเรียน จาํแนกตามตัวแปรประสบการณในการสอนโดยภาพรวม 

และรายดานมสีภาพการจัดกิจกรรมพัฒนาผูเรียนแตกตางกนัอยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

(F = 4.60)   และเม่ือพิจารณาเปนรายขอพบวา  สภาพการจัดกจิกรรมพัฒนาผูเรียนแตกตางกนั

อยางมีนยัสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ .05 ในขอ 5 มีการจดักิจกรรมการเดินทางไกลของลูกเสือสามญั 

(F = 5.02)  ขอ 6 มีการจัดกิจกรรมการเขาคายพกัแรมของลูกเสือสามัญ (F = 4.47)  ขอ   7 มกีาร

จัดกิจกรรมการเรียนการสอนภาคทฤษฎีลูกเสือสามัญรุนใหญ (F = 3.00)  ขอ 8  มีการจัดกิจกรรม

การเดินทางไกลของลูกเสือสามัญรุนใหญ (F = 3.74) ขอ 9 มีการจัดกิจกรรมการเขาคายพกัแรม

ของลูกเสือสามัญรุนใหญ  (F = 7.76)  ขอ 11 มีการจัดกิจกรรมการเดินทางไกลของเนตรนารี  สวน

ขออ่ืน ๆ พบวามีความแตกตางกนัอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ 
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ในดานการจัดกิจกรรมชุมนมุ / ชมรม จําแนกตามตัวแปรประสบการณในการสอนโดย

ภาพรวม และรายดานมีสภาพการจัดกิจกรรมพัฒนาผูเรียนแตกตางกันอยางมีนยัสําคัญทางสถติิที่

ระดับ .05 (F = 3.04)   และเม่ือพิจารณาเปนรายขอพบวา  สภาพการจัดกจิกรรมพัฒนาผูเรียน

แตกตางกนัอยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ในขอ ในขอ 7 มีการจัดกิจกรรมชุมนุม / ชมรม

นันทนาการ  (F = 7.37)  ขอ 9 มีการจัดกจิกรรมชุมนมุ / ชมรมนาฏศิลป  F = 2.90)   ขอ 10 มีการ

จัดกิจกรรมชุมนุม / ชมรมอนุรักษธรรมชาติ (F = 3.61)   ขอ 11 มีการจัดกิจกรรมชุมนุม / ชมรม

พุทธศาสนา (F= 3.01)  ขอ 13 มีการจัดกิจกรรมชุมนมุ / ชมรมนวดแผนโบราณ (F = 3.09)  สวน

ขออ่ืนๆพบวามีความแตกตางกนัอยางไมมีนัยสาํคัญทางสถิติ 

 ในดานกิจกรรมเสริมหลักสูตรจําแนกตามตัวแปรประสบการณในการสอนโดยภาพรวม 

และรายดานมสีภาพการจัดกิจกรรมพัฒนาผูเรียนแตกตางกนัอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ   และ

เมื่อพิจารณาเปนรายขอพบวา  สภาพการจัดกิจกรรมพัฒนาผูเรียนแตกตางกันอยางมีนยัสําคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .05 ในขอ มีการจัดกิจกรรมฟงพระธรรมเทศนาในวนัวิสาขบูชาเพือ่ใหนักเรียนนาํ

หลักธรรมไปประพฤติปฏิบัติ (F = 7.04)  ขอ 2 มีการจดักิจกรรมแหเทียนเขาพรรษาเพื่อใหนกัเรียน

ตระหนักในการอนุรักษวัฒนธรรมประเพณี (F = 2.85)  ขอ5 มีการจดักิจกรรมศึกษานอกสถานที่

เพื่อใหนกัเรียนเรียนรูจากประสบการณจริง (F = 10.9)   ขอ 11 มีการจัดกิจกรรมภาษาถิ่นวันละคํา

หนาเสาธงเพือ่ใหนักเรียนรวมกนัอนุรักษ และใชภาษาถิ่นของตนไดอยางถูกตองและเหมาะสม     

(F = 2.69)  ขอ 14 มีการจัดกิจกรรมเขาคายภาษาไทย  (F = 6.03)  ขอ 15  มีการจัดกิจกรรมเขา

คายวทิยาศาสตร (F = 5.40)  ขอ 16 มีการจัดกิจกรรมเขาคายคณิตศาสตร (F = 3.07)  ขอ 17 มี

การจัดกิจกรรมเขาคายภาษาอังกฤษ  (F = 7.16)  ขอ 20 มีการจัดกจิกรรมโรงเรียนสงเสริมสุขภาพ  

(F = 2.55)  ขอ 21 มีการจัดกิจกรรมเลือกต้ังประธานสภานักเรียน (F = 3.05)  ขอ 22 มีการจัด

กิจกรรมภาษาอังกฤษวนัละคํา (F = 2.97)  สวนขออ่ืน ๆ พบวามีความแตกตางกนัอยางไมมี

นัยสําคัญทางสถิติ 

 ในดานกิจกรรมนอกหลักสูตร จําแนกตามตัวแปรประสบการณในการสอนโดยภาพรวม 

และรายดานมสีภาพการจัดกิจกรรมพัฒนาผูเรียนแตกตางกนัอยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ.05 

(F = 5.90)     และเม่ือพิจารณาเปนรายขอพบวา  สภาพการจัดกจิกรรมพัฒนาผูเรียนแตกตางกนั

อยางมีนยัสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ .05 ในขอ1 มีการจัดกิจกรรมพธิีไหวครูเพื่อใหนกัเรียนระลึกถึง

พระคุณของคุณครูและตระหนกัในหนาทีข่องตนเอง (F = 3,90)  ขอ 2 มีการจัดกิจกรรมประกวด

พานไหวครูเพือ่สงเสริมความคิดริเร่ิมสรางสรรคของนักเรียน  (F = 4.90)  ขอ 7  มีการจัดกิจกรรม

แขงขันทักษะทางวิชาการในวนัแมแหงชาติเพื่อพัฒนาทักษะทางวชิาการของนักเรียน (F = 6.04)   
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อ่ืน ๆ พบวามคีวามแตกตางกันอยางไมมนีัยสําคัญทางสถิต 

  จากการศึกษาสภาพการจัดกิจกรรมพัฒนาผูเรียนของครูในโรงเรียนขยายโอกาส

ทางการศึกษา สังกัดสํานักงานเขตพืน้ทีก่ารศึกษาอุดรธานี  ผลการศึกษาสอดคลองกับงานวิจยั

ของ สุภัค    หาวงศ  และคณะ (2544, หนา ข-ค)  ไดศึกษาคนควาดวยตนเอง เร่ืองความรูเกี่ยวกับ

การจัดบริการแนะแนวของครูในโรงเรียนประถมศึกษา สังกัดสํานักงานการประถมศึกษาจังหวัด

เชียงราย  ผลการศึกษาพบวาความรูเกีย่วกับการจัดบริการแนะแนวของครูในโรงเรียนประถมศึกษา 

สังกัดสํานักงานการประถมศึกษาจังหวัดเชียงราย  โดยแยกเปน  โรงเรียนขนาดเล็ก  ขนาดกลาง 

และขนาดใหญ  ปรากฏวาครูในโรงเรียนขนาดเล็กขนาดกลางมีความรูอยูในระดับนอย  และครูใน

โรงเรียนขนาดใหญมีความรูอยูในระดับปานกลาง  โดยโรงเรียนทัง้สามระดับยงัมคีวามรูเกีย่วกบั

การจัดบริการแนะแนวที่แตกตางกันตามนัยสําคัญทางสถิติอีกดวยนอกจากนี้ยงัสอดคลองกับ

งานวิจยัของ กนิษฐา ทองขาว และคณะ (2546,หนา83) ไดทําการศึกษาความพรอมเกี่ยวกับการ

จัดกิจกรรมพฒันาผูเรียนในโรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษาสังกัดสํานักงานการประถมศึกษา

จังหวัดพิจิตร พบวา ระดับความพรอมเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมพฒันาผูเรียนในโรงเรียนขยาย

โอกาสทางการศึกษา สังกดัสํานักงานการประถมศึกษาจังหวัดพิจิตร มีความพรอมในระดับปาน

กลางทุกดานและโดยรวม และเม่ือเปรียบเทียบความพรอมเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมพัฒนาผูเรียนใน

โรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษาสังกัดสํานักงานการประถมศึกษาจังหวัดพิจิตร ตามตัวแปร 

ขนาดของโรงเรียน ระดับช้ันที่สอน ตําแหนงงาน และประสบการณทาํงาน พบวาไมมีความแตกตาง

กันทุกตัวแปรที่เปรียบเทียบ  

 
ขอเสนอแนะ 
 1 . ขอเสนอแนะในการนําผลการศึกษาคนควาไปใช 

                 1.1  การจัดการศึกษาในปจจุบัน ถือวาครูทุกคนเปนครูแนะแนว ดังนั้นจงึเห็นสมควร

อยางยิ่งที่ทางโรงเรียนควรจดัใหครูทุกคนในโรงเรียนไดรับความรู   และประสบการณในเร่ืองที่

เกี่ยวกับการจดักิจกรรมพัฒนาผูเรียน ซึง่ประกอบดวยกิจกรรมแนะแนว  กิจกรรมนักเรียน กิจกรรม

ชุมนุม/ชมรม กิจกรรมเสริมหลักสูตร และกิจกรรมนอกหลักสูตรในการดําเนินงานดังกลาว ทาง

โรงเรียนอาจจะใชวิธีการพฒันาบุคลากรโดยใชโรงเรียนเปนฐาน ( School-Based Development ) 

แตทั้งนี้ผูบริหารโรงเรียนจําเปนที่จะตองยดึหลักการบริหาร โดยใชโรงเรียนเปนฐาน     
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( School-Based Management, SBM)    ซึ่งเปนแนวคิดทางการบริหารและการจัดการศึกษาทีมุ่ง

ใหสถานศึกษาเปนองคกรหลักในการจัดการศึกษาอยางมีคุณภาพ   

                 1.2  เหน็ควรใหทุกหนวยงานที่มีสวนเกีย่วของกับการจัดการศึกษาในทกุๆระดับ   

ทั้งภาครัฐและภาคเอกชน  โดยเฉพาะหนวยงานตนสังกดั ไดใหความสําคัญและดําเนินการในสวน

ของการพฒันาครูและบุคลากรทางการศึกษาในสังกัดของตนเอง ใหมีโอกาสเขารับการฝกอบรมเชิง

ปฏิบัติการในเร่ืองที่เกีย่วกับการจัดกิจกรรมพัฒนาผูเรียนอยางสม่าํเสมอ เพื่อใหครูและบุคลากร

ทางการศึกษาไดแลกเปล่ียนเรียนรูทัง้ในดานความรู ทกัษะตลอดจนเทคนิคตางๆในการที่จะนําไป

ประยุกตใชในการจัดกิจกรรมพัฒนาผูเรียนภายในสถานศึกษาของตน จัดใหมีครูตนแบบ หรือครู

แกนนาํทางดานการจัดกจิกรรมพัฒนาผูเรียน ตลอดจนคูมือครู หรือเอกสารเผยแพรผลงานทาง

วิชาการเกีย่วกับการจัดกิจกรรมพัฒนาผูเรียน เพื่อใหเกิดการพัฒนาของการจัดกิจกรรมอยาง

ตอเนื่อง  และเมื่อทัง้หนวยงานทางการศึกษา  ครูและบุคลากรทางการศึกษาไดรับการพัฒนาเปน

อยางดีแลว  หนวยงานอ่ืน ๆที่เกี่ยวของไมวาจะเปน  ผูปกครองนักเรียน  ชมุชน  คณะกรรมการ

สถานศึกษาข้ันพืน้ฐาน  ก็ควรที่จะเหน็ความสําคัญ และใหการสนับสนุนการจัดการศึกษาอยางเต็ม

กําลังความสามารถ โดยมุงผลสัมฤทธิ์ไปที่ตัวผูเรียนใหไดรับการพัฒนาอยางเต็มศักยภาพที่ตนเอง

มีอยู และเปนคนที่มีคุณภาพอยางแทจริง 

 1.3 สถาบันการศึกษาทีม่ีบทบาทหนาที่ในการผลิตครู และบุคลากรทางการศึกษา 

จําเปนอยางยิง่ที่จะตองใหการสงเสริมและสนับสนุนใหมีหลักสูตรการเรียนการสอนที่เกี่ยวกับการ

จัดกิจกรรมพฒันาผูเรียน ไมวาจะเปน  การแนะแนว   จิตวทิยาการแนะแนว  การบริหารงานแนะ

แนว หรืออ่ืน ๆที่มีความจาํเปนเพื่อใหมคีรูและบุคลากรทางการศึกษาทีม่ีความรูความสามารถใน

เร่ืองของการจดักิจกรรมพัฒนาผูเรียนอยางเพยีงพอ และมีประสิทธิภาพ 

 2.  ขอเสนอแนะในการศึกษาคนควาคร้ังตอไป 

       2.1 ควรศึกษาคนควาเกี่ยวกับปญหาในการจัดกิจกรรมพัฒนาผูเรียน ในดานการจัด

กิจกรรมแนะแนว, กิจกรรมนักเรียน, กิจกรรมชุมนุม / ชมรม, กิจกรรมเสริมหลักสูตร และกิจกรรม

นอกหลักสูตร 

       2.2  ควรศึกษาสภาพการจัดทําหลักสูตรสถานศึกษาดานการจัดกิจกรรมพัฒนาผูเรียน 

       2.3  ควรศึกษาปจจัยทีม่ีผลตอการจดักิจกรรมพัฒนาผูเรียน 

       2.4  ควรศึกษาสภาพและปญหาการจัดกิจกรรมพฒันาผูเรียนตามความสามารถ, 

ความถนัด และความสนใจของผูเรียน 

 
 


