
บทที่  3 
 

วิธีการดําเนินการศึกษาคนควา 
  
 การศึกษาคนควาครั้งนี้  เปนการวิจัยเชิงทดลอง  (Experimental Research)  โดยใชการ
ทดลองแบบมีกลุมการทดลองและกลุมควบคุม  มีการทดสอบกอนและหลังการทดลอง   มี
วัตถุประสงคเพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนและหลังใชการเสริมแรงทางบวกกับการ
เสริมแรงทางลบ  และไมใชการเสริมแรง  ซึ่งผูศึกษาคนควาไดดําเนินการศึกษาคนควาตามขั้นตอน  
ดังนี้ 

1. ประชากรและกลุมตัวอยาง 
2. เครื่องมือทีใ่ชในการศึกษาคนควา 
3. การเก็บรวบรวมขอมูล 
4. วิธกีารดําเนินการทดลอง 
5. การวิเคราะหขอมูล 
6. สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล  

 
ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 ประชากร 

ประชากรที่ใชในการศึกษาครั้งนี้  ไดแก  นกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่ 3  ปการศึกษา  
2550  โรงเรียนโรจนวิทยมาลาเบี่ยง  จังหวัดพิษณุโลก  จํานวน  365  คน 
 กลุมตวัอยาง  

กลุมตัวอยาง  ไดแก  นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  3  ปการศึกษา  2550  โรงเรียนโรจวิทย 
มาลาเบี่ยง  จังหวัดพิษณุโลก  จํานวน  80  คน  โดยผานขั้นตอนการคัดเลือกกลุมตัวอยาง
ตามลําดับข้ัน  ดังนี้ 

1. ใหนักเรียนทุกคนทําแบบทดสอบวัดความรูวิชาภาษาอังกฤษ 
 2. นําแบบแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษมาตรวจใหคะแนน
ตามน้ําหนักตัวเลือกที่กําหนดไว  และนําคะแนนมาหาคาเฉลี่ยทั้งหอง  แลวเรียงลําดับคะแนนเฉลีย่
จากมากไปหานอย  

3. เลือกหองที่มีคาเฉลี่ยของคะแนนที่ใกลเคียงกันเปนกลุมทดลองและกลุมควบคุมโดย
การจับสลาก  ไดกลุมควบคุมจํานวน  40  คนและกลุมทดลองจํานวน  40  คน 
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เครื่องมือที่ใชในการศึกษาคนควา 
 ในการศึกษาครั้งนี้  ผูวิจัยไดสรางเครื่องมือในการศึกษาและเก็บรวบรวมขอมูลดังนี้ 
 1. แบบทดสอบวัดความรูวิชาภาษาอังกฤษ 

   2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ 
   3. แผนการสอนโดยใชการเสริมแรงทางบวก  การเสริมแรงทางลบ  และไมใชการเสริมแรง 
       อยางละ  4  คาบ  รวม  12  คาบ    

  
วิธีดําเนินการสรางเครื่องมือ 

 1. แบบทดสอบวัดความรูวิชาภาษาอังกฤษ 
     1.1 ลักษณะแบบทดสอบวัดความรูวิชาภาษาอังกฤษเปนแบบเลือกตอบ  (Choices)  
ชนิด  4  ตัวเลือก  จํานวน  20  ขอ 
     1.2 ข้ันตอนในการสรางแบบทดสอบวิชาภาษาอังกฤษ  คือ  

          1.2.1 ศึกษาขอมูลเกี่ยวกับผลการเรียนรูวิชาภาษาอังกฤษจากผลงานวิจัยหรือ
ส่ิงพิมพตาง ๆ 

          1.2.2 สัมภาษณคณะครูและนักเรียนถึงลักษณะเนื้อหาทางการเรียนวิชา
ภาษาอังกฤษ  เพื่อนํามาสรางแบบทดสอบวัดความรูวิชาภาษาอังกฤษ  

           1.2.3 กําหนดขอบเขตและสรางแบบทดสอบวิชาภาษาอังกฤษ 
            1.2.4 หาคาความตรงเชิงประจักษ  (Face Validity)  โดยนําแบบทดสอบวัดความรู
วิชาภาษาอังกฤษไปใหผูเชี่ยวชาญ  4  ทาน  คือ  อาจารยลัดดาวัลย  ภูอํ่า  ตําแหนงครู  วิทยฐานะ
ชํานาญการพิเศษทางดานภาษาอังกฤษ  สอนวิชาภาษาอังกฤษ  ระดับชวงชั้นที่  2  โรงเรียนวัดศรี 
วิสุทธาราม  จังหวัดพิษณุโลก  อาจารยอัญชลี  อากาศเมฆ  ตําแหนงครู  วิทยฐานะชํานาญการ
พิเศษทางดานภาษาอังกฤษ  สอนวิชาภาษาอังกฤษ  ระดับชวงชั้นที่  4  โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษา
ภาคเหนือ  จังหวัดพิษณุโลก  อาจารยวันดี  คําแสน  ตําแหนงครู  วิทยฐานะชํานาญการพิเศษ
ทางดานภาษาอังกฤษ  สอนวิชาภาษาอังกฤษ  ระดับชวงชั้นที่  2  โรงเรียนบานปากสิน  จังหวัด
สุโขทัย  และอาจารยประสงค  นามกร  ตําแหนงครู  วิทยฐานะชํานาญการทางดานจิตวิทยาการ
แนะแนว  สอนวิชาแนะแนว  ระดับชวงชั้นที่  2  โรงเรียนบานปากสิน  จังหวัดสุโขทัย  เพื่อพิจารณา
ขอคําถามในแบบทดสอบที่สรางขึ้นวาสามารถวัดไดตรงตามลักษณะตาง ๆ ตามนิยามศัพทของ
การศึกษาคนควาหรือไม  แลวนํามาปรับปรุงแกไขใหเหมาะสมตามขอเสนอแนะของผูเชี่ยวชาญ
และอาจารยที่ปรึกษา 
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           1.2.5 นําแบบทดสอบวัดความรูวิชาภาษาอังกฤษที่ตรวจสอบและแกไขแลวไป
ทดลองใช  (Try Out)  กับนักเรียนโรงเรียนอนุบาลโรจนวิทยมาลาเบี่ยง  จังหวัดพิษณุโลก  จํานวน  
30  คน หลังจากนั้น  หาคาความเชื่อมั่น  (Reliability)  ดวยวิธีของครอนบัค  (Cronbach)  โดยการ
หาคาสัมประสิทธิ์แอลฟา  (Alpha Coefficient)  ไดคาความเชื่อมั่นเทากับ  0.9654 
 
 2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ 
     2.1 ลักษณะแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษเปนแบบ
เลือกตอบ  (Choices)  มี  3  ตอนๆละ  20  ขอ   
     2.2  ข้ันตอนในการสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ  คือ 
            2.2.1 ศึกษาขอมูลเกี่ยวกับผลการเรียนรูวิชาภาษาอังกฤษจากผลงานวิจัยหรือ
ส่ิงพิมพตาง ๆ 
            2.2.2 สัมภาษณคณะครูและนักเรียนถึงลักษณะเนื้อหาทางการเรียนวิชา
ภาษาอังกฤษเพื่อนํามาสรางแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ 
              2.2.3 กําหนดขอบเขตและสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
ภาษาอังกฤษตามแผนการสอน 
            2.2.4 หาคาความตรงเชิงประจักษ  (Face Validity)  โดยนําแบบทสอบวัด
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษไปใหผูเชี่ยวชาญ  4  ทาน  คือ  อาจารยลัดดาวัลย  ภูอํ่า  
ตําแหนงครู  วิทยฐานะชํานาญการพิเศษทางดานภาษาอังกฤษ  สอนวิชาภาษาอังกฤษ  ระดับชวง
ชั้นที่  2  โรงเรียนวัดศรีวิสุทธาราม  จังหวัดพิษณุโลก  อาจารยอัญชลี  อากาศเมฆ  ตําแหนงครู  
วิทยฐานะชํานาญการพิเศษทางดานภาษาอังกฤษ  สอนวิชาภาษาอังกฤษ  ระดับชวงชั้นที่  4  
โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษาภาคเหนือ  จังหวัดพิษณุโลก  อาจารยวันดี  คําแสน  ตําแหนงครู 
วิทยฐานะชํานาญการพิเศษทางดานภาษาอังกฤษ  สอนวิชาภาษาอังกฤษ  ระดับชวงชั้นที่  2  
โรงเรียนบานปากสิน  จังหวัดสุโขทัย  และอาจารยประสงค  นามกร  ตําแหนงครู  วิทยฐานะ
ชํานาญการทางดานจิตวิทยาการแนะแนว  สอนวิชาแนะแนว  ระดับชวงชั้นที่  2  โรงเรียนบาน  
ปากสิน  จังหวัดสุโขทัย  เพื่อพิจารณาขอคําถามในแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
ภาษาอังกฤษที่สรางขึ้นวาสามารถวัดไดตรงตามลักษณะตาง ๆ ตามนิยามศัพทของการศึกษา
คนควาหรือไม  แลวนํามาปรับปรุงแกไขใหเหมาะสมตามขอเสนอแนะของผูเชี่ยวชาญและอาจารย
ที่ปรึกษา 
            2.2.5 นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษที่ตรวจสอบและ
แกไขแลวไปทดลองใช  (Try  Out)  กับนักเรียนโรงเรียนโรจนวิทยมาลาเบี่ยง  จังหวัดพิษณุโลก 
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จํานวน  30  คน  หลังจากนั้น  หาคาความเชื่อมั่น  (Reliability)  ดวยวิธีของครอนบัค  (Cronbach) 
โดยการหาคาสัมประสิทธิ์แอลฟา  (Alpha Coefficient)  ไดคาความเชื่อมั่นเทากับ  0.9306 
 

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ 
คําชี้แจง 
 ตอนที ่  1  วัดเรื่อง  Article,  Parts  of  body,  Action,  และColors  ใชวัดผลการสอน
แบบใชการเสริมแรงทางบวก 
 ตอนที ่  2  วัดเรื่อง  Has/Have,  Animals,  occupation,  และPlaces  ใชวัดผลการสอน
แบบใชการเสริมแรงทางลบ 
 ตอนที่  3  วัดเรื่อง  Verb  to  be,  Family,  Fruits,  และTransportation  ใชวัดผลการ
สอนแบบไมใชการเสริมแรง 
 1. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษฉบับนี้  เปนแบบวัดผลสมัฤทธิ์
ทางการเรียนของนักเรียนที่มีตอวิชาภาษาอังกฤษ  คะแนนที่ไดจากการตอบแบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษฉบับนี้  จะไมมีผลตอคะแนนสอบของนักเรียนในการเรยีนแต
อยางใด  ขอใหนักเรียนตอบแบบวัดนี้ดวยความสบายใจ  โดยพยายามทําใหเต็มความสามารถ  
โดยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษฉบับนี้  เปนแบบชนิดเลือกตอบ  
(Choices)  แตละขอคําถามมี  4  ตัวเลือก ใหนักเรียนอานขอคําถามแลวตอบคําถามใหตรงกับ
ความรู  และความคิด  ของนักเรียนใหมากที่สุด  โดยทําเครื่องหมายกากบาท  ( X )  ทับตัวอักษร
หนาคําตอบที่ตองการ  
 2.  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษฉบับนี้  มีทั้งหมด 3  ตอนๆละ
20  ขอ  ดังนี้  
 0. He ………………. a man. 
    a. is   b. am 
  c.are   d. an 
 
 วิธีตรวจใหคะแนน 
 การตรวจใหคะแนนของแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษผูตรวจตองยึด
หลักการใหคะแนนดังนี้ 
 1.  ให  1  คะแนน  สําหรับตัวเลือกทีถู่กตอง 
 2.  ให  0  คะแนน  สําหรับตัวเลือกที่ผิด 
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เฉลย  ตอนที ่ 1 สําหรับตัวเลือกในแตละขอ  มีรายละเอียดดังแสดงในตารางตอไปนี ้
ขอ a. b. c. d. ขอ a. b. c. d. 
1. 0 0 1 0 11. 0 0 1 0 
2. 0 0 1 0 12. 0 0 0 1 
3. 1 0 0 0 13. 0 0 1 0 
4. 1 0 0 0 14. 1 0 0 0 
5. 0 1 0 0 15. 0 0 1 0 
6. 0 0 0 1 16. 0 0 1 0 
7. 0 0 1 0 17. 0 0 1 0 
8. 0 1 0 0 18. 0 1 0 0 
9. 0 0 0 1 19. 0 0 1 0 
10. 0 0 1 0 20. 0 0 1 0 

 
 

 
เฉลย  ตอนที ่ 2  สําหรับตัวเลือกในแตละขอ  มีรายละเอียดดังแสดงในตารางตอไปนี ้
ขอ a. b. c. d. ขอ a. b. c. d. 
1. 1 0 0 0 11. 0 0 1 0 
2. 0 0 1 0 12. 1 0 0 0 
3. 1 0 0 0 13. 0 0 0 1 
4. 0 0 1 0 14. 0 0 1 0 
5. 0 0 1 0 15. 0 0 0 1 
6. 0 0 1 0 16. 1 0 0 0 
7. 0 1 0 0 17. 1 0 0 0 
8. 0 0 0 1 18. 1 0 0 0 
9. 0 1 0 0 19. 0 0 0 1 
10. 0 1 0 0 20. 0 1 0 0 
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เฉลย  ตอนที ่ 3  สําหรับตัวเลือกในแตละขอ  มีรายละเอียดดังแสดงในตารางตอไปนี ้
ขอ a. b. c. d. ขอ a. b. c. d. 
1. 0 1 0 0 11. 0 0 1 0 
2. 1 0 0 0 12. 0 0 1 0 
3. 1 0 0 0 13. 0 0 0 1 
4. 0 0 1 0 14. 0 0 0 1 
5. 1 0 0 0 15. 1 0 0 0 
6. 0 0 1 0 16. 0 0 1 0 
7. 0 0 1 0 17. 1 0 0 0 
8. 0 0 0 1 18. 0 0 0 1 
9. 0 0 0 1 19. 0 1 0 0 
10. 1 0 0 0 20. 1 0 0 0 

  
 

3. แผนการสอนโดยใชการเสริมแรงทางบวก  การเสริมแรงทางลบ  และแผนการ
สอนปกติ 

    2.1 ลักษณะแผนการสอนจะใชแผนการสอนแบบเสริมแรงทางบวก  แผนการสอนแบบ
เสริมแรงทางลบ  และแผนการสอนแบบไมใชการเสริมแรง  อยางละ  4  คาบ  รวม  12  คาบ   

    2.2 ข้ันตอนในการสรางแผนการสอนจะใชแผนการสอนแบบใชการเสริมแรงทางบวก  
แผนการสอนแบบใชการเสริมแรงทางลบ  และแผนการสอนแบบไมใชการเสริมแรง  คือ 
          2.2.1 ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการใชการเสริมแรงทั้งทางบวกและ
ทางลบ  เพื่อเปนแนวทางในการใหการเสริมแรงประกอบกับการสอน 
         2.2.2 สรางแผนการสอนแบบใชการเสริมแรงทางบวก  แผนการสอนแบบใชการ
เสริมแรงทางลบและแผนการสอนแบบไมใชการเสริมแรง  ใหสอดคลองกับนิยามศัพทเฉพาะ  
จําแนกเปน 
   - แผนการสอนแบบใชการเสริมแรงทางบวก  จํานวน  4  คาบ     

- แผนการสอนแบบใชการเสริมแรงทางลบ  จํานวน  4  คาบ 
- แผนการสอนแบบไมใชการเสริมแรง  จํานวน  4  คาบ 
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        2.2.3 นําแผนการสอนแบบใชการเสริมแรงทางบวก  แผนการสอนแบบใชการเสริมแรง 
ทางลบ  และแผนการสอนแบบไมใชการเสริมแรง  หาความเที่ยงเชิงประจักษ  โดยนําให 
ผูเชี่ยวชาญ  4  ทาน  คือ  อาจารยลัดดาวัลย  ภูอํ่า  ตําแหนงครู  วิทยฐานะชํานาญการพิเศษ
ทางดานภาษาอังกฤษ  สอนวิชาภาษาอังกฤษ  ระดับชวงชั้นที่  2  โรงเรียนวัดศรีวิสุทธาราม  
จังหวัดพิษณุโลก  อาจารยอัญชลี  อากาศเมฆ  ตําแหนงครู  วิทยฐานะชํานาญการพิเศษทางดาน
ภาษาอังกฤษ  สอนวิชาภาษาอังกฤษ  ระดับชวงชั้นที่  4  โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษาภาคเหนือ  
จังหวัดพิษณุโลก  อาจารยวันดี  คําแสน  ตําแหนงครูวิทยฐานะชํานาญการพิเศษทางดาน
ภาษาอังกฤษ  สอนวิชาภาษาอังกฤษ  ระดับชวงชั้นที่  2  โรงเรียนบานปากสิน  จังหวัดสุโขทัย  
และอาจารยประสงค  นามกร  ตําแหนงครู  วิทยฐานะชํานาญการทางดานจิตวิทยาการแนะแนว  
สอนวิชาแนะแนว  ระดับชวงชั้นที่  2  โรงเรียนบาน  ปากสิน  จังหวัดสุโขทัย เพื่อพิจารณาขอ
คําถามในแบบทดสอบที่สรางขึ้นวาสามารถวัดไดตรงตามลักษณะตาง ๆ ตามนิยามศัพทของ
การศึกษาคนควาหรือไม  แลวนํามาปรับปรุงแกไขใหเหมาะสมตามขอเสนอแนะของผูเชี่ยวชาญ
และอาจารยที่ปรึกษา 
         2.2.4 นําแผนการสอนแบบใชการเสริมแรงทางบวก  แผนการสอนแบบใชการ
เสริมแรงทางลบ  และแผนการสอนแบบไมใชการเสริมแรงที่ปรับปรุงแลวไปทดลองใช  (Try Out)  
กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  3  โรงเรียนโรจนวิทยมาลาเบี่ยง  ที่ไมใชกลุมตัวอยาง  จํานวน  40  
คน  
   2.5  แผนการสอนแบบใชการเสริมแรงทางบวก  แผนการสอนแบบใชการเสริมแรงทางลบ  
และแผนการสอนแบบไมใชการเสริมแรงที่ใชกับกลุมทดลอง  ใชทดลองสัปดาหละ  4  คร้ัง  คร้ังละ  
60  นาที  จํานวน  12  แผน 
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ตาราง  1  แผนการสอนแบบการเสริมแรง 
 

 
แผนการ
สอนที ่

 
เรื่อง 

 

 
สาระสําคัญ 

 
การเสริมแรง 

1 Article 1. นักเรียนสามารถใช Article ไดถูกตอง
กับคํานาม 
2. นักเรียนสามารถใชประโยคคําถาม – 
คําตอบ ไดถูกตอง 

- ปรบมือ 
- ชมเชย 
- ใหดาวสะสมคะแนน     
   จิตพิสัย 
- ไดรับขนมเปนรางวัล 
- นําใบงานไปติดบอรด
แสดงผลงานหนาชั้นเรียน 

2 Parts of the 
body 

1. นกัเรียนสามารถบอกความหมายของ
คําศัพทที่กาํหนดใหได 
2. นกัเรียนสามารถชี้สวนตาง ๆ  ของ
รางกายตามคําบอกได 
3. นกัเรียนเขียนคําศพัทสวนตางๆของ
รางกายได 
 

- ปรบมือ 
- ชมเชย 
- ใหดาวสะสมคะแนน     
   จิตพิสัย 
- ไดรับขนมเปนรางวัล 
- นําใบงานไปติดบอรด
แสดงผลงานหนาชั้นเรียน 

3 Action 1. นกัเรียนบอกความหมายคําศัพทจาก
ภาพได 
2. นกัเรียนสะกดคําศัพทไดถูกตอง 
3. นกัเรียนเลนเกมซอนคํา 
4. นกัเรียนเติมคําศัพทในชองวางได
ถูกตอง 
 

- ปรบมือ 
- ชมเชย 
- ใหดาวสะสมคะแนน      
   จิตพิสัย 
- ไดรับขนมเปนรางวัล 
- นําใบงานไปติดบอรด
แสดงผลงานหนาชั้นเรียน 

4  colors 1.  นักเรียนสามารถบอกสีส่ิงของตางๆได 
2.  นักเรียนสามารถจําความหมายของสี
ตางๆไดอยางถูกตอง 

- ปรบมือ 
- ชมเชย 
- ใหดาวสะสมคะแนน 
   จิตพิสัย 
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 ตาราง 1 (ตอ)

 
 

แผนการ
สอนที ่

 
เรื่อง 

 

 
สาระสําคัญ 

 
การเสริมแรง 

   - ไดรับขนมเปนรางวัล 
- นําใบงานไปติดบอรด
แสดงผลงานหนาชั้นเรียน 

5 has, have 1. นกัเรียนสามารถใช has, have ได  
    ถูกตองกับประธานของประโยค 
2. นกัเรียนสามารถใช has, have ใน  
    ประโยคตางๆ ไดถูกตอง 

- การหักดาวสะสมคะแนน 
   จิตพิสัย 
- ถูกตําหนิ 
- ยืนบนเกาอี้ 
- ครูพูดสียงดังและดุ 
- คัดคําศัพทในขอที่ผิดลง 
   ในสมุด 10 จบ 

6 Animals 1. นกัเรียนบอกคําศัพทของสัตวประเภท 
     ตางๆได 
2. นกัเรียนอานและสะกดคาํศัพทได 
     อยางถูกตอง 
 

- การหักดาวสะสมคะแนน 
  จิตพิสัย 
- ถูกตําหนิ 
- ยืนบนเกาอี้ 
- ครูพูดสียงดังและดุ 
- คัดคําศัพทในขอที่ผิดลง 
  ในสมุด 10 จบ 

7 Occupation
  

1.นักเรียนสามารถบอกความหมายของ 
   คําศัพทไดถูกตอง 
2.นักเรียนสามารถบอกอาชีพตางๆได 
    ถูกตอง 
3.นักเรียนสามารถอานอาชพีตางๆได 
    ถูกตอง 

- การหักดาวสะสมคะแนน 
  จิตพิสัย 
- ถูกตําหนิ 
- ยืนบนเกาอี้ 
- ครูพูดสียงดังและดุ 
- คัดคําศัพทในขอที่ผิดลง 
  ในสมุด 10 จบ 
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แผนการ
สอนที ่

 
เรื่อง 

 

 
สาระสําคัญ 

 
การเสริมแรง 

8 Places 1.นักเรียนสามารถจดจําคาํศัพทและ 
    ความหมายของสถานทีต่างๆได 
2.นักเรียนสามรถอานคาํศัพทเกี่ยวกับ 
    สถานที่ตางๆได 

- การหักดาวสะสมคะแนน 
  จิตพิสัย 
- ถูกตําหนิ 
- ยืนบนเกาอี้ 
- ครูพูดสียงดังและดุ 
- คัดคําศัพทในขอที่ผิดลง 
  ในสมุด 10 จบ 

9 Verb to be 1. นกัเรียนสามารถใช Verb to be ได 
    ถูกตองกับประธานของประโยค 
2. นกัเรียนสามารถใชประโยคคําถาม 
     คําตอบ ไดถูกตอง 
 

-ไมใหการเสริมแรง 

10 Family 1.นักเรียนอานคําศัพทไดถกูตอง 
2.นักเรียนเขียนคําศัพทตามที่กําหนดได 
3.นักเรียนสามารถเขียนแผนภูม ิ
    ความสัมพนัธในครอบครัวได 
 

-ไมใหการเสริมแรง 

11 Fruit 1.นักเรียนออกเสียงและสะกดคําที ่
    กาํหนดไดอยางถูกตอง 
 2.นกัเรียนสามารถบอกความหมายของ 
     คําศพัทเกีย่วกับชื่อของผลไมได 
 3.นกัเรียนเขียนคําศพัทที่กาํหนดใหลง 
    ในประโยคไดถูกตองสมบูรณ 
 

-ไมใหการเสริมแรง 

ตาราง  1  (ตอ) 
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ตาราง 1 (ตอ)
  
 

  

 
แผนการ
สอนที ่

 
เรื่อง 

 

 
สาระสําคัญ 

 
การเสริมแรง 

12 Transportation 1. นกัเรียนออกเสียงและสะกดคําที ่
     กําหนดไดอยางถูกตอง 
2.นักเรียนสามารถบอกความหมายของ 
    คําศัพทเกี่ยวกับชื่อของยานพาหนะได 
3.นักเรียนเขียนคําศัพทที่กําหนดใหลงใน 
    ประโยคไดถูกตองสมบูรณ 

-ไมใหการเสริมแรง 

 
แบบแผนการศึกษาคนควา 

 การศึกษาคนควาครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงทดลอง  โดยใชแบบแผนการทดลอง  ทําการ
ทดสอบครั้งแรก  และทดสอบครั้งหลัง  ของกลุมทดลองและกลุมควบคุม  (Pretest – Posttest 
Control Group Design)  (ลวน  สายยศ และอังคณา  สายยศ.2528, หนา 249 – 250) 
ตาราง  2  แบบแผนการทดลอง 
 

กลุมตัวอยาง สอบกอน ทดลอง สอบหลัง 
RE 

RC 

TE1 

TC1 

X 
˜X 

TE2 

TC2 

  
 สัญลักษณที่ใชในแบบแผนการทดลอง 
 R แทน การกําหนดกลุมตัวอยางแบบสุม 
 E แทน กลุมทดลอง 
 C แทน กลุมควบคุม 
 T1 แทน การสอบกอนที่จะทําการทดลอง 
 T2 แทน การสอบภายหลังที่ทําการทดลอง 
 X แทน การจัดกระทํา 
 ˜X แทน ไมมีการจัดกระทํา 
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การเก็บรวบรวมขอมูล 
 การเก็บรวบรวมขอมูลเพื่อนํามาใชในการศึกษาคนควานั้น  ผูศึกษาคนควาไดปฏิบัติตาม
ข้ันตอน  ดังนี้ 
 1. ขออนุญาตผูบริหารโรงเรียน  เพื่อขอความรวมมือในการศึกษาคนควาและเก็บขอมูล 
 2. เมื่อไดรับอนุญาตจากผูบริหารโรงเรียนแลว  ผูศึกษาคนควาพบครูประจําชั้นเพื่อขอ
ความรวมมือในการศึกษาคนควาและเก็บขอมูล 
 3. ใหนักเรียนทําแบบทดสอบวิชาภาษาอังกฤษ 
 4. นําแบบทดสอบวัดความรูวิชาภาษาอังกฤษมาตรวจใหคะแนนตามคาที่กําหนดไวและ
นําคะแนนมาหาคาเฉลี่ยเพื่อทําการเลือกกลุมตัวอยางที่ไดคะแนนเฉลี่ยเทาๆกัน  จํานวน  2  หอง 
 5. ดําเนินการสุมนักเรียนที่เปนกลุมตัวอยางโดยใชการจับสลาก  ไดหองหนึ่งเปน
หองทดลองจํานวน  40  คน  และอีกหองหนึ่งเปนหองควบคุม  จํานวน  40  คน 
 6. ใหนักเรียนทั้ง  2  กลุมทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษทั้ง  
3  ตอน  กอนทําการสอนแบบใชการเสริมแรงทางบวก  การสอนแบบใชการเสริมแรงทางลบ  และ
การสอนแบบไมใชการเสริมแรง หลังจากนั้นตรวจใหคะแนนตามตัวเลือกที่กําหนดไวและคะแนนที่
ไดคร้ังนี้เปนคะแนนกอนทําการทดลอง  (Pre-test)  

7. ผูศึกษาคนควาดําเนินการทดลองโดยทําการสอนใหกับนักเรียนทั้ง  2  กลุม  โดยกลุม
ทดลองใชแผนการสอนแบบใหการเสริมแรงตรงตามแบบแผนการสอนที่ไดสรางขึ้น  และกลุม
ควบคุมทําการสอนโดยใชแผนการสอนปกติ  จํานวน  12  คาบ  เวลา  3  สัปดาห  จนกระทั่งสิ้นสุด
การทดลองตามโปรแกรมที่กําหนด 
 8. ใหนักเรียนทั้ง  2  กลุมทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษทั้ง  
3  ตอน  หลังทําการสอนแบบใชการเสริมแรงทางบวก  การสอนแบบใชการเสริมแรงทางลบ  และ
การสอนแบบไมใชการเสริมแรง  หลังจากนั้นตรวจใหคะแนนตามตัวเลือกที่กําหนดไว  และคะแนน
ที่ไดคร้ังนี้เปนคะแนนหลังทําการทดลอง (Post-test)  
 
วิธีดําเนินการทดลอง 
 1. เตรียมการทดลอง 
     1.1 วางแผนการสอน   กําหนดแผนการสอนใหตรงตามหมายกําหนดการที่กําหนด 
     1.2 เตรียมสถานที่และอุปกรณในการทําการสอนโดยใชการเสริมแรงประกอบ 
     1.3 เตรียมกลุมตัวอยางซึ่งเปนกลุมทดลอง  โดยนัดหมายวัน  เวลา  สถานที่ 
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     1.4 เตรียมผูดําเนินการสอน  ซึ่งในการทดลองครั้งนี้ผูศึกษาคนควาเปนผูนํากลุมตลอด
โปรแกรมการสอนโดยใชการเสริมแรง 
 2. ข้ันทดลอง 
     ดําเนินการทดลองโดยผูศึกษาคนควาเปนผูนํากลุมในการสอนใหกับกลุมทดลองโดยให
กลุมทดลองไดรับแรงเสริม  โดยใชแผนการสอน  12  คาบ  ติดตอกันเปนเวลา  3  สัปดาห 

3. ข้ันการประเมินผล        
    3.1 หลังจากสิ้นสุดการสอนโดยใชการเสริมแรงทางบวก  การเสริมแรงทางลบและไมใช

การเสริมแรงแลว  ผูศึกษาคนควานําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษทั้ง  
3 ตอน  ชุดเดิมไปทดสอบทั้งกลุมทดลองและกลุมควบคุมในเวลาเดียวกันอีกครั้งหนึ่ง  คะแนนที่ได
ในครั้งนี้เปนคะแนนสอบหลังการทดลอง  (Post-test)  
     3.2 นําคะแนนสอบกอนการทดลอง  (Pre-test)  ของกลุมทดลองและกลุมควบคุมมา
วิเคราะหหาความแตกตาง 
     3.3 นําคะแนนหลังการทดลอง  (Post-test)  ของกลุมควบคุมและกลุมทดลองมาหาคา
ความแตกตาง 
     3.4 นําคะแนนสอบกอนและหลังการทดลอง  ( Pre-test – Post-test)  ของกลุมทดลอง
และกลุมควบคุมมาวิเคราะหหาคาความแตกตางกัน 

 
การวิเคราะหขอมูล 
 ผูวิจัยวิเคราะหขอมูลโดยเปรียบเทียบคะแนนจากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิชาภาษาอังกฤษของนักเรียนกอนและหลังการสอนโดยใชการสริมแรง  โดยใชการทดสอบคาที   
(t – test)  แบบกลุมเปนอิสระตอกัน  (Independent group)  และวิเคราะหขอมูลโดยการ
เปรียบเทียบคะแนนจากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษของกลุมทดลอง
กอนและหลังเขารวมกิจกรรมกลุมโดยใชการทดสอบคาที  (t – test)  แบบกลุมตัวอยางที่เปนไม
อิสระตอกัน  (Dependent group)  และวิเคราะหขอมูลโดยใชโปรแกรม  SPSS  เวอรชั่น 14  
สําหรับ  Windows 
 
สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 สถิติที่ใชในการศึกษาคนควา  ไดแก  คะแนนเฉลี่ย  x   ความเบี่ยงเบนมาตรฐาน  (S.D) 
และการทดสอบคาที่  (t – test) 
 1. สถิติพื้นฐาน 
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     1.1 คาเฉลี่ย  x   โดยใชสูตร   (ลวน  สายยศ และอังคณา  สายยศ. 2538, หนา 73) 
   

                 
 เมื่อ   x             แทน  คะแนนเฉลี่ยของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

               วิชาภาษาอังกฤษ 
          Σ X     แทน  ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 
          N         แทน  จํานวนคนทัง้หมดของกลุมตัวอยาง 
     1.2 ความเบี่ยงเบนมาตรฐาน  (S.D)  โดยใชสูตร  (ลวน  สายยศ และอังคณา  สายยศ. 
2538, หนา 79) 
   
                      S.D   =             N∑ X2 – (∑X) 2 

                 N(N – 1) 
 
           เมื่อ  S.D          แทน  ความเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
                   Σ X          แทน  ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 
                Σ X2        แทน  ผลรวมของคะแนนแตละคนยกกําลงัสอง     
                N          แทน  จาํนวนคน 
 
 2. สถิติที่ใชในการหาคุณภาพเครื่องมือ 
     สถิติที่ใชในการหาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบวิชาภาษาอังกฤษและแบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษหาไดจากดัชนีความเชื่อมั่นดวยวิธีการของครอนบัค  
(Cronbach) ใชสูตรหาสัมประสิทธิ์แอลฟา  (Alpha coefficient)  (ลวน  สายยศ และอังคณา  สาย
ยศ. 2538, หนา 200)      
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 3. สถิติสําหรบัใชทดสอบสมมติฐาน 
     3.1 สถิติที่ใชในการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษของกลุม
ควบคุมและกลุมทดลอง  ใชการทดสอบคาที  (t-test)  แบบกลุมเปนอิสระตอกัน  (Independent 
group)  โดยใชสูตร  (ลวน  สายยศ และอังคณา  สายยศ. 2538, หนา 104)      
 
 
   
 
 

เมื่อ t    แทน  คาที่ใชพจิารณาของการแจกแจงแบบท ี
        x 1   แทน  คะแนนเฉลีย่ของกลุมทดลอง 
        x 2   แทน  คะแนนเฉลีย่ของกลุมควบคมุ 
        S1

2  แทน  คะแนนความแปรปรวนของกลุมทดลอง 
                      S2

2  แทน  คะแนนความแปรปรวนของกลุมควบคมุ 
       n1  แทน  จํานวนนักเรยีนกลุมทดลอง 
       n2  แทน  จํานวนนักเรยีนกลุมควบคมุ 
 
     3.2 สถิติที่ใชในการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษของกลุม
ทดลองกอนและหลังเขารวมกิจกรรมกลุม  ใชการทดสอบคาที  (t-test)  แบบกลุมตัวอยางไมเปน
อิสระตอกัน  (Dependent group)  โดยใชสูตร  (ลวน  สายยศ และอังคณา  สายยศ. 2538, หนา 
101)    
 
   

 
 

    
เมื่อ   t       แทน  คาใชพิจารณาของการแจกแจงแบบท ี

                   n       แทน  จาํนวนนกัเรียนในกลุมควบคุมและกลุมทดลอง 
                    Σ D    แทน  ผลรวมของผลตางคะแนน 
        Σ D2    แทน  ผลรวมของผลตางคะแนนแตละคนยกกําลงัสอง 


