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บทนํา 
 
ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 
 สมัชชาแหงองคการสหประชาชาติไดประกาศปฏิญญาสากลวาดวยสิทธิเด็ก  เมื่อวันที่ 
20  พฤศจิกายน  2502  โดยในขอ  9  ไดระบุวาเด็กและเยาวชนควรไดรับการปกปองใหพน      
จากการ  ถูกทอดทิ้ง  พนจากความทารุณโหดรายและการถูกขมเหงรังแกทุกชนิด  เด็กจะตองไม
กลายเปนสินคาไมวาในรูปแบบใด  จะตองไมมีการรับเด็กเขาทํางานกอนวัยอันควร  ไมมีการ
กระทําใด  ๆ  ที่จะเปนการชักจูงหรืออนุญาตใหเด็กตองรับจางทํางาน  ซึ่งอาจเปนผลรายตอ
สุขภาพของเด็ก  หรือเปนเหตุใหการพัฒนาทางสมองและทางจิตใจของเด็กตองเสื่อมถอยลง     
(วิชา มหาคุณและวัชรินทร  ปจเจกวิญญสกุล,  2533,  หนา  57,  สํานักงานคณะกรรมการสงเสริม
และประสานงานเยาวชนแหงชาติ,  2529,  หนา  295)  ตอมาไดมีอนุสัญญาวาดวยสิทธิเด็กที่มี
การลงนามและบังคับใชในป  พ.ศ.2533  ไดระบุไวในขอ  19(1)  วา  รัฐภาคีจะดําเนินมาตรการที่
เหมาะสมทั้งดานนิติบัญญัติ  บริหาร  สังคม  และการศึกษา  ในอันที่จะคุมครองเด็กจากรูปแบบ 
ทั้งปวงของความรุนแรงทั้งทางรางกายและจิตใจ  การทํารายหรือการกระทําอันมิชอบทางเพศ  
ขณะอยูในความดูแลของบิดามารดา  ผูปกครองตามกฎหมาย  หรือบุคคลอื่นใด  ซึ่งเด็กนั้นอยูใน
ความดูแล  (สํานักงานคณะกรรมการสงเสริมและประสานงานเยาวชนแหงชาติ,  2534,  หนา  8)  
แมวาปฏิญญาสากลวาดวยสิทธิเด็กขอ  9  และอนุสัญญาวาดวยสิทธิเด็กขอ  19  จะกลาวไว 
อยางชัดเจน  แตสภาพความเปนจริงปจจุบันพบวา  เด็กจํานวนมากถูกทอดทิ้งใหหิวโหย  ถูกทุบตี
อยางรุนแรง  ถูกใชแรงงานอยางไรความปราณี  ถูกทําประโยชนทางเพศ  บางกรณีถึงกับพิการ  
บางกรณีถึงกับเสียชีวิต  โดยเฉพาะอยางยิ่งสิทธิเด็กในดานการไดรับการปกปองคุมครองจาก       
ผูเลี้ยงดู  ซึ่งสวนมากเปนบิดามารดา  แมวาจะเลี้ยงดูดวยความรุนแรง  ก็จะไมไดรับการใสใจจาก
บุคคลภายนอก  เพราะถือวาเปนปญหาครอบครัว  บิดามารดาเปนผูมีหนาที่ในดานการเลี้ยงดู  
เปนผูมีสิทธิในตัวเด็ก  บุคคลภายนอกไมควรเขาไปเกี่ยวของ  จนบางครั้งเด็กตองเปนเหยื่อ     
ความรุนแรงทั้งทางรางกายและจิตใจ 
 จากการศึกษาของเกลเลส  (Gelles, 1982, P 28)  พบวาในสหรัฐอเมริกามีเด็กจํานวน            
46  ลานคน  ซึ่งในจํานวนนี้มีเด็กประมาณ  1.4  ถึง  1.9  ลานคน  มีอายุระหวาง  3-17  ป  และ
อาศัยอยูกับบิดามารดา  เบอรเกาสสและบอลดวินท(Burgess & Baldwin, 1981, P. 244)     
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กลาววาในระหวางป  ค.ศ.1973  และ  1976  มีรายงานวาจํานวนเด็กในนครนิวยอรคถูก       
ทารุณกรรมเพิ่มจาก  18,000 ราย  เปน  30,000  ราย  โดยในแตละปมีเด็กเสียชีวิตจากการ  
ทารุณกรรมทางรางกายประมาณ  83  คน 
 สวนในประเทศไทยนั้น  อุบัติการณที่แทจริงของภาวะนี้ยังไมทราบแนนอน  แตก็มีปรากฏ    
ในรายงานของกรมประชาสงเคราะห  กระทรวงมหาดไทย  ศูนยพิทักษสิทธิเด็กหรือส่ือมวลชน             
ตาง ๆ  และมีแนวโนมที่จะเพิ่มสูงขึ้น  เด็กที่ถูกทารุณกรรมจะถูกคุกคามและบั่นทอนตอสุขภาพ
จนถึงขั้นเปนอันตรายตอชีวิต  และปญหาสุขภาพจิตที่เกิดขึ้นกับเด็กที่ถูกทารุณกรรม  ไดแก  
อาการเก็บกด  ซึมเศรา  เหมอลอย  มองโลกในแงราย  ไมไววางใจคนอื่น  ขาดความเชื่อมั่น        
ในตนเอง  มีปญหาดานมนุษยสัมพันธ  ปญหาในการอยูรวมกับผูอ่ืน  ปญหาดานบุคลิกภาพและ
การปรับตัว  กลายเปนเด็กที่สรางปญหาใหสังคม  จากการศึกษาพบวา  เด็กที่มีประสบการณถูก
ทารุณกรรมในวัยเด็กจะเปนคนเก็บกด  ความรูสึกรุนแรงจะถูกสะสมไว  เมื่อเติบโตขึ้นจะใชวิธีที่
รุนแรงกับบุคคลที่ดอยกวา   และมักจะแกปญหาดวยวิธี รุนแรงมากกวาการใช เหตุผล                
(วิชา  มหาคุณและวัชรินทร  ปจเจกวิญญสกุล,  2533,  หนา  85,  ศูนยพิทักษสิทธิเด็ก  มูลนิธิเด็ก,  
2532,  หนา  47, สุวนีย  เกี่ยวกิ่งแกว,  2527  หนา  135) 
 จากผลกระทบที่ เกิดขึ้นกับเด็กที่ถูกทารุณกรรมดังกลาวขางตน   องคกรตาง   ๆ             
ทั้งภาครัฐบาลและภาคเอกชนเริ่มใหความสนใจในการดูแลปองกัน  และชวยเหลือไมใหเด็ก       
ตกเปนเหยื่อของการทารุณกรรม  แตอยางไรก็ตามองคกรเหลานี้ยังมีไมมาก  ดังนั้น  การให   
ความชวยเหลือแกเด็กที่ถูกทารุณกรรมยังตองอาศัยความรวมมือจากทุก  ๆ  วิชาชีพ 
 การสงเสริมสุขภาพจิต  การปองกันและแกไขปญหาความเจ็บปวยทางจิต  เปนงาน
สําคัญของงานบริการสุขภาพจิตของชุมชน  พยาบาลเปนบุคลากรหนึ่งในทีมงานสุขภาพจิตชุมชน
ที่เห็นความสําคัญของการปองกันความเจ็บปวยทางดานจิตใจแกประชาชนทุก  ๆ  คนในชุมชน 
โดยเฉพาะประชาชนที่จัดอยูในกลุมเสี่ยง  เด็กที่ถูกทารุณกรรมจัดเปนกลุมเด็กที่เสี่ยงตอการ     
เกิดความเจ็บปวยทางดานจิตใจ  การที่สามารถแยกแยะปญหาการทารุณกรรมเด็กและใหความ
ชวยเหลือแกเด็กที่ถูกทารุณกรรม  จึงเปนการแกไขปญหาแตแรกเริ่ม  จากการศึกษาของแพทริเซีย 
(Patricia)  พบวาเด็กที่ถูกทารุณกรรมที่มีอายุเฉลี่ย  6-8 ป  มีรอยละ  31.6  อายุเฉลี่ย  3.5  ป                
มีรอยละ  24  อายุเฉลี่ย  9-11  ป  มีรอยละ  17.7  และต่ํากวา   3  ป  มีรอยละ  11.5        
(Patricia อางใน  วราภรณ  วงศกุลพิศาล,  2534,  หนา  11) 

 จากตัวเลขเหลานี้  จะเห็นไดวาเด็กที่ถูกทารุณกรรมสวนใหญเปนเด็กที่อยูในชวงวัยเรียน 
โรงเรียนซึ่งเปนแหลงที่รวมเด็กตั้งแต  4  ขวบขึ้นไป  และครูเปนผูที่ไดอยูใกลชิดกับเด็กวัยเรียนนี้              
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จึงนาจะเปนผูที่สามารถใหการวินิจฉัยปญหาและใหการชวยเหลือแกเด็กไดดีที่สุด  ก็จะชวยลด
จํานวนผูปวยทางดานจิตใจที่มีสาเหตุมาจากพัฒนาการแปรปรวนอันเนื่องจากการถูกทารุณกรรม 
เพราะจากการรายงานการทารุณกรรมเด็ก  สวนใหญมักจะพบวาเกิดในครอบครัวที่มีภาวะ
เศรษฐกิจไมดี  หรือครอบครัวที่มีรายไดนอย  มากกวาเด็กที่มาจากครอบครัวที่สมบูรณ 
(Hoff,1984,  P.231,  Millor,1981, P.78,  Geller,1982,  P.34)  ซึ่งความคิดเห็นของครูโรงเรียน
สังกัดเทศบาลสวนใหญมากกวารอยละ  80  ลงความเห็นวาเด็กนักเรียนของตน  มีฐานะยากจน 
มาจากครอบครัวที่อาศัยอยูในชุมชนแออัด  สวนในชุมชนเมือง  ผูมีฐานะดีหรือปานกลาง  มักไม
นิยมสงบุตรหลานเขาโรงเรียนสังกัดเทศบาล  แตจะใหเขาโรงเรียนประถมศึกษาของกรม       
สามัญศึกษา หรือโรงเรียนเอกชน  (ปรัชญา เวสารัชช,  2527,  หนา  177)  ดังนั้น  แนวโนมที่    
เด็กนักเรียนในโรงเรียนสังกัดเทศบาล  จะถูกทารุณกรรม  จึงมีโอกาสสูงกวาเด็กนักเรียนในโรงเรียน
สังกัดอื่น ๆ  

 ในสวนของจังหวัดพิจิตรพบวาในป  2549  พบวา  มีสถิติที่เด็กถูกกระทําทารุณกรรม           
จํานวน  63  คน  และจากการศึกษารายละเอียดสวนใหญมีอายุระหวาง  4 – 18  ป        
(สํานักงานพัฒนาสังคมและความมั่งคงของมนุษยจังหวัดพิจิตร,  2549  หนา  12)  ซึ่งจากขอมูล
ดังกลาวแสดงใหเห็นวาปญหาเด็กถูกทารุณกรรมในจังหวัดพิจิตรมีความรุนแรง  และเด็กสวนใหญ
อยูในวัยเรียน  ผูศึกษาคนควาในฐานะที่เปนเจาหนาที่ที่เกี่ยวของกับเร่ืองดังกลาว  ที่มีบทบาท    
ในการสงเสริมสุขภาพจิตและขจัดสาเหตุอันนําไปสูภาวะสุขภาพจิตไมดี  จึงสนใจที่จะศึกษาปญหา
และดําเนินการชวยเหลือเด็กที่ถูกทารุณกรรม  รวมกับครูและโรงเรียน  โดยผูศึกษามีความประสงค
ที่จะทําการศึกษาเด็กที่ถูกทารุณกรรมเปนรายกรณี  เพื่อทราบสาเหตุที่แทจริงและเพื่อให       
ความชวยเหลือนักเรียนที่ถูกทารุณกรรมในจังหวัดพิจิตร  ตอไป 

  ดังนั้น  ปญหาเด็กที่ถูกทารุณกรรมในจังหวัดพิจิตร  จึงถูกเลือกในการศึกษาครัง้นี ้ โดยใช
วิธีการศึกษาปญหาเด็กที่ถูกทารุณกรรมและใหความชวยเหลือนักเรียนที่ถูกทารุณกรรม           
เปนรายกรณี  (Case  study)              

 
ความมุงหมายของการศึกษาคนควา 

1. เพื่อศึกษาสภาพความเปนอยูของเด็กนักเรียนที่ถูกทารุณกรรมในจังหวัดพิจิตร 
2. เพื่อศึกษารูปแบบของการทารุณกรรมในนักเรียนที่ถูกทารุณกรรมในจังหวัดพิจิตร 
3. เพื่อศึกษาประสิทธิผลของการชวยเหลือเด็กนักเรียนที่ถูกทารุณกรรมในจังหวัดพิจิตร 

ของหนวยงานที่เกี่ยวของ 
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ความสําคัญของการศึกษาคนควา 
 การศึกษาครั้งนี้เปนการประมวลผลการชวยเหลือนักเรียนของสํานักงานพัฒนาสังคมและ
ความมั่นคงของมนุษยจังหวัดพิจิตร  ที่ไดดําเนินการชวยเหลือเด็กที่ถูกทารุณกรรมในรูปแบบ     
เชิงบูรณาการ  โดยคณะผูศึกษาอยูตรงสวนของสํานักงานพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย
จังหวัดพิจิตร  เปนCenterในการรับเร่ืองการสอบสวนขอเท็จจริง  การประสานทีมสหวิชาชีพ  และ
เขารวมประชุมประเมินสภาพผูถูกกระทํารวมกับทีมสหวิชาชีพ  สวนทีมสหวิชาชีพจะมีหนาที่ในการ
ประเมิน  วินิจฉัย  วิเคราะห  ตามความเชี่ยวชาญในสาขาที่รับผิดชอบและมีมติรวมกัน  เพื่อนํามติ
ที่ไดไปใชในการดําเนินการชวยเหลือ  ปองกัน  แกไข  พัฒนา  และยังจะชวยใหแนวงานที่เกี่ยวของ
ไดนําไปใช 
 
ขอบเขตของการศึกษาคนควา 

 ในการศึกษาครั้งนี้เปนการศึกษารายกรณี  (Case  study)  ของนักเรียนในโรงเรียนในเขต
จังหวัดพิจิตร  ซึ่งจัดชวงเวลารับแจงเหตุตั้งแตเดือน  มิถุนายน  2550  ถึงวันที่  31  มกราคม  2551 
โดยคัดเลือกกรณีศึกษาเฉพาะกรณีที่ ผู เกี่ยวของใหความรวมมือในการเก็บรวบรวมขอมูล 
กรณีศึกษามีศักยภาพที่จะรับความชวยเหลือได 

 
กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษา 

   กลุมตัวอยางไดมาจากการรับแจงเหตุ  ตั้งแตเดือน  มิถุนายน  2550  ถึง  31  มกราคม  
2551  จํานวน  5  กรณี  โดยมีวิธีการคัดเลือกกรณีศึกษาจากกรณีที่สามารถเก็บขอมูลไดสะดวก   
ผูที่เกี่ยวของใหความรวมมือ  และเปนกรณีที่สภาพปญหามีความรุนแรงแตสามารถแกไขได      
โดยคัดเลือกมาจากผูถูกทารุณกรรมในภาพรวมทั้งหมด  จํานวน  18  กรณี 
 
การคัดเลือกเด็กนักเรียนที่ถูกทารุณกรรม 

   ในการคัดเลือกนักเรียนที่ถูกทารุณกรรมเพื่อใชเปนตัวอยางในการศึกษารายกรณี  
(Case study)  จะดําเนินการโดยคณะผูศึกษา  2  ใน  3  ปฎิบัติหนาที่อยูในสํานักงานพัฒนาสังคม
และความมั่นคงของมนุษยจังหวัดพิจิตร  ซึ่งเปนCenterในการรับแจงเหตุรวมทั้ง  คณะผูศึกษาเปน
หนึ่งในทีมสหวิชาชีพในการดําเนินการใหความชวยเหลือเด็ก  และจากภาพรวมระหวางเดือน
มิถุนายน  2550  ถึง  วันที่  31  มกราคม  2551  มีเด็กที่ถูกกระทําทารุณกรรมเขามาในระบบ
จํานวน  18  ราย  แตไดทําการคัดเลือกกรณีศึกษาเฉพาะจํานวน 5 กรณี 
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นิยามศัพทเฉพาะ  
 การศึกษารายกรณีแบบบูรณาการ  หมายถึง  การศึกษานักเรียนที่ถูกทารุณกรรม  
เปนรายกรณีในลักษณะของทีมสหวิชาชีพ  โดยมีวัตถุประสงค  เพื่อใหความชวยเหลือเด็ก            
ที่ถูกทารุณกรรมใหสามารถเยียวยา  ฟนฟู  สงเสริม  อันจะทําใหเด็กกลับมาดํารงชีวิตไดอยางปกติ  
และเจริญงอกงามไปตามสภาพได  โดยกระบวนการชวยเหลือนี้จะมีข้ันตอนการเก็บรวบรวมขอมูล  
วิเคราะหขอมูล  เพื่อใหเขาใจสภาพปญหา  มีการวางแผนใหการชวยเหลือ  การดําเนินการ          
ใหความชวยเหลือ  สรุปผลการชวยเหลือและการติดตามผล  โดยการดําเนินงานในขั้นตอนนั้น     
เปนการดําเนินงานรวมกันของทีมสหวิชาชีพ  ซึ่งคณะผูศึกษาเปนผูดําเนินการและประสานงานกับ  
ผูที่เกี่ยวของตามบทบาทวิชาชีพ       
 เด็กที่ถูกทารุณกรรม  หมายถึง  กรณีศึกษาที่เปนเด็กและเยาวชนอายุต่ํากวา  18   ป  
ที่ไดรับการทารุณกรรมทางรางกาย  ทางอารมณ  ทางเพศหรือการถูกละเลยจากการเลี้ยงดูหรือ
ผูใหญซึ่งเปนผูปกครอง  พอแม  หรือบุคคลอื่น  โดยมีการกระทําอยางไมเปนธรรมตอเด็ก  จนทําให
สุขภาพและสวัสดิภาพของเด็กตกอยูในภาวะอันตรายและมีผูแจงเหตุกับสํานักงานพัฒนาสังคม
และความมั่นคงของมนุษยจังหวัดพิจิตร  ในชวงเวลาตั้งแตเดือนมิถุนายน  2550  ถึงวันที่           
31  มกราคม  2551 
 ทารุณกรรม  หมายความวา  การกระทําหรือละเวนการกระทําดวยประการใด  ๆ       
จนเปนเหตุใหเด็กเสื่อมเสียเสรีภาพหรือเกิดอันตรายแกรางกายหรือจิตใจ  การกระทําผิดทางเพศ
ตอเด็ก  การใชเด็กใหกระทําหรือประพฤติในลักษณะที่นาจะเปนอันตรายแกรางกายหรือจิตใจหรือ
ขัดตอกฎหมายหรือศีลธรรมอันดี  ทั้งนี้  ไมวาเด็กจะยินยอมหรือไมก็ตาม  (พระราชบัญญัติ
คุมครองเด็ก  พ.ศ.  2546) 
 สภาพความเปนอยู  หมายถึง  สภาพความเปนอยูของกรณีศึกษาที่ถูกทารุณกรรม     
ในจังหวัดพิจิตร  ไดแก  สภาพที่อยูอาศัย  สภาพเศรษฐกิจ  สภาพการศึกษา  สภาพความสัมพันธ
ของสมาชิกในครอบครัว 
 รูปแบบการทารุณกรรม  หมายถึง  รูปแบบของการทารุณกรรมในนักเรียนที่ถูก   
ทารุณกรรมในจังหวัดพิจิตร  ไดแก  การถูกขมขืน  ถูกกระทําอนาจาร  การถูกทุบตีตามรางกาย  
การทํารายทางจิตใจ  ซึ่งผูกระทํา  ไดแกบุคคลที่อาศัยอยูภายในครอบครัวเดียวกันและ
บุคคลภายนอกครอบครัว 
 ประสิทธิผลของการชวยเหลือ  หมายถึง  ผลของการชวยเหลือกรณีศึกษาตามขั้นตอน
จากทีมสหวิชาชีพ  ทําใหกรณีศึกษาไดรับการชวยเหลือ  และปลอดภัยทั้งทางรางกาย  จิตใจ        
มีความมั่นใจที่จะกลับมาดําเนินชีวิตไดอยางเปนปกติตามวัย  และเจริญเติบโตเปนเยาวชนที่ดี  
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ของชาติ  ตอไป  โดยกรณีศึกษาจะไดรับการตรวจสภาพรางกาย  ตรวจสภาพจิต  การบําบัด
ฟนฟูทั้งสองดานจากแพทย  จิตแพทย  การไดรับการชวยเหลือแยกจากครอบครัวเพื่อลดปจจัย
เสี่ยง     ที่กรณีศึกษาจะถูกกระทําซ้ํา  และจัดหาที่พักที่ปลอดภัยให  การไดรับการชวยเหลือใน
กระบวนการยุติธรรมจนส้ินสุดคดีในชั้นศาล   ซึ่งกระบวนการทั้งหมดมีประสิทธิภาพและ
ประสิทธิผลที่ชัดเจน  เมื่อใชทีมสหวิชาชีพเขามาดําเนินการรวมกัน  โดยใชความสามารถพิเศษ
ของแตละวิชาชีพ      หนุนเสริมซึ่งกันและกัน 
 ทีมสหวิชาชีพ  หมายถึง  กลุมบุคคลที่ประกอบอาชีพในสาขาตาง  ๆ  ที่มีบทบาท
เกี่ยวของกับการชวยเหลือกรณีศึกษา  ตามกระบวนการของการศึกษารายกรณี  โดยการใชความรู
ในสาขาวิชาของตน  มีการดําเนินงานตามพระราชบัญญัติคุมครองเด็ก  พ.ศ.  2546  โดยที่การ
ชวยเหลือดังกลาวจะดําเนินไปภายใตความรวมมือกันของทีมสหวิชาชีพ  และรับผิดชอบในบทบาท
วิชาชีพของตนที่ไดรับการฝกอบรม  มีความรู  มีทักษะ  และความสามารถเฉพาะดานที่แตกตางกัน  
มาทํางานรวมกัน  เพื่อมุงแกไขปญหารวมกันอยางเปนระบบ  เปนกระบวนการ  โดยยึดเปาหมาย 
และวัตถุประสงคเดียวกันในการดําเนินงาน  มีการติดตอส่ือสารกันอยางตอเนื่อง  ในการประเมิน
สภาพการณ  และปญหา  ตลอดจนมีความรับผิดชอบรวมกันตั้งแตตนจนสิ้นสุดกระบวนการ  ซึ่ง 
ในที่นี้มีสหวิชาชีพสาขาตาง  ๆ  ที่เกี่ยวของกับกรณีศึกษา  ประกอบดวย  แพทย  พยาบาล  
นักจิตวิทยา  นักสังคมสงเคราะห  ทนายความ  ตํารวจ  ครู  อัยการ  เปนตน 
 แพทย  /  จิตแพทย   มีบทบาทในดานการประเมินสภาพความเสียหายทั้งดานรางกาย 
และจิตใจ  บําบัดรักษา  และสรุปรายงานผลการประเมินสภาพรางกาย  จิตใจของผูปวย  และเขา
รวมประชุมในทีมสหวิชาชีพ  
 พยาบาลสุขภาพจิต  /  พยาบาลใหคําปรึกษา  มีบทบาทในการดําเนินการคัดกรอง
ดานรางกาย  ใหการพยาบาลตามสภาพปญหา  ประเมินภาวะวิกฤติดานจิตใจ  ใหการดูแล
ชวยเหลือตามสภาพจิตใจ  สงปรึกษาจิตแพทย  ในรายที่มีปญหารุนแรง  ใหคําปรึกษา  เพื่อ    
เจาะเลือดตรวจ  HIV  ,  VDRL  ในกลุมเสี่ยง  ประเมินความเสี่ยงตอการถูกกระทําซ้ํา  และใหการ
ดูแลปองกัน   ประสานงานกับหน วยงานที่ เ กี่ ยวของ   และทีมสหวิชาชีพในด านการ                       
ใหความชวยเหลือ 
 นักสังคมสงเคราะห  /  ผูใหคําปรึกษา  (คณะผูศึกษา)  มีบทบาทในการดําเนินการ
คนหา  และรวบรวมขอเท็จจริงทางดานสังคม  สัมภาษณผูถูกกระทํา  เพื่อประเมินสภาพปญหา 
และขอมูลที่แทจริง  ดําเนินการวินิจฉัยทางสังคม  (Social  Diagnosis)  ประเมินสภาพปญหาดาน
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ครอบครัว  ใหความชวยเหลือทางสังคม  สงตอ  และติดตาม  การปองกันการถูกทารุณกรรมซ้ํา  
และอ่ืนๆ  
 นักจิตวิทยา  มีบทบาทในการดําเนินการตรวจดานจิตวิทยา  สติปญญา  บุคลิกภาพ  
ปญหาดานอารมณ  จิตใจ  บําบัดฟนฟูทางจิตวิทยา  ประเมินสภาพอารมณและจิตใจ  และใหการ
ชวยเหลือดานจิตวิทยา  เพื่อฟนฟูอารมณ  จิตใจ  และบุคลิกภาพ 
 พยาบาล  /  เจาหนาที่สาธารณสุข  มีบทบาทในการดําเนินการประเมินสภาพรางกาย  
จิตใจผูถูกกระทํา  และใหการชวยเหลือในดานตาง  ๆ  อาทิ  คัดกรองดานรางกาย  ใหการพยาบาล
ตามสภาพปญหา  ประเมินภาวะวิกฤติทางจิตใจ  ประเมินความเสี่ยงในการถูกกระทําซ้ํา  
ประสานงานกับทีมสหวิชาชีพ   
 ครู  หมายถึง  ครูของเด็กกรณีศึกษาที่ถูกทารุณกรรม  ครูแนะแนวในโรงเรียนในเขต
จังหวัดพิจิตร  ทั้งเพศชายและเพศหญิง 
 ตํารวจ  หมายถึง  เจาพนักงานผูมีหนาที่จับกุม  สืบสวน  สอบสวน  และดําเนินคดีกับ   
ผูที่กระทําความผิดตามกฎหมาย 
  


