
บทที่ 5 
 

สรุป  อภิปรายผล  และขอเสนอแนะ 
 

การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนเพื่อซอมเสริมทักษะการคิดคํานวณดวยเทคนิคเพื่อนชวย

เพื่อน กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร เร่ืองสมการกําลังสองตัวแปรเดียว สําหรับนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 4 มีข้ันตอนในการศึกษาคนควาและสรุปผลการศึกษาคนควาดังตอไปนี้ 

 
จุดมุงหมายของการศึกษา 
 ในการศึกษาคนควาครั้งนี้  คณะผูศึกษามีจุดประสงคหลัก คือ การพัฒนาชุดกิจกรรมการ

เรียนเพื่อซอมเสริมทักษะการคิดคํานวณดวยวิธีสอนเพื่อนชวยเพื่อน กลุมสาระการเรียนรู

คณิตศาสตร เร่ืองสมการกําลังสองตัวแปรเดียว สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 โดยมี

วัตถุประสงคยอย ดังนี้ 

 1.  เพื่อสรางและหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนเพื่อซอมเสริมทักษะการคิด

คํานวณดวยวิธีสอนเพื่อนชวยเพื่อน กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร เร่ืองสมการกําลังสองตัวแปร

เดียว สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ตามเกณฑ 70 / 70 

2.  เพื่อทดลองใชชุดกิจกรรมการเรียนเพื่อซอมเสริมทักษะการคิดคํานวณดวยเทคนิคกลุม 

เพื่อนชวยเพื่อน กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร  เรื่องสมการกําลังสองตัวแปรเดียว สําหรับ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกับเกณฑรอยละ  70 

3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอชุดกิจกรรมการเรียนเพื่อซอมเสริม 

ทักษะการคิดคํานวณดวยเทคนิคกลุมเพื่อนชวยเพื่อน กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร เร่ือง

สมการกําลังสองตัวแปรเดียว สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 

  
วิธีดําเนินการศึกษา 
 ในการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนเพื่อซอมเสริมทักษะการคิดคํานวณดวยวิธีสอนเพื่อน

ชวยเพื่อน กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร  เร่ืองสมการกําลังสองตัวแปรเดียว สําหรับนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 4  ในครั้งนี้  คณะผูศึกษาไดดําเนินการศึกษาตามกระบวนการของการวิจัยและ

พัฒนา (Research and Development) ซึ่งแบงออกเปน 3 ข้ันตอนดังนี้ 
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1. เพื่อสรางและหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนเพื่อซอมเสริมทักษะการคิด 

คํานวณดวยเทคนิคกลุมเพื่อนชวยเพื่อน กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร เร่ืองสมการกําลังสองตัว

แปรเดียว  สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ตามเกณฑ 70 / 70 

2. เพื่อทดลองใชชุดกิจกรรมการเรียนเพื่อซอมเสริมทักษะการคิดคํานวณดวยเทคนิคกลุม 

เพื่อนชวยเพื่อน  กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร  เร่ืองสมการกําลังสองตัวแปรเดียว สําหรับ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4  เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกับเกณฑรอยละ  70 

3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอชุดกิจกรรมการเรียนเพื่อซอมเสริม 

ความทักษะการคิดคํานวณดวยเทคนิคกลุมเพื่อนชวยเพื่อน กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร เร่ือง

สมการกําลังสองตัวแปรเดียว สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 

  

ขั้นตอนที่ 1  การสรางและหาประสทิธิภาพชุดกิจกรรมการเรียนการสรางและหาประสิทธิภาพของ

ชุดกิจกรรมการเรียนมีวัตถุประสงคเพื่อพฒันาและหาประสิทธิภาพชดุกิจกรรมเพื่อซอมเสริมทักษะ

การคิดคํานวณดวยวิธีสอนเพื่อนชวยเพื่อน กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร  เร่ืองสมการกาํลังสอง

ตัวแปรเดียว สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่4 
 แหลงขอมลู 
 แหลงขอมูล  ไดแก ผูเชี่ยวชาญ จํานวน  5  ทาน นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4  โรงเรียนวัง

ทองวิทยา อําเภอศรีสําโรง จังหวัดสุโขทัย จํานวน  3  คน นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4/1และ 4/2  

โรงเรียนศรีสําโรงชนูปภัมภ  อําเภอศรีสําโรง  จังหวัดสุโขทัย  จํานวน  9  คนและจํานวน  30  คน

ตามลําดับ  
 เครื่องมือที่ใชในการสรางและหาประสิทธภิาพของชุดกิจกรรมการเรยีนรู 

1. แบประเมินความเหมาะสมสอดคลองในองคประกอบตางๆ ของชุดกิจกรรมการเรียนรู 

สําหรับผูเชีย่วชาญ 

2. แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิท์างการเรียนเรื่องสมการกําลงัสองตัวแปรเดียว ชัน้ 

มัธยมศึกษาปที่ 4 ที่คัดเลือกไวมีคาความยากงายอยูระหวาง 0.50 – 0.80 มีคาอํานาจจําแนกอยู

ระหวาง 0.21–0.63 มีคาความเที่ยงของแบบทดสอบทัง้ฉบับเทากับ 0.76 
 การวิเคราะหขอมูล 

1. วิเคราะหขอมลูการสรางชุดกิจกรรมการเรยีน  ตรวจสอบความเหมาะสมสอดคลองใน 

องคประกอบตางๆของชุดกกิรรมการเรียน โดยหาคาเฉลีย่ ( )X  และคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน  ( )...DS

 2.  การหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียน  คณะผูศึกษาไดวิเคราะห   21 / EE
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 ขั้นตอนที่ 2   เพื่อใชชุดกิจกรรมการเรียนเพื่อซอมเสริมทักษะการคิดคํานวณดวยวิธีสอน

เพื่อนชวยเพื่อน กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร  เรื่องสมการกําลังสองตัวแปรเดียว สําหรับ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 
 แหลงขอมลู 
 ประชากร  ไดแก  นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 4  ภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา  2550  

โรงเรียนบานไรพิทยาคม  ปการศึกษา  2550  อําเภอศรีสําโรง  จงัหวดัสุโขทัย   

 กลุมตัวอยาง  ไดแก  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4  ภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา  2550  

โรงเรียนบานไรพิทยาคม  ปการศึกษา  2550  อําเภอศรีสําโรง  จังหวัดสุโขทัย  ที่สอบไมผาน

รายวิชาคณิตศาสตร 5  หนวยสมการกําลังสองตัวแปรเดียว จํานวนนักเรียน  30  คน  ซึ่งไดมาโดย

การเลือกแบบเจาะจง   
 เครื่องมือที่ใชในการทดลอง 

1. ชุดกิจกรรมการเรียนเพื่อซอมเสริมทักษะการคิดคํานวณดวยเทคนิคกลุมเพื่อนชวย 

เพื่อน กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร เร่ืองสมการกําลงัสองตัวแปรเดียว สําหรับนกัเรียนชัน้

มัธยมศึกษาปที่ 4  

2. แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิท์างการเรียนเรื่องสมการกําลงัสองตัวแปรเดียวดานการคดิ 

คํานวณ  กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร  สําหรับนักเรยีนชัน้มัธยมศกึษาปที่  4    
การวิเคราะหขอมูล 

 การทดลองใชชุดกิจกรรมการเรียนเพื่อซอมเสริมทักษะการคิดคํานวณดวยเทคนิคกลุม

เพื่อนชวยเพื่อน กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร  เรื่องสมการกําลังสองตัวแปรเดียว สําหรับ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 คณะผูศึกษาไดดําเนินการวิเคราะหขอมูลโดยการเปรียบเทียบ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกับเกณฑรอยละ 70 โดยการทดสอบคาที (One Sample test)   

 

ขั้นตอนที่ 3  เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอชุดกิจกรรมการเรียนเพื่อซอม 

เสริมทักษะการคิดคํานวณดวยเทคนิคกลุมเพื่อนชวยเพื่อน กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร  เร่ือง

สมการกําลังสองตัวแปรเดียว  สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 

 ข้ันตอนการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอชุดกิจกรรมการเรียนมีจุดมุงหมาย  

เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการเรียนดวยชุดฝกกิจกรรมการเรียนที่สรางขึ้น  โดย

ดําเนินการดังนี้ 
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แหลงขอมลู 
 ประชากร  ไดแก  นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่  4  ภาคเรยีนที่  2  ปการศึกษา  2550  

โรงเรียนบานไรพิทยาคม  อําเภอศรีสําโรง  จงัหวัดสุโขทยั    

 กลุมตัวอยาง  ไดแก  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2550  

โรงเรียนบานไรพิทยาคม  อําเภอศรีสําโรง  จังหวัดสุโขทัย  ที่สอบไมผานรายวิชาคณิตศาสตร 5  

หนวยสมการกําลังสองตัวแปรเดียว  จํานวนนักเรียน  30 คน  ซึ่งไดมาโดยการเลือกแบบแจะจง 
 เครื่องมือที่ใชในการศกึษา 
 แบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการเรียนรูดวยชุดกิจกรรมเพื่อซอมเสริม

ทักษะการคิดคํานวณดวยเทคนิคกลุมเพื่อนชวยเพื่อน  กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร  เรื่อง

สมการกําลังสองตัวแปรเดียว  สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่   4                   
 การเก็บรวบรวมขอมลู 

1. หลังจากทดลองใชชุดกิจกรรมการเรียน  คณะผูวิจัยแจกแบบประเมินความพึงพอใจ 

ของนักเรียนที่มีตอการเรียนดวยชุดกิจกรรมการเรียนเพื่อซอมเสริมทักษะการคิดคํานวณดวย

เทคนิคกลุมเพื่อนชวยเพื่อน กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร  เร่ืองสมการกําลังสองตัวแปรเดียว

สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  4 

2.  นําแบบแบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการเรียนดวยชุดกิจกรรมการ

เรียนเพื่อซอมเสริมทักษะการคิดคํานวณดวยเทคนิคกลุมเพื่อนชวยเพื่อน กลุมสาระการเรียนรู

คณิตศาสตร  เร่ืองสมการกําลังสองตัวแปรเดียว สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  4 ตรวจนับ

คะแนนเพื่อวิเคราะหขอมูล 
 การวิเคราะหขอมูล 

วิเคราะหขอมูลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการเรียนดวยชุดกิจกรรมการ

เรียนเพื่อซอมเสริมทักษะการคิดคํานวณดวยเทคนิคกลุมเพื่อนชวยเพื่อน กลุมสาระการเรียนรู

คณิตศาสตร  เร่ืองสมการกําลังสองตัวแปรเดียว สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  4 โดยหา

คาเฉลี่ย ( )X  และหาคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน ( )..DS  แลวแปลความหมายของคาเฉลี่ยกับเกณฑที่

กําหนด 

 
สรุปผลการศกึษา 
 การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนดวยชุดกิจกรรมการเรียนเพื่อซอมเสริมทักษะการคิด

คํานวณดวยเทคนิคกลุมเพื่อนชวยเพื่อน กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร  เร่ืองสมการกําลังสอง

ตัวแปรเดียว สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  4 สรุปผลไดดังนี้ 
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 1.  การสรางและหาประสิทธิภาพชุดกิจกรรมการเรียนเพื่อซอมเสริมทักษะการคิดคํานวณ

ดวยวิธีสอนเพื่อนชวยเพื่อน กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร เร่ืองสมการกําลังสองตัวแปรเดียว 

สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4   

  1.1  การพิจารณาความเหมาะสมสอดคลองขององคประกอบตางๆ ของชุด

กิจกรรมการเรียนรู  ของผูเชี่ยวชาญจํานวน  5  ทาน  มีความคิดเห็นวา  ชุดกิจกรรมการเรียนเพื่อ

ซอมเสริมทักษะการคิดคํานวณดวยวิธีสอนเพื่อนชวยเพื่อน กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร  เร่ือง

สมการกําลังสองตัวแปรเดียว สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 มีความเหมาะสมมากที่สุดโดย

มีคาเฉลี่ยเปน  4.69  และคาเบี่ยงเบนมาตรฐานเปน  0.39 

  1.2 ชุดกิจกรรมเพื่อซอมเสริมทักษะการคิดคํานวณดวยเทคนิคกลุมเพื่อนชวย

เพื่อน กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร เร่ืองสมการกําลังสองตัวแปรเดียว สําหรับนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 4 พบวามีประสิทธิภาพ 75.38 /72.00 สูงกวาเกณฑที่กําหนด 

 2.  ผลการทดลองใชชุดกิจกรรมเพื่อซอมเสริมทักษะการคิดคํานวณดวยเทคนิคกลุมเพื่อน

ชวยเพื่อน กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร  เร่ืองสมการกําลังสองตัวแปรเดียว สําหรับนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 4   มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน สูงกวาเกณฑที่กําหนดอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่

ระดับ .05   

 3.  ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอใชชุดกิจกรรมเพื่อซอมเสริมทักษะการ

คิดคํานวณดวยเทคนิคกลุมเพื่อนชวยเพื่อน กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร เร่ืองสมการกําลังสอง

ตัวแปรเดียว สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 โดยภาพรวมมีความพึงพอใจในระดับมากที่สุด 

( )33.4=X   เมื่อพิจารณาเปนรายขอพบวานักเรียนมีความพึงพอใจตอเทคนิคการสอนกลุมเพื่อน

ชวยเพื่อนมากกวาความพึงพอใจตอชุดกิจกรรม 

 
อภิปรายผล 
 การพัฒนาชุดกิจกรรมเพื่อซอมเสริมทักษะการคิดคํานวณดวยเทคนิคกลุมเพื่อนชวยเพื่อน  

เ ร่ืองสมการกําลังสองตัวแปรเดียว  กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร สําหรับนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 4 คณะผูวิจัยพบประเด็นที่สําคัญ                   

 1.  ในการสรางและหาประสิทธิภาพชุดกิจกรรมการเรียนการสรางและหาประสิทธิภาพ  

ของชุดกิจกรรมการเรียนมีวัตถุประสงคเพื่อพัฒนาและหาประสิทธิภาพชุดกิจกรรมเพื่อซอมเสริม

ทักษะการคิดคํานวณดวยเทคนิคกลุมเพื่อนชวยเพื่อน กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร  เร่ือง

สมการกําลังสองตัวแปรเดียว สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4  คณะผูศึกษาไดสรางชุด

กิจกรรมการเรียนรู  จํานวน  3  ชุด  และนําชุดกิจกรรมการเรียนที่สรางขึ้นไปใหผูเชี่ยวชาญ 
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จํานวน  5  ทาน  พิจารณาความเหมาะสมสอดคลองในองคประกอบตางๆ ของชุดกิจกรรมการ

เรียน  ซึ่งโดยภาพรวมมีความเหมาะสมสอดคลองในระดับเหมาะสมมากที่สุดทุกขอ และเมื่อนําชุด

กิจกรรมการเรียนไปทดลองใชกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4  โรงเรียนวังทองวิทยา  อําเภอศรี

สําโรง  จังหวัดสุโขทัย จํานวน  3  คน เพื่อปรับปรุงดานการใชภาษาและรูปแบบของชุดกิจกรรมการ

เรียนรู พบวาการใชภาษาและรูปแบบของชุดกิจกรรมการเรียนรู มีความเหมาะสม ที่เปนเชนนี้เปน

เพราะชุดกิจกรรมการเรียนรูที่คณะผูศึกษาสรางขึ้นมีองคประกอบตางๆของชุดกิจกรรมอยาง

ครบถวน มีข้ันตอนการสรางอยางชัดเจน  และสรางบนพื้นฐานของกรอบแนวคิดตางๆ ของนักการ

ศึกษา เชน ชัยยงค    พรมวงค  (2532, หนา 116 -117)   

 ผลการหาประสิทธิภาพชุดกิจกรรมเพื่อซอมเสริมทักษะการคิดคํานวณ  ดวยเทคนิคกลุม

เพื่อนชวยเพื่อน กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร  เรื่องสมการกําลังสองตัวแปรเดียว สําหรับ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4  กลุมเล็กนักเรียนจํานวน  9 คน พบวาประสิทธิภาพของกระบวนการ

เทากับ 77.16 ประสิทธิภาพของผลลัพธเทากับ 74.68 และผลการหาประสิทธิภาพชุดกิจกรรมเพื่อ

ซอมเสริมทักษะการคิดคํานวณดวยเทคนิคกลุมเพื่อนชวยเพื่อน กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร  

เร่ืองสมการกําลังสองตัวแปรเดียว สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4  กลุมใหญนักเรียนจํานวน   

30 คน พบวาประสิทธิภาพของกระบวนการเทากับ  75.38  ประสิทธิภาพของผลลัพธเทากับ  

72.00  แสดงวาชุดกิจกรรมการเรียนมีประสิทธิภาพ 75.38  /  72.00 ซึ่งสูงกวาเกณฑที่ตั้งไว  ผล

การหาประสิทธิภาพชุดกิจกรรมทั้งกลุมเล็กและกลุมใหญสูงกวาเกณฑที่ตั้งไว   เปนเพราะชุด

กิจกรรมการเรียนรูเปนสื่อประสมที่นาสนใจทําใหนักเรียนมีความสนใจและตั้งใจปฏิบัติกิจกรรม มี

การสรางที่มีประสิทธิภาพผานการตรวจสอบจากผูเชียวชาญและผานการทดลองใชกับนักเรียนทั้ง

สองกลุม และการสอนโดยกลุมคนวัยที่เทากันการสื่อสารจะเขาใจกันไดงาย กลาซักถาม 

2.  ผลการใชชุดกิจกรรมการเรียนเพื่อซอมเสริมทักษะการคิดคํานวณดวยเทคนิคกลุม

เพื่อนชวยเพื่อน กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร  เรื่องสมการกําลังสองตัวแปรเดียว สําหรับ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4  จากการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกับเกณฑรอย ละ 70 

พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวาเกณฑที่กําหนดไว  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่  ระดับ .05 

นั่นเปนเพราะการใชชุดกิจกรรมเปนสื่อที่เราความสนใจนักเรียน การเรียนรูจากงายไปหายาก การ

เรียนรูเปนการฝกอยางมีข้ันตอน ชวยใหนักเรียนเกิดการเรียนไดดียิ่งขึ้นในทํานองเดียวกับ

ผลการวิจัยของศิริพรรณ  โพธิ์สุวรรณ (2531, หนา 42)  ไดทําการวิจัยเพื่อสรางชุดการเรียนการ

สอนซอมเสริม  การวิเคราะหโจทยปญหาการบวกและการลบ  ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ผลการวิจัย

พบวา  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนดวยชุดการเรียนการสอนสูงขึ้น กลาวคือคะแนน
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เฉลี่ยกอนสอนและหลังสอนดวยชุดการเรียนการสอนแตกตางกัน  โดยมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  

.05  และในทํานองเดียวกับงานวิจัยของสุนีย  เหมะประสิทธิ์  (2533, หนา 181-182)  ไดทําการ

วิจัยพัฒนาชุดการเรียนการสอน  เพื่อแกไขขอบกพรองในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรของ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 ผลการวิจัยพบวา ในสภาพรวมชุดการเรียนการสอนเพื่อแกไข

ขอบกพรองในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรมีประสิทธิภาพ  คือ สอดคลองกับเกณฑพัฒนาการ

ของผูเรียน  และนักเรียนที่ผานการฝกดวยชุดการเรียนการสอนนี้มีความคงทนในการเรียนรู  สวน

ชุดการเรียนการสอนยอยทั้ง 3 ชุด ตางมีประสิทธิภาพตามเกณฑที่กําหนด ในทํานองเดียวกับ

งานวิจัยของประภาพรรณ  เกตุศร  (2539, หนา  34) ไดทําการศึกษาประสิทธิภาพของชุดการเรียน

การสอนสําหรับเรียนดวยตนเองวิชาคณิตศาสตรระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 เร่ืองรอยละพบวา ชุด

การเรียนการสอนสําหรับเรียนดวยตนเองมีประสิทธิภาพที่ระดับนัยสําคัญ  .01 

 3.  ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนตอชุดกิจกรรมพบวา  นักเรียนที่มีความคิดเห็น

ตอการเรียนดวยตอชุดกิจกรรมการเรียนเพื่อซอมเสริมทักษะการคิดคํานวณดวยเทคนิคกลุมเพื่อน

ชวยเพื่อน กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร  เร่ืองสมการกําลังสองตัวแปรเดียว  สําหรับนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 4  โดยภาพรวมมีความพึงพอใจในระดับดีมาก  ( X = 4.33) และเมื่อพิจารณาเปน

รายดานพบวานักเรียนมีความพึงพอใจตอเทคนิคการสอนกลุมเพื่อนชวยเพื่อนมากกวาความพึง

พอใจตอชุดกิจกรรม  นั่นเปนเพราะชุดกิจกรรมเปนสื่อประสมทีนักเรียนไดเขารวมกิจกรรมการเรียน

ดวยตนเอง  ไดทราบผลการปฏิบัติในทันทีวาถูกตองหรือควรแกไขอยางไร  ไดรับการเสริมในสวนที่

ยังไมเขาใจจากนักเรียนผูสอน เรียนรูไปทีละขั้นตอนตามความสามารถของตนเอง นักเรียนชอบที่มี

การใหความรวมมือและชวยเหลือกันเองภายในกลุม  นักเรียนผูเรียนมั่นใจในการเรียนมากขึ้น  

เทคนิคกลุมเพื่อนชวยเพื่อน  ทําใหนักเรียนเกิดความพรอมในการนําความรูเดิมมาเชื่อมโยงกับ

ความรูใหม ในทํานองเดียวกับผลการวิจัยของบําเพ็ญ  ตาลีวังปา  (2536)  ไดศึกษาผลการเรียน

วิชาคณิตศาสตรโดยใชเทคนิคเพื่อนชวยเพื่อน  ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ผลการวิจัย

พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนที่สอนดวยเทคนิคเพื่อนชวยเพื่อน กับ

วิธีการสอนปกติ แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05  และพบวา  นักเรียนพอใจใน

การแบงกลุมที่ครูจัดใหชอบวิธีการเรียนที่เพื่อนในกลุมใหความชวยเหลือกันเอง  มีความมั่นใจใน

การเรียน  รูสึกรักเพื่อน  และเขาใจเพื่อนมากขึ้น  
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ขอเสนอแนะ 
 
 ขอเสนอนะทั่วไป 

1. ครูควรเตรียมนักเรียนผูสอนใหมีความชํานาญการทาํแบบฝกทักษะโดยการฝกทําแบบ 

ฝกทักษะหลายๆ คร้ัง 

2. ครูควรใหความมั่นใจและยอมรับนักเรียนผูสอนเพื่อใหนกัเรียนผูสอนเกิดความ 

มั่นใจในตนเอง 

3. ในการสอนดวยเทคนิคกลุมเพื่อนชวยเพื่อน สําหรับที่จะทําใหกระบวนการใชเทคนิค 

ประสบความสําเร็จ ครูควรพัฒนาบุคลิกนักเรียนผูสอนในการเปนผูนาํ 

4. จากการสอนดวยเทคนิคกลุมเพื่อนชวยเพือ่น ทําใหครูไดคนพบนกัเรยีนที่มีแววความ 

เปนครูในกลุมนักเรียนผูสอน  

 
ขอเสนอแนะในการจัดทําการวิจัยครั้งตอไปนี้ 
1. ควรทําการศึกษาการใชเทคนิคกลุมเพื่อนชวยเพื่อนในรายวิชาอื่น ๆ ดวย 

2. ควรทําการศึกษาเปรียบเทียบการพัฒนาชดุฝกกิจกรรมเพื่อซอมเสริมดวยเทคนิค 

กลุมเพื่อนชวยเพื่อนกับการสอนซอมเสริมโดยวิธกีารอื่นๆ 

 

 

 

 

 

 


