
บทที่ 4  
 

ผลการศึกษาคนควา 

 
 การศึกษาคนควาในครั้งนี้ ดําเนินการตามลักษณะการวิจัยและพัฒนา (Research and 

Development) มีข้ันตอนดําเนินการดังนี้ 

 1. การสรางและหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนเพื่อซอมเสริมทักษะการคิด

คํานวณดวยเทคนิคกลุมเพื่อนชวยเพื่อน กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร เร่ืองสมการกําลังสองตัว

แปรเดียว สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4   

 2. การทดลองใชกิจกรรมการเรียนเพื่อซอมเสริมทักษะการคิดคํานวณดวยเทคนิคกลุม

เพื่อนชวยเพื่อน กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร เร่ืองสมการกําลังสองตัวแปรเดียว สําหรับ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4    

3. การศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอชุดกิจกรรมการเรียนเพื่อซอมเสริมทักษะ 

การคิดคํานวณดวยเทคนิคกลุมเพื่อนชวยเพื่อน  กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร  เร่ืองสมการ

กําลังสองตัวแปรเดียว  สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 

 
ผลการวิเคราะหขอมูล 
 

 ขั้นตอนที่ 1 การสรางและหาประสิทธิภาพกิจกรรมการเรียนเพื่อซอมเสริมทักษะ
การคิดคํานวณดวยเทคนิคกลุมเพื่อนชวยเพื่อน กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร เรื่อง
สมการกําลังสองตัวแปรเดียว สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4    

การวิจัยครั้งนี้คณะผูศึกษาไดสรางชุดกิจกรรมการเรียนเพื่อซอมเสริมทักษะการคิดคํานวณ

ดวยเทคนิคกลุมเพื่อนชวยเพื่อน กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร เร่ืองสมการกําลังสองตัวแปร

เดียว สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4  จํานวน 3 ชุด ประกอบดวย 

ชุดกิจกรรมที ่1  การแกสมการกําลงัสองตวัแปรเดียวโดยการแยกตวัประกอบ 

ชุดกิจกรรมที ่2  การแกสมการกําลงัสองตวัแปรเดียวโดยทําเปนกําลงัสองสมบูรณ 

ชุดกิจกรรมที ่3  การแกสมการกําลงัสองตวัแปรเดียวโดยการใชสูตร 

 

 

 



  

81 

 

ตาราง 1  แสดงผลการพิจารณาความสอดคลองเหมาะสมของกิจกรรมการเรียนเพื่อซอมเสริม 

              ทักษะการคิดคํานวณดวยเทคนิคกลุมเพื่อนชวยเพื่อนกลุมสาระการเรียนรู 

              คณิตศาสตร  เร่ืองสมการกําลังสองตัวแปรเดียว สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4    

              ตามความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ 5 ทาน 
 

ขอความ X  .SD  
ระดับ 

ความเหมาะสม 

1. ดานคําชี้แจงประกอบการใชชุดกิจกรรมการเรียน 

  1.1   ส่ือความหมายชัดเจนเขาใจงาย 

  1.2  สาระการเรียนรูสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู          

         และผลการเรียนรูที่คาดหวงั 

1.3 กําหนดจาํนวนชุดกิจกรรมการเรียนรูไดครอบคลุมสาระ      

การเรียนรู 

1.4 ขอปฏิบัติในการใชกิจกรรมการเรียนรู 

 

4.80 

 

4.80 

 

4.80 

4.80 

 

0.45 

 

0.45 

 

0.45 

0.45 

 

มากที่สุด 

 

มากที่สุด 

 

มากที่สุด 

มากที่สุด 

 2. คูมือคร ู

2.1 บทบาทครู 
2.2 ส่ิงที่ครูตองเตรียม 

     2.3  แผนผังการจัดชัน้เรยีน 

     2.4  การประเมินผลการเรียนรู 

 

4.80 

4.80 

4.80 

4.60 

 

0.45 

0.45 

0.45 

0.55 

 

มากที่สุด 

มากที่สุด 

มากที่สุด 

มากที่สุด 

3. ดานแผนการจัดการเรียนรู 

    3.1  มีองคประกอบของแผนการจัดการเรียนรูครบถวน 

    3.2  ผลการเรียนรูที่คาดหวงัสอดคลองกับมาตรฐาน 

           การเรียนรูชวงชัน้ของหลกัสูตรการศึกษาขั้นพืน้ฐาน 

3.3 ผลการเรียนรูที่คาดหวังครอบคลุมดานความรู 

       ทักษะกระบวนการ คุณธรรมจริยธรรมและคานยิม  

3.4 จุดประสงคการเรียนรูสอดคลองกับผลการเรียนรู 

         ที่คาดหวัง 

3.5 จุดประสงคการเรียนรูครอบคลุมความรู 

      ทกัษะกระบวนการ คุณธรรมจริยธรรมและคานิยม  
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4.80 

 

4.00 

 

4.20 

 

4.20 

 

0.45 

 

0.45 

 

0.71 

 

0.84 

 

0.84 

 

มากที่สุด 

 

มากที่สุด 

 

มากที่สุด 

 

มากที่สุด 

 

มากที่สุด 
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ขอความ X  .SD  
ระดับ 

ความเหมาะสม 

3.6 สาระการเรียนรูสอดคลองกับผลการเรียนรูที่คาดหวัง        

3.7 เนื้อหามีความสอกดคลองกบัจุดประสงคการเรียนรู 

3.8    เนื้อหามีความละเอียดและชัดเจน 

3.9 เนื้อหาเหมาะสมกับวยัและความสนใจของผูเรียน 

3.10 เนื้อหาเปนลําดับข้ันตอนของการเรียนรู 
3.11 เนื้อหามีความเหมาะสมกับเวลาเรียน 

3.12 กิจกรรมการเรยีนการสอนหลากหลายและเอื้อตอ 

         การบรรลุจุดประสงคการเรียนรู 

3.13 ส่ือการเรียนรูประกอบกิจกรรมการเรียนรู 
         มีความหลากหลาย 

3.14 กําหนดวธิีการวัดผลประเมินผลสอดคลองกับ
จุดประสงคการเรียนรูและเนือ้หา 

4.80 

4.80 

4.80 

4.80 

4.80 

4.80 

4.40 

 

4.80 

 

4.80 

 

0.45 

0.45 

0.45 

0.45 

0.45 

0.45 

0.89 

 

0.45 

 

0.45 

มากที่สุด 

มากที่สุด 

มากที่สุด 

มากที่สุด 

มากที่สุด 

มากที่สุด 

มากที่สุด 

 

มากที่สุด 

 

มากที่สุด 

 

4.  ดานสื่อการเรียนรู 

       4.1  สอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรูและเนื้อหา 

       4.2  ใหเนื้อหาการเรียนรูที่ถกูตอง มคีุณคาทางวิชาการ 

       4.3  เนื้อหาและภาษาที่ใชมีความเหมาะสมกับผูเรียน 

4.4  เหมาะสมกับวัย พื้นฐานประสบการณ และจิตวิทยา 

   การเรียนรูของผูเรียน 

4.5 สอดคลองกับกิจกรรมการเรยีนรู 
4.6 ชวยใหผูเรียนเขาใจความคิดรวบยอดไดงายขึ้น 

รวดเร็วขึ้น 

4.7 ชวยใหผูเรียนสามารถพัฒนาความรู ทกัษะ
กระบวนการ คุณธรรม จริยธรรมและคานยิม 

 

4.80 

4.80 

4.80 

4.80 

 

4.80 

4.80 

 

4.40 

 

0.45 

0.45 

0.45 

0.45 

 

0.45 

0.45 

 

0.55 

 

 

มากที่สุด 

มากที่สุด 

มากที่สุด 

มากที่สุด 

 

มากที่สุด 

มากที่สุด 

 

มากที่สุด 

 

5. แบบทดสอบสําหรับการประเมินการเรยีนรู 

      5.1  สอดคลองกับผลการเรียนรูที่คาดหวัง 

      5.2   ความเที่ยงตรงและเชื่อถือได2 
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 ขอความ X  .SD  
ระดับ 

ความเหมาะสม 

รวมเฉลี่ย 4.69 0.39 มากที่สุด 

 
จากตาราง 1 พบวา ผลการพิจารณาความเหมาะสมสอดคลองตามองคประกอบตางๆ 

ของชุดกิจกรรมการเรียนรูของผูเชียวชาญจํานวน  5 ทาน โดยภาพรวมมีความเหมาะสอดคลอง

ระดับเหมาะสมมากที่สุด ( )69.4=X   โดยพิจารณาทุกดานอยูในระดับเหมาะสมมากที่สุด 

 

ตาราง 2   ตารางแสดงผลการหาประสทิธภิาพของชุดกจิกรรมการเรียนตามเกณฑ 70 / 70  

               กับนักเรียนจํานวน  9 คน 

ประเภท ชุดกิจกรรม 

ที่ 1 

ชุดกิจกรรม 

ที่ 2 

ชุดกิจกรรม 

ที่ 3 

รวมเฉลี่ย 

รอยละของคะแนนเฉลี่ยใน

การทาํแบบฝกทักษะระหวาง

การใชชุดกิจกรรมการเรียน 

79.63 72.22 79.63 77.16 

รอยละของคะแนนทดสอบ

หลังเรียนแตละชุดกิจกรรม

ระหวางการใชชุดกิจกรรมการ

เรียน 

69.63 77.78 76.63 74.68 

ประสิทธิภาพของกระบวนการ  =  77.16 

ประสิทธิภาพของผลลัพธ  =  74.68 

 

จากตาราง 2  แสดงวาชุดกิจกรรมการเรียนเพื่อซอมเสริมทักษะการคิดคํานวณดวยเทคนิค

กลุมเพื่อนชวยเพื่อน  กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร  เร่ืองสมการกําลังสองตัวแปรเดียว  สําหรับ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4  ทั้ง  3  ชุด  มีประสิทธิภาพ  77.16 / 74.68  ซึ่งผานเกณฑ  70/70 

 

 

 

 



  

84 

 

ตาราง 3   ตารางแสดงผลการหาประสทิธภิาพของชุดกจิกรรมการเรียนตามเกณฑ  70 / 70      

                 กบันักเรียนจาํนวน  30  คน 

 

ประเภท ชุดกิจกรรม 

ที่ 1 

ชุดกิจกรรม 

ที่ 2 

ชุดกิจกรรม 

ที่ 3 

รวมเฉลี่ย 

รอยละของคะแนนเฉลี่ยใน

การทาํแบบฝกทักษะระหวาง

การใชชุดกิจกรรมการเรียน 

76.70 75.70 73.75 75.38 

รอยละทดสอบหลังเรียนแตละ

ชุดกิจกรรมระหวางการใชชดุ

กิจกรรมการเรยีน 

72.00 72.33 71.67 72.00 

ประสิทธิภาพของกระบวนการ  =  75.38 

ประสิทธิภาพของผลลัพธ  =  72.00 

 

จากตาราง  3  แสดงวาชุดกิจกรรมการเรียนเพื่อซอมเสริมทักษะการคิดคํานวณดวย

เทคนิคกลุมเพื่อนชวยเพื่อน  กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร เร่ืองสมการกําลังสองตัวแปรเดียว 

สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ทั้ง 3 ชุด มีประสิทธิภาพ  75.38 / 72.00   ซึ่งผานเกณฑ     

70 / 70 
 
ขั้นตอนที่  2   การทดลองใชกิจกรรมการเรียนเพื่อซอมเสริมทักษะการคิดคํานวณ

ดวยเทคนิคกลุมเพื่อนชวยเพื่อน  กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร  เรื่องสมการกําลังสอง
ตัวแปรเดียว  สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4    
 ในการวิเคราะหผลการทดลองใชชุดกิจกรรมการเรียนเพื่อซอมเสริมทักษะการคิดคํานวณ

ดวยเทคนิคกลุมเพื่อนชวยเพื่อน กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร เร่ืองสมการกําลังสองตัวแปร

เดียว สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  4   คณะผูวิจัยไดเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกับ

เกณฑรอยละ 70 โดยการทดสอบคาที (One -Sample  test)   
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ตาราง 4  แสดงคาเฉลี่ย สวนเบีย่งเบนมาตรฐาน คาสถิติทดสอบท ีและระดับนัยสําคัญทางสถติิ 

               ของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเปรยีบเทยีบเกณฑรอยละ 70 
   

การทดสอบ n  คะแนนเต็ม คะแนนเกณฑ

รอยละ  70 
X  ..DS  t  

เกณฑรอยละ  70 

หลังเรียน 

30 20 14 15.17 1.05 6.07*

*p<.05               t  .05,29=1.69 

 

จากตาราง 4 พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 มีคะแนน

เฉลี่ยเทากับ 15.17 คะแนน คิดเปนรอยละ 75.83 และเมื่อเปรียบเทียบระหวางเกณฑกับ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวาเกณฑที่กําหนดอยางมีนัยสําคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .05 
 
ขั้นตอนที่ 3 การศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอชุดกิจกรรมการเรียนเพื่อซอม

เสริมทักษะการคิดคํานวณดวยเทคนิคกลุมเพื่อนชวยเพื่อน กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร เร่ือง

สมการกําลังสองตัวแปรเดียว สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 

ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนทีม่ีตอการเรียนดวยชุดกิจกรรมนําเสนอดัง   

ตาราง  5   

 

ตาราง 5 แสดงคาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน  และระดบัความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอชุด 

             กิจกรรมการเรียนเพื่อซอมเสริมทกัษะการคิดคํานวณดวยเทคนิคกลุมเพื่อนชวย 

             เพื่อน กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร  เร่ืองสมการกาํลังสองตัวแปรเดียว สําหรับ 

             นกัเรยีนชัน้มัธยมศกึษาปที่  4 

รายการประเมนิ X  ..DS  ระดับ 

ความพึงพอใจ 

ความพึงพอใจตอชุดกิจกรรม 

1.  การจัดเนื้อหาและกิจกรรมเหมาะสมงายตอความเขาใจ 

2.  ส่ือการสอนมีความหลากหลายนาสนใจ 

 

4.10 

4.03 

 

0.84 

0.72 

 

มาก 

มาก 
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3.  มีการวัดผลและประเมินผลการเรียนรู  หลากหลายวธิี 

4.  กิจกรรมเปนกระบวนการแกปญหาและฝกปฏิบัติจริง 

5.  นักเรียนมสีวนรวมในการเรียนมากขึ้น 

6.  ชุดกิจกรรมทําใหเกิดการเรียนรู 

7.  ชุดกจิกรรมทําใหนกัเรียนสนใจ 

3.70 

4.40 

4.60 

3.93 

4.40 

0.60 

0.77 

0.50 

0.78 

0.62 

มาก 

มากที่สุด 

มากที่สุด 

มาก 

มากที่สุด 

เฉล่ีย 4.17 0.69 มาก 

ความพึงพอใจตอเทคนิคการสอนกลุมเพื่อนชวยเพื่อน 

8.  เทคนิคกลุมเพื่อนชวยเพือ่นชวยใหไดรับความรู 

     ตามวัตถุประสงคของการเรียนรู 

9.  เทคนิคกลุมเพื่อนชวยเพือ่นนาํไปสูแนวทางการแกปญหา 

10.  นักเรียนผูสอนเปนที่ปรึกษาที่ดีของนักเรียนผูเรียน 

11.  เทคนิคกลุมเพื่อนชวยเพื่อนกระตุนใหเกิดการแสดง 

       ความคิดเห็นและตัดสนิใจไดดวยตนเอง 

 

4.70 

 

4.47 

4.77 

4.27 

 

 

0.47 

 

0.57 

0.57 

0.69 

 

 

มากที่สุด 

 

มากที่สุด 

มากที่สุด 

มากที่สุด 

 

12.  นักเรียนมีความพึงพอใจในการแบงกลุมในการ 

       ทํากิจกรรมการเรียน 

13.  นักเรียนชอบที่มีการใหความรวมมือและชวยเหลือกนัเอง 

       ภายในกลุม 

14.  นักเรียนผูเรียนมัน่ใจในการเรียนมากขึ้น 

15.  เทคนิคกลุมเพื่อนชวยเพื่อน  ทําใหนกัเรียนเกิด 

       ความพรอมในการนําความรูเดิม  มาเชื่อมโยง 

       กับความรูใหม 

16.  เทคนิคกลุมเพื่อนชวยเพื่อนทําใหนกัเรียนเกิดการทาํงาน

เปนทมี 

        

4.30 

 

4.43 

 

4.40 

4.43 

 

 

4.63 

0.79 

 

0.73 

 

0.77 

0.68 

 

 

0.49 

มากที่สุด 

 

มากที่สุด 

 

มากที่สุด 

มากที่สุด 

 

 

มากที่สุด 

 

เฉล่ีย 4.49 0.64 มากที่สุด 

รวมเฉลี่ย 4.33 0.67 มากที่สุด 

 

 จากตาราง 5 พบวา นักเรียนที่มีความพึงพอใจตอการเรียนดวยตอชุดกิจกรรมการเรยีนเพือ่

ซอมเสริมทักษะการคิดคํานวณดวยเทคนิคกลุมเพื่อนชวยเพื่อน กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร  
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เร่ืองสมการกําลังสองตัวแปรเดียว สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 โดยภาพรวมมีความพึง

พอใจในระดับมากที่สุด  ( X = 4.33) และเมื่อพิจารณาเปนรายดานพบวานักเรียนมีความพึงพอใจ

ตอเทคนิคการสอนกลุมเพื่อนชวยเพื่อนมากกวาความพึงพอใจตอชุดกิจกรรม 

 

 

 

 

 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 


