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บทนํา 
 
ความเปนมาของปญหา 

 สุนทรียะทางศิลปะและดนตรีมีความสําคัญตอการดํารงชีวิตของมนุษยในสังคมเปนอยางมาก 
เพราะนอกจากการมีสุนทรียะซึ่งเปนการหลอหลอมกลอมเกลาจิตใจของคนในชาติใหมีความออนโยน
แลว ยังเปนการสรางเสริมสุขภาพจิต และคานิยมอันดีงามของบุคคลในชาติอีกดวย การหลอหลอม
ความรูสึกนึกคิด คานิยมของคนในชาติใหเกิดความผสมกลมกลืนและเปนอันหนึ่งอันเดียวกัน การ
พัฒนาสืบทอดวัฒนธรรมอันงดงามของชาติใหยืนยงตอไป ยอมจะมีความสําคัญอยางยิ่งตอวิถีชีวิต
ของสังคมไทย (กระทรวงศึกษาธิการ, 2542, หนา 8) ทุกชาติทุกภาษาไมวาเล็กหรือใหญตางก็มีศิลปะ 
และวัฒนธรรม ซ่ึงแสดงออกถึงสัญลักษณประจําชาติตน เปนมรดกทางสังคมที่เกิดจากการสรางสรรค 
ซ่ึงจําตองมีการสืบทอดตอๆ กันไป ในบรรดาศิลปะที่แสดงถึงสัญลักษณของชาติไทยเรา “นาฏศิลป” 
นับวาเปนศิลปะที่มีความเดนชัดที่สุด นาฏศิลปหรือศิลปะที่แสดงออกทางลีลาการเคลื่อนไหวซึ่งเกิด
จากการปรุงแตงกิริยาทาทางธรรมชาติของมนุษย โดยการนํากิริยาทาทางเหลานั้นมาดัดแปลงให   
ออนชอยสวยงาม วิจิตรพิสดารกวาทาธรรมดา มีความสอดคลองกับเพลง ดนตรี และการขับรอง มุงให
รําไดอยางงดงาม โดยอาศัยหลักสําคัญในความงามของศิลปะ ซ่ึงเปนการแสดงจากการใชมือ แขน ขา 
เทา ลําตัว ใบหนา ศีรษะและภาษานาฏศิลป ผูแสดงออกจะมีความสุขใจ สนุกสนานกับการรายรํา 
ผูชมไดรับความบันเทิงเพลิดเพลินไปกับลีลาการเคลื่อนไหวที่งดงาม และยังถือวาเปนอีกภาษาหนึ่ง    
ที่จะอธิบายเรื่องราวใดๆ ไดโดยวิธีการที่นุมนวล และแนบเนียนจนเปนที่กลาวกันวา นาฏศิลปน้ันเปน 
“ภาษาสากล” สามารถเห็นดวยตา เขาใจไดทันทีทันใด (เรณู โกศินานนท, 2544, หนา คํานํา) 
นอกจากนี้นาฏศิลปไทย ถือวาเปนศาสตรทางศิลปะที่สําคัญยิ่ง เปนที่รูจักกันดีในรูปแบบของการแสดง
ที่มีลีลาอันออนชอยงดงาม บงบอกถึงความประณีตรักสวยรักงาม แฝงดวยจินตนาการและศิลปะ     
อันละเอียดออนของคนไทย แสดงถึงความเปนอารยธรรมอันรุงเรือง และความมั่นคงของชาติที่ได     
สืบทอดกันมาตั้งแตโบราณกาล (วรสรวง สุทธิสวรรค, 2541, หนา 1)  
 ความสําคัญของนาฏศิลป นอกจากจะมีคุณคา ในฐานะที่เปนมรดกทางวัฒนธรรมและแสดง
ถึงอารยธรรมที่รุงเรืองแลว นาฏศิลปยังมีประโยชนสําหรับผูที่ไดเรียนรู น่ันเปนเพราะวาการเรียน
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นาฏศิลป เปนการใชอวัยวะทุกสวนของรางกายในการเคลื่อนไหว และทาทางตางๆ ของนาฏศิลปไทย 
มีทวงทีคลายทาฤาษีดัดตน จึงสงผลใหผูที่ไดฝกหัดเปนผูมีสุขภาพสมบูรณ มีจิตใจราเริงแจมใส และ   
มีบุคลิกภาพที่ดี (จารุณี ลิมปนานนท, 2539, หนา 1) นอกจากนี้นาฏศิลปยังเปนกิจกรรมที่สามารถ
เสริมสรางนักเรียนใหมีวินัยในตนเอง รูจักระเบียบวินัยในการแสดงออกรวมกับผูอ่ืน มีสมาธิ มีความ
พยายามอดทนในการฝกซอม มีความรับผิดชอบตอผลงาน รูจักความไพเราะของเสียงเพลงและการ
แสดง เสริมสรางความรูและความสามารถในการวิพากษวิจารณและการตัดสินใจอยางมีเหตุผลชวยให
ผูฝกกิจกรรมไดใชเวลาวางไปในทางที่เปนประโยชน สงเสริมความคิดสรางสรรคและจินตนาการ         
ที่สําคัญ คือ ชวยใหเด็กไดรูคุณคาของดนตรีและนาฏศิลป รูคุณคาของศิลปะและวัฒนธรรมประจําชาติ
และยังเขาใจศิลปะของชาติดวย (อรวรรณ บรรจงศิลป และอาภรณ มาตรศีาสตร , 2527, หนา 460 - 461) 
 ในการจัดการเรียนการสอนกลุมสาระการเรียนรูศิลปะ มุงเนนการสงเสริมใหมีความคิดริเร่ิม
สรางสรรค มีจินตนาการทางศิลปะชื่นชมความงาม สุนทรียภาพ ความมีคุณคา ซึ่งมีผลตอคุณภาพชีวิต
มนุษย ดังนั้น กิจกรรมศิลปะสามารถนําไปใชในการพัฒนาผูเรียนโดยตรงทั้งทางดานรางกาย จิตใจ 
สติปญญา อารมณ สังคม ตลอดจนนําไปใชในการพัฒนาสิ่งแวดลอม สงเสริมใหผูเรียนมีความเชื่อมั่น
ในตนเอง และแสดงออกในเชิงสรางสรรค พัฒนากระบวนการรับรูทางศิลปะ การเห็นภาพรวม         
การสังเกตรายละเอียด สามารถคนพบศักยภาพ ของตนเอง อันเปนพื้นฐานในการศึกษาตอหรือ
ประกอบอาชีพไดดวยการมีความรับผิดชอบ มีระเบียบวินัยสามารถ ทํางานรวมกันไดอยางมีความสุข 
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2545, หนา 2) ในการเรียนรูศิลปะ นาฏศิลป มีความคงทนนอยมาก เมื่อเทียบ
กับศิลปะทางดานวัตถุ เชน วรรณกรรม ประติมากรรม สถาปตยกรรม เนื่องจากนาฏศิลปถือวา       
เปนศิลปะท่ีไมมีรูปราง เปนเพียงลีลาของผูประดิษฐ ตองอาศัยการถายทอดใหกันและกัน และ
จําเปนตองมี “หลักวิชา” ที่เปนแบบแผนสืบทอดไว มิฉะนั้นจะทําใหเกิดการพัฒนาไปโดยผิดพลาดจาก
เคาโครงเดิม (แบบแผนเดิม) จนเสียรูปไป ดังนั้นจึงมีความจําเปนที่ตองใหความสําคัญ ตอการ         
จัดกิจกรรมการเรียนการสอน สาระนาฏศิลป เพ่ือใหคนไทยไดตระหนักตอการอนุรักษ สืบทอดศิลปะ
ทางดานนาฏศิลป และจัดระเบียบแบบแผนของนาฏศิลป ใหมีความงดงามยิ่งขึ้น (เรณู โกศินานนท, 
2545, หนา 3-4) 
 การจัดทําหลักสูตร และการจัดการเรียนการสอนศิลปะทางดานนาฏศิลปทั้งในชั้นประถมศึกษา  
และมัธยมศึกษา ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2544 ที่มุงพัฒนาเด็กไทยให เกง ดี มีสุข 
ไดสัมผัส ไดเรียนรู และรักนาฏศิลปไทย เพ่ือกระตุนใหเด็กกลาแสดงออก มีทักษะในการเคลื่อนไหว
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รางกายเพื่อส่ือความหมายไดชัดเจน สวยงาม รูสึกพึงพอใจ สนุกสนาน ช่ืนชมในนาฏศิลป ตระหนัก  
ในคุณคา และมีความมั่นใจในตนเองยิ่งขึ้น ลงมือฝกปฏิบัติทางดานนาฏศิลปดวยการเคลื่อนไหว
รางกาย ซ่ึงเปนทาทางที่เลียนแบบธรรมชาติของมนุษยโดยตรงดวยจินตนาการ โดยใชนาฏยศัพทและ
ภาษาทานาฏศิลปเฉพาะมาประดิษฐใหงดงาม และรอยเรียงทารําใหถูกตองตามหลักวิชานาฏศิลปไทย 
ซ่ึงผูเรียนตองใชการสังเกต และมีสมาธิในการเรียนจดจําทารํา และเลียนแบบใหเหมือนมากที่สุด 
ทักษะเหลานี้ถาไดรับการปลูกฝงฟูมฟกฝกฝนจนมีความสามารถผูเรียนก็จะสามารถนําไปใชใน
ชีวิตประจําวัน ได ซ่ึงในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนนาฏศิลป เปนกิจกรรมที่เนนการฝกปฏิบัติ    
ซ่ึงนับวาเปนขั้นตอนที่สําคัญที่สุด ดังนั้นครูผูสอนตองมีพ้ืนฐานทักษะความรู ความชํานาญทางดาน
นาฏศิลปดวย  จึงจะทําใหการเรียนการสอนบรรลุวัตถุประสงคที่กําหนดไว  (กรมวิชาการ 
กระทรวงศึกษาธิการ, 2547 ก, หนา 1-4) 
 สภาพปญหาที่เกิดขึ้นในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนนาฏศิลป มีหลายประการ จากการ
ติดตามผลการใชหลักสูตรประถมศึกษา พุทธศักราช 2521 ของกรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ      
ไดขอมูลวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในเนื้อหาวิชาดนตรีและนาฏศิลปยังไมบรรลุตามวัตถุประสงค 
เนื่องมาจากครูสวนใหญขาดความรูและความเขาใจในเรื่องดนตรีและนาฏศิลป ทําใหขาดความมั่นใจ
ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ครูจึงไมนิยมสอนกิจกรรมนาฏศิลป เพราะครูปฏิบัติไมไดและ   
มองไมเห็นประโยชนของนาฏศิลป บางครั้งละเวนไมสอนในบางเรื่อง และมีความรูสึกไมดีตอการสอน
นาฏศิลป ทําใหการเรียนการสอนไมบรรลุเปาหมายที่กําหนดไว ( กระทรวงศึกษาธิการ, 2542ก, หนา  
คํานํา) ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของ ฉันทนา อุดมสิน และ เกื้อจิต ฉินทิม (2533, หนา บทคัดยอ) ไดทํา
การวิจัยเร่ือง ปญหาการสอนนาฏศิลประดับประถมศึกษาในจังหวัดขอนแกน พบวามีปญหาดาน    
การขาดแคลนหนังสือ คูมือตํารา หนังสืออางอิงสําหรับใหครูศึกษาคนควา ครูขาดความรูความเขาใจ
หลักสูตร ครูวิชาดนตรีและนาฏศิลปโดยตรงมีนอยไมเพียงพอ และไมไดรับการอบรมหลักสูตรวิชานี้ 
การขาดสื่อการสอนและเครื่องดนตรี ขาดงบประมาณในการสรางและซอมแซมสื่อการสอน ขาดการ
ติดตอประสานงานกับแหลงวิชาการดานดนตรีและนาฏศิลป อีกทั้งไมไดรับความชวยเหลือจาก
ศึกษานิเทศกที่มีความสามารถในดานดนตรีเทาที่ควร และจากการสัมภาษณครูวิชาดนตรีนาฏศิลป
ของโรงเรียนวัดปาพฤกษ และสรุปจากประสบการณการสอนดนตรีนาฏศิลป พบวา นักเรียนไมชอบ
เรียนวิชาดนตรีนาฏศิลป เพราะคิดวาไมมีความสําคัญ มีลีลาเชื่องชา จดจําทาไดยากและไมสามารถ
นําไปใชในชีวิตประจําวันได ซ่ึงเปนทัศนคติที่ไมดีตอการเรียนวิชาดนตรีนาฏศิลป และจากการศึกษา
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ของ จารุณี ลิมปนานนท (2539, หนา 4) ซึ่งดําเนินการสํารวจปญหาและความตองการของครูดนตรี
และนาฏศิลปในโรงเรียนประถมศึกษา พบวา สาเหตุที่ทําใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาดนตรี
นาฏศิลปของนักเรียนต่ํา นักเรียนไมสามารถนําความรูท่ีไดรับไปใชประโยชนได เพราะนักเรียนไมเขาใจ 
นักเรียนไมสามรถปฏิบัติการดานดนตรีและนาฏศิลปได และนักเรียนเกิดความเบื่อหนายไมชอบวิชา
ดนตรีและนาฏศิลปไทย เปนเพราะครูสวนใหญสอนไมครบเนื้อหา เนื่องจากไมมีความถนัดและความ
แมนยําในเนื้อหา ครูขาดความรูดานนาฏศิลปมาก โดยเฉพาะอยางยิ่งขาดสื่อท่ีกระตุนเราความสนใจ
ของนักเรียน คือ ไมมีส่ือที่ทําใหนักเรียนเกิดความเขาใจและสามารถปฏิบัติกิจกรรมดานนาฏศิลป      
ไดอยางไมรูลืมและไมเบื่อหนาย  
 นอกจากนี้ยังพบวา วิชาดนตรีและนาฏศิลปเปนวิชาที่สอนคอนขางยาก นักเรียนไมสามารถ
เปดตําราคนควาความรูใหเขาใจดวยตนเองทั้งหมดได และจากปญหาการขาดครูวิชานาฏศิลป ทําให
บางโรงเรียนไมสอนในสวนเนื้อหาวิชานาฏศิลป สงผลใหการเรียนการสอนไมสมบูรณครบถวนตาม
จุดมุงหมายของหลักสูตรและแผนการศึกษาแหงชาติที่กําหนดไว นักเรียนก็ไมไดรับความรูในสวน
เนื้อหาวิชานาฏศิลปไปดวย นอกจากนี้จากการศึกษาสถานภาพของครูดนตรีและนาฏศิลปและการ
สอนดนตรีและนาฏศิลปไทยในระดับประถมศึกษาและมัธยมศึกษา พบวา แหลงผลิตครูนาฏศิลปและ
การสอนนาฏศิลปในชั้นเรียนลมเหลวโดยสิ้นเชิง แมวาสถาบันอุดมศึกษาจะผลิตครูนาฏศิลปมาทุกป   
ก็ตาม แตกระทรวงศึกษาธิการไมมีตําแหนงที่จะรับครูเขาไปสอนดนตรีนาฏศิลปในโรงเรียน ผูบริหาร 
จึงตองรับผิดชอบหาครูมาสอนในหองเรียนใหได จึงกลายเปนวา “ครูอะไรก็ได” สามารถสอนวิชาดนตรี
และนาฏศิลปได (สุกรี เจริญสุข, 2539, หนา บทคัดยอ) และจากงานวิจัยของสุรศักดิ์ วงศกาฬสินธุ 
(2544, หนา 117-132) ที่ศึกษาเกี่ยวกับปญหาการจัดการเรียนการสอนวิชาศิลปะกับชีวิตของครูระดับ
มัธยมศึกษาตอนตนในโรงเรียนมัธยมศึกษาสังกัดกรมสามัญศึกษา จังหวัดนครพนม ไดผลการวิจัย     
ที่สอดคลองกัน คือพบวา ปญหาที่พบมาก ไดแก ปญหาดานการใชส่ือการสอน คือ ครูสวนใหญ     
ตองสอนหลายวิชา มีภาระมากเกินไป ทําใหไมมีเวลาจัดทําและเตรียมสื่อการสอน และโรงเรียน     
ขาดงบประมาณสําหรับซื้อวัสดุมาผลิตสื่อการสอน เนื่องจากแนวปฏิบัติของโรงเรียนสวนใหญที่ไมเห็น
ความสําคัญของวิชานี้ จึงทําใหเกิดการขาดแคลนสื่อที่จําเปนในการจัดการเรียนการสอน หรือมีส่ือ    
ไมเพียงพอและไมเหมาะสม จากปญหาเหลานี้จึงทําใหการเรียนการสอนขาดประสิทธิภาพ และสงผล
ใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาศิลปะกับชีวิตของนักเรียนนั้น ตํ่ากวาเกณฑท่ีคาดหมาย และจากการวัด
และประเมินผลการเรียนปการศึกษา 2543 และปการศึกษา 2544 ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 



  
5

โรงเรียนวัดปาพฤกษ พบวาในเนื้อหาพื้นฐานดานนาฏศิลปเรื่องนาฏยศัพทและภาษาทา นักเรียนสวน
ใหญขาดความรูความเขาในเรื่องนาฏยศัพทและภาษาทา คือ มีคะแนนต่ํากวาเกณฑของโรงเรียนและ
ผลการสอบภาคปฏิบัติมีนักเรียนจํานวน 50% ของนักเรียนทั้งหมด ไมสามารถแสดงทานาฏยศัพทและ
ภาษาทาไดอยางถูกตอง และจากการพูดคุยกับนักเรียน พบวา นักเรียนสวนใหญโดยเฉพาะนักเรียน
ชายไมชอบเรียนวิชานาฏศิลป เพราะนาเบ่ือหนาย เชื่องชา ส่ือไมนาสนใจและไมทําใหต่ืนเตนหรือ
สนุกสนาน มีแตรูปภาพในหนังสือซ่ึงเล็กมากมองเห็นไมชัดเจน 

จากสภาพปญหาดังกลาว เพื่อใหการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนนาฏศิลป สามารถ บรรลุ
วัตถุประสงคที่กําหนดไวไดนั้นจําเปนตองนําวิทยาการตางๆทางดานเทคโนโลยีเขามาชวยเพ่ืออํานวย
ความสะดวกและเกิดความเสมอภาคในโอกาสทางการศึกษา ดังจะเห็นไดจากนโยบายและมาตรการ
การพัฒนาคุณภาพการศึกษาของแผนการศึกษาแหงชาติฉบับที่ 9 พ.ศ.2545 – 2549 ที่กําหนด
นโยบายและมาตรการ ใหมีการจัดการเรียนการสอนและการศึกษาในรูปแบบตางๆที่ใชเทคโนโลยี
สมัยใหม เพื่อเสริมสรางความรูและความตองการที่หลากหลาย (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษา
แหงชาติ, พ.ศ. 2545, หนา 86) และในปจจุบันนี้ วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี มีความหมายอยางยิ่ง 
ตอการพัฒนาประเทศใหเจริญกาวหนา องคกรตางๆ ท้ังภาครัฐและเอกชนตางตระหนักในความสําคัญ
ของวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีนี้ จึงไดพยายามนําเอาเทคโนโลยีใหมๆ มาใชในการพัฒนาเศรษฐกิจ
ตลอดจนการศึกษา โดยเฉพาะการศึกษานั้นนอกเหนือจากนักการศึกษาไดพยายามรวมมือกันปรับปรุง
เปลี่ยนแปลงหลักสูตร เนื้อหาและวิธีการสอนแลว ยังไดพยายามคิดหาวิธีที่จะนําเอาเทคโนโลยี
เหลานั้นเขามาชวยใหการเรียนการสอนเปนไปอยางมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น ประกอบกับเทคโนโลยี
ในปจจุบันมีความกาวหนาไปมาก จึงทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงสภาพการเรียนการสอนไปจากเดิม 
กลาวคือ มีการนําเอาวิธีสอนและวิธีจัดการเรียนการสอนหลายรูปแบบมาใช โดยอาศัยเทคโนโลยีตางๆ 
ซ่ึงอาจจะเพียงอยางใดอยางหนึ่งหรือผสมกัน เชน โทรทัศน วิทยุ วีดีโอ เทปเสียง สไลด และ
คอมพิวเตอร เปนตน โดยเฉพาะอยางยิ่งคอมพิวเตอร นับวาเปนเทคโนโลยีที่มีบทบาทสําคัญตอการ
เรียนการสอนรายบุคคลในยุคปจจุบันมาก เพราะเปนการสอนแบบโปรแกรมโดยใชคอมพิวเตอร ซ่ึงจัด
ไดวาเปนเทคโนโลยีทางการศึกษาที่มีศักยภาพสูงในการแกปญหาการเรียนการสอนอีกรูปแบบหนึ่ง 
กลาวคือ เปนการชวยนักเรียนใหเกิดการเรียนรูเปนรายบุคคลไดดี ผูเรียนจะเรียนไดตามความสามารถ
ของตนเอง จะชาหรือเร็วก็ได ทําใหไมตองรูสึกกลัววาจะเรียนไมทันเพ่ือนหรือตองนั่งฟงครูอธิบาย
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บทเรียนซ้ําๆ ใหกับเพ่ือนที่เรียนออน จนทําใหเกิดความเบื่อหนายตอการเรียน (สุรางค โควตระกูล, 
2536, หนา 239) 
 การนําคอมพิวเตอรมาชวยในการเรียนการสอน สามารถเพิ่มประสิทธิภาพการเรียนรูไดดีขึ้น 
ขณะเดียวกัน จะประหยัดเวลาของครูไดมากโดยที่ครูผูสอนไมตองเสยีเวลามาสอนซ้ําแลวซ้ําอีก จึงชวย
ลดภาระของครูได และยังสนองความแตกตางของบุคคลไดดีอีกดวย ทําใหระบบการเรียนการสอน
บรรลุเปาหมายที่ต้ังไวไดอยางมีประสิทธิภาพ 
 ความกาวหนาของเทคโนโลยีคอมพิวเตอร และระบบสื่อสารโทรคมนาคมมีผลทําใหสังคม     
ไดกลายเปนสังคมขาวสารโดยอาศัยสื่อหลากหลายรูปแบบ ในปจจุบันคอมพิวเตอรไดถูกพัฒนา           
ใหสามารถทํางานในลักษณะของ มัลติมีเดีย (Multimedia) ไดในหลายรูปแบบ ซ่ึงรวมถึง ระบบหนังสือ
อิเล็กทรอนิกสมัลติมีเดียดวย ที่ เปนการผสมผสานสื่อหลายทาง  ไดแก ขอความ  เสียง  ภาพ 
ภาพเคลื่อนไหว และคอมพิวเตอรเขามาทํางานรวมกันอยางเปนระบบ จึงทําใหหนังสืออิเล็กทรอนิกส
มัลติมีเดีย ไดเปรียบกวาสื่อประเภทอ่ืนหลายประการ คือ (ฉลอง ทับศรี, 2538, หนา 1) 

1. มีลักษณะคลายหนังสือเรียน 
2. ส่ือความหมายไดรวดเร็ว  เขาใจงาย 
3. เสนอภาพเคลื่อนไหวได  ทําใหดูเหมือนของจริง  ใหผูเรียนมีความเขาใจไดดียิ่งขึ้น 
4. ใชในการเรียนรูเกี่ยวกับความคิดรวบยอด (Concept)  ที่สลับซับซอนไดดี 
5. ใชเสียงประกอบได  ทําใหเกิดความนาสนใจและเราใจมากขึ้น 
6. ชวยเพิ่มแรงจูงใจในการเรียนการสอน 

 ดังนั้น การนําหนังสืออิเล็กทรอนิกส (E-Book) มาใชรวมกับมัลติมีเดีย (Multimedia) ในการ
เรียนการสอน จึงเปนการเพิ่มประสิทธิภาพของการเรียนรูไดมากยิ่งขึ้นไปอีก และคณะผูศึกษาในฐานะ   
ที่เปนครูผูสอนวิชานาฏศิลป ซึ่งพบปญหาในเรื่องของเวลาในการสอนที่มีนอย ไมเพียงพอที่จะทําให
นักเรียนเกิดทักษะในการเรียน และปญหาเกี่ยวกับการขาดแคลนบุคลากรที่มีความรูดานนาฏศิลป
อยางแทจริง การขาดสื่อการสอนที่มีประสิทธิภาพ จึงมีความสนใจ ที่จะสรางนวัตกรรม คือ หนังสือ
อิเล็กทรอนิกส (E-Book) เรื่องนาฏยศัพทและภาษาทานาฏศิลป สําหรับนักเรียนชวงชั้นที่ 3  ขึ้น  เพื่อ
แกปญหาเรื่องเวลาในการสอน การขาดแคลนครูผูสอน  รวมทั้งการขาดแคลนสื่อในการเรียนการสอน 
และเพื่อใหผูเรียนเกิดความรูความเขาใจเรื่อง นาฏยศัพทและภาษาทานาฏศิลป รวมทั้งสามารถเรียนรู
และปฏิบัติทานาฏยศัพทและภาษาทานาฏศิลป ไดอยางถูกตองดวยตนเอง 
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จุดมุงหมายของการวิจัย 
 
 เพื่อพัฒนาหนังสืออิเล็กทรอนิกส  เรื่อง นาฏยศัพทและภาษาทานาฏศิลป กลุมสาระการเรียนรู
ศิลปะ สําหรับนักเรียนชวงชั้นที่ 3 โดยมีจุดมุงหมายการวิจัย ดังนี้    

1. เพื่อสรางและหาประสิทธิภาพหนังสืออิเล็กทรอนิกส เรื่อง นาฏยศัพทและภาษาทานาฏศิลป  
กลุมสาระการเรียนรูศิลปะ สําหรับนักเรียนชวงชั้นที่ 3 ตามเกณฑ 80 / 80 

 2.  เพ่ือทดลองใชหนังสืออิเล็กทรอนิกส   เรื่อง นาฏยศัพทและภาษาทานาฏศิลป กลุมสาระการเรยีนรู
ศิลปะ สําหรับนักเรียนชวงชั้นที่ 3 โดย 

     2.1 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนและหลังเรียนของนักเรียนที่เรียนดวย
หนังสืออิเล็กทรอนิกส เรื่อง นาฏยศัพทและภาษาทานาฏศิลป กลุมสาระการเรียนรูศิลปะ สําหรับ
นักเรียนชวงชั้นที่ 3 

     2.2 การประเมินทักษะปฏิบัติทานาฏยศัพทและภาษาทานาฏศิลป และประเมินทักษะการ
นําทานาฏยศัพทและภาษาทานาฏศิลปไปใชประกอบเพลงหรือบทรอยกรอง ตามเกณฑรอยละ 75 

 3. เพื่อศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอหนังสืออิเล็กทรอนิกส เรื่อง นาฏยศัพทและภาษา
ทานาฏศิลป กลุมสาระการเรียนรูศิลปะ สําหรับนักเรียนชวงชั้นที่ 3 

 
ความสําคัญของการวิจัย 
 
 ในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ เกิดผลสําคัญอยางนอย 2 ประการ ดังนี้ 
 1. ไดหนังสืออิเล็กทรอนิกส  เรื่อง นาฏยศัพทและภาษาทานาฏศิลป กลุมสาระการเรียนรู
ศิลปะ สําหรับนักเรียนชวงชั้นที่ 3 
 2. เปนแนวทางสําหรับครู ที่นําหนังสืออิเล็กทรอนิกสเร่ือง นาฏยศัพทและภาษาทานาฏศิลป 
กลุมสาระการเรียนรูศิลปะสําหรับนักเรียนชวงชั้นที่ 3 ไปใชในการจัดการเรียนการสอนนาฏศิลปไทย 
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ขอบเขตการวิจัย 

 ในการวิจัยครั้งนี้ คณะผูศึกษาไดแบงการวิจัยออกเปน 3 ขั้นตอน โดยกําหนดขอบเขตการวิจัย
เปน 3 ดาน คือ ขอบเขตดานแหลงขอมูล ขอบเขตดานเนื้อหา และขอบเขตดานตัวแปร ซ่ึงมี
รายละเอียด ดังตอไปนี้ 
 
ขั้นตอนที่ 1   การสรางและหาประสทิธิภาพหนังสืออิเล็กทรอนิกส เรื่อง นาฏยศัพทและภาษาทา 
                       นาฏศิลป   กลุมสาระการเรียนรูศิลปะ สําหรับนักเรียนชวงชั้นที่ 3   

ขอบเขตดานแหลงขอมูล 
1. ผูเชี่ยวชาญ จํานวน 5 ทาน ตรวจสอบความเหมาะสมของหนังสืออิเล็กทรอนิกส เรื่อง   

นาฏยศัพทและภาษาทานาฏศิลป  กลุมสาระการเรียนรูศิลปะ สําหรับนักเรียนชวงชั้นที่ 3   
2. นักเรียนชวงชั้นที่ 3 โรงเรียนจุฬาภรณราชวิทยาลัย พิษณุโลก สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา

พิษณุโลกเขต 1 ปการศึกษา 2550 จํานวน 12 คน โดยแบงเปน 
   2.1  นักเรียน จํานวน 3 คน คือ นักเรียนที่เรียนเกง ปานกลาง และออน อยางละ 1 คน เพื่อ

ตรวจสอบความเหมาะสมของหนังสืออิเล็กทรอนิกส เรื่อง นาฏยศัพทและภาษาทานาฏศิลปในดาน
ความชัดเจนของภาพ ภาษา เสียง การทํากิจกรรม การโตตอบบทเรียน และเวลาที่ใชในการเรียน 

   2.2  นักเรียนชวงชั้นที่ 3 โรงเรียนจุฬาภรณราชวิทยาลัย พิษณุโลก สํานักงานเขตพื้นที่
การศึกษาพิษณุโลกเขต 1 ปการศึกษา 2550 จํานวน 9 คน ทดลองใชหนังสืออิเล็กทรอนิกส เรื่อง    
นาฏยศัพทและภาษาทานาฏศิลป เพื่อหาประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 

ขอบเขตดานเนื้อหา 
 ในการสรางและหาประสิทธิภาพครั้งนี้ คณะผูศึกษาไดสรางหนังสืออิเล็กทรอนิกส เรื่อง นาฏยศัพท
และภาษาทานาฏศิลป  กลุมสาระการเรียนรูศิลปะ สําหรับนักเรียนชวงชั้นที่ 3 โดยไดกําหนดเนื้อหา
สาระซึ่งไดจากการวิเคราะหมาตรฐานและสาระการเรียนรู เรื่อง นาฏยศัทพและภาษาทานาฏศิลป ใน
หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 ชวงชั้นที่ 3 กลุมสาระการเรียนรูศิลปะ โดยแบงเนือ้หา 
ความหมายและประเภทของนาฏยศัพทและภาษาทานาฏศิลป การฝกปฏิบัตินาฏยศัพทและภาษาทา
นาฏศิลป และการนํานาฏยศัพทและภาษาทานาฏศิลปไปใช 
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ขอบเขตดานตัวแปร  
ตัวแปรที่ศึกษา คือ 
1. ความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญเกี่ยวกับความเหมาะสมดานองคประกอบของหนังสือ

อิเล็กทรอนิกส เรื่อง นาฏยศัพทและภาษาทานาฏศิลป กลุมสาระการเรียนรูศิลปะ สําหรับนักเรียนชวง
ช้ันที่ 3 

2. ประสิทธิภาพของหนังสืออิเล็กทรอนิกส เรื่อง นาฏยศัพทและภาษาทานาฏศิลป กลุมสาระ
การเรียนรูศิลปะ สําหรับนักเรียนชวงชั้นที่ 3 ตามเกณฑ 80/80 
 
ขั้นตอนที่ 2   การทดลองใชหนังสืออิเล็กทรอนิกส เรื่องนาฏยศัพทและภาษาทานาฏศิลป กลุมสาระ  
                      การเรียนรูศิลปะ  สําหรับนักเรียนชวงชั้นที่ 3 

ขอบเขตดานแหลงขอมูล 
กลุมตัวอยางไดแก นักเรียนชวงชั้นที่ 3 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2550 โรงเรียนจุฬาภรณราช

วิทยาลัย พิษณุโลก สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาพิษณุโลกเขต 1 จํานวน 30 คน  
  ขอบเขตดานเนื้อหา 

 เนื้อหาที่ใชในการทดลองเพื่อศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะการปฏิบัติ 
เรื่อง นาฏยศัพทและภาษาทานาฏศิลป โดยการใชหนังสืออิเล็กทรอนิกส เร่ือง นาฏยศัพทและภาษาทา
นาฏศิลป กลุมสาระการเรียนรูศิลปะ สําหรับนักเรียนชวงชั้นที่ 3 กอนเรียนและหลังเรียน เปนเนื้อหา
เกี่ยวกับความหมายและประเภทของนาฏยศัพทและภาษาทานาฏศิลป การฝกปฏิบัตินาฏยศัพทและ
ภาษาทานาฏศิลป และการนํานาฏยศัพทและภาษาทานาฏศิลปไปใช 
 

ขอบเขตดานตัวแปร 
 ตัวแปรตน  ไดแก การใชหนังสืออิเล็กทรอนิกส เรื่อง นาฏยศัพทและภาษาทานาฏศิลป       
กลุมสาระการเรียนรูศิลปะ สําหรับนักเรียนชวงชั้นที่ 3 
 ตัวแปรตาม  ไดแก ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะปฏิบัติ  เรื่อง นาฏยศัพทและภาษาทา
นาฏศิลป  
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ขั้นตอนที่ 3  การศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอหนังสืออิเล็กทรอนิกส  เรื่อง นาฏยศัพทและ             
              ภาษาทานาฏศิลป กลุมสาระการเรียนรูศิลปะ สําหรับนักเรียนชวงชั้นที่ 3 

ขอบเขตดานแหลงขอมูล 
กลุมตัวอยางไดแก นักเรียนชวงชั้นที่ 3 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2550 โรงเรียนจุฬาภรณราช

วิทยาลัย พิษณุโลก สํานกังานเขตพื้นที่การศึกษาพิษณุโลกเขต 1 จํานวน 30 คน  

ขอบเขตดานเนื้อหา 
คณะผูศึกษาไดศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนชวงชั้นที่ 3 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2550 

โรงเรียนจุฬาภรณราชวิทยาลัย พิษณุโลก สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาพิษณุโลกเขต 1 จํานวน 30 คน 
เกี่ยวกับความเหมาะสมของหนังสืออิเล็กทรอนิกส เรื่อง นาฏยศัพทและภาษาทานาฏศิลป กลุมสาระ
การเรียนรูศิลปะ สําหรับนักเรียนชวงชั้นที่ 3 ในดานตางๆ ดังนี้ 

1. ดานปจจัยนําเขา ( Input ) 
2. ดานกระบวนการ ( Process ) 
3. ดานผลผลิต ( Product ) 

ขอบเขตดานตัวแปร 
ตัวแปรที่ศึกษา คือ ความคิดเห็นของนักเรียนชวงชั้นที่ 3 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2550 

โรงเรียนจุฬาภรณราชวิทยาลัย พิษณุโลก สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาพิษณุโลกเขต 1 จํานวน 30 คน 
ที่มีตอหนังสืออิเล็กทรอนิกส 
 
นิยามศัพทเฉพาะ 
 1. หนังสืออิเล็กทรอนิกส หมายถึง ส่ืออิเล็กทรอนิกสที่คณะผูศึกษาสรางขึ้นตามหลักสูตร
การศึกษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศักราช 2544 เรื่อง นาฏยศัพทและภาษาทานาฏศิลป กลุมสาระการเรียนรู
ศิลปะ  สําหรับนักเรียนชวงชั้นที่  3 อันประกอบดวย  บทเรียนที่นําเสนอทั้งขอความ  รูปภาพ 
ภาพเคลื่อนไหว มีเสียงดนตรีและเสียงบรรยายประกอบ เปนสื่อท่ีเรียนรูดวยตนเองหรือคนควาเพิ่มเติม
หลังจากเรียนในชั้นเรียนสําหรับนักเรียนหรือใชประกอบการจัดการเรียนการสอน รายวิชา ศิลปศึกษา 
สาระนาฏศิลป ซึ่งสรางขึ้นดวยโปรแกรม Desktop Auther 4.5.7 
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 2. ประสิทธิภาพหนังสืออิเล็กทรอนิกส หมายถึง เกณฑมาตรฐานที่ใชในการประเมิน
หนังสืออิเล็กทรอนิกส เรื่อง นาฏยศัพทและภาษาทานาฏศิลป กลุมสาระการเรียนรูศิลปะ สําหรับ
นักเรียนชวงชั้นที่ 3 ซึ่งกําหนดเกณฑเทากับ 80/80 โดย 
 80 ตัวแรก  หมายถึง  คารอยละของคะแนนเฉลี่ยของผูเรียนทุกคนที่ไดจากการทําแบบประเมนิ
ระหวางเรียน ไดคะแนนเฉลี่ยอยางนอยรอยละ 80 
 80 ตัวหลัง หมายถึง  คารอยละของคะแนนจากการประเมินหลังการเรียนรูของผูเรียนทุกคน
รวมกันแลวนํามาหาคาเฉลี่ยรอยละ  
 3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง คะแนนของนักเรียนจากการทําแบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง นาฏยศัพทและภาษาทานาฏศิลป หลังเรียนดวยหนังสืออิเล็กทรอนิกส เรื่อง 
นาฏยศัพทและภาษาทานาฏศิลป กลุมสาระการเรียนรูศิลปะ สําหรับนักเรียนชวงชั้นที่ 3 
 4. ความคิดเห็นตอหนังสืออิเล็กทรอนิกส หมายถึง ความรูสึก ความเห็นของนักเรียน
เกี่ยวกับการเรียนดวยหนังสืออิเล็กทรอนิกส เรื่อง นาฏยศัพทและภาษาทานาฏศิลป กลุมสาระ        
การเรียนรูศิลปะ สําหรับนักเรียนชวงชั้นที่ 3 
 5. นาฏยศัพท หมายถึง ศัพทที่ใชเรียกเกี่ยวกับทารําเฉพาะในทางนาฏศิลป เปนชื่อลักษณะ
ทารําของไทย แบงออกเปน 3 หมวด คือ หมวดนามศัพท หมวดกริยาศัพท และหมวดเบ็ดเตล็ด 
 6. ภาษาทานาฏศิลป หมายถึง การแสดงกริยาทาทางแทนคําพูด เพื่อส่ือความหมาย       
บอกอารมณความรูสึกแทนคําพูดใหคนอื่นรับรู สวนใหญดัดแปลงมาจากทาธรรมชาติของมนุษย 

7. ทักษะปฏิบัติทานาฏยศัพท  หมายถึง ความสามารถทางดานการปฏิบัติทานาฏยศัพท   
ซ่ึงตองผานการประเมินทักษะปฏิบัติทานาฏยศัพท ตามแบบประเมินทักษะปฏิบัติทานาฏยศัพท         
ที่คณะผูศึกษาสรางขึ้นผานเกณฑรอยละ 75 
 8. ทักษะปฏิบัติภาษาทานาฏศิลป  หมายถึง ความสามารถทางดานการปฏิบัติภาษาทา
นาฏศิลป ซึ่งตองผานการประเมินทักษะปฏิบัติภาษาทานาฏศิลป ตามแบบประเมินทักษะปฏิบัติ 
ภาษาทานาฏศิลปที่คณะผูศึกษาสรางขึ้นผานเกณฑรอยละ 75 

9. ทักษะการนําทานาฏยศัพทไปใชประกอบเพลง  หมายถึง ความสามารถในการปฏิบัติ
ทานาฏยศัพทประกอบเพลงรําวงมาตรฐานที่กําหนดให ซ่ึงตองผานการประเมินทักษะการนํา            
ทานาฏยศัพทไปใชประกอบเพลง ตามแบบประเมินทักษะการนําทานาฏยศัพทไปใชประกอบเพลง             
ที่คณะผูศึกษาสรางขึ้นผานเกณฑรอยละ 75 
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 10. ทักษะการนําภาษาทานาฏศิลปไปใชประกอบบทรอยกรอง  หมายถึง ความสามารถ
ในการปฏิบัติภาษาทานาฏศิลปประกอบบทรอยกรองที่กําหนดให ซ่ึงตองผานการประเมินทักษะการนาํ
ภาษาทานาฏศิลปไปใชประกอบบทรอยกรอง ตามแบบประเมินทักษะการนําภาษาทานาฏศิลปไปใช
ประกอบบทรอยกรองที่คณะผูศึกษาสรางขึ้นผานเกณฑรอยละ 75 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


