
บทที่  5 

 
บทสรุป  และอภิปรายผล 

  

 การพัฒนาหลกัสูตรฝกอบรม  เร่ือง  การประดิษฐตะกราจากผาทอ  มีข้ันตอนใน

การศึกษาคนควาและสรุปผลการศึกษาคนควาดงันี ้

  
จุดมุงหมายของการศึกษาคนควา 
 
 การศึกษาคนควาครั้งนี ้ คณะผูศึกษาคนความีวัตถุประสงคหลัก คอื การพัฒนาหลักสูตร

ฝกอบรม  เร่ือง  การประดิษฐตะกราจากผาทอ โดยมีจุดมุงหมายเฉพาะ ดังนี ้

 1.   เพื่อสรางและหาความเหมาะสมของหลักสูตรฝกอบรม  เร่ือง การประดิษฐตะกราจาก

ผาทอ 

   2.  เพื่อใชหลักสูตรฝกอบรมเรื่องการประดิษฐตะกราจากผาทอ 

    3. เพื่อศึกษาความพงึพอใจของนักเรยีนที่มีตอหลกัสูตรฝกอบรม เร่ือง การประดิษฐ

ตะกราจากผาทอ 

 
วิธีดําเนินการศึกษาคนควา 
 
 การพัฒนาหลกัสูตรฝกอบรม เร่ือง การประดิษฐตะกราจากผาทอ คณะผูศึกษาคนควาได

ดําเนนิการศึกษาตามลกัษณะของกระบวนการวิจยั และพฒันา (Research  and Development )  

ซึ่งมีข้ันตอนการดําเนนิงานดังนี ้

 ข้ันตอนที ่ 1   เพื่อสรางและหาความเหมาะของหลักสูตรฝกอบรม  เร่ือง  การประดิษฐ

ตะกราจากผาทอ 

 ข้ันตอนที่   2  เพื่อใชหลักสตูรฝกอบรมเรื่องการประดิษฐตะกราจากผาทอ 

   ข้ันตอนที ่3   เพื่อศึกษาความพงึพอใจของนักเรียนที่มตีอหลักสูตรฝกอบรม 

 เร่ือง การประดิษฐตะกราจากผาทอ 
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การวิเคราะหขอมูล 
 
 ข้ันตอนที ่ 1  การสรางและหาความเหมาะสมของหลกัสูตรฝกอบรม  เร่ือง  การประดิษฐ

ตะกราจากผาทอ  วิเคราะหขอมูลโดยการหาคาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

ข้ันตอนที ่ 2  การใชหลกัสูตรฝกอบรมเรื่องการประดิษฐตะกราจากผาทอ  โดยประเมิน

จากผลงานของนกัเรียน  แลวนาํมาเปรียบเทียบกับเกณฑ  โดยการหาคารอยละ 

 ข้ันตอนที ่ 3  การศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนทีม่ีตอหลักสูตรฝกอบรม  เร่ือง   

การประดิษฐตะกราจากผาทอ  วิเคราะหขอมูลโดยการหาคาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

 
สรุปผลการศกึษาคนควา 
 1.  การพฒันาหลักสูตรฝกอบรม  เร่ือง  การประดิษฐตะกราจากผาทอไดผลดังนี้ 

  1.1  เอกสารหลักสูตรฝกอบรม  เร่ือง  การประดิษฐตะกราจากผาทอประกอบดวย  

หลักการและเหตุผล  วัตถุประสงค  โครงสรางหลกัสูตร  แนวทางการจดักิจกรรมฝกอบรม  ส่ือการ

เรียนรู  การวัดและประเมินผล  เกณฑการผานหลักสูตร  ตารางการฝกอบรม  คุณสมบัติของผูเขา

รับการฝกอบรม  วันเวลาและสถานที ่ มีความเหมาะสมอยูในระดับมาก  คาเฉลี่ย  ( x ) 3.71 และ

สวนเบีย่งเบนมาตรฐาน   ( S.D. )   0.44 

  1.2  เอกสารประกอบหลักสตูรฝกอบรม  เร่ือง  การประดิษฐตะกราจากผาทอ  ไดแก 

     1.2.1  คูมือสําหรับผูใหการฝกอบรม  เร่ือง  การประดิษฐตะกราจากผาทอ ซึ่ง

ประกอบดวย  คําชี้แจงสาํหรับผูใหการฝกอบรม วัตถุประสงค แผนการจัดกิจกรรมการฝกอบรม

ภาคทฤษฎี 6  ชั่วโมง หนวยที่ 1- 5 เร่ือง ความรูทั่วไปเกีย่วกับผาทอ  การประดิษฐและประโยชน

หลักการออกแบบ การใชวสัดุอุปกรณ และข้ันตอนการประดิษฐตะกราจากผาทอ 

ไดแก  จุดประสงค  สาระสําคัญ  กิจกรรมการฝกอบรม  ส่ือการฝกอบรม  วิธีการประเมินผล  

แผนการจัดกจิกรรมการฝกอบรมภาคปฏิบัติ  18  ชั่วโมง  เร่ืองปฏิบัติการออกแบบประยุกตตะกรา

จากความคิดริเร่ิมสรางสรรค ไดแก  จุดประสงค  สาระสาํคัญ  กจิกรรมการฝกอบรม  ส่ือ 

การฝกอบรม    การประเมนิผล  มีความเหมาะสมอยูในระดับมาก  คาเฉลี่ย  ( x ) 3.62 และ 

สวนเบีย่งเบนมาตรฐาน   ( S.D.) 0.48   

     1.2.2  คูมือสําหรับผูเขารับการฝกอบรม  เร่ือง  การประดิษฐตะกราจากผาทอ   

ซึ่งประกอบดวย  คาํชี้แจงการใชคูมือสําหรบัผูเขารับการฝกอบรม  วัตถุประสงคของการฝกอบรม

ใบความรูและใบงานการประดิษฐตะกราจากผาทอ มีความเหมาะสมอยูในระดับมาก  คาเฉลี่ย  

( x ) 3.65 และสวนเบีย่งเบนมาตรฐาน (S.D )  0.53  
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 2.  การใชหลกัสูตรฝกอบรม  เร่ือง  การประดิษฐตะกราจากผาทอ ไดผลดังนี้คือ  

 ผลประเมนิผลงานการประดิษฐตะกราจากผาทอของนกัเรียนสงูกวาเกณฑรอยละ  70 อยูใน 

ระดับมาก 

 3.  การศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนทีม่ีตอหลักสูตรฝกอบรม  เร่ือง  การประดิษฐ

ตะกราจากผาทอ     ปรากฏวานักเรียนมีความพึงพอใจตอหลักสูตรฝกอบรม การประดิษฐตะกรา

จากผาทออยูในระดับมาก  คาเฉลี่ย  ( x ) 4.32 และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  ( S.D. )  0.63 

 
อภิปรายผล 
 
 ผลการศึกษาคนควาการสรางหลักสูตรฝกอบรม  เร่ือง  การประดิษฐตะกราจากผาทอ  

คณะผูศึกษาคนควาไดนาํประเด็นที่คนพบมาอภิปราย   ตามจุดมุงหมายของการศึกษาคนควาดังนี ้

 1.  การสรางหลักสูตรและเอกสารประกอบหลักสูตร 

  1.1   ผลการประเมนิความเหมาะสมองคประกอบของเอกสารหลักสูตร  โดย

ผูเชี่ยวชาญจํานวน  5  ทาน  พบวา  เอกสารหลักสูตรมคีวามเหมาะสมอยูในระดับมากทุกรายการ  

ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากคณะผูศึกษาคนควา  ไดดําเนนิการสรางหลกัสูตรอยางมีระบบตาม 

แนวทางการพฒันาหลักสูตรของวิชัย  วงษใหญ( 2533 ; 60 -64 )  และคณะผูศึกษาคนควาได

ศึกษาและวิเคราะหขอมูลพืน้ฐานจากเอกสารและงานวจิัยที่เกี่ยวของ   จงึทาํใหไดหลักสูตรที่มี

องคประกอบครบและเหมาะสมกับการนาํไปใชในการฝกอบรม 

     ซึง่สอดคลองกับหลักสูตรฝกอบรมของ  สงบ  บุญมาก (2543 ) ; สนัน่   ถิ่นสะอาด  

(2544) ;ศิริพงษ  เศาภายน และสมพร  หวานเสร็จ ;( 2545) ซึ่งสอดคลองกับองคประกอบหลกั

ทั่วไปของหลักสูตรที่ประกอบดวย  องคประกอบหลัก  4 ดาน  คือ  จดุประสงค  เนือ้หา  กิจกรรม  

การประเมนิผล   

  1.2  เอกสารประกอบหลักสตูร   เพื่อใหการนําหลกัสูตรไปใชไดอยางมปีระสิทธิภาพ

และประสิทธผิล คณะผูศึกษาคนควาจงึสรางเอกสารประกอบหลักสูตรดังนี้ 

         1.2.1  คูมือหลักสูตรสาํหรับผูใหการฝกอบรม  มีองคประกอบทีสํ่าคัญคือ   แผนการ

จัดกิจกรรมการฝกอบรม  จาํนวน   5  แผน   จุดประสงค  สาระสําคัญ  กิจกรรมการฝกอบรม     

ส่ือการอบรม  และวิธีการประเมินผล   ผลการประเมนิความเหมาะสมขององคประกอบของคูมือ

หลักสูตรสําหรับผูใหการฝกอบรม  โดยผูเชี่ยวชาญ  พบวาองคประกอบของคูมือหลกัสูตรสําหรับ

ผูใหการฝกอบรมสวนใหญมคีวามเหมาะสมอยูในระดับมาก  ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากคณะผูศึกษา
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คนควาไดศึกษารายละเอียดของหลักสูตร   เอกสารและงานวจิัยที่เกีย่วของกอนนํามากาํหนด

องคประกอบของคูมือหลักสูตรฝกอบรมและแผนการจดักิจกรรมฝกอบรมในคูมือหลักสูตรมีข้ันตอน

และรายละเอยีดในการฝกอบรมที่ชัดเจน   ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของปริญญา  บรรดาพิมพและ

คณะ   ( 2549 )  การพฒันาหลักสูตรฝกอบรมเรื่อง การประดิษฐกระเชาจากเถาวัลย 

 1.2.2  คูมือหลักสูตรสําหรบัผูเขารับการฝกอบรม  มีองคประกอบทีสํ่าคัญคือ  หนวยการ

ฝกอบรม  จาํนวน 5  หนวย  ประกอบดวย  จุดประสงค  เนื้อหา  และแบบฝกปฏิบัติกิจกรรม 

ผลการประเมนิความเหมาะสมของคูมือหลักสูตรสําหรบัผูใหการฝกอบรมโดยผูเชี่ยวชาญ  มีความ

เหมาะสม     ทั้งนี้เนื่องจากคณะผูศึกษาคนควาไดศึกษาการสรางคูมือหลักสูตรสาํหรับผูเขารับการ

ฝกอบรม  โดยมีองคประกอบครบถวน   มกีารกําหนดจดุประสงค   กาํหนดเนื้อหาตามลําดับ

ข้ันตอน  งายตอการฝกปฏิบัติ  กาํหนดลาํดับของกิจกรรมซึ่งจะกอใหเกิดการเรียนรูตามที่ตองการ  

และศึกษางานวิจยัที่เกี่ยวของ ซึง่สอดคลองกับงานวิจยัของประชัน  แสนใจและคณะ ( 2549 )  

การพัฒนาหลกัสูตรฝกอบรมเรื่อง การประดิษฐกดอกเอื้องแซะ 

 2. การใชหลักสูตรฝกอบรม 

  จากการใชหลกัสูตรกับนักเรยีนชัน้ประถมศึกษาปที่  6  โรงเรียนบานนากาหลง   

อ.คีรีมาศ  จ.สุโขทัย  สํานักงานเขตพืน้ที่การศึกษาสุโขทยัเขต 1  และไดดําเนินการประเมินผล 

การใชหลกัสูตร โดยใชแบบประเมินผลงานเรื่อง การประดิษฐตะกราจากผาทอ  ของจํานวน  20  

คน  พบวา  ผลการประเมนิผลงานของผูเขารับการฝกอบรม   ปรากฏวา  คะแนนของผูเขารับการ

ฝกอบรม  อยูในระดับผานเกณฑทีก่ําหนด รอยละ 70  ทกุคน  ทัง้นี้อาจเนื่องมาจากหลักสูตร

ฝกอบรมที่คณะผูศึกษาคนควาเปนหลกัสูตรที่ดี   นักเรียนมีความสนใจ  วทิยากรบรรยายขั้นตอน

และสาธิตการประดิษฐตะกราไดชัดเจน  มีส่ืออุปกรณทีพ่อเพยีง นกัเรียนมีสวนรวมไดลงมือปฏิบัติ

ดวยตนเอง  ซึง่สอดคลองกบังานวิจยัของปริญญา  บรรดาพิมพและคณะ   ( 2549 ) การพัฒนา

หลักสูตรฝกอบรมเรื่อง การประดิษฐกระเชาจากเถาวัลย 

 3. ผลการศึกษาความพงึพอใจของนักเรยีนที่มีตอหลกัสูตรฝกอบรมการประดิษฐตะกรา

จากผาทอ 

ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนทีม่ีตอหลักสตูรฝกอบรมการประดิษฐตะกรา 

จากผาทอ     ไดดําเนินการศึกษาความพงึพอใจของนักเรียนทีม่ีตอหลักสูตรฝกอบรม  โดยใชแบบ

ประเมินความพึงพอใจของนกัเรียนที่มีตอหลักสูตรฝกอบรมเรื่องการประดิษฐตะกราจากผาทอ  

พบวา  นักเรียนมีความพงึพอใจตอหลักสตูรฝกอบรมเรื่องการประดิษฐตะกราจากผาทออยูใน
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ระดับมาก  ทัง้นี้เนื่องมาจากหลักสูตรฝกอบรมเปนหลกัสูตรที่นาสนใจ  เปนการใชเวลาวางใหเกิด

ประโยชนรูจกัใชทรัพยากรใหเกิดความคุมคามากที่สุด   และนักเรียนเกิดความภาคภูมิใจในผลงาน 

ของตนเอง  ซึง่สอดคลองนโยบายเศรษฐกจิพอเพยีงและงานวิจยัของประชัน  แสนใจและคณะ    

( 2549 )  การพัฒนาหลักสตูรฝกอบรมเรื่อง การประดิษฐดอกเอื้องแซะ 

 
ขอเสนอแนะ  
 
 ขอเสนอแนะทั่วไป 

1.  หลักสูตรฝกอบรม เร่ืองการประดิษฐตะกราจากผาทอ  สามารถนําวสัดุอ่ืนๆ เชนเศษผา 

 หรือใยสังเคราะห มาแทนนุน 

 2.  การประดษิฐตะกราจากผาทอ สามารถประยุกตเปนรูปทรงอื่นๆไดอีก เชน ทําตะกรา 

รูปทรงสี่เหลีย่ม  ทรงรี  ทรงสูง ทรงกระบอก เปนตน 

3.  ผาทอที่นาํไปใชประดิษฐตะกรา  ยังสามารถนาํมาประดิษฐเปนของใชอ่ืนๆ ไดอีก   

เชน กระเปารูปแบบตางๆ   ของที่ระลึก   ของตกแตงบาน  ดอกไม  เปนตน 

 
ขอเสนอแนะในการศึกษาคนควาครั้งตอไป 
1. การจัดทาํหลกัสูตรฝกอบรมควรจะไดมีการรับสมัครตามความสนใจ  เพื่อใหไดผลงาน 

ที่มีประสิทธิภาพ 

2. ควรมีการศึกษาและพฒันาหลักสูตรฝกอบรมการประดษิฐส่ิงของอืน่ๆ  เชน   

การประดิษฐกระเปา   การประดิษฐไมกวาด   เปนตน 

3. ควรมกีารศึกษาและพฒันาหลักสูตรฝกอบรมสิ่งของเหลือใชจากวัสดุอ่ืนๆ   นอกเหนือ 

จากผาทอ 

 


