
บทที่  5 

 
บทสรุป  และอภิปรายผล 

  

 การพัฒนาหลกัสูตรฝกอบรม  เร่ือง  การประดิษฐตะกราจากผาทอ  มีข้ันตอนใน

การศึกษาคนควาและสรุปผลการศึกษาคนควาดงันี ้

  
จุดมุงหมายของการศึกษาคนควา 
 
 การศึกษาคนควาครั้งนี ้ คณะผูศึกษาคนความีวัตถุประสงคหลัก คอื การพัฒนาหลักสูตร

ฝกอบรม  เร่ือง  การประดิษฐตะกราจากผาทอ โดยมีจุดมุงหมายเฉพาะ ดังนี ้

 1.   เพื่อสรางและหาความเหมาะสมของหลักสูตรฝกอบรม  เร่ือง การประดิษฐตะกราจาก

ผาทอ 

   2.  เพื่อใชหลักสูตรฝกอบรมเรื่องการประดิษฐตะกราจากผาทอ 

    3. เพื่อศึกษาความพงึพอใจของนักเรยีนที่มีตอหลกัสูตรฝกอบรม เร่ือง การประดิษฐ

ตะกราจากผาทอ 

 
วิธีดําเนินการศึกษาคนควา 
 
 การพัฒนาหลกัสูตรฝกอบรม เร่ือง การประดิษฐตะกราจากผาทอ คณะผูศึกษาคนควาได

ดําเนนิการศึกษาตามลกัษณะของกระบวนการวิจยั และพฒันา (Research  and Development )  

ซึ่งมีข้ันตอนการดําเนนิงานดังนี ้

 ข้ันตอนที ่ 1   เพื่อสรางและหาความเหมาะของหลักสูตรฝกอบรม  เร่ือง  การประดิษฐ

ตะกราจากผาทอ 

 ข้ันตอนที่   2  เพื่อใชหลักสตูรฝกอบรมเรื่องการประดิษฐตะกราจากผาทอ 

   ข้ันตอนที ่3   เพื่อศึกษาความพงึพอใจของนักเรียนที่มตีอหลักสูตรฝกอบรม 

 เร่ือง การประดิษฐตะกราจากผาทอ 
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การวิเคราะหขอมูล 
 
 ข้ันตอนที ่ 1  การสรางและหาความเหมาะสมของหลกัสูตรฝกอบรม  เร่ือง  การประดิษฐ

ตะกราจากผาทอ  วิเคราะหขอมูลโดยการหาคาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

ข้ันตอนที ่ 2  การใชหลกัสูตรฝกอบรมเรื่องการประดิษฐตะกราจากผาทอ  โดยประเมิน

จากผลงานของนกัเรียน  แลวนาํมาเปรียบเทียบกับเกณฑ  โดยการหาคารอยละ 

 ข้ันตอนที ่ 3  การศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนทีม่ีตอหลักสูตรฝกอบรม  เร่ือง   

การประดิษฐตะกราจากผาทอ  วิเคราะหขอมูลโดยการหาคาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

 
สรุปผลการศกึษาคนควา 
 1.  การพฒันาหลักสูตรฝกอบรม  เร่ือง  การประดิษฐตะกราจากผาทอไดผลดังนี้ 

  1.1  เอกสารหลักสูตรฝกอบรม  เร่ือง  การประดิษฐตะกราจากผาทอประกอบดวย  

หลักการและเหตุผล  วัตถุประสงค  โครงสรางหลกัสูตร  แนวทางการจดักิจกรรมฝกอบรม  ส่ือการ

เรียนรู  การวัดและประเมินผล  เกณฑการผานหลักสูตร  ตารางการฝกอบรม  คุณสมบัติของผูเขา

รับการฝกอบรม  วันเวลาและสถานที ่ มีความเหมาะสมอยูในระดับมาก  คาเฉลี่ย  ( x ) 3.71 และ

สวนเบีย่งเบนมาตรฐาน   ( S.D. )   0.44 

  1.2  เอกสารประกอบหลักสตูรฝกอบรม  เร่ือง  การประดิษฐตะกราจากผาทอ  ไดแก 

     1.2.1  คูมือสําหรับผูใหการฝกอบรม  เร่ือง  การประดิษฐตะกราจากผาทอ ซึ่ง

ประกอบดวย  คําชี้แจงสาํหรับผูใหการฝกอบรม วัตถุประสงค แผนการจัดกิจกรรมการฝกอบรม

ภาคทฤษฎี 6  ชั่วโมง หนวยที่ 1- 5 เร่ือง ความรูทั่วไปเกีย่วกับผาทอ  การประดิษฐและประโยชน

หลักการออกแบบ การใชวสัดุอุปกรณ และข้ันตอนการประดิษฐตะกราจากผาทอ 

ไดแก  จุดประสงค  สาระสําคัญ  กิจกรรมการฝกอบรม  ส่ือการฝกอบรม  วิธีการประเมินผล  

แผนการจัดกจิกรรมการฝกอบรมภาคปฏิบัติ  18  ชั่วโมง  เร่ืองปฏิบัติการออกแบบประยุกตตะกรา

จากความคิดริเร่ิมสรางสรรค ไดแก  จุดประสงค  สาระสาํคัญ  กจิกรรมการฝกอบรม  ส่ือ 

การฝกอบรม    การประเมนิผล  มีความเหมาะสมอยูในระดับมาก  คาเฉลี่ย  ( x ) 3.62 และ 

สวนเบีย่งเบนมาตรฐาน   ( S.D.) 0.48   

     1.2.2  คูมือสําหรับผูเขารับการฝกอบรม  เร่ือง  การประดิษฐตะกราจากผาทอ   

ซึ่งประกอบดวย  คาํชี้แจงการใชคูมือสําหรบัผูเขารับการฝกอบรม  วัตถุประสงคของการฝกอบรม

ใบความรูและใบงานการประดิษฐตะกราจากผาทอ มีความเหมาะสมอยูในระดับมาก  คาเฉลี่ย  

( x ) 3.65 และสวนเบีย่งเบนมาตรฐาน (S.D )  0.53  
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 2.  การใชหลกัสูตรฝกอบรม  เร่ือง  การประดิษฐตะกราจากผาทอ ไดผลดังนี้คือ  

 ผลประเมนิผลงานการประดิษฐตะกราจากผาทอของนกัเรียนสงูกวาเกณฑรอยละ  70 อยูใน 

ระดับมาก 

 3.  การศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนทีม่ีตอหลักสูตรฝกอบรม  เร่ือง  การประดิษฐ

ตะกราจากผาทอ     ปรากฏวานักเรียนมีความพึงพอใจตอหลักสูตรฝกอบรม การประดิษฐตะกรา

จากผาทออยูในระดับมาก  คาเฉลี่ย  ( x ) 4.32 และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  ( S.D. )  0.63 

 
อภิปรายผล 
 
 ผลการศึกษาคนควาการสรางหลักสูตรฝกอบรม  เร่ือง  การประดิษฐตะกราจากผาทอ  

คณะผูศึกษาคนควาไดนาํประเด็นที่คนพบมาอภิปราย   ตามจุดมุงหมายของการศึกษาคนควาดังนี ้

 1.  การสรางหลักสูตรและเอกสารประกอบหลักสูตร 

  1.1   ผลการประเมนิความเหมาะสมองคประกอบของเอกสารหลักสูตร  โดย

ผูเชี่ยวชาญจํานวน  5  ทาน  พบวา  เอกสารหลักสูตรมคีวามเหมาะสมอยูในระดับมากทุกรายการ  

ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากคณะผูศึกษาคนควา  ไดดําเนนิการสรางหลกัสูตรอยางมีระบบตาม 

แนวทางการพฒันาหลักสูตรของวิชัย  วงษใหญ( 2533 ; 60 -64 )  และคณะผูศึกษาคนควาได

ศึกษาและวิเคราะหขอมูลพืน้ฐานจากเอกสารและงานวจิัยที่เกี่ยวของ   จงึทาํใหไดหลักสูตรที่มี

องคประกอบครบและเหมาะสมกับการนาํไปใชในการฝกอบรม 

     ซึง่สอดคลองกับหลักสูตรฝกอบรมของ  สงบ  บุญมาก (2543 ) ; สนัน่   ถิ่นสะอาด  

(2544) ;ศิริพงษ  เศาภายน และสมพร  หวานเสร็จ ;( 2545) ซึ่งสอดคลองกับองคประกอบหลกั

ทั่วไปของหลักสูตรที่ประกอบดวย  องคประกอบหลัก  4 ดาน  คือ  จดุประสงค  เนือ้หา  กิจกรรม  

การประเมนิผล   

  1.2  เอกสารประกอบหลักสตูร   เพื่อใหการนําหลกัสูตรไปใชไดอยางมปีระสิทธิภาพ

และประสิทธผิล คณะผูศึกษาคนควาจงึสรางเอกสารประกอบหลักสูตรดังนี้ 

         1.2.1  คูมือหลักสูตรสาํหรับผูใหการฝกอบรม  มีองคประกอบทีสํ่าคัญคือ   แผนการ

จัดกิจกรรมการฝกอบรม  จาํนวน   5  แผน   จุดประสงค  สาระสําคัญ  กิจกรรมการฝกอบรม     

ส่ือการอบรม  และวิธีการประเมินผล   ผลการประเมนิความเหมาะสมขององคประกอบของคูมือ

หลักสูตรสําหรับผูใหการฝกอบรม  โดยผูเชี่ยวชาญ  พบวาองคประกอบของคูมือหลกัสูตรสําหรับ

ผูใหการฝกอบรมสวนใหญมคีวามเหมาะสมอยูในระดับมาก  ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากคณะผูศึกษา
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คนควาไดศึกษารายละเอียดของหลักสูตร   เอกสารและงานวจิัยที่เกีย่วของกอนนํามากาํหนด

องคประกอบของคูมือหลักสูตรฝกอบรมและแผนการจดักิจกรรมฝกอบรมในคูมือหลักสูตรมีข้ันตอน

และรายละเอยีดในการฝกอบรมที่ชัดเจน   ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของปริญญา  บรรดาพิมพและ

คณะ   ( 2549 )  การพฒันาหลักสูตรฝกอบรมเรื่อง การประดิษฐกระเชาจากเถาวัลย 

 1.2.2  คูมือหลักสูตรสําหรบัผูเขารับการฝกอบรม  มีองคประกอบทีสํ่าคัญคือ  หนวยการ

ฝกอบรม  จาํนวน 5  หนวย  ประกอบดวย  จุดประสงค  เนื้อหา  และแบบฝกปฏิบัติกิจกรรม 

ผลการประเมนิความเหมาะสมของคูมือหลักสูตรสําหรบัผูใหการฝกอบรมโดยผูเชี่ยวชาญ  มีความ

เหมาะสม     ทั้งนี้เนื่องจากคณะผูศึกษาคนควาไดศึกษาการสรางคูมือหลักสูตรสาํหรับผูเขารับการ

ฝกอบรม  โดยมีองคประกอบครบถวน   มกีารกําหนดจดุประสงค   กาํหนดเนื้อหาตามลําดับ

ข้ันตอน  งายตอการฝกปฏิบัติ  กาํหนดลาํดับของกิจกรรมซึ่งจะกอใหเกิดการเรียนรูตามที่ตองการ  

และศึกษางานวิจยัที่เกี่ยวของ ซึง่สอดคลองกับงานวิจยัของประชัน  แสนใจและคณะ ( 2549 )  

การพัฒนาหลกัสูตรฝกอบรมเรื่อง การประดิษฐกดอกเอื้องแซะ 

 2. การใชหลักสูตรฝกอบรม 

  จากการใชหลกัสูตรกับนักเรยีนชัน้ประถมศึกษาปที่  6  โรงเรียนบานนากาหลง   

อ.คีรีมาศ  จ.สุโขทัย  สํานักงานเขตพืน้ที่การศึกษาสุโขทยัเขต 1  และไดดําเนินการประเมินผล 

การใชหลกัสูตร โดยใชแบบประเมินผลงานเรื่อง การประดิษฐตะกราจากผาทอ  ของจํานวน  20  

คน  พบวา  ผลการประเมนิผลงานของผูเขารับการฝกอบรม   ปรากฏวา  คะแนนของผูเขารับการ

ฝกอบรม  อยูในระดับผานเกณฑทีก่ําหนด รอยละ 70  ทกุคน  ทัง้นี้อาจเนื่องมาจากหลักสูตร

ฝกอบรมที่คณะผูศึกษาคนควาเปนหลกัสูตรที่ดี   นักเรียนมีความสนใจ  วทิยากรบรรยายขั้นตอน

และสาธิตการประดิษฐตะกราไดชัดเจน  มีส่ืออุปกรณทีพ่อเพยีง นกัเรียนมีสวนรวมไดลงมือปฏิบัติ

ดวยตนเอง  ซึง่สอดคลองกบังานวิจยัของปริญญา  บรรดาพิมพและคณะ   ( 2549 ) การพัฒนา

หลักสูตรฝกอบรมเรื่อง การประดิษฐกระเชาจากเถาวัลย 

 3. ผลการศึกษาความพงึพอใจของนักเรยีนที่มีตอหลกัสูตรฝกอบรมการประดิษฐตะกรา

จากผาทอ 

ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนทีม่ีตอหลักสตูรฝกอบรมการประดิษฐตะกรา 

จากผาทอ     ไดดําเนินการศึกษาความพงึพอใจของนักเรียนทีม่ีตอหลักสูตรฝกอบรม  โดยใชแบบ

ประเมินความพึงพอใจของนกัเรียนที่มีตอหลักสูตรฝกอบรมเรื่องการประดิษฐตะกราจากผาทอ  

พบวา  นักเรียนมีความพงึพอใจตอหลักสตูรฝกอบรมเรื่องการประดิษฐตะกราจากผาทออยูใน
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ระดับมาก  ทัง้นี้เนื่องมาจากหลักสูตรฝกอบรมเปนหลกัสูตรที่นาสนใจ  เปนการใชเวลาวางใหเกิด

ประโยชนรูจกัใชทรัพยากรใหเกิดความคุมคามากที่สุด   และนักเรียนเกิดความภาคภูมิใจในผลงาน 

ของตนเอง  ซึง่สอดคลองนโยบายเศรษฐกจิพอเพยีงและงานวิจยัของประชัน  แสนใจและคณะ    

( 2549 )  การพัฒนาหลักสตูรฝกอบรมเรื่อง การประดิษฐดอกเอื้องแซะ 

 
ขอเสนอแนะ  
 
 ขอเสนอแนะทั่วไป 

1.  หลักสูตรฝกอบรม เร่ืองการประดิษฐตะกราจากผาทอ  สามารถนําวสัดุอ่ืนๆ เชนเศษผา 

 หรือใยสังเคราะห มาแทนนุน 

 2.  การประดษิฐตะกราจากผาทอ สามารถประยุกตเปนรูปทรงอื่นๆไดอีก เชน ทําตะกรา 

รูปทรงสี่เหลีย่ม  ทรงรี  ทรงสูง ทรงกระบอก เปนตน 

3.  ผาทอที่นาํไปใชประดิษฐตะกรา  ยังสามารถนาํมาประดิษฐเปนของใชอ่ืนๆ ไดอีก   

เชน กระเปารูปแบบตางๆ   ของที่ระลึก   ของตกแตงบาน  ดอกไม  เปนตน 

 
ขอเสนอแนะในการศึกษาคนควาครั้งตอไป 
1. การจัดทาํหลกัสูตรฝกอบรมควรจะไดมีการรับสมัครตามความสนใจ  เพื่อใหไดผลงาน 

ที่มีประสิทธิภาพ 

2. ควรมีการศึกษาและพฒันาหลักสูตรฝกอบรมการประดษิฐส่ิงของอืน่ๆ  เชน   

การประดิษฐกระเปา   การประดิษฐไมกวาด   เปนตน 

3. ควรมกีารศึกษาและพฒันาหลักสูตรฝกอบรมสิ่งของเหลือใชจากวัสดุอ่ืนๆ   นอกเหนือ 

จากผาทอ 

 


