
บทที่  1 
 

บทนํา 
 

ความเปนมาของปญหา 
 แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับที่ 10 (พ.ศ. 2550 - 2554)  มุงเนนและ
พัฒนาประเทศเขาสู  สังคมอยูเย็นเปนสุขรวมกัน  ภายใตแนวปฏิบัติของปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง         
มาเปนแนวปฏิบัติดานการขับเคลื่อนการพัฒนาแบบบรูณาการที่เปนองครวม  คนเปนศูนยกลาง
ของการพฒันา  เพื่อการมีชวีิตที่มีคุณภาพภายในสังคมไทยยุคใหม  โดยมีเปาหมายการพัฒนาคน 
3  ลักษณะ  กลาวคือ  คนตองพึง่ตนเอง  โดยมีศักยภาพมีทางเลือกดานสุขภาพ  มทีักษะอาชพี 
และเสรีภาพในการประกอบอาชีพ  คนตองอยูกับผูอ่ืนในสังคมอยางสันติสุข  โดยไมเบียดเบียนกนั
แตมีการแบงปนกนั  คนตองอยูรวมกับธรรมชาติและสิ่งแวดลอมอยางยั่งยนื  โดยใชหลักธรรมชาติ
ปรับธรรมชาติกันเอง  (สํานกังานคณะกรรมการการพฒันาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ,   
2549, หนา ปฐมบท) 
 กระทรวงศึกษาธิการ  มุงที่จะผลักดันและตอบสนองการขับเคลื่อนเศรษฐกิจพอเพยีง 
ไปสูสถานศึกษาและเยาวชนอยางแทจริง  โดยกําหนดไวในพระราชบญัญัติการศึกษาแหงชาต ิ           
พ.ศ. 2542  และที่แกไขเพิ่มเติม (ฉบับที ่2)  พทุธศักราช  2545  หมวด 1  บททัว่ไป  ความมุงหมาย
และหลักการ   มาตรา 6  การจัดการศึกษาตองเปนไปเพือ่พัฒนาคนไทยใหเปนมนุษยที่สมบูรณ  
ทั้งรางกาย  จติใจ  และสตปิญญา  ความรูและคุณธรรม  มีจริยธรรมและวัฒนธรรมในการ
ดํารงชีวิต  สามารถอยูรวมกบัผูอ่ืนไดอยางมีความสุข  เพือ่พัฒนาเยาวชนไทยและคนไทยใหเปน
คนมองกวาง  คิดไกล  ใฝสูง  มุงทาํงาน  และเปนผูที่คิดเปน ทําเปน  คิดสรางสรรค  และรักการ
เรียนรูตลอดชีวิต (Long  Life  in  Learning)  หมวด  4  แนวการจัดการศึกษา  ในมาตรา 22 ระบุ
วา  การจัดการศึกษาตองยดึหลักวา  ผูเรียนทุกคนมีความสามารถเรยีนรู   และพฒันาตนเองได  
และถือวาผูเรียนมีความสาํคัญที่สุด  กระบวนการจัดการศึกษาตองสงเสริมใหผูเรียนสามารถ
พัฒนาตนเองตามธรรมชาตแิละเต็มตามศกัยภาพ  ประกอบกับในมาตรา 24  การจัดกระบวนการ
จัดการเรียนรู  ใหสถานศกึษาและหนวยงานที่เกี่ยวของดาํเนนิการดังตอไปนี้ (1) จัดเนื้อหาสาระ
และกิจกรรมใหสอดคลองกบัความสนใจและความถนดัของผูเรียน  โดยคํานงึถงึความแตกตาง
ระหวางบุคคล  (3) จัดกิจกรรมใหผูเรียนไดเรียนรูจากประสบการณจริง  ฝกการปฏบัิติใหทําได   
คิดเปน   ทาํเปน  รักการอาน  และเกิดการใฝรูอยางตอเนื่อง และ (4) จัดการเรียนการสอนโดย
ผสมผสานสาระความรูดานตาง ๆ  อยางไดสัดสวนสมดลุกัน  รวมทัง้ปลูกฝงคุณธรรม  คานิยม           
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ที่ดีงาม  และคุณลักษณะอันพงึประสงคไวในทุกวชิา  และมาตรา  27  ใหสถานศึกษาขั้นพื้นฐาน  
มีหนาที่จัดทาํสาระของหลกัสูตร  ตามวัตถุประสงคในสวนที่เกีย่วกับสภาพปญหาในชุมชน              
และสังคม  ภูมิปญญาทองถิ่น  คุณลักษณะอันพงึประสงค  เพื่อเปนสมาชิกที่ดี  ของครอบครัว  
ชุมชน  สังคม  และประเทศชาติ  (กระทรวงศึกษาธกิาร, 2545, หนา 23-24) 
 กรมวิชาการ  กระทรวงศกึษาธิการ (2544, หนา 9 )  กลาวถงึ  หลกัสูตรการศึกษา             
ข้ันพื้นฐานพทุธศักราช  2544  วา  หลักสตูรการศึกษาขัน้พืน้ฐานที่สถานศึกษานําไปใชจัดการ
เรียนรูในสถานศึกษานัน้  กาํหนดโครงสรางที่เปนสาระการเรียนรู  จาํนวนเวลาอยางกวาง ๆ  
มาตรฐานการเรียนรูที่แสดงคุณภาพผูเรียนเมื่อเรียนจบ 12 ป  และเมือ่จบการเรียนรูแตละชวงชั้น
ของสาระการเรียนรู แตละกลุม  สถานศึกษาตองนาํโครงสรางดงักลาวนี้ไปจัดทาํเปนหลกัสูตร
สถานศกึษา  โดยคํานงึถึงสภาพปญหา  ความพรอม  เอกลักษณ  ภูมิปญญาทองถิ่น และ
คุณลักษณะอันพงึประสงค  ทั้งนี้สถานศึกษาตองจัดทํารายวิชาในแตละกลุมใหครบถวนตาม
มาตรฐานที่กาํหนด นอกจากนี้  สถานศึกษาสามารถจัดทาํสาระการเรียนรูเพิ่มเตมิเปนหนวย           
การเรียนรูรายวิชาใหม ๆ  รายวิชาที่มีความเขมข้ึนอยางหลากหลาย  ใหผูเรียนไดเลอืกเรียนตาม
ความถนัด  ความสนใจ  ความตองการ  และความแตกตางระหวางบคุคล                     
  กลุมสาระการเรียนรูสังคมศกึษา  ศาสนาและวัฒนธรรม  ซึง่เปนสาระหนึง่ในหลักสูตร
การศึกษาขั้นพื้นฐานพทุธศกัราช  2544  ไดกําหนดใหมีการเรียน  เร่ือง  เศรษฐกิจพอเพียง               
ซึ่งการจัดการเรียนรูเศรษฐกจิพอเพยีง เปนการเรียนรูการดําเนนิชีวิตหรือวิถีชวีิตของคนไทยใหอยู
อยางประมาณตน  เดนิทางสายกลาง  มคีวามพอดีและพอเพยีงกับตนเอง ครอบครัวและชุมชน 
โดยไมตองพึง่พาปจจยัภายนอกตาง ๆ ที่เราไมไดเปนเจาของ ส่ิงสําคญัตองรูจักการพึ่งพาตนเอง
โดยไมทําใหผูอ่ืนเดือดรอน และรูจักการนาํทรัพยากรทีม่ีอยู มาใชใหเกิดประโยชนในการดําเนนิ
ชีวิตประจําวัน  เชน  รูจักนําปจจัยพืน้ฐานมาใชในการดาํเนนิชีวิตอยางมีความสุขความสบาย   
และพอเพยีงกบัตนเองการสรางเสริม  เผยแพรความรู  และปฏิบัติตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง 
ใหกวางขวาง และไดผลดีนั้น  วิธกีารหนึง่ที่คาดวาจะประสบความสาํเร็จ   คือการใหนักเรียน         
เปนสื่อกลางในการพัฒนา  เพราะถาสามารถสรางเสริมใหนักเรียนมีความรูความเขาใจในวถิีชีวิต
เศรษฐกิจพอเพียงแลว  การสรางสังคมทีพ่อเพียงจะเกิดขึ้นไดในอนาคต และหากนกัเรียนสามารถ
นําความรูความเขาใจเหลานีไ้ปใชในชีวิตประจําวนัได จะเปนแรงผลักดนัหนึ่งในการพฒันา
เศรษฐกิจพอเพียงของชุมชน  ในการจัดการเรียนการสอนนัน้  มีความจําเปนอยางยิง่ที่ตองทาํให
เด็กเยาวชนและผูเรียนทุกคนตระหนักถงึความสาํคัญของการเรียนรูเพื่อพัฒนาตนเองอยางตอเนือ่ง   
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นั่นคือ  การสอนใหนักเรียนรูจักคิด  เปนเจาของความคดิสามารถสรางองคความรูไดดวยตนเอง          
(จิราภรณ ศิริทว,ี 2541 หนา 13)  การพิจารณาหาวิธกีารเพื่อปรับปรุงการเรียนการสอนใหมี
ประสิทธิภาพเปนสิ่งจาํเปนในการพัฒนาคณุภาพดานกระบวนการแสวงหาความรู  การคิด        
และการแกปญหา  เปนการจัดการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลาง  มีรูปแบบกิจกรรม            
ที่หลากหลายเพื่อกระตุนใหผูเรียนตื่นตวัตลอดเวลา  มีการเชื่อมโยงวธิกีารเรียนรูในเนื้อหากับ          
ชีวิตจริง  ซึ่งแนวคิดดังกลาว  ไดแก  การจัดกระบวนการเรียนตามแนวคิดการสรางความรูดวย
ตนเอง (Constructivism)  
       ดังนัน้  คณะผูศึกษาคนควาจึงไดพัฒนาชดุกิจกรรมการสรางความรูดวยตนเอง          
เร่ือง  เศรษฐกจิพอเพยีง  รายวิชาสาระเพิม่เติม  กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนาและ
วัฒนธรรม  สําหรับนักเรียนชวงชัน้ที่ 3 (ชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1) เพื่อสงเสริมใหผูเรียนเกิดการเรียนรู
อยางตอเนื่องตลอดชีวิตโดยการสรางความรูดวยตนเอง  เนนการจัดกิจกรรมการเรยีนรูจาก
หองเรียนสูการปฏิบัติจริง  ปรับรายละเอยีดเนื้อหา  ใหผูเรียนเรียนรูส่ิงที่อยูใกลตัวในทองถิน่  
เรียนรูจากบุคคลตัวอยางทีม่ีอยูจริง  โดยการพาผูเรียนออกไปเรียนรูยังแหลงเรียนรูในทองถิ่น            
นั่นคือ  ศูนยศึกษาและพัฒนาชมุชนไมเรียง  ตําบลไมเรียง  อําเภอฉวาง  จังหวัดนครศรีธรรมราช            
ซึ่งมีผูนําชุมชน  คือ  นายประยงค  รณรงค  ปราชญชาวบาน  เจาของรางวัลแมกไซไซ  สาขาผูนาํ
ชุมชน  ประจาํป  2547   ผูนาํชุมชนที่ไดรับการยอมรับจากชาวจังหวัดนครศรีธรรมราชและคนใน
ชุมชนทั่วประเทศวา  เปนผูนาํทางปญญาคนหนึ่ง  ที่สรางแรงบนัดาลใจใหชุมชนในตําบลไมเรียง
ลุกขึ้นมาเรียนรูและคนหาทางออกในการพึ่งพาตนเองไดอยางยัง่ยนื   
 
 จุดมุงหมายของการศึกษาคนควา 
 การศึกษาคนควาครั้งนี ้ คณะผูศึกษาคนความีจุดมุงหมายหลกั  เพื่อการพัฒนา 
ชุดกิจกรรมการสรางความรูดวยตนเอง  เร่ือง  เศรษฐกิจพอเพียง  รายวิชาสาระเพิม่เติม  กลุมสาระ
การเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม  สําหรับนกัเรียนชวงชัน้ที ่3 (ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1)   
โดยมีจุดมุงหมายเฉพาะดังนี ้
  1.  เพื่อสรางและหาประสทิธิภาพชดุกิจกรรมการสรางความรูดวยตนเอง  
เร่ือง  เศรษฐกจิพอเพยีง  รายวิชาสาระเพิม่เติม  กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและ
วัฒนธรรม  สําหรับนักเรียนชวงชัน้ที ่3 (ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1)  ตามเกณฑ  75 / 75 
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 2.  เพื่อทดลองใชชุดกิจกรรมการสรางความรูดวยตนเอง  เร่ือง  เศรษฐกิจพอเพียง  
รายวิชาสาระเพิ่มเติม  กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม  สําหรับนักเรียน
ชวงชัน้ที ่3 (ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1)   
 3.  เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนตอชุดกิจกรรมการสรางความรูดวยตนเอง    
เร่ือง  เศรษฐกจิพอเพยีง  รายวิชาสาระเพิม่เติม  กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและ
วัฒนธรรม  สําหรับนักเรียนชวงชัน้ที ่3  (ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1) 

 
ความสาํคัญของการศึกษาคนควา 
 การศึกษาคนควาครั้งนี ้ มีความสาํคัญอยางนอย  3  ประการ  ดังนี ้
 1.  ทาํใหไดชดุกิจกรรมการสรางความรูดวยตนเอง  เร่ือง  เศรษฐกิจพอเพียง  รายวชิา
สาระเพิ่มเติม  กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม  สําหรับนักเรียนชวงชัน้ที ่3             
(ชั้นมัธยมศึกษาปที ่1)  ซึ่งเปนชุดกิจกรรมที่เนนใหผูเรียนสรางความรูดวยตนเอง 
 2.  ทําใหผูเรียนเกิดความรูความเขาใจเกี่ยวกับการสรางความรูดวยตนเอง   
เร่ือง  เศรษฐกจิพอเพยีง  และสามารถประยุกตใชการสรางความรูดวยตนเองในเรื่องอื่น ๆ ตอไป 
 3.  เปนแนวทางสําหรับครูผูสอนและบุคลากรทางการศกึษา  เพื่อการพัฒนากิจกรรม 
การสรางความรูดวยตนเองเรื่องอื่น ๆ  สาระการเรียนรูอ่ืน ๆ ในอันที่จะเกิดผลแกผูเรียนทัง้ดาน
ความรู  เจตคติ  การปฏิบัติ  และการมีสวนรวมไดอยางมีประสิทธิภาพตอไป 
 
ขอบเขตการศึกษาคนควา 
 ในการศึกษาคนควาครั้งนี ้ คณะผูศึกษาคนควา  ไดแบงการคนควา  ออกเปน 3 ตอน 
โดยกําหนดขอบเขตแตละตอน 3 ดาน  คือ  ขอบเขตดานแหลงขอมูล  ขอบเขตดานเนื้อหา  
ขอบเขตดานตัวแปร  ซึง่มีรายละเอียดดังตอไปนี้ 
 
 ขั้นตอนที่  1  การสรางและหาประสทิธิภาพของชุดกิจกรรมการสรางความรูดวยตนเอง   
เร่ือง  เศรษฐกจิพอเพยีง  รายวิชาสาระเพิม่เติม  กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและ
วัฒนธรรม  สําหรับนักเรียนชวงชัน้ที่  3  (ชั้นมัธยมศึกษาปที ่1) 
 การพัฒนาชุดกิจกรรมการสรางความรูดวยตนเอง  เร่ือง  เศรษฐกจิพอเพียง  รายวิชา
สาระเพิ่มเติม  กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม  สําหรับนักเรียนชวงชัน้ที ่ 3           
(ชั้นมัธยมศึกษาปที ่1)  โดยคณะผูศึกษาคนควาทําการสํารวจขอมูลโดยการลงพื้นที่ชุมชนไมเรียง  
อําเภอฉวาง   จังหวัดนครศรีธรรมราช 
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 ขอบเขตดานแหลงขอมูล   
   1.  นายประยงค  รณรงค  ผูนําชุมชนไมเรียง  อําเภอฉวาง  จงัหวัดนครศรีธรรมราช 
   2.  ผูเชี่ยวชาญจํานวน  5  คน  ตรวจสอบความเหมาะสมของชุดกิจกรรมการสราง
ความรูดวยตนเอง  เร่ือง  เศรษฐกิจพอเพียง  รายวชิาสาระเพิ่มเติม  กลุมสาระการเรียนรูสังคม
ศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม  สําหรับนักเรียนชวงชัน้ที ่ 3 (ชั้นมัธยมศกึษาปที่ 1) 
   3.  นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1  โรงเรียนสิชลประชาสรรค  อําเภอสิชล  จงัหวัด
นครศรีธรรมราช  จํานวน 3 คน  โดยใชนกัเรียนทีเ่รียน  เกง  กลาง  และออน   เพื่อตรวจสอบ       
การสื่อความของภาษา  ความเหมาะสมของเวลาที่ใชในการปฏิบัติกิจกรรม  และ นักเรียน                 
ชั้นมัธยมศึกษาปที ่1  จาํนวน  9  คน  ทดลองใชชุดกิจกรรมการเรียนรูเพื่อหาประสิทธิภาพ       
ตามเกณฑ   75/75 
 
  ขอบเขตดานเนื้อหา 

 การสรางและหาคาประสทิธิภาพในครัง้นี ้ คณะผูศึกษาคนควา  ไดสรางชุดกิจกรรม        
การสรางความรูดวยตนเอง  เร่ือง  เศรษฐกิจพอเพียง  รายวิชาสาระเพิ่มเติม  กลุมสาระการเรียนรู
สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม  สําหรับนักเรียนชวงชั้นที ่ 3 (ชัน้มธัยมศึกษาปที ่1)  โดยมี
สาระสําคัญของเนื้อหา  ดังนี ้
  1.  เนื้อหาที่ใชในชุดกิจกรรมการเรียนรูเปนเนื้อหา  เร่ือง  เศรษฐกิจพอเพียง  ไดจากการ
วิเคราะหหลักสูตรกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม  ชวงชัน้ที ่3  สาระที ่3 
เศรษฐศาสตร  และจัดทําชดุกิจกรรมออกเปน  5  ชุด  ไดแก 
   ชุดกิจกรรมการเรียนรูที่  1 เห็นคุณคา  แสวงหาความรู 
   ชุดกิจกรรมการเรียนรูที่  2    อยูอยางพอเพยีง 

  ชุดกิจกรรมการเรียนรูที่  3   ไมเรียงแบบอยาง 
  ชุดกิจกรรมการเรียนรูที่  4    สรรคสรางตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง 
  ชุดกิจกรรมการเรียนรูที่  5 เรียบเรียง  พินจิ  ลิขิตรวมเลม 

  2.  การจัดกระบวนการเรียนรูในชุดกิจกรรม  โดยการจัดการเรียนรูที่เนนกระบวนการและ
เทคนิคที่หลากหลาย  ไดแก 
   ชุดกิจกรรมการเรียนรูที่  1 ใชกระบวนการสืบสอบ  หรือแสวงหาความรูเปนกลุม 
   ชุดกิจกรรมการเรียนรูที่  2    ใชกระบวนการเรียนรูแบบเรียนความรู  ความเขาใจ 

  ชุดกิจกรรมการเรียนรูที่  3   ใชกระบวนการเรียนรูแบบสรางความตระหนกั   
                                                  และกระบวนการเรียนรูแบบสรางเจตคติ 
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  ชุดกิจกรรมการเรียนรูที่  4    จัดการเรียนรูโดยการไปศึกษานอกสถานที ่
  ชุดกิจกรรมการเรียนรูที่  5 กระบวนการเรยีนรูแบบฝกปฏิบัติ 
 

  ขอบเขตดานตัวแปร 
 ตัวแปรที่ศึกษา คือ  ความคิดเห็นของผูเชีย่วชาญเกี่ยวกบัความเหมาะสมของชุดกิจกรรม

การสรางความรูดวยตนเอง  เร่ือง  เศรษฐกิจพอเพียง  รายวิชาสาระเพิ่มเติม  กลุมสาระการเรียนรู
สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม  สําหรับนักเรียนชวงชั้นที ่ 3  (ชั้นมธัยมศึกษาปที ่1) 
 
  ขั้นตอนที่  2  การทดลองใชชุดกิจกรรมการสรางความรูดวยตนเอง  เร่ือง  เศรษฐกจิ
พอเพียง  รายวิชาสาระเพิม่เติม  กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม  สําหรับ
นักเรียนชวงชัน้ที ่3 (ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1)    
 
  ขอบเขตดานแหลงขอมูล 

 กลุมตัวอยาง  ไดแก  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่1  ปการศึกษา 2550  โรงเรียนสิชล
ประชาสรรค  อําเภอสิชล  จงัหวัดนครศรีธรรมราช  จาํนวน  30 คน  ไดมาโดยการเลือกแบบ
เจาะจง  (Purposive  Sampling) 

 
 ขอบเขตดานเนื้อหา 
ขอบเขตของเนื้อหา  ไดแก  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลงัเรียนดวยชุดกิจกรรมการสราง

ความรูดวยตนเอง  เร่ือง  เศรษฐกิจพอเพียง  รายวชิาสาระเพิ่มเติม  กลุมสาระการเรียนรูสังคม
ศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม  สําหรับนักเรียนชวงชัน้ที ่ 3 (ชั้นมัธยมศกึษาปที่ 1 ) เทียบกับเกณฑ 
รอยละ  75 

 
ขอบเขตดานตัวแปร 

  ตัวแปรตน  ไดแก  การใชชุดกิจกรรมการสรางความรูดวยตนเอง  เร่ือง  เศรษฐกจิ
พอเพียง  รายวิชาสาระเพิม่เติม  กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม              
สําหรับนักเรียนชวงชัน้ที ่ 3  (ชั้นมัธยมศึกษาปที ่1)   
  ตัวแปรตาม ไดแก   
   1.  ผลสัมฤทธิท์างการเรียน  เร่ือง  เศรษฐกจิพอเพยีง 
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   2.  พฤติกรรมการปฏิบัติกิจกรรมกลุม 
   3.  หนงัสือเลมเล็ก   
  
  ขั้นตอนที่ 3  การศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนตอชุดกิจกรรมการสรางความรู        
ดวยตนเอง  เร่ือง  เศรษฐกิจพอเพียง  รายวิชาสาระเพิม่เติม  กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา  
ศาสนาและวฒันธรรม  สําหรับนักเรียนชวงชัน้ที ่3 (ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1) 
 
  ขอบเขตดานแหลงขอมูล 
  กลุมตัวอยาง  ไดแก  นักเรยีนชั้นมัธยมศึกษาปที ่1  ปการศึกษา 2550  โรงเรียนสิชล 
ประชาสรรค  อําเภอสิชล  จงัหวัดนครศรีธรรมราช  จาํนวน  30  คน  ไดมาโดยการเลือกแบบ
เจาะจง  (Purposive  Sampling) 
 

 ขอบเขตดานเนื้อหา 
  ศึกษาความพงึพอใจของนักเรียนทีม่ีตอชุดกิจกรรมการสรางความรูดวยตนเอง                     
เร่ือง  เศรษฐกจิพอเพยีง  รายวิชาสาระเพิม่เติม  กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนาและ
วัฒนธรรม  ชวงชัน้ที ่ 3 (ชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1)  ดานตาง ๆ ดังนี ้
   1.  ดานปจจยันําเขา (Input) 
   2.  ดานกระบวนการ (Process) 
   3.  ดานผลผลติ (Product) 
 

 ขอบเขตดานตัวแปร 
  ตัวแปรที่ศึกษา  ไดแก  ความพึงพอใจของนักเรียนทีม่ีตอชุดกิจกรรมการสรางความรู 
ดวยตนเอง  เร่ือง  เศรษฐกิจพอเพียง  สาระการเรียนรูเพิม่เติม  กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา 
ศาสนาและวฒันธรรม  สําหรับนักเรียนชวงชัน้ที ่ 3  (ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1)  ดานปจจัยนาํเขา   
ดานกระบวนการ  และดานผลผลิต 
 
นิยามศัพทเฉพาะ 
  1.  ชุดกิจกรรมการสรางความรูดวยตนเอง  เร่ือง  เศรษฐกิจพอเพียง   หมายถึง                 
ชุดกิจกรรมทีส่รางขึ้นในลักษณะสื่อประสม  มเีนื้อหา  เร่ือง  เศรษฐกจิพอเพยีง  ประกอบดวย   
บัตรคําสั่ง  บัตรเนื้อหา  บัตรกิจกรรม  บัตรเฉลย  แบบทดสอบ  แบบวดัผลสัมฤทธิท์างการเรียน  
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ใหผูเรียนใชกระบวนการสรางความรูดวยตนเอง  โดยการแสวงหาความรู  ทาํความเขาใจ  และ
สรางเปนความรูดวยตนเอง  รายวชิาสาระเพิ่มเติม  กลุมสาระสังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม  
ดวยกิจกรรมการเรียนรูทีห่ลากหลาย 
  2. ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู  หมายถงึ  คุณภาพของชุดกจิกรรมตามเกณฑ
ที่ใชในการประเมินประสทิธภิาพของชุดกจิกรรมการสรางความรูดวยตนเอง  เร่ือง  เศรษฐกิจ
พอเพียง  รายวิชาสาระเพิม่เตมิ  กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม                 
ซึ่งกําหนดเกณฑไว  75/75  ดังนี ้
        75  ตัวแรก  หมายถงึ  คะแนนเฉลีย่รอยละ  75  ของคะแนนรวมทัง้หมดที่ไดจากการทํา
แบบทดสอบและการปฏิบัติกิจกรรมของแตละชุดกิจกรรม ระหวางการใชชุดกิจกรรม 
        75  ตัวหลงั หมายถงึ  คะแนนเฉลีย่รอยละ  75  ของคะแนนเฉลี่ยทัง้หมดที่ไดจากการทํา
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิท์างการเรียน  เร่ือง  เศรษฐกจิพอเพยีง  หลงัการใชชุดกจิกรรม  
       3.  ผลสัมฤทธิท์างการเรียน  หมายถงึ  คะแนนที่ไดจากการทาํแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน  เร่ือง  เศรษฐกจิพอเพยีง  รายวิชาสาระเพิม่เติม  กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา  
ศาสนาและวฒันธรรม  ที่คณะผูศึกษาคนควาสรางขึ้นเปนแบบทดสอบปรนัย  4  ตัวเลือก            
จํานวน  40  ขอ    

 4.  พฤติกรรมการปฏิบัติกิจกรรมกลุม  หมายถงึ  การแสดงออกของนกัเรียน ขณะปฏิบัติ
กิจกรรมกลุม  ดวยชุดกิจกรรมการสรางความรูดวยตนเอง  เร่ือง  เศรษฐกิจพอเพียง  ในดาน               
การแสดงความคิดเห็น  การรับฟงความคดิเห็นของผูอ่ืน  ความรวมมือในการปฏิบัติกิจกรรมกลุม  
ความตั้งใจในการทาํงาน  และผลงานเปนไปตามวัตถุประสงค 
  5.  หนงัสือเลมเล็ก  เร่ือง  เศรษฐกิจพอเพียง  หมายถงึ  หนังสือที่นกัเรียนสรางขึน้
ภายหลงัจากการเรียนดวยชุดกิจกรรมการสรางความรูดวยตนเอง  เร่ือง  เศรษฐกิจพอเพียง  
รายวิชาสาระเพิ่มเติม  กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนาและวฒันธรรม    
  6.  ความพึงพอใจ  หมายถึง  ความรูสึกของนักเรียนที่มีตอชุดกิจกรรมการสรางความรู
ดวยตนเอง  เร่ือง  เศรษฐกิจพอเพียง  รายวิชาสาระเพิม่เติม  กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา  
ศาสนาและวฒันธรรม  เมื่อดําเนนิการใชชุดกิจกรรมเสร็จเรียบรอยแลว  วัดไดโดยใชแบบประเมิน 
ที่คณะผูศึกษาสรางขึน้มีลักษณะมาตราสวนประมาณคา (Rating Scale)  5  ระดับ  ตามวิธีของ  
ลิเคิรท (Likert)  โดยมกีรอบการประเมนิ  ดานปจจยันาํเขา  ดานกระบวนการ   และดานผลผลิต 

 


