
บทที่  1 
 

บทนํา 
 

ความเปนมาของปญหา 
 แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับที่ 10 (พ.ศ. 2550 - 2554)  มุงเนนและ
พัฒนาประเทศเขาสู  สังคมอยูเย็นเปนสุขรวมกัน  ภายใตแนวปฏิบัติของปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง         
มาเปนแนวปฏิบัติดานการขับเคลื่อนการพัฒนาแบบบรูณาการที่เปนองครวม  คนเปนศูนยกลาง
ของการพฒันา  เพื่อการมีชวีิตที่มีคุณภาพภายในสังคมไทยยุคใหม  โดยมีเปาหมายการพัฒนาคน 
3  ลักษณะ  กลาวคือ  คนตองพึง่ตนเอง  โดยมีศักยภาพมีทางเลือกดานสุขภาพ  มทีักษะอาชพี 
และเสรีภาพในการประกอบอาชีพ  คนตองอยูกับผูอ่ืนในสังคมอยางสันติสุข  โดยไมเบียดเบียนกนั
แตมีการแบงปนกนั  คนตองอยูรวมกับธรรมชาติและสิ่งแวดลอมอยางยั่งยนื  โดยใชหลักธรรมชาติ
ปรับธรรมชาติกันเอง  (สํานกังานคณะกรรมการการพฒันาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ,   
2549, หนา ปฐมบท) 
 กระทรวงศึกษาธิการ  มุงที่จะผลักดันและตอบสนองการขับเคลื่อนเศรษฐกิจพอเพยีง 
ไปสูสถานศึกษาและเยาวชนอยางแทจริง  โดยกําหนดไวในพระราชบญัญัติการศึกษาแหงชาต ิ           
พ.ศ. 2542  และที่แกไขเพิ่มเติม (ฉบับที ่2)  พทุธศักราช  2545  หมวด 1  บททัว่ไป  ความมุงหมาย
และหลักการ   มาตรา 6  การจัดการศึกษาตองเปนไปเพือ่พัฒนาคนไทยใหเปนมนุษยที่สมบูรณ  
ทั้งรางกาย  จติใจ  และสตปิญญา  ความรูและคุณธรรม  มีจริยธรรมและวัฒนธรรมในการ
ดํารงชีวิต  สามารถอยูรวมกบัผูอ่ืนไดอยางมีความสุข  เพือ่พัฒนาเยาวชนไทยและคนไทยใหเปน
คนมองกวาง  คิดไกล  ใฝสูง  มุงทาํงาน  และเปนผูที่คิดเปน ทําเปน  คิดสรางสรรค  และรักการ
เรียนรูตลอดชีวิต (Long  Life  in  Learning)  หมวด  4  แนวการจัดการศึกษา  ในมาตรา 22 ระบุ
วา  การจัดการศึกษาตองยดึหลักวา  ผูเรียนทุกคนมีความสามารถเรยีนรู   และพฒันาตนเองได  
และถือวาผูเรียนมีความสาํคัญที่สุด  กระบวนการจัดการศึกษาตองสงเสริมใหผูเรียนสามารถ
พัฒนาตนเองตามธรรมชาตแิละเต็มตามศกัยภาพ  ประกอบกับในมาตรา 24  การจัดกระบวนการ
จัดการเรียนรู  ใหสถานศกึษาและหนวยงานที่เกี่ยวของดาํเนนิการดังตอไปนี้ (1) จัดเนื้อหาสาระ
และกิจกรรมใหสอดคลองกบัความสนใจและความถนดัของผูเรียน  โดยคํานงึถงึความแตกตาง
ระหวางบุคคล  (3) จัดกิจกรรมใหผูเรียนไดเรียนรูจากประสบการณจริง  ฝกการปฏบัิติใหทําได   
คิดเปน   ทาํเปน  รักการอาน  และเกิดการใฝรูอยางตอเนื่อง และ (4) จัดการเรียนการสอนโดย
ผสมผสานสาระความรูดานตาง ๆ  อยางไดสัดสวนสมดลุกัน  รวมทัง้ปลูกฝงคุณธรรม  คานิยม           
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ที่ดีงาม  และคุณลักษณะอันพงึประสงคไวในทุกวชิา  และมาตรา  27  ใหสถานศึกษาขั้นพื้นฐาน  
มีหนาที่จัดทาํสาระของหลกัสูตร  ตามวัตถุประสงคในสวนที่เกีย่วกับสภาพปญหาในชุมชน              
และสังคม  ภูมิปญญาทองถิ่น  คุณลักษณะอันพงึประสงค  เพื่อเปนสมาชิกที่ดี  ของครอบครัว  
ชุมชน  สังคม  และประเทศชาติ  (กระทรวงศึกษาธกิาร, 2545, หนา 23-24) 
 กรมวิชาการ  กระทรวงศกึษาธิการ (2544, หนา 9 )  กลาวถงึ  หลกัสูตรการศึกษา             
ข้ันพื้นฐานพทุธศักราช  2544  วา  หลักสตูรการศึกษาขัน้พืน้ฐานที่สถานศึกษานําไปใชจัดการ
เรียนรูในสถานศึกษานัน้  กาํหนดโครงสรางที่เปนสาระการเรียนรู  จาํนวนเวลาอยางกวาง ๆ  
มาตรฐานการเรียนรูที่แสดงคุณภาพผูเรียนเมื่อเรียนจบ 12 ป  และเมือ่จบการเรียนรูแตละชวงชั้น
ของสาระการเรียนรู แตละกลุม  สถานศึกษาตองนาํโครงสรางดงักลาวนี้ไปจัดทาํเปนหลกัสูตร
สถานศกึษา  โดยคํานงึถึงสภาพปญหา  ความพรอม  เอกลักษณ  ภูมิปญญาทองถิ่น และ
คุณลักษณะอันพงึประสงค  ทั้งนี้สถานศึกษาตองจัดทํารายวิชาในแตละกลุมใหครบถวนตาม
มาตรฐานที่กาํหนด นอกจากนี้  สถานศึกษาสามารถจัดทาํสาระการเรียนรูเพิ่มเตมิเปนหนวย           
การเรียนรูรายวิชาใหม ๆ  รายวิชาที่มีความเขมข้ึนอยางหลากหลาย  ใหผูเรียนไดเลอืกเรียนตาม
ความถนัด  ความสนใจ  ความตองการ  และความแตกตางระหวางบคุคล                     
  กลุมสาระการเรียนรูสังคมศกึษา  ศาสนาและวัฒนธรรม  ซึง่เปนสาระหนึง่ในหลักสูตร
การศึกษาขั้นพื้นฐานพทุธศกัราช  2544  ไดกําหนดใหมีการเรียน  เร่ือง  เศรษฐกิจพอเพียง               
ซึ่งการจัดการเรียนรูเศรษฐกจิพอเพยีง เปนการเรียนรูการดําเนนิชีวิตหรือวิถีชวีิตของคนไทยใหอยู
อยางประมาณตน  เดนิทางสายกลาง  มคีวามพอดีและพอเพยีงกับตนเอง ครอบครัวและชุมชน 
โดยไมตองพึง่พาปจจยัภายนอกตาง ๆ ที่เราไมไดเปนเจาของ ส่ิงสําคญัตองรูจักการพึ่งพาตนเอง
โดยไมทําใหผูอ่ืนเดือดรอน และรูจักการนาํทรัพยากรทีม่ีอยู มาใชใหเกิดประโยชนในการดําเนนิ
ชีวิตประจําวัน  เชน  รูจักนําปจจัยพืน้ฐานมาใชในการดาํเนนิชีวิตอยางมีความสุขความสบาย   
และพอเพยีงกบัตนเองการสรางเสริม  เผยแพรความรู  และปฏิบัติตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง 
ใหกวางขวาง และไดผลดีนั้น  วิธกีารหนึง่ที่คาดวาจะประสบความสาํเร็จ   คือการใหนักเรียน         
เปนสื่อกลางในการพัฒนา  เพราะถาสามารถสรางเสริมใหนักเรียนมีความรูความเขาใจในวถิีชีวิต
เศรษฐกิจพอเพียงแลว  การสรางสังคมทีพ่อเพียงจะเกิดขึ้นไดในอนาคต และหากนกัเรียนสามารถ
นําความรูความเขาใจเหลานีไ้ปใชในชีวิตประจําวนัได จะเปนแรงผลักดนัหนึ่งในการพฒันา
เศรษฐกิจพอเพียงของชุมชน  ในการจัดการเรียนการสอนนัน้  มีความจําเปนอยางยิง่ที่ตองทาํให
เด็กเยาวชนและผูเรียนทุกคนตระหนักถงึความสาํคัญของการเรียนรูเพื่อพัฒนาตนเองอยางตอเนือ่ง   
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นั่นคือ  การสอนใหนักเรียนรูจักคิด  เปนเจาของความคดิสามารถสรางองคความรูไดดวยตนเอง          
(จิราภรณ ศิริทว,ี 2541 หนา 13)  การพิจารณาหาวิธกีารเพื่อปรับปรุงการเรียนการสอนใหมี
ประสิทธิภาพเปนสิ่งจาํเปนในการพัฒนาคณุภาพดานกระบวนการแสวงหาความรู  การคิด        
และการแกปญหา  เปนการจัดการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลาง  มีรูปแบบกิจกรรม            
ที่หลากหลายเพื่อกระตุนใหผูเรียนตื่นตวัตลอดเวลา  มีการเชื่อมโยงวธิกีารเรียนรูในเนื้อหากับ          
ชีวิตจริง  ซึ่งแนวคิดดังกลาว  ไดแก  การจัดกระบวนการเรียนตามแนวคิดการสรางความรูดวย
ตนเอง (Constructivism)  
       ดังนัน้  คณะผูศึกษาคนควาจึงไดพัฒนาชดุกิจกรรมการสรางความรูดวยตนเอง          
เร่ือง  เศรษฐกจิพอเพยีง  รายวิชาสาระเพิม่เติม  กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนาและ
วัฒนธรรม  สําหรับนักเรียนชวงชัน้ที่ 3 (ชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1) เพื่อสงเสริมใหผูเรียนเกิดการเรียนรู
อยางตอเนื่องตลอดชีวิตโดยการสรางความรูดวยตนเอง  เนนการจัดกิจกรรมการเรยีนรูจาก
หองเรียนสูการปฏิบัติจริง  ปรับรายละเอยีดเนื้อหา  ใหผูเรียนเรียนรูส่ิงที่อยูใกลตัวในทองถิน่  
เรียนรูจากบุคคลตัวอยางทีม่ีอยูจริง  โดยการพาผูเรียนออกไปเรียนรูยังแหลงเรียนรูในทองถิ่น            
นั่นคือ  ศูนยศึกษาและพัฒนาชมุชนไมเรียง  ตําบลไมเรียง  อําเภอฉวาง  จังหวัดนครศรีธรรมราช            
ซึ่งมีผูนําชุมชน  คือ  นายประยงค  รณรงค  ปราชญชาวบาน  เจาของรางวัลแมกไซไซ  สาขาผูนาํ
ชุมชน  ประจาํป  2547   ผูนาํชุมชนที่ไดรับการยอมรับจากชาวจังหวัดนครศรีธรรมราชและคนใน
ชุมชนทั่วประเทศวา  เปนผูนาํทางปญญาคนหนึ่ง  ที่สรางแรงบนัดาลใจใหชุมชนในตําบลไมเรียง
ลุกขึ้นมาเรียนรูและคนหาทางออกในการพึ่งพาตนเองไดอยางยัง่ยนื   
 
 จุดมุงหมายของการศึกษาคนควา 
 การศึกษาคนควาครั้งนี ้ คณะผูศึกษาคนความีจุดมุงหมายหลกั  เพื่อการพัฒนา 
ชุดกิจกรรมการสรางความรูดวยตนเอง  เร่ือง  เศรษฐกิจพอเพียง  รายวิชาสาระเพิม่เติม  กลุมสาระ
การเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม  สําหรับนกัเรียนชวงชัน้ที ่3 (ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1)   
โดยมีจุดมุงหมายเฉพาะดังนี ้
  1.  เพื่อสรางและหาประสทิธิภาพชดุกิจกรรมการสรางความรูดวยตนเอง  
เร่ือง  เศรษฐกจิพอเพยีง  รายวิชาสาระเพิม่เติม  กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและ
วัฒนธรรม  สําหรับนักเรียนชวงชัน้ที ่3 (ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1)  ตามเกณฑ  75 / 75 
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 2.  เพื่อทดลองใชชุดกิจกรรมการสรางความรูดวยตนเอง  เร่ือง  เศรษฐกิจพอเพียง  
รายวิชาสาระเพิ่มเติม  กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม  สําหรับนักเรียน
ชวงชัน้ที ่3 (ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1)   
 3.  เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนตอชุดกิจกรรมการสรางความรูดวยตนเอง    
เร่ือง  เศรษฐกจิพอเพยีง  รายวิชาสาระเพิม่เติม  กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและ
วัฒนธรรม  สําหรับนักเรียนชวงชัน้ที ่3  (ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1) 

 
ความสาํคัญของการศึกษาคนควา 
 การศึกษาคนควาครั้งนี ้ มีความสาํคัญอยางนอย  3  ประการ  ดังนี ้
 1.  ทาํใหไดชดุกิจกรรมการสรางความรูดวยตนเอง  เร่ือง  เศรษฐกิจพอเพียง  รายวชิา
สาระเพิ่มเติม  กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม  สําหรับนักเรียนชวงชัน้ที ่3             
(ชั้นมัธยมศึกษาปที ่1)  ซึ่งเปนชุดกิจกรรมที่เนนใหผูเรียนสรางความรูดวยตนเอง 
 2.  ทําใหผูเรียนเกิดความรูความเขาใจเกี่ยวกับการสรางความรูดวยตนเอง   
เร่ือง  เศรษฐกจิพอเพยีง  และสามารถประยุกตใชการสรางความรูดวยตนเองในเรื่องอื่น ๆ ตอไป 
 3.  เปนแนวทางสําหรับครูผูสอนและบุคลากรทางการศกึษา  เพื่อการพัฒนากิจกรรม 
การสรางความรูดวยตนเองเรื่องอื่น ๆ  สาระการเรียนรูอ่ืน ๆ ในอันที่จะเกิดผลแกผูเรียนทัง้ดาน
ความรู  เจตคติ  การปฏิบัติ  และการมีสวนรวมไดอยางมีประสิทธิภาพตอไป 
 
ขอบเขตการศึกษาคนควา 
 ในการศึกษาคนควาครั้งนี ้ คณะผูศึกษาคนควา  ไดแบงการคนควา  ออกเปน 3 ตอน 
โดยกําหนดขอบเขตแตละตอน 3 ดาน  คือ  ขอบเขตดานแหลงขอมูล  ขอบเขตดานเนื้อหา  
ขอบเขตดานตัวแปร  ซึง่มีรายละเอียดดังตอไปนี้ 
 
 ขั้นตอนที่  1  การสรางและหาประสทิธิภาพของชุดกิจกรรมการสรางความรูดวยตนเอง   
เร่ือง  เศรษฐกจิพอเพยีง  รายวิชาสาระเพิม่เติม  กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและ
วัฒนธรรม  สําหรับนักเรียนชวงชัน้ที่  3  (ชั้นมัธยมศึกษาปที ่1) 
 การพัฒนาชุดกิจกรรมการสรางความรูดวยตนเอง  เร่ือง  เศรษฐกจิพอเพียง  รายวิชา
สาระเพิ่มเติม  กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม  สําหรับนักเรียนชวงชัน้ที ่ 3           
(ชั้นมัธยมศึกษาปที ่1)  โดยคณะผูศึกษาคนควาทําการสํารวจขอมูลโดยการลงพื้นที่ชุมชนไมเรียง  
อําเภอฉวาง   จังหวัดนครศรีธรรมราช 
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 ขอบเขตดานแหลงขอมูล   
   1.  นายประยงค  รณรงค  ผูนําชุมชนไมเรียง  อําเภอฉวาง  จงัหวัดนครศรีธรรมราช 
   2.  ผูเชี่ยวชาญจํานวน  5  คน  ตรวจสอบความเหมาะสมของชุดกิจกรรมการสราง
ความรูดวยตนเอง  เร่ือง  เศรษฐกิจพอเพียง  รายวชิาสาระเพิ่มเติม  กลุมสาระการเรียนรูสังคม
ศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม  สําหรับนักเรียนชวงชัน้ที ่ 3 (ชั้นมัธยมศกึษาปที่ 1) 
   3.  นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1  โรงเรียนสิชลประชาสรรค  อําเภอสิชล  จงัหวัด
นครศรีธรรมราช  จํานวน 3 คน  โดยใชนกัเรียนทีเ่รียน  เกง  กลาง  และออน   เพื่อตรวจสอบ       
การสื่อความของภาษา  ความเหมาะสมของเวลาที่ใชในการปฏิบัติกิจกรรม  และ นักเรียน                 
ชั้นมัธยมศึกษาปที ่1  จาํนวน  9  คน  ทดลองใชชุดกิจกรรมการเรียนรูเพื่อหาประสิทธิภาพ       
ตามเกณฑ   75/75 
 
  ขอบเขตดานเนื้อหา 

 การสรางและหาคาประสทิธิภาพในครัง้นี ้ คณะผูศึกษาคนควา  ไดสรางชุดกิจกรรม        
การสรางความรูดวยตนเอง  เร่ือง  เศรษฐกิจพอเพียง  รายวิชาสาระเพิ่มเติม  กลุมสาระการเรียนรู
สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม  สําหรับนักเรียนชวงชั้นที ่ 3 (ชัน้มธัยมศึกษาปที ่1)  โดยมี
สาระสําคัญของเนื้อหา  ดังนี ้
  1.  เนื้อหาที่ใชในชุดกิจกรรมการเรียนรูเปนเนื้อหา  เร่ือง  เศรษฐกิจพอเพียง  ไดจากการ
วิเคราะหหลักสูตรกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม  ชวงชัน้ที ่3  สาระที ่3 
เศรษฐศาสตร  และจัดทําชดุกิจกรรมออกเปน  5  ชุด  ไดแก 
   ชุดกิจกรรมการเรียนรูที่  1 เห็นคุณคา  แสวงหาความรู 
   ชุดกิจกรรมการเรียนรูที่  2    อยูอยางพอเพยีง 

  ชุดกิจกรรมการเรียนรูที่  3   ไมเรียงแบบอยาง 
  ชุดกิจกรรมการเรียนรูที่  4    สรรคสรางตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง 
  ชุดกิจกรรมการเรียนรูที่  5 เรียบเรียง  พินจิ  ลิขิตรวมเลม 

  2.  การจัดกระบวนการเรียนรูในชุดกิจกรรม  โดยการจัดการเรียนรูที่เนนกระบวนการและ
เทคนิคที่หลากหลาย  ไดแก 
   ชุดกิจกรรมการเรียนรูที่  1 ใชกระบวนการสืบสอบ  หรือแสวงหาความรูเปนกลุม 
   ชุดกิจกรรมการเรียนรูที่  2    ใชกระบวนการเรียนรูแบบเรียนความรู  ความเขาใจ 

  ชุดกิจกรรมการเรียนรูที่  3   ใชกระบวนการเรียนรูแบบสรางความตระหนกั   
                                                  และกระบวนการเรียนรูแบบสรางเจตคติ 
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  ชุดกิจกรรมการเรียนรูที่  4    จัดการเรียนรูโดยการไปศึกษานอกสถานที ่
  ชุดกิจกรรมการเรียนรูที่  5 กระบวนการเรยีนรูแบบฝกปฏิบัติ 
 

  ขอบเขตดานตัวแปร 
 ตัวแปรที่ศึกษา คือ  ความคิดเห็นของผูเชีย่วชาญเกี่ยวกบัความเหมาะสมของชุดกิจกรรม

การสรางความรูดวยตนเอง  เร่ือง  เศรษฐกิจพอเพียง  รายวิชาสาระเพิ่มเติม  กลุมสาระการเรียนรู
สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม  สําหรับนักเรียนชวงชั้นที ่ 3  (ชั้นมธัยมศึกษาปที ่1) 
 
  ขั้นตอนที่  2  การทดลองใชชุดกิจกรรมการสรางความรูดวยตนเอง  เร่ือง  เศรษฐกจิ
พอเพียง  รายวิชาสาระเพิม่เติม  กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม  สําหรับ
นักเรียนชวงชัน้ที ่3 (ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1)    
 
  ขอบเขตดานแหลงขอมูล 

 กลุมตัวอยาง  ไดแก  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่1  ปการศึกษา 2550  โรงเรียนสิชล
ประชาสรรค  อําเภอสิชล  จงัหวัดนครศรีธรรมราช  จาํนวน  30 คน  ไดมาโดยการเลือกแบบ
เจาะจง  (Purposive  Sampling) 

 
 ขอบเขตดานเนื้อหา 
ขอบเขตของเนื้อหา  ไดแก  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลงัเรียนดวยชุดกิจกรรมการสราง

ความรูดวยตนเอง  เร่ือง  เศรษฐกิจพอเพียง  รายวชิาสาระเพิ่มเติม  กลุมสาระการเรียนรูสังคม
ศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม  สําหรับนักเรียนชวงชัน้ที ่ 3 (ชั้นมัธยมศกึษาปที่ 1 ) เทียบกับเกณฑ 
รอยละ  75 

 
ขอบเขตดานตัวแปร 

  ตัวแปรตน  ไดแก  การใชชุดกิจกรรมการสรางความรูดวยตนเอง  เร่ือง  เศรษฐกจิ
พอเพียง  รายวิชาสาระเพิม่เติม  กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม              
สําหรับนักเรียนชวงชัน้ที ่ 3  (ชั้นมัธยมศึกษาปที ่1)   
  ตัวแปรตาม ไดแก   
   1.  ผลสัมฤทธิท์างการเรียน  เร่ือง  เศรษฐกจิพอเพยีง 
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   2.  พฤติกรรมการปฏิบัติกิจกรรมกลุม 
   3.  หนงัสือเลมเล็ก   
  
  ขั้นตอนที่ 3  การศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนตอชุดกิจกรรมการสรางความรู        
ดวยตนเอง  เร่ือง  เศรษฐกิจพอเพียง  รายวิชาสาระเพิม่เติม  กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา  
ศาสนาและวฒันธรรม  สําหรับนักเรียนชวงชัน้ที ่3 (ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1) 
 
  ขอบเขตดานแหลงขอมูล 
  กลุมตัวอยาง  ไดแก  นักเรยีนชั้นมัธยมศึกษาปที ่1  ปการศึกษา 2550  โรงเรียนสิชล 
ประชาสรรค  อําเภอสิชล  จงัหวัดนครศรีธรรมราช  จาํนวน  30  คน  ไดมาโดยการเลือกแบบ
เจาะจง  (Purposive  Sampling) 
 

 ขอบเขตดานเนื้อหา 
  ศึกษาความพงึพอใจของนักเรียนทีม่ีตอชุดกิจกรรมการสรางความรูดวยตนเอง                     
เร่ือง  เศรษฐกจิพอเพยีง  รายวิชาสาระเพิม่เติม  กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนาและ
วัฒนธรรม  ชวงชัน้ที ่ 3 (ชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1)  ดานตาง ๆ ดังนี ้
   1.  ดานปจจยันําเขา (Input) 
   2.  ดานกระบวนการ (Process) 
   3.  ดานผลผลติ (Product) 
 

 ขอบเขตดานตัวแปร 
  ตัวแปรที่ศึกษา  ไดแก  ความพึงพอใจของนักเรียนทีม่ีตอชุดกิจกรรมการสรางความรู 
ดวยตนเอง  เร่ือง  เศรษฐกิจพอเพียง  สาระการเรียนรูเพิม่เติม  กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา 
ศาสนาและวฒันธรรม  สําหรับนักเรียนชวงชัน้ที ่ 3  (ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1)  ดานปจจัยนาํเขา   
ดานกระบวนการ  และดานผลผลิต 
 
นิยามศัพทเฉพาะ 
  1.  ชุดกิจกรรมการสรางความรูดวยตนเอง  เร่ือง  เศรษฐกิจพอเพียง   หมายถึง                 
ชุดกิจกรรมทีส่รางขึ้นในลักษณะสื่อประสม  มเีนื้อหา  เร่ือง  เศรษฐกจิพอเพยีง  ประกอบดวย   
บัตรคําสั่ง  บัตรเนื้อหา  บัตรกิจกรรม  บัตรเฉลย  แบบทดสอบ  แบบวดัผลสัมฤทธิท์างการเรียน  
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ใหผูเรียนใชกระบวนการสรางความรูดวยตนเอง  โดยการแสวงหาความรู  ทาํความเขาใจ  และ
สรางเปนความรูดวยตนเอง  รายวชิาสาระเพิ่มเติม  กลุมสาระสังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม  
ดวยกิจกรรมการเรียนรูทีห่ลากหลาย 
  2. ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู  หมายถงึ  คุณภาพของชุดกจิกรรมตามเกณฑ
ที่ใชในการประเมินประสทิธภิาพของชุดกจิกรรมการสรางความรูดวยตนเอง  เร่ือง  เศรษฐกิจ
พอเพียง  รายวิชาสาระเพิม่เตมิ  กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม                 
ซึ่งกําหนดเกณฑไว  75/75  ดังนี ้
        75  ตัวแรก  หมายถงึ  คะแนนเฉลีย่รอยละ  75  ของคะแนนรวมทัง้หมดที่ไดจากการทํา
แบบทดสอบและการปฏิบัติกิจกรรมของแตละชุดกิจกรรม ระหวางการใชชุดกิจกรรม 
        75  ตัวหลงั หมายถงึ  คะแนนเฉลีย่รอยละ  75  ของคะแนนเฉลี่ยทัง้หมดที่ไดจากการทํา
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิท์างการเรียน  เร่ือง  เศรษฐกจิพอเพยีง  หลงัการใชชุดกจิกรรม  
       3.  ผลสัมฤทธิท์างการเรียน  หมายถงึ  คะแนนที่ไดจากการทาํแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน  เร่ือง  เศรษฐกจิพอเพยีง  รายวิชาสาระเพิม่เติม  กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา  
ศาสนาและวฒันธรรม  ที่คณะผูศึกษาคนควาสรางขึ้นเปนแบบทดสอบปรนัย  4  ตัวเลือก            
จํานวน  40  ขอ    

 4.  พฤติกรรมการปฏิบัติกิจกรรมกลุม  หมายถงึ  การแสดงออกของนกัเรียน ขณะปฏิบัติ
กิจกรรมกลุม  ดวยชุดกิจกรรมการสรางความรูดวยตนเอง  เร่ือง  เศรษฐกิจพอเพียง  ในดาน               
การแสดงความคิดเห็น  การรับฟงความคดิเห็นของผูอ่ืน  ความรวมมือในการปฏิบัติกิจกรรมกลุม  
ความตั้งใจในการทาํงาน  และผลงานเปนไปตามวัตถุประสงค 
  5.  หนงัสือเลมเล็ก  เร่ือง  เศรษฐกิจพอเพียง  หมายถงึ  หนังสือที่นกัเรียนสรางขึน้
ภายหลงัจากการเรียนดวยชุดกิจกรรมการสรางความรูดวยตนเอง  เร่ือง  เศรษฐกิจพอเพียง  
รายวิชาสาระเพิ่มเติม  กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนาและวฒันธรรม    
  6.  ความพึงพอใจ  หมายถึง  ความรูสึกของนักเรียนที่มีตอชุดกิจกรรมการสรางความรู
ดวยตนเอง  เร่ือง  เศรษฐกิจพอเพียง  รายวิชาสาระเพิม่เติม  กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา  
ศาสนาและวฒันธรรม  เมื่อดําเนนิการใชชุดกิจกรรมเสร็จเรียบรอยแลว  วัดไดโดยใชแบบประเมิน 
ที่คณะผูศึกษาสรางขึน้มีลักษณะมาตราสวนประมาณคา (Rating Scale)  5  ระดับ  ตามวิธีของ  
ลิเคิรท (Likert)  โดยมกีรอบการประเมนิ  ดานปจจยันาํเขา  ดานกระบวนการ   และดานผลผลิต 

 


