
บทที่ 5 
 

สรุป อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 
 
 การพัฒนาชุดกิจกรรมเพื่อสงเสริมการคิดวิเคราะห  เร่ือง  ชีวิตกับส่ิงแวดลอม  กลุมสาระ
การเรียนรูวิทยาศาสตร  สําหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่  3  มีข้ันตอนในการวิจยัและสรุปผล 
การวิจยั  ดงันี ้
  
 
จุดมุงหมายของการวิจยั 

1. เพื่อสรางและหาประสทิธิภาพของชุดกิจกรรม เพื่อสงเสริมการคิดวิเคราะห   
เร่ือง  ชวีิตกับส่ิงแวดลอม  กลุมสาระการเรียนรูวทิยาศาสตร  สําหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่ 3   
ตามเกณฑ  80/80 
 2. เพื่อทดลองใชชุดกิจกรรมเพื่อสงเสริมการคิดวิเคราะห เร่ือง ชีวิตกบัส่ิงแวดลอม 
กลุมสาระการเรียนรูวทิยาศาสตร สําหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่3 และศึกษาผลการใชจาก 

  2.1  การเปรียบเทียบการคิดวิเคราะหของนักเรียนทีเ่รียนโดยใชชุดกิจกรรม เพื่อ
สงเสริมการคิดวิเคราะห  เร่ือง  ชวีิตกับส่ิงแวดลอม  กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  สําหรับ
นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่ 3  หลงัเรียนกบัเกณฑรอยละ  80 

  2.2  การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิท์างการเรียนของนักเรียนที่เรียนโดยใชชุดกิจกรรม
เพื่อสงเสริมการคิดวิเคราะห  เร่ือง  ชีวิตกับส่ิงแวดลอม  กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  สําหรับ
นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่ 3  หลงัเรียนกบัเกณฑรอยละ  80 

 3.  เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนทีม่ีตอชุดกิจกรรมเพื่อสงเสริมการคิดวิเคราะห 
เร่ือง  ชวีิตกับส่ิงแวดลอม  กลุมสาระการเรียนรูวทิยาศาสตร  สําหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่ 3 
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วิธีดําเนินการวิจัย 
 พัฒนาชุดกิจกรรมเพื่อสงเสรมิการคิดวิเคราะห เร่ือง  ชวีติกับส่ิงแวดลอม  กลุมสาระ 
การเรียนรูวิทยาศาสตร  สําหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่  3 คณะผูวิจัยไดดําเนินการศึกษา 
ตามกระบวนการของการวจิัยและพัฒนา (Research  and  Development)  ซึ่งแบงออกเปน 3 
ข้ันตอน ดังนี ้
 
 
ขั้นตอนที่  1  การสรางและหาประสิทธภิาพของชุดกิจกรรม เพือ่สงเสริมการคิดวิเคราะห   
เรื่อง  ชวีิตกบัสิ่งแวดลอม  กลุมสาระการเรยีนรูวทิยาศาสตร  สําหรบันักเรยีน 
ชั้นมัธยมศกึษาปที่  3 
        การสรางและหาประสทิธิภาพ ของชุดกิจกรรม เพื่อสงเสริมการคิดวิเคราะห  เร่ือง  
ชีวิตกับส่ิงแวดลอม  กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 3  
คณะผูวจิัยไดสรางชุดกิจกรรม  จํานวน  6  ชุด  และนาํชดุกิจกรรมที่สรางขึ้นไปใหผูเชี่ยวชาญ
จํานวน  5 คน  พจิารณาความเหมาะสมขององคประกอบตางๆ ของชดุกิจกรรม  จากนัน้นาํ 
ชุดกิจกรรมไปปรับปรุงแกไขตามคําแนะนาํของผูเชี่ยวชาญ  แลวนาํชดุกิจกรรมไปทดลองใชกับ
นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่ 3  โรงเรียนหนองฉางวทิยา  อําเภอหนองฉาง  สํานักงานเขตพื้นที่
การศึกษาอุทยัธานี  จํานวน 15  คน  คือ  นักเรียนทีม่ีผลการเรียนเกง  ปานกลาง  และออน 
จํานวน  3  คน  เพื่อหาความเหมาะสมในเรื่อง  ความชดัเจนของภาษา  เนื้อหา  และเวลาในการ
ปฏิบัติกิจกรรม  จากนั้นนําไปทดลองกับนกัเรียน 12  คนเพื่อหาประสทิธิภาพของชดุกิจกรรม 
ตามเกณฑ  80/80  โดยใชเครื่องมือในการวิจัย  คือ  ชุดกิจกรรมเพื่อสงเสริมการคิดวิเคราะห   
เร่ือง  ชวีิตกับส่ิงแวดลอม  กลุมสาระการเรยีนรูวทิยาศาสตร  สําหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่ 3   
จํานวน  6  ชุด  ประกอบดวย 
  ชุดกิจกรรมที ่ 1   ระบบนิเวศ 
  ชุดกิจกรรมที ่ 2   ประชากรในระบบนเิวศ 
  ชุดกิจกรรมที ่ 3   การถายทอดพลังงาน 
  ชุดกิจกรรมที ่ 4   วัฏจักรของสาร 
  ชุดกิจกรรมที ่ 5   ทรัพยากรธรรมชาติแบละสิ่งแวดลอม 
  ชุดกิจกรรมที ่ 6   การใชทรัพยากรธรรมชาติอยางยัง่ยนื 
 โดยใชสถิติในการวิเคราะหขอมูล  คือ  คารอยละ  คาเฉลีย่  คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน   
และคา  E1/E2  
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ขั้นตอนที่  2  การทดลองใชชุดกิจกรรมเพื่อสงเสริมการคิดวิเคราะห  เรื่อง  ชีวิต 
กับสิ่งแวดลอม กลุมสาระการเรยีนรูวทิยาศาสตร  สําหรบันักเรยีนชั้นมธัยมศึกษาปที่  3  
 การทดลองใชชุดกิจกรรมเพือ่สงเสริมการคิดวิเคราะห  เร่ือง  ชวีิตกับส่ิงแวดลอม   
กลุมสาระการเรียนรูวทิยาศาสตร  สําหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่ 3  กลุมตัวอยาง   
คือ  นกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่  3  โรงเรียนวัดเขาพระยาสังฆาราม  อําเภอลานสกั  สํานักงาน 
เขตพื้นที่การศกึษาอทุัยธาน ี  ภาคเรียนที ่ 2  ปการศึกษา  2550  จํานวน  20  คน  ไดมาโดย
วิธีการเลือกแบบเจาะจง (Purposive  Sampling) เพื่อเปรียบเทียบการคิดวิเคราะห  และ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนกับเกณฑรอยละ  80 
 
 เครื่องมือในการวิจัย  ไดแก 

1. ชดุกิจกรรมเพือ่สงเสริมการคิดวิเคราะห  เร่ือง  ชวีิตกับส่ิงแวดลอม  กลุมสาระ 
การเรียนรูวิทยาศาสตร  สําหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่  3  จํานวน  6  ชุด  ประกอบดวย  
  ชุดกิจกรรมที ่ 1   ระบบนิเวศ 
  ชุดกิจกรรมที ่ 2   ประชากรในระบบนเิวศ 
  ชุดกิจกรรมที ่ 3   การถายทอดพลังงาน 
  ชุดกิจกรรมที ่ 4   วัฏจักรของสาร 
  ชุดกิจกรรมที ่ 5   ทรัพยากรธรรมชาติแบละสิ่งแวดลอม 
  ชุดกิจกรรมที ่ 6   การใชทรัพยากรธรรมชาติอยางยัง่ยนื 
    2.  แบบวัดการคิดวิเคราะห  เร่ือง  ชวีติกับส่ิงแวดลอม  กลุมสาระการเรียนรู
วิทยาศาสตร สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 3  แบบปรนัย  4  ตวัเลือก  จํานวน  36  ขอ   
ไดคาอํานาจจาํแนกอยูระหวาง  0.20  –  0.36  และคาความเชื่อมั่นเทากับ  0.87  สถิติในการ
วิเคราะหขอมลู  คือ  คาเฉลีย่  คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน  และการทดสอบคาที   (t - test   
แบบ One-sample) 
     3.  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียน  เร่ือง  ชวีติกับส่ิงแวดลอม  กลุมสาระ 
การเรียนรูวิทยาศาสตร  สําหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่  3  แบบปรนัย  4  ตวัเลอืก   
จํานวน  30  ขอ  ไดคาความยากระหวาง  0.26  –  0.80  คาอํานาจจาํแนกอยูระหวาง   
0.23 - 0.57  และมีคาความเชื่อม่ันเทากบั  0.79  สถิตใินการวิเคราะหขอมูล  คือ  คาเฉลี่ย   
คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน  และการทดสอบคาท ี (t - test  แบบ One - sample)  
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ขั้นตอนที่  3  การประเมินความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอชุดกจิกรรม  เพื่อสงเสริม 
การคิดวิเคราะห  เรื่อง  ชีวิตกับสิ่งแวดลอม  กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร   
สําหรบันักเรยีนชั้นมธัยมศึกษาปที่  3 
 กลุมตัวอยาง  คือ  นกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่  3  โรงเรียนวัดเขาพระยาสังฆาราม   
อําเภอลานสกั  สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาอุทยัธาน ี ภาคเรียนที ่ 2  ปการศึกษา  2550   
จํานวน  20  คน ไดมาโดยวิธกีารเลือกแบบเจาะจง (Purposive  sampling) 
 เครื่องมือที่ใชในการวิจัย  คือ  แบบประเมนิความพึงพอใจของนักเรียนเกี่ยวกับ 
ชุดกิจกรรมเพือ่สงเสริมการคิดวิเคราะห  เร่ือง  ชวีิตกับส่ิงแวดลอม  กลุมสาระการเรียนรู
วิทยาศาสตร  สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 3  โดยใชแบบประเมินดานปจจัยนําเขา   
ดานกระบวนการ  และดานผลผลิต  สถิติในการวิเคราะหขอมูล  คือ  คาเฉลี่ย  และ 
คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน  
 
 
การวิเคราะหขอมูล 
 การสรางชุดกจิกรรมเพื่อสงเสริมการคิดวิเคราะห  เร่ือง  ชีวิตกับส่ิงแวดลอม  กลุมสาระ
การเรียนรูวิทยาศาสตร  สําหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่  3  คณะผูวิจัยไดมีการวิเคราะหขอมูล  
ดังนี ้
 
 ขั้นตอนที่  1  การสรางชุดกจิกรรม  เพื่อสงเสริมการคิดวิเคราะห  เร่ือง  ชีวิตกับ
ส่ิงแวดลอม   กลุมสาระการเรียนรูวทิยาศาสตร  สําหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่ 3  วิเคราะห
โดยการหาคาความเหมาะสมขององคประกอบตางๆ ของชุดกิจกรรม  ดวยการหาคาเฉลี่ย( X ) 
และคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม  เพื่อสงเสรมิการคิด
วิเคราะห  เร่ือง  ชีวิตกับส่ิงแวดลอม  กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  สําหรับนกัเรยีน 
ชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 3  ดวยสูตร  E1/E2

 
  ขั้นตอนที่  2  เปรียบเทียบการคิดวิเคราะห เร่ือง ชวีิตกับส่ิงแวดลอม  กลุมสาระ 
การเรียนรูวิทยาศาสตร    สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่3 วิเคราะหโดยการหาคาเฉลี่ย  
และคาเบี่ยงเบนมาตรฐานจากคะแนนหลังเรียน  และทดสอบความมีนัยสาํคัญของความแตกตาง
ระหวางคาเฉลี่ยที่ไดจากการทดสอบหลังเรียนเทยีบกับเกณฑรอยละ 80  โดยใชสถติิคาที  
( t – test  แบบ One - sample )  การเปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน  เร่ือง  ชวีิต 
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กับส่ิงแวดลอม  กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  สําหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่  3  วิเคราะห
ขอมูลโดยการหาคาเฉลี่ย ( X )  และคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.)  จากคะแนนการทดสอบ 
หลังเรียนเทียบกับเกณฑรอยละ 80  โดยการทดสอบคาท ี(t – test  แบบ One - sample) 
 
 ขั้นตอนที่  3  การประเมนิความพึงพอใจของนักเรียนทีม่ีตอชุดกิจกรรม เพื่อสงเสริม
การคิดวิเคราะห  เร่ือง  ชวีติกับส่ิงแวดลอม  กลุมสาระการเรียนรูวทิยาศาสตร  สําหรับนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปที ่3  วิเคราะหขอมูลโดยการหาคาเฉลีย่ ( X ) และคาเบีย่งเบนมาตรฐาน (S.D.) 
จากแบบประเมินความพงึพอใจของนักเรยีนที่มีตอชุดกจิกรรม แลวแปลความหมายคาเฉลี่ย 
กับเกณฑที่กาํหนด 
 
 
สรุปผลการวจิัย 
 การพัฒนาชุดกิจกรรมเพื่อสงเสริมการคิดวิเคราะห เร่ือง ชีวิตกับส่ิงแวดลอม   
กลุมสาระการเรียนรูวทิยาศาสตร   สําหรบันักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 3  สรุปผลการวิจัยได  ดังนี ้
 1.  ชุดกจิกรรมเพื่อสงเสริมการคิดวิเคราะห  เร่ือง  ชวีติกับส่ิงแวดลอม   กลุมสาระ 
การเรียนรูวิทยาศาสตร   สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 3  มีความเหมาะสมขององคประกอบ
ตางๆ ของชุดกิจกรรมที่ระดบัความเหมาะสมมากที่สุด ( X = 4.66)  และมีประสิทธิภาพเทากับ  
82.29/80.78 มีประสิทธิภาพเปนไปตามเกณฑที่กําหนด 
 2.  การคิดวิเคราะหหลังเรยีนโดยใชชุดกิจกรรม  เร่ือง  ชวีิตกับส่ิงแวดลอม   กลุมสาระ
การเรียนรูวิทยาศาสตร  สําหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่  3  สูงกวาเกณฑที่กาํหนดไว 
อยางมีนยัสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ  .01 
 3.  ผลสัมฤทธิท์างการเรียนหลังเรียนดวยชดุกิจกรรม  เร่ือง  ชวีิตกับส่ิงแวดลอม   
กลุมสาระการเรียนรูวทิยาศาสตร  สําหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่ 3  สูงกวาเกณฑทีก่ําหนดไว
อยางมีนยัสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ  .01 

4. ความพึงพอใจของนักเรียนทีม่ีตอชุดกิจกรรมเพื่อสงเสริมการคิดวิเคราะห  
 เร่ือง ชวีิตกับส่ิงแวดลอม   กลุมสาระการเรียนรูวทิยาศาสตร  สําหรับนักเรยีนชัน้มัธยมศึกษาปที ่ 3  
พบวานกัเรียนมีความพึงพอใจอยูในระดับมาก( X = 3.58)  ทัง้ดานปจจัยนําเขา  ดานกระบวนการ   
และดานผลลติ   
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อภิปรายผลการวิจัย 
1. การสรางและหาประสทิธิภาพชุดกิจกรรมเพื่อสงเสริมการคิดวิเคราะห   

เร่ือง  ชวีิตกับส่ิงแวดลอม  กลุมสาระการเรียนรูวทิยาศาสตร  สําหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่3  
ที่คณะผูวิจยัสรางขึ้นไดผานการพิจารณาความเหมาะสมขององคประกอบตาง ๆ ของ 
ชุดกิจกรรม  จากผูเชี่ยวชาญ  จํานวน  5  คน  พบวามีความเหมาะสมอยูในระดับมาก  ทัง้นี้
เนื่องมาจากในการสรางชุดกิจกรรมเพื่อสงเสริมการคิดวิเคราะหนี ้ คณะผูวิจัยไดศึกษาหลักการ 
และทฤษฎีตลอดจนเอกสาร  และงานวิจยัที่เกีย่วของ  กบัการสรางชุดกิจกรรมซึ่งเปนไปตาม
หลักการและทฤษฎีในการสรางชุดกิจกรรมของ  ชยัยงค   พรหมวงศ (2523, หนา 123)  
ไดมีการสรางอยางถูกตองตามขั้นตอนทุกประการ  และไดมีการแกไขขอบกพรอง  ตามคําแนะนาํ
ของอาจารยทีป่รึกษา  และผูเชี่ยวชาญอยางเปนระบบ  จนมีคุณภาพอยูในระดับดี  และ 
ชุดกิจกรรมทัง้ 6 ชุด  มีประสิทธิภาพ  84.02/83.33, 81.94/80.55, 83.33/81.94, 82.63/80.55,  
81.25/79.16  และ 80.55/79.16  เปนไปตามเกณฑทีก่าํหนดไว  ทาํนองเดียวกับการกําหนดเกณฑ
มาตรฐานของจันทรฉาย  เตมิยาคาร (2533, หนา 30)  เสนอวาการกาํหนดเกณฑจะเปนเทาใดนัน้  
ใหผูสอนเปนผูพิจารณาตามความเหมาะสม แตโดยปกตเินื้อหาทีเ่ปนความรูมกัจะตองเอาไวที่  
80/80, 85/85, 90/90  สวนเนื้อหาที่เปนทกัษะหรือเจตคติอาจตั้งไวต่ํากวานี้  คอื  70/70  หรือ  
75/75  ทั้งนีห้ลังจากประเมนิประสิทธิภาพแลวผลลัพธควรใกลเคียงกับเกณฑที่ตั้งเอาไว  มีขอแม
วา  ตองไมต่ํากวาเกณฑเกนิกวา  2.5% แตจะเหน็วา  ชดุที่  6  เกณฑประสิทธิภาพต่ํากวาชุดอื่น  มี
ประสิทธิภาพเทากบั  80.55/79.16  เปนเพราะชุดกิจกรรมดังกลาวเนื้อหายากขึน้  และสถานการณ
คอนขางจะยาว  รวมทัง้นักเรยีนบางสวนยงัขาดทกัษะทางดานการอาน  ทาํใหตองใชสมาธ ิ และ
เวลาในการพจิารณามากขึน้  สงผลตอประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม  
 จากผลการสรางและหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมเพือ่สงเสริมการคิดวิเคราะห   
เร่ือง ชีวิตกับส่ิงแวดลอม  กลุมสาระการเรียนรูวทิยาศาสตร  สําหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปที่  3  
มีประสิทธิภาพเทากับ  82.29/80.78  ซึ่งแสดงวาชุดกิจกรรมที่คณะผูวิจัยสรางขึ้นมปีระสิทธิภาพ
เปนไปตามเกณฑทีก่ําหนด  ทาํนองเดียวกับงานวิจัยของ  วีรพล  อินพลอย (2545)  ไดศึกษา 
การสรางชุดกจิกรรมกลุมสรางเสริมประสบการณชีวิต  เร่ือง  จกัรวาลและอวกาศ  สําหรับนักเรียน
ชั้นประถมศกึษาปที ่ 4  ผลการวิจยัพบวาชุดการสอนมปีระสิทธิภาพ  80.60/81.10  และทาํนอง
เดียวกับงานวจิัยของ กรองทอง เอี่ยมเขียว และคณะ (2548) ไดศึกษาการพัฒนาชุดกิจกรรมการ
เรียนรูโดยใชปญหาเปนหลกั (PBL) เร่ือง  สารที่ใชในชวีติประจําวนั  กลุมสาระการเรียนรู
วิทยาศาสตร  ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่6  พบวาชุดกิจกรรมการเรียนรูมีประสิทธิภาพ
เทากับ82.44/82.88  ซึ่งเปนไปตามเกณฑที่กําหนด   
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  2.  การทดลองใชชุดกิจกรรมเพื่อสงเสริมการคิดวิเคราะห  เร่ือง  ชวีติกับส่ิงแวดลอม  
กลุมสาระการเรียนรูวทิยาศาสตร  สําหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่ 3   
      2.1  การเปรียบเทียบการคิดวิเคราะหของนักเรียนทีเ่รียนโดยชุดกจิกรรมเพื่อสงเสริม 
การคิดวิเคราะห  เร่ือง  ชวีติกับส่ิงแวดลอม  กลุมสาระการเรียนรูวทิยาศาสตร  สําหรับนักเรียน 
ชั้นมธัยมศึกษาปที ่ 3 หลังเรียนกับเกณฑรอยละ  80  พบวา  หลังเรียนสูงกวาเกณฑทีก่ําหนด  
อยางมีนยัสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ  .01  ทํานองเดียวกับงานวิจยัของ  มนมนัส   สุดสิ้น (2543)   
ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางวิทยาศาสตรและความสามารถดานการคิดวิเคราะหของนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 2  ที่ไดรับการสอนแบบสืบเสาะหาความรูประกอบการเขียนแผนผังมโนมติ  
ผลการวิจยัพบวา  นักเรียนที่ไดรับการสอนแบบสืบเสาะหาความรูประกอบการเขียนแผนผงัมโนมติ
กับการสอนตามคูมือครูมีผลสัมฤทธิ์ทางวิทยาศาสตร  ดานความรู - ความจาํ  ดานความเขาใจ  
ดานการนาํไปใช ผลสัมฤทธิท์างวทิยาศาสตรดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  และ
ความสามารถในการคิดวิเคราะหวิจารณแตกตางกนัอยางมนีัยสาํคัญทางสถิติที่ระดบั  .01  และ
ทํานองเดยีวกนักับ จักรกฤษณ   จนัทะคุณ และคณะ (2547)  ไดทําการวิจัยเรื่อง  การพัฒนา 
ชดุกิจกรรมสงเสริมการอาน  คิดวิเคราะห  และเขียน  สําหรับนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่ 5  
ผลการวิจยัพบวา  ชุดกิจกรรมที่สรางขึน้ เมื่อนําไปทดลองใชกับนกัเรยีนชัน้ประถมศึกษาปที่  5  
พบวา  ความสามารถดานการอาน  คิดวิเคราะห  และเขียนของนักเรยีนสงูกวากอนเรียนอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01   
                  2.2  การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนทีเ่รียนโดยชุดกจิกรรม 
เพื่อสงเสริมการคิดวิเคราะห  เร่ือง  ชีวิตกับส่ิงแวดลอม  กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  สําหรับ
นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่ 3  หลงัเรียนกบัเกณฑ รอยละ  80  พบวาหลังเรียนสงูกวาเกณฑ 
รอยละ 80  อยางมีนยัสําคญัทางสถิติที่ระดับ  .01 เนื่องจากคณะผูวจิัยไดสรางชุดกิจกรรม 
ดวยกระบวนการเรียนรูที่ดี  และมีการทดลองใชอยางถกูตองตามขัน้ตอน ทาํนองเดียวกับ
ผลการวิจยัของ วีรพล  อินพลอย(2545) ไดศึกษาผลสัมฤทธิท์างการเรียนกลุมสรางเสริม
ประสบการณชีวิตของนกัเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชชุดการสอนและวธิีสอนตามปกติ  กลุมสราง
เสริมประสบการณชีวิต เร่ือง  จักรวาลและอวกาศ  สําหรบันักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่  4  พบวา  
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุมสรางเสริมประสบการณชวีิตของนักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใช 
ชุดการสอน สูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนโดยวิธีสอนตามปกติ  อยางมนีัยสาํคัญทางสถิติที่
ระดับ  .01 ทํานองเดียวกับ ผลการวิจยัของ กรองทอง  เอี่ยมเขียว และคณะ (2548)  
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ไดศึกษาการพฒันาชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชปญหาเปนหลกั (PBL)  เร่ือง  สารทีใ่ชใน
ชีวิตประจําวัน  กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่ 6  พบวา  
นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลงัเรียนสูงกวาเกณฑรอยละ 80  อยางมนีัยสาํคัญทางสถิติที่
ระดับ  .01   

        สรุปไดวา  ชุดกิจกรรมเพื่อสงเสริมการคิดวิเคราะห  เร่ือง  ชีวิตกับส่ิงแวดลอม   
กลุมสาระการเรียนรูวทิยาศาสตร  สําหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่ 3  สามารถพฒันาศกัยภาพ
การคิดของนักเรียน  และสงผลใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสงูกวาเกณฑที่กาํหนดไดเปน
อยางด ี ทํานองเดียวกับทฤษฎีของสุวิทย  มูลคํา (2547)  ไดกลาวถงึกระบวนการทีจ่ะนําไปสูการ
คิดวิเคราะหประกอบดวย  5  ข้ันตอน  คือ  กําหนดสิ่งที่ตองการวิเคราะห  กําหนดปญหาหรือ
วัตถุประสงค กําหนดหลักการหรือกฏเกณฑ  พิจารณาแยกแยะ  และสรุปคําตอบ รูเปนไปตาม
กระบวนการนาํไปสูการคิดวเิคราะห  

3. การศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนทีม่ีตอชุดกิจกรรมเพือ่สงเสริมการคิดวิเคราะห   
เร่ือง  ชวีิตกับส่ิงแวดลอม  สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 3  โดยการประเมนิความพึงพอใจ
ของนักเรียนทีม่ีตอชดุกิจกรรม 3  ดาน  ไดแก  ดานปจจยันําเขา  ดานกระบวนการ  และดาน
ผลผลิต นักเรยีนมีความพึงพอใจดานปจจัยนาํเขาอยูในระดับมาก ( X = 4.15 ) และดานผลผลิต
อยูในระดับมาก ( X = 3.55)  ดานกระบวนการ ( X = 3.54) ตามลําดับ  ที่เปนเชนนี้อาจ
เนื่องมาจากการเรียนดวยชดุกิจกรรมเปนการสรางความแปลกใหมใหแกนกัเรียน  จึงชวยเรา 
ความสนใจ  และทําใหนกัเรยีนมีความกระตือรือรน นอกจากนี้ข้ันตอนการเรียนรูในชุดกิจกรรม 
จะชวยลดบทบาทของครู  เปดโอกาสใหนกัเรียนไดศึกษาดวยตนเอง  ทําใหมีความสามารถ 
ในการคิดวิเคราะหไดดีข้ึน  ฝกใหนกัเรียนมีสวนรวมในการเรียนอยางแทจริง อีกทัง้ยงัสนอง 
ตอความแตกตางระหวางบคุคลดวย  ทํานองเดียวกับแนวคิดของชัยยงค  พรหมวงศ (2539,  
หนา 117) และทํานองเดียวกับงานวิจัยของ  กรองทอง  เอี่ยมเขียว และคณะ. (2548)  ไดทําการ
วิจัย  เร่ือง การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชปญหาเปนหลัก (PBL) เร่ือง สารที่ใชใน
ชีวิตประจําวัน กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่6 ผลการวิจยั
พบวา นักเรียนมีความพงึพอใจตอชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชปญหาเปนหลัก (PBL) เร่ือง สารที่ใช
ในชีวิตประจาํวัน  กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ทั้ง 3 ดาน  
คือ ดานปจจยันําเขา ดานกระบวนการและดานผลผลิตอยูในระดับมาก  และทํานองเดียวกับ 
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ผลการวิจยัของ ภีรภา  จันทรอินทร และคณะ (2549) ทําการวิจัยเรื่อง การพัฒนาชดุกิจกรรมตาม
ทฤษฏพีหุปญญา เร่ือง ชีวิตสัตว กลุมสาระการเรียนรูวทิยาศาสตร  สําหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษา
ปที่ 2 ผลการวจิัยพบวา นกัเรียนมีความพงึพอใจตอการเรียนดวยชุดกจิกรรมตามทฤษฏีพหุปญญา 
เร่ือง ชีวิตสัตว โดยภาพรวมอยูในระดับมาก 
 
 
ขอเสนอแนะ 
 
ขอเสนอแนะทั่วไป 

1.  การจัดการเรียนการสอนโดยใชชุดกิจกรรมนั้น  เปนกจิกรรมที่ยึดผูเรียนเปนสําคญั  
ผูเรียนสามารถเรียนรูไดดวยตนเองโดยใชกระบวนการกลุม  ในบางเนื้อหาหรือบางกิจกรรมนกัเรียน
จะมีศัพทวทิยาศาสตร  ดงันัน้บทบาทของครูควรใหคําแนะนํา  เสนอแนะและอธิบายเพิ่มเติม 

2.  การจัดการเรียนการสอนครูควรสรางบรรยากาศในชัน้เรียนใหเอื้อตอการเรียนรูของ
นักเรียนที่สงผลตอความสามารถในการคดิวิเคราะห 
 
ขอเสนอแนะในการศึกษาครั้งตอไป 
 1. ควรพฒันาชุดกิจกรรมเพือ่สงเสริมการคิดวิเคราะหในกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร
ในเรื่องอื่น ๆ หรือในระดับช้ันอื่น ๆ  
 2. ควรพฒันานวัตกรรมที่สงเสริมความสามารถในการคดิวิเคราะหในรปูแบบอื่น ๆ  เชน 
การใชกระบวนการสืบเสาะหาความรู  การเรียนรูโดยใชปญหาเปนหลกั (PBL)  รูปแบบการสอน
แบบ 4 MAT  และการสอบแบบโครงงาน  เปนตน 


