
บทที่ 5 
 

สรุป อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 
 
 การพัฒนาชุดกิจกรรมเพื่อสงเสริมการคิดวิเคราะห  เร่ือง  ชีวิตกับส่ิงแวดลอม  กลุมสาระ
การเรียนรูวิทยาศาสตร  สําหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่  3  มีข้ันตอนในการวิจยัและสรุปผล 
การวิจยั  ดงันี ้
  
 
จุดมุงหมายของการวิจยั 

1. เพื่อสรางและหาประสทิธิภาพของชุดกิจกรรม เพื่อสงเสริมการคิดวิเคราะห   
เร่ือง  ชวีิตกับส่ิงแวดลอม  กลุมสาระการเรียนรูวทิยาศาสตร  สําหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่ 3   
ตามเกณฑ  80/80 
 2. เพื่อทดลองใชชุดกิจกรรมเพื่อสงเสริมการคิดวิเคราะห เร่ือง ชีวิตกบัส่ิงแวดลอม 
กลุมสาระการเรียนรูวทิยาศาสตร สําหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่3 และศึกษาผลการใชจาก 

  2.1  การเปรียบเทียบการคิดวิเคราะหของนักเรียนทีเ่รียนโดยใชชุดกิจกรรม เพื่อ
สงเสริมการคิดวิเคราะห  เร่ือง  ชวีิตกับส่ิงแวดลอม  กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  สําหรับ
นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่ 3  หลงัเรียนกบัเกณฑรอยละ  80 

  2.2  การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิท์างการเรียนของนักเรียนที่เรียนโดยใชชุดกิจกรรม
เพื่อสงเสริมการคิดวิเคราะห  เร่ือง  ชีวิตกับส่ิงแวดลอม  กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  สําหรับ
นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่ 3  หลงัเรียนกบัเกณฑรอยละ  80 

 3.  เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนทีม่ีตอชุดกิจกรรมเพื่อสงเสริมการคิดวิเคราะห 
เร่ือง  ชวีิตกับส่ิงแวดลอม  กลุมสาระการเรียนรูวทิยาศาสตร  สําหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่ 3 
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วิธีดําเนินการวิจัย 
 พัฒนาชุดกิจกรรมเพื่อสงเสรมิการคิดวิเคราะห เร่ือง  ชวีติกับส่ิงแวดลอม  กลุมสาระ 
การเรียนรูวิทยาศาสตร  สําหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่  3 คณะผูวิจัยไดดําเนินการศึกษา 
ตามกระบวนการของการวจิัยและพัฒนา (Research  and  Development)  ซึ่งแบงออกเปน 3 
ข้ันตอน ดังนี ้
 
 
ขั้นตอนที่  1  การสรางและหาประสิทธภิาพของชุดกิจกรรม เพือ่สงเสริมการคิดวิเคราะห   
เรื่อง  ชวีิตกบัสิ่งแวดลอม  กลุมสาระการเรยีนรูวทิยาศาสตร  สําหรบันักเรยีน 
ชั้นมัธยมศกึษาปที่  3 
        การสรางและหาประสทิธิภาพ ของชุดกิจกรรม เพื่อสงเสริมการคิดวิเคราะห  เร่ือง  
ชีวิตกับส่ิงแวดลอม  กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 3  
คณะผูวจิัยไดสรางชุดกิจกรรม  จํานวน  6  ชุด  และนาํชดุกิจกรรมที่สรางขึ้นไปใหผูเชี่ยวชาญ
จํานวน  5 คน  พจิารณาความเหมาะสมขององคประกอบตางๆ ของชดุกิจกรรม  จากนัน้นาํ 
ชุดกิจกรรมไปปรับปรุงแกไขตามคําแนะนาํของผูเชี่ยวชาญ  แลวนาํชดุกิจกรรมไปทดลองใชกับ
นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่ 3  โรงเรียนหนองฉางวทิยา  อําเภอหนองฉาง  สํานักงานเขตพื้นที่
การศึกษาอุทยัธานี  จํานวน 15  คน  คือ  นักเรียนทีม่ีผลการเรียนเกง  ปานกลาง  และออน 
จํานวน  3  คน  เพื่อหาความเหมาะสมในเรื่อง  ความชดัเจนของภาษา  เนื้อหา  และเวลาในการ
ปฏิบัติกิจกรรม  จากนั้นนําไปทดลองกับนกัเรียน 12  คนเพื่อหาประสทิธิภาพของชดุกิจกรรม 
ตามเกณฑ  80/80  โดยใชเครื่องมือในการวิจัย  คือ  ชุดกิจกรรมเพื่อสงเสริมการคิดวิเคราะห   
เร่ือง  ชวีิตกับส่ิงแวดลอม  กลุมสาระการเรยีนรูวทิยาศาสตร  สําหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่ 3   
จํานวน  6  ชุด  ประกอบดวย 
  ชุดกิจกรรมที ่ 1   ระบบนิเวศ 
  ชุดกิจกรรมที ่ 2   ประชากรในระบบนเิวศ 
  ชุดกิจกรรมที ่ 3   การถายทอดพลังงาน 
  ชุดกิจกรรมที ่ 4   วัฏจักรของสาร 
  ชุดกิจกรรมที ่ 5   ทรัพยากรธรรมชาติแบละสิ่งแวดลอม 
  ชุดกิจกรรมที ่ 6   การใชทรัพยากรธรรมชาติอยางยัง่ยนื 
 โดยใชสถิติในการวิเคราะหขอมูล  คือ  คารอยละ  คาเฉลีย่  คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน   
และคา  E1/E2  
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ขั้นตอนที่  2  การทดลองใชชุดกิจกรรมเพื่อสงเสริมการคิดวิเคราะห  เรื่อง  ชีวิต 
กับสิ่งแวดลอม กลุมสาระการเรยีนรูวทิยาศาสตร  สําหรบันักเรยีนชั้นมธัยมศึกษาปที่  3  
 การทดลองใชชุดกิจกรรมเพือ่สงเสริมการคิดวิเคราะห  เร่ือง  ชวีิตกับส่ิงแวดลอม   
กลุมสาระการเรียนรูวทิยาศาสตร  สําหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่ 3  กลุมตัวอยาง   
คือ  นกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่  3  โรงเรียนวัดเขาพระยาสังฆาราม  อําเภอลานสกั  สํานักงาน 
เขตพื้นที่การศกึษาอทุัยธาน ี  ภาคเรียนที ่ 2  ปการศึกษา  2550  จํานวน  20  คน  ไดมาโดย
วิธีการเลือกแบบเจาะจง (Purposive  Sampling) เพื่อเปรียบเทียบการคิดวิเคราะห  และ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนกับเกณฑรอยละ  80 
 
 เครื่องมือในการวิจัย  ไดแก 

1. ชดุกิจกรรมเพือ่สงเสริมการคิดวิเคราะห  เร่ือง  ชวีิตกับส่ิงแวดลอม  กลุมสาระ 
การเรียนรูวิทยาศาสตร  สําหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่  3  จํานวน  6  ชุด  ประกอบดวย  
  ชุดกิจกรรมที ่ 1   ระบบนิเวศ 
  ชุดกิจกรรมที ่ 2   ประชากรในระบบนเิวศ 
  ชุดกิจกรรมที ่ 3   การถายทอดพลังงาน 
  ชุดกิจกรรมที ่ 4   วัฏจักรของสาร 
  ชุดกิจกรรมที ่ 5   ทรัพยากรธรรมชาติแบละสิ่งแวดลอม 
  ชุดกิจกรรมที ่ 6   การใชทรัพยากรธรรมชาติอยางยัง่ยนื 
    2.  แบบวัดการคิดวิเคราะห  เร่ือง  ชวีติกับส่ิงแวดลอม  กลุมสาระการเรียนรู
วิทยาศาสตร สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 3  แบบปรนัย  4  ตวัเลือก  จํานวน  36  ขอ   
ไดคาอํานาจจาํแนกอยูระหวาง  0.20  –  0.36  และคาความเชื่อมั่นเทากับ  0.87  สถิติในการ
วิเคราะหขอมลู  คือ  คาเฉลีย่  คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน  และการทดสอบคาที   (t - test   
แบบ One-sample) 
     3.  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียน  เร่ือง  ชวีติกับส่ิงแวดลอม  กลุมสาระ 
การเรียนรูวิทยาศาสตร  สําหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่  3  แบบปรนัย  4  ตวัเลอืก   
จํานวน  30  ขอ  ไดคาความยากระหวาง  0.26  –  0.80  คาอํานาจจาํแนกอยูระหวาง   
0.23 - 0.57  และมีคาความเชื่อม่ันเทากบั  0.79  สถิตใินการวิเคราะหขอมูล  คือ  คาเฉลี่ย   
คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน  และการทดสอบคาท ี (t - test  แบบ One - sample)  
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ขั้นตอนที่  3  การประเมินความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอชุดกจิกรรม  เพื่อสงเสริม 
การคิดวิเคราะห  เรื่อง  ชีวิตกับสิ่งแวดลอม  กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร   
สําหรบันักเรยีนชั้นมธัยมศึกษาปที่  3 
 กลุมตัวอยาง  คือ  นกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่  3  โรงเรียนวัดเขาพระยาสังฆาราม   
อําเภอลานสกั  สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาอุทยัธาน ี ภาคเรียนที ่ 2  ปการศึกษา  2550   
จํานวน  20  คน ไดมาโดยวิธกีารเลือกแบบเจาะจง (Purposive  sampling) 
 เครื่องมือที่ใชในการวิจัย  คือ  แบบประเมนิความพึงพอใจของนักเรียนเกี่ยวกับ 
ชุดกิจกรรมเพือ่สงเสริมการคิดวิเคราะห  เร่ือง  ชวีิตกับส่ิงแวดลอม  กลุมสาระการเรียนรู
วิทยาศาสตร  สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 3  โดยใชแบบประเมินดานปจจัยนําเขา   
ดานกระบวนการ  และดานผลผลิต  สถิติในการวิเคราะหขอมูล  คือ  คาเฉลี่ย  และ 
คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน  
 
 
การวิเคราะหขอมูล 
 การสรางชุดกจิกรรมเพื่อสงเสริมการคิดวิเคราะห  เร่ือง  ชีวิตกับส่ิงแวดลอม  กลุมสาระ
การเรียนรูวิทยาศาสตร  สําหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่  3  คณะผูวิจัยไดมีการวิเคราะหขอมูล  
ดังนี ้
 
 ขั้นตอนที่  1  การสรางชุดกจิกรรม  เพื่อสงเสริมการคิดวิเคราะห  เร่ือง  ชีวิตกับ
ส่ิงแวดลอม   กลุมสาระการเรียนรูวทิยาศาสตร  สําหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่ 3  วิเคราะห
โดยการหาคาความเหมาะสมขององคประกอบตางๆ ของชุดกิจกรรม  ดวยการหาคาเฉลี่ย( X ) 
และคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม  เพื่อสงเสรมิการคิด
วิเคราะห  เร่ือง  ชีวิตกับส่ิงแวดลอม  กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  สําหรับนกัเรยีน 
ชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 3  ดวยสูตร  E1/E2

 
  ขั้นตอนที่  2  เปรียบเทียบการคิดวิเคราะห เร่ือง ชวีิตกับส่ิงแวดลอม  กลุมสาระ 
การเรียนรูวิทยาศาสตร    สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่3 วิเคราะหโดยการหาคาเฉลี่ย  
และคาเบี่ยงเบนมาตรฐานจากคะแนนหลังเรียน  และทดสอบความมีนัยสาํคัญของความแตกตาง
ระหวางคาเฉลี่ยที่ไดจากการทดสอบหลังเรียนเทยีบกับเกณฑรอยละ 80  โดยใชสถติิคาที  
( t – test  แบบ One - sample )  การเปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน  เร่ือง  ชวีิต 
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กับส่ิงแวดลอม  กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  สําหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่  3  วิเคราะห
ขอมูลโดยการหาคาเฉลี่ย ( X )  และคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.)  จากคะแนนการทดสอบ 
หลังเรียนเทียบกับเกณฑรอยละ 80  โดยการทดสอบคาท ี(t – test  แบบ One - sample) 
 
 ขั้นตอนที่  3  การประเมนิความพึงพอใจของนักเรียนทีม่ีตอชุดกิจกรรม เพื่อสงเสริม
การคิดวิเคราะห  เร่ือง  ชวีติกับส่ิงแวดลอม  กลุมสาระการเรียนรูวทิยาศาสตร  สําหรับนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปที ่3  วิเคราะหขอมูลโดยการหาคาเฉลีย่ ( X ) และคาเบีย่งเบนมาตรฐาน (S.D.) 
จากแบบประเมินความพงึพอใจของนักเรยีนที่มีตอชุดกจิกรรม แลวแปลความหมายคาเฉลี่ย 
กับเกณฑที่กาํหนด 
 
 
สรุปผลการวจิัย 
 การพัฒนาชุดกิจกรรมเพื่อสงเสริมการคิดวิเคราะห เร่ือง ชีวิตกับส่ิงแวดลอม   
กลุมสาระการเรียนรูวทิยาศาสตร   สําหรบันักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 3  สรุปผลการวิจัยได  ดังนี ้
 1.  ชุดกจิกรรมเพื่อสงเสริมการคิดวิเคราะห  เร่ือง  ชวีติกับส่ิงแวดลอม   กลุมสาระ 
การเรียนรูวิทยาศาสตร   สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 3  มีความเหมาะสมขององคประกอบ
ตางๆ ของชุดกิจกรรมที่ระดบัความเหมาะสมมากที่สุด ( X = 4.66)  และมีประสิทธิภาพเทากับ  
82.29/80.78 มีประสิทธิภาพเปนไปตามเกณฑที่กําหนด 
 2.  การคิดวิเคราะหหลังเรยีนโดยใชชุดกิจกรรม  เร่ือง  ชวีิตกับส่ิงแวดลอม   กลุมสาระ
การเรียนรูวิทยาศาสตร  สําหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่  3  สูงกวาเกณฑที่กาํหนดไว 
อยางมีนยัสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ  .01 
 3.  ผลสัมฤทธิท์างการเรียนหลังเรียนดวยชดุกิจกรรม  เร่ือง  ชวีิตกับส่ิงแวดลอม   
กลุมสาระการเรียนรูวทิยาศาสตร  สําหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่ 3  สูงกวาเกณฑทีก่ําหนดไว
อยางมีนยัสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ  .01 

4. ความพึงพอใจของนักเรียนทีม่ีตอชุดกิจกรรมเพื่อสงเสริมการคิดวิเคราะห  
 เร่ือง ชวีิตกับส่ิงแวดลอม   กลุมสาระการเรียนรูวทิยาศาสตร  สําหรับนักเรยีนชัน้มัธยมศึกษาปที ่ 3  
พบวานกัเรียนมีความพึงพอใจอยูในระดับมาก( X = 3.58)  ทัง้ดานปจจัยนําเขา  ดานกระบวนการ   
และดานผลลติ   
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อภิปรายผลการวิจัย 
1. การสรางและหาประสทิธิภาพชุดกิจกรรมเพื่อสงเสริมการคิดวิเคราะห   

เร่ือง  ชวีิตกับส่ิงแวดลอม  กลุมสาระการเรียนรูวทิยาศาสตร  สําหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่3  
ที่คณะผูวิจยัสรางขึ้นไดผานการพิจารณาความเหมาะสมขององคประกอบตาง ๆ ของ 
ชุดกิจกรรม  จากผูเชี่ยวชาญ  จํานวน  5  คน  พบวามีความเหมาะสมอยูในระดับมาก  ทัง้นี้
เนื่องมาจากในการสรางชุดกิจกรรมเพื่อสงเสริมการคิดวิเคราะหนี ้ คณะผูวิจัยไดศึกษาหลักการ 
และทฤษฎีตลอดจนเอกสาร  และงานวิจยัที่เกีย่วของ  กบัการสรางชุดกิจกรรมซึ่งเปนไปตาม
หลักการและทฤษฎีในการสรางชุดกิจกรรมของ  ชยัยงค   พรหมวงศ (2523, หนา 123)  
ไดมีการสรางอยางถูกตองตามขั้นตอนทุกประการ  และไดมีการแกไขขอบกพรอง  ตามคําแนะนาํ
ของอาจารยทีป่รึกษา  และผูเชี่ยวชาญอยางเปนระบบ  จนมีคุณภาพอยูในระดับดี  และ 
ชุดกิจกรรมทัง้ 6 ชุด  มีประสิทธิภาพ  84.02/83.33, 81.94/80.55, 83.33/81.94, 82.63/80.55,  
81.25/79.16  และ 80.55/79.16  เปนไปตามเกณฑทีก่าํหนดไว  ทาํนองเดียวกับการกําหนดเกณฑ
มาตรฐานของจันทรฉาย  เตมิยาคาร (2533, หนา 30)  เสนอวาการกาํหนดเกณฑจะเปนเทาใดนัน้  
ใหผูสอนเปนผูพิจารณาตามความเหมาะสม แตโดยปกตเินื้อหาทีเ่ปนความรูมกัจะตองเอาไวที่  
80/80, 85/85, 90/90  สวนเนื้อหาที่เปนทกัษะหรือเจตคติอาจตั้งไวต่ํากวานี้  คอื  70/70  หรือ  
75/75  ทั้งนีห้ลังจากประเมนิประสิทธิภาพแลวผลลัพธควรใกลเคียงกับเกณฑที่ตั้งเอาไว  มีขอแม
วา  ตองไมต่ํากวาเกณฑเกนิกวา  2.5% แตจะเหน็วา  ชดุที่  6  เกณฑประสิทธิภาพต่ํากวาชุดอื่น  มี
ประสิทธิภาพเทากบั  80.55/79.16  เปนเพราะชุดกิจกรรมดังกลาวเนื้อหายากขึน้  และสถานการณ
คอนขางจะยาว  รวมทัง้นักเรยีนบางสวนยงัขาดทกัษะทางดานการอาน  ทาํใหตองใชสมาธ ิ และ
เวลาในการพจิารณามากขึน้  สงผลตอประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม  
 จากผลการสรางและหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมเพือ่สงเสริมการคิดวิเคราะห   
เร่ือง ชีวิตกับส่ิงแวดลอม  กลุมสาระการเรียนรูวทิยาศาสตร  สําหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปที่  3  
มีประสิทธิภาพเทากับ  82.29/80.78  ซึ่งแสดงวาชุดกิจกรรมที่คณะผูวิจัยสรางขึ้นมปีระสิทธิภาพ
เปนไปตามเกณฑทีก่ําหนด  ทาํนองเดียวกับงานวิจัยของ  วีรพล  อินพลอย (2545)  ไดศึกษา 
การสรางชุดกจิกรรมกลุมสรางเสริมประสบการณชีวิต  เร่ือง  จกัรวาลและอวกาศ  สําหรับนักเรียน
ชั้นประถมศกึษาปที ่ 4  ผลการวิจยัพบวาชุดการสอนมปีระสิทธิภาพ  80.60/81.10  และทาํนอง
เดียวกับงานวจิัยของ กรองทอง เอี่ยมเขียว และคณะ (2548) ไดศึกษาการพัฒนาชุดกิจกรรมการ
เรียนรูโดยใชปญหาเปนหลกั (PBL) เร่ือง  สารที่ใชในชวีติประจําวนั  กลุมสาระการเรียนรู
วิทยาศาสตร  ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่6  พบวาชุดกิจกรรมการเรียนรูมีประสิทธิภาพ
เทากับ82.44/82.88  ซึ่งเปนไปตามเกณฑที่กําหนด   
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  2.  การทดลองใชชุดกิจกรรมเพื่อสงเสริมการคิดวิเคราะห  เร่ือง  ชวีติกับส่ิงแวดลอม  
กลุมสาระการเรียนรูวทิยาศาสตร  สําหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่ 3   
      2.1  การเปรียบเทียบการคิดวิเคราะหของนักเรียนทีเ่รียนโดยชุดกจิกรรมเพื่อสงเสริม 
การคิดวิเคราะห  เร่ือง  ชวีติกับส่ิงแวดลอม  กลุมสาระการเรียนรูวทิยาศาสตร  สําหรับนักเรียน 
ชั้นมธัยมศึกษาปที ่ 3 หลังเรียนกับเกณฑรอยละ  80  พบวา  หลังเรียนสูงกวาเกณฑทีก่ําหนด  
อยางมีนยัสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ  .01  ทํานองเดียวกับงานวิจยัของ  มนมนัส   สุดสิ้น (2543)   
ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางวิทยาศาสตรและความสามารถดานการคิดวิเคราะหของนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 2  ที่ไดรับการสอนแบบสืบเสาะหาความรูประกอบการเขียนแผนผังมโนมติ  
ผลการวิจยัพบวา  นักเรียนที่ไดรับการสอนแบบสืบเสาะหาความรูประกอบการเขียนแผนผงัมโนมติ
กับการสอนตามคูมือครูมีผลสัมฤทธิ์ทางวิทยาศาสตร  ดานความรู - ความจาํ  ดานความเขาใจ  
ดานการนาํไปใช ผลสัมฤทธิท์างวทิยาศาสตรดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  และ
ความสามารถในการคิดวิเคราะหวิจารณแตกตางกนัอยางมนีัยสาํคัญทางสถิติที่ระดบั  .01  และ
ทํานองเดยีวกนักับ จักรกฤษณ   จนัทะคุณ และคณะ (2547)  ไดทําการวิจัยเรื่อง  การพัฒนา 
ชดุกิจกรรมสงเสริมการอาน  คิดวิเคราะห  และเขียน  สําหรับนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่ 5  
ผลการวิจยัพบวา  ชุดกิจกรรมที่สรางขึน้ เมื่อนําไปทดลองใชกับนกัเรยีนชัน้ประถมศึกษาปที่  5  
พบวา  ความสามารถดานการอาน  คิดวิเคราะห  และเขียนของนักเรยีนสงูกวากอนเรียนอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01   
                  2.2  การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนทีเ่รียนโดยชุดกจิกรรม 
เพื่อสงเสริมการคิดวิเคราะห  เร่ือง  ชีวิตกับส่ิงแวดลอม  กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  สําหรับ
นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่ 3  หลงัเรียนกบัเกณฑ รอยละ  80  พบวาหลังเรียนสงูกวาเกณฑ 
รอยละ 80  อยางมีนยัสําคญัทางสถิติที่ระดับ  .01 เนื่องจากคณะผูวจิัยไดสรางชุดกิจกรรม 
ดวยกระบวนการเรียนรูที่ดี  และมีการทดลองใชอยางถกูตองตามขัน้ตอน ทาํนองเดียวกับ
ผลการวิจยัของ วีรพล  อินพลอย(2545) ไดศึกษาผลสัมฤทธิท์างการเรียนกลุมสรางเสริม
ประสบการณชีวิตของนกัเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชชุดการสอนและวธิีสอนตามปกติ  กลุมสราง
เสริมประสบการณชีวิต เร่ือง  จักรวาลและอวกาศ  สําหรบันักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่  4  พบวา  
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุมสรางเสริมประสบการณชวีิตของนักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใช 
ชุดการสอน สูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนโดยวิธีสอนตามปกติ  อยางมนีัยสาํคัญทางสถิติที่
ระดับ  .01 ทํานองเดียวกับ ผลการวิจยัของ กรองทอง  เอี่ยมเขียว และคณะ (2548)  
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ไดศึกษาการพฒันาชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชปญหาเปนหลกั (PBL)  เร่ือง  สารทีใ่ชใน
ชีวิตประจําวัน  กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่ 6  พบวา  
นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลงัเรียนสูงกวาเกณฑรอยละ 80  อยางมนีัยสาํคัญทางสถิติที่
ระดับ  .01   

        สรุปไดวา  ชุดกิจกรรมเพื่อสงเสริมการคิดวิเคราะห  เร่ือง  ชีวิตกับส่ิงแวดลอม   
กลุมสาระการเรียนรูวทิยาศาสตร  สําหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่ 3  สามารถพฒันาศกัยภาพ
การคิดของนักเรียน  และสงผลใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสงูกวาเกณฑที่กาํหนดไดเปน
อยางด ี ทํานองเดียวกับทฤษฎีของสุวิทย  มูลคํา (2547)  ไดกลาวถงึกระบวนการทีจ่ะนําไปสูการ
คิดวิเคราะหประกอบดวย  5  ข้ันตอน  คือ  กําหนดสิ่งที่ตองการวิเคราะห  กําหนดปญหาหรือ
วัตถุประสงค กําหนดหลักการหรือกฏเกณฑ  พิจารณาแยกแยะ  และสรุปคําตอบ รูเปนไปตาม
กระบวนการนาํไปสูการคิดวเิคราะห  

3. การศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนทีม่ีตอชุดกิจกรรมเพือ่สงเสริมการคิดวิเคราะห   
เร่ือง  ชวีิตกับส่ิงแวดลอม  สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 3  โดยการประเมนิความพึงพอใจ
ของนักเรียนทีม่ีตอชดุกิจกรรม 3  ดาน  ไดแก  ดานปจจยันําเขา  ดานกระบวนการ  และดาน
ผลผลิต นักเรยีนมีความพึงพอใจดานปจจัยนาํเขาอยูในระดับมาก ( X = 4.15 ) และดานผลผลิต
อยูในระดับมาก ( X = 3.55)  ดานกระบวนการ ( X = 3.54) ตามลําดับ  ที่เปนเชนนี้อาจ
เนื่องมาจากการเรียนดวยชดุกิจกรรมเปนการสรางความแปลกใหมใหแกนกัเรียน  จึงชวยเรา 
ความสนใจ  และทําใหนกัเรยีนมีความกระตือรือรน นอกจากนี้ข้ันตอนการเรียนรูในชุดกิจกรรม 
จะชวยลดบทบาทของครู  เปดโอกาสใหนกัเรียนไดศึกษาดวยตนเอง  ทําใหมีความสามารถ 
ในการคิดวิเคราะหไดดีข้ึน  ฝกใหนกัเรียนมีสวนรวมในการเรียนอยางแทจริง อีกทัง้ยงัสนอง 
ตอความแตกตางระหวางบคุคลดวย  ทํานองเดียวกับแนวคิดของชัยยงค  พรหมวงศ (2539,  
หนา 117) และทํานองเดียวกับงานวิจัยของ  กรองทอง  เอี่ยมเขียว และคณะ. (2548)  ไดทําการ
วิจัย  เร่ือง การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชปญหาเปนหลัก (PBL) เร่ือง สารที่ใชใน
ชีวิตประจําวัน กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่6 ผลการวิจยั
พบวา นักเรียนมีความพงึพอใจตอชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชปญหาเปนหลัก (PBL) เร่ือง สารที่ใช
ในชีวิตประจาํวัน  กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ทั้ง 3 ดาน  
คือ ดานปจจยันําเขา ดานกระบวนการและดานผลผลิตอยูในระดับมาก  และทํานองเดียวกับ 
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ผลการวิจยัของ ภีรภา  จันทรอินทร และคณะ (2549) ทําการวิจัยเรื่อง การพัฒนาชดุกิจกรรมตาม
ทฤษฏพีหุปญญา เร่ือง ชีวิตสัตว กลุมสาระการเรียนรูวทิยาศาสตร  สําหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษา
ปที่ 2 ผลการวจิัยพบวา นกัเรียนมีความพงึพอใจตอการเรียนดวยชุดกจิกรรมตามทฤษฏีพหุปญญา 
เร่ือง ชีวิตสัตว โดยภาพรวมอยูในระดับมาก 
 
 
ขอเสนอแนะ 
 
ขอเสนอแนะทั่วไป 

1.  การจัดการเรียนการสอนโดยใชชุดกิจกรรมนั้น  เปนกจิกรรมที่ยึดผูเรียนเปนสําคญั  
ผูเรียนสามารถเรียนรูไดดวยตนเองโดยใชกระบวนการกลุม  ในบางเนื้อหาหรือบางกิจกรรมนกัเรียน
จะมีศัพทวทิยาศาสตร  ดงันัน้บทบาทของครูควรใหคําแนะนํา  เสนอแนะและอธิบายเพิ่มเติม 

2.  การจัดการเรียนการสอนครูควรสรางบรรยากาศในชัน้เรียนใหเอื้อตอการเรียนรูของ
นักเรียนที่สงผลตอความสามารถในการคดิวิเคราะห 
 
ขอเสนอแนะในการศึกษาครั้งตอไป 
 1. ควรพฒันาชุดกิจกรรมเพือ่สงเสริมการคิดวิเคราะหในกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร
ในเรื่องอื่น ๆ หรือในระดับช้ันอื่น ๆ  
 2. ควรพฒันานวัตกรรมที่สงเสริมความสามารถในการคดิวิเคราะหในรปูแบบอื่น ๆ  เชน 
การใชกระบวนการสืบเสาะหาความรู  การเรียนรูโดยใชปญหาเปนหลกั (PBL)  รูปแบบการสอน
แบบ 4 MAT  และการสอบแบบโครงงาน  เปนตน 


