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ภาคผนวก  ก 
รายนามผ้เชี�ยวชาญู ในการตรวจสอบความเหมาะสมของเครื�องมือในการวิจัย 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

รายนามผ้เชี�ยวชาญู  
 
1.  รศ.ดร.  วารีรัตน์  แก้วอไุร  หวัหน้าภาควิชาการศกึษา  คณะศกึษาศาสตร์ 
     มหาวิทยาลยันเรศวร  อําเภอเมือง 
     จงัหวดัพิษณโุลก 
 
2.  นายชลนที  สขุเอม   ครูชํานาญการพิเศษ วิชาคณิตศาสตร์ 
     โรงเรียนอนบุาลไทรงาม  อําเภอไทรงาม 
     จงัหวดักําแพงเพชร 
 
3.  นายสรุพล  ทองงาม   ครูชํานาญการพิเศษ วิชาคณิตศาสตร์ 
     โรงเรียนอนบุาลพิษณุโลก  อําเภอเมือง 
     จงัหวดัพิษณโุลก 
 
4.  นายกนัตินนัท์  แก้วโมลา  ครูชํานาญการพิเศษ วิชาคณิตศาสตร์ 
     โรงเรียนพิริยาลยัจงัหวดัแพร่  อําเภอเมือง 
     จงัหวดัแพร่ 
 
5.  นายสนั2น  ก๋อยฟอง   ครูชํานาญการพิเศษ วิชาคณิตศาสตร์ 
     โรงเรียนเมืองแพร่  อําเภอเมือง 
     จงัหวดัแพร่ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ภาคผนวก  ข 
แบบประเมินที�ใช้ในการหาคุณภาพเครื�องมือที�ใช้ในการวิจัย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

แบบประเมินความเหมาะสมของชุดกจิกรรมการเรียนรู้ 
เพื�อพัฒนาความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ 

เรื�อง การประยุกต์ของสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว   
สาํหรับนักเรียนชั-นมัธยมศึกษาปีที�  2 

(สาํหรับผ้เชี�ยวชาญู ) 
  
คาํชี -แจง  โปรดพิจารณาวา่ชดุกิจกรรมการเรียนรู้  เพื2อพฒันาความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา
คณิตศาสตร์  เรื2อง การประยกุต์ของสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว  สําหรับนกัเรียนชั 9นมธัยมศกึษาปีที2  
2  วา่มีความเหมาะสมของเนื 9อหาตามองค์ประกอบด้านตา่ง ๆ  ที2กําหนดหรือไม ่ โดยเขียน

เครื2องหมาย  √  ลงในชอ่ง  “ระดบัความเหมาะสม”  ตามความคดิเห็นของทา่น  ดงันี 9 
5 หมายถึง  ชดุกิจกรรมมีความเหมาะสมในระดบัมากที2สดุ  

  4    หมายถึง  ชดุกิจกรรมมีความเหมาะสมในระดบัมาก 
3    หมายถึง  ชดุกิจกรรมมีความเหมาะสมในระดบัปานกลาง 

  2    หมายถึง  ชดุกิจกรรมมีความเหมาะสมในระดบัน้อย 
1    หมายถึง  ชดุกิจกรรมมีความเหมาะสมในระดบัน้อยที2สดุ 

 
ระดับความเหมาะสม 

รายการประเมิน 
5 4 3 2 1 

1.  ด้านคําชี 9แจงประกอบการใช้ชดุกิจกรรมการเรียนรู้ 
     1.1  สื2อความหมายชดัเจน  เข้าใจง่าย 
     1.2  ข้อปฏิบตัใินการใช้ชดุกิจกรรมการเรียนรู้ 
2.  คูมื่อครู 
     2.1  บทบาทของครูผู้สอน 
     2.2  สิ2งที2ครูผู้สอนต้องเตรียม 
     2.3  แผนผงัการจดัชั 9นเรียน                                        
     2.4  การประเมินผลการเรียนรู้ 
3.  ด้านแผนการจดัการเรียนรู้ 
     3.1  มีองค์ประกอบของแผนการจดัการเรียนรู้
ครบถ้วน 
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ระดับความเหมาะสม 
รายการประเมิน 

5 4 3 2 1 
3.2 ผลการเรียนรู้ที2คาดหวงัครอบคลมุด้านความรู้ 

ทกัษะ  กระบวนการ  คณุธรรม  จริยธรรม  และคา่นิยม
อนัพงึประสงค์ 

3.3 สาระการเรียนรู้ครอบคลมุผลการเรียนรู้ที2 
คาดหวงั 

3.4 จดุประสงค์การเรียนรู้ครอบคลมุด้านความรู้  
ทกัษะ  กระบวนการ  คณุธรรม  จริยธรรม  และคา่นิยม
อนัพงึประสงค์ 

3.5 มีความเหมาะสมกบัจดุประสงค์การเรียนรู้ 
3.6 เนื 9อหาเหมาะสมกบัวยั  และความสนใจของ

ผู้ เรียน 
3.7 กิจกรรมตอบสนองจดุประสงค์การเรียนรู้ 
3.8 กิจกรรมครอบคลมุสาระการเรียนรู้ 
3.9 เนื 9อหาในกิจกรรมมีความถกูต้องและเหมาะสม

กบัวยั 
3.10 กิจกรรมมีความหลากหลายและเอื 9อตอ่การบรรลุ

จดุประสงค์ของการเรียนรู้ 
3.11 กิจกรรมกระตุ้นให้ผู้ เรียนมีส่วนร่วมในการ

นําเสนอกิจกรรมลงมือปฏิบตัแิละสรุปความรู้ด้วยตนเอง 
3.12 สื2อการเรียนรู้เหมาะสมกบัจดุประสงค์การเรียนรู้

และเนื 9อหา 
3.13 สื2อการเรียนรู้ประกอบกิจกรรมการเรียนรู้ 

     3.14  มีการประเมินพฤติกรรมการแสดงออกของ
ผู้ เรียนตามสภาพจริง 
4.  ด้านสื2อการเรียนรู้ 
     4.1  เหมาะสมกบัจดุประสงค์การเรียนรู้และเนื 9อหา 
     4.2  เนื 9อหาเหมาะสมกบัเวลา 
     4.3  เนื 9อหาและภาษาที2ใช้มีความเหมาะสมกบัผู้ เรียน 
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ระดับความเหมาะสม 
รายการประเมิน 

5 4 3 2 1 
     4.4  เหมาะสมกบัวยั  พื 9นฐาน  ประสบการณ์  และ
จิตวิทยาการเรียนรู้ของผู้ เรียน 
     4.5  สอดคล้องกบักิจกรรมการเรียนรู้ 
     4.6  ชว่ยให้ผู้ เรียนเข้าใจความคดิรวบยอดได้ง่ายขึ 9น  
รวดเร็วขึ 9น 
     4.7  ชว่ยให้ผู้ เรียนสามารถพฒันาด้านความรู้  ทกัษะ  
กระบวนการ  คณุธรรม  จริยธรรม  และคา่นิยม 
     4.8  ชว่ยให้ผู้ เรียนรู้วิธีการใช้สื2อและแหลง่ข้อมลูตา่ง  
ๆ  เพื2อการศกึษาค้นคว้าเพิ2มเตมิ 
     4.9  การจดัเก็บมีความเหมาะสม  สะดวกตอ่การใช้ 
     4.10เหมาะสมกบัคา่ใช้จ่ายและการปฏิบตั ิ
5.  แบบทดสอบสําหรับการประเมินผลการเรียนรู้ 
     5.1  เหมาะสมกบัผลการเรียนรู้ที2คาดหวงั 
     5.2  มีความเที2ยงตรง  และเชื2อถือได้ 
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บันทกึความคิดเหน็เพิ�มเติม 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
   ลงชื2อ...................................................ผู้ เชี2ยวชาญ
                    (.....................................................) 
   ตําแหนง่.......................................... 
   วนั/เดือน/ปี...................................... 
 
 
 
 
 
 
 



 

แบบตรวจสอบความสอดคล้องของแบบทดสอบกับผลการเรียนร้ที�คาดหวังู  
เรื�อง  การประยุกต์ของสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว สาํหรับชั -นมัธยมศึกษาปีที�  2   

สาํหรับผ้เชี�ยวชาญู  

คาํชี -แจง   โปรดพิจารณาวา่ข้อสอบแตล่ะข้อที2แนบมาให้วา่วดัผลการเรียนรู้ที2คาดหวงัที2กําหนดให้

หรือไม ่ โดยทําเครื2องหมาย  √  ลงในชอ่ง  “คะแนนการพิจารณา”  ตามความคดิเห็นของทา่นดงันี 9   
+1   เมื2อแนใ่จวา่ข้อคําถามีความสอดคล้องกบัผลการเรียนรู้ที2คาดหวงั 
0 ถ้าไมแ่นใ่จวา่ข้อคําถามีความสอดคล้องกบัผลการเรียนรู้ที2คาดหวงั 
-1 ถ้าแนใ่จวา่ข้อคําถาไมมี่ความสอดคล้องกบัผลการเรียนรู้ที2คาดหวงั 

คะแนนการพจิารณา ผลการเรียนร้ที�ู
คาดหวัง 

ข้อคาํถาม 
+1 0 -1 

1.  แก้โจทย์สมการเชิง
เส้นตวัแปรเดียวอยา่ง
ง่ายได้ 

1. “จํานวนจํานวนหนึ2งมากกวา่หนึ2งอยูส่ิบ
สอง”  จากประโยคเขียนสมการได้ในข้อใด 
   ก.  x + 1 = 12              ข. x = 12  
   ค.  x – 12 = 1               ง. x – 1 = 12 

   

1.  แก้โจทย์สมการเชิง
เส้นตวัแปรเดียวอยา่ง
ง่ายได้ 

2.  จงเขียนสมการจากประโยค  “ผลตา่ง
ของจํานวนจํานวนหนึ2งกบั  3  เทา่กบั  15” 
   ก.  x + 3 = 5              ข. X + 3 = 15  
   ค.  x – 3 = 15             ง. 3 - x  = 5 

   

1.  แก้โจทย์สมการเชิง
เส้นตวัแปรเดียวอยา่ง
ง่ายได้ 

3.  “จํานวนจํานวนหนึ2งบวกกบัสี2เทา่กบัห้า” 
จากประโยคเขียนสมการได้ดงัข้อใด 
   ก.  x = 5                      ข. x + 5 = 4  
   ค.  x + 4 = 5               ง. x  = 4 + 5 

   

1.  แก้โจทย์สมการเชิง
เส้นตวัแปรเดียวอยา่ง
ง่ายได้ 

4.  จํานวนจํานวนหนึ2งน้อยกวา่แปดอยูส่ิบ
สอง  จงหาจํานวนนั 9น  สิ2งที2โจทย์ต้องการ
ทราบคือ 
   ก. จํานวนทั 9งหมด 
   ข.  จํานวนจํานวนนั 9น 
   ค.  จํานวนน้อยกวา่สิบสอง 
   ง.  จํานวนมากกว่าแปด 

   



 

คะแนนการพจิารณา ผลการเรียนร้ที�ู
คาดหวัง 

ข้อคาํถาม 
+1 0 -1 

1.  แก้โจทย์สมการเชิง
เส้นตวัแปรเดียวอยา่ง
ง่ายได้ 
 

5. ข้อใดเป็นคําตอบของสมการ 

510

3

45
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5

2  ข.   
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6
−  
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7

6  ง.      
6

7  

 

   

1.  แก้โจทย์สมการเชิง
เส้นตวัแปรเดียวอยา่ง
ง่ายได้ 
 

6.  มีเสื 9ออยูจํ่านวนหนึ2งเมื2อขายไป  2  ตวั  
เหลือเสื 9อ  5  ตวั  เดมิมีเสื 9อกี2ตวั  เขียน
สมการได้ในข้อใด 
   ก.  x – 2 = 5               ข.  x – 5 = 2 
   ค.  x + 2 = 5              ง.  x + 5 = 2 

   

1.  แก้โจทย์สมการเชิง
เส้นตวัแปรเดียวอยา่ง
ง่ายได้ 
 

7. ข้อใดเป็นคําตอบของสมการ 

xxxx 52213 −+=−−   
 ก.   

5

3  ข.   
5

3
−  

 ค.   
3

5  ง.      3 
 

   

1.  แก้โจทย์สมการเชิง
เส้นตวัแปรเดียวอยา่ง
ง่ายได้ 

8.  มีเสื 9ออยูจํ่านวนหนึ2งเมื2อขายไป  2  ตวั  
เหลือเสื 9อ  5  ตวัเดมิมีเสื 9อกี2ตวั  ข้อใดตอ่ไปนี 9
ถกูต้อง 
   ก. สิ2งที2โจทย์ต้องการทราบคือ  จํานวนเสื 9อ
ที2เหลือ 
  ข.  สิ2งที2โจทย์ต้องการทราบคือ  จํานวนเสื 9อ
ที2ขายไป 
  ค. สิ2งที2โจทย์ต้องการทราบคือ  จํานวนเสื 9อ
ทั 9งหมด 
   ง. สิ2งที2โจทย์ต้องการทราบคือ  จํานวนเสื 9อ
ที2เหลือและจํานวนเสื 9อที2ขายไป  

   



 

คะแนนการพจิารณา ผลการเรียนร้ที�ู
คาดหวัง 

ข้อคาํถาม 
+1 0 -1 

1.  แก้โจทย์สมการเชิง
เส้นตวัแปรเดียวอยา่ง
ง่ายได้ 

9. ถ้า 3
2

45
=

−x  แล้ว x มีคา่เทา่ใด 

 ก.   
5

2  ข.   2 

 ค.   3 ง.    4 

   

1.  แก้โจทย์สมการเชิง
เส้นตวัแปรเดียวอยา่ง
ง่ายได้ 

10. สองเทา่ของอายสุมปองเมื2อ  5  ปีที2แล้ว
เทา่กบั  11  ปี  ปัจจบุนัสมปองอายเุทา่ไร  
ข้อใดถกูต้อง 
   ก.  สิ2งที2โจทย์ต้องการทราบคือ  สองเทา่
ของอายขุองสมปอง 
   ข.  สิ2งที2โจทย์กําหนดคือ  ปัจจบุนัสมปอง
อาย ุ 11  ปี 
   ค.  สิ2งที2โจทย์ต้องการทราบคือ  ปัจจบุนั
สมปองอายเุทา่ไร   
   ง.  สิ2งที2โจทย์กําหนดคือ  เมื2อ  5  ปีที2แล้ว
เทา่กบั  11  ปี   

   

1.  แก้โจทย์สมการเชิง
เส้นตวัแปรเดียวอยา่ง
ง่ายได้ 
 

11. สมการในข้อใดมีคําตอบเหมือนกนั 
ก. 2226 +=+ xx และ 214 =+x  
ข. 01 =+x และ 01 =−x  
ค. 032 =+x และ 064 =−x  
ง. xx 21357 −=− และ 

425
2

3
+=+ xx  

   

1.  แก้โจทย์สมการเชิง
เส้นตวัแปรเดียวอยา่ง
ง่ายได้ 
 

12. คําตอบของสมการ 
2

14

5

27 −
=

+ xx   

เทา่กบั  คําตอบของสมการในข้อใด 
ก.   753 =+x   
ข.   3462 −=+ xx  
ค.   4573 +=+ xx   
ง.    xx 2351 −=−  

   



 

คะแนนการพจิารณา ผลการเรียนร้ที�ู
คาดหวัง 

ข้อคาํถาม 
+1 0 -1 

1.  แก้โจทย์สมการเชิง
เส้นตวัแปรเดียวอยา่ง
ง่ายได้ 
 

13. ถ้า 
3

2
4

5

2 xx
=+   แล้ว  ( )2

10−x  มี

คา่เทา่ใด 
 ก.   10 ข.   25 
 ค.   225 ง.    625 
 

   

1.  แก้โจทย์ปัญหา
สมการเชิงเส้นตวัแปร
เดียวอยา่งง่ายได้ 
 

14. “สองเทา่ของจํานวน จํานวนหนึ2งน้อย
กวา่ 14 อยู ่10”  เขียนเป็นประโยค
สญัลกัษณ์ได้อยา่งไร 
 ก.   10142 =+x   
   ข.   10142 =−x  
 ค.   14210 =− x   
   ง.    10214 =− x  
 

   

1.  แก้โจทย์สมการเชิง
เส้นตวัแปรเดียวอยา่ง
ง่ายได้ 
 

15. ให้ 832 =+x   แล้ว   
2

1
1−x  มีคา่

เทา่ไร 
 ก. 0 ข.  1 

 ค. 
2

1
1  ง. 

2

1
2  

   

1.  แก้โจทย์ปัญหา
สมการเชิงเส้นตวัแปร
เดียวอยา่งง่ายได้ 
 

16. ห้าเทา่ของจํานวน จํานวนหนึ2งเทา่กบั –
395 จํานวนนั 9นเท่ากบัจํานวนในข้อใด 
 ก. -79 ข.  79 
   ค.  –1,975                        ง.  1,975 
 

   

1.  แก้โจทย์ปัญหา
สมการเชิงเส้นตวัแปร
เดียวซบัซ้อนได้ 
 

17. จํานวนเตม็คี2 3 จํานวนเรียงกนั  เมื2อ
นํามารวมกนัมีคา่น้อยกวา่ 125 จํานวนเตม็
คี2ที2มีคา่มากที2สดุคือจํานวนใด 
 ก. 39 ข.  41 
 ค. 43 ง.  45 

   



 

คะแนนการพจิารณา ผลการเรียนร้ที�ู
คาดหวัง 

ข้อคาํถาม 
+1 0 -1 

1.  แก้โจทย์ปัญหา
สมการเชิงเส้นตวัแปร
เดียวซบัซ้อนได้ 
 

18. เลข 3 จํานวน จํานวนที2หนึ2งมีคา่ 
3

1
 ของ

จํานวนที2สอง จํานวนที2สองมีคา่  
2

1  ของ

จํานวนที2สาม  ถ้านําจํานวนที2หนึ2งมารวมกบั
จํานวนที2สาม จะได้ผลลพัธ์มากกวา่สองเทา่
ของจํานวนที2สองอยู ่2 เลขจํานวนที2สอง
เทา่กบัข้อใด 
 ก.  2 ข.  3 
  ค.  6 ง.  12 

   

1.  แก้โจทย์ปัญหา
สมการเชิงเส้นตวัแปร
เดียวอยา่งง่ายได้ 
 

19.  ผลบวกของจํานวนเตม็สองจํานวนเป็น  
–130 ถ้าจํานวนหนึ2งน้อยกว่าอีกจํานวนหนึ2ง
อยู่ 20 จํานวนสองจํานวนนั 9นคือจํานวนใด 
 ก.  –35, -55  ข.  –55, -75 
  ค.  –35, -95 ง.  –45, -85 

   

1.  แก้โจทย์ปัญหา
สมการเชิงเส้นตวัแปร
เดียวซบัซ้อนได้ 
 

20.  จํานวนคี2สามจํานวนเรียงตดิกนั  โดยที2
ผลตา่งของสองเทา่ของจํานวนคี2ที2น้อยที2สดุ
กบัจํานวนคี2ที2มากที2สดุเป็น –65  จํานวนคี2
สามจํานวนนั 9นคือจํานวนในข้อใด 
 ก. –23, - 21, -19    
   ข.  –61, - 63, - 65 
 ค.  –61, - 59, - 57  
   ง.   –69, - 67, - 65 

   

1.  แก้โจทย์ปัญหา
สมการเชิงเส้นตวัแปร
เดียวซบัซ้อนได้ 

21.  พี2น้องสองคนมีเงินรวมกนั 500 บาท  พี2
มีเงินมากกวา่น้อง 50 บาท  น้องมีเงินกี2บาท 
 ก.  225 บาท ข.  250 บาท 
   ค.  275 บาท ง.  300 บาท 

   



 

คะแนนการพจิารณา ผลการเรียนร้ที�ู
คาดหวัง 

ข้อคาํถาม 
+1 0 -1 

1.  แก้โจทย์ปัญหา
สมการเชิงเส้นตวัแปร
เดียวอยา่งง่ายได้ 
 

22.  แก้วมีเงินอยูจํ่านวนหนึ2ง  แมใ่ห้อีกสาม
เทา่ของเงินที2แก้วมี  เมื2อแก้วนําเงินไปซื 9อ
เสื 9อผ้า 1,800 บาท  แล้วยงัเหลือเงินไมถึ่ง 
200 บาท เดมิแก้วมีเงินเท่าไร 
ก. น้อยกวา่ 400        ข.  มากกวา่ 400  
ค.  น้อยกวา่ 500        ง.  มากกวา่ 500 

   

1.  แก้โจทย์ปัญหา
สมการเชิงเส้นตวัแปร
เดียวซบัซ้อนได้ 
 

23.  ถ้าครูแจกเงินจํานวนหนึ2งให้เดก็คนละ 
60 บาท  จะมีเงินไมพ่อ 80 บาท  แตถ้่าแจก
ให้คนละ 50 บาท   ก็จะมีเงินเหลือ 30 บาท  
ครูแจกเงินให้เดก็กี2คน 
 ก.  9 คน ข.  10 คน 
 ค.  11 คน ง.  12 คน 

   

1.  แก้โจทย์ปัญหา
สมการเชิงเส้นตวัแปร
เดียวอยา่งง่ายได้ 
 

24.  จากโจทย์ข้อ 23 ครูมีเงินแจกเดก็
ทั 9งหมดกี2บาท 
 ก.  550 บาท ข.  580 บาท 
   ค.  630 บาท ง.  660 บาท 

   

1.  แก้โจทย์ปัญหา
สมการเชิงเส้นตวัแปร
เดียวอยา่งง่ายได้ 
 

25. นทักบันชุ มีเงินรวมกนั 400 บาท  
ถ้านทัให้เงินนชุอีก 10 บาท นทัจะมีเงิน
มากกวา่นชุ 40 บาท  เดมินชุมีเงินกี2บาท 
 ก.  160 บาท ข.  170 บาท 
   ค.  180 บาท                ง.  190 บาท 

   

1.  แก้โจทย์ปัญหา
สมการเชิงเส้นตวัแปร
เดียวซบัซ้อนได้ 
 

26.  ลวดเส้นหนึ2งยาว 20 เมตร นํามาขด
เป็นรูปสี2เหลี2ยมผืนผ้า โดยให้ด้านยาว ยาว
กวา่ด้านกว้าง 2 เมตร  จะได้รูป
สี2เหลี2ยมผืนผ้าที2มีพื 9นที2เทา่ใด 
 ก.  12 ตารางเมตร   ข.  16 ตารางเมตร 
 ค.  24 ตารางเมตร   ง.  36 ตารางเมตร 

   



 

คะแนนการพจิารณา ผลการเรียนร้ที�ู
คาดหวัง 

ข้อคาํถาม 
+1 0 -1 

1.  แก้โจทย์ปัญหา
สมการเชิงเส้นตวัแปร
เดียวอยา่งง่ายได้ 
 

27.  รูปสามเหลี2ยม ABC มีมมุ A ที2มีขนาด
เป็น 2 เทา่ของมมุ B และมมุ C มีขนาดเป็น
สามเทา่ของมมุ A  ดงันั 9น มมุ C มีขนาดกี2
องศา 
 ก.  20 องศา ข.  40 องศา
 ค.  108 องศา ง.  120 องศา 

   

1.  แก้โจทย์ปัญหา
สมการเชิงเส้นตวัแปร
เดียวอยา่งง่ายได้ 
 

28.  เมื2อ 5 ปีก่อน ต้นมีอายเุทา่แต้ว ในเวลา
นี 9 และขณะนั 9น แต้วมีอายเุป็นครึ2งหนึ2งของ
ต้นเวลานี 9  ขณะนี 9ต้นกบัแต้ว มีอายรุวมกนักี2
ปี 
 ก.  15  ปี ข.  25 ปี 
   ค.  35 ปี ง.  45 ปี 

   

1.  แก้โจทย์ปัญหา
สมการเชิงเส้นตวัแปร
เดียวซบัซ้อนได้ 
 

29.  สเุทพตดัหญ้าที2สนามโดยใช้เวลา 
3

2  

ของเวลาที2เคยใช้ตดัหญ้าจนเสร็จ แตว่นันี 9มี
งานอื2นจงึมอบให้อดุมตดัหญ้าที2เหลือตอ่จน
เสร็จในเวลา 2 ชั2วโมง การตดัหญ้าที2สนาม
ครั 9งนี 9ใช้เวลาทั 9งหมด 5 ชั2วโมง  ถ้าสเุทพตดั
หญ้าตั 9งแตต้่นจนเสร็จ เขาจะต้องใช้เวลากี2
ชั2วโมง 
 ก.  3 ชั2วโมง ข.  4 ชั2วโมง 

   ค. 
2

1
4  ชั2วโมง     ง. 

2

1
5  ชั2วโมง 

   

1.  แก้โจทย์ปัญหา
สมการเชิงเส้นตวัแปร
เดียวอยา่งง่ายได้ 
 

30.  แม่ค้าซื 9อไขเ่ป็ดมาร้อยละ 160 บาท 
ขายไปฟองละ 2 บาท  จะได้กําไรกี2
เปอร์เซ็นต์ 
 ก.  15% ข.  20% 
   ค.  25%                 ง.  40% 
 

   



 

คะแนนการพจิารณา ผลการเรียนร้ที�ู
คาดหวัง 

ข้อคาํถาม 
+1 0 -1 

1.  แก้โจทย์ปัญหา
สมการเชิงเส้นตวัแปร
เดียวซบัซ้อนได้ 
 

31.  ข้อสอบวิชาคณิตศาสตร์ มี 2 ฉบบั 
ฉบบัละ 40 ข้อ ข้อละ 1 คะแนน กิ2งแก้วทํา
ข้อสอบฉบบัแรกได้คะแนน 70% เขาจะต้อง
ทําข้อสอบฉบบัที2สองถกูกี2ข้อ จงึจะได้
คะแนนรวม 2 ฉบบั เป็น 80% 
 ก.  26 ข้อ ข.  28 ข้อ 
   ค.  32 ข้อ                ง.  36 ข้อ 

   

1.  แก้โจทย์ปัญหา
สมการเชิงเส้นตวัแปร
เดียวอยา่งง่ายได้ 
 

32.  “57 น้อยกวา่จํานวนใดอยู ่12”  ถ้า
กําหนดให้ xคือจํานวนนั 9น สมการใดเป็น
การแก้ปัญหาโจทย์ข้อนี 9 
 ก.  57 + 12 = x ข. X – 12 = 57 
 ค. x + 12 = 57 ง. X - 57 = -12 

   

1.  แก้โจทย์สมการเชิง
เส้นตวัแปรเดียวได้ 
 

33. ถ้า 
10

1

35

3

2
+=−

yy  แล้ว y มีคา่เทา่ไร 

 ก. 
25

21  ข. 3 

 ค. 
5

1
4  ง. 

4

1
5  

   

1.  แก้โจทย์สมการเชิง
เส้นตวัแปรเดียวได้ 
 

34.  คําตอบของสมการในข้อใดมีคําตอบ
เทา่กบัคําตอบของสมการ 

2

14

5

27 −
=

+ xx  

 ก. 632 =−x               ข. 544 =−x  
 ค. 753 =−x               ง. 1346 =+x  

   

1.  แก้โจทย์ปัญหา
สมการเชิงเส้นตวัแปร
เดียวได้ 
 

35.  จํานวนหนึ2งมีคา่มากกว่าอีกจํานวน
หนึ2งอยู ่9 ถ้าเลขสองจํานวนนี 9รวมกนัได้ 45 
จํานวนที2มีคา่น้อยกว่าคือจํานวนในข้อใด 
 ก. 18 ข.  27 
   ค. 34 ง.  36 
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ตาราง  7 แสดงผลการประเมินความเหมาะสมสอดคล้องในองค์ประกอบตา่ง  ๆ  ของ 
 ชดุกิจกรรมการเรียนรู้  ของผู้ เชี2ยวชาญ  5  ทา่น 
 



 

ระดบัความเหมาะสม รายการ
ประเมินข้อที2 5 4 3 2 1 

รวม คา่เฉลี2ย S.D. 

1.1 4 1 0 0 0 24 4.80 .45 
1.2 4 1 0 0 0 24 4.80 .45 
2.1 3 2 0 0 0 23 4.60 .55 
2.2 4 1 0 0 0 24 4.80 .45 
2.3 2 3 0 0 0 22 4.40 .55 
2.4 1 4 0 0 0 21 4.20 .45 
3.1 4 1 0 0 0 24 4.80 .45 
3.2 2 2 1 0 0 21 4.20 .84 
3.3 3 2 0 0 0 23 4.60 .55 
3.4 2 3 0 0 0 22 4.40 .55 
3.5 3 2 0 0 0 23 4.60 .55 
3.6 2 2 1 0 0 21 4.20 .84 
3.7 2 3 0 0 0 22 4.40 .55 
3.8 3 2 0 0 0 23 4.60 .55 
3.9 2 3 0 0 0 22 4.40 .55 
3.10 1 4 0 0 0 21 4.20 .45 
3.11 2 3 0 0 0 22 4.40 .55 
3.12 2 3 0 0 0 22 4.40 .55 
3.13 1 4 0 0 0 21 4.20 .45 
3.14 1 4 0 0 0 21 4.20 .45 
4.1 2 3 0 0 0 22 4.40 .55 
4.2 0 4 1 0 0 19 3.80 .45 

 
 
 

ตาราง  7  (ตอ่) 
ระดบัความเหมาะสม รายการ

ประเมินข้อที2 5 4 3 2 1 
รวม คา่เฉลี2ย S.D. 

4.3 2 3 0 0 0 22 4.40 .55 



 

4.4 2 2 1 0 0 21 4.20 .84 
4.5 3 2 0 0 0 23 4.60 .55 
4.6 0 5 0 0 0 20 4.00 .00 
4.7 2 3 0 0 0 22 4.40 .55 
4.8 1 4 0 0 0 21 4.20 .45 
4.9 2 3 0 0 0 22 4.40 .55 
4.10 1 4 0 0 0 21 4.20 .45 
5.1 1 4 0 0 0 21 4.20 .45 
5.2 1 4 0 0 0 21 4.20 .45 
รวม 65 91 4 0 0 701 4.38 .54 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตาราง  8   แสดงคา่ดชันีความสอดคล้องระหวา่งข้อสอบกบัจดุประสงค์เชิงพฤตกิรรม 
 สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  เรื2อง การประยกุต์ของสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว  
 สําหรับนกัเรียนชั 9นมธัยมศกึษาปีที2 2   
 

ความคิดเหน็ของผ้เชี�ยวชาญ  ู (คนที�) 
ข้อที� 

1 2 3 4 5 
IOC แปลผล 



 

1 1 1 1 1 1 1 สอดคล้อง 
2 1 1 1 1 1 1 สอดคล้อง 
3 1 1 1 1 1 1 สอดคล้อง 
4 1 1 1 1 1 1 สอดคล้อง 
5 1 1 1 1 1 1 สอดคล้อง 
6 1 1 1 1 1 1 สอดคล้อง 
7 1 1 1 1 1 1 สอดคล้อง 
8 1 1 1 1 1 1 สอดคล้อง 
9 1 1 1 0 1 0.8 สอดคล้อง 
10 1 1 1 1 1 1 สอดคล้อง 
11 1 1 1 1 1 1 สอดคล้อง 
12 1 1 1 1 1 1 สอดคล้อง 
13 1 1 1 1 1 1 สอดคล้อง 
14 1 1 1 1 1 1 สอดคล้อง 
15 1 1 1 1 1 1 สอดคล้อง 
16 1 1 1 1 1 1 สอดคล้อง 
17 1 -1 1 1 1 0.6 สอดคล้อง 
18 1 -1 1 1 1 0.6 สอดคล้อง 
19 1 0 1 1 1 0.8 สอดคล้อง 
20 1 1 1 1 1 1 สอดคล้อง 
21 1 -1 1 1 1 0.6 สอดคล้อง 
22 1 -1 1 1 1 0.6 สอดคล้อง 
23 1 -1 1 1 1 0.6 สอดคล้อง 

ตาราง  8  (ตอ่) 
 

ความคดิเห็นของผู้ เชี2ยวชาญ  (คนที2) 
ข้อที2 

1 2 3 4 5 
IOC แปลผล 

24 1 -1 1 1 1 0.6 สอดคล้อง 
25 1 1 1 1 1 1 สอดคล้อง 
26 1 1 1 1 1 1 สอดคล้อง 
27 1 1 1 1 1 1 สอดคล้อง 



 

28 1 0 1 1 1 0.8 สอดคล้อง 
29 1 1 1 1 1 1 สอดคล้อง 
30 1 1 1 1 1 1 สอดคล้อง 
31 1 1 1 1 1 1 สอดคล้อง 
32 1 0 1 1 1 0.8 สอดคล้อง 
33 1 1 1 1 1 1 สอดคล้อง 
34 1 1 1 1 1 1 สอดคล้อง 
35 1 1 1 1 1 1 สอดคล้อง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตาราง  9 แสดงคา่ความยากง่าย  และคา่อํานาจจําแนกของแบบทดสอบ  จํานวน  30  ข้อ 
 

ข้อที� P r ข้อที� P r 
1 0.62 0.86 19 0.48 0.71 
2 0.59 0.43 20 0.55 0.71 
3 0.68 0.86 21 0.69 0.57 
4 0.62 0.71 22 0.48 0.86 
5 0.33 0.29 23 0.55 0.71 
6 0.55 0.86 24 0.31 0.86 



 

7 0.28 0.57 25 0.38 0.43 
8 0.35 0.57 26 0.31 0.71 
9 0.38 0.61 27 0.41 0.57 
10 0.76 0.57 28 0.48 0.86 
11 0.66 0.57 29 0.62 1.00 
12 0.62 0.86 30 0.45 0.71 
13 0.76 0.57 31 0.55 0.71 
14 0.32 0.43 32 0.41 1.00 
15 0.83 0.57 33 0.48 0.86 
16 0.52 0.86 34 0.55 0.81 
17 0.69 0.71 35 0.41 1.00 
18 0.59 0.43 

 

หมายเหต ุ สีทบึ  คือ  จํานวนข้อสอบ  30  ข้อที2ต้องการใช้จริง 
          คา่ความเชื2อมั2นทั 9งฉบบัเทา่กบั  0.87 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 

ภาคผนวก  ง 
แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ เรื�อง  
การประยุกต์ของสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว  ชั -นมัธยมศึกษาปีที� 2 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
ตาราง  9  แสดงผลการวิเคราะห์แบบทดสอบวดัความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ 
              เรื2อง การประยกุต์ของสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว  ชั 9นมธัยมศกึษาปีที2 2 

 
พฤตกิรรม 

เนื 9อหา 

คว
าม
รู้-ค

วา
มจํ

า 

คว
าม
เข้
าใ
จ 

ทกั
ษะ

-ก
าร
นํา
ไป
ใช้
 

กา
รวิ
เค
รา
ะห์
 

กา
รส
งัเค

รา
ะห์
 

เจ
ตค

ตแิ
ละ
กา
รป
ระ
เม
ินค

า่ 

รวม 

ชดุกิจกรรมการเรียนรู้ที2  1   เรื2อง  การแก้โจทย์
ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวอยา่งง่าย 

0 2 1 6 1 0 10 

ชดุกิจกรรมการเรียนรู้ที2  2  เรื2อง  การแก้โจทย์
ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวซบัซ้อน 

0 0 2 4 4 0 10 

ชดุกิจกรรมการเรียนรู้ที2  3  เรื2อง  การประยกุต์
โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว 

0 1 3 2 3 1 10 

รวม 0 3 6 12 8 1 30 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิทางการเรียนG  

เพื�อส่งเสริมความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์  
เรื�อง การประยุกต์ของสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว สําหรับนักเรียนชั -นมัธยมศึกษาปีที� 2 

จาํนวน  30  ข้อ  30  คะแนน 

 

คาํชี -แจง  ให้นกัเรียนเลือกข้อที2ถกูต้องที2สดุเพียงข้อเดียว  แล้วทําเครื2องหมายกากบาท  ( ×)   ลงใน 
  กระดาษคําตอบที2แจกให้ 

1. “จํานวนจํานวนหนึ2งมากกวา่หนึ2งอยูส่ิบสอง”  
จากประโยคเขียนสมการได้ในข้อใด 
   ก.  x + 1 = 12              ข. x = 12  
   ค.  x – 12 = 1               ง. x – 1 = 12 
 

2.  จงเขียนสมการจากประโยค  “ผลตา่งของ
จํานวนจํานวนหนึ2งกบั  3  เท่ากบั  15” 
   ก.  x + 3 = 5              ข. X + 3 = 15  
   ค.  x – 3 = 15             ง. 3 - x  = 5 

 

3.  “จํานวนจํานวนหนึ2งบวกกบัสี2เทา่กบัห้า” 
จากประโยคเขียนสมการได้ดงัข้อใด 
   ก.  x = 5                      ข. x + 5 = 4  
   ค.  x + 4 = 5               ง. x  = 4 + 5 

 

4.  จํานวนจํานวนหนึ2งน้อยกวา่แปดอยูส่ิบสอง  
จงหาจํานวนนั 9น  สิ2งที2โจทย์ต้องการทราบคือ 
   ก. จํานวนทั 9งหมด 
   ข.  จํานวนจํานวนนั 9น 
   ค.  จํานวนน้อยกวา่สิบสอง 
   ง.  จํานวนมากกว่าแปด 

 

5.  มีเสื 9ออยูจํ่านวนหนึ2งเมื2อขายไป  2  ตวั  เหลือ
เสื 9อ  5  ตวั เดมิมีเสื 9อกี2ตวัเขียนสมการได้ในข้อใด 
   ก.  x – 2 = 5               ข.  x – 5 = 2 

   ค.  x + 2 = 5              ง.  x + 5 = 2 

 

6.  มีเสื 9ออยูจํ่านวนหนึ2งเมื2อขายไป 2 ตวั เหลือ
เสื 9อ 5  ตวัเดมิมีเสื 9อกี2ตวั  ข้อใดตอ่ไปนี 9ถกูต้อง 
   ก. สิ2งที2โจทย์ต้องการทราบคือ  จํานวนเสื 9อที2
เหลือ 
  ข.  สิ2งที2โจทย์ต้องการทราบคือ จํานวนเสื 9อที2
ขายไป 
  ค. สิ2งที2โจทย์ต้องการทราบคือ  จํานวนเสื 9อ
ทั 9งหมด 
   ง. สิ2งที2โจทย์ต้องการทราบคือ  จํานวนเสื 9อที2
เหลือและจํานวนเสื 9อที2ขายไป.  
7. สองเทา่ของอายสุมปองเมื2อ  5  ปีที2แล้วเท่ากบั  
11  ปี  ปัจจบุนัสมปองอายเุทา่ไร  ข้อใดถกูต้อง 
   ก.  สิ2งที2โจทย์ต้องการทราบคือ  สองเทา่ของ
อายขุองสมปอง 
   ข.  สิ2งที2โจทย์กําหนดคือปัจจบุนัสมปองอาย ุ
11  ปี 
   ค.  สิ2งที2โจทย์ต้องการทราบคือ  ปัจจบุนั
สมปองอายเุทา่ไร   
   ง.  สิ2งที2โจทย์กําหนดคือ  เมื2อ  5  ปีที2แล้ว
เทา่กบั  11  ปี   
 
 



 

8. คําตอบของสมการ 
2

14

5

27 −
=

+ xx   เทา่กบั  

คําตอบของสมการในข้อใด 
 ก.   753 =+x           ข.   3462 −=+ xx  
 ค.   4573 +=+ xx   ง.    xx 2351 −=−  
9. “สองเทา่ของจํานวน จํานวนหนึ2งน้อยกว่า 14 
อยู ่10”  เขียนเป็นประโยคสญัลกัษณ์ได้อยา่งไร 
 ก.   10142 =+x  ข.   10142 =−x  
 ค.   14210 =− x  ง.    10214 =− x  
10. ห้าเทา่ของจํานวน จํานวนหนึ2งเทา่กบั –395 
จํานวนนั 9นเท่ากบัจํานวนในข้อใด 
 ก. -79 ข.  79 

            ค.  –1,975     ง.  1,975  
11. จํานวนเตม็คี2 3 จํานวนเรียงกนั  เมื2อนํามา
รวมกนัมีคา่น้อยกวา่ 125 จํานวนเตม็คี2ที2มีคา่
มากที2สดุคือจํานวนใด 
 ก. 39 ข.  41 
 ข. 43 ง.  45 

12. เลข 3 จํานวน จํานวนที2หนึ2งมีคา่ 
3

1
 ของ

จํานวนที2สอง จํานวนที2สองมีคา่  
2

1  ของจํานวนที2

สาม  ถ้านําจํานวนที2หนึ2งมารวมกบัจํานวนที2สาม 
จะได้ผลลพัธ์มากกวา่สองเมา่ของจํานวนที2สอง
อยู ่2 เลขจํานวนที2สองเทา่กบัข้อใด 
 ก.  2 ข.  3 
  ค.  6 ง.  12 
13.  ผลบวกของจํานวนเตม็สองจํานวนเป็น –130 
ถ้าจํานวนหนึ2งน้อยกวา่อีกจํานวนหนึ2งอยู ่20 
จํานวนสองจํานวนนั 9นคือจํานวนใด 
 ก.  –35, -55  ข.  –55, -75 
  ค.  –35, -95 ง.  –45, -85 
 

14.  จํานวนคี2สามจํานวนเรียงตดิกนั  โดยที2
ผลตา่งของสองเทา่ของจํานวนคี2ที2น้อยที2สดุกบั
จํานวนคี2ที2มากที2สดุเป็น –65  จํานวนคี2สาม
จํานวนนั 9นคือจํานวนในข้อใด 
 ก. –23, - 21, -19 ข.  –61, - 63, - 65 
 ค.  –61, - 59, - 57 ง.   –69, - 67, - 65 

15.  พี2น้องสองคนมีเงินรวมกนั 500 บาท  พี2มี
เงินมากกวา่น้อง 50 บาท  น้องมีเงินกี2บาท 

 ก.  225 บาท ข.  250 บาท 
 ค.  275 บาท ง.  300 บาท 
 
 

16.  แก้วมีเงินอยูจํ่านวนหนึ2ง  แมใ่ห้อีกสามเทา่
ของเงินที2แก้วมี  เมื2อแก้วนําเงินไปซื 9อเสื 9อผ้า 
1,800 บาท  แล้วยงัเหลือเงินไมถึ่ง 200 บาท เดมิ
แก้วมีเงินเทา่ไร 
ข. น้อยกวา่ 400 บาท 
ค. มากกวา่ 400 บาท 
ง. น้อยกวา่ 500 บาท 
จ. มากกวา่ 500 บาท 

17.  ถ้าครูแจกเงินจํานวนหนึ2งให้เดก็คนละ 60 
บาท  จะขาดเงินไป 80 บาท  แตถ้่าแจกให้คนละ 
50 บาท   ก็จะมีเงินเหลือ 30 บาท  ครูแจกเงินให้
เดก็กี2คน 
 ก.  9 คน ข.  10 คน 
 ค.  11 คน ง.  12 คน 
 

18.  จากโจทย์ข้อ 17  ครูมีเงินแจกเดก็ทั 9งหมดกี2
บาท 
 ก.  550 บาท ข.  580 บาท 
 ค.  630 บาท ง.  660 บาท 

 



 

19.  นทักบันชุ มีเงินรวมกนั 400 บาท  ถ้านทัให้
เงินนชุอีก 10 บาท นทัจะมีเงินมากกว่านชุ 40 
บาท  เดมินชุมีเงินกี2บาท 
 ก.  160 บาท ข.  170 บาท 
 ค.  180 บาท ง.  190 บาท 
 

20.  ลวดเส้นหนึ2งยาว 20 เมตร นํามาขดเป็นรูป
สี2เหลี2ยมผืนผ้า โดยให้ด้านยาว ยาวกวา่ด้าน
กว้าง 2 เมตร  จะได้รูปสี2เหลี2ยมผืนผ้าที2มีพื 9นที2
เทา่ใด 

 ก.  12 ตารางเมตร ข.  16 ตารางเมตร 
 ค.  24 ตารางเมตร ง.  36 ตารางเมตร 
21.  รูปสามเหลี2ยม ABC มีมมุ A ที2มีขนาดเป็น 
2 เทา่ของมมุ B และมมุ C มีขนาดเป็นสามเทา่
ของมมุ A  ดงันั 9น มมุ C มีขนาดกี2องศา 

 ก.  20 องศา ข.  40 องศา 
 ค.  108 องศา ง.  120 องศา 
 

22.  เมื2อ 5 ปีก่อน ต้นมีอายเุทา่แต้ว ในเวลานี 9 
และขณะนั 9น แต้วมีอายเุป็นครึ2งหนึ2งของต้น
เวลานี 9  ขณะนี 9ต้นกบัแต้ว มีอายรุวมกนักี2ปี 

 ก.  15  ปี ข.  25 ปี 
 ค.  35 ปี ง.  45 ปี 

23.  สเุทพตดัหญ้าที2สนามโดยใช้เวลา 
3

2  ของ

เวลาที2เคยใช้ตดัหญ้าจนเสร็จ แตว่นันี 9มีงานอื2นจงึ
มอบให้อดุมตดัหญ้าที2เหลือตอ่จนเสร็จในเวลา 2 
ชั2วโมง การตดัหญ้าที2สนามครั 9งนี 9ใช้เวลาทั 9งหมด 
5 ชั2วโมง  ถ้าสเุทพตดัหญ้าตั 9งแตต้่นจนเสร็จ เขา
จะต้องใช้เวลากี2ชั2วโมง 
 ก.  3 ชั2วโมง ข.  4 ชั2วโมง 

   ค. 
2

1
4  ชั2วโมง ง. 

2

1
5  ชั2วโมง 

 

24.  แม่ค้าซื 9อไขเ่ป็ดมาร้อยละ 160 บาท ขาย
ไปฟองละ 2 บาท  จะได้กําไรกี2เปอร์เซ็นต์ 

 ก.  15% ข.  20% 
 ค.  25% ง.  40% 

 

25.  ข้อสอบวิชาคณิตศาสตร์ มี 2 ฉบบั ฉบบั
ละ 40 ข้อ ข้อละ 1 คะแนน กิ2งแก้วทําข้อสอบ
ฉบบัแรกได้คะแนน 70% เขาจะต้องทําข้อสอบ
ฉบบัที2สองถกูกี2ข้อ จงึจะได้คะแนนรวม 2 ฉบบั 
เป็น 80% 

 ก.  26 ข้อ ข.  28 ข้อ 
 ค.  32 ข้อ ง.  36 ข้อ 
 

26.  “57 น้อยกวา่จํานวนใดอยู ่12”  ถ้า
กําหนดให้ xคือจํานวนนั 9น สมการใดเป็นการ
แก้ปัญหาโจทย์ข้อนี 9 

 ก.  57 + 12 = x ข. X – 12 = 57 
 ค. x + 12 = 57 ง. X - 57 = -12 

  27.  ถ้า 
10

1

35

3

2
+=−

yy  แล้ว y มีคา่เท่าไร 

 ก. 
25

21  ข. 3 

 ค. 
5

1
4  ง.

4

1
5  

 

28.  คําตอบของสมการในข้อใดมีคําตอบ

เทา่กบัคําตอบของสมการ 
2

14

5

27 −
=

+ xx  

 ก. 632 =−x  ข. 544 =−x  
 ค. 753 =−x  ง. 1346 =+x  
 29.  คําตอบของสมการในข้อใดเท่ากบั - 2 
 ก. 0147 =−x  ข. 6345 −=− xx  
 ค. 10346 −=− xx  ง. 042 =−x  



 

30.  จํานวนหนึ2งมีคา่มากกว่าอีกจํานวนหนึ2งอยู ่
9 ถ้าเลขสองจํานวนนี 9รวมกนัได้ 45 จํานวนที2มี
คา่น้อยกวา่คือจํานวนในข้อใด 

 ก. 18 ข.  27 
 ค. 34 ง.  36



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  จ 
ตารางแสดงผลการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

ตาราง  10   แสดงผลการทดลองใช้ชดุกิจกรรมการเรียนรู้กบันกัเรียนโรงเรียนสงูเมน่ชนปูถมัภ์  
   อําเภอสงูเมน่  จงัหวดัแพร่  จํานวน  9  คน 
 

คนที� ชุดที�  1 
(10) 

ชุดที�  2 
(10) 

ชุดที�  3 
(10) 

รวม 
(30) 

หลังเรียน 
(30) 

1 7 8 9 24 22 
2 6 9 8 23 25 
3 8 9 9 26 19 
4 6 8 9 23 22 
5 7 9 9 25 26 
6 8 8 9 25 23 
7 8 9 8 25 21 
8 9 8 7 24 24 
9 9 9 10 28 27 
รวม 68 77 78 223 209 

เฉลี�ยร้อยละ 75.56 85.56 86.67 
E1 82.59 
E2 77.41 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

ตาราง  11    แสดงผลหาประสิทธิภาพของชดุกิจกรรมการเรียนรู้กบันกัเรียนโรงเรียนเมืองแพร่ 
อําเภอเมือง จงัหวดัแพร่ จํานวน 30 คน 

ชดุกิจกรรมการเรียนรู้ที2  1 ชดุกิจกรรมการเรียนรู้ที2  2 ชดุกิจกรรมการเรียนรู้ที2  4 
คนที2 

ระหวา่ง หลงัเรียน ระหวา่ง หลงัเรียน ระหวา่ง หลงัเรียน 
1 7 8 9 10 9 10 
2 10 7 10 9 8 9 
3 6 9 6 9 10 9 
4 7 8 7 8 8 7 
5 7 7 8 9 9 8 
6 8 9 7 8 9 10 
7 6 8 7 8 10 8 
8 7 9 9 10 8 9 
9 9 9 9 10 8 10 
10 8 8 8 9 9 8 
11 7 9 7 9 10 9 
12 7 8 8 9 9 9 
13 10 10 9 8 8 9 
14 9 10 9 9 9 10 
15 7 8 8 8 10 9 
16 10 9 6 7 8 7 
17 8 8 7 7 10 9 
18 9 8 10 9 9 8 
19 8 9 9 9 10 9 
20 8 9 8 8 9 8 
21 9 9 10 9 9 9 
22 10 10 7 8 9 8 
23 10 9 8 9 8 9 
24 9 10 6 7 10 9 

 



 

ตาราง  11  (ตอ่) 
 

ชดุกิจกรรมการเรียนรู้ที2  1 ชดุกิจกรรมการเรียนรู้ที2  2 ชดุกิจกรรมการเรียนรู้ที2  4 
คนที2 

ระหวา่ง หลงัเรียน ระหวา่ง หลงัเรียน ระหวา่ง หลงัเรียน 
25 8 8 9 10 9 10 
26 9 9 8 8 9 8 
27 7 8 9 9 8 9 
28 7 7 8 10 7 8 
29 6 9 8 8 6 7 
30 8 8 7 8 8 8 
รวม 241 257 241 259 263 260 

เฉลี�ยร้อยละ 80.33 85.67 80.33 86.33 87.67 86.67 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

ตาราง  12   แสดงผลหาประสิทธิภาพของชดุกิจกรรมการเรียนรู้กบันกัเรียนโรงเรียนเมืองแพร่  
   อําเภอเมือง จงัหวดัแพร่ จํานวน 30 คน 
   

 

คนที� ชุดที�  1 
(10) 

ชุดที�  2 
(10) 

ชุดที�  3 
(10) 

รวม 
(30) 

หลังเรียน 
(30) 

1 8 10 10 28 24 
2 7 9 9 25 26 
3 9 9 9 27 22 
4 8 8 7 23 26 
5 7 9 8 24 22 
6 9 8 10 27 23 
7 8 8 8 24 24 
8 9 10 9 28 24 
9 9 10 10 29 22 
10 8 9 8 25 22 
11 9 9 9 27 25 
12 8 9 9 26 26 
13 10 8 9 27 25 
14 10 9 10 29 23 
15 8 8 9 25 23 
16 9 7 7 23 24 
17 8 7 9 24 23 
18 8 9 8 25 22 
19 9 9 9 27 23 
20 9 8 8 25 25 
21 9 9 9 27 23 
22 10 8 8 26 24 
23 9 9 9 27 24 



 

ตาราง  12  (ตอ่) 
 

คนที� ชุดที�  1 
(10) 

ชุดที�  2 
(10) 

ชุดที�  3 
(10) 

รวม 
(30) 

หลังเรียน 
(30) 

24 10 7 9 26 23 
25 8 10 10 28 24 
26 9 8 8 25 25 
27 8 9 9 26 25 
28 7 10 8 25 24 
29 6 8 7 21 24 
30 9 8 8 25 23 
รวม 257 259 260 776 713 

เฉลี�ยร้อยละ 85.67 86.33 86.67 
E1 86.22 
E2 79.22 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ภาคผนวก  ฉ 
ชุดกิจกรรมการเรียนร้ เพื�อส่งเสริมู ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์  

เรื�อง การประยุกต์ของสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว สําหรับนักเรียนชั -นมัธยมศึกษาปีที� 2   
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ชุดกจิกรรมการเรียนร้ที�  ู 1   
เรื�อง  การแก้โจทย์ปัญหาสมการเชงิเส้นตัวแปรเดียวอย่างง่าย 

สาํหรับนักเรียนชั -นมัธยมศึกษาปีที�  2   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

ชุดกจิกรรมการเรียนร้ที�  ู 1   
 

เรื�อง  การแก้โจทย์ปัญหาสมการเชงิเส้นตัวแปรเดียวอย่างง่าย 
ชั -นมัธยมศึกษาปีที�  2   
ใช้เวลา  4  ชั�วโมง 

 
องค์ประกอบของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

1. คู่มือครู 
2. แผนการจดัการเรียนรู้ 
3. บตัรเนื 9อหา 
4. บตัรกิจกรรม 
5. แบบฝึกทกัษะ 

 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
1. แก้โจทย์สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวอยา่งง่ายโดยใช้สมบตัิการเทา่กนัได้ 
2. เขียนสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวแทนสถานการณ์หรือปัญหาอย่างง่ายได้ 
3. วิเคราะห์โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวอย่างง่ายได้ 
4. บอกขั 9นตอนการแก้ปัญหาเกี2ยวกบัสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวอยา่งง่ายได้ 
5. ใช้ยทุธวิธีที2หลากหลายแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวอยา่งง่ายได้ 
6. ตรวจสอบคําตอบของโจทย์ปัญหาเกี2ยวกบัสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวอยา่งง่ายได้ 
7. สามารถแสดงเหตผุลโดยการอ้างอิงความรู้  ข้อมลูหรือข้อเท็จจริง  หรือการสร้าง

แผนภาพใช้ภาษา  และสญัลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ในการสื2อสาร  สื2อความหมาย  และการ
นําเสนอได้อย่างถกูต้อง  ชดัเจนรัดกมุ  และแก้ปัญหาในสถานการณ์ตา่ง ๆ ได้อยา่งสมเหตสุมผล 
 
 
 



 

ค่มือครู ู 
คูมื่อครูนี 9สําหรับประกอบการใช้ชดุกิจกรรมการเรียนรู้ที2  1 

เรื2อง  การแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวอยา่งง่าย 
สําหรับนกัเรียนชั 9นมธัยมศกึษาปีที2  2 

 
ประกอบด้วย 
1.  บทบาทของครู 

1.1 ครูผู้สอนเตรียมให้พร้อม  โดยการศกึษารายละเอียด  เกี2ยวกบัการใช้ชดุกิจกรรมการเรียนรู้  
การจดัชั 9นเรียน  และจดัเตรียมสื2อ,  อปุกรณ์  ที2ใช้ในการสอน 

1.2 การจดักิจกรรมการเรียนรู้  ครูจะต้องจดักิจกรรมให้ครบตามที2ระบไุว้ในแผนการจดัการ
เรียนรู้  เพื2อให้กิจกรรมเป็นไปอย่างตอ่เนื2อง  และบรรลตุามวตัถปุระสงค์ 

1.3 ก่อนการจดักิจกรรมทกุครั 9ง  ครูต้องอธิบาย  ชี 9แจง  วิธีการปฏิบตัิกิจกรรมให้ชดัเจน  ให้
นกัเรียนเข้าใจตรงกนั  จงึจะทําให้การจดักิจกรรมการเรียนรู้บรรลเุป้าหมายและมีประสิทธิภาพ   

1.4 ครูควรเน้นให้นกัเรียนทกุคนมีสว่นร่วมในการทํากิจกรรม  เพื2อเป็นการฝึกให้นกัเรียนรู้จกั
การทํางานร่วมกนั  ชว่ยเหลือซึ2งกนัและกนั  รับผิดชอบตอ่หน้าที2และกล้าแสดงออก 

1.5 หลงัจากการจดักิจกรรมการเรียนรู้เสร็จสิ 9นลงในแตล่ะกิจกรรม  ครูเป็นผู้ประเมินผลการ
เรียนรู้ของนกัเรียนทกุครั 9ง 
 
2.  สิ�งที�ครต้องเตรียมู  
       2.1  เกมพรานป่าล่าเนื 9อ 
      2.2  บตัรเนื 9อหาลําดบัที2  1.1  เรื2อง  การแก้สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวโดยใช้สมบตักิารเทา่กนั  
 2.3  บตัรเนื 9อหาลําดบัที2 1.2 เรื2อง  ขั 9นตอนและยทุธวิธีในการแก้โจทย์สมการเชิงเส้น 
ตวัแปรเดียว 
 2.4  บตัรกิจกรรมลําดบัที2  1.1  เรื2อง  การแก้สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว 
 2.5  บตัรกิจกรรมลําดบัที2  1.2  เรื2อง  การแก้สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว 
 2.6  บตัรกิจกรรมลําดบัที2  1.3  เรื2อง  การแก้สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว   
 2.7  บตัรกิจกรรมลําดบัที2  1.4  เรื2อง  การแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวอยา่งง่าย 
      2.8  แบบฝึกทกัษะที2  1.1  เรื2อง  การแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวอยา่งง่าย 
      2.9  บตัรเนื 9อหาลําดบัที2  2.1  เรื2อง การแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวอยา่งง่าย 
      2.10  บตัรกิจกรรมลําดบัที2  2.1 เรื2องการแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวอยา่งง่าย 



 

     2.11  บตัรกิจกรรมลําดบัที2  2.2 เรื2องการแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวอยา่งง่าย 
     2.12  บตัรกิจกรรมลําดบัที2  2.3 เรื2องการแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวอยา่งง่าย 
   2.13  แบบฝึกทกัษะที2  2.1  เรื2อง การแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวอยา่งง่าย   
     2.14 บตัรเนื 9อหาลําดบัที2  3.1  เรื2อง การแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวอยา่งง่าย   
     2.15 บตัรกิจกรรมลําดบัที2  3.1  เรื2อง  เส้นชยัสูก่ารแก้โจทย์ปัญหา 
     2.16 แบบทดสอบชดุกิจกรรมการเรียนรู้ที2  1  เรื2อง  การแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปร
เดียวอยา่งง่าย   
 
3.  การจัดชั -นเรียน 
 

           กระดาน   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

4.  การประเมินผลการเรียนรู้ 
    4.1  ประเมินผลจากผลการทําแบบทดสอบก่อนเรียน   แบบทดสอบประจําชดุการจดัการเรียนรู้   
     4.2  ประเมินผลจากผลงานของนกัเรียน  การทําบตัรกิจกรรม  การทําแบบฝึกทกัษะ 
     4.3  ประเมินผลจากการปฏิบตังิานกลุม่ 
     4.4  ประเมินความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

แผนการจัดการเรียนรู้ที�  1 
ชุดกิจกรรมการเรียนร้ที�ู   1     เรื�อง  การแกโจทยปั์ญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวอยางง้ ่ ่าย   
กลุ่มสาระการเรียนรู้  คณิตศาสตร์              ชั -นมัธยมศึกษาปีที�  2 
ภาคเรียนที�  2   ปีการศึกษา  2551               จาํนวน  2  ชั2วโมง 
สาระที�  4  พีชคณิต  และสาระที�  6  ทักษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตร์ 
มาตรฐานการเรียนร้  ู  

ค 4.2 :  ใช้นิพจน์  สมการ  อสมการ  กราฟ  และแบบจําลองทางคณิตศาสตร์อื2นๆ  แทน
สถานการณ์ตา่งๆ  ตลอดจนแปลความหมาย  และนําไปใช้แก้ปัญหาได้ 
 ค  6.1  มีความสามารถในการแก้ปัญหา 
 ค  6.4  มีความสามารถในการเชื2อมโยงความรู้ตา่ง  ๆ  ทางคณิตศาสตร์  และเชื2อมโยง
คณิตศาสตร์กบัศาสตร์อื2น  ๆ  ได้ 
มาตรฐานการเรียนร้ช่วงชั -นู  
 ค 4.2.1  แก้สมการและอสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวได้ 
 ค 4.2.2  เขียนสมการหรืออสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวแทนสถานการณ์  หรือปัญหาที2
กําหนดให้และนําไปใช้แก้ปัญหา  พร้อมทั 9งตระหนกัถึงความสมเหตสุมผลของคําตอบที2ได้ 
 ค  6.1.1  ใช้วิธีการที2หลากหลายแก้ปัญหาได้   
 ค  6.1.2  ใช้ความรู้  ทกัษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตร์และเทคโนโลยีในการแก้ปัญหา
ในสถานการณ์ตา่ง  ๆ  ได้อย่างเหมาะสม 
 ค  6.4.1  นําความรู้และทกัษะที2ได้จากการเรียนคณิตศาสตร์ไปประยกุต์ในการเรียนรู้สิ2ง
ตา่ง ๆ  ในการดํารงชีวิต 
ผลการเรียนร้ที�คาดหวังู  

1.  แกโ้จทยปั์ญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวอยางงายได้่ ่  
2. แกปัญหา้ ในสถานการณ์ตาง่  ๆ ไดอ้ยางสมเหตุสมผล่  

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
1.  เขียนสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวแทนสถานการณ์หรือปัญหาอย่างง่ายได้ 
2.  วิเคราะห์โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวได้ 

3. บอกขนัตอนการแกปั* ้ ญหาเกยวกบสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวอยางงายได้ี+ ั ่ ่  

4. ใชย้ทุธวธีิที+หลากหลายแกโจทยปั์ญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวอยางงายได้้ ่ ่  

5.  ตรวจสอบคาํตอบของโจทยปั์ญหาเกยวกบสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวอยางงายได้ี+ ั ่ ่  



 

6.  สามารถแสดงเหตุผลโดยการอา้งอิงความรู้  ขอ้มูลหรือขอ้เทจ็จริง  หรือการสร้าง
แผนภาพใชภ้าษา  และสัญลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ในการสื+อสาร  สื+อความหมาย  และการนาํเสนอ
ไดอ้ยางถูกตอ้ง  ชดัเจนรัดกุม  และ่ สมเหตุสมผล 
สาระการเรียนรู้ 
 การแก้โจทย์สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวอยา่งง่าย 
การดาํเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
ชั�วโมงที�  1 
 1. ครูให้นกัเรียนทําแบบทดสอบก่อนเรียนชดุกิจกรรมการเรียนรู้  เรื2อง  การประยกุต์ของ
สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว  โดยใช้เวลา  15  นาที   
 2.  ครูอธิบายวิธีการแก้สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวโดยใช้สมบตักิารเทา่กนั  หลงัจากนั 9น  
ครูและนกัเรียนร่วมกนัทําตวัอยา่งใบบตัรเนื 9อหาลําดบัที2  1.1  เรื2อง  การแก้สมการเชิงเส้นตวัแปร
เดียวโดยใช้สมบตัิการเท่ากนั  พร้อมทั 9งตรวจสอบคําตอบด้วย โดยให้นกัเรียนปฏิบตัิตามขั 9นตอน
ดงัตอ่ไปนี 9 
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 3.  แบง่ กลุมนกัเรียนคละความสามารถกลุม่ ่  ละ 4  คน และใหแ้ตละคนทาํ่ บตัรกิจกรรมลาํดบัที2  1.1  เรื2อง  
การแก้สมการเชิงเส้นตวัแปรเดยีว  โดยใช้สมบตัิการเทา่กนั  แลว้จบัคูกนภายในกลุมเพื+อแลกเปลี+ยนกนตรวจ่ ั ่ ั บตัร
กิจกรรมลาํดบัที2  1.1  เพื+อตรวจสอบความถูกตอ้งและอธิบายขอ้สงสยัและขอ้ผิดพลาดของคูตนเอง่  

 4.  หากคูใดทาํ่ บตัรกิจกรรมลาํดบัที2  1.1  ไดถู้กตอ้งร้อยละ 75 ขึนไป*  ใหท้าํบตัรกิจกรรมลาํดบัที2  1.2  
เรื2อง  การแก้สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว  แตหากคนใดคนหนึ+งหรือทงัคูไดค้ะแนนนอ้ยกวาร้อยละ่ ่ ่*  75  ใหผู้เ้รียน

ทงัคูทาํ* ่ บตัรกิจกรรมลาํดบัที2  1.3  เรื2อง  การแก้สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว จนกวาจะทาํไดถู้กตอ้งร้อยละ่  75 ขึนไป*
แลว้กลบัไปทาํบตัรกิจกรรมลาํดบัที2  1.2  จึงจะผานได้่  

 5.  หลงัจากนนัใหผู้เ้รียนทุกคนนาํคะแนน* ของแตละคนมารวมกนเป็นคะแนนกลุม่ ั ่  กลุมที+ไดค้ะแนน่
สูงสุดไดรั้บการชมเชยโดยการติดป้ายประกาศชมเชย 

 6.  ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปการแก้สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว 
 
ชั�วโมงที�  2 
 1.  ทบทวนการแก้โจทย์สมการ เชิงเส้นตวัแปรเดียว  โดยสุม่นกัเรียน  5  คน  ยกตวัอย่าง
สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว  พร้อมทั 9งแก้สมการหาผลลพัธ์  แล้วครูใช้การซกัถามเพื2อให้นกัเรียน
บอกขั 9นตอนการแก้สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว 
  2.  แบง่กลุม่นกัเรียนคละความสามารถกนักลุม่ละ  6  คน  โดยให้นกัเรียนแตล่ะกลุม่เลน่
เกมพรานป่าลา่สตัว์  เพื2อตรวจสอบความรู้เรื2องการแก้โจทย์สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว  จากนั 9นแต่
ละกลุม่สง่ตวัแทนกลุม่ละ  1  คน  นําเสนอผลการเลน่เกมพรานป่าลา่สตัว์หน้าชั 9นเรียน 
   3.  ครูให้นกัเรียนแตล่ะกลุม่ศกึษาบตัรเนื 9อหาลําดบัที2  1.2  เรื2อง  ขั 9นตอนและยทุธวิธีใน
การแก้โจทย์สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว  ครูคอยอธิบายเพิ2มเตมิกรณีที2นกัเรียนเกิดข้อสงสยั  ไม่
เข้าใจเป็นรายกลุม่  ในขณะที2นกัเรียนแตล่ะกลุม่กําลงัศกึษา  



 

   4.  นกัเรียนแตล่ะกลุม่ร่วมกนัวิเคราะห์    คิดแก้ปัญหาในโจทย์ปัญหาตวัอยา่ง  ในบตัร
เนื 9อหาลําดบัที2  1.2  เรื2อง  ขั 9นตอนและยทุธวิธีในการแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว     
ตามขั 9นตอนดงัตอ่ไปนี 9   
   โจทย์ปัญหา  ผลบวกของจํานวนสองจํานวนเป็น  -51  ถ้าจํานวนหนึ2งน้อยกวา่อีกจํานวน
หนึ2งอยู ่ 13  จงหาจํานวนสองจํานวนนั 9น 
    ขั -นที�  1  ขั -นทาํความเข้าใจกับปัญหา 
      1.  สิ2งที2โจทย์กําหนดคืออะไร 
           (ผลบวกของจํานวนสองจํานวนเป็น  -51  ถ้าจํานวนหนึ2งน้อยกวา่อีกจํานวน
หนึ2งอยู ่ 13   )   
      2.  สิ2งที2โจทย์ต้องการทราบคืออะไร 
             (จํานวนสองจํานวนนั 9น) 
   ขั -นที�  2  ขั -นวางแผนการแก้โจทย์ปัญหา 
      สิ2งที2โจทย์ต้องการหาคือ   
      กําหนดให้จํานวนหนึ2ง  คือ  x   
      อีกจํานวนหนึ2ง  คือ  x – 13  
   ขั -นที�  3  ขั -นอธิบายขั -นตอนการแก้โจทย์ปัญหาตามแผนที�วางไว้ 
      นกัเรียนสามารถใช้ยทุธวิธีที2หลากหลายในการแก้โจทย์ปัญหา  เชน่การใช้ตวั
แปร ซึ2งเป็นการเขียนสญัลกัษณ์แทนข้อความที2โจทย์กําหนดให้  แล้วเชื2อมโยงสญัลกัษณ์ที2ได้เป็น
สมการเพื2อหาคําตอบ 
   วิธีทาํ 
      กําหนดให้  x  แทนจํานวนเตม็จํานวนหนึ2ง 
      จะได้จํานวนเตม็อีกจํานวนหนึ2งที2น้อยกวา่  x  อยู ่ 13  เป็น  x – 13   
      เนื2องจากผลบวกของจํานวนเตม็สองจํานวนนั 9นเป็น  -51 
      จะได้สมการเป็น   x + (x – 13)     =  -51 
       (x + x) – 13      =  -51 
       2x – 13         =  -51 
          2x =  -51 + 13  
          2x =  -38 
            x  =  -19 
      ดงันั 9น   จํานวนเตม็จํานวนหนึ2ง  คือ  -19   



 

      จํานวนเตม็อีกจํานวนหนึ2ง  คือ  -32 
   ขั -นที�  4  ขั -นมองย้อนกลับหรือตรวจสอบคาํตอบ 
      นกัเรียนสามารถตรวจสอบคําตอบด้วยวิธีที2หลากหลาย  เชน่ 
      จากสมการ   2x – 13    =  -51 
      แทนคา่              x    =  -19 ในสมการข้างต้น 
      จะได้  2(-19) – 13  =  -51 
       -51 =  -51 เป็นจริง 
      ดงันั 9น  จํานวนเตม็สองจํานวนนั 9น  คือ  -19  และ  -32 
      ตอบ  -๑๙  และ  -  ๓๒ 
   5.  ครูให้นกัเรียนแตล่ะกลุม่ทําบตัรกิจกรรมลําดบัที2  1.4  เรื2อง  การแก้โจทย์ปัญหาสมการ
เชิงเส้นตวัแปรเดียวอย่างง่าย  โดยให้นกัเรียนแตล่ะกลุม่แบง่หน้าที2กนัภายในกลุม่  ดงันี 9 
        คนที2  1  อา่นโจทย์ปัญหา 
        คนที2  2  ทําความเข้าใจโจทย์ปัญหาโดยระบสุิ2งที2โจทย์กําหนดและต้องการทราบ 
        คนที2  3  วางแผนการแก้โจทย์ปัญหา 
        คนที2  4  อธิบายขั 9นตอนการแก้โจทย์ปัญหา 
          คนที2  5  อธิบายขั 9นตอนการแก้โจทย์ปัญหา 
          คนที2  6  ตรวจสอบคําตอบ 
  6. แตล่ะกลุม่สง่กระดาษคําตอบเพียงแผน่เดียว ผลงานที2เสร็จและสง่เป็นผลงานที2ทกุคน
ในกลุม่ยอมรับ  ซึ2งทกุคนในกลุม่จะได้คะแนนเท่ากนั  แล้วปิดป้ายประกาศชมเชยกลุ่มที2ได้คะแนน
สงูสดุ 
  7.  ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปขั 9นตอนและยทุธวิธีในการแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวั
แปรเดียว   
  8.  ให้นกัเรียนทําแบบฝึกทกัษะที2  1.1  เรื2อง  การแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปร
เดียวอยา่งง่าย  โดยให้นกัเรียนนํามาสง่ในชั2วโมงถดัไป 
 
 
 
สื�อการเรียนรู้ 
  1.  เกมพรานป่าลา่เนื 9อ 



 

  2.  บตัรเนื 9อหาลําดบัที2  1.1  เรื2อง  การแก้สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวโดยใช้สมบตัิการ
เทา่กนั    
  3.  บตัรเนื 9อหาลําดบัที2 1.2 เรื2อง  ขั 9นตอนและยทุธวิธีในการแก้โจทย์สมการเชิงเส้น 
ตวัแปรเดียว 
  4.  บตัรกิจกรรมลําดบัที2  1.1  เรื2อง  การแก้สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว 
  5.  บตัรกิจกรรมลําดบัที2  1.2  เรื2อง  การแก้สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว 
  6.  บตัรกิจกรรมลําดบัที2  1.3  เรื2อง  การแก้สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว   
 7.  บตัรกิจกรรมลําดบัที2  1.4  เรื2อง  การแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวอย่าง
ง่าย 
 8.  แบบฝึกทกัษะที2  1.1  เรื2อง  การแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวอย่างง่าย 
 9.  แบบทดสอบก่อนเรียนชดุกิจกรรมการเรียนรู้  เรื2อง  การประยกุต์ของสมการเชิงเส้นตวั
แปรเดียว 
การวัดและประเมินผล 
 1.  วิธีการวัด 
      1.1  สงัเกตพฤตกิรรมการปฏิบตัิกิจกรรมกลุม่ 
                   1.2  สงัเกตพฤตกิรรมการปฏิบตัขิองนกัเรียนรายบคุคล 
  1.3  ตรวจบตัรกิจกรรมลําดบัที2  1.1, 1.2, 1.3  เรื2อง  การแก้สมการเชิงเส้นตวัแปร
เดียว  และบตัรกิจกรรมลําดบัที2  1.4  เรื2อง  การแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวอยา่ง
ง่าย 
  1.4  ตรวจแบบฝึกทกัษะที2  1.1  เรื2อง  การแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว
อยา่งง่าย 
       1.5  ประเมินการทําแบบฝึกทกัษะ1.1  เรื2อง  การแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปร
เดียวอยา่งง่าย 
  1.6  ประเมินความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ 
 

2.  เครื�องมือวัด 
         2.1  แบบสงัเกตพฤตกิรรมการปฏิบตักิิจกรรมกลุม่ 
                  2.2  แบบประเมินการปฏิบตักิิจกรรมของนกัเรียนรายบคุคล 
   2.3  บตัรกิจกรรมลําดบัที2  1.1  เรื2อง  การแก้สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว 
  2.4  บตัรกิจกรรมลําดบัที2  1.2  เรื2อง  การแก้สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว 



 

  2.5  บตัรกิจกรรมลําดบัที2  1.3  เรื2อง  การแก้สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว   
  2.6  บตัรกิจกรรมลําดบัที2  1.4  เรื2อง  การแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว
อยา่งง่าย 
       2.7  แบบประเมินการทําแบบฝึกทกัษะแบบฝึกทกัษะที2  1.4  เรื2อง  การแก้โจทย์ปัญหา
สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวอยา่งง่าย 
  2.8  แบบทดสอบก่อนเรียนชดุกิจกรรมการเรียนรู้  เรื2อง  การประยกุต์ของสมการเชิง
เส้นตวัแปรเดียว 
       2.9  แบบประเมินความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ 
 3.  เกณฑ์การประเมิน 
  3.1  การสงัเกตพฤตกิรรมการปฏิบตัิกิจกรรมกลุม่  กําหนดระดบัคะแนนเป็น  3  ระดบั  
ได้ผลประเมินอยา่งน้อยระดบั  2  ทกุรายการให้  “ผา่น”         
      3.2  การสงัเกตพฤตกิรรมนกัเรียนเป็นรายบคุคล  กําหนดระดบัคะแนนเป็น  3  ระดบั  
ได้ผลประเมินอยา่งน้อยระดบั  2  ทกุรายการให้  “ผา่น”   
     3.3  การทําบตัรกิจกรรมลําดบัที2  1.1, 1.2, 1.3  และ  1.4  ถกูต้องผา่นเกณฑ์  ร้อยละ  
80  ให้  “ผา่น 
  3.4  การประเมินการทําแบบฝึกทกัษะที2  1.1  กําหนดคะแนนเป็น  3  ระดบั  ได้ผลการ
ประเมินอย่างน้อย  2  ทกุรายการให้  “ผา่น”  
  3.5  การประเมินความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์  กําหนดระดบั
คะแนน  3  คะแนน  ได้ผลการประเมินอยา่งน้อยระดบั  2  ทกุรายการให้  “ผา่น” 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
เกมพรานป่าล่าเนื -อ 



 

 
อุปกรณ์          
 1.  บตัรกิจกรรมจํานวน  2  ชดุ  ประกอบด้วย 
    ชดุที2  1  บตัรประโยคภาษา  จํานวน  6  ใบ 
    ชดุที2  2  บตัรประโยคสญัลกัษณ์  จํานวน  12  ใบ  (สําหรับตรวจสอบคําตอบ) 
 2.  แผน่ตอ่จิกซอลล์  (รูปสตัว์ตา่ง  ๆ) 
วิธีเล่น 
 1.  ให้นกัเรียนแตล่ะกลุม่เลือกประธาน  รองประธาน  และเลขานกุารภายในกลุม่ 
 2.  ครูแจกแผน่ตอ่จิกซอลล์ให้แตล่ะกลุม่ โดยแผน่จิกซอลล์จะตดิคําตอบประโยคสญัลกัษณ์
ไว้ด้านหลงัมีทั 9งคําตอบที2ถกูต้องและคําตอบที2ผิดรวมอยู่ด้วยกนั 
 3.  ให้นกัเรียนแตล่ะกลุม่ศกึษาบตัรกิจกรรมชดุที2  1  โดยปฏิบตัิตามคําสั2งอย่างเคร่งครัด  
และมีความซื2อสตัย์ในการทํากิจกรรม 
 4.  ให้นกัเรียนแตล่ะกลุม่ชว่ยกนัหาคําตอบจากบตัรประโยคภาษาทั 9ง  6  ใบ 
 5.  นกัเรียนกลุม่ใดหาคําตอบได้แล้ว  ให้ชว่ยกนัเลือกแถบจิกซอลล์บตัรคําตอบมาตอ่จนครบ  
กลุม่ใดตอบถกูทกุข้อจะได้รูปสตัว์ตามที2ต้องการและเป็นผู้ชนะ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

บัตรประโยคภาษา  สาํหรับเกมพรานป่าล่าสัตว์ 



 

จาํนวน  6  ใบ 
 
คาํชี -แจง  ให้นกัเรียนแตล่ะกลุม่อา่นสถานการณ์หรือปัญหาที2กําหนดให้ตอ่ไปนี 9แล้วเขียนเป็น
ประโยคสญัลกัษณ์ 
 
 สมุาลีมีเงินจํานวนหนึ2ง  ถ้าแมใ่ห้อีก  20  บาท  สมุาลีจะมีเงินทั 9งหมดเป็น  100  บาท  เดมิ 
 สมุาลีมีเงิน 
 
  
 ถ้าลบ  1  ออก  2  เทา่  ของจํานวนหนึ2งแล้ว  จํานวนนั 9นจะมีคา่เทา่กบั  15  จงหาจํานวนนั 9น 
  
 
  
 สองเทา่ของจํานวนจํานวนหนึ2งมากกวา่  10  อยู่  40  จงหาจํานวนนั 9น 
 
 
 จํานวน  ๆ  หนึ2ง  รวมกบัยี2สิบห้าได้ผลลพัธ์เป็นสิบแปด 

 
 

 จกุมีไขไ่ก่อยูก่ระจาดหนึ2ง  หลงัจากที2จกุนําไขไ่ก่ในกระจาดไปทําไขพ่ะโล้  14  ฟอง  ปรากฏ 
  วา่เหลือไขไ่ก่อยูใ่นกระจาดอีก  18  ฟอง  เดมิจกุมีไขไ่ก่ในกระจาดกี2ฟอง 
 
 

 ปัจจบุนัอายขุองสมใจเป็น  
8
5
  เทา่ของอายขุองมณี  ถ้าปีหน้าสมใจมีอายคุรบ  21  ปี   

 ปัจจบุนัมณีมีอายกีุ2ปี 
 
 

 
บัตรประโยคสัญลักษณ์  สาํหรับเกมพรานป่าล่าสัตว์ 



 

จาํนวน  12  ใบ 
 
 
 
        x + 20  =  100     x – 20  =  100 
 
 
 
         2a – 1  =  15     2(a – 1)  =  15 
 
 
      
         2a + 40  =  10     2a – 10  =  40  
 
 
 
          a + 25  =  18     a x 25  =  18 
 
 
 
           x – 14  =  18      x – 18  =  14 
 
 
 

          
8
5 a +  1  =  21             

8
5 a +  1 – 1  =  21  

 
 
 

บัตรเนื -อหาลาํดับที� 1.2 



 

เรื�อง  ขั -นตอนและยุทธวิธีในการแก้โจทย์สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว 
 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1.  เขียนสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวแทนสถานการณ์หรือปัญหาอย่างง่ายได้ 
2.  วิเคราะห์โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวได้ 
3. บอกขนัตอนการแกปัญหาเก* ้ ี+ยวกบสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวอยางงายได้ั ่ ่  

4. ใชย้ทุธวธีิที+หลากหลายแกโจทยปั์ญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวอยางงายได้้ ่ ่  

5.  ตรวจสอบคาํตอบของโจทยปั์ญหาเกยวกบสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวอยางงายได้ี+ ั ่ ่  

6.  สามารถแสดงเหตุผลโดยการอา้งอิงความรู้  ขอ้มูลหรือขอ้เทจ็จริง  หรือการสร้าง
แผนภาพใชภ้าษา  และสัญลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ในการสื+อสาร  สื+อความหมาย  และการนาํเสนอ
ไดอ้ยางถูกตอ้ง  ชดัเจนรัดกุม  และ่ สมเหตุสมผล 

 
คาํสั�ง  ให้นกัเรียนศกึษาขั 9นตอนการแก้โจทย์ปัญหาและยทุธวิธีในการแก้สมการเชิงเส้นตวัแปร
เดียว   
1.  กระบวนการแก้ปัญหา 
  การแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว  นกัเรียนต้องใช้ทกัษะทางคณิตศาสตร์ที2
หลากหลาย  ไมว่า่จะเป็นทกัษะการอ่าน  ทกัษะการคดิวิเคราะห์  ทกัษะการใช้เหตผุล  ทกัษะการ
คดิคํานวณ  ทกัษะการแก้ปัญหา  ฯลฯ  โดยใช้ทกัษะที2กลา่วมานี 9ร่วมกบักระบวนการแก้ปัญหาใน
การแก้ปัญหา  เพื2อหาคําตอบหรือแก้โจทย์ปัญหาในสถานการณ์ตา่ง  ๆ  ซึ2งกระบวนการแก้ปัญหา  
มีอยู ่ 4  ขั 9นตอน  ดงันี 9   
  ขั -นที�  1  การทาํความเข้าใจโจทย์  
   การทําความเข้าใจโจทย์  เป็นการแยกแยะว่าโจทย์กําหนดสิ2งใดมาให้บ้าง  และ
โจทย์ต้องการหาสิ2งใด 
  ขั -นที�  2  การวางแผน 
    การวางแผนเป็นการคิดค้นหาวิธี  และเลือกหาวิธีที2เหมาะสมในการหาคําตอบ
หรือแก้โจทย์ปัญหาจากสิ2งที2โจทย์กําหนดให้ 
 
 
  ขั -นที�  3  การดาํเนินการตามแผน   



 

   การดําเนินการตามแผนเป็นการหาคําตอบหรือแก้โจทย์ปัญหาโดยอาศยัทกัษะ
การให้เหตผุล  ทกัษะการคิดคํานวณ  ดําเนินการทางคณิตศาสตร์  และวิธีที2เลือกไว้  เพื2อนําไปสู่
การหาคําตอบ  หรือแก้โจทย์ปัญหา 
  ขั -นที�  4  การตรวจสอบ 
   การตรวจสอบ  เป็นการพิจารณาความเป็นไปได้ของคําตอบว่ามีความ
สมเหตสุมผล  หรือสอดคล้องกบัสถานการณ์องโจทย์ปัญหาหรือไม ่ เพราะฉะนั 9น  ในการแก้โจทย์
สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว  ผู้ เรียนที2มีประสบการณ์ในการแก้โจทย์สมการมาก  ๆ  ก็จะพบวิธีชว่ย
ในการแก้โจทย์ปัญหาที2หลากหลาย  เชน่ 
   1.1  ยทุธวิธีการวาดรูป 
   1.2  ยทุธวิธีการสร้างตาราง 
   1.3  ยทุธวิธีการสร้างแผนภมู ิ
   1.4  ยทุธวิธีการสร้างสมการ 
   1.5  การผสมผสาน  เป็นต้น 
 
2.  ยุทธวิธีในการแก้โจทย์ปัญหา 
  คําอธิบาย  :  ยทุธวิธีในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์  เป็นเครื2องมือที2สําคญัอยา่งยิ2งที2
ใช้ชว่ยในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์  ซึ2งมีวิธีการที2หลากหลายเข้ามาใช้ในการจดักิจกรรมการ
สอน  ครูผู้สอนและนกัเรียนควรให้ความสนใจศกึษาข้อมลูเกี2ยวกบัยทุธวิธีในการแก้โจทย์ปัญหา 
  ดงันั 9น  ยทุธวิธีในการแก้โจทย์ปัญหาที2เหมาะสมกบันกัเรียนในระดบัชั 9นมธัยมศกึษา
ตอนต้น  และมธัยมศกึษาตอนปลาย  ไว้  10  ยทุธวิธี  ซึ2งสามารถสรุปได้ดงันี 9  คือ 
  1.  ยทุธวิธีเดาและตรวจสอบ  หมายถึง  การเดาคําตอบของปัญหาที2พบ  และตรวจสอบ
คําตอบที2ได้วา่ถกูต้องหรือไม ่ ถ้าคําตอบที2ได้ยงัไมถ่กูต้อง  ให้เดาคําตอบใหมจ่นได้คําตอบที2
ถกูต้องโดยอาศยัเหตผุลจากการเดาครั 9งที2ผา่นมา 
  2.  ยทุธวิธีเขียนภาพ  แผนภูมิ  และสร้างแบบจําลอง  หมายถึง  การเขียนภาพ  แผนภาพ  
หรือสร้างแบบจําลอง  แสดงสาระสําคญัของปัญหา  ชว่ยให้ผู้แก้ปัญหามองเห็นความสมัพนัธ์ของ
ข้อมลูที2โจทย์กําหนดให้  และเข้าใจปัญหาดียิ2งขึ 9น  ทําให้เห็นแนวทางในการแก้โจทย์ปัญหา 
  3.  ยทุธวิธีสร้างตาราง  หมายถึง  การแจกแจงกรณีตา่ง  ๆ  ที2เป็นไปได้ตามสถานการณ์ที2
โจทย์ปัญหากําหนด  โดยนํามาจดัระเบียบของข้อมลูในรูปแบบของตาราง  ทําให้เห็นความสมัพนัธ์
ของข้อมลูอยา่งชดัเจน  ซึ2งนําไปสูก่ารหาคําตอบที2โจทย์ปัญหาต้องการ 



 

  4.  ยทุธวิธีใช้ตวัแปร  หมายถึง  เป็นการกําหนดตวัแปรแทนตวัที2ไมท่ราบคา่หรือสิ2งที2โจทย์
ให้มา  แล้วหาคา่ของตวัแปรเพื2อให้ได้คําตอบที2โจทย์ปัญหาต้องการ 
  5.  ยทุธวิธีค้นหารูปแบบ  หมายถึง  เป็นการหาคําตอบโดยสงัเกตจากตวัอยา่งที2โจทย์
กําหนดให้  แล้วหารูปแบบจากตวัอย่างที2โจทย์กําหนดให้นั 9น  เป็นแนวทางในการหาคําตอบ 
  6.  ยทุธวิธีแบง่เป็นกรณี  หมายถึง  เป็นการหาคําตอบของโจทย์ปัญหาที2คําตอบมีสาเหตุ
มาจากกรณียอ่ย  ๆ  หลายกรณี  แล้วพิจารณาคําตอบจากทกุกรณีร่วมกนัเป็นคําตอบที2โจทย์
ต้องการ 
  7.  ยทุธวิธีใช้ในการให้เหตผุลทางตรง  หมายถึง  การให้เหตผุลพิจารณาข้อมลูตา่ง  ๆ  ที2
โจทย์กําหนดมาให้ในการหาคําตอบ  และเป็นยทุธวิธีที2ใช้ร่วมกบัยทุธวิธีอื2นในการแก้โจทย์ปัญหา 
  8.  ยทุธวิธีใช้การให้เหตผุลทางอ้อม  หมายถึง  การหาคําตอบของโจทย์ปัญหาโดยใช้การ
พิสจูน์เพื2อแสดงวา่  คําตอบหนึ2งเป็นจริงแตไ่มส่ามารถแสดงได้  ซึ2งจะเปลี2ยนการหาคําตอบเป็น
การหาเหตผุลมาแสดงวา่คําตอบเดียวกนันั 9น  แตมี่ทิศทางหรือเครื2องหมายตรงกนัข้ามกนัเป็นเท็จ  
แล้วจงึสรุปคําตอบที2โจทย์กําหนดให้พิสจูน์เป็นจริง 
  9.  ยทุธวิธีทําย้อนกลบั  หมายถึง  การหาคําตอบโดยการพิจารณาข้อมลูหรือผลลพัธ์
สดุท้ายแล้วมองย้อนกลบัปัญหาอย่างเป็นขั 9นตอน  ในการหาคําตอบของโจทย์ปัญหา 
  10. ยทุธวิธีสร้างปัญหาขึ 9นมาใหม ่ หมายถึง  การสร้างโจทย์ปัญหาขึ 9นมาใหมที่2มี
โครงสร้างคล้ายกบัโจทย์ปัญหาเดมิ  แตมี่ความง่ายกวา่  แล้วนําวิธีการที2ใช้แก้โจทย์ปัญหาที2สร้าง
ขึ 9นใหมไ่ปใช้แก้โจทย์ปัญหาเดมิ  หรือนําวิธีการที2เคยใช้แก้โจทย์ปัญหาที2คล้ายกนัมาช่วยในการหา
คําตอบ  หรืการเปลี2ยนจดุมุง่หมายในการแก้โจทย์ปัญหาจากการมุง่แก้โจทย์ปัญหาโดยรวม  
เปลี2ยนเป็นการแก้โจทย์ปัญหาในสว่นยอ่ย  ๆ  ก่อน  เป็นวิธีการที2ทําให้ได้คําตอบของโจทย์ปัญหา
เดียวกนั 
  จากที2กลา่วมาข้างต้น  สามารถสรุปการนํายทุธวิธีมาใช้ในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์  
คือ  นกัเรียนหรือผู้แก้โจทย์ปัญหาต้องศกึษาเกี2ยวกบัยทุธวิธีและโครงสร้างของโจทย์ปัญหาให้
เข้าใจ  เพื2อที2จะสามารถคดัเลือกยทุธวิธีตา่ง  ๆ  มาปรับใช้ในการแก้ปัญหาโจทย์คณิตศาสตร์ ได้
อยา่งเหมาะสมในโจทย์ปัญหาหนึ2งอาจใช้ยทุธวิธีหลายวิธีรวมกนัได้  ในการแก้โจทย์ปัญหาซึ2งจะ
ชว่ยทําให้สามารถหาคําตอบที2โจทย์ปัญหาต้องการได้ 
ตัวอย่างโจทย์ปัญหาที�  1  ผลบวกของจํานวนสองจํานวนเป็น  -51  ถ้าจํานวนหนึ2งน้อยกวา่อีก
จํานวนหนึ2งอยู ่ 13  จงหาจํานวนสองจํานวนนั 9น  
   ขั -นที�  1  ขั -นทาํความเข้าใจกับปัญหา 
      1.  สิ2งที2โจทย์กําหนดคืออะไร 



 

           (ผลบวกของจํานวนสองจํานวนเป็น  -51  ถ้าจํานวนหนึ2งน้อยกวา่อีกจํานวน
หนึ2งอยู ่ 13   )   
      2.  สิ2งที2โจทย์ต้องการทราบคืออะไร 
             (จํานวนสองจํานวนนั 9น) 
 
   ขั -นที�  2  ขั -นวางแผนการแก้โจทย์ปัญหา 
      กําหนดตวัแปรแทนสิ2งที2โจทย์ต้องการหา คือ  
      กําหนดให้จํานวนหนึ2ง  คือ  x   
      อีกจํานวนหนึ2ง  คือ  x – 13  
    
   ขั -นที�  3  ขั -นอธิบายขั -นตอนการแก้โจทย์ปัญหาตามแผนที�วางไว้ 
      นกัเรียนสามารถใช้ยทุธวิธีที2หลากหลายในการแก้โจทย์ปัญหา  เชน่การใช้ตวั
แปร ซึ2งเป็นการเขียนสญัลกัษณ์แทนข้อความที2โจทย์กําหนดให้  แล้วเชื2อมโยงสญัลกัษณ์ที2ได้เป็น
สมการเพื2อหาคําตอบ 
   วิธีทาํ 
      กําหนดให้  x  แทนจํานวนเตม็จํานวนหนึ2ง 
      จะได้จํานวนเตม็อีกจํานวนหนึ2งที2น้อยกวา่  x  อยู ่ 13  เป็น  x – 13   
      เนื2องจากผลบวกของจํานวนเตม็สองจํานวนนั 9นเป็น  -51 
      จะได้สมการเป็น   x + (x – 13)     =  -51 
       (x + x) – 13      =  -51 
       2x – 13         =  -51 
          2x =  -51 + 13  
          2x =  -38 
            x  =  -19 
      ดงันั 9น   จํานวนเตม็จํานวนหนึ2ง  คือ  -19   
      จํานวนเตม็อีกจํานวนหนึ2ง  คือ  -32 
   ขั -นที�  4  ขั -นมองย้อนกลับหรือตรวจสอบคาํตอบ 
      นกัเรียนสามารถตรวจสอบคําตอบด้วยวิธีที2หลากหลาย  เชน่ 
      จากสมการ   2x – 13    =  -51 
      แทนคา่              x    =  -19 ในสมการข้างต้น 



 

      จะได้  2(-19) – 13  =  -51 
       -51 =  -51 เป็นจริง 
      ดงันั 9น  จํานวนเตม็สองจํานวนนั 9น  คือ  -19  และ  -32 
      ตอบ  -๑๙  และ  -  ๓๒ 
 
 ตัวอย่างโจทย์ปัญหาที�  2  กุ๊กไก่เก็บเงินใส่กระปกุออมสิน  โดยที2จะใสเ่งินในกระปกุออมสิน  
มากกวา่วนัที2ผา่นมา  1  บาท  ถ้าวนัที2  3  ใสเ่งินในกระปกุออมสิน  17  บาท  ใสเ่งินครบ  3  วนั  
จะมีเงินในกระปกุออมสินเท่าไร 
  ขั -นที�  1  ขั -นทาํความเข้าใจกับปัญหา  
     สิ2งที2โจทย์กําหนดให้   
     1.  กุ๊กไก่เก็บเงินใส่กระปกุออมสิน  มากกวา่วนัที2ผา่นมา  1  บาท  
     2.  วนัที2  3  ใสเ่งินในกระปกุออมสิน  17  บาท   
     สิ2งที2โจทย์ต้องการทราบ  คือ  มีเงินในกระปกุออมสินเท่าไร 
  ขั -นที�  2  ขั -นวางแผนการแก้โจทย์ปัญหา 
     1.  ใช้ยทุธวิธีใช้ตวัแปร  
     2.  ใช้ยทุธวิธีทําย้อนกลบั 
  ขั -นที�  3  ขั -นอธิบายขั -นตอนการแก้โจทย์ปัญหาตามแผนที�วางไว้ 
     1.  กําหนดตวัแปร  x  แทนจํานวนเงินที2ใสก่ระปกุออมสินวนัแรก 
     2.  จํานวนเงินที2กระปกุออมสินวนัที2  2  =  x  +  1  บาท 
     3.  จํานวนเงินที2กระปกุออมสินวนัที2  3  =  x  +  1  +  1  =  x  +  2  บาท 
     4.  จะได้  x  +  2  = 17  ตามเงื2อนไขที2โจทย์กําหนด 
     5.  แก้สมการหาคา่ตวัแปรจะได้จํานวนเงินที2ใสก่ระปกุออมสินวนัแรก 
     6.  นําจํานวนเงินที2ใส่กระปกุออมสินวนัแรก  ถึงวนัที2สาม  รวมกนั  จะได้จํานวน
เงินในกระปกุออมสินเมื2อใสเ่งินครบ  3  วนั   
  วิธีทาํ กําหนดให้วนัแรกใสเ่งินในกระปกุออมสิน     x บาท 
   วนัที2  2  ใสเ่งินในกระปกุออมสิน          x  +  1   บาท 
   วนัที2  3  ใสเ่งินในกระปกุออมสิน  x  +  1  + 1  =  x  +  2 บาท 
   จะได้         x  +  2        =  17  
                x  +  2 – 2       =  17  
         x     =  15 



 

   ดงันั 9น  วนัแรกใสเ่งินในกระปกุออมสิน  15  บาท 
   ในกระปกุออมสินมีเงิน   =  15  +  (15  +  1)  +  (15  +  2) 
      =  15  +  16  +  17 
      =  48 
      ดงันั 9น  ในกระปกุออมสินมีเงิน  48  บาท   
    
   ขั -นที�  4  ขั -นมองย้อนกลับหรือตรวจสอบคาํตอบ 
     ตรวจสอบคําตอบจากกลวิธีใช้ตวัแปร 
     จากสมการ        x  +  2     =  17 
     แทนคา่    x  =  15    ในสมการข้างต้น 
     จะได้    15  +  2   =  17 
           17     =  17     เป็นจริง 
   ดงันั 9น  ในกระปกุออมสินมีเงิน  48  บาท   
   ตอบ  ๔๘   
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

บัตรกจิกรรมลาํดับที�  1.4 
เรื�อง  การแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียวอย่างง่าย 

 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1.  เขียนสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวแทนสถานการณ์หรือปัญหาอย่างง่ายได้ 
2.  วิเคราะห์โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวได้ 

3. บอกขนัตอนการแกปัญหาเกยวกบสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวอยางงายได้* ้ ี+ ั ่ ่  

4. ใชย้ทุธวธีิที+หลากหลายแกโจทยปั์ญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวอยางงายได้้ ่ ่  

5.  ตรวจสอบคาํตอบของโจทยปั์ญหาเกยวกบสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวอี+ ั ยางงายได้่ ่  

6.  สามารถแสดงเหตุผลโดยการอา้งอิงความรู้  ขอ้มูลหรือขอ้เทจ็จริง  หรือการสร้าง
แผนภาพใชภ้าษา  และสัญลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ในการสื+อสาร  สื+อความหมาย  และการนาํเสนอ
ไดอ้ยางถูกตอ้ง  ชดัเจนรัดกุม  และ่ สมเหตุสมผล 

 
กลุม่ที2..........รายชื2อสมาชิก 
1……………………………………………..     2……………………………………………….. 
3……………………………………………..     4……………………………………………….. 
5……………………………………………..     6……………………………………………….. 
 
คาํชี -แจง  ให้นกัเรียนแสดงวิธีการหาคําตอบของโจทย์สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว  ดงัตอ่ไปนี 9 
โจทย์ปัญหา  1  พิมพาอายมุากกวา่น้อง  6  ปี  อีกห้าปีข้างหน้าพิมพาจะมีอายเุป็นสองเทา่ของ
น้อง  จงหาว่าปัจจบุนัพิมพาอายกีุ2ปี 
ขั -นที�  1  ขั -นทาํความเข้าใจกับปัญหา 

    สิ2งที2โจทย์กําหนดให้  คือ............................................................................................ 
.............................................................................................................................................. 
  สิ2งที2โจทย์ต้องการทราบคือ.......................................................................................... 
.............................................................................................................................................. 
ขั -นที�  2  ขั -นวางแผนการแก้โจทย์ปัญหา 

    ใช้ยทุธวิธี.................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
 



 

ขั -นที�  3  ขั -นอธิบายขั -นตอนการแก้โจทย์ปัญหาตามแผนที�วางไว้ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
ขั -นที�  4  ขั -นมองย้อนกลับหรือตรวจสอบคาํตอบ 
.............................................................................................................................................. 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 



 

โจทย์ปัญหา  2  ถ้าผลบวกของจํานวนคี2สามจํานวนเรียงกนัเป็น  75  แล้วจงหาจํานวนทั 9งสาม
จํานวนนั 9น 
ขั -นที�  1  ขั -นทาํความเข้าใจกับปัญหา 

    สิ2งที2โจทย์กําหนดให้  คือ............................................................................................ 
.............................................................................................................................................. 
  สิ2งที2โจทย์ต้องการทราบคือ.......................................................................................... 
.............................................................................................................................................. 
ขั -นที�  2  ขั -นวางแผนการแก้โจทย์ปัญหา 

    ใช้ยทุธวิธี.................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
ขั -นที�  3  ขั -นอธิบายขั -นตอนการแก้โจทย์ปัญหาตามแผนที�วางไว้ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 



 

ขั -นที�  4  ขั -นมองย้อนกลับหรือตรวจสอบคาํตอบ 
.............................................................................................................................................. 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................  
 
โจทย์ปัญหา  3  สองเทา่ของจํานวนหนึ2งบวกกบั  13  มีคา่เทา่กบั  27  จงหาจํานวนนั 9น 
ขั -นที�  1  ขั -นทาํความเข้าใจกับปัญหา 

    สิ2งที2โจทย์กําหนดให้  คือ............................................................................................ 
.............................................................................................................................................. 
  สิ2งที2โจทย์ต้องการทราบคือ.......................................................................................... 
.............................................................................................................................................. 
ขั -นที�  2  ขั -นวางแผนการแก้โจทย์ปัญหา 

    ใช้ยทุธวิธี.................................................................................................................. 
..............................................................................................................................................
ขั -นที�  3  ขั -นอธิบายขั -นตอนการแก้โจทย์ปัญหาตามแผนที�วางไว้ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
.............................................................................................................................................. 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
........................................................................................................................................... 



 

ขั -นที�  4  ขั -นมองย้อนกลับหรือตรวจสอบคาํตอบ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
.............................................................................................................................................. 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
.............................................................................................................................................. 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
.............................................................................................................................................. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

แบบฝึกทกัษะที�  1.1 
เรื�อง  การแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียวอย่างง่าย 

 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1.  เขียนสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวแทนสถานการณ์หรือปัญหาอย่างง่ายได้ 
2.  วิเคราะห์โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวได้ 

3. บอกขนัตอนการแกปัญหาเกยวกบสมก* ้ ี+ ั ารเชิงเส้นตวัแปรเดียวอยางงายได้่ ่  

4. ใชย้ทุธวธีิที+หลากหลายแกโจทยปั์ญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวอยางงายได้้ ่ ่  

5.  ตรวจสอบคาํตอบของโจทยปั์ญหาเกยวกบสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวอยางงายได้ี+ ั ่ ่  

6.  สามารถแสดงเหตุผลโดยการอา้งอิงความรู้  ขอ้มูลหรือขอ้เทจ็จริง  หรือการสร้าง
แผนภาพใชภ้าษา  และสัญลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ในการสื+อสาร  สื+อความหมาย  และการนาํเสนอ
ไดอ้ยางถูกตอ้ง  ชดัเจนรัดกุม  และ่ สมเหตุสมผล 

 
ชื2อ.............................................................................ชั 9น............................เลขที2..................... 
 
คาํชี -แจง  ให้นกัเรียนแสดงวิธีการหาคําตอบของโจทย์สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว  ดงัตอ่ไปนี 9 
โจทย์ปัญหา  1  พอ่มีรองเท้ามากกวา่แม ่ 3  คู ่ ทั 9งสองคนมีรองเท้ารวมกนั  19  คู ่ จงหารองเท้า
ของทั 9งสองคน 
ขั -นที�  1  ขั -นทาํความเข้าใจกับปัญหา 

    สิ2งที2โจทย์กําหนดให้  คือ............................................................................................ 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
  สิ2งที2โจทย์ต้องการทราบคือ.......................................................................................... 
.............................................................................................................................................. 
ขั -นที�  2  ขั -นวางแผนการแก้โจทย์ปัญหา 

    ใช้ยทุธวิธี.................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 



 

ขั -นที�  3  ขั -นอธิบายขั -นตอนการแก้โจทย์ปัญหาตามแผนที�วางไว้ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
ขั -นที�  4  ขั -นมองย้อนกลับหรือตรวจสอบคาํตอบ 
.............................................................................................................................................. 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 



 

โจทย์ปัญหา  2  ผลบวกของจํานวนเตม็สามจํานวนเรียงกนัได้  75  จงหาผลคณูของทั 9งสาม
จํานวน 
ขั -นที�  1  ขั -นทาํความเข้าใจกับปัญหา 

    สิ2งที2โจทย์กําหนดให้  คือ............................................................................................ 
.............................................................................................................................................. 
  สิ2งที2โจทย์ต้องการทราบคือ.......................................................................................... 
.............................................................................................................................................. 
ขั -นที�  2  ขั -นวางแผนการแก้โจทย์ปัญหา 

    ใช้ยทุธวิธี.................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
ขั -นที�  3  ขั -นอธิบายขั -นตอนการแก้โจทย์ปัญหาตามแผนที�วางไว้ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
ขั -นที�  4  ขั -นมองย้อนกลับหรือตรวจสอบคาํตอบ 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................. 
..............................................................................................................................................  
 
 
 



 

โจทย์ปัญหา  3  วีณามีเงินเป็นสามเทา่ของมาลี  เมื2อวีณาให้เงินมาลีไป  400  บาท  จะทําให้ทั 9ง
สองคนมีเงินเทา่กนัพอดี  จงหาวา่เดมิวีณามีเงินกี2บาท 
ขั -นที�  1  ขั -นทาํความเข้าใจกับปัญหา 

    สิ2งที2โจทย์กําหนดให้  คือ............................................................................................ 
.............................................................................................................................................. 
  สิ2งที2โจทย์ต้องการทราบคือ.......................................................................................... 
.............................................................................................................................................. 
ขั -นที�  2  ขั -นวางแผนการแก้โจทย์ปัญหา 

    ใช้ยทุธวิธี.................................................................................................................. 
..............................................................................................................................................
ขั -นที�  3  ขั -นอธิบายขั -นตอนการแก้โจทย์ปัญหาตามแผนที�วางไว้ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
.............................................................................................................................................. 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
......................................................................................................................................... 
ขั -นที�  4  ขั -นมองย้อนกลับหรือตรวจสอบคาํตอบ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
.............................................................................................................................................. 
...................................................................................................................................................................................  
 



 

โจทย์ปัญหา  4  รูปสี2เหลี2ยมผืนผ้ารูปหนึ2งมีด้านกว้างสั 9นกวา่ด้านยาว  5  เมตร  ถ้ารูปสี2เหลี2ยมนี 9มี
พื 9นที2  300  ตารางเมตร  จงหาความยาวของด้านกว้างและด้านยาวของรูปสี2เหลี2ยมนี 9 
ขั -นที�  1  ขั -นทาํความเข้าใจกับปัญหา 

    สิ2งที2โจทย์กําหนดให้  คือ............................................................................................ 
.............................................................................................................................................. 
  สิ2งที2โจทย์ต้องการทราบคือ.......................................................................................... 
.............................................................................................................................................. 
ขั -นที�  2  ขั -นวางแผนการแก้โจทย์ปัญหา 

    ใช้ยทุธวิธี.................................................................................................................. 
..............................................................................................................................................
ขั -นที�  3  ขั -นอธิบายขั -นตอนการแก้โจทย์ปัญหาตามแผนที�วางไว้ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
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ความสามารถใน
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การแก้โจทย์
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ความสามารถในการวิเคราะห์โจทย์ปัญหา 
 ระดบั  3  สามารถบอกสิ2งที2โจทย์กําหนดให้  สิ2งที2โจทย์ต้องการทราบ  และเงื2อนไขแสดง
ความสมัพนัธ์ระหวา่งสิ2งที2โจทย์กําหนดให้กบัสิ2งที2โจทย์ต้องการทราบได้ถกูต้อง 
 ระดบั  2  สามารถบอกสิ2งที2โจทย์กําหนดให้  สิ2งที2โจทย์ต้องการทราบ 
 ระดบั  1  สามารถบอกสิ2งที2โจทย์กําหนดให้   
ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา 
 ระดบั  3  สามารถแก้โจทย์ปัญหาได้มากกวา่  1  แนวทาง 
 ระดบั  2  สามารถแก้โจทย์ปัญหาได้ตามแบบที2เรียนมา 
 ระดบั  1  ไมส่ามารถแก้โจทย์ปัญหาที2แตกตา่งจากตวัอย่างได้ 
เกณฑ์การประเมิน 
 คะแนนรวม  4 – 6  คะแนน  หมายถึง  ผ่าน 
 คะแนนรวม  1 – 3  คะแนน  หมายถึง  ไมผ่า่น 
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บัตรเนื -อหาลาํดับที�  1.1 

เรื�อง  การแก้สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียวโดยใช้สมบัตกิารเท่ากัน 
 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1. นกัเรียนสามารถบอกสมบตัขิองการเทา่กนัได้ 
2. นกัเรียนสามารถแก้สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวโดยใช้สมบตัขิองการเทา่กนัได้ 

หลักการแก้สมการ  มีดงันี 9 
1. ใช้สมบตักิารเทา่กนั  จดัสมการให้อยูใ่นรูปอย่างง่าย  เชน่  สมการที2มีเศษสว่นให้กําจดั

สว่นให้หมดไป  โดยการนํา  ค.ร.น.  ของสว่นคณูตลอดทั 9งสมการ   
2. สมการที2มีวงเล็บให้กําจดัวงเล็บให้หมดไป 
3. ใช้สมบตักิารเทา่กนัจดัสมการให้เทอมของตวัแปรเป็น  1  จะได้คําตอบของสมการ   
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ตัวอย่างที�  2  จงแก้สมการ  5x  +  7  =  52 
วิธีทาํ       5x  +  7  =  52 
   นํา  7  ไปลบออกทั 9งสองข้างของสมการ 
         5x  +  7  -  7  =  52  -  7 
                                    5x  =  45 
   นํา  5  ไปหารทั 9งสองข้างของสมการจะได้ 

                                   
5
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                                     X  =  9 
ตรวจสอบ  แทนคา่  x  ด้วย  9  ในสมการ  5x  +  7  =  52  จะได้ 
                                   ( ) 52=9×5    เป็นจริง 
  ดงันั 9น 9  เป็นคําตอบของสมการ  5x  +  7  =  52 
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ตัวอย่างที�  4  จงแก้สมการ  9=7x-44  
วิธีทาํ                           9=7x-44  
  นํา  44  มาลบออกทั 9งสองข้างของสมการ 

                    44-9=44-7x-44  

                                -35=-7x  
  นํา  (-7)  ทั 9งสองข้างของสมการ  จะได้ 

                             
7
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=
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                                 5=x  
ตรวจสอบ   แทนคา่  5=x    ใน  9=7x-44  
           จะได้  9=5×7-44  
                        9=35-44   เป็นจริง 
 ดงันั 9น  คําตอบของสมการ  9=7x-44   คือ  5 
 ตอบ  ๕ 
 



 

บัตรกจิกรรมลาํดับที�  1.1 
เรื�อง  การแก้สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียวโดยใช้สมบัตกิารเท่ากัน 

 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1. นกัเรียนสามารถบอกสมบตัขิองการเทา่กนัได้ 
2. นกัเรียนสามารถแก้สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวโดยใช้สมบตัขิองการเทา่กนัได้ 

 
กลุม่ที2..........รายชื2อสมาชิก 
1……………………………………………..     2……………………………………………….. 
3……………………………………………..     4……………………………………………….. 
5……………………………………………..     6……………………………………………….. 
 
คาํชี -แจง  ให้นกัเรียนแก้สมการทีกําหนดให้พร้อมทั 9งตรวจสอบคําตอบ  ดงัตอ่ไปนี 9   

1.  
5
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  +  2  =  7 

วิธีทาํ..................................................................................................................................... 
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………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………  

………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 

ตรวจสอบ…………………………………………………………………………………………. 
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………………………………………………………………………………………………………
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3.  5y – 3(y – 1)  =  -9 
วิธีทาํ………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………
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………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
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วิธีทาํ………………………………………………………………………………………………. 
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บัตรกจิกรรมลาํดับที�  1.2 
เรื�อง  การแก้สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว 

 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1. นกัเรียนสามารถบอกสมบตัขิองการเทา่กนัได้ 
2. นกัเรียนสามารถแก้สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวโดยใช้สมบตัขิองการเทา่กนัได้ 

 
กลุม่ที2..........รายชื2อสมาชิก 
1……………………………………………..     2……………………………………………….. 
3……………………………………………..     4……………………………………………….. 
5……………………………………………..     6……………………………………………….. 
 
คาํชี -แจง  ให้นกัเรียนแก้สมการทีกําหนดให้พร้อมทั 9งตรวจสอบคําตอบ  ดงัตอ่ไปนี 9   
1.  ( ) 8+9=2-23 xx  
วิธีทาํ..................................................................................................................................... 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………  

ตรวจสอบ…………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………  

……………………………………………………………………………………………………… 



 

2.  ( ) 1)-3(2x+5-=2-4+3 xxx  
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3.  
5
4+2

=
2
3- xx

 

วิธีทาํ………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………
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บัตรกจิกรรมลาํดับที�  1.3 
เรื�อง  การแก้สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว 

 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1. นกัเรียนสามารถบอกสมบตัขิองการเทา่กนัได้ 
2. นกัเรียนสามารถแก้สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวโดยใช้สมบตัขิองการเทา่กนัได้ 

 
กลุม่ที2..........รายชื2อสมาชิก 
1……………………………………………..     2……………………………………………….. 
3……………………………………………..     4……………………………………………….. 
5……………………………………………..     6……………………………………………….. 
 
คาํชี -แจง  ให้นกัเรียนแก้สมการทีกําหนดให้พร้อมทั 9งตรวจสอบคําตอบ  ดงัตอ่ไปนี 9   
1.  ( )[ ] [ ])1-3(3+2=2+2y-2+3 yyy  
วิธีทาํ..................................................................................................................................... 
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1
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ตรวจสอบ…………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
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………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 



 

4.  2)+3(x=1)+2(x-15  
วิธีทาํ………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
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แบบทดสอบชุดกจิกรรมการเรียนร้ที�ู  1 
เรื�อง  การแก้โจทย์สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว 

 
คาํชี -แจง  จงเลือกคําตอบที2ถกูต้องที2สดุเพียงข้อเดียว  แล้วทําเครื2องหมายกากบาท(×)ลงใน
กระดาษคําตอบที2แจกให้  

1.  ถ้า  p=2q  แล้ว  2q  =  p  เป็นไปตาม 
สมบตัข้ิอใด 
ก.  สมบตักิารเทา่กนั ข.  สมบตัสิมมาตร 
ค.  สมบตัสิะท้อน ง.  สมบตักิารสลบัที2 

2.  ถ้า  2x-1  =  5  แล้ว  
2
1

3+x   เทา่กบัข้อใด 

ก.  6.5   ข.  9.5 
ค.  7.5   ง.  3.5 
3.  คําตอบของสมการในข้อใดมากว่าคําตอบ
ของสมการ  -30=60)-3(x-2x  

ก.  -8=)1-(2+
3
1

-2 xx   

ข.  18=12+6x  

ค.  18=
7
3x

-
2
1

- xx     

ง.  )5-(3=2 xx  
4.  สมการในข้อใดไมมี่คําตอบ 
ก.  0=2x   ข.  2-x=1-x  

ค.  3=
5
x-2

  ง.  xx +7=7+  

5.  6=
3
1

-2x   และ  6=
3
1-y

 แล้ว  y-x  

มีคา่เทา่ใด 

ก.  
3
19

   ข.  -19 

ค.  114   ง.  
6
95

-  

6.  ถ้า  12=
5

)32(4 y
  แล้ว  y  มีคา่เท่าใด  

จงึจะเป็นไปตามสมบตักิารบวกและการคณู 
ก.  -7   ข.  9 
ค.  8   ง.  10 

7.  ถ้า  
2
1-4

=
5
2+7 xx

แล้ว
4
3+x
มีคา่เทา่ใด 

ก.  
2
9
   ข.  

2
3
 

ค.  
8
9
   ง.  

9
4
 

8.  ข้อใดมีคําตอบของสมการเหมือนกบัสมการ  

5=)4-2(6+)1-(2 xx  

ก.  4=5-
2
3-x

 ข.  9-=
4
y

-
2

y
y

 

ค.  16=
2
1

-3x x           ง.  29=)1-(2+12 xx  

9.  จากสมการ  5+2=)1+(2+)1-(3 xxx คา่

ของ
8
x
จะตรงกบัข้อใด 

ก.  2   ข.  
5
2
 

ค.  
4
1
   ง.  

2
1
 

10.  จากสมการตอ่ไปนี 9  ข้อใดมีคําตอบเป็น84 

ก.  13=1-
6
1
p   ข.  20=

9
5)+5(2x

 

ค.  0=19-60+1-
3
2a

  ง.  5=5x-28-7x



 

แผนการจัดการเรียนร้ที�  ู 2 
ชุดกิจกรรมการเรียนร้ที�ู   1    เรื�อง  การแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวอยา่งง่าย   
กลุ่มสาระการเรียนรู้  คณิตศาสตร์              ชั -นมัธยมศึกษาปีที�  2 
ภาคเรียนที�  2   ปีการศึกษา  2551               จาํนวน  1  ชั2วโมง 
สาระที�  4  พีชคณิต  และสาระที�  6  ทักษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตร์ 
มาตรฐานการเรียนร้  ู  

ค 4.2 :  ใช้นิพจน์  สมการ  อสมการ  กราฟ  และแบบจําลองทางคณิตศาสตร์อื2นๆ  แทน
สถานการณ์ตา่งๆ  ตลอดจนแปลความหมาย  และนําไปใช้แก้ปัญหาได้ 
 ค  6.1  มีความสามารถในการแก้ปัญหา 
 ค  6.4  มีความสามารถในการเชื2อมโยงความรู้ตา่ง  ๆ  ทางคณิตศาสตร์  และเชื2อมโยง
คณิตศาสตร์กบัศาสตร์อื2น  ๆ  ได้ 
มาตรฐานการเรียนร้ช่วงชั -นู  
 ค 4.2.1  แก้สมการและอสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวได้ 
 ค 4.2.2  เขียนสมการหรืออสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวแทนสถานการณ์  หรือปัญหาที2
กําหนดให้และนําไปใช้แก้ปัญหา  พร้อมทั 9งตระหนกัถึงความสมเหตสุมผลของคําตอบที2ได้ 
 ค  6.1.1  ใช้วิธีการที2หลากหลายแก้ปัญหาได้   
 ค  6.1.2  ใช้ความรู้  ทกัษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตร์และเทคโนโลยีในการแก้ปัญหา
ในสถานการณ์ตา่ง  ๆ  ได้อย่างเหมาะสม 
 ค  6.4.1  นําความรู้และทกัษะที2ได้จากการเรียนคณิตศาสตร์ไปประยกุต์ในการเรียนรู้สิ2ง
ตา่ง ๆ  ในการดํารงชีวิต 
ผลการเรียนร้ที�คาดหวังู  

1.  แก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวอย่างง่ายได้ 

2. แกปัญหา้ ในสถานการณ์ตาง่  ๆ ไดอ้ยางสมเหตุสมผล่  
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1.  เขียนสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวแทนสถานการณ์หรือปัญหาอย่างง่ายได้ 
2.  วิเคราะห์โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวได้ 
3. บอกขั 9นตอนการแก้ปัญหาเกี2ยวกบัสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวอยา่งง่ายได้ 
4. ใช้ยทุธวิธีที2หลากหลายแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวอยา่งง่ายได้ 
5.  ตรวจสอบคําตอบของโจทย์ปัญหาเกี2ยวกบัสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวอยา่งง่ายได้ 



 

6.  สามารถแสดงเหตผุลโดยการอ้างอิงความรู้  ข้อมลูหรือข้อเท็จจริง  หรือการสร้าง
แผนภาพใช้ภาษา  และสญัลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ในการสื2อสาร  สื2อความหมาย  และการ
นําเสนอได้อย่างถกูต้อง  ชดัเจนรัดกมุ  และแกปัญหา้ ในสถานการณ์ตาง่  ๆ ไดอ้ยางสมเหตุสมผล่  
สาระการเรียนรู้ 
 การแก้โจทย์สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวอยา่งง่าย 
การดาํเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
 1.  ทบทวนการแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว  โดยสนทนากบันกัเรียนถึง
ขั 9นตอนการแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว 

2.  ให้นกัเรียนศกึษาบตัรเนื 9อหาลาํดบัที2  2.1  เรื2อง  การแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดยีวอยา่ง
ง่าย โดยให้นกัเรียนอา่นโจทย์ปัญหาพร้อม ๆ กนั  และร่วมกนัวิเคราะห์โจทย์  แก้ปัญหา  พร้อมทั 9งตรวจสอบ
คําตอบ  ตามขั 9นตอน  เช่น 

โจทย์ปัญหา   จงหาจํานวนคูส่ามจํานวนที2เรียงตดิกนั  ซึ2งมีผลบวกเป็น  288 

   ขั -นที�  1  ขั -นทาํความเข้าใจกับปัญหา 
      1.  สิ2งที2โจทย์กําหนดคืออะไร 
           (ผลบวกของสามจํานวนเป็น  288 )   
      2.  สิ2งที2โจทย์ต้องการทราบคืออะไร 
             (จํานวนคูส่ามจํานวนที2เรียงตดิกนั  ) 
   ขั -นที�  2  ขั -นวางแผนการแก้โจทย์ปัญหา 
      กําหนดตวัแปรแทนสิ2งที2โจทย์ต้องการหา   
      ให้จํานวนคูจํ่านวนแรก  คือ  x   
      จํานวนคูจํ่านวนที2สอง  คือ  x +  2 
      และจํานวนคูจํ่านวนที2สาม  คือ  x  +  4 
   ขั -นที�  3  ขั -นอธิบายขั -นตอนการแก้โจทย์ปัญหาตามแผนที�วางไว้ 
      นกัเรียนสามารถใช้ยทุธวิธีที2หลากหลายในการแก้โจทย์ปัญหา  เชน่การใช้ตวั
แปร ซึ2งเป็นการเขียนสญัลกัษณ์แทนข้อความที2โจทย์กําหนดให้  แล้วเชื2อมโยงสญัลกัษณ์ที2ได้เป็น
สมการเพื2อหาคําตอบ 
   วิธีทาํ 
      กําหนดให้  x  แทนจํานวนคูจํ่านวนแรก   
        จํานวนคูส่ามจํานวนเรียงติดกนั  คือ  x, x +  2, x  +  4 
      เนื2องจากผลบวกของจํานวนคูส่มาจํานวนที2เรียงตดิกนันั 9นเป็น  288 



 

      จะได้สมการเป็น   x  +  (x  +  2)  +  (x  +  4)  =  288 
       x  +  x  +  2  +  x  +  4  =  288 
             (x  +  x  +  x)  +  (2  +  4) =  288 
                  3x  +  6 =  288 
              3x  =  282 
                 x   =  94 
      ดงันั 9น   จํานวนคูจํ่านวนแรก  คือ  94 
      จํานวนคูจํ่านวนที2สอง  คือ  96 
      จํานวนคูจํ่านวนที2สาม  คือ  98 
   ขั -นที�  4  ขั -นมองย้อนกลับหรือตรวจสอบคาํตอบ 
      นกัเรียนสามารถตรวจสอบคําตอบด้วยวิธีที2หลากหลาย  เชน่ 
      ถ้าให้จํานวนคูจํ่านวนแรก  คือ  94   
      จํานวนคูส่ามจํานวนที2เรียงตดิกนั  คือ  94,  94 + 2  =  96,  94 + 4  =  98 

     ผลบวกของจํานวนคูส่ามจํานวนที2เรียงตดิกนัเป็น  94 + 96 + 98  =  288 
     ซึ2งเป็นจริงตามเงื2อนไปในโจทย์ 
     ดงันั 9น  จํานวนคูส่ามจํานวนที2เรียนตดิกนัตามลําดบั  คือ  94, 96  และ  98 

      ตอบ  ๙๔, ๙๖  และ  ๙๘ 
3.  แบง่กลุม่นกัเรียนคละความสามารถกลุม่ๆ ละ 6  คน และให้แตล่ะคนทําบตัรกิจกรรมลาํดบัที2  2.1  

เรื2อง  การแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวอยา่งงา่ย  แล้วจบัคูก่นัภายในกลุม่เพื2อแลกเปลี2ยนกนัตรวจ
บตัรกิจกรรมลาํดบัที2  2.1  เพื2อตรวจสอบความถกูต้องและอธิบายข้อสงสยัและข้อผิดพลาดของคูต่นเอง 

4.  หากคูใ่ดทําบตัรกิจกรรมลาํดบัที2  2.1  ได้ถกูต้องร้อยละ 75 ขึ 9นไป ให้ทําบตัรกิจกรรมลาํดบัที2  2.2  
เรื2อง   การแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวอยา่งง่าย  แตห่ากคนใดคนหนึ2งหรือทั 9งคูไ่ด้คะแนนน้อยกวา่
ร้อยละ 75  ให้ผู้ เรียนทั 9งคูทํ่าบตัรกิจกรรมลาํดบัที2  2.3  เรื2อง   การแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวอยา่ง
ง่าย จนกวา่จะทําได้ถกูต้องร้อยละ 75 ขึ 9นไปแล้วกลบัไปทําบตัรกิจกรรมลาํดบัที2  2.2  เรื2อง   การแก้โจทย์ปัญหา
สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวอยา่งง่าย  จึงจะผา่นได้ 

5.  หลงัจากนั 9นนําคะแนนผลการสอบของแตล่ะคนมารวมกนัเป็นคะแนนกลุม่ กลุม่ที2ได้คะแนนสงูสดุ
ได้รับการชมเชยโดยการติดป้ายประกาศชมเชย 

  6.  ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปขั 9นตอนและยทุธวิธีในการแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวั
แปรเดียว   



 

  7.  ให้นกัเรียนทําแบบฝึกทกัษะที2  2.1  เรื2อง  การแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปร
เดียวอยา่งง่าย  โดยให้นกัเรียนนํามาสง่ในชั2วโมงถดัไป 
 
สื�อการเรียนรู้ 
  1.  บตัรเนื 9อหาลําดบัที2  2.1  เรื2อง การแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวอยา่งง่าย 
  2.  บตัรกิจกรรมลําดบัที2  2.1 เรื2องการแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวอยา่งง่าย 
 3.  บตัรกิจกรรมลําดบัที2  2.2 เรื2องการแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวอยา่งง่าย 
 4.  บตัรกิจกรรมลําดบัที2  2.3 เรื2องการแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวอยา่งง่าย 
  5.  แบบฝึกทกัษะที2  2.1  เรื2อง การแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวอย่างง่าย   
 
การวัดและประเมินผล 
 1.  วิธีการวัด 
      1.1  สงัเกตพฤตกิรรมการปฏิบตัิกิจกรรมกลุม่ 
                   1.2  สงัเกตพฤตกิรรมนกัเรียนเป็นรายบคุคล 
  1.3  ตรวจบตัรกิจกรรมลําดบัที2  2.1, 2.2  และ  2.3   เรื2องการแก้โจทย์ปัญหาสมการ
เชิงเส้นตวัแปรเดียวอย่างง่าย   
  1.4  ตรวจแบบฝึกทกัษะที2  2.1  เรื2อง  การแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว
อยา่งง่าย 
  1.5  ประเมินการทําแบบฝึกทกัษะที2  2.1  เรื2อง  การแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวั
แปรเดียวอยา่งง่าย 
  1.6  ประเมินความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ 
 

2.  เครื�องมือวัด 
         2.1  แบบสงัเกตพฤตกิรรมการปฏิบตักิิจกรรมกลุม่ 
                  2.2  แบบสงัเกตพฤตกิรรมนกัเรียนเป็นรายบคุคล 
   2.3  บตัรกิจกรรมลําดบัที2  2.1, 2.2  และ  2.3   เรื2องการแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้น
ตวัแปรเดียวอยา่งง่าย   
  2.4  แบบฝึกทกัษะที2  2.1  เรื2อง  การแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวอยา่ง
ง่าย 



 

  2.5  แบบประเมินการทําแบบฝึกทกัษะที2  2.1  เรื2อง  การแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิง
เส้นตวัแปรเดียวอยา่งง่าย 
       2.6  แบบประเมินความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ 
 
 3.  เกณฑ์การประเมิน 
  3.1  การสงัเกตพฤตกิรรมการปฏิบตัิกิจกรรมกลุม่  กําหนดระดบัคะแนนเป็น  3  ระดบั  
ได้ผลประเมินอยา่งน้อยระดบั  2  ทกุรายการให้  “ผา่น”         
      3.2  การสงัเกตพฤตกิรรมนกัเรียนเป็นรายบคุคล  กําหนดระดบัคะแนนเป็น  3  ระดบั  
ได้ผลประเมินอยา่งน้อยระดบั  2  ทกุรายการให้  “ผา่น”   
     3.3  การทําบตัรกิจกรรมลําดบัที2  2.1, 2.2 , 2.3  และทําแบบฝึกทกัษะที2  2.1  ถกูต้อง
ผา่นเกณฑ์ร้อยละ  80  ให้  “ผา่น 
  3.4  การประเมินการทําแบบฝึกทกัษะ  กําหนดคะแนนเป็น  3  ระดบั  ได้ผลการ
ประเมินอย่างน้อย  2  ทกุรายการให้  “ผา่น”  
  3.5  การประเมินความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์  กําหนดระดบั
คะแนน  3  คะแนน  ได้ผลการประเมินอยา่งน้อยระดบั  2  ทกุรายการให้  “ผา่น” 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

บัตรเนื -อหาลาํดับที� 2.1 
เรื�อง  การแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียวอย่างง่าย 

 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1.  เขียนสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวแทนสถานการณ์หรือปัญหาอย่างง่ายได้ 
2.  วิเคราะห์โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวได้ 
3. บอกขั 9นตอนการแก้ปัญหาเกี2ยวกบัสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวอยา่งง่ายได้ 
4. ใช้ยทุธวิธีที2หลากหลายแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวอยา่งง่ายได้ 
5.  ตรวจสอบคําตอบของโจทย์ปัญหาเกี2ยวกบัสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวอยา่งง่ายได้ 
6.  สามารถแสดงเหตผุลโดยการอ้างอิงความรู้  ข้อมลูหรือข้อเท็จจริง  หรือการสร้าง

แผนภาพใช้ภาษา  และสญัลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ในการสื2อสาร  สื2อความหมาย  และการ

นําเสนอได้อย่างถกูต้อง  ชดัเจนรัดกมุ  และสมเหตุสมผล 
 

ขั -นตอนการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
  ขั -นที�  1  การทาํความเข้าใจโจทย์  
   การทําความเข้าใจโจทย์  เป็นการแยกแยะว่าโจทย์กําหนดสิ2งใดมาให้บ้าง  และ
โจทย์ต้องการหาสิ2งใด 
  ขั -นที�  2  การวางแผน 
    การวางแผนเป็นการคิดค้นหาวิธี  และเลือกหาวิธีที2เหมาะสมในการหาคําตอบ
หรือแก้โจทย์ปัญหาจากสิ2งที2โจทย์กําหนดให้ 
  ขั -นที�  3  การดาํเนินการตามแผน   
   การดําเนินการตามแผนเป็นการหาคําตอบหรือแก้โจทย์ปัญหาโดยอาศยัทกัษะ
การให้เหตผุล  ทกัษะการคิดคํานวณ  ดําเนินการทางคณิตศาสตร์  และวิธีที2เลือกไว้  เพื2อนําไปสู่
การหาคําตอบ  หรือแก้โจทย์ปัญหา 
  ขั -นที�  4  การตรวจสอบ 
   การตรวจสอบ  เป็นการพิจารณาความเป็นไปได้ของคําตอบว่ามีความ
สมเหตสุมผล  หรือสอดคล้องกบัสถานการณ์องโจทย์ปัญหาหรือไม ่ เพราะฉะนั 9น  ในการแก้โจทย์
สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว  ผู้ เรียนที2มีประสบการณ์ในการแก้โจทย์สมการมาก  ๆ  ก็จะพบวิธีชว่ย
ในการแก้โจทย์ปัญหาที2หลากหลาย 
 



 

โจทย์ปัญหา   จงหาจํานวนคูส่ามจํานวนที2เรียงตดิกนั  ซึ2งมีผลบวกเป็น  288 

ขั -นที�  1  ขั -นทาํความเข้าใจกับปัญหา 

     1.  สิ2งที2โจทย์กําหนดคืออะไร 
     (ผลบวกของสามจํานวนเป็น  288 )   
     2.  สิ2งที2โจทย์ต้องการทราบคืออะไร 
      (จํานวนคูส่ามจํานวนที2เรียงตดิกนั  ) 
 
ขั -นที�  2  ขั -นวางแผนการแก้โจทย์ปัญหา 
     กําหนดตวัแปรแทนสิ2งที2โจทย์ต้องการหา   
     ให้จํานวนคูจํ่านวนแรก  คือ  x   
     จํานวนคูจํ่านวนที2สอง  คือ  x +  2 
     และจํานวนคูจํ่านวนที2สาม  คือ  x  +  4 
 
ขั -นที�  3  ขั -นอธิบายขั -นตอนการแก้โจทย์ปัญหาตามแผนที�วางไว้ 
     นกัเรียนสามารถใช้ยทุธวิธีที2หลากหลายในการแก้โจทย์ปัญหา  เชน่การใช้ตวัแปร ซึ2งเป็น
การเขียนสญัลกัษณ์แทนข้อความที2โจทย์กําหนดให้  แล้วเชื2อมโยงสญัลกัษณ์ที2ได้เป็นสมการเพื2อ
หาคําตอบ 
       วิธีทาํ 
      กําหนดให้  x  แทนจํานวนคูจํ่านวนแรก   
        จํานวนคูส่ามจํานวนเรียงติดกนั  คือ  x, x +  2, x  +  4 
      เนื2องจากผลบวกของจํานวนคูส่มาจํานวนที2เรียงตดิกนันั 9นเป็น  288 
      จะได้สมการเป็น   x  +  (x  +  2)  +  (x  +  4)  =  288 
       x  +  x  +  2  +  x  +  4  =  288 
             (x  +  x  +  x)  +  (2  +  4) =  288 
                  3x  +  6 =  288 
              3x  =  282 
                 x   =  94 
      ดงันั 9น   จํานวนคูจํ่านวนแรก  คือ  94 
      จํานวนคูจํ่านวนที2สอง  คือ  96 
      จํานวนคูจํ่านวนที2สาม  คือ  98 



 

ขั -นที�  4  ขั -นมองย้อนกลับหรือตรวจสอบคาํตอบ 
     นกัเรียนสามารถตรวจสอบคําตอบด้วยวิธีที2หลากหลาย  เชน่ 
     ถ้าให้จํานวนคูจํ่านวนแรก  คือ  94   
     จํานวนคูส่ามจํานวนที2เรียงตดิกนั  คือ  94,  94 + 2  =  96,  94 + 4  =  98 
     ผลบวกของจํานวนคูส่ามจํานวนที2เรียงตดิกนัเป็น  94 + 96 + 98  =  288 
     ซึ2งเป็นจริงตามเงื2อนไปในโจทย์ 
     ดงันั 9น  จํานวนคูส่ามจํานวนที2เรียนตดิกนัตามลําดบั  คือ  94, 96  และ  98 
      ตอบ  ๙๔, ๙๖  และ  ๙๘ 
 
 

โจทย์ปัญหา  วนัชยัมีเงินจํานวนหนึ2งถ้าขายของได้อีก  40  บาท  วนัชยัมีเงินทั 9งหมด  100  บาท  
เดมิวนัชยัมีเงินกี2บาท 
ขั -นที�  1  ขั -นทาํความเข้าใจกับปัญหา 

     1.  สิ2งที2โจทย์กําหนดคืออะไร 
     (วนัชยัมีเงินจํานวนหนึ2งถ้าขายของได้อีก  40  บาท  วนัชยัมีเงินทั 9งหมด  100  บาท  )   
     2.  สิ2งที2โจทย์ต้องการทราบคืออะไร 
      (เดมิวนัชยัมีเงินกี2บาท) 
 
ขั -นที�  2  ขั -นวางแผนการแก้โจทย์ปัญหา 
     กําหนดตวัแปรแทนสิ2งที2โจทย์ต้องการหา   
     ให้เดมิวนัชยัมีเงิน  x   บาท 
 
ขั -นที�  3  ขั -นอธิบายขั -นตอนการแก้โจทย์ปัญหาตามแผนที�วางไว้ 
     วิธีทาํ   
    กําหนดให้เดมิวนัชยัมีเงิน  x  บาท   
    ถ้าขายของได้อีก  40  บาท  วนัชยัมีเงินทั 9งหมด  100  บาท   
    จะได้สมการเป็น   x + 40  =  100 
            x   =  100 – 40  
            x =  60 
     ดงันั 9น  เดมิวนัชยัมีเงิน  60  บาท 



 

 
ขั -นที�  4  ขั -นมองย้อนกลับหรือตรวจสอบคาํตอบ 
     จากสมการ  x + 40   =  100   
     นําคา่   x   =  60    แทนในสมการ 
              60 + 40 =  100  
     100 =  100   เป็นจริง 
     ดงันั 9น  เดมิวนัชยัมีเงิน  60  บาท 
     ตอบ  ๖๐ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

บัตรกจิกรรมลาํดบัที�  2.1 
เรื�อง  การแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียวอย่างง่าย 

 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1.  เขียนสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวแทนสถานการณ์หรือปัญหาอย่างง่ายได้ 
2.  วิเคราะห์โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวได้ 

3. บอกขนัตอนการแกปัญหาเกยวกบสมการเชิงเส้นตั* ้ ี+ ั วแปรเดียวอยางงายได้่ ่  

4. ใชย้ทุธวธีิที+หลากหลายแกโจทยปั์ญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวอยางงายได้้ ่ ่  

5.  ตรวจสอบคาํตอบของโจทยปั์ญหาเกยวกบสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวอยางงายได้ี+ ั ่ ่  

6.  สามารถแสดงเหตุผลโดยการอา้งอิงความรู้  ขอ้มูลหรือขอ้เทจ็จริง  หรือการสร้าง
แผนภาพใชภ้าษา  และสัญลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ในการสื+อสาร  สื+อความหมาย  และการนาํเสนอ
ไดอ้ยางถูกตอ้ง  ชดัเจนรัดกุม  และ่ สมเหตุสมผล 

 
กลุม่ที2..........รายชื2อสมาชิก 
1……………………………………………..     2……………………………………………….. 
3……………………………………………..     4……………………………………………….. 
5……………………………………………..     6……………………………………………….. 
 
คาํชี -แจง  ให้นกัเรียนแสดงวิธีการหาคําตอบของโจทย์สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว  ดงัตอ่ไปนี 9 
โจทย์ปัญหา  1  อีก  5  ปี  สดีุจะมีอายเุป็นครึ2งหนึ2งของอายอุรุา  ถ้าปัจจบุนัอรุาอาย ุ 15  ปี  จง
หาวา่ปัจจบุนัสดีุอายเุทา่ไร 
ขั -นที�  1  ขั -นทาํความเข้าใจกับปัญหา 

    สิ2งที2โจทย์กําหนดให้  คือ............................................................................................ 
.............................................................................................................................................. 
  สิ2งที2โจทย์ต้องการทราบคือ.......................................................................................... 
.............................................................................................................................................. 
ขั -นที�  2  ขั -นวางแผนการแก้โจทย์ปัญหา 

    ใช้ยทุธวิธี.................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
 



 

ขั -นที�  3  ขั -นอธิบายขั -นตอนการแก้โจทย์ปัญหาตามแผนที�วางไว้ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
ขั -นที�  4  ขั -นมองย้อนกลับหรือตรวจสอบคาํตอบ 
.............................................................................................................................................. 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 



 

โจทย์ปัญหา  2  แดงมีพี2น้องสองคน  ซึ2งมีอายมุากกวา่แดง  3  ปีและ  4  ปี  ตามลําดบั  เมื2อรวม
อายปัุจจบุนัของทั 9งสามคนจะได้  43  ปี  ปัจจบุนัพี2สองคนอายคุนละเทา่ไร 
ขั -นที�  1  ขั -นทาํความเข้าใจกับปัญหา 

    สิ2งที2โจทย์กําหนดให้  คือ............................................................................................ 
.............................................................................................................................................. 
  สิ2งที2โจทย์ต้องการทราบคือ.......................................................................................... 
.............................................................................................................................................. 
ขั -นที�  2  ขั -นวางแผนการแก้โจทย์ปัญหา 

    ใช้ยทุธวิธี.................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
ขั -นที�  3  ขั -นอธิบายขั -นตอนการแก้โจทย์ปัญหาตามแผนที�วางไว้ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
........................................................................................................................................... 



 

ขั -นที�  4  ขั -นมองย้อนกลับหรือตรวจสอบคาํตอบ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................  
โจทย์ปัญหา  3  ถ้าผลบวกของจํานวนเตม็สองจํานวนเทา่กบั  20  และผลตา่งของสองจํานวนนั 9น
เทา่กบั  2  จงหา  สองจํานวนนั 9น 
ขั -นที�  1  ขั -นทาํความเข้าใจกับปัญหา 

    สิ2งที2โจทย์กําหนดให้  คือ............................................................................................ 
.............................................................................................................................................. 
  สิ2งที2โจทย์ต้องการทราบคือ.......................................................................................... 
.............................................................................................................................................. 
ขั -นที�  2  ขั -นวางแผนการแก้โจทย์ปัญหา 

    ใช้ยทุธวิธี.................................................................................................................. 
..............................................................................................................................................
ขั -นที�  3  ขั -นอธิบายขั -นตอนการแก้โจทย์ปัญหาตามแผนที�วางไว้ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
.............................................................................................................................................. 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 



 

ขั -นที�  4  ขั -นมองย้อนกลับหรือตรวจสอบคาํตอบ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
.............................................................................................................................................. 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
.............................................................................................................................................. 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
.............................................................................................................................................. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

บัตรกจิกรรมลาํดับที�  2.2 
เรื�อง  การแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียวอย่างง่าย 

 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1.  เขียนสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวแทนสถานการณ์หรือปัญหาอย่างง่ายได้ 
2.  วิเคราะห์โจทย์ปัญหาสมการเชงิเส้นตวัแปรเดียวได้ 

3. บอกขนัตอนการแกปัญหาเกยวกบสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวอยางงายได้* ้ ี+ ั ่ ่  

4. ใชย้ทุธวธีิที+หลากหลายแกโจทยปั์ญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวอยางงายได้้ ่ ่  

5.  ตรวจสอบคาํตอบของโจทยปั์ญหาเกยวกบสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวอยางงายได้ี+ ั ่ ่  

6.  สามารถแสดงเหตุผลโดยการอา้งอิงความรู้  ขอ้มูลหรือขอ้เทจ็จริง  หรือการสร้าง
แผนภาพใชภ้าษา  และสัญลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ในการสื+อสาร  สื+อความหมาย  และการนาํเสนอ
ไดอ้ยางถูกตอ้ง  ชดัเจนรัดกุม  และ่ สมเหตุสมผล 

 
กลุม่ที2..........รายชื2อสมาชิก 
1……………………………………………..     2……………………………………………….. 
3……………………………………………..     4……………………………………………….. 
5……………………………………………..     6……………………………………………….. 
 
คาํชี -แจง  ให้นกัเรียนแสดงวิธีการหาคําตอบของโจทย์สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว  ดงัตอ่ไปนี 9 
โจทย์ปัญหา  1  โต๊ะตวัหนึ2งเป็นรูปสี2เหลี2ยมผืนผ้า  มีด้านยาวยากกวา่  2  เทา่ของด้านกว้างอยู ่ 3  
ฟตุ  ถ้าโต๊ะมีด้านยาว  15  ฟตุ  จงหาวา่ด้านกว้างของโต๊ะเทา่กบัเท่าไร 
ขั -นที�  1  ขั -นทาํความเข้าใจกับปัญหา 

    สิ2งที2โจทย์กําหนดให้  คือ............................................................................................ 
.............................................................................................................................................. 
  สิ2งที2โจทย์ต้องการทราบคือ.......................................................................................... 
.............................................................................................................................................. 
ขั -นที�  2  ขั -นวางแผนการแก้โจทย์ปัญหา 

    ใช้ยทุธวิธี.................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
 



 

ขั -นที�  3  ขั -นอธิบายขั -นตอนการแก้โจทย์ปัญหาตามแผนที�วางไว้ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
ขั -นที�  4  ขั -นมองย้อนกลับหรือตรวจสอบคาํตอบ 
.............................................................................................................................................. 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 



 

โจทย์ปัญหา  2  จํานวนเต็มบวกสามจํานวนเรียงกนั  เมื2อนําแตล่ะจํานวนหารด้วย  7  ลงตวั  
และมีผลบวกของทั 9งสามจํานวนเป็น  189  จงหาจํานวนเตม็ทั 9งสามจํานวนนั 9น 
ขั -นที�  1  ขั -นทาํความเข้าใจกับปัญหา 

    สิ2งที2โจทย์กําหนดให้  คือ............................................................................................ 
.............................................................................................................................................. 
  สิ2งที2โจทย์ต้องการทราบคือ.......................................................................................... 
.............................................................................................................................................. 
ขั -นที�  2  ขั -นวางแผนการแก้โจทย์ปัญหา 

    ใช้ยทุธวิธี.................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
ขั -นที�  3  ขั -นอธิบายขั -นตอนการแก้โจทย์ปัญหาตามแผนที�วางไว้ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
........................................................................................................................................... 



 

ขั -นที�  4  ขั -นมองย้อนกลับหรือตรวจสอบคาํตอบ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................  
โจทย์ปัญหา  3  เก๋มีเงินอยู่  20  บาท  แตย่งัมีเงินน้อยกวา่ก้อยอยู ่ 8  บาท  อยากทราบวา่ก้อยมี
เงินอยูกี่2บาท 
ขั -นที�  1  ขั -นทาํความเข้าใจกับปัญหา 

    สิ2งที2โจทย์กําหนดให้  คือ............................................................................................ 
.............................................................................................................................................. 
  สิ2งที2โจทย์ต้องการทราบคือ.......................................................................................... 
.............................................................................................................................................. 
ขั -นที�  2  ขั -นวางแผนการแก้โจทย์ปัญหา 

    ใช้ยทุธวิธี.................................................................................................................. 
..............................................................................................................................................
ขั -นที�  3  ขั -นอธิบายขั -นตอนการแก้โจทย์ปัญหาตามแผนที�วางไว้ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
.............................................................................................................................................. 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 



 

ขั -นที�  4  ขั -นมองย้อนกลับหรือตรวจสอบคาํตอบ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
.............................................................................................................................................. 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
.............................................................................................................................................. 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
.............................................................................................................................................. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

บัตรกจิกรรมลาํดับที�  2.3 
เรื�อง  การแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียวอย่างง่าย 

 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1.  เขียนสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวแทนสถานการณ์หรือปัญหาอย่างง่ายได้ 
2.  วิเคราะห์โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวได้ 

3. บอกขนัตอนการแกปัญหาเกยวกบสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวอยางงายได้* ้ ี+ ั ่ ่  

4. ใชย้ทุธวธีิที+หลากหลายแกโจทยปั์ญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวอยางงายได้้ ่ ่  

5.  ตรวจสอบคาํตอบของโจทยปั์ญหาเกยวกบสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวอยางงายได้ี+ ั ่ ่  

6.  สามารถแสดงเหตุผลโดยการอา้งอิงความรู้  ขอ้มูลหรือขอ้เทจ็จริง  หรือการสร้าง
แผนภาพใชภ้าษา  และสัญลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ในการสื+อสาร  สื+อความหมาย  และการนาํเสนอ
ไดอ้ยางถูกตอ้ง  ชดัเจนรัดกุม  และ่ สมเหตุสมผล 
 
กลุม่ที2..........รายชื2อสมาชิก 
1……………………………………………..     2……………………………………………….. 
3……………………………………………..     4……………………………………………….. 
5……………………………………………..     6……………………………………………….. 
 
คาํชี -แจง  ให้นกัเรียนแสดงวิธีการหาคําตอบของโจทย์สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว  ดงัตอ่ไปนี 9 
โจทย์ปัญหา  1  แก้วมีหมากเก็บอยูก่องหนึ2ง  หลงัจากที2แก้วนําหมากเก็บไปให้เพื2อน  14  ลกู  
แก้วยงัเหลือหมากเก็บอีก  18  ลกู  เดมิแก้วมีหมากเก็บกี2ลกู 
ขั -นที�  1  ขั -นทาํความเข้าใจกับปัญหา 

    สิ2งที2โจทย์กําหนดให้  คือ............................................................................................ 
.............................................................................................................................................. 
  สิ2งที2โจทย์ต้องการทราบคือ.......................................................................................... 
.............................................................................................................................................. 
ขั -นที�  2  ขั -นวางแผนการแก้โจทย์ปัญหา 

    ใช้ยทุธวิธี.................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
 



 

ขั -นที�  3  ขั -นอธิบายขั -นตอนการแก้โจทย์ปัญหาตามแผนที�วางไว้ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
ขั -นที�  4  ขั -นมองย้อนกลับหรือตรวจสอบคาํตอบ 
.............................................................................................................................................. 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
.............................................................................................................................................. 



 

โจทย์ปัญหา  2  สมชายมีเงินมากกวา่สมหญิงอยู ่ 12  บาท  สมชายกบัสมหญิง  มีเงินรวมกนั  
88  บาท  สมชายมีเงินเทา่ไร 
ขั -นที�  1  ขั -นทาํความเข้าใจกับปัญหา 

    สิ2งที2โจทย์กําหนดให้  คือ............................................................................................ 
.............................................................................................................................................. 
  สิ2งที2โจทย์ต้องการทราบคือ.......................................................................................... 
.............................................................................................................................................. 
ขั -นที�  2  ขั -นวางแผนการแก้โจทย์ปัญหา 

    ใช้ยทุธวิธี.................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
ขั -นที�  3  ขั -นอธิบายขั -นตอนการแก้โจทย์ปัญหาตามแผนที�วางไว้ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
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ขั -นที�  4  ขั -นมองย้อนกลับหรือตรวจสอบคาํตอบ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................  
โจทย์ปัญหา  3  พิมพ์ซื 9อสมดุ  4  เลม่  และปากกา  3  ด้าม  ถ้าพิมพ์จา่ยเงินไป  96  บาท  และ
ทราบว่าปากการาคาด้ามละ  12  บาท  จงหาว่าสมดุราคาเลม่ละเทา่ไร 
ขั -นที�  1  ขั -นทาํความเข้าใจกับปัญหา 

    สิ2งที2โจทย์กําหนดให้  คือ............................................................................................ 
.............................................................................................................................................. 
  สิ2งที2โจทย์ต้องการทราบคือ.......................................................................................... 
.............................................................................................................................................. 
ขั -นที�  2  ขั -นวางแผนการแก้โจทย์ปัญหา 

    ใช้ยทุธวิธี.................................................................................................................. 
..............................................................................................................................................
ขั -นที�  3  ขั -นอธิบายขั -นตอนการแก้โจทย์ปัญหาตามแผนที�วางไว้ 
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.............................................................................................................................................. 
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ขั -นที�  4  ขั -นมองย้อนกลับหรือตรวจสอบคาํตอบ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
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.............................................................................................................................................. 
...............................................................................................................................................
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แบบฝึกทกัษะที�  2.1 
เรื�อง  การแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียวอย่างง่าย 

 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1.  เขียนสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวแทนสถานการณ์หรือปัญหาอย่างง่ายได้ 
2.  วิเคราะห์โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวได้ 

3. บอกขนัตอนการแกปัญหาเกยวกบสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวอยางงายได้* ้ ี+ ั ่ ่  

4. ใชย้ทุธวธีิที+หลากหลายแกโจทยปั์ญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวอยางงายได้้ ่ ่  

5.  ตรวจสอบคาํตอบของโจทยปั์ญหาเกยวกบสมการเชิงเส้นตวัแปี+ ั รเดียวอยางงายได้่ ่  

6.  สามารถแสดงเหตุผลโดยการอา้งอิงความรู้  ขอ้มูลหรือขอ้เทจ็จริง  หรือการสร้าง
แผนภาพใชภ้าษา  และสัญลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ในการสื+อสาร  สื+อความหมาย  และการนาํเสนอ
ไดอ้ยางถูกตอ้ง  ชดัเจนรัดกุม  และ่ สมเหตุสมผล 
 
ชื2อ.............................................................................ชั 9น............................เลขที2..................... 
 
คาํชี -แจง  ให้นกัเรียนแสดงวิธีการหาคําตอบของโจทย์สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว  ดงัตอ่ไปนี 9 
โจทย์ปัญหา  1  สว่นที2เป็นลําตวัของจรวดลําหนึ2งยาวกวา่  6  เทา่ของความยาวของหวัจรวดอยู่  
1.5  เมตร  ถ้าลําตวัของจรวดยาว  27  เมตร  หวัจรวดจะยาวเทา่ไร 
ขั -นที�  1  ขั -นทาํความเข้าใจกับปัญหา 

    สิ2งที2โจทย์กําหนดให้  คือ............................................................................................ 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
  สิ2งที2โจทย์ต้องการทราบคือ.......................................................................................... 
.............................................................................................................................................. 
ขั -นที�  2  ขั -นวางแผนการแก้โจทย์ปัญหา 

    ใช้ยทุธวิธี.................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
 



 

ขั -นที�  3  ขั -นอธิบายขั -นตอนการแก้โจทย์ปัญหาตามแผนที�วางไว้ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
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...............................................................................................................................................
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...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................. 
ขั -นที�  4  ขั -นมองย้อนกลับหรือตรวจสอบคาํตอบ 
.............................................................................................................................................. 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
.............................................................................................................................................. 



 

โจทย์ปัญหา  2  สนามหญ้ารูปสี2เหลี2ยมผืนผ้าแหง่หนึ2งมีความยาวมากกวา่สองเทา่ของความ
กว้างอยู่  6  เมตร  ถ้าสนามหญ้ายาว  78  เมตร  จงหาความกว้างของสนามแหง่นี 9 
ขั -นที�  1  ขั -นทาํความเข้าใจกับปัญหา 

    สิ2งที2โจทย์กําหนดให้  คือ............................................................................................ 
.............................................................................................................................................. 
  สิ2งที2โจทย์ต้องการทราบคือ.......................................................................................... 
.............................................................................................................................................. 
ขั -นที�  2  ขั -นวางแผนการแก้โจทย์ปัญหา 

    ใช้ยทุธวิธี.................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
ขั -นที�  3  ขั -นอธิบายขั -นตอนการแก้โจทย์ปัญหาตามแผนที�วางไว้ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 



 

ขั -นที�  4  ขั -นมองย้อนกลับหรือตรวจสอบคาํตอบ 
.............................................................................................................................................. 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
.............................................................................................................................................. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

แบบประเมินการปฏบิัตกิจิกรรมของนักเรียนรายบุคคล 
ใช้ประกอบชุดกิจกรรมการเรียนร้ที�  ู 1  แผนการจัดการเรียนร้ที�  ู 2 

ชั -นมัธยมศึกษาปีที�  2  ภาคเรียนที�  2  ปีการศึกษา  2551 
วันที�..........เดือน....................................พ.ศ.......... 

พฤตกิรรมของนกัเรียน 
สรุปผลการ
ประเมิน 

เลข
ที2 

ชื2อ-สกลุ 
กา
รเต

รีย
มค

วา
มพ

ร้อ
มข

อง
ผู้เ
รีย
น 

ไม
พ่ดู

คยุ
กบั

เพื
2อน

ขณ
ะเรี

ยน
 

พย
าย
าม
คิด

หา
คํา
ตอ

บเ
สม

อ 

มีส
ว่น
ร่ว
มแ

สด
งค
วา
มค

ดิเ
ห็น

 

มีค
วา
มรั
บผ

ิดช
อบ

 

ผา่น 
ไม่
ผา่น 

         
         
         
         
         
         
         
         

 
ลงชื2อ............................................ผู้ประเมิน 

เกณฑ์การประเมิน 
 ระดบั  3  หมายถึง  มีผลการปฏิบตัิดี 
 ระดบั  2  หมายถึง  มีผลการปฏิบตัิปานกลาง 
 ระดบั  1  หมายถึง  มีผลการปฏิบตัพิอใช้ 
การแปลผลการประเมิน   

ได้ผลการประเมินอย่างน้อยระดบั  2  ขึ 9นไปทกุรายการให้  “ผา่น” 



 

แบบสังเกตพฤตกิรรมการปฏบิัตกิจิกรรมกลุ่ม 
ใช้ประกอบชุดกิจกรรมการเรียนร้ที�  ู 1  แผนการจัดการเรียนร้ที�  ู 2 

ชั -นมัธยมศึกษาปีที�  2  ภาคเรียนที�  2  ปีการศึกษา  2551 
 

วันที�..........เดือน....................................พ.ศ.......... 

 
 

ลงชื2อ............................................................ผู้ประเมิน 
 
เกณฑ์การประเมิน 
 ระดบั  3  หมายถึง  มีผลการปฏิบตัมิาก 
 ระดบั  2  หมายถึง  มีผลการปฏิบตัิปานกลาง 
 ระดบั  1  หมายถึง  มีผลการปฏิบตัน้ิอย 
การแปลผลการประเมิน   

ได้ผลการประเมินอย่างน้อยระดบั  2  ขึ 9นไปทกุรายการให้  “ผา่น” 

การวางแผน 
ร่วมกนั 

การแบง่งาน
รับผิดชอบ 

การทํางานร่วมกนั
ในหมูค่ณะ 

การแสดง 
ความคิดเห็น 

สรุปผลการ
ประเมิน 

       พฤตกิรรม 
 
 
กลุม่ที2 

3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 ผา่น 
ไม่
ผา่น 

1               
2               
3               
4               
5               
6               
7               
8               
9               
10               



 

แบบประเมินการทาํแบบฝึกทกัษะ 
ใช้ประกอบชุดกิจกรรมการเรียนร้ที�  ู 1  แผนการจัดการเรียนร้ที�  ู 2 

ชั -นมัธยมศึกษาปีที�  2  ภาคเรียนที�  2  ปีการศึกษา  2551 
วันที�..........เดือน....................................พ.ศ.......... 

           

  
ลงชื2อ............................................................ผู้ประเมิน 

เกณฑ์การประเมิน 
 ระดบั  3  หมายถึง  มีผลการปฏิบตัมิาก 
 ระดบั  2  หมายถึง  มีผลการปฏิบตัิปานกลาง 
 ระดบั  1  หมายถึง  มีผลการปฏิบตัน้ิอย 
การแปลผลการประเมิน   

ได้ผลการประเมินอย่างน้อยระดบั  2  ขึ 9นไปทกุรายการให้  “ผา่น” 

การ
วางแผน 
ร่วมกนั 

การแบง่
งาน

รับผิดชอบ 

การทํางาน
ร่วมกนัใน
หมูค่ณะ 

การแสดง 
ความ
คิดเห็น 

สรุปผลการ
ประเมิน เลข

ที2 

                           รายการประเมิน 
 
 
ชื2อ-นามสกลุ 

3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 ผา่น 
ไม่
ผา่
น 

                
                
                
                
                
                
                
                
                
                
                



 

แบบประเมินความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ 
ใช้ประกอบชุดกิจกรรมการเรียนร้ที�  ู 1  แผนการจัดการเรียนร้ที�  ู 2 

ชั -นมัธยมศึกษาปีที�  2  ภาคเรียนที�  2  ปีการศึกษา  2551 
วันที�..........เดือน....................................พ.ศ.......... 

ความสามารถใน
การวเิคราะห์โจทย์

ปัญหา 

ความสามารถใน
การแก้โจทย์
ปัญหา 

สรุปผลการ
ประเมิน 

เลขที2 ชื2อ-นามสกลุ 

3 2 1 3 2 1 ผา่น 
ไม่
ผา่น 

          
          
          
          
          
          
          

ความสามารถในการวิเคราะห์โจทย์ปัญหา 
 ระดบั  3  สามารถบอกสิ2งที2โจทย์กําหนดให้  สิ2งที2โจทย์ต้องการทราบ  และเงื2อนไขแสดง
ความสมัพนัธ์ระหวา่งสิ2งที2โจทย์กําหนดให้กบัสิ2งที2โจทย์ต้องการทราบได้ถกูต้อง 
 ระดบั  2  สามารถบอกสิ2งที2โจทย์กําหนดให้  สิ2งที2โจทย์ต้องการทราบ 
 ระดบั  1  สามารถบอกสิ2งที2โจทย์กําหนดให้   
ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา 
 ระดบั  3  สามารถแก้โจทย์ปัญหาได้มากกวา่  1  แนวทาง 
 ระดบั  2  สามารถแก้โจทย์ปัญหาได้ตามแบบที2เรียนมา 
 ระดบั  1  ไมส่ามารถแก้โจทย์ปัญหาที2แตกตา่งจากตวัอย่างได้ 
เกณฑ์การประเมิน 
 คะแนนรวม  4 – 6  คะแนน  หมายถึง  ผา่น 
 คะแนนรวม  1 – 3  คะแนน  หมายถึง  ไมผ่า่น 
 

ลงชื2อ............................................................ผู้ประเมิน 



 

แผนการจัดการเรียนร้ที�  ู 3 
ชุดกิจกรรมการเรียนร้ที�ู   1   เรื�อง  การแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวอยา่งง่าย   
กลุ่มสาระการเรียนรู้  คณิตศาสตร์              ชั -นมัธยมศึกษาปีที�  2 
ภาคเรียนที�  2   ปีการศึกษา  2551               จาํนวน  1  ชั2วโมง 
สาระที�  4  พีชคณิต  และสาระที�  6  ทักษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตร์ 
มาตรฐานการเรียนร้  ู  

ค 4.2 :  ใช้นิพจน์  สมการ  อสมการ  กราฟ  และแบบจําลองทางคณิตศาสตร์อื2นๆ  แทน
สถานการณ์ตา่งๆ  ตลอดจนแปลความหมาย  และนําไปใช้แก้ปัญหาได้ 
 ค  6.1  มีความสามารถในการแก้ปัญหา 
 ค  6.4  มีความสามารถในการเชื2อมโยงความรู้ตา่ง  ๆ  ทางคณิตศาสตร์  และเชื2อมโยง
คณิตศาสตร์กบัศาสตร์อื2น  ๆ  ได้ 
มาตรฐานการเรียนร้ช่วงชั -นู  
 ค 4.2.1  แก้สมการและอสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวได้ 
 ค 4.2.2  เขียนสมการหรืออสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวแทนสถานการณ์  หรือปัญหาที2
กําหนดให้และนําไปใช้แก้ปัญหา  พร้อมทั 9งตระหนกัถึงความสมเหตสุมผลของคําตอบที2ได้ 
 ค  6.1.1  ใช้วิธีการที2หลากหลายแก้ปัญหาได้   
 ค  6.1.2  ใช้ความรู้  ทกัษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตร์และเทคโนโลยีในการแก้ปัญหา
ในสถานการณ์ตา่ง  ๆ  ได้อย่างเหมาะสม 
 ค  6.4.1  นําความรู้และทกัษะที2ได้จากการเรียนคณิตศาสตร์ไปประยกุต์ในการเรียนรู้สิ2ง
ตา่ง ๆ  ในการดํารงชีวิต 
ผลการเรียนร้ที�คาดหวังู  

1.  แก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวอย่างง่ายได้ 
2. แก้ปัญหาในสถานการณ์ตา่ง ๆ ได้อย่างสมเหตสุมผล 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
1.  เขียนสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวแทนสถานการณ์หรือปัญหาอย่างง่ายได้ 
2.  วิเคราะห์โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวได้ 
3. บอกขั 9นตอนการแก้ปัญหาเกี2ยวกบัสมการเชงิเส้นตวัแปรเดียวอยา่งง่ายได้ 
4. ใช้ยทุธวิธีที2หลากหลายแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวอยา่งง่ายได้ 
5.  ตรวจสอบคําตอบของโจทย์ปัญหาเกี2ยวกบัสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวอยา่งง่ายได้ 



 

6.  สามารถแสดงเหตผุลโดยการอ้างอิงความรู้  ข้อมลูหรือข้อเท็จจริง  หรือการสร้าง
แผนภาพใช้ภาษา  และสญัลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ในการสื2อสาร  สื2อความหมาย  และการ
นําเสนอได้อย่างถกูต้อง  ชดัเจนรัดกมุ   

7.  แก้ปัญหาในสถานการณ์ตา่ง ๆ ได้อย่างสมเหตสุมผล 
สาระการเรียนรู้ 
 การแก้โจทย์สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวอยา่งง่าย 
การดาํเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
 1.  ทบทวนการแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว  โดยสนทนากบันกัเรียนถึง
ขั 9นตอนการแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว 

2.  แบง่กลุม่นกัเรียนคละความสามารถออกเป็น  6  กลุม่ กลุม่ละ  5  คน   ให้นกัเรียนศกึษาบตัรเนื 9อหา
ลาํดบัที2  3.1  เรื2อง  การแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดยีวอยา่งงา่ย  สมาชิกแตล่ะร่วมกนัวิเคราะห์โจทย์  
แก้ปัญหา  พร้อมทั 9งตรวจสอบคาํตอบ  ตามขั 9นตอน   

3.  แตล่ะกลุม่สง่ตวัแทนมาจบัฉลากเพื2อหาทีมแขง่ขนั  สมาชิกภายในกลุม่เตรียมความพร้อมสาํหรับ
การแขง่ขนั  เป็นเวลา  10  นาที   

4.  จดัการแขง่ขนัโดยจดัโต๊ะแขง่ขนัและทีมแขง่ขนัที2มีตวัแทนกลุม่แตล่ะกลุม่ที2มคีวามสามารถใกล้เคียง
กนัมาร่วมแขง่ขนักนัตามรูปแบบและกติกาที2กําหนดในบตัรกิจกรรมที2  3.1  เรื2อง  เส้นชยัสูก่ารแก้โจทย์ปัญหา  
โจทย์ปัญหาที2ใช้ในการแขง่ขนัจะเป็นโจทย์ปัญหาเกี2ยวกบัเนื 9อหาที2เรียนมาแล้ว  เคยทํามาแล้ว  และฝึกฝน
เตรียมพร้อมในกลุม่มาแล้ว 

 5.  เริ2มการแขง่ขนัโดยเรียงลาํดบัตามฉลากที2แตล่ะกลุม่ได้  โดยในการแขง่ขนัก็คือ  จะมีบตัรคาํถามให้
เลอืกจํานวน  1  คําถาม  แล้วแตล่ะทีมต้องหาคําตอบให้ได้ไวกวา่อีกทีมหนึ2ง  จึงจะถือวา่เป็นผู้ชนะกลุม่ไหนแพ้ก็
ถือวา่ตกรอบ   

6.  จากนั 9นจะได้กลุม่ที2ชนะของแตล่ะคู ่  ให้นํากลุม่ที2ชนะในแตล่ะคูม่าทําการแขง่ขนักนัแบบพบกนัหมด  
แล้วเลอืกบตัรคาํถาม  คูล่ะ  3  คําถาม  แล้วต้องตอบถกู  2  ใน  3  และมีคะแนนมากที2สดุ  เพื2อหาทีมผู้ ที2ชนะ
อนัดบั  1  อนัดบั  2  และอนัดบั  3  ตามลาํดบั 

7.  ทีมที2ชนะการแขง่ขนัได้รับรางวลั  และการชมเชยโดยการติดป้ายประกาศชมเชย   

  8.  ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปการแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว   
  9.  ให้นกัเรียนทําแบบทดสอบชดุกิจกรรมการเรียนรู้ที2  1  เรื2อง  การแก้โจทย์ปัญหาสมการ
เชิงเส้นตวัแปรเดียวอย่างง่าย   
 
 



 

สื�อการเรียนรู้ 
  1.  บตัรเนื 9อหาลําดบัที2  3.1  เรื2อง การแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวอยา่งง่าย   
  2.  บตัรกิจกรรมที2  3.1  เรื2อง  เส้นชยัสูก่ารแก้โจทย์ปัญหา 
    3.  แบบทดสอบชดุกิจกรรมการเรียนรู้ที2  1  เรื2อง  การแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปร
เดียวอยา่งง่าย   
 
การวัดและประเมินผล 
 1.  วิธีการวัด 
      1.1  สงัเกตพฤตกิรรมการปฏิบตัิกิจกรรมกลุม่ 
                   1.2  สงัเกตพฤตกิรรมนกัเรียนเป็นรายบคุคล 
        1.3  ตรวจแบบทดสอบชดุกิจกรรมการเรียนรู้ที2  1  เรื2อง  การแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิง
เส้นตวัแปรเดียวอยา่งง่าย   
  1.4  ประเมินความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ 
 

2.  เครื�องมือวัด 
         2.1  แบบสงัเกตพฤตกิรรมการปฏิบตักิิจกรรมกลุม่ 
                  2.2  แบบสงัเกตพฤตกิรรมนกัเรียนเป็นรายบคุคล 
   2.3  แบบทดสอบชดุกิจกรรมการเรียนรู้ที2  1  เรื2อง  การแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้น
ตวัแปรเดียวอยา่งง่าย     
       2.4  แบบประเมินความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ 
 
 3.  เกณฑ์การประเมิน 
  3.1  การสงัเกตพฤตกิรรมการปฏิบตัิกิจกรรมกลุม่  กําหนดระดบัคะแนนเป็น  3  ระดบั  
ได้ผลประเมินอยา่งน้อยระดบั  2  ทกุรายการให้  “ผา่น”         
      3.2  การสงัเกตพฤตกิรรมนกัเรียนเป็นรายบคุคล  กําหนดระดบัคะแนนเป็น  3  ระดบั  
ได้ผลประเมินอยา่งน้อยระดบั  2  ทกุรายการให้  “ผา่น”   
     3.3  การทําแบบทดสอบชดุกิจกรรมการเรียนรู้ที2  1  ถกูต้องผา่นเกณฑ์ร้อยละ  80  ให้  
“ผา่น” 
  3.4  การประเมินความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์  กําหนดระดบั
คะแนน  3  คะแนน  ได้ผลการประเมินอยา่งน้อยระดบั  2  ทกุรายการให้  “ผา่น” 



 

บัตรเนื -อหาลาํดับที� 3.1 
เรื�อง  การแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียวอย่างง่าย 

 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1.  เขียนสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวแทนสถานการณ์หรือปัญหาอย่างง่ายได้ 
2.  วิเคราะห์โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวได้ 
3. บอกขั 9นตอนการแก้ปัญหาเกี2ยวกบัสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวอยา่งง่ายได้ 
4. ใช้ยทุธวิธีที2หลากหลายแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวอยา่งง่ายได้ 
5.  ตรวจสอบคําตอบของโจทย์ปัญหาเกี2ยวกบัสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวอยา่งง่ายได้ 
6.  สามารถแสดงเหตผุลโดยการอ้างอิงความรู้  ข้อมลูหรือข้อเท็จจริง  หรือการสร้าง

แผนภาพใช้ภาษา  และสญัลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ในการสื2อสาร  สื2อความหมาย  และการ
นําเสนอได้อย่างถกูต้อง  ชดัเจนรัดกมุ  และสมเหตสุมผล 
 

ขั -นตอนการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
ขั -นที�  1  การทาํความเข้าใจโจทย์  
    การทําความเข้าใจโจทย์  เป็นการแยกแยะวา่โจทย์กําหนดสิ2งใดมาให้บ้าง  และโจทย์
ต้องการหาสิ2งใด 
ขั -นที�  2  การวางแผน 
     การวางแผนเป็นการคิดค้นหาวิธี  และเลือกหาวิธีที2เหมาะสมในการหาคําตอบหรือแก้
โจทย์ปัญหาจากสิ2งที2โจทย์กําหนดให้ 
ขั -นที�  3  การดาํเนินการตามแผน   
    การดําเนินการตามแผนเป็นการหาคําตอบหรือแก้โจทย์ปัญหาโดยอาศยัทกัษะการให้
เหตผุล  ทกัษะการคิดคํานวณ  ดําเนินการทางคณิตศาสตร์  และวิธีที2เลือกไว้  เพื2อนําไปสูก่ารหา
คําตอบ  หรือแก้โจทย์ปัญหา 
ขั -นที�  4  การตรวจสอบ 
   การตรวจสอบ  เป็นการพิจารณาความเป็นไปได้ของคําตอบวา่มีความสมเหตสุมผล  หรือ
สอดคล้องกบัสถานการณ์องโจทย์ปัญหาหรือไม ่ เพราะฉะนั 9น  ในการแก้โจทย์สมการเชิงเส้นตวั
แปรเดียว  ผู้ เรียนที2มีประสบการณ์ในการแก้โจทย์สมการมาก  ๆ  ก็จะพบวิธีชว่ยในการแก้โจทย์
ปัญหาที2หลากหลาย 
 



 

โจทย์ปัญหา   ในการผสมปนูก่อ  ใช้ปนูซีเมนต์และทรายผสมกนัด้วยอตัราสว่น  1 : 4  ถ้าต้องการปนูก่อ  20  ถงั  
จะต้องใช้ปนูซีเมนต์และทรายอยา่งละเทา่ไร 

   ขั -นที�  1  ขั -นทาํความเข้าใจกับปัญหา 
      1.  สิ2งที2โจทย์กําหนดคืออะไร 
           (ปนูซีเมนต์และทรายผสมกนัด้วยอตัราสว่น  1 : 4  )   
      2.  สิ2งที2โจทย์ต้องการทราบคืออะไร 
             (ต้องการปนูก่อ  20  ถงั  จะต้องใช้ปนูซีเมนต์และทรายอย่างละเทา่ไร) 
   ขั -นที�  2  ขั -นวางแผนการแก้โจทย์ปัญหา 
      การใช้ยทุธวิธีที2หลากหลาย  เชน่   

1. ยทุธวิธีใช้ตวัแปร 
2. ยทุธวิธีสร้างตาราง 
3. ยทุธวิธีหารูปแบบ 
4. ยทุธวิธีเขียนแผนภาพ 

   ขั -นที�  3  ขั -นอธิบายขั -นตอนการแก้โจทย์ปัญหาตามแผนที�วางไว้ 
      ยุทธวิธีใช้ตัวแปร   

1. กําหนด  x  เป็นตวัแปร  แทนจํานวนปนูซีเมนต์ 
2. ถ้าใช้ปนูซีเมนต์  1  ถงั  จะต้องใช้ทราย  4  ถงั และได้ปนูก่อ 1 + 4  = 5  ถงั 

3. อตัราสว่นของปริมาณปนูซีเมนต์ตอ่ปนูก่อ  เป็น  
5
1
   

4. เขียนสมากรแสดงสดัส่วนปนูซีเมนต์ตอ่ปนูก่อตามเงื2อนไขที2โจทย์กําหนด  

จะได้  
20
x
  =  

5
1
 

5. แก้สมการหาคา่ตวัแปร  จะได้จํานวนปนูซีเมนต์ 
6. หาจํานวนทราย  จาก  20 – (จํานวนปนูซีเมนต์ที2หาได้)  จะได้คําตอบที2

โจทย์ถาม 
วิธีทํา   อตัราสว่นปนูซีเมนต์ตอ่ทรายเป็น  1 : 4 
 นั2นคือถ้าใช้ปนูซีเมนต์ 1 ถงัจะต้องใช้ทราย 4  ถงัและได้ปนูก่อ 1 + 4= 5 
 ดงันั 9น  อตัราสว่นของปริมาณปนูซีเมนต์ตอ่ปนูก่อเป็น  1 : 5 
 ถ้าปริมาณปนูก่อเป็น      20    ถงั   
 ให้ปริมาณปนูซีเมนต์เป็น     x  ถงั 



 

 จะได้สมการเป็น                       
20
x
     =  

5
1
 ถงั 

        x    =  
5
20

 

       x     =   4 
 ดงันั 9น  ต้องใช้ปนูซีเมนต์  4  ถงั 
 นั2นคือ  ถ้าต้องการปนูก่อ  20  ถงั  ต้องใช้ทราย  =  20 – 4 = 16  ถงั 

    ยุทธวิธีสร้างตาราง 
      
 

 
    
 
 
    ยุทธวิธีค้นหารปแบบู  
     ปนูซีเมนต์  (เพิ2มขึ 9นครั 9งละ  1) 1 2 3 4 
     ทราย  (เพิ2มขึ 9นครั 9งละ  4)  4 8 12 16 
     ปนูก่อ  (เพิ2มขึ 9นครั 9งละ  5) 5 10 15 20 
    ยุทธวิธีเขียนแผนภาพ 
     
 
 
 
 
 
 
    
 
 
 
 

ปนูซีเมนต์ ทราย ปนูก่อ 
1 4 5 
2 8 10 
3 12 15 
4 16 20 



 

   ขั -นที�  4  ขั -นมองย้อนกลับหรือตรวจสอบคาํตอบ 
     ตรวจคําตอบจากยทุธวิธีที2ใช้ตวัแปร 

     นําคา่  x = 4  แทนในสมการ   
20
x
     =  

5
1
 

     จะได้      
20
4
     =  

5
1
  เป็นจริง 

     ดงันั 9น  ต้องใช้ปนูซีเมนต์  4  ถงั 
     นั2นคือ  ถ้าต้องการปนูก่อ  20  ถงั  ต้องใช้ทราย  20 – 4 = 16  ถงั 

      ตอบ  ต้องการใช้ปนูซีเมนต์  4  ถงั  และทราย  6  ถงั 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

บัตรกจิกรรมลาํดับที�  3.1 
เรื�อง  เส้นชัยส่การแก้โจทย์ปัญหาู  

 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1.  เขียนสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวแทนสถานการณ์หรือปัญหาอย่างง่ายได้ 
2.  วิเคราะห์โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวได้ 
3. บอกขั 9นตอนการแก้ปัญหาเกี2ยวกบัสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวอยา่งง่ายได้ 
4. ใช้ยทุธวิธีที2หลากหลายแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวอยา่งง่ายได้ 
5.  ตรวจสอบคําตอบของโจทย์ปัญหาเกี2ยวกบัสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวอยา่งง่ายได้ 
6.  สามารถแสดงเหตผุลโดยการอ้างอิงความรู้  ข้อมลูหรือข้อเท็จจริง  หรือการสร้าง

แผนภาพใช้ภาษา  และสญัลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ในการสื2อสาร  สื2อความหมาย  และการ
นําเสนอได้อย่างถกูต้อง  ชดัเจนรัดกมุ  และสมเหตสุมผล 

 
กลุม่ที2..........รายชื2อสมาชิก 
1……………………………………………..     2……………………………………………….. 
3……………………………………………..     4……………………………………………….. 
5……………………………………………..     6……………………………………………….. 
 
 

บัตรโจทย์ปัญหา 
 

โจทย์ปัญหา  1  อีก  5  ปี  สดีุจะมีอายเุป็นครึ2งหนึ2งของอายอุรุา  ถ้าปัจจบุนัอรุาอาย ุ 15  ปี  จง
หาวา่ปัจจบุนัสดีุอายเุทา่ไร 
 
โจทย์ปัญหา  2  แดงมีพี2น้องสองคน  ซึ2งมีอายมุากกวา่แดง  3  ปีและ  4  ปี  ตามลําดบั  เมื2อรวม
อายปัุจจบุนัของทั 9งสามคนจะได้  43  ปี  ปัจจบุนัพี2สองคนอายคุนละเทา่ไร 
 
โจทย์ปัญหา  3  ถ้าผลบวกของจํานวนเตม็สองจํานวนเทา่กบั  20  และผลตา่งของสองจํานวนนั 9น
เทา่กบั  2  จงหา  สองจํานวนนั 9น 
 



 

โจทย์ปัญหา  4  จํานวนเต็มบวกสามจํานวนเรียงกนั  เมื2อนําแตล่ะจํานวนหารด้วย  7  ลงตวั  
และมีผลบวกของทั 9งสามจํานวนเป็น  189  จงหาจํานวนเตม็ทั 9งสามจํานวนนั 9น  
 
โจทย์ปัญหา  5  แก้วมีหมากเก็บอยูก่องหนึ2ง  หลงัจากที2แก้วนําหมากเก็บไปให้เพื2อน  14  ลกู  
แก้วยงัเหลือหมากเก็บอีก  18  ลกู  เดมิแก้วมีหมากเก็บกี2ลกู 
 
โจทย์ปัญหา  6  สมชายมีเงินมากกวา่สมหญิงอยู ่ 12  บาท  สมชายกบัสมหญิง  มีเงินรวมกนั  
88  บาท  สมชายมีเงินเทา่ไร 
  
โจทย์ปัญหา  7  พิมพ์ซื 9อสมดุ  4  เลม่  และปากกา  3  ด้าม  ถ้าพิมพ์จา่ยเงินไป  96  บาท  และ
ทราบว่าปากการาคาด้ามละ  12  บาท  จงหาว่าสมดุราคาเลม่ละเทา่ไร 
 
โจทย์ปัญหา  8  กุ๊กไก่เก็บเงินใสก่ระปกุออมสิน  โดยที2จะใสเ่งินในกระปกุออมสิน  มากกวา่วนัที2
ผา่นมา  1  บาท  ถ้าวนัที2  3  ใสเ่งินในกระปกุออมสิน  17  บาท  ใสเ่งินครบ  3  วนั  จะมีเงินใน
กระปกุออมสินเท่าไร 
 
โจทย์ปัญหา  9  ผลบวกของจํานวนเตม็สามจํานวนเรียงกนัได้  75  จงหาผลคณูของทั 9งสาม
จํานวน 
 
โจทย์ปัญหา  10  วีณามีเงินเป็นสามเทา่ของมาลี  เมื2อวีณาให้เงินมาลีไป  400  บาท  จะทําให้ทั 9ง
สองคนมีเงินเทา่กนัพอดี  จงหาวา่เดมิวีณามีเงินกี2บาท 
 
โจทย์ปัญหา  11  อีก  5  ปี  สดีุจะมีอายเุป็นครึ2งหนึ2งของอายอุรุา  ถ้าปัจจบุนัอรุาอาย ุ 15  ปี  จง
หาวา่ปัจจบุนัสดีุอายเุทา่ไร 
 
โจทย์ปัญหา  12  จํานวนเตม็บวกสามจํานวนเรียงกนั  เมื2อนําแตล่ะจํานวนหารด้วย  7  ลงตวั  
และมีผลบวกของทั 9งสามจํานวนเป็น  189  จงหาจํานวนเตม็ทั 9งสามจํานวนนั 9น 
 
 
 



 

แบบทดสอบชุดกจิกรรมการเรียนร้ที�ู  1 
เรื�อง  การแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียวอย่างง่าย 

 
คาํชี -แจง  จงเลือกคําตอบที2ถกูต้องที2สดุเพียงข้อเดียว  แล้วทําเครื2องหมายกากบาท(×)ลงใน
กระดาษคําตอบที2แจกให้  

1.  จากโจทย์  “สามเทา่ของจํานวนจํานวน
หนึ2งรวมกบั  30  มีคา่เท่ากบั  96  จงหา
จํานวนนั 9น”  สิ2งที2โจทย์กําหนดให้  คืออะไร 
ก.  สามเท่าของจํานวนจํานวนหนึ2ง 
ข.  สามเท่าของจํานวนนั 9นมีคา่  96 
ค.  สามเทา่ของจํานวนหนึ2งรวมกบั  30 
ง.  สามเทา่ของจํานวนหนึ2งรวมกบั  30  มีคา่
เทา่กบั  96 
 

2.  จากโจทย์ข้อที2  1  สามารถเขียนสมการ
แสดงความสมัพนัธ์ได้อย่างไร 
ก.  x3 + 30  =  96 
ข.  3x + 30  =  96  
ค.  3(x + 30)  =  96   
ง.  3 + (x + 30)  =  96 
 

3.  จากโจทย์ข้อที2  1  จงหาจํานวนนั 9น 
ก.  22   ข.  2 
ค.  63   ง.  96 
 

4.  ผลบวกของจํานวนเตม็สองจํานวนเป็น  
 -51  ถ้าจํานวนหนึ2งน้อยกว่าอีกจํานวนหนึ2ง
อยู ่ 13  จงหาสองจํานวนนั 9น 
ก.  -10, -41  ข.  -13, -38 
ค.  -19, -32  ง.  -38, -51 
 

5.  สามเทา่ของผลตา่งของจํานวนจํานวน
หนึ2งกบั  7  เป็น  51  จงหาจํานวนนั 9น 
ก.  17   ข.  19 
ค.  24   ง.  58 
 

6.  สนามหญ้ารูปสี2เหลี2ยมผืนผ้าแหง่หนึ2งมี
ความยาวมากกวา่สองเทา่ของความกว้างอยู ่ 
6  เมตร  ถ้าสนามหญ้ายาว  78  เมตร  จง
หาความกว้างของสนามแหง่นี 9 
ก.  144  เมตร  ข.  78  เมตร 
ค.  72  เมตร  ง.  36  เมตร 
 

7.  อีก  5  ปี  นายมะลิจะมีอายเุป็นสามสิบปี  
ปัจจบุนันายมะลิมีอายเุทา่ไร 
ก.  15  ปี  ข.  20  ปี  
ค.  25  ปี  ง.  30  ปี 
 

8.  มีเสื 9ออยูจํ่านวนหนึ2งเมื2อขายไป  2  ตวั  
เหลือเสื 9อ  5  ตวั  เดมิมีเสื 9อกี2ตวั  เขียน
สมการได้ในข้อใด 
ก.  x – 2  = 5  ข.  x – 5  =  2 
ค.  x + 2  =  5  ง.  X + 5  =  2 
 
 
 
 
 



 

9.  “จํานวนจํานวนหนึ2งมากกวา่แปดอยูส่ิบ
สอง จงหาจํานวนจํานวนนั 9น”  สิ2งที2โจทย์
ต้องการทราบคือข้อใด 
ก.  จํานวนทั 9งหมด  
ข.  จํานวนจํานวนนั 9น   
ค.  จํานวนน้อยกวา่สิบสอง 
ง.  จํานวนมากกวา่แปด 
 
10.  จากโจทย์ข้อ 9  จํานวนนั 9นเทา่กบัข้อใด 
ก.  4     
ข.  8     
ค.  2 
ง.  10 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

แบบประเมินการปฏบิัตกิจิกรรมของนักเรียนรายบุคคล 
ใช้ประกอบชุดกิจกรรมการเรียนร้ที�  ู 1  แผนการจัดการเรียนร้ที�  ู 3 

ชั -นมัธยมศึกษาปีที�  2  ภาคเรียนที�  2  ปีการศึกษา  2551 
วันที�..........เดือน....................................พ.ศ.......... 

 
ลงชื2อ............................................ผู้ประเมิน 

เกณฑ์การประเมิน 
 ระดบั  3  หมายถึง  มีผลการปฏิบตัิดี 
 ระดบั  2  หมายถึง  มีผลการปฏิบตัิปานกลาง 
 ระดบั  1  หมายถึง  มีผลการปฏิบตัพิอใช้ 
การแปลผลการประเมิน   

ได้ผลการประเมินอย่างน้อยระดบั  2  ขึ 9นไปทกุรายการให้  “ผา่น” 

พฤตกิรรมของนกัเรียน 
สรุปผลการ
ประเมิน 

เลข
ที2 

ชื2อ-สกลุ 
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รเต

รีย
มค

วา
มพ

ร้อ
มข

อง
ผู้เ
รีย
น 

ไม
พ่ดู

คยุ
กบั

เพื
2อน

ขณ
ะเรี

ยน
 

พย
าย
าม
คิด

หา
คํา
ตอ

บเ
สม

อ 

มีส
ว่น
ร่ว
มแ

สด
งค
วา
มค

ดิเ
ห็น

 

มีค
วา
มรั
บผ

ิดช
อบ

 

ผา่น 
ไม่
ผา่น 

         
         
         
         
         
         
         
         



 

แบบสังเกตพฤตกิรรมการปฏบิัตกิจิกรรมกลุ่ม 
ใช้ประกอบชุดกิจกรรมการเรียนร้ที�  ู 1  แผนการจัดการเรียนร้ที�  ู 3 

ชั -นมัธยมศึกษาปีที�  2  ภาคเรียนที�  2  ปีการศึกษา  2551 
วันที�..........เดือน....................................พ.ศ.......... 

 
 

ลงชื2อ............................................................ผู้ประเมิน 
 
เกณฑ์การประเมิน 
 ระดบั  3  หมายถึง  มีผลการปฏิบตัมิาก 
 ระดบั  2  หมายถึง  มีผลการปฏิบตัิปานกลาง 
 ระดบั  1  หมายถึง  มีผลการปฏิบตัน้ิอย 
การแปลผลการประเมิน   

ได้ผลการประเมินอย่างน้อยระดบั  2  ขึ 9นไปทกุรายการให้  “ผา่น” 
 

การวางแผน 
ร่วมกนั 

การแบง่งาน
รับผิดชอบ 

การทํางานร่วมกนั
ในหมูค่ณะ 

การแสดง 
ความคิดเห็น 

สรุปผลการ
ประเมิน 

       พฤตกิรรม 
 
 
กลุม่ที2 

3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 ผา่น 
ไม่
ผา่น 

1               
2               
3               
4               
5               
6               
7               
8               
9               
10               



 

แบบประเมินความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ 
ใช้ประกอบชุดกิจกรรมการเรียนร้ที�  ู 1  แผนการจัดการเรียนร้ที�  ู 3 

ชั -นมัธยมศึกษาปีที�  2  ภาคเรียนที�  2  ปีการศึกษา  2551 
วันที�..........เดือน....................................พ.ศ.......... 

ความสามารถใน
การวเิคราะห์โจทย์

ปัญหา 

ความสามารถใน
การแก้โจทย์
ปัญหา 

สรุปผลการ
ประเมิน 

เลขที2 ชื2อ-นามสกลุ 

3 2 1 3 2 1 ผา่น 
ไม่
ผา่น 

          
          
          
          
          
          
          

ความสามารถในการวิเคราะห์โจทย์ปัญหา 
 ระดบั  3  สามารถบอกสิ2งที2โจทย์กําหนดให้  สิ2งที2โจทย์ต้องการทราบ  และเงื2อนไขแสดง
ความสมัพนัธ์ระหวา่งสิ2งที2โจทย์กําหนดให้กบัสิ2งที2โจทย์ต้องการทราบได้ถกูต้อง 
 ระดบั  2  สามารถบอกสิ2งที2โจทย์กําหนดให้  สิ2งที2โจทย์ต้องการทราบ 
 ระดบั  1  สามารถบอกสิ2งที2โจทย์กําหนดให้   
ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา 
 ระดบั  3  สามารถแก้โจทย์ปัญหาได้มากกวา่  1  แนวทาง 
 ระดบั  2  สามารถแก้โจทย์ปัญหาได้ตามแบบที2เรียนมา 
 ระดบั  1  ไมส่ามารถแก้โจทย์ปัญหาที2แตกตา่งจากตวัอย่างได้ 
เกณฑ์การประเมิน 
 คะแนนรวม  4 – 6  คะแนน  หมายถึง  ผ่าน 
 คะแนนรวม  1 – 3  คะแนน  หมายถึง  ไมผ่า่น 
 

ลงชื2อ............................................................ผู้ประเมิน 



 

เฉลยแบบทดสอบชุดกจิกรรมการเรียนร้ที�ู  1 
เรื�อง  การแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียวอย่างง่าย 

 
 

1. ง 
2. ข 
3. ก 
4. ค 
5. ค 
6. ง 
7. ค 
8. ก 
9. ข 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ชุดกจิกรรมการเรียนร้ที�  ู 2   
เรื�อง   

การแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียวซับซ้อน 
สาํหรับนักเรียนชั -นมัธยมศึกษาปีที�  2   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

ชุดกจิกรรมการเรียนร้ที�  ู 2   
 

เรื�อง  การแก้โจทย์ปัญหาสมการเชงิเส้นตัวแปรเดียวซับซ้อน 
ชั -นมัธยมศึกษาปีที�  2   
ใช้เวลา  4  ชั�วโมง 

 
องค์ประกอบของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

6. คู่มือครู 
7. แผนการจดัการเรียนรู้ 
8. บตัรเนื 9อหา 
9. บตัรกิจกรรม 
10. แบบฝึกทกัษะ 

 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
1.  เขียนสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวแทนสถานการณ์หรือปัญหาซบัซ้อนได้ 
2.  วิเคราะห์โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวได้ 
3. บอกขั 9นตอนการแก้ปัญหาเกี2ยวกบัสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวซบัซ้อนได้ 
4. ใช้ยทุธวิธีที2หลากหลายแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวซบัซ้อนได้ 
5.  ตรวจสอบคําตอบของโจทย์ปัญหาเกี2ยวกบัสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวซบัซ้อนได้ 
6.  สามารถแสดงเหตผุลโดยการอ้างอิงความรู้  ข้อมลูหรือข้อเท็จจริง  หรือการสร้าง

แผนภาพใช้ภาษา  และสญัลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ในการสื2อสาร  สื2อความหมาย  และการ

นําเสนอได้อย่างถกูต้อง  ชดัเจนรัดกมุ  และแกปัญหา้ ในสถานการณ์ตาง่  ๆ ไดอ้ยางสมเหตุสมผล่  
 
 
 
 



 

ค่มือครู ู 
คูมื่อครูนี 9สําหรับประกอบการใช้ชดุกิจกรรมการเรียนรู้ที2  2 
เรื2อง  การแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวซบัซ้อน 

สําหรับนกัเรียนชั 9นมธัยมศกึษาปีที2  2 
 

ประกอบด้วย 
1.  บทบาทของครู 

2.1 ครูผู้สอนเตรียมให้พร้อม  โดยการศกึษารายละเอียด  เกี2ยวกบัการใช้ชดุกิจกรรมการเรียนรู้  
การจดัชั 9นเรียน  และจดัเตรียมสื2อ,  อปุกรณ์  ที2ใช้ในการสอน 

1.6 การจดักิจกรรมการเรียนรู้  ครูจะต้องจดักิจกรรมให้ครบตามที2ระบไุว้ในแผนการจดัการ
เรียนรู้  เพื2อให้กิจกรรมเป็นไปอย่างตอ่เนื2อง  และบรรลตุามวตัถปุระสงค์ 

1.7 ก่อนการจดักิจกรรมทกุครั 9ง  ครูต้องอธิบาย  ชี 9แจง  วิธีการปฏิบตัิกิจกรรมให้ชดัเจน  ให้
นกัเรียนเข้าใจตรงกนั  จงึจะทําให้การจดักิจกรรมการเรียนรู้บรรลเุป้าหมายและมีประสิทธิภาพ   

1.8 ครูควรเน้นให้นกัเรียนทกุคนมีสว่นร่วมในการทํากิจกรรม  เพื2อเป็นการฝึกให้นกัเรียนรู้จกั
การทํางานร่วมกนั  ชว่ยเหลือซึ2งกนัและกนั  รับผิดชอบตอ่หน้าที2และกล้าแสดงออก 

1.9 หลงัจากการจดักิจกรรมการเรียนรู้เสร็จสิ 9นลงในแตล่ะกิจกรรม  ครูเป็นผู้ประเมินผลการ
เรียนรู้ของนกัเรียนทกุครั 9ง 
 
2.  สิ�งที�ครต้องเตรียมู  
      2.1  เกมพายเรือตกปลา  
 2.2  เกมการแบง่ช้าง 
 2.3  เกมปัญหาชวนคิด 
 2.4  บตัรเนื 9อหาลําดบัที2  4.1  เรื2อง การแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวซบัซ้อน   
 2.5  บตัรกิจกรรมที2  4.1  เรื2อง  การแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวซบัซ้อน   
      2.6  บตัรกิจกรรมที2  4.2  เรื2อง  การแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวซบัซ้อน   
 2.7  บตัรกิจกรรมที2  4.3  เรื2อง  การแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวซบัซ้อน   
 2.8  บตัรกิจกรรมที2  4.4  เรื2อง  การแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวซบัซ้อน 
 2.9  บตัรกิจกรรมที2  4.5  เรื2อง  การแก้โจทย์ปัญหาสมการเชงิเส้นตวัแปรเดียวซบัซ้อน    
 2.10  แบบฝึกทกัษะที2  4.1  เรื2อง  การแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวซบัซ้อน   
 2.11  แบบฝึกทกัษะที2  4.2  เรื2อง  การแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวซบัซ้อน   



 

   2.12  บตัรเนื 9อหาลําดบัที2  5.1  เรื2อง การแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวซบัซ้อน   
 2.13  บตัรกิจกรรมที2  5.1  เรื2อง  การแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวซบัซ้อน    
  2.14  แบบฝึกทกัษะที2  5.1  เรื2อง  การแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวซบัซ้อน 
 2.15  บตัรเนื 9อหาลําดบัที2  6.1  เรื2อง การแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวซบัซ้อน   
 2.16  บตัรกิจกรรมลําดบัที2  6.1  เรื2อง  การแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวซบัซ้อน    
  2.17  บตัรกิจกรรมลําดบัที2  6.2  เรื2อง   การแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวซบัซ้อน   
  2.18  บตัรกิจกรรมลําดบัที2  6.3  เรื2อง   การแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวซบัซ้อน 
  2.19  แบบทดสอบชดุกิจกรรมการเรียนรู้ที2  2  เรื2อง  การแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปร
เดียวซบัซ้อน  
3.  การจัดชั -นเรียน 
 

           กระดาน   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

4.  การประเมินผลการเรียนรู้ 
    4.1  ประเมินผลจากผลการทําแบบทดสอบประจําชดุการจดัการเรียนรู้   
     4.2  ประเมินผลจากผลงานของนกัเรียน  การทําบตัรกิจกรรม  การทําแบบฝึกทกัษะ 
     4.3  ประเมินผลจากการปฏิบตังิานกลุม่ 
     4.4  ประเมินความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

แผนการจัดการเรียนร้ที�  ู 3 
ชุดกิจกรรมการเรียนร้ที�ู   1   เรื�อง  การแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวอยา่งง่าย   
กลุ่มสาระการเรียนรู้  คณิตศาสตร์              ชั -นมัธยมศึกษาปีที�  2 
ภาคเรียนที�  2   ปีการศึกษา  2551               จาํนวน  1  ชั2วโมง 
สาระที�  4  พีชคณิต  และสาระที�  6  ทักษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตร์ 
มาตรฐานการเรียนร้  ู  

ค 4.2 :  ใช้นิพจน์  สมการ  อสมการ  กราฟ  และแบบจําลองทางคณิตศาสตร์อื2นๆ  แทน
สถานการณ์ตา่งๆ  ตลอดจนแปลความหมาย  และนําไปใช้แก้ปัญหาได้ 
 ค  6.1  มีความสามารถในการแก้ปัญหา 
 ค  6.4  มีความสามารถในการเชื2อมโยงความรู้ตา่ง  ๆ  ทางคณิตศาสตร์  และเชื2อมโยง
คณิตศาสตร์กบัศาสตร์อื2น  ๆ  ได้ 
มาตรฐานการเรียนร้ช่วงชั -นู  
 ค 4.2.1  แก้สมการและอสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวได้ 
 ค 4.2.2  เขียนสมการหรืออสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวแทนสถานการณ์  หรือปัญหาที2
กําหนดให้และนําไปใช้แก้ปัญหา  พร้อมทั 9งตระหนกัถึงความสมเหตสุมผลของคําตอบที2ได้ 
 ค  6.1.1  ใช้วิธีการที2หลากหลายแก้ปัญหาได้   
 ค  6.1.2  ใช้ความรู้  ทกัษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตร์และเทคโนโลยีในการแก้ปัญหา
ในสถานการณ์ตา่ง  ๆ  ได้อย่างเหมาะสม 
 ค  6.4.1  นําความรู้และทกัษะที2ได้จากการเรียนคณิตศาสตร์ไปประยกุต์ในการเรียนรู้สิ2ง
ตา่ง ๆ  ในการดํารงชีวิต 
ผลการเรียนร้ที�คาดหวังู  

1.  แก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวอย่างง่ายได้ 
2. แก้ปัญหาในสถานการณ์ตา่ง ๆ ได้อย่างสมเหตสุมผล 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
1.  เขียนสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวแทนสถานการณ์หรือปัญหาอย่างง่ายได้ 
2.  วิเคราะห์โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวได้ 
3. บอกขั 9นตอนการแก้ปัญหาเกี2ยวกบัสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวอยา่งง่ายได้ 
4. ใช้ยทุธวิธีที2หลากหลายแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวอยา่งง่ายได้ 
5.  ตรวจสอบคําตอบของโจทย์ปัญหาเกี2ยวกบัสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวอยา่งง่ายได้ 



 

6.  สามารถแสดงเหตผุลโดยการอ้างอิงความรู้  ข้อมลูหรือข้อเท็จจริง  หรือการสร้าง
แผนภาพใช้ภาษา  และสญัลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ในการสื2อสาร  สื2อความหมาย  และการ
นําเสนอได้อย่างถกูต้อง  ชดัเจนรัดกมุ   

7.  แก้ปัญหาในสถานการณ์ตา่ง ๆ ได้อย่างสมเหตสุมผล 
สาระการเรียนรู้ 
 การแก้โจทย์สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวอยา่งง่าย 
การดาํเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
 1.  ทบทวนการแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว  โดยสนทนากบันกัเรียนถึง
ขั 9นตอนการแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว 

2.  แบง่กลุม่นกัเรียนคละความสามารถออกเป็น  6  กลุม่ กลุม่ละ  5  คน   ให้นกัเรียนศกึษาบตัรเนื 9อหา
ลาํดบัที2  3.1  เรื2อง  การแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดยีวอยา่งงา่ย  สมาชิกแตล่ะร่วมกนัวิเคราะห์โจทย์  
แก้ปัญหา  พร้อมทั 9งตรวจสอบคาํตอบ  ตามขั 9นตอน   

3.  แตล่ะกลุม่สง่ตวัแทนมาจบัฉลากเพื2อหาทีมแขง่ขนั  สมาชิกภายในกลุม่เตรียมความพร้อมสาํหรับ
การแขง่ขนั  เป็นเวลา  10  นาที   

4.  จดัการแขง่ขนัโดยจดัโต๊ะแขง่ขนัและทีมแขง่ขนัที2มีตวัแทนกลุม่แตล่ะกลุม่ที2มคีวามสามารถใกล้เคียง
กนัมาร่วมแขง่ขนักนัตามรูปแบบและกติกาที2กําหนดในบตัรกิจกรรมที2  3.1  เรื2อง  เส้นชยัสูก่ารแก้โจทย์ปัญหา  
โจทย์ปัญหาที2ใช้ในการแขง่ขนัจะเป็นโจทย์ปัญหาเกี2ยวกบัเนื 9อหาที2เรียนมาแล้ว  เคยทํามาแล้ว  และฝึกฝน
เตรียมพร้อมในกลุม่มาแล้ว 

 5.  เริ2มการแขง่ขนัโดยเรียงลาํดบัตามฉลากที2แตล่ะกลุม่ได้  โดยในการแขง่ขนัก็คือ  จะมีบตัรคาํถามให้
เลอืกจํานวน  1  คําถาม  แล้วแตล่ะทีมต้องหาคําตอบให้ได้ไวกวา่อีกทีมหนึ2ง  จึงจะถือวา่เป็นผู้ชนะกลุม่ไหนแพ้ก็
ถือวา่ตกรอบ   

6.  จากนั 9นจะได้กลุม่ที2ชนะของแตล่ะคู ่  ให้นํากลุม่ที2ชนะในแตล่ะคูม่าทําการแขง่ขนักนัแบบพบกนัหมด  
แล้วเลอืกบตัรคาํถาม  คูล่ะ  3  คําถาม  แล้วต้องตอบถกู  2  ใน  3  และมีคะแนนมากที2สดุ  เพื2อหาทีมผู้ ที2ชนะ
อนัดบั  1  อนัดบั  2  และอนัดบั  3  ตามลาํดบั 

7.  ทีมที2ชนะการแขง่ขนัได้รับรางวลั  และการชมเชยโดยการติดป้ายประกาศชมเชย   

  8.  ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปการแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว   
  9.  ให้นกัเรียนทําแบบทดสอบชดุกิจกรรมการเรียนรู้ที2  1  เรื2อง  การแก้โจทย์ปัญหาสมการ
เชิงเส้นตวัแปรเดียวอย่างง่าย   
 
 



 

สื�อการเรียนรู้ 
  1.  บตัรเนื 9อหาลําดบัที2  3.1  เรื2อง การแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวอยา่งง่าย   
  2.  บตัรกิจกรรมที2  3.1  เรื2อง  เส้นชยัสูก่ารแก้โจทย์ปัญหา 
    3.  แบบทดสอบชดุกิจกรรมการเรียนรู้ที2  1  เรื2อง  การแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปร
เดียวอยา่งง่าย   
 
การวัดและประเมินผล 
 1.  วิธีการวัด 
      1.1  สงัเกตพฤตกิรรมการปฏิบตัิกิจกรรมกลุม่ 
                   1.2  สงัเกตพฤตกิรรมนกัเรียนเป็นรายบคุคล 
        1.3  ตรวจแบบทดสอบชดุกิจกรรมการเรียนรู้ที2  1  เรื2อง  การแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิง
เส้นตวัแปรเดียวอยา่งง่าย   
  1.4  ประเมินความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ 
 

2.  เครื�องมือวัด 
         2.1  แบบสงัเกตพฤตกิรรมการปฏิบตักิิจกรรมกลุม่ 
                  2.2  แบบสงัเกตพฤตกิรรมนกัเรียนเป็นรายบคุคล 
   2.3  แบบทดสอบชดุกิจกรรมการเรียนรู้ที2  1  เรื2อง  การแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้น
ตวัแปรเดียวอยา่งง่าย     
       2.4  แบบประเมินความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ 
 
 3.  เกณฑ์การประเมิน 
  3.1  การสงัเกตพฤตกิรรมการปฏิบตัิกิจกรรมกลุม่  กําหนดระดบัคะแนนเป็น  3  ระดบั  
ได้ผลประเมินอยา่งน้อยระดบั  2  ทกุรายการให้  “ผา่น”         
      3.2  การสงัเกตพฤตกิรรมนกัเรียนเป็นรายบคุคล  กําหนดระดบัคะแนนเป็น  3  ระดบั  
ได้ผลประเมินอยา่งน้อยระดบั  2  ทกุรายการให้  “ผา่น”   
     3.3  การทําแบบทดสอบชดุกิจกรรมการเรียนรู้ที2  1  ถกูต้องผา่นเกณฑ์ร้อยละ  80  ให้  
“ผา่น” 
  3.4  การประเมินความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์  กําหนดระดบั
คะแนน  3  คะแนน  ได้ผลการประเมินอยา่งน้อยระดบั  2  ทกุรายการให้  “ผา่น” 



 

บัตรเนื -อหาลาํดับที� 3.1 
เรื�อง  การแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียวอย่างง่าย 

 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1.  เขียนสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวแทนสถานการณ์หรือปัญหาอย่างง่ายได้ 
2.  วิเคราะห์โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวได้ 
3. บอกขั 9นตอนการแก้ปัญหาเกี2ยวกบัสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวอยา่งง่ายได้ 
4. ใช้ยทุธวิธีที2หลากหลายแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวอยา่งง่ายได้ 
5.  ตรวจสอบคําตอบของโจทย์ปัญหาเกี2ยวกบัสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวอยา่งง่ายได้ 
6.  สามารถแสดงเหตผุลโดยการอ้างอิงความรู้  ข้อมลูหรือข้อเท็จจริง  หรือการสร้าง

แผนภาพใช้ภาษา  และสญัลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ในการสื2อสาร  สื2อความหมาย  และการ
นําเสนอได้อย่างถกูต้อง  ชดัเจนรัดกมุ  และสมเหตสุมผล 
 

ขั -นตอนการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
ขั -นที�  1  การทาํความเข้าใจโจทย์  
    การทําความเข้าใจโจทย์  เป็นการแยกแยะวา่โจทย์กําหนดสิ2งใดมาให้บ้าง  และโจทย์
ต้องการหาสิ2งใด 
ขั -นที�  2  การวางแผน 
     การวางแผนเป็นการคิดค้นหาวิธี  และเลือกหาวิธีที2เหมาะสมในการหาคําตอบหรือแก้
โจทย์ปัญหาจากสิ2งที2โจทย์กําหนดให้ 
ขั -นที�  3  การดาํเนินการตามแผน   
    การดําเนินการตามแผนเป็นการหาคําตอบหรือแก้โจทย์ปัญหาโดยอาศยัทกัษะการให้
เหตผุล  ทกัษะการคิดคํานวณ  ดําเนินการทางคณิตศาสตร์  และวิธีที2เลือกไว้  เพื2อนําไปสูก่ารหา
คําตอบ  หรือแก้โจทย์ปัญหา 
ขั -นที�  4  การตรวจสอบ 
   การตรวจสอบ  เป็นการพิจารณาความเป็นไปได้ของคําตอบวา่มีความสมเหตสุมผล  หรือ
สอดคล้องกบัสถานการณ์องโจทย์ปัญหาหรือไม ่ เพราะฉะนั 9น  ในการแก้โจทย์สมการเชิงเส้นตวั
แปรเดียว  ผู้ เรียนที2มีประสบการณ์ในการแก้โจทย์สมการมาก  ๆ  ก็จะพบวิธีชว่ยในการแก้โจทย์
ปัญหาที2หลากหลาย 
 



 

โจทย์ปัญหา   ในการผสมปนูก่อ  ใช้ปนูซีเมนต์และทรายผสมกนัด้วยอตัราสว่น  1 : 4  ถ้าต้องการปนูก่อ  20  ถงั  
จะต้องใช้ปนูซีเมนต์และทรายอยา่งละเทา่ไร 

   ขั -นที�  1  ขั -นทาํความเข้าใจกับปัญหา 
      1.  สิ2งที2โจทย์กําหนดคืออะไร 
           (ปนูซีเมนต์และทรายผสมกนัด้วยอตัราสว่น  1 : 4  )   
      2.  สิ2งที2โจทย์ต้องการทราบคืออะไร 
             (ต้องการปนูก่อ  20  ถงั  จะต้องใช้ปนูซีเมนต์และทรายอย่างละเทา่ไร) 
   ขั -นที�  2  ขั -นวางแผนการแก้โจทย์ปัญหา 
      การใช้ยทุธวิธีที2หลากหลาย  เชน่   

5. ยทุธวิธีใช้ตวัแปร 
6. ยทุธวิธีสร้างตาราง 
7. ยทุธวิธีหารูปแบบ 
8. ยทุธวิธีเขียนแผนภาพ 

   ขั -นที�  3  ขั -นอธิบายขั -นตอนการแก้โจทย์ปัญหาตามแผนที�วางไว้ 
      ยุทธวิธีใช้ตัวแปร   

7. กําหนด  x  เป็นตวัแปร  แทนจํานวนปนูซีเมนต์ 
8. ถ้าใช้ปนูซีเมนต์  1  ถงั  จะต้องใช้ทราย  4  ถงั และได้ปนูก่อ 1 + 4  = 5  ถงั 

9. อตัราสว่นของปริมาณปนูซีเมนต์ตอ่ปนูก่อ  เป็น  
5
1
   

10. เขียนสมากรแสดงสดัส่วนปนูซีเมนต์ตอ่ปนูก่อตามเงื2อนไขที2โจทย์กําหนด  

จะได้  
20
x
  =  

5
1
 

11. แก้สมการหาคา่ตวัแปร  จะได้จํานวนปนูซีเมนต์ 
12. หาจํานวนทราย  จาก  20 – (จํานวนปนูซีเมนต์ที2หาได้)  จะได้คําตอบที2

โจทย์ถาม 
วิธีทํา   อตัราสว่นปนูซีเมนต์ตอ่ทรายเป็น  1 : 4 
 นั2นคือถ้าใช้ปนูซีเมนต์ 1 ถงัจะต้องใช้ทราย 4  ถงัและได้ปนูก่อ 1 + 4= 5 
 ดงันั 9น  อตัราสว่นของปริมาณปนูซีเมนต์ตอ่ปนูก่อเป็น  1 : 5 
 ถ้าปริมาณปนูก่อเป็น      20    ถงั   
 ให้ปริมาณปนูซีเมนต์เป็น     x  ถงั 



 

 จะได้สมการเป็น                       
20
x
     =  

5
1
 ถงั 

        x    =  
5
20

 

       x     =   4 
 ดงันั 9น  ต้องใช้ปนูซีเมนต์  4  ถงั 
 นั2นคือ  ถ้าต้องการปนูก่อ  20  ถงั  ต้องใช้ทราย  =  20 – 4 = 16  ถงั 

    ยุทธวิธีสร้างตาราง 
      
 

 
    
 
 
    ยุทธวิธีค้นหารปแบบู  
     ปนูซีเมนต์  (เพิ2มขึ 9นครั 9งละ  1) 1 2 3 4 
     ทราย  (เพิ2มขึ 9นครั 9งละ  4)  4 8 12 16 
     ปนูก่อ  (เพิ2มขึ 9นครั 9งละ  5) 5 10 15 20 
    ยุทธวิธีเขียนแผนภาพ 
     
 
 
 
 
 
 
    
 
 
 
 

ปนูซีเมนต์ ทราย ปนูก่อ 
1 4 5 
2 8 10 
3 12 15 
4 16 20 



 

   ขั -นที�  4  ขั -นมองย้อนกลับหรือตรวจสอบคาํตอบ 
     ตรวจคําตอบจากยทุธวิธีที2ใช้ตวัแปร 

     นําคา่  x = 4  แทนในสมการ   
20
x
     =  

5
1
 

     จะได้      
20
4
     =  

5
1
  เป็นจริง 

     ดงันั 9น  ต้องใช้ปนูซีเมนต์  4  ถงั 
     นั2นคือ  ถ้าต้องการปนูก่อ  20  ถงั  ต้องใช้ทราย  20 – 4 = 16  ถงั 

      ตอบ  ต้องการใช้ปนูซีเมนต์  4  ถงั  และทราย  6  ถงั 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

บัตรกจิกรรมลาํดับที�  3.1 
เรื�อง  เส้นชัยส่การแก้โจทย์ปัญหาู  

 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1.  เขียนสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวแทนสถานการณ์หรือปัญหาอย่างง่ายได้ 
2.  วิเคราะห์โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวได้ 
3. บอกขั 9นตอนการแก้ปัญหาเกี2ยวกบัสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวอยา่งง่ายได้ 
4. ใช้ยทุธวิธีที2หลากหลายแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวอยา่งง่ายได้ 
5.  ตรวจสอบคําตอบของโจทย์ปัญหาเกี2ยวกบัสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวอยา่งง่ายได้ 
6.  สามารถแสดงเหตผุลโดยการอ้างอิงความรู้  ข้อมลูหรือข้อเท็จจริง  หรือการสร้าง

แผนภาพใช้ภาษา  และสญัลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ในการสื2อสาร  สื2อความหมาย  และการ
นําเสนอได้อย่างถกูต้อง  ชดัเจนรัดกมุ  และสมเหตสุมผล 

 
กลุม่ที2..........รายชื2อสมาชิก 
1……………………………………………..     2……………………………………………….. 
3……………………………………………..     4……………………………………………….. 
5……………………………………………..     6……………………………………………….. 
 
 

บัตรโจทย์ปัญหา 
 

โจทย์ปัญหา  1  อีก  5  ปี  สดีุจะมีอายเุป็นครึ2งหนึ2งของอายอุรุา  ถ้าปัจจบุนัอรุาอาย ุ 15  ปี  จง
หาวา่ปัจจบุนัสดีุอายเุทา่ไร 
 
โจทย์ปัญหา  2  แดงมีพี2น้องสองคน  ซึ2งมีอายมุากกวา่แดง  3  ปีและ  4  ปี  ตามลําดบั  เมื2อรวม
อายปัุจจบุนัของทั 9งสามคนจะได้  43  ปี  ปัจจบุนัพี2สองคนอายคุนละเทา่ไร 
 
โจทย์ปัญหา  3  ถ้าผลบวกของจํานวนเตม็สองจํานวนเทา่กบั  20  และผลตา่งของสองจํานวนนั 9น
เทา่กบั  2  จงหา  สองจํานวนนั 9น 
 



 

โจทย์ปัญหา  4  จํานวนเต็มบวกสามจํานวนเรียงกนั  เมื2อนําแตล่ะจํานวนหารด้วย  7  ลงตวั  
และมีผลบวกของทั 9งสามจํานวนเป็น  189  จงหาจํานวนเตม็ทั 9งสามจํานวนนั 9น  
 
โจทย์ปัญหา  5  แก้วมีหมากเก็บอยูก่องหนึ2ง  หลงัจากที2แก้วนําหมากเก็บไปให้เพื2อน  14  ลกู  
แก้วยงัเหลือหมากเก็บอีก  18  ลกู  เดมิแก้วมีหมากเก็บกี2ลกู 
 
โจทย์ปัญหา  6  สมชายมีเงินมากกวา่สมหญิงอยู ่ 12  บาท  สมชายกบัสมหญิง  มีเงินรวมกนั  
88  บาท  สมชายมีเงินเทา่ไร 
  
โจทย์ปัญหา  7  พิมพ์ซื 9อสมดุ  4  เลม่  และปากกา  3  ด้าม  ถ้าพิมพ์จา่ยเงินไป  96  บาท  และ
ทราบว่าปากการาคาด้ามละ  12  บาท  จงหาว่าสมดุราคาเลม่ละเทา่ไร 
 
โจทย์ปัญหา  8  กุ๊กไก่เก็บเงินใสก่ระปกุออมสิน  โดยที2จะใสเ่งินในกระปกุออมสิน  มากกวา่วนัที2
ผา่นมา  1  บาท  ถ้าวนัที2  3  ใสเ่งินในกระปกุออมสิน  17  บาท  ใสเ่งินครบ  3  วนั  จะมีเงินใน
กระปกุออมสินเท่าไร 
 
โจทย์ปัญหา  9  ผลบวกของจํานวนเตม็สามจํานวนเรียงกนัได้  75  จงหาผลคณูของทั 9งสาม
จํานวน 
 
โจทย์ปัญหา  10  วีณามีเงินเป็นสามเทา่ของมาลี  เมื2อวีณาให้เงินมาลีไป  400  บาท  จะทําให้ทั 9ง
สองคนมีเงินเทา่กนัพอดี  จงหาวา่เดมิวีณามีเงินกี2บาท 
 
โจทย์ปัญหา  11  อีก  5  ปี  สดีุจะมีอายเุป็นครึ2งหนึ2งของอายอุรุา  ถ้าปัจจบุนัอรุาอาย ุ 15  ปี  จง
หาวา่ปัจจบุนัสดีุอายเุทา่ไร 
 
โจทย์ปัญหา  12  จํานวนเตม็บวกสามจํานวนเรียงกนั  เมื2อนําแตล่ะจํานวนหารด้วย  7  ลงตวั  
และมีผลบวกของทั 9งสามจํานวนเป็น  189  จงหาจํานวนเตม็ทั 9งสามจํานวนนั 9น 
 
 
 



 

แบบทดสอบชุดกจิกรรมการเรียนร้ที�ู  1 
เรื�อง  การแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียวอย่างง่าย 

 
คาํชี -แจง  จงเลือกคําตอบที2ถกูต้องที2สดุเพียงข้อเดียว  แล้วทําเครื2องหมายกากบาท(×)ลงใน
กระดาษคําตอบที2แจกให้  

1.  จากโจทย์  “สามเทา่ของจํานวนจํานวน
หนึ2งรวมกบั  30  มีคา่เท่ากบั  96  จงหา
จํานวนนั 9น”  สิ2งที2โจทย์กําหนดให้  คืออะไร 
ก.  สามเท่าของจํานวนจํานวนหนึ2ง 
ข.  สามเท่าของจํานวนนั 9นมีคา่  96 
ค.  สามเทา่ของจํานวนหนึ2งรวมกบั  30 
ง.  สามเทา่ของจํานวนหนึ2งรวมกบั  30  มีคา่
เทา่กบั  96 
 

2.  จากโจทย์ข้อที2  1  สามารถเขียนสมการ
แสดงความสมัพนัธ์ได้อย่างไร 
ก.  x3 + 30  =  96 
ข.  3x + 30  =  96  
ค.  3(x + 30)  =  96   
ง.  3 + (x + 30)  =  96 
 

3.  จากโจทย์ข้อที2  1  จงหาจํานวนนั 9น 
ก.  22   ข.  2 
ค.  63   ง.  96 
 

4.  ผลบวกของจํานวนเตม็สองจํานวนเป็น  
 -51  ถ้าจํานวนหนึ2งน้อยกว่าอีกจํานวนหนึ2ง
อยู ่ 13  จงหาสองจํานวนนั 9น 
ก.  -10, -41  ข.  -13, -38 
ค.  -19, -32  ง.  -38, -51 
 

5.  สามเทา่ของผลตา่งของจํานวนจํานวน
หนึ2งกบั  7  เป็น  51  จงหาจํานวนนั 9น 
ก.  17   ข.  19 
ค.  24   ง.  58 
 

6.  สนามหญ้ารูปสี2เหลี2ยมผืนผ้าแหง่หนึ2งมี
ความยาวมากกวา่สองเทา่ของความกว้างอยู ่ 
6  เมตร  ถ้าสนามหญ้ายาว  78  เมตร  จง
หาความกว้างของสนามแหง่นี 9 
ก.  144  เมตร  ข.  78  เมตร 
ค.  72  เมตร  ง.  36  เมตร 
 

7.  อีก  5  ปี  นายมะลิจะมีอายเุป็นสามสิบปี  
ปัจจบุนันายมะลิมีอายเุทา่ไร 
ก.  15  ปี  ข.  20  ปี  
ค.  25  ปี  ง.  30  ปี 
 

8.  มีเสื 9ออยูจํ่านวนหนึ2งเมื2อขายไป  2  ตวั  
เหลือเสื 9อ  5  ตวั  เดมิมีเสื 9อกี2ตวั  เขียน
สมการได้ในข้อใด 
ก.  x – 2  = 5  ข.  x – 5  =  2 
ค.  x + 2  =  5  ง.  X + 5  =  2 
 
 
 
 
 



 

9.  “จํานวนจํานวนหนึ2งมากกวา่แปดอยูส่ิบ
สอง จงหาจํานวนจํานวนนั 9น”  สิ2งที2โจทย์
ต้องการทราบคือข้อใด 
ก.  จํานวนทั 9งหมด  
ข.  จํานวนจํานวนนั 9น   
ค.  จํานวนน้อยกวา่สิบสอง 
ง.  จํานวนมากกวา่แปด 
 
10.  จากโจทย์ข้อ 9  จํานวนนั 9นเทา่กบัข้อใด 
ก.  4     
ข.  8     
ค.  2 
ง.  10 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

แบบประเมินการปฏบิัตกิจิกรรมของนักเรียนรายบุคคล 
ใช้ประกอบชุดกิจกรรมการเรียนร้ที�  ู 1  แผนการจัดการเรียนร้ที�  ู 3 

ชั -นมัธยมศึกษาปีที�  2  ภาคเรียนที�  2  ปีการศึกษา  2551 
วันที�..........เดือน....................................พ.ศ.......... 

 
ลงชื2อ............................................ผู้ประเมิน 

เกณฑ์การประเมิน 
 ระดบั  3  หมายถึง  มีผลการปฏิบตัิดี 
 ระดบั  2  หมายถึง  มีผลการปฏิบตัิปานกลาง 
 ระดบั  1  หมายถึง  มีผลการปฏิบตัพิอใช้ 
การแปลผลการประเมิน   

ได้ผลการประเมินอย่างน้อยระดบั  2  ขึ 9นไปทกุรายการให้  “ผา่น” 

พฤตกิรรมของนกัเรียน 
สรุปผลการ
ประเมิน 

เลข
ที2 

ชื2อ-สกลุ 
กา
รเต

รีย
มค

วา
มพ

ร้อ
มข

อง
ผู้เ
รีย
น 

ไม
พ่ดู

คยุ
กบั

เพื
2อน

ขณ
ะเรี

ยน
 

พย
าย
าม
คิด

หา
คํา
ตอ

บเ
สม

อ 

มีส
ว่น
ร่ว
มแ

สด
งค
วา
มค

ดิเ
ห็น

 

มีค
วา
มรั
บผ

ิดช
อบ

 

ผา่น 
ไม่
ผา่น 

         
         
         
         
         
         
         
         



 

แบบสังเกตพฤตกิรรมการปฏบิัตกิจิกรรมกลุ่ม 
ใช้ประกอบชุดกิจกรรมการเรียนร้ที�  ู 1  แผนการจัดการเรียนร้ที�  ู 3 

ชั -นมัธยมศึกษาปีที�  2  ภาคเรียนที�  2  ปีการศึกษา  2551 
วันที�..........เดือน....................................พ.ศ.......... 

 
 

ลงชื2อ............................................................ผู้ประเมิน 
 
เกณฑ์การประเมิน 
 ระดบั  3  หมายถึง  มีผลการปฏิบตัมิาก 
 ระดบั  2  หมายถึง  มีผลการปฏิบตัิปานกลาง 
 ระดบั  1  หมายถึง  มีผลการปฏิบตัน้ิอย 
การแปลผลการประเมิน   

ได้ผลการประเมินอย่างน้อยระดบั  2  ขึ 9นไปทกุรายการให้  “ผา่น” 
 

การวางแผน 
ร่วมกนั 

การแบง่งาน
รับผิดชอบ 

การทํางานร่วมกนั
ในหมูค่ณะ 

การแสดง 
ความคิดเห็น 

สรุปผลการ
ประเมิน 

       พฤตกิรรม 
 
 
กลุม่ที2 

3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 ผา่น 
ไม่
ผา่น 

1               
2               
3               
4               
5               
6               
7               
8               
9               
10               



 

แบบประเมินความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ 
ใช้ประกอบชุดกิจกรรมการเรียนร้ที�  ู 1  แผนการจัดการเรียนร้ที�  ู 3 

ชั -นมัธยมศึกษาปีที�  2  ภาคเรียนที�  2  ปีการศึกษา  2551 
วันที�..........เดือน....................................พ.ศ.......... 

ความสามารถใน
การวเิคราะห์โจทย์

ปัญหา 

ความสามารถใน
การแก้โจทย์
ปัญหา 

สรุปผลการ
ประเมิน 

เลขที2 ชื2อ-นามสกลุ 

3 2 1 3 2 1 ผา่น 
ไม่
ผา่น 

          
          
          
          
          
          
          

ความสามารถในการวิเคราะห์โจทย์ปัญหา 
 ระดบั  3  สามารถบอกสิ2งที2โจทย์กําหนดให้  สิ2งที2โจทย์ต้องการทราบ  และเงื2อนไขแสดง
ความสมัพนัธ์ระหวา่งสิ2งที2โจทย์กําหนดให้กบัสิ2งที2โจทย์ต้องการทราบได้ถกูต้อง 
 ระดบั  2  สามารถบอกสิ2งที2โจทย์กําหนดให้  สิ2งที2โจทย์ต้องการทราบ 
 ระดบั  1  สามารถบอกสิ2งที2โจทย์กําหนดให้   
ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา 
 ระดบั  3  สามารถแก้โจทย์ปัญหาได้มากกวา่  1  แนวทาง 
 ระดบั  2  สามารถแก้โจทย์ปัญหาได้ตามแบบที2เรียนมา 
 ระดบั  1  ไมส่ามารถแก้โจทย์ปัญหาที2แตกตา่งจากตวัอย่างได้ 
เกณฑ์การประเมิน 
 คะแนนรวม  4 – 6  คะแนน  หมายถึง  ผ่าน 
 คะแนนรวม  1 – 3  คะแนน  หมายถึง  ไมผ่า่น 
 

ลงชื2อ............................................................ผู้ประเมิน 



 

เฉลยแบบทดสอบชุดกจิกรรมการเรียนร้ที�ู  1 
เรื�อง  การแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียวอย่างง่าย 

 
 

10. ง 
11. ข 
12. ก 
13. ค 
14. ค 
15. ง 
16. ค 
17. ก 
18. ข 
19. ง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ชุดกจิกรรมการเรียนร้ที�  ู 2   
เรื�อง   

การแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียวซับซ้อน 
สาํหรับนักเรียนชั -นมัธยมศึกษาปีที�  2   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

ชุดกจิกรรมการเรียนร้ที�  ู 2   
 

เรื�อง  การแก้โจทย์ปัญหาสมการเชงิเส้นตัวแปรเดียวซับซ้อน 
ชั -นมัธยมศึกษาปีที�  2   
ใช้เวลา  4  ชั�วโมง 

 
องค์ประกอบของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

11. คู่มือครู 
12. แผนการจดัการเรียนรู้ 
13. บตัรเนื 9อหา 
14. บตัรกิจกรรม 
15. แบบฝึกทกัษะ 

 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
1.  เขียนสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวแทนสถานการณ์หรือปัญหาซบัซ้อนได้ 
2.  วิเคราะห์โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวได้ 
3. บอกขั 9นตอนการแก้ปัญหาเกี2ยวกบัสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวซบัซ้อนได้ 
4. ใช้ยทุธวิธีที2หลากหลายแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวซบัซ้อนได้ 
5.  ตรวจสอบคําตอบของโจทย์ปัญหาเกี2ยวกบัสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวซบัซ้อนได้ 
6.  สามารถแสดงเหตผุลโดยการอ้างอิงความรู้  ข้อมลูหรือข้อเท็จจริง  หรือการสร้าง

แผนภาพใช้ภาษา  และสญัลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ในการสื2อสาร  สื2อความหมาย  และการ

นําเสนอได้อย่างถกูต้อง  ชดัเจนรัดกมุ  และแกปัญหา้ ในสถานการณ์ตาง่  ๆ ไดอ้ยางสมเหตุสมผล่  
 
 
 
 



 

ค่มือครู ู 
คูมื่อครูนี 9สําหรับประกอบการใช้ชดุกิจกรรมการเรียนรู้ที2  2 
เรื2อง  การแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวซบัซ้อน 

สําหรับนกัเรียนชั 9นมธัยมศกึษาปีที2  2 
 

ประกอบด้วย 
1.  บทบาทของครู 

3.1 ครูผู้สอนเตรียมให้พร้อม  โดยการศกึษารายละเอียด  เกี2ยวกบัการใช้ชดุกิจกรรมการเรียนรู้  
การจดัชั 9นเรียน  และจดัเตรียมสื2อ,  อปุกรณ์  ที2ใช้ในการสอน 

1.10 การจดักิจกรรมการเรียนรู้  ครูจะต้องจดักิจกรรมให้ครบตามที2ระบไุว้ในแผนการ
จดัการเรียนรู้  เพื2อให้กิจกรรมเป็นไปอย่างตอ่เนื2อง  และบรรลตุามวตัถปุระสงค์ 

1.11 ก่อนการจดักิจกรรมทกุครั 9ง  ครูต้องอธิบาย  ชี 9แจง  วิธีการปฏิบตัิกิจกรรมให้
ชดัเจน  ให้นกัเรียนเข้าใจตรงกนั  จงึจะทําให้การจดักิจกรรมการเรียนรู้บรรลเุป้าหมายและมี
ประสิทธิภาพ   

1.12 ครูควรเน้นให้นกัเรียนทกุคนมีสว่นร่วมในการทํากิจกรรม  เพื2อเป็นการฝึกให้
นกัเรียนรู้จกัการทํางานร่วมกนั  ชว่ยเหลือซึ2งกนัและกนั  รับผิดชอบตอ่หน้าที2และกล้าแสดงออก 

1.13 หลงัจากการจดักิจกรรมการเรียนรู้เสร็จสิ 9นลงในแตล่ะกิจกรรม  ครูเป็นผู้
ประเมินผลการเรียนรู้ของนกัเรียนทกุครั 9ง 
 
2.  สิ�งที�ครต้องเตรียมู  
      2.1  เกมพายเรือตกปลา  
 2.2  เกมการแบง่ช้าง 
 2.3  เกมปัญหาชวนคิด 
 2.4  บตัรเนื 9อหาลําดบัที2  4.1  เรื2อง การแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวซบัซ้อน   
 2.5  บตัรกิจกรรมที2  4.1  เรื2อง  การแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวซบัซ้อน   
      2.6  บตัรกิจกรรมที2  4.2  เรื2อง  การแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวซบัซ้อน   
 2.7  บตัรกิจกรรมที2  4.3  เรื2อง  การแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวซบัซ้อน   
 2.8  บตัรกิจกรรมที2  4.4  เรื2อง  การแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวซบัซ้อน 
 2.9  บตัรกิจกรรมที2  4.5  เรื2อง  การแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวซบัซ้อน    
 2.10  แบบฝึกทกัษะที2  4.1  เรื2อง  การแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวซบัซ้อน   



 

 2.11  แบบฝึกทกัษะที2  4.2  เรื2อง  การแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวซบัซ้อน   
   2.12  บตัรเนื 9อหาลําดบัที2  5.1  เรื2อง การแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวซบัซ้อน   
 2.13  บตัรกิจกรรมที2  5.1  เรื2อง  การแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวซบัซ้อน    
  2.14  แบบฝึกทกัษะที2  5.1  เรื2อง  การแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวซบัซ้อน 
 2.15  บตัรเนื 9อหาลําดบัที2  6.1  เรื2อง การแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวซบัซ้อน   
 2.16  บตัรกิจกรรมลําดบัที2  6.1  เรื2อง  การแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวซบัซ้อน    
  2.17  บตัรกิจกรรมลําดบัที2  6.2  เรื2อง   การแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวซบัซ้อน   
  2.18  บตัรกิจกรรมลําดบัที2  6.3  เรื2อง   การแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวซบัซ้อน 
  2.19  แบบทดสอบชดุกิจกรรมการเรียนรู้ที2  2  เรื2อง  การแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปร
เดียวซบัซ้อน  
3.  การจัดชั -นเรียน 
 

           กระดาน   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
4.  การประเมินผลการเรียนรู้ 
    4.1  ประเมินผลจากผลการทําแบบทดสอบประจําชดุการจดัการเรียนรู้   
     4.2  ประเมินผลจากผลงานของนกัเรียน  การทําบตัรกิจกรรม  การทําแบบฝึกทกัษะ 
     4.3  ประเมินผลจากการปฏิบตังิานกลุม่ 
     4.4  ประเมินความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

แผนการจัดการเรียนร้ที�  ู 4 
ชุดกิจกรรมการเรียนร้ที�ู   2   เรื�อง  การแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวซบัซ้อน   
กลุ่มสาระการเรียนรู้  คณิตศาสตร์              ชั -นมัธยมศึกษาปีที�  2 
ภาคเรียนที�  2   ปีการศึกษา  2551               จาํนวน  2  ชั2วโมง 
สาระที�  4  พีชคณิต  และสาระที�  6  ทักษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตร์ 
มาตรฐานการเรียนร้  ู  

ค 4.2 :  ใช้นิพจน์  สมการ  อสมการ  กราฟ  และแบบจําลองทางคณิตศาสตร์อื2นๆ  แทน
สถานการณ์ตา่งๆ  ตลอดจนแปลความหมาย  และนําไปใช้แก้ปัญหาได้ 
 ค  6.1  มีความสามารถในการแก้ปัญหา 
 ค  6.4  มีความสามารถในการเชื2อมโยงความรู้ตา่ง  ๆ  ทางคณิตศาสตร์  และเชื2อมโยง
คณิตศาสตร์กบัศาสตร์อื2น  ๆ  ได้ 
มาตรฐานการเรียนร้ช่วงชั -นู  
 ค 4.2.1  แก้สมการและอสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวได้ 
 ค 4.2.2  เขียนสมการหรืออสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวแทนสถานการณ์  หรือปัญหาที2
กําหนดให้และนําไปใช้แก้ปัญหา  พร้อมทั 9งตระหนกัถึงความสมเหตสุมผลของคําตอบที2ได้ 
 ค  6.1.1  ใช้วิธีการที2หลากหลายแก้ปัญหาได้   
 ค  6.1.2  ใช้ความรู้  ทกัษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตร์และเทคโนโลยีในการแก้ปัญหา
ในสถานการณ์ตา่ง  ๆ  ได้อย่างเหมาะสม 
 ค  6.4.1  นําความรู้และทกัษะที2ได้จากการเรียนคณิตศาสตร์ไปประยกุต์ในการเรียนรู้สิ2ง
ตา่ง ๆ  ในการดํารงชีวิต 
ผลการเรียนร้ที�คาดหวังู  

1.  แก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวซบัซ้อนได้ 
2. แก้ปัญหาในสถานการณ์ตา่ง ๆ ได้อย่างสมเหตสุมผล 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
1.  เขียนสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวแทนสถานการณ์หรือปัญหาซบัซ้อนได้ 
2.  วิเคราะห์โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวได้ 
3. บอกขั 9นตอนการแก้ปัญหาเกี2ยวกบัสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวซบัซ้อนได้ 
4. ใช้ยทุธวิธีที2หลากหลายแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวซบัซ้อนได้ 
5.  ตรวจสอบคําตอบของโจทย์ปัญหาเกี2ยวกบัสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวซบัซ้อนได้ 



 

6.  สามารถแสดงเหตผุลโดยการอ้างอิงความรู้  ข้อมลูหรือข้อเท็จจริง  หรือการสร้าง
แผนภาพใช้ภาษา  และสญัลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ในการสื2อสาร  สื2อความหมาย  และการ
นําเสนอได้อย่างถกูต้อง  ชดัเจนรัดกมุ  และสมเหตสุมผล 
สาระการเรียนรู้ 
 การแก้โจทย์สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวซบัซ้อน 
การดาํเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
ชั�วโมงที�  1 
 1.  ทบทวนการแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวอยา่งง่าย  โดยให้นกัเรียนเลน่
เกมพายเรือตกปลา   

2.  แบง่กลุม่นกัเรียนคละความสามารถออกเป็น  6  กลุม่ กลุม่ละ  5  คน   ให้นกัเรียนศกึษาบตัรเนื 9อหา
ลาํดบัที2  4.1  เรื2อง  การแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดยีวซบัซ้อน  สมาชิกแตล่ะร่วมกนัวเิคราะห์โจทย์  
แก้ปัญหา  พร้อมทั 9งตรวจสอบคาํตอบ  ตามขั 9นตอนดงันี 9 

โจทย์ปัญหา  สนามฟตุบอลรูปสี2เหลี2ยมผืนผ้า  มีด้านกว้างสั 9นกวา่ด้านยาว  2  เมตร   

ถ้าวดัความยาวรอบสนามฟตุบอลได้  88  เมตร  อยากทราบวา่  ด้านกว้างและด้านยาวของสนามฟตุบอลยาว
เทา่ไร 

     ขั -นที�  1  ขั -นทาํความเข้าใจกับปัญหา 
      1.  สิ2งที2โจทย์กําหนดคืออะไร 
           (สนามฟตุบอลรูปสี2เหลี2ยมผืนผ้า  มีด้านกว้างสั 9นกว่าด้านยาว  2  เมตร  ถ้า
วดัความยาวรอบสนามฟุตบอลได้  88  เมตร  )   
      2.  สิ2งที2โจทย์ต้องการทราบคืออะไร 
             (ด้านกว้างและด้านยาวของสนามฟตุบอลยาวเทา่ไร) 
   ขั -นที�  2  ขั -นวางแผนการแก้โจทย์ปัญหา 
      ใช้ยทุธวิธี  ใช้ตวัแปรและวาดภาพ 
   ขั -นที�  3  ขั -นอธิบายขั -นตอนการแก้โจทย์ปัญหาตามแผนที�วางไว้ 
      นกัเรียนสามารถใช้ยทุธวิธีที2หลากหลายในการแก้โจทย์ปัญหา  เชน่การใช้ตวั
แปร ซึ2งเป็นการเขียนสญัลกัษณ์แทนข้อความที2โจทย์กําหนดให้  แล้วเชื2อมโยงสญัลกัษณ์ที2ได้เป็น
สมการเพื2อหาคําตอบ 
 
 
 



 

   วิธีทาํ 
      กําหนดให้  x  แทนด้านยาว   
        ความกว้างสั 9นกวา่ด้านยาว  2 เมตร 
      จะได้ด้านกว้างยาว           x – 2 เมตร 
      จะได้สมการ   2(x - 2) + 2x =  88 
               4x -4 =  88 
         4x =  88 + 4 
         4x =  92 

         x =  
4
92

 

         x   =  23 
      นั2นคือ  ด้านกว้างยาว  23 – 2   = 21  เมตร 
      ด้านยาวยาว    23  เมตร 
   ขั -นที�  4  ขั -นมองย้อนกลับหรือตรวจสอบคาํตอบ 

     ตรวจสอบโดยใช้ตวัแปร 
     นําคา่  x  แทนในสมการ   2(x – 2) + 2x      =  88 
     จะได้    2(23 – 2) + 2(23)  =  88 
           2(21) + 46      =  88 
             42  +  46      =  88 
               88      =  88 เป็นจริง 
     นั2นคือ  ด้านกว้างยาว 21  เมตร 
     ด้านยาวยาว 23  เมตร 

            ตอบ    ๒๑  และ  ๒๓ 
  3.  แบง่กลุม่นกัเรียนคละความสามารถออกเป็น  6  กลุม่ กลุม่ละ  5  คน  โดยนกัเรียนแต่
ละกลุม่ศกึษาบตัรกิจกรรมลําดบัที2  4.1  เรื2องการแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวซบัซ้อน  
โดยอา่นและวิเคราะห์โจทย์ปัญหา 
  4.  เมื2อนกัเรียนอ่านและวิเคราะห์แล้ว  ให้ปฏิบตัิตามขั 9นตอนในบตัรกิจกรรมลําดบัที2  4.1  
เรื2องการแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวซบัซ้อน 



 

  5.  ประธานกลุม่เป็นผู้ตรวจบตัรกิจกรรมลําดบัที2  4.1  ให้สมาชิกในกลุม่  โดยตรวจกบั
บตัรกิจกรรมลําดบัที2  4.1   กําหนดการให้คะแนนข้อละ  5  คะแนน  และบนัทกึผลการประเมินลง
ในแบบประเมินความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ 
  6.  ให้นกัเรียนทําแบบฝึกทกัษะที2  4.1  เรื2อง  การแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปร
เดียวซบัซ้อน  โดยให้นกัเรียนนํามาสง่ในชั2วโมงถดัไป 
 
ชั�วโมงที�  2 
  1.  นกัเรียนอา่นและวิเคราะห์โจทย์สมการจากบตัรโจทย์สมการจํานวน  1 ข้อ  ที2ครู
กําหนดให้  และหาคําตอบโดยใช้ยทุธวิธีการหาคําตอบอยา่งรวดเร็ว 
  2.  นกัเรียนชว่ยกนัหาคําตอบ 
  3.  แบง่โจทย์ปัญหาที2จะศกึษาแตล่ะหวัข้อเป็นบตัรกิจกรรมลําดบัที2  4.1  บตัรกิจกรรม
ลําดบัที2  4.2  บตัรกิจกรรมลําดบัที2  4.3  บตัรกิจกรรมลําดบัที2  4.4  และบตัรกิจกรรมลําดบัที2  4.5 
  4.  ผู้ เรียนแตล่ะกลุม่ทําบตัรกิจกรรมที2ได้รับ  โดยให้ผู้ เรียนที2เรียนออ่นในกลุม่เลือกหวัข้อ
ยอ่ยที2จะศกึษาก่อนหรือแบง่กนัหาคําตอบแล้วนําคําตอบทั 9งหมดมารวมกนัเป็นคําตอบที2สมบรูณ์ 
  5.  ผู้ เรียนแตล่ะกลุม่ร่วมกนัอภิปรายโจทย์ปัญหาจากบตัรกิจกรรมที2ศกึษาจนเป็นที2เข้าใจ
ของทกุคนในกลุม่  ให้แตล่ะกลุม่รายงานผลการศกึษาโดยเริ2มจากกลุม่ที2ทําบตัรกิจกรรมลําดบัที2  
7.1  จนถึงบตัรกิจกรรมลําดบัที2  4.5  แล้วชมเชยกลุม่ที2ทําบตัรกิจกรรมได้ถกูต้อง 
  6.  ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปการแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว   
  7.  นกัเรียนทําแบบฝึกทกัษะที2  4.2  เรื2องการแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว
ซบัซ้อน  โดยทําเป็นรายบคุคล  
  8.  ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปการแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว   
สื�อการเรียนรู้ 
  1.  เกมพายเรือตาปลา   
  2.  บตัรเนื 9อหาลําดบัที2  4.1  เรื2อง การแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวซบัซ้อน   
  3.  บตัรกิจกรรมที2  4.1  เรื2อง  การแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวซบัซ้อน   
    4.  บตัรกิจกรรมที2  4.2  เรื2อง  การแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวซบัซ้อน   
  5.  บตัรกิจกรรมที2  4.3  เรื2อง  การแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวซบัซ้อน   
  6.  บตัรกิจกรมที2  4.4  เรื2อง  การแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวซบัซ้อน 
  7.  บตัรกิจกรรมที2  4.5  เรื2อง  การแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวซบัซ้อน   
 



 

  8.  แบบฝึกทกัษะที2  4.1  เรื2อง  การแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวซบัซ้อน   
  9.  แบบฝึกทกัษะที2  4.2  เรื2อง  การแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวซบัซ้อน   
การวัดและประเมินผล 
 1.  วิธีการวัด 
      1.1  สงัเกตพฤตกิรรมการปฏิบตัิกิจกรรมกลุม่ 
                   1.2  สงัเกตพฤตกิรรมนกัเรียนเป็นรายบคุคล 
        1.3  ตรวจบตัรกิจกรรมที2  4.1, 4.2, 4.3, 4.4, 4.5  เรื2อง  การแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิง
เส้นตวัแปรเดียวซบัซ้อน 
  1.4  ตรวจแบบฝึกทกัษะที2  4.1, 4.2  เรื2อง  การแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปร
เดียวซบัซ้อน 
       1.5  ประเมินการทําแบบฝึกทกัษะ4.1, 4.2  เรื2อง  การแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้น
ตวัแปรเดียวซบัซ้อน 
  1.6  ประเมินความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ 
 

2.  เครื�องมือวัด 
         2.1  แบบสงัเกตพฤตกิรรมการปฏิบตักิิจกรรมกลุม่ 
                  2.2  แบบสงัเกตพฤตกิรรมนกัเรียนเป็นรายบคุคล 
   2.3  บตัรกิจกรรมที2  4.1, 4.2, 4.3, 4.4, 4.5  เรื2อง  การแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้น
ตวัแปรเดียวซบัซ้อน 
  2.4  แบบฝึกทกัษะที2  4.1, 4.2  เรื2อง  การแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว
ซบัซ้อน 
       2.5  ประเมินการทําแบบฝึกทกัษะ4.1, 4.2  เรื2อง  การแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้น
ตวัแปรเดียวซบัซ้อน 
       2.6  แบบประเมินความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ 
 
 3.  เกณฑ์การประเมิน 
  3.1  การสงัเกตพฤตกิรรมการปฏิบตัิกิจกรรมกลุม่  กําหนดระดบัคะแนนเป็น  3  ระดบั  
ได้ผลประเมินอยา่งน้อยระดบั  2  ทกุรายการให้  “ผา่น”         
      3.2  การสงัเกตพฤตกิรรมนกัเรียนเป็นรายบคุคล  กําหนดระดบัคะแนนเป็น  3  ระดบั  
ได้ผลประเมินอยา่งน้อยระดบั  2  ทกุรายการให้  “ผา่น”   



 

     3.3  การทําบตัรกิจกรรมลําดบัที2  4.1, 4.2, 4.3, 4.4  และ  4.5  ถกูต้องผา่นเกณฑ์ร้อย
ละ  80  ให้  “ผา่น” 
  3.4  การประเมินการทําแบบฝึกทกัษะ4.1, 4.2   กําหนดคะแนนเป็น  3  ระดบั  ได้ผล
การประเมินอยา่งน้อย  2  ทกุรายการให้  “ผา่น”  
  3.5  การประเมินความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์  กําหนดระดบั
คะแนน  3  คะแนน  ได้ผลการประเมินอยา่งน้อยระดบั  2  ทกุรายการให้  “ผา่น” 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

เกมพายเรือตกปลา 
 

อุปกรณ์  1.  บตัรกิจกรรมจํานวน  2  ชดุ  ประกอบด้วย  
        ชดุที2  1  บตัรประโยคภาษา  จํานวน  7  ใบ 
        ชดุที2  2  บตัรประโยคสญัลกัษณ์  จํานวน  14  ใบ   
   2.  กระเป๋าผนงั 
วิธีการเล่น 
1.  ให้นกัเรียนแตล่ะกลุม่เลือกประธาน  รองประธาน  และเลขานกุารภายในกลุม่ 
2.  ให้นกัเรียนแตล่ะกลุม่ศกึษาบตัรกิจกรรมที2  1 โดยปฏิบตัิตามคําสั2งอย่างเคร่งครัด 
3.  ให้นกัเรียนแตล่ะกลุม่ชว่ยกนัหาคําตอบจากบตัรประโยคภาษาทั 9ง  7  ใบ 
4.  นกัเรียนกลุม่ใดหาคําตอบได้แล้ว  สง่ตวัแทนไปเลือกบตัรประโยคสญัลกัษณ์  ที2ครูเตรียมไว้หน้า
ชั 9นเรียนแล้วนําไปติดให้ตรงกบับตัรภาษาที2ครูติดไว้บนกระเป๋าผนงั  กลุม่ใดหาคําตอบได้รวดเร็ว
และถกูต้องมากที2สดุเป็นกลุ่มชนะ 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

บัตรประโยคภาษา  สาํหรับเกมพายเรือตกปลา 
จาํนวน  7  ใบ 

 
 

ผลบวกของจาํนวนจาํนวนหนึ�งกับ  2  มีค่าเท่ากับ  10 
 
 

สองเท่าของจาํนวน  ๆ  หนึ�งบวกกับ  2  เท่ากับ  10 
 
 

สองเท่าของผลบวกของจํานวน ๆ หนึ�งกับ  2  มีค่าเท่ากับ  10 
 
 

เศษสองส่วนสามของจาํนวนจาํนวนหนึ�งมากกว่าสิบสองเท่ากับ  4 
 
 

ครมีดนิสออย่จาํนวนหนึ�งหลังจากแบ่งเก็บไว้ใช้  ู ู 5  แท่ง  แล้วส่วนที�เหลือนําไป 
แจกให้นักเรียน  8  คน  นักเรียนจะได้รับคนละ  3  แท่งพอดี  เดมิครมีดินสอกี�แท่งู  

 
 

  พรพมิลมีอายุเป็นสองเท่าของพรพล  ถ้าพรพมิลมีอายุ  20 ปี  พรพลมีอายุเท่าใด 
 
 

สี�เหลี�ยมผืนผ้ารปหนึ�ง  มีด้านยาวกว่าสองเท่าของด้านกว้างอย่  ู ู 3  เซนตเิมตร   
ถ้าสี�เหลี�ยมผืนผ้ารปนี -มีด้านยาวเป็น  ู 11  เซนตเิมตร  ด้านกว้างจะยาวเท่าไร 

 
 
 
 

 
 



 

บัตรประโยคสัญลักษณ์  สาํหรับเกมพายเรือตกปลา 
จาํนวน  14  ใบ 

 
 

 
   x + 2  =  10   2a + 2a  =  10               2a + 2  =  10 

 
 
    x + 2x  =  10     2(2x)  =  10         2a x 3 =  15 
 
 
         2a = 20   2(x + 2)  =  10       2a + 6  =  15 
 
 
  
 a  =  (8 x 3) – 5   a = (8 x 3) + 5         a = (8 x 3) + 15 
 
 

 
3
2 x – 12  = 4      

3
2 x + 4  =  12 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
บัตรเนื -อหาลาํดับที� 4.1 

เรื�อง  การแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียวซับซ้อน 
 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
1.  เขียนสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวแทนสถานการณ์หรือปัญหาซบัซ้อนได้ 
2.  วิเคราะห์โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวได้ 
3. บอกขั 9นตอนการแก้ปัญหาเกี2ยวกบัสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวซบัซ้อนได้ 
4. ใช้ยทุธวิธีที2หลากหลายแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวซบัซ้อนได้ 
5.  ตรวจสอบคําตอบของโจทย์ปัญหาเกี2ยวกบัสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวซบัซ้อนได้ 
6.  สามารถแสดงเหตผุลโดยการอ้างอิงความรู้  ข้อมลูหรือข้อเท็จจริง  หรือการสร้าง

แผนภาพใช้ภาษา  และสญัลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ในการสื2อสาร  สื2อความหมาย  และการ
นําเสนอได้อย่างถกูต้อง  ชดัเจนรัดกมุ  และสมเหตสุมผล 
 

ขั -นตอนการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
ขั -นที�  1  การทาํความเข้าใจโจทย์  
    การทําความเข้าใจโจทย์  เป็นการแยกแยะวา่โจทย์กําหนดสิ2งใดมาให้บ้าง  และโจทย์
ต้องการหาสิ2งใด 
ขั -นที�  2  การวางแผน 
     การวางแผนเป็นการคิดค้นหาวิธี  และเลือกหาวิธีที2เหมาะสมในการหาคําตอบหรือแก้
โจทย์ปัญหาจากสิ2งที2โจทย์กําหนดให้ 
ขั -นที�  3  การดาํเนินการตามแผน   
    การดําเนินการตามแผนเป็นการหาคําตอบหรือแก้โจทย์ปัญหาโดยอาศยัทกัษะการให้
เหตผุล  ทกัษะการคิดคํานวณ  ดําเนินการทางคณิตศาสตร์  และวิธีที2เลือกไว้  เพื2อนําไปสูก่ารหา
คําตอบ  หรือแก้โจทย์ปัญหา 
ขั -นที�  4  การตรวจสอบ 
   การตรวจสอบ  เป็นการพิจารณาความเป็นไปได้ของคําตอบวา่มีความสมเหตสุมผล  หรือ
สอดคล้องกบัสถานการณ์องโจทย์ปัญหาหรือไม ่ เพราะฉะนั 9น  ในการแก้โจทย์สมการเชิงเส้นตวั
แปรเดียว  ผู้ เรียนที2มีประสบการณ์ในการแก้โจทย์สมการมาก  ๆ  ก็จะพบวิธีชว่ยในการแก้โจทย์
ปัญหาที2หลากหลาย 



 

 
โจทย์ปัญหา  สนามฟตุบอลรูปสี2เหลี2ยมผืนผ้า  มีด้านกว้างสั 9นกวา่ด้านยาว  2  เมตร  ถ้าวดัความยาว

รอบสนามฟตุบอลได้  88  เมตร  อยากทราบวา่  ด้านกว้างและด้านยาวของสนามฟตุบอลยาวเทา่ไร 

     ขั -นที�  1  ขั -นทาํความเข้าใจกับปัญหา 
      1.  สิ2งที2โจทย์กําหนดคืออะไร 
           (สนามฟตุบอลรูปสี2เหลี2ยมผืนผ้า  มีด้านกว้างสั 9นกว่าด้านยาว  2  เมตร  ถ้า
วดัความยาวรอบสนามฟุตบอลได้  88  เมตร  )   
      2.  สิ2งที2โจทย์ต้องการทราบคืออะไร 
             (ด้านกว้างและด้านยาวของสนามฟตุบอลยาวเทา่ไร) 
   ขั -นที�  2  ขั -นวางแผนการแก้โจทย์ปัญหา 
      ใช้ยทุธวิธี  ใช้ตวัแปรและวาดภาพ 
   ขั -นที�  3  ขั -นอธิบายขั -นตอนการแก้โจทย์ปัญหาตามแผนที�วางไว้ 
      นกัเรียนสามารถใช้ยทุธวิธีที2หลากหลายในการแก้โจทย์ปัญหา  เชน่การใช้ตวั
แปร ซึ2งเป็นการเขียนสญัลกัษณ์แทนข้อความที2โจทย์กําหนดให้  แล้วเชื2อมโยงสญัลกัษณ์ที2ได้เป็น
สมการเพื2อหาคําตอบ 
   วิธีทาํ 
      กําหนดให้  x  แทนด้านยาว   
        ความกว้างสั 9นกวา่ด้านยาว  2 เมตร 
      จะได้ด้านกว้างยาว           x – 2 เมตร 
      จะได้สมการ   2(x - 2) + 2x =  88 
               4x -4 =  88 
         4x =  88 + 4 
         4x =  92 

         x =  
4
92

 

         x   =  23 
      นั2นคือ  ด้านกว้างยาว  23 – 2   = 21  เมตร 
      ด้านยาวยาว    23  เมตร 
    
 



 

   ขั -นที�  4  ขั -นมองย้อนกลับหรือตรวจสอบคาํตอบ 
     ตรวจสอบโดยใช้ตวัแปร 
     นําคา่  x  แทนในสมการ   2(x – 2) + 2x      =  88 
     จะได้    2(23 – 2) + 2(23)  =  88 
           2(21) + 46      =  88 
             42  +  46      =  88 
               88      =  88 เป็นจริง 
     นั2นคือ  ด้านกว้างยาว 21  เมตร 
     ด้านยาวยาว 23  เมตร 

            ตอบ    ๒๑  และ  ๒๓ 
 

โจทย์ปัญหา   ปัจจบุนับิดามีอายเุป็น  4  เทา่ของบตุร  อีก  4  ปีข้างหน้าบิดาจะมีอายเุป็น  3  เทา่ของบตุร  บิดา
อายกีุ2ปี 

   ขั -นที�  1  ขั -นทาํความเข้าใจกับปัญหา 
      1.  สิ2งที2โจทย์กําหนดให้คืออะไร  (ปัจจบุนับิดามีอายเุป็น  4  ปี)   
      2.  ปัจจบุนับกิามีอายเุป็นกี2เทา่ของบตุร  (4  เทา่ของบตุร) 
      3.  อีกกี2ปีข้างหน้า  บดิาจะมีอายเุป็นกี2เทา่ของบตุร  (อีก  4  ปีข้างหน้าบิดาจะมี
อายเุป็น  3  เทา่ของบตุร) 
      4.  สิ2งที2โจทย์ต้องการทราบคืออะไร  (บดิาอายกีุ2ปี) 
   ขั -นที�  2  ขั -นวางแผนการแก้โจทย์ปัญหา 
      ใช้ยทุธวิธีที2หลากหลาย  เช่น  ยทุธวิธีใช้ตวัแปร  ยทุธวิธีการเขียนภาพ  เป็นต้น 
   ขั -นที�  3  ขั -นอธิบายขั -นตอนการแก้โจทย์ปัญหาตามแผนที�วางไว้ 
      นกัเรียนสามารถใช้ยทุธวิธีที2หลากหลายในการแก้โจทย์ปัญหาเชน่การใช้ตวัแปร 
      การใช้ตวัแปร  เป็นการเขียนสญัลกัษณ์แทนข้อความที2โจทย์กําหนดให้  แล้ว
เชื2อมโยงสญัลกัษณ์ที2ได้เป็นสมการเพื2อหาคําตอบ   
      กําหนดให้   บดิามีอาย ุ  x  ปี    

        บตุรมีอาย ุ
4
1
 

      อีก  4  ปีข้างหน้าบิดาจะมีอายเุป็น  3  เทา่ของบตุร   

      จะได้สมการ  )4+
4
1
(3 x   =  x + 4 



 

        12+
4
3
x  =  x + 4 

        x
4
3

  =  x + 4 – 12  

        x
4
3

  =  x – 8  

        

        x
4
3

 - x  =  -8 

        
4
4-3 xx

 =  -8 

        x
4
1

-   =  -8 

            - x  =  -32 
              X  =  32 
      ดงันั 9น  บิดามีอาย ุ 32  ปี 
   ขั -นที�  4  ขั -นมองย้อนกลับหรือตรวจสอบคาํตอบ 
        นกัเรียนสามารถใช้ยทุธวิธีที2หลากหลายในการตรวจคําตอบ  เชน่  

        จากสมการ     )4+
4
1
(3 x   =  x + 4 

      แทนคา่  x  =  32  ในสมการ   

      จะได้     )4+)32(
4
1
(3   =  32 + 4 

       3(8 + 4)  =  36 
       24 + 12  =  36 
         36  =  36    เป็นจริง 
      ดงันั 9น  บิดามีอาย ุ 32  ปี 
      ตอบ  ๓๒ 

 
 
 
 
 



 

บัตรกจิกรรมลาํดับที�  4.1 
เรื�อง  การแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียวซับซ้อน 

 
 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1.  เขียนสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวแทนสถานการณ์หรือปัญหาซบัซ้อนได้ 
2.  วิเคราะห์โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวได้ 
3. บอกขั 9นตอนการแก้ปัญหาเกี2ยวกบัสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวซบัซ้อนได้ 
4. ใช้ยทุธวิธีที2หลากหลายแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวซบัซ้อนได้ 
5.  ตรวจสอบคําตอบของโจทย์ปัญหาเกี2ยวกบัสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวซบัซ้อนได้ 
6.  สามารถแสดงเหตผุลโดยการอ้างอิงความรู้  ข้อมลูหรือข้อเท็จจริง  หรือการสร้าง

แผนภาพใช้ภาษา  และสญัลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ในการสื2อสาร  สื2อความหมาย  และการ
นําเสนอได้อย่างถกูต้อง  ชดัเจนรัดกมุ  และสมเหตสุมผล 
 
กลุม่ที2..........รายชื2อสมาชิก 
1……………………………………………..     2……………………………………………….. 
3……………………………………………..     4……………………………………………….. 
5……………………………………………..     6……………………………………………….. 
 
คาํชี -แจง  ให้นกัเรียนแตล่ะกลุม่แสดงวิธีหาคําตอบของโจทย์สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวที2
กําหนดให้ดงัตอ่ไปนี 9  พร้อมทั 9งตรวจสอบคําตอบ 
โจทย์สมการ  1 นิภามีอายนุ้อยกวา่สองเท่าของอายขุองนทีอยู ่ 3  ปี  แตม่ากกวา่อายขุองนทัอยู่  
1  ปี  ถ้านบัอายขุองนิภา  นที  และนทั  รวมกนัได้  38  ปีแล้ว  จงหาอายขุองนิภา  นที  และนทั 
ขั -นที�  1  ขั -นทาํความเข้าใจกับปัญหา 
    สิ2งที2โจทย์กําหนดให้  คือ............................................................................................ 
.............................................................................................................................................. 
  สิ2งที2โจทย์ต้องการทราบคือ.......................................................................................... 
.............................................................................................................................................. 
 
 



 

ขั -นที�  2  ขั -นวางแผนการแก้โจทย์ปัญหา 
    ใช้ยทุธวิธี.................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
ขั -นที�  3  ขั -นอธิบายขั -นตอนการแก้โจทย์ปัญหาตามแผนที�วางไว้ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
 



 

ขั -นที�  4  ขั -นมองย้อนกลับหรือตรวจสอบคาํตอบ 
.............................................................................................................................................. 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
.............................................................................................................................................. 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
 
โจทย์ปัญหา  2  ปรีดามีเงินจํานวนหนึ2ง  เขาใช้เงินสองในสามของที2มีอยูซื่ 9อหนงัสือ  แล้วซื 9อขนม
อีก  8  บาท  ปรากฏว่า  เขาเหลือเงิน  35  บาท  จงหาวา่เดมิเขามีเงินเทา่ใด 
ขั -นที�  1  ขั -นทาํความเข้าใจกับปัญหา 
    สิ2งที2โจทย์กําหนดให้  คือ............................................................................................ 
............................................................................................................................................. 
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................. 
  สิ2งที2โจทย์ต้องการทราบคือ.......................................................................................... 
.............................................................................................................................................. 
ขั -นที�  2  ขั -นวางแผนการแก้โจทย์ปัญหา 
    ใช้ยทุธวิธี.................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
 
 



 

ขั -นที�  3  ขั -นอธิบายขั -นตอนการแก้โจทย์ปัญหาตามแผนที�วางไว้ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
ขั -นที�  4  ขั -นมองย้อนกลับหรือตรวจสอบคาํตอบ 
.............................................................................................................................................. 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
 



 

บัตรกจิกรรมลาํดับที�  4.2 
เรื�อง  การแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียวซับซ้อน 

 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1.  เขียนสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวแทนสถานการณ์หรือปัญหาซบัซ้อนได้ 
2.  วิเคราะห์โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวได้ 
3. บอกขั 9นตอนการแก้ปัญหาเกี2ยวกบัสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวซบัซ้อนได้ 
4. ใช้ยทุธวิธีที2หลากหลายแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวซบัซ้อนได้ 
5.  ตรวจสอบคําตอบของโจทย์ปัญหาเกี2ยวกบัสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวซบัซ้อนได้ 
6.  สามารถแสดงเหตผุลโดยการอ้างอิงความรู้  ข้อมลูหรือข้อเท็จจริง  หรือการสร้าง

แผนภาพใช้ภาษา  และสญัลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ในการสื2อสาร  สื2อความหมาย  และการ
นําเสนอได้อย่างถกูต้อง  ชดัเจนรัดกมุ  และสมเหตสุมผล 
 
กลุม่ที2..........รายชื2อสมาชิก 
1……………………………………………..     2……………………………………………….. 
3……………………………………………..     4……………………………………………….. 
5……………………………………………..     6……………………………………………….. 
 
คาํชี -แจง  ให้นกัเรียนแตล่ะกลุม่แสดงวิธีหาคําตอบของโจทย์สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวที2
กําหนดให้ดงัตอ่ไปนี 9  พร้อมทั 9งตรวจสอบคําตอบ 

โจทย์สมการ  1  ถงัใบหนึ2งมีนํ 9าอยู ่ 
4
3
  ถงั  หลงัจากใช้นํ 9าไป  35  ลกูบาศก์เมตร  เหลือนํ 9าอยู ่ 

2
1
  

ถงั  ถงัใบนี 9จนํุ 9ากี2ลกูบาศก์เมตร 
ขั -นที�  1  ขั -นทาํความเข้าใจกับปัญหา 
    สิ2งที2โจทย์กําหนดให้  คือ............................................................................................ 
.............................................................................................................................................. 
  สิ2งที2โจทย์ต้องการทราบคือ.......................................................................................... 
.............................................................................................................................................. 
 
 



 

ขั -นที�  2  ขั -นวางแผนการแก้โจทย์ปัญหา 
    ใช้ยทุธวิธี.................................................................................................................. 
...............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 
ขั -นที�  3  ขั -นอธิบายขั -นตอนการแก้โจทย์ปัญหาตามแผนที�วางไว้ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
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............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
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............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 



 

ขั -นที�  4  ขั -นมองย้อนกลับหรือตรวจสอบคาํตอบ 
.............................................................................................................................................. 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................. 
...............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
. 
โจทย์ปัญหา  2  สามปีที2แล้วบตุรมีอายเุทา่กบัหนึ2งในห้าของอายปัุจจบุนัของบิดา  ห้าปีข้างหน้า
บดิาจะมีอายมุากกวา่อายขุองบตุร  25  ปี  จงหาอายปัุจจบุนัของบดิาและบตุร 
ขั -นที�  1  ขั -นทาํความเข้าใจกับปัญหา 
    สิ2งที2โจทย์กําหนดให้  คือ............................................................................................ 
.............................................................................................................................................. 
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 
  สิ2งที2โจทย์ต้องการทราบคือ.......................................................................................... 
.............................................................................................................................................. 
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 
ขั -นที�  2  ขั -นวางแผนการแก้โจทย์ปัญหา 
    ใช้ยทุธวิธี.................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 



 

ขั -นที�  3  ขั -นอธิบายขั -นตอนการแก้โจทย์ปัญหาตามแผนที�วางไว้ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
ขั -นที�  4  ขั -นมองย้อนกลับหรือตรวจสอบคาํตอบ 
.............................................................................................................................................. 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
 



 

บัตรกจิกรรมลาํดับที�  4.3 
เรื�อง  การแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียวซับซ้อน 

 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1.  เขียนสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวแทนสถานการณ์หรือปัญหาซบัซ้อนได้ 
2.  วิเคราะห์โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวได้ 
3. บอกขั 9นตอนการแก้ปัญหาเกี2ยวกบัสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวซบัซ้อนได้ 
4. ใช้ยทุธวิธีที2หลากหลายแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวซบัซ้อนได้ 
5.  ตรวจสอบคําตอบของโจทย์ปัญหาเกี2ยวกบัสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวซบัซ้อนได้ 
6.  สามารถแสดงเหตผุลโดยการอ้างอิงความรู้  ข้อมลูหรือข้อเท็จจริง  หรือการสร้าง

แผนภาพใช้ภาษา  และสญัลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ในการสื2อสาร  สื2อความหมาย  และการ
นําเสนอได้อย่างถกูต้อง  ชดัเจนรัดกมุ  และสมเหตสุมผล 
 
กลุม่ที2..........รายชื2อสมาชิก 
1……………………………………………..     2……………………………………………….. 
3……………………………………………..     4……………………………………………….. 
5……………………………………………..     6……………………………………………….. 
 
คาํชี -แจง  ให้นกัเรียนแตล่ะกลุม่แสดงวิธีหาคําตอบของโจทย์สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวที2
กําหนดให้ดงัตอ่ไปนี 9  พร้อมทั 9งตรวจสอบคําตอบ 

โจทย์สมการ  1  สินีนชุอายแุก่กว่าสินีนาฏ  3  ปี  แตเ่มื2อ  8  ปีที2แล้ว  
6
5
 เทา่ของอายขุองสินีนชุ

มากกวา่  
5
3
 เทา่ของสินีนาฏอยู ่ 6  ปี  จงหาวา่ปัจจบุนั  สินีนชุและสินีนาฏอายคุนละกี2ปี 

ขั -นที�  1  ขั -นทาํความเข้าใจกับปัญหา 
    สิ2งที2โจทย์กําหนดให้  คือ............................................................................................ 
.............................................................................................................................................. 
  สิ2งที2โจทย์ต้องการทราบคือ.......................................................................................... 
.............................................................................................................................................. 
 
 



 

ขั -นที�  2  ขั -นวางแผนการแก้โจทย์ปัญหา 
    ใช้ยทุธวิธี.................................................................................................................. 
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 
ขั -นที�  3  ขั -นอธิบายขั -นตอนการแก้โจทย์ปัญหาตามแผนที�วางไว้ 
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ขั -นที�  4  ขั -นมองย้อนกลับหรือตรวจสอบคาํตอบ 
.............................................................................................................................................. 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
.............................................................................................................................................. 
โจทย์ปัญหา  2  แบง่เงิน  100  บาท  ให้วิน  แดง  และนพ  ให้วินได้มากกว่าแดง  15  บาท  และ
แดงได้มากกวา่นพ  20  บาท  เขาจะได้รับเงินคนละกี2บาท 
ขั -นที�  1  ขั -นทาํความเข้าใจกับปัญหา 
    สิ2งที2โจทย์กําหนดให้  คือ............................................................................................ 
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  สิ2งที2โจทย์ต้องการทราบคือ.......................................................................................... 
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............................................................................................................................................... 
ขั -นที�  2  ขั -นวางแผนการแก้โจทย์ปัญหา 
    ใช้ยทุธวิธี.................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 
...............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
 
 
 



 

ขั -นที�  3  ขั -นอธิบายขั -นตอนการแก้โจทย์ปัญหาตามแผนที�วางไว้ 
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ขั -นที�  4  ขั -นมองย้อนกลับหรือตรวจสอบคาํตอบ 
.............................................................................................................................................. 
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บัตรกจิกรรมลาํดับที�  4.4 
เรื�อง  การแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียวซับซ้อน 

 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1.  เขียนสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวแทนสถานการณ์หรือปัญหาซบัซ้อนได้ 
2.  วิเคราะห์โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวได้ 
3. บอกขั 9นตอนการแก้ปัญหาเกี2ยวกบัสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวซบัซ้อนได้ 
4. ใช้ยทุธวิธีที2หลากหลายแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวซบัซ้อนได้ 
5.  ตรวจสอบคําตอบของโจทย์ปัญหาเกี2ยวกบัสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวซบัซ้อนได้ 
6.  สามารถแสดงเหตผุลโดยการอ้างอิงความรู้  ข้อมลูหรือข้อเท็จจริง  หรือการสร้าง

แผนภาพใช้ภาษา  และสญัลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ในการสื2อสาร  สื2อความหมาย  และการ
นําเสนอได้อย่างถกูต้อง  ชดัเจนรัดกมุ  และสมเหตสุมผล 
 
กลุม่ที2..........รายชื2อสมาชิก 
1……………………………………………..     2……………………………………………….. 
3……………………………………………..     4……………………………………………….. 
5……………………………………………..     6……………………………………………….. 
 
คาํชี -แจง  ให้นกัเรียนแตล่ะกลุม่แสดงวิธีหาคําตอบของโจทย์สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวที2
กําหนดให้ดงัตอ่ไปนี 9  พร้อมทั 9งตรวจสอบคําตอบ 
โจทย์สมการ  1  พี2น้องสองคนชว่ยกนัเก็บส้มในสวน  ได้ส้มรวมกนั  252  ผล  คนพี2กองส้มของ
ตนไว้กองละ  9  ผล  คนน้องกองไว้กองละ  6  ผล  นบัส้มรวมกนัได้ทั 9งหมด  34  กอง  จงหาจํานวน
ส้มที2แตล่ะคนเก็บได้ 
ขั -นที�  1  ขั -นทาํความเข้าใจกับปัญหา 
    สิ2งที2โจทย์กําหนดให้  คือ............................................................................................ 
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
. 
 



 

  สิ2งที2โจทย์ต้องการทราบคือ.......................................................................................... 
.............................................................................................................................................. 
ขั -นที�  2  ขั -นวางแผนการแก้โจทย์ปัญหา 
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ขั -นที�  4  ขั -นมองย้อนกลับหรือตรวจสอบคาํตอบ 
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โจทย์ปัญหา  2  ผู้จดัการทีมแจกเงินจํานวนหนึ2งให้นกักีฬาคนละ  45  บาท  จะเหลือเงินอยู ่ 200  
บาท  แตถ้่าแจกให้คนละ  50  บาท  จะขาดเงินไป  200  บาท  จงหาวา่มีนกักีฬากี2คน  และมีเงิน
ทั 9งหมดกี2บาท 
ขั -นที�  1  ขั -นทาํความเข้าใจกับปัญหา 
    สิ2งที2โจทย์กําหนดให้  คือ............................................................................................ 
.............................................................................................................................................. 
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ขั -นที�  3  ขั -นอธิบายขั -นตอนการแก้โจทย์ปัญหาตามแผนที�วางไว้ 
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ขั -นที�  4  ขั -นมองย้อนกลับหรือตรวจสอบคาํตอบ 
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บัตรกจิกรรมลาํดับที�  4.5 
เรื�อง  การแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียวซับซ้อน 

 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1.  เขียนสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวแทนสถานการณ์หรือปัญหาซบัซ้อนได้ 
2.  วิเคราะห์โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวได้ 
3. บอกขั 9นตอนการแก้ปัญหาเกี2ยวกบัสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวซบัซ้อนได้ 
4. ใช้ยทุธวิธีที2หลากหลายแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวซบัซ้อนได้ 
5.  ตรวจสอบคําตอบของโจทย์ปัญหาเกี2ยวกบัสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวซบัซ้อนได้ 
6.  สามารถแสดงเหตผุลโดยการอ้างอิงความรู้  ข้อมลูหรือข้อเท็จจริง  หรือการสร้าง

แผนภาพใช้ภาษา  และสญัลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ในการสื2อสาร  สื2อความหมาย  และการ
นําเสนอได้อย่างถกูต้อง  ชดัเจนรัดกมุ  และสมเหตสุมผล 
 
กลุม่ที2..........รายชื2อสมาชิก 
1……………………………………………..     2……………………………………………….. 
3……………………………………………..     4……………………………………………….. 
5……………………………………………..     6……………………………………………….. 
 
คาํชี -แจง  ให้นกัเรียนแตล่ะกลุม่แสดงวิธีหาคําตอบของโจทย์สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวที2
กําหนดให้ดงัตอ่ไปนี 9  พร้อมทั 9งตรวจสอบคําตอบ 
โจทย์สมการ  1  จํานวนคูส่องจํานวนที2เรียงติดกนั  เมื2อนํา  6  มาลบออกจากจํานวนที2มากกว่า
แล้วคณูด้วย  3  จะได้ผลลพัธ์เทา่กบัเมื2อนํา  4  มาบวกกบัจํานวนที2น้อยกวา่แล้วคณูด้วย  7  จงหา
จํานวนคูส่องจํานวนนั 9น 
ขั -นที�  1  ขั -นทาํความเข้าใจกับปัญหา 
    สิ2งที2โจทย์กําหนดให้  คือ............................................................................................ 
.............................................................................................................................................. 
...............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
   



 

สิ2งที2โจทย์ต้องการทราบคือ.......................................................................................... 
.............................................................................................................................................. 
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 
ขั -นที�  2  ขั -นวางแผนการแก้โจทย์ปัญหา 
    ใช้ยทุธวิธี................................................................................................................. 
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 
ขั -นที�  3  ขั -นอธิบายขั -นตอนการแก้โจทย์ปัญหาตามแผนที�วางไว้ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 



 

ขั -นที�  4  ขั -นมองย้อนกลับหรือตรวจสอบคาํตอบ 
.............................................................................................................................................. 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
.............................................................................................................................................. 
โจทย์ปัญหา  2  ซื 9อมะนาวสองชนิด  ชนิดแรก  2  ผล  1  บาท  ชนิดหลงั  20  ผล  11  บาท  ขาย
มะนาวทั 9งสองชนิด  12  ผล  ราคา  8  บาท  ได้กําไรทั 9งสิ 9น  60  บาท  ถ้ามะนาวชนิดหลงัมีจํานวน
เป็น  2  เทา่ของชนิดแรก  จงหาวา่ซื 9อมะนาวมาชนิดละกี2ผล 
ขั -นที�  1  ขั -นทาํความเข้าใจกับปัญหา 
    สิ2งที2โจทย์กําหนดให้  คือ............................................................................................ 
.............................................................................................................................................. 
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 
  สิ2งที2โจทย์ต้องการทราบคือ.......................................................................................... 
.............................................................................................................................................. 
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 
ขั -นที�  2  ขั -นวางแผนการแก้โจทย์ปัญหา 
    ใช้ยทุธวิธี.................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 
 
 



 

ขั -นที�  3  ขั -นอธิบายขั -นตอนการแก้โจทย์ปัญหาตามแผนที�วางไว้ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
 
ขั -นที�  4  ขั -นมองย้อนกลับหรือตรวจสอบคาํตอบ 
.............................................................................................................................................. 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
 
 



 

แบบฝึกทกัษะที�  4.1 
เรื�อง  การแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียวซับซ้อน 

 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1.  เขียนสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวแทนสถานการณ์หรือปัญหาซบัซ้อนได้ 
2.  วิเคราะห์โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวได้ 
3. บอกขั 9นตอนการแก้ปัญหาเกี2ยวกบัสมการเชงิเส้นตวัแปรเดียวซบัซ้อนได้ 
4. ใช้ยทุธวิธีที2หลากหลายแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวซบัซ้อนได้ 
5.  ตรวจสอบคําตอบของโจทย์ปัญหาเกี2ยวกบัสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวซบัซ้อนได้ 
6.  สามารถแสดงเหตผุลโดยการอ้างอิงความรู้  ข้อมลูหรือข้อเท็จจริง  หรือการสร้าง

แผนภาพใช้ภาษา  และสญัลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ในการสื2อสาร  สื2อความหมาย  และการ
นําเสนอได้อย่างถกูต้อง  ชดัเจนรัดกมุ  และสมเหตสุมผล 
 
ชื2อ.............................................................................ชั 9น............................เลขที2..................... 
 
คาํชี -แจง  ให้นกัเรียนแสดงวิธีการหาคําตอบของโจทย์สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว  ดงัตอ่ไปนี 9 
โจทย์ปัญหา  1  สมศรีมีเงิน  1080  บาท  เป็นธนบตัรฉบบัละ  50  บาท  และ  20  บาท  รวมกนั
จํานวน  36  ฉบบั  จงหาวา่สมศรีมีธนบตัรทั 9งสองชนิดเป็นเงินตา่งกนักี2บาท 
ขั -นที�  1  ขั -นทาํความเข้าใจกับปัญหา 
    สิ2งที2โจทย์กําหนดให้  คือ............................................................................................ 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 
  สิ2งที2โจทย์ต้องการทราบคือ.......................................................................................... 
............................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................... 
 
 



 

ขั -นที�  2  ขั -นวางแผนการแก้โจทย์ปัญหา 
    ใช้ยทุธวิธี.................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
ขั -นที�  3  ขั -นอธิบายขั -นตอนการแก้โจทย์ปัญหาตามแผนที�วางไว้ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 
 



 

ขั -นที�  4  ขั -นมองย้อนกลับหรือตรวจสอบคาํตอบ 
.............................................................................................................................................. 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
.............................................................................................................................................. 
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 
 
โจทย์ปัญหา  2  ซื 9อเสื 9อมา  20  ตวั  ราคา  1500  บาท  เป็นเสื 9อชนิดราคาตวัละ  60  บาท  และ
ชนิดตวัละ  110 บาท  จงหาวา่ซื 9อเสื 9อชนิดราคาตวัละ  60  บาท  มากี2ตวั 
ขั -นที�  1  ขั -นทาํความเข้าใจกับปัญหา 
    สิ2งที2โจทย์กําหนดให้  คือ............................................................................................ 
.............................................................................................................................................. 
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 
  สิ2งที2โจทย์ต้องการทราบคือ.......................................................................................... 
.............................................................................................................................................. 
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 
ขั -นที�  2  ขั -นวางแผนการแก้โจทย์ปัญหา 
    ใช้ยทุธวิธี.................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 
 
 



 

ขั -นที�  3  ขั -นอธิบายขั -นตอนการแก้โจทย์ปัญหาตามแผนที�วางไว้ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................  
ขั -นที�  4  ขั -นมองย้อนกลับหรือตรวจสอบคาํตอบ 
.............................................................................................................................................. 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................. 
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
.  



 

แบบประเมินการปฏบิัตกิจิกรรมของนักเรียนรายบุคคล 
ใช้ประกอบชุดกิจกรรมการเรียนร้ที�  ู 2  แผนการจัดการเรียนร้ที�  ู 4 

ชั -นมัธยมศึกษาปีที�  2  ภาคเรียนที�  2  ปีการศึกษา  2551 
วันที�..........เดือน....................................พ.ศ.......... 

 
ลงชื2อ............................................ผู้ประเมิน 

เกณฑ์การประเมิน 
 ระดบั  3  หมายถึง  มีผลการปฏิบตัิดี 
 ระดบั  2  หมายถึง  มีผลการปฏิบตัิปานกลาง 
 ระดบั  1  หมายถึง  มีผลการปฏิบตัพิอใช้ 
การแปลผลการประเมิน   

ได้ผลการประเมินอย่างน้อยระดบั  2  ขึ 9นไปทกุรายการให้  “ผา่น” 

พฤตกิรรมของนกัเรียน 
สรุปผลการ
ประเมิน 

เลข
ที2 

ชื2อ-สกลุ 
กา
รเต

รีย
มค

วา
มพ

ร้อ
มข

อง
ผู้เ
รีย
น 

ไม
พ่ดู

คยุ
กบั

เพื
2อน

ขณ
ะเรี

ยน
 

พย
าย
าม
คิด

หา
คํา
ตอ

บเ
สม

อ 

มีส
ว่น
ร่ว
มแ

สด
งค
วา
มค

ดิเ
ห็น

 

มีค
วา
มรั
บผ

ิดช
อบ

 

ผา่น 
ไม่
ผา่น 

         
         
         
         
         
         
         
         



 

แบบสังเกตพฤตกิรรมการปฏบิัตกิจิกรรมกลุ่ม 
ใช้ประกอบชุดกิจกรรมการเรียนร้ที�  ู 2  แผนการจัดการเรียนร้ที�  ู 4 

ชั -นมัธยมศึกษาปีที�  2  ภาคเรียนที�  2  ปีการศึกษา  2551 
วันที�..........เดือน....................................พ.ศ.......... 

 

 

ลงชื2อ............................................................ผู้ประเมิน 
 
เกณฑ์การประเมิน 
 ระดบั  3  หมายถึง  มีผลการปฏิบตัมิาก 
 ระดบั  2  หมายถึง  มีผลการปฏิบตัิปานกลาง 
 ระดบั  1  หมายถึง  มีผลการปฏิบตัน้ิอย 
การแปลผลการประเมิน   

ได้ผลการประเมินอย่างน้อยระดบั  2  ขึ 9นไปทกุรายการให้  “ผา่น” 
 
 

การวางแผน 
ร่วมกนั 

การแบง่งาน
รับผิดชอบ 

การทํางานร่วมกนั
ในหมูค่ณะ 

การแสดง 
ความคิดเห็น 

สรุปผลการ
ประเมิน 

       พฤตกิรรม 
 
 
กลุม่ที2 

3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 ผา่น 
ไม่
ผา่น 

1               
2               
3               
4               
5               
6               
7               
8               
9               
10               



 

แบบประเมินความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ 
ใช้ประกอบชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที�  2  แผนการจัดการเรียนร้ที�  ู 4 

ชั -นมัธยมศึกษาปีที�  2  ภาคเรียนที�  2  ปีการศึกษา  2551 
วันที�..........เดือน....................................พ.ศ.......... 

ความสามารถใน
การวเิคราะห์โจทย์

ปัญหา 

ความสามารถใน
การแก้โจทย์
ปัญหา 

สรุปผลการ
ประเมิน 

เลขที2 ชื2อ-นามสกลุ 

3 2 1 3 2 1 ผา่น 
ไม่
ผา่น 

          
          
          
          
          
          
          

ความสามารถในการวิเคราะห์โจทย์ปัญหา 
 ระดบั  3  สามารถบอกสิ2งที2โจทย์กําหนดให้  สิ2งที2โจทย์ต้องการทราบ  และเงื2อนไขแสดง
ความสมัพนัธ์ระหวา่งสิ2งที2โจทย์กําหนดให้กบัสิ2งที2โจทย์ต้องการทราบได้ถกูต้อง 
 ระดบั  2  สามารถบอกสิ2งที2โจทย์กําหนดให้  สิ2งที2โจทย์ต้องการทราบ 
 ระดบั  1  สามารถบอกสิ2งที2โจทย์กําหนดให้   
ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา 
 ระดบั  3  สามารถแก้โจทย์ปัญหาได้มากกวา่  1  แนวทาง 
 ระดบั  2  สามารถแก้โจทย์ปัญหาได้ตามแบบที2เรียนมา 
 ระดบั  1  ไมส่ามารถแก้โจทย์ปัญหาที2แตกตา่งจากตวัอย่างได้ 
เกณฑ์การประเมิน 
 คะแนนรวม  4 – 6  คะแนน  หมายถึง  ผ่าน 
 คะแนนรวม  1 – 3  คะแนน  หมายถึง  ไมผ่า่น 
 

ลงชื2อ............................................................ผู้ประเมิน 



 

แบบฝึกทกัษะที�  4.2 
เรื�อง  การแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียวซับซ้อน 

 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1.  เขียนสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวแทนสถานการณ์หรือปัญหาซบัซ้อนได้ 
2.  วิเคราะห์โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวได้ 
3. บอกขั 9นตอนการแก้ปัญหาเกี2ยวกบัสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวซบัซ้อนได้ 
4. ใช้ยทุธวิธีที2หลากหลายแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวซบัซ้อนได้ 
5.  ตรวจสอบคําตอบของโจทย์ปัญหาเกี2ยวกบัสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวซบัซ้อนได้ 
6.  สามารถแสดงเหตผุลโดยการอ้างอิงความรู้  ข้อมลูหรือข้อเท็จจริง  หรือการสร้าง

แผนภาพใช้ภาษา  และสญัลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ในการสื2อสาร  สื2อความหมาย  และการ
นําเสนอได้อย่างถกูต้อง  ชดัเจนรัดกมุ  และสมเหตสุมผล 
 
ชื2อ.............................................................................ชั 9น............................เลขที2..................... 
 
คาํชี -แจง  ให้นกัเรียนแสดงวิธีการหาคําตอบของโจทย์สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว  ดงัตอ่ไปนี 9 

โจทย์ปัญหา  1  สินีนชุอายแุก่กวา่สินีนาฏ  3  ปี  แตเ่มื2อ  8  ปีที2แล้ว  
6
5
 เทา่ของอายขุองสินีนชุ

มากกวา่  
5
3
 เทา่ของสินีนาฏอยู ่ 6  ปี  จงหาวา่ปัจจบุนั  สินีนชุและสินีนาฏอายคุนละกี2ปี 

ขั -นที�  1  ขั -นทาํความเข้าใจกับปัญหา 
    สิ2งที2โจทย์กําหนดให้  คือ............................................................................................ 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 
  สิ2งที2โจทย์ต้องการทราบคือ.......................................................................................... 
............................................................................................................................................. 
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ขั -นที�  2  ขั -นวางแผนการแก้โจทย์ปัญหา 
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ขั -นที�  4  ขั -นมองย้อนกลับหรือตรวจสอบคาํตอบ 
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โจทย์ปัญหา  2  ซื 9อมะนาวสองชนิด  ชนิดแรก  2  ผล  1  บาท  ชนิดหลงั  20  ผล  11  บาท  ขาย
มะนาวทั 9งสองชนิด  12  ผล  ราคา  8  บาท  ได้กําไรทั 9งสิ 9น  60  บาท  ถ้ามะนาวชนิดหลงัมีจํานวน
เป็น  2  เทา่ของชนิดแรก  จงหาวา่ซื 9อมะนาวมาชนิดละกี2ผล 
ขั -นที�  1  ขั -นทาํความเข้าใจกับปัญหา 
    สิ2งที2โจทย์กําหนดให้  คือ............................................................................................ 
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  สิ2งที2โจทย์ต้องการทราบคือ.......................................................................................... 
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ขั -นที�  2  ขั -นวางแผนการแก้โจทย์ปัญหา 
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ขั -นที�  3  ขั -นอธิบายขั -นตอนการแก้โจทย์ปัญหาตามแผนที�วางไว้ 
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แผนการจัดการเรียนร้ที�  ู 5 
ชุดกิจกรรมการเรียนร้ที�ู   2   เรื�อง  การแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวซบัซ้อน   
กลุ่มสาระการเรียนรู้  คณิตศาสตร์              ชั -นมัธยมศึกษาปีที�  2 
ภาคเรียนที�  2   ปีการศึกษา  2551               จาํนวน  1  ชั2วโมง 
สาระที�  4  พีชคณิต  และสาระที�  6  ทักษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตร์ 
มาตรฐานการเรียนร้  ู  

ค 4.2 :  ใช้นิพจน์  สมการ  อสมการ  กราฟ  และแบบจําลองทางคณิตศาสตร์อื2นๆ  แทน
สถานการณ์ตา่งๆ  ตลอดจนแปลความหมาย  และนําไปใช้แก้ปัญหาได้ 
 ค  6.1  มีความสามารถในการแก้ปัญหา 
 ค  6.4  มีความสามารถในการเชื2อมโยงความรู้ตา่ง  ๆ  ทางคณิตศาสตร์  และเชื2อมโยง
คณิตศาสตร์กบัศาสตร์อื2น  ๆ  ได้ 
มาตรฐานการเรียนร้ช่วงชั -นู  
 ค 4.2.1  แก้สมการและอสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวได้ 
 ค 4.2.2  เขียนสมการหรืออสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวแทนสถานการณ์  หรือปัญหาที2
กําหนดให้และนําไปใช้แก้ปัญหา  พร้อมทั 9งตระหนกัถึงความสมเหตสุมผลของคําตอบที2ได้ 
 ค  6.1.1  ใช้วิธีการที2หลากหลายแก้ปัญหาได้   
 ค  6.1.2  ใช้ความรู้  ทกัษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตร์และเทคโนโลยีในการแก้ปัญหา
ในสถานการณ์ตา่ง  ๆ  ได้อย่างเหมาะสม 
 ค  6.4.1  นําความรู้และทกัษะที2ได้จากการเรียนคณิตศาสตร์ไปประยกุต์ในการเรียนรู้สิ2ง
ตา่ง ๆ  ในการดํารงชีวิต 
ผลการเรียนร้ที�คาดหวังู  

1.  แก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวซบัซ้อนได้ 
2. แก้ปัญหาในสถานการณ์ตา่ง ๆ ได้อย่างสมเหตสุมผล 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
1.  เขียนสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวแทนสถานการณ์หรือปัญหาซบัซ้อนได้ 
2.  วิเคราะห์โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวได้ 
3. บอกขั 9นตอนการแก้ปัญหาเกี2ยวกบัสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวซบัซ้อนได้ 
4. ใช้ยทุธวิธีที2หลากหลายแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวซบัซ้อนได้ 
5.  ตรวจสอบคําตอบของโจทย์ปัญหาเกี2ยวกบัสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวซบัซ้อนได้ 



 

6.  สามารถแสดงเหตผุลโดยการอ้างอิงความรู้  ข้อมลูหรือข้อเท็จจริง  หรือการสร้าง
แผนภาพใช้ภาษา  และสญัลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ในการสื2อสาร  สื2อความหมาย  และการ
นําเสนอได้อย่างถกูต้อง  ชดัเจนรัดกมุ  และสมเหตสุมผล 
สาระการเรียนรู้ 
 การแก้โจทย์สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวซบัซ้อน 
การดาํเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
 1.  ทบทวนการแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวซบัซ้อน  โดยให้นกัเรียนตอบ
คําถามเกมการแบง่ช้าง 

2.  แบง่กลุม่นกัเรียนคละความสามารถออกเป็น  6  กลุม่ กลุม่ละ  5  คน   ให้นกัเรียนศกึษาบตัรเนื 9อหา
ลาํดบัที2  5.1  เรื2อง  การแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดยีวซบัซ้อน  สมาชิกแตล่ะร่วมกนัวเิคราะห์โจทย์  
แก้ปัญหา  พร้อมทั 9งตรวจสอบคาํตอบ  ตามขั 9นตอนดงันี 9 

โจทย์ปัญหา  ในกระปกุออมสนิของปราณีมเีงินเหรียญห้าบาทและเหรียญสบิบาทรวมกนั  25  เหรียญ  
คิดเป็นเงินทั 9งสิ 9น  185  บาท  จงหาวา่ปราณีมเีหรียญสบิกี2เหรียญ 

     ขั -นที�  1  ขั -นทาํความเข้าใจกับปัญหา 
      1.  สิ2งที2โจทย์กําหนดคืออะไร 
           (ในกระปกุออมสินของปราณีมีเงินเหรียญห้าบาทและเหรียญสิบบาทรวมกนั  
25  เหรียญ  คดิเป็นเงินทั 9งสิ 9น  185  บาท  )   
      2.  สิ2งที2โจทย์ต้องการทราบคืออะไร 
             (ปราณีมีเหรียญสิบกี2เหรียญ) 
   ขั -นที�  2  ขั -นวางแผนการแก้โจทย์ปัญหา 
      หาคําตอบจากโจทย์ปัญหานี 9โดยวิธีใด  เชน่  การใช้ตวัแปร  การสร้างตาราง  
การเขียนภาพ  เป็นต้น 
   ขั -นที�  3  ขั -นอธิบายขั -นตอนการแก้โจทย์ปัญหาตามแผนที�วางไว้ 
      นกัเรียนสามารถใช้ยทุธวิธีที2หลากหลายในการแก้โจทย์ปัญหา  เชน่  การสร้าง
ตาราง 
 
 
 
 
 



 

ลาํดับที� 
จาํนวนเหรียญ  

10  บาท 
จาํนวนเหรียญ 

5  บาท 
รวมจาํนวนเหรียญ รวมจาํนวนเงนิ 

1 10 15 10 + 15  =  25 100 + 75  =  175 
2 11 14 11 + 14  =  25 110 + 70  =  180 
3 12 13 12 + 13  =  25 120 + 65  =  185 
4 13 12 13 + 12  =  25 130 + 60  =  190 

    
   ขั -นที�  4  ขั -นมองย้อนกลับหรือตรวจสอบคาํตอบ 

     นกัเรียนสามารถใช้ยทุธวิธีที2หลากหลายในการตรวจคําตอบ  เชน่ 
      จากตารางลําดบัที2  3  นําเหรียญ  10  บาท  จํานวน  12  เหรียญ  มารวมกบั

เหรียญ  5  บาท  จํานวน  13  เหรียญ   
     จะได้    (10 x 12) + (5 x 13)   =  185 
       120  +  65    =  185 
       185 =  185  เป็นจริง 
     ดงันั 9น  ปราณีมีจํานวนเหรียญ  10  บาท  ในกระปกุ  12  เหรียญ 

            ตอบ    ๑๒ 
3.  ครูแจกบตัรกิจกรรมลําดบัที2  5.1  กลุม่ละ  1  แผน่ 
4.  แบง่หน้าที2ของผู้ เรียนแตล่ะคนในกลุม่ดงันี 9 

             คนที2  1  อา่นโจทย์ปัญหา 
        คนที2  2  ทําความเข้าใจโจทย์ปัญหา 
        คนที2  3  วางแผนการแก้โจทย์ปัญหา 
        คนที2  4  อธิบายขั 9นตอนการแก้โจทย์ปัญหา 
          คนที2  5  อธิบายขั 9นตอนการแก้โจทย์ปัญหา 
          คนที2  6  ตรวจสอบคําตอบ 
   5.  แตล่ะกลุม่สง่กระดาษคําตอบเพียงแผน่เดียว ผลงานที2เสร็จและสง่เป็นผลงานที2ทกุคน
ในกลุม่ยอมรับ  ซึ2งทกุคนในกลุม่จะได้คะแนนเท่ากนั  แล้วปิดป้ายประกาศชมเชยกลุ่มที2ได้คะแนน
สงูสดุ 
  6.  ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปการแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว   
  7.  ให้นกัเรียนทําแบบฝึกทกัษะที2  5.1  เรื2อง  การแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปร
เดียวซบัซ้อน   



 

สื�อการเรียนรู้ 
  1.  เกมการแบง่ช้าง 
  2.  บตัรเนื 9อหาลําดบัที2  5.1  เรื2อง การแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวซบัซ้อน   
  3.  บตัรกิจกรรมที2  5.1  เรื2อง  การแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวซบัซ้อน    
  4.  แบบฝึกทกัษะที2  5.1  เรื2อง  การแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวซบัซ้อน   
 
การวัดและประเมินผล 
 1.  วิธีการวัด 
      1.1  สงัเกตพฤตกิรรมการปฏิบตัิกิจกรรมกลุม่ 
                   1.2  สงัเกตพฤตกิรรมนกัเรียนเป็นรายบคุคล 
        1.3  ตรวจบตัรกิจกรรมที2 5.1  เรื2อง  การแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว
ซบัซ้อน 
  1.4  ตรวจแบบฝึกทกัษะที2  5.1  เรื2อง  การแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว
ซบัซ้อน 
       1.5  ประเมินการทําแบบฝึกทกัษะ  5.1  เรื2อง  การแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวั
แปรเดียวซบัซ้อน 
  1.6  ประเมินความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ 
 

2.  เครื�องมือวัด 
         2.1  แบบสงัเกตพฤตกิรรมการปฏิบตักิิจกรรมกลุม่ 
                  2.2  แบบสงัเกตพฤตกิรรมนกัเรียนเป็นรายบคุคล 
   2.3  บตัรกิจกรรมที2  5.1  เรื2อง  การแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวซบัซ้อน 
  2.4  แบบฝึกทกัษะที2  5.1  เรื2อง การแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวซบัซ้อน 
       2.5  ประเมินการทําแบบฝึกทกัษะ  5.1  เรื2อง  การแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวั
แปรเดียวซบัซ้อน 
       2.6  แบบประเมินความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ 
 
 3.  เกณฑ์การประเมิน 
  3.1  การสงัเกตพฤตกิรรมการปฏิบตัิกิจกรรมกลุม่  กําหนดระดบัคะแนนเป็น  3  ระดบั  
ได้ผลประเมินอยา่งน้อยระดบั  2  ทกุรายการให้  “ผา่น”         



 

      3.2  การสงัเกตพฤตกิรรมนกัเรียนเป็นรายบคุคล  กําหนดระดบัคะแนนเป็น  3  ระดบั  
ได้ผลประเมินอยา่งน้อยระดบั  2  ทกุรายการให้  “ผา่น”   
     3.3  การทําบตัรกิจกรรมลําดบัที2  5.1  ถกูต้องผา่นเกณฑ์ร้อยละ  80  ให้  “ผา่น” 
  3.4  การประเมินการทําแบบฝึกทกัษะ  กําหนดคะแนนเป็น  3  ระดบั  ได้ผลการ
ประเมินอย่างน้อย  2  ทกุรายการให้  “ผา่น”  
  3.5  การประเมินความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์  กําหนดระดบั
คะแนน  3  คะแนน  ได้ผลการประเมินอยา่งน้อยระดบั  2  ทกุรายการให้  “ผา่น” 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

เกมการแบ่งช้าง 
 
คาํชี -แจง  ครูอา่นเนื 9อเรื2องนกัเรียนฟัง  แล้วตอบคําถามที2กําหนดให้ 
  
 มหาราชาแหง่รัฐหนึ2ง  ของประเทศอินเดีย  ได้เชิญศลิปิน  3  คน  มาแสดง  ณ  พระราชวงั
ของพระองค์  พระองค์ทรงพอพระราชหฤทยัเป็นอยา่งมาก   
 เมื2อถึงวนัที2ศลิปินทั 9งสามจากไป  พระองค์ทรงมอบช้าง  17  เชือกเป็นของขวญั  พร้อมตรัส

วา่มีความประสงค์ให้ช้างครึ2งหนึ2งแก่ศลิปินอาวโุสสงูที2สดุ  จํานวน  
3
1
  แก่ผู้อาวโุสรองลงมา  และ

จํานวน  
9
1
 แก่ผู้อาวโุสน้อยที2สดุ 

 เมื2อศลิปินทั 9งสามกลบัถึงบ้าน  พวกเขาไมส่ามารถแบง่ช้างเหลา่นี 9ได้ตามพระประสงค์  
เพราะคดิว่าครึ2งหนึ2งของช้างจํานวน  17  เชือก  มีความหมายวา่  ศลิปินอาวโุสสงุสดุต้องได้ช้าง  8  

เชือกกบัอีก  
2
1
  เชือก  จะดีหรือที2จะตดัแบง่ช้างออกเป็น  2  สว่น  ศลิปินทั 9งสามถกเถียงกนั  

ชาวบ้านมาห้อมล้อมเพื2อดวู่าเขาจะแบง่กนัอยา่งไร  และแล้วมีผู้หนึ2งได้เสนอแนะวา่  มีพระสงฆ์รูป
หนึ2งเป็นผู้คงแก่เรียน  สมควรนิมนต์มาเป็นผู้ตดัสิน 
 เมื2อพระสงฆ์องค์นั 9นได้ฟังปัญหาอย่างละเอียด  ก็ลกุข้นยืนกลา่วอําลาและขอเวลาสกัครู่  
พร้อมเดนิกลบัไปยงัโบสถ์  ชั2วเวลาไมน่าน  ทา่นเดนิกลบัมาพร้อมด้วยช้างไม้  1  ตวั  และประกาศ
วา่ปัญหาที2เกิดขึ 9นนั 9นแก้ได้ไมย่าก  อาตมาขอมอบช้างไม้เพิ2มให้เป็นของขวญัด้วยอีก  1  ตวั  กลา่ว
เสร็จจงึนําช้างไม้ไปรวมกบัช้างจริง  รวมทั 9งหมดเป็น  18  ตวั (=ช้าง 17  เชือก  +  1  ช้างไม้)  
ด้วยกนั 
 พระสงค์พดูกบัศลิปินอาวธุโสสงูที2สดุวา่  เธอได้ช้างครึ2งหนึ2งคือ  9  เชือก  ผู้อาวโุสถดัลงมา
ได้  1  ใน  3  คือ  6  เชือก  และผู้อาวโุสน้อยที2สดุได้  1  ใน  9  คือ  2  เชือก  รวมเป็น  17  เชือก  
เหลือช้างไม้อีก  1  ตวั  อาตมาขอนํากลบัไปไว้ที2โบสถ์ดงัเดมิ  อยากทราบวา่ทําไมจงึเป็นเชน่นั 9น  ? 
 
 
 
 
 
 
 



 

เฉลยเกมการแบ่งช้าง 
 
 
    

  ช้างครึ2งหนึ2งแก่ศลิปินอาวโุสสงูที2สดุ  นั2นก็คือ  
2
1
  

  ช้าง จํานวน  
3
1
  แก่ผู้อาวโุสรองลงมา  

  ช้าง   จํานวน  
9
1
 แก่ผู้อาวโุสน้อยที2สดุ 

  จะได้สมการดงันี 9 
2
1
+ 
3
1
 + 

9
1
  =  

2
2

×
9
1

+
6
6

×
3
1

+
9
9

×
2
1

  

       =  
18

2+6+9
 

       =  
18
17

 

  จะเหลือเศษ  1   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

บัตรเนื -อหาลาํดับที� 5.1 
เรื�อง  การแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียวซับซ้อน 

 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1.  เขียนสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวแทนสถานการณ์หรือปัญหาซบัซ้อนได้ 
2.  วิเคราะห์โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวได้ 
3. บอกขั 9นตอนการแก้ปัญหาเกี2ยวกบัสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวซบัซ้อนได้ 
4. ใช้ยทุธวิธีที2หลากหลายแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวซบัซ้อนได้ 
5.  ตรวจสอบคําตอบของโจทย์ปัญหาเกี2ยวกบัสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวซบัซ้อนได้ 
6.  สามารถแสดงเหตผุลโดยการอ้างอิงความรู้  ข้อมลูหรือข้อเท็จจริง  หรือการสร้าง

แผนภาพใช้ภาษา  และสญัลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ในการสื2อสาร  สื2อความหมาย  และการ
นําเสนอได้อย่างถกูต้อง  ชดัเจนรัดกมุ  และสมเหตสุมผล 
 

ขั -นตอนการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
ขั -นที�  1  การทาํความเข้าใจโจทย์  
    การทําความเข้าใจโจทย์  เป็นการแยกแยะวา่โจทย์กําหนดสิ2งใดมาให้บ้าง  และโจทย์
ต้องการหาสิ2งใด 
ขั -นที�  2  การวางแผน 
     การวางแผนเป็นการคิดค้นหาวิธี  และเลือกหาวิธีที2เหมาะสมในการหาคําตอบหรือแก้
โจทย์ปัญหาจากสิ2งที2โจทย์กําหนดให้ 
ขั -นที�  3  การดาํเนินการตามแผน   
    การดําเนินการตามแผนเป็นการหาคําตอบหรือแก้โจทย์ปัญหาโดยอาศยัทกัษะการให้
เหตผุล  ทกัษะการคิดคํานวณ  ดําเนินการทางคณิตศาสตร์  และวิธีที2เลือกไว้  เพื2อนําไปสูก่ารหา
คําตอบ  หรือแก้โจทย์ปัญหา 
ขั -นที�  4  การตรวจสอบ 
   การตรวจสอบ  เป็นการพิจารณาความเป็นไปได้ของคําตอบวา่มีความสมเหตสุมผล  หรือ
สอดคล้องกบัสถานการณ์องโจทย์ปัญหาหรือไม ่ เพราะฉะนั 9น  ในการแก้โจทย์สมการเชิงเส้นตวั
แปรเดียว  ผู้ เรียนที2มีประสบการณ์ในการแก้โจทย์สมการมาก  ๆ  ก็จะพบวิธีชว่ยในการแก้โจทย์
ปัญหาที2หลากหลาย 
 



 

โจทย์ปัญหา  ในกระปกุออมสนิของปราณีมเีงินเหรียญห้าบาทและเหรียญสบิบาทรวมกนั  25  เหรียญ  
คิดเป็นเงินทั 9งสิ 9น  185  บาท  จงหาวา่ปราณีมเีหรียญสบิกี2เหรียญ 

     ขั -นที�  1  ขั -นทาํความเข้าใจกับปัญหา 
      1.  สิ2งที2โจทย์กําหนดคืออะไร 
           (ในกระปกุออมสินของปราณีมีเงินเหรียญห้าบาทและเหรียญสิบบาทรวมกนั  
25  เหรียญ  คดิเป็นเงินทั 9งสิ 9น  185  บาท  )   
      2.  สิ2งที2โจทย์ต้องการทราบคืออะไร 
             (ปราณีมีเหรียญสิบกี2เหรียญ) 
   ขั -นที�  2  ขั -นวางแผนการแก้โจทย์ปัญหา 
      หาคําตอบจากโจทย์ปัญหานี 9โดยวิธีใด  เชน่  การใช้ตวัแปร  การสร้างตาราง  
การเขียนภาพ  เป็นต้น 
   ขั -นที�  3  ขั -นอธิบายขั -นตอนการแก้โจทย์ปัญหาตามแผนที�วางไว้ 
      นกัเรียนสามารถใช้ยทุธวิธีที2หลากหลายในการแก้โจทย์ปัญหา  เชน่  การสร้าง
ตาราง 

ลาํดับที� 
จาํนวนเหรียญ  

10  บาท 
จาํนวนเหรียญ 

5  บาท 
รวมจาํนวนเหรียญ รวมจาํนวนเงนิ 

1 10 15 10 + 15  =  25 100 + 75  =  175 
2 11 14 11 + 14  =  25 110 + 70  =  180 
3 12 13 12 + 13  =  25 120 + 65  =  185 
4 13 12 13 + 12  =  25 130 + 60  =  190 

   ขั -นที�  4  ขั -นมองย้อนกลับหรือตรวจสอบคาํตอบ 
     นกัเรียนสามารถใช้ยทุธวิธีที2หลากหลายในการตรวจคําตอบ  เชน่ 
      จากตารางลําดบัที2  3  นําเหรียญ  10  บาท  จํานวน  12  เหรียญ  มารวมกบั

เหรียญ  5  บาท  จํานวน  13  เหรียญ   
     จะได้    (10 x 12) + (5 x 13)   =  185 
       120  +  65    =  185 
       185 =  185  เป็นจริง 
     ดงันั 9น  ปราณีมีจํานวนเหรียญ  10  บาท  ในกระปกุ  12  เหรียญ 

            ตอบ    ๑๒ 
 



 

บัตรกจิกรรมลาํดับที�  5.1 
เรื�อง  การแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียวซับซ้อน 

 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1.  เขียนสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวแทนสถานการณ์หรือปัญหาซบัซ้อนได้ 
2.  วิเคราะห์โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวได้ 
3. บอกขั 9นตอนการแก้ปัญหาเกี2ยวกบัสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวซบัซ้อนได้ 
4. ใช้ยทุธวิธีที2หลากหลายแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวซบัซ้อนได้ 
5.  ตรวจสอบคําตอบของโจทย์ปัญหาเกี2ยวกบัสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวซบัซ้อนได้ 
6.  สามารถแสดงเหตผุลโดยการอ้างอิงความรู้  ข้อมลูหรือข้อเท็จจริง  หรือการสร้าง

แผนภาพใช้ภาษา  และสญัลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ในการสื2อสาร  สื2อความหมาย  และการ
นําเสนอได้อย่างถกูต้อง  ชดัเจนรัดกมุ  และสมเหตสุมผล 
 
กลุม่ที2..........รายชื2อสมาชิก 
1……………………………………………..     2……………………………………………….. 
3……………………………………………..     4……………………………………………….. 
5……………………………………………..     6……………………………………………….. 
 
คาํชี -แจง  ให้นกัเรียนแตล่ะกลุม่แสดงวิธีหาคําตอบของโจทย์สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวที2
กําหนดให้ดงัตอ่ไปนี 9  พร้อมทั 9งตรวจสอบคําตอบ 
โจทย์ปัญหา 1 ในกระเป๋าถือใบหนึ2งมีเหรียญ  3  ชนิด  คือเหรียญห้าสตางค์  สิบสตางค์  และหนึ2ง
สลงึ  ปรากฏวา่มีเหรียญสิบสตางค์มากกว่าเหรียญสลงึอยู ่ 32  อนั  และมีเหรียญห้าสตางค์
มากกวา่เหรียญสิบสตางค์อยู ่ 41  อนั  ถ้าในกระเป๋านั 9นมีเงินทั 9งสิ 9น  12.45  บาท  จงหาวา่มี
เหรียญชนิดละกี2อนั 
ขั -นที�  1  ขั -นทาํความเข้าใจกับปัญหา 
    สิ2งที2โจทย์กําหนดให้  คือ............................................................................................ 
............................................................................................................................................. 
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 
  



 

 สิ2งที2โจทย์ต้องการทราบคือ.......................................................................................... 
.............................................................................................................................................. 
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 
ขั -นที�  2  ขั -นวางแผนการแก้โจทย์ปัญหา 
    ใช้ยทุธวิธี.................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 
ขั -นที�  3  ขั -นอธิบายขั -นตอนการแก้โจทย์ปัญหาตามแผนที�วางไว้ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................. 
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 



 

ขั -นที�  4  ขั -นมองย้อนกลับหรือตรวจสอบคาํตอบ 
.............................................................................................................................................. 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
.............................................................................................................................................. 
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 
โจทย์ปัญหา  2  ถ้าแจกเงินจํานวนหนึ2งให้แกเด็กคนละ  80  บาท  ยงัขาดเงินอยู ่ 100  บาท  ถ้า
แจกเงินคนละ  75  บาท  จะเหลือเงิน  100  บาท  จงหาว่ามีเดก็กี2คน  และมีเงินกี2บาท 
ขั -นที�  1  ขั -นทาํความเข้าใจกับปัญหา 
    สิ2งที2โจทย์กําหนดให้  คือ............................................................................................ 
............................................................................................................................................. 
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 
  สิ2งที2โจทย์ต้องการทราบคือ.......................................................................................... 
............................................................................................................................................. 
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 
ขั -นที�  2  ขั -นวางแผนการแก้โจทย์ปัญหา 
    ใช้ยทุธวิธี.................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 
 
 
 



 

ขั -นที�  3  ขั -นอธิบายขั -นตอนการแก้โจทย์ปัญหาตามแผนที�วางไว้ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................  
ขั -นที�  4  ขั -นมองย้อนกลับหรือตรวจสอบคาํตอบ 
.............................................................................................................................................. 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 



 

โจทย์ปัญหา  3  ก  อายมุากกวา่  ข  3  ปี  แตเ่มื2อ  8  ปีลว่งมาแล้ว  
6
5
  เทา่ของอาย ุ ก  มากกวา่  

5
3
  เทา่ของอาย ุข  อยู่  6  ปี  จงหาอายขุอง  ก  และ  ข 

ขั -นที�  1  ขั -นทาํความเข้าใจกับปัญหา 
    สิ2งที2โจทย์กําหนดให้  คือ............................................................................................ 
.............................................................................................................................................. 
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 
  สิ2งที2โจทย์ต้องการทราบคือ.......................................................................................... 
.............................................................................................................................................. 
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 
ขั -นที�  2  ขั -นวางแผนการแก้โจทย์ปัญหา 
    ใช้ยทุธวิธี.................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 
 
 
 
 



 

ขั -นที�  3  ขั -นอธิบายขั -นตอนการแก้โจทย์ปัญหาตามแผนที�วางไว้ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
......................................................................................................................................... 
.............................................................................................................................................. 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
.............................................................................................................................................. 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
ขั -นที�  4  ขั -นมองย้อนกลับหรือตรวจสอบคาํตอบ 
.............................................................................................................................................. 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................. 



 

โจทย์ปัญหา  4  ซื 9อแตงโมสองขนาดรวมกนั  20  ผล  เป็นเงิน  600  บาท  ถ้าแตงโมขนาดเล็ก
ราคาผลละ  24  บาท  แตงโมขนาดใหญ่ราคาผลละ  44  บาท  จงหาวา่ซื 9อแตงโมขนาดเล็ก
มากกวา่แตงโมขนาดใหญ่กี2ผล 
ขั -นที�  1  ขั -นทาํความเข้าใจกับปัญหา 
    สิ2งที2โจทย์กําหนดให้  คือ............................................................................................ 
.............................................................................................................................................. 
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 
  สิ2งที2โจทย์ต้องการทราบคือ.......................................................................................... 
............................................................................................................................................. 
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 
ขั -นที�  2  ขั -นวางแผนการแก้โจทย์ปัญหา 
    ใช้ยทุธวิธี.................................................................................................................. 
............................................................................................................................................. 
...............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 
 
 
 



 

ขั -นที�  3  ขั -นอธิบายขั -นตอนการแก้โจทย์ปัญหาตามแผนที�วางไว้ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
.............................................................................................................................................. 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................. 
 
ขั -นที�  4  ขั -นมองย้อนกลับหรือตรวจสอบคาํตอบ 
.............................................................................................................................................. 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 



 

โจทย์ปัญหา  5  ในการเลน่ปาเป้าครั 9งหนึ2ง  มีกติกาดงันี 9  ถ้าปาเป้าถกูจะได้เงิน  15  บาท  ตอ่ครั 9ง  
แตถ้่าปาผิดจะเสียเงิน  5  บาทตอ่ครั 9ง  หลงัจากปาเป้าครบ  30  ครั 9ง  ปรากฏวา่เสียเงินรวม  10  
บาท  จงหาวา่การเลน่ปาเป้าครั 9งนี 9ปาถกูกี2ครั 9ง 
ขั -นที�  1  ขั -นทาํความเข้าใจกับปัญหา 
    สิ2งที2โจทย์กําหนดให้  คือ............................................................................................ 
.............................................................................................................................................. 
  สิ2งที2โจทย์ต้องการทราบคือ.......................................................................................... 
.............................................................................................................................................. 
ขั -นที�  2  ขั -นวางแผนการแก้โจทย์ปัญหา 
    ใช้ยทุธวิธี.................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
ขั -นที�  3  ขั -นอธิบายขั -นตอนการแก้โจทย์ปัญหาตามแผนที�วางไว้ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
.......................................................................................................................................... 
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 
...............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 
 



 

ขั -นที�  4  ขั -นมองย้อนกลับหรือตรวจสอบคาํตอบ 
.............................................................................................................................................. 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

แบบฝึกทกัษะที�  5.1 
เรื�อง  การแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียวซับซ้อน 

 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1.  เขียนสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวแทนสถานการณ์หรือปัญหาซบัซ้อนได้ 
2.  วิเคราะห์โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวได้ 
3. บอกขั 9นตอนการแก้ปัญหาเกี2ยวกบัสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวซบัซ้อนได้ 
4. ใช้ยทุธวิธีที2หลากหลายแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวซบัซ้อนได้ 
5.  ตรวจสอบคําตอบของโจทย์ปัญหาเกี2ยวกบัสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวซบัซ้อนได้ 
6.  สามารถแสดงเหตผุลโดยการอ้างอิงความรู้  ข้อมลูหรือข้อเท็จจริง  หรือการสร้าง

แผนภาพใช้ภาษา  และสญัลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ในการสื2อสาร  สื2อความหมาย  และการ
นําเสนอได้อย่างถกูต้อง  ชดัเจนรัดกมุ  และสมเหตสุมผล 
 
ชื2อ.............................................................................ชั 9น............................เลขที2..................... 
 
คาํชี -แจง  ให้นกัเรียนแสดงวิธีการหาคําตอบของโจทย์สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว  ดงัตอ่ไปนี 9 
โจทย์ปัญหา  1  ชาวนาคนหนึ2งเลี 9ยงไก่มากกวา่หม ู 14  ตวั  เมื2อนบัขาของหมแูละไก่ทั 9งหมดรวม  
118  ขา  จงหาวา่เขาเลี 9ยงไก่และหมรูวมทั 9งหมดกี2ตวั 
ขั -นที�  1  ขั -นทาํความเข้าใจกับปัญหา 
    สิ2งที2โจทย์กําหนดให้  คือ............................................................................................ 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
  สิ2งที2โจทย์ต้องการทราบคือ.......................................................................................... 
.............................................................................................................................................. 
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 
 
 
 



 

ขั -นที�  2  ขั -นวางแผนการแก้โจทย์ปัญหา 
    ใช้ยทุธวิธี.................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................  
 
ขั -นที�  3  ขั -นอธิบายขั -นตอนการแก้โจทย์ปัญหาตามแผนที�วางไว้ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 



 

ขั -นที�  4  ขั -นมองย้อนกลับหรือตรวจสอบคาํตอบ 
.............................................................................................................................................. 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
.............................................................................................................................................. 
โจทย์ปัญหา  2  สมชายเลี 9ยงนกมากกวา่กระตา่ย  8  ตวั  เมื2อนบัขานกและกระตา่ย  รวมกนัได้  
82  จา  จงหาวา่สมชายเลี 9ยงกระตา่ยไว้ทั 9งหมดกี2ตวั 
ขั -นที�  1  ขั -นทาํความเข้าใจกับปัญหา 
    สิ2งที2โจทย์กําหนดให้  คือ............................................................................................ 
.............................................................................................................................................. 
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 
  สิ2งที2โจทย์ต้องการทราบคือ.......................................................................................... 
.............................................................................................................................................. 
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 
ขั -นที�  2  ขั -นวางแผนการแก้โจทย์ปัญหา 
    ใช้ยทุธวิธี.................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 
 



 

ขั -นที�  3  ขั -นอธิบายขั -นตอนการแก้โจทย์ปัญหาตามแผนที�วางไว้ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
ขั -นที�  4  ขั -นมองย้อนกลับหรือตรวจสอบคาํตอบ 
.............................................................................................................................................. 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
..............................................................................................................................................  
 

 
 



 

แบบประเมินการปฏบิัตกิจิกรรมของนักเรียนรายบุคคล 
ใช้ประกอบชุดกิจกรรมการเรียนร้ที�  ู 2  แผนการจัดการเรียนร้ที�  ู 5 

ชั -นมัธยมศึกษาปีที�  2  ภาคเรียนที�  2  ปีการศึกษา  2551 
วันที�..........เดือน....................................พ.ศ.......... 

 
ลงชื2อ............................................ผู้ประเมิน 

เกณฑ์การประเมิน 
 ระดบั  3  หมายถึง  มีผลการปฏิบตัิดี 
 ระดบั  2  หมายถึง  มีผลการปฏิบตัิปานกลาง 
 ระดบั  1  หมายถึง  มีผลการปฏิบตัพิอใช้ 
การแปลผลการประเมิน   

ได้ผลการประเมินอย่างน้อยระดบั  2  ขึ 9นไปทกุรายการให้  “ผา่น” 

พฤตกิรรมของนกัเรียน 
สรุปผลการ
ประเมิน 

เลข
ที2 

ชื2อ-สกลุ 
กา
รเต

รีย
มค

วา
มพ

ร้อ
มข

อง
ผู้เ
รีย
น 

ไม
พ่ดู

คยุ
กบั

เพื
2อน

ขณ
ะเรี

ยน
 

พย
าย
าม
คิด

หา
คํา
ตอ

บเ
สม

อ 

มีส
ว่น
ร่ว
มแ

สด
งค
วา
มค

ดิเ
ห็น

 

มีค
วา
มรั
บผ

ิดช
อบ

 

ผา่น 
ไม่
ผา่น 

         
         
         
         
         
         
         
         



 

แบบสังเกตพฤตกิรรมการปฏบิัตกิจิกรรมกลุ่ม 
ใช้ประกอบชุดกิจกรรมการเรียนร้ที�  ู 2  แผนการจัดการเรียนร้ที�  ู 5 

ชั -นมัธยมศึกษาปีที�  2  ภาคเรียนที�  2  ปีการศึกษา  2551 
วันที�..........เดือน....................................พ.ศ.......... 

 

 

ลงชื2อ............................................................ผู้ประเมิน 
 
เกณฑ์การประเมิน 
 ระดบั  3  หมายถึง  มีผลการปฏิบตัมิาก 
 ระดบั  2  หมายถึง  มีผลการปฏิบตัิปานกลาง 
 ระดบั  1  หมายถึง  มีผลการปฏิบตัน้ิอย 
การแปลผลการประเมิน   

ได้ผลการประเมินอย่างน้อยระดบั  2  ขึ 9นไปทกุรายการให้  “ผา่น” 
 
 

การวางแผน 
ร่วมกนั 

การแบง่งาน
รับผิดชอบ 

การทํางานร่วมกนั
ในหมูค่ณะ 

การแสดง 
ความคิดเห็น 

สรุปผลการ
ประเมิน 

       พฤตกิรรม 
 
 
กลุม่ที2 

3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 ผา่น 
ไม่
ผา่น 

1               
2               
3               
4               
5               
6               
7               
8               
9               
10               



 

แบบประเมินความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ 
ใช้ประกอบชุดกิจกรรมการเรียนร้ที�  ู 2  แผนการจัดการเรียนร้ที�  ู 5 

ชั -นมัธยมศึกษาปีที�  2  ภาคเรียนที�  2  ปีการศึกษา  2551 
วันที�..........เดือน....................................พ.ศ.......... 

ความสามารถใน
การวเิคราะห์โจทย์

ปัญหา 

ความสามารถใน
การแก้โจทย์
ปัญหา 

สรุปผลการ
ประเมิน 

เลขที2 ชื2อ-นามสกลุ 

3 2 1 3 2 1 ผา่น 
ไม่
ผา่น 

          
          
          
          
          
          
          

ความสามารถในการวิเคราะห์โจทย์ปัญหา 
 ระดบั  3  สามารถบอกสิ2งที2โจทย์กําหนดให้  สิ2งที2โจทย์ต้องการทราบ  และเงื2อนไขแสดง
ความสมัพนัธ์ระหวา่งสิ2งที2โจทย์กําหนดให้กบัสิ2งที2โจทย์ต้องการทราบได้ถกูต้อง 
 ระดบั  2  สามารถบอกสิ2งที2โจทย์กําหนดให้  สิ2งที2โจทย์ต้องการทราบ 
 ระดบั  1  สามารถบอกสิ2งที2โจทย์กําหนดให้   
ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา 
 ระดบั  3  สามารถแก้โจทย์ปัญหาได้มากกวา่  1  แนวทาง 
 ระดบั  2  สามารถแก้โจทย์ปัญหาได้ตามแบบที2เรียนมา 
 ระดบั  1  ไมส่ามารถแก้โจทย์ปัญหาที2แตกตา่งจากตวัอย่างได้ 
เกณฑ์การประเมิน 
 คะแนนรวม  4 – 6  คะแนน  หมายถึง  ผ่าน 
 คะแนนรวม  1 – 3  คะแนน  หมายถึง  ไมผ่า่น 
 

ลงชื2อ............................................................ผู้ประเมิน 



 

แบบประเมินการทาํแบบฝึกทกัษะ 
ใช้ประกอบชุดกิจกรรมการเรียนร้ที�  ู 2  แผนการจัดการเรียนร้ที�  ู 5 

ชั -นมัธยมศึกษาปีที�  2  ภาคเรียนที�  2  ปีการศึกษา  2551 
วันที�..........เดือน....................................พ.ศ.......... 

           

  
ลงชื2อ............................................................ผู้ประเมิน 

เกณฑ์การประเมิน 
 ระดบั  3  หมายถึง  มีผลการปฏิบตัมิาก 
 ระดบั  2  หมายถึง  มีผลการปฏิบตัิปานกลาง 
 ระดบั  1  หมายถึง  มีผลการปฏิบตัน้ิอย 
การแปลผลการประเมิน   

ได้ผลการประเมินอย่างน้อยระดบั  2  ขึ 9นไปทกุรายการให้  “ผา่น” 

การ
วางแผน 
ร่วมกนั 

การแบง่
งาน

รับผิดชอบ 

การทํางาน
ร่วมกนัใน
หมูค่ณะ 

การแสดง 
ความ
คิดเห็น 

สรุปผลการ
ประเมิน เลข

ที2 

                           รายการประเมิน 
 
 
ชื2อ-นามสกลุ 

3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 ผา่น 
ไม่
ผา่
น 

                
                
                
                
                
                
                
                
                
                
                



 

แผนการจัดการเรียนร้ที�  ู 6 
ชุดกิจกรรมการเรียนร้ที�ู   2   เรื�อง  การแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวซบัซ้อน   
กลุ่มสาระการเรียนรู้  คณิตศาสตร์              ชั -นมัธยมศึกษาปีที�  2 
ภาคเรียนที�  2   ปีการศึกษา  2551               จาํนวน  1  ชั2วโมง 
สาระที�  4  พีชคณิต  และสาระที�  6  ทักษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตร์ 
มาตรฐานการเรียนร้  ู  

ค 4.2 :  ใช้นิพจน์  สมการ  อสมการ  กราฟ  และแบบจําลองทางคณิตศาสตร์อื2นๆ  แทน
สถานการณ์ตา่งๆ  ตลอดจนแปลความหมาย  และนําไปใช้แก้ปัญหาได้ 
 ค  6.1  มีความสามารถในการแก้ปัญหา 
 ค  6.4  มีความสามารถในการเชื2อมโยงความรู้ตา่ง  ๆ  ทางคณิตศาสตร์  และเชื2อมโยง
คณิตศาสตร์กบัศาสตร์อื2น  ๆ  ได้ 
มาตรฐานการเรียนร้ช่วงชั -นู  
 ค 4.2.1  แก้สมการและอสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวได้ 
 ค 4.2.2  เขียนสมการหรืออสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวแทนสถานการณ์  หรือปัญหาที2
กําหนดให้และนําไปใช้แก้ปัญหา  พร้อมทั 9งตระหนกัถึงความสมเหตสุมผลของคําตอบที2ได้ 
 ค  6.1.1  ใช้วิธีการที2หลากหลายแก้ปัญหาได้   
 ค  6.1.2  ใช้ความรู้  ทกัษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตร์และเทคโนโลยีในการแก้ปัญหา
ในสถานการณ์ตา่ง  ๆ  ได้อย่างเหมาะสม 
 ค  6.4.1  นําความรู้และทกัษะที2ได้จากการเรียนคณิตศาสตร์ไปประยกุต์ในการเรียนรู้สิ2ง
ตา่ง ๆ  ในการดํารงชีวิต 
ผลการเรียนร้ที�คาดหวังู  

1.  แก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวซบัซ้อนได้ 
2. แก้ปัญหาในสถานการณ์ตา่ง ๆ ได้อย่างสมเหตสุมผล 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
1.  เขียนสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวแทนสถานการณ์หรือปัญหาซบัซ้อนได้ 
2.  วิเคราะห์โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวได้ 
3. บอกขั 9นตอนการแก้ปัญหาเกี2ยวกบัสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวซบัซ้อนได้ 
4. ใช้ยทุธวิธีที2หลากหลายแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวซบัซ้อนได้ 
5.  ตรวจสอบคําตอบของโจทย์ปัญหาเกี2ยวกบัสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวซบัซ้อนได้ 



 

6.  สามารถแสดงเหตผุลโดยการอ้างอิงความรู้  ข้อมลูหรือข้อเท็จจริง  หรือการสร้าง
แผนภาพใช้ภาษา  และสญัลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ในการสื2อสาร  สื2อความหมาย  และการ
นําเสนอได้อย่างถกูต้อง  ชดัเจนรัดกมุ  และแก้ปัญหาในสถานการณ์ตา่ง ๆ ได้อยา่งสมเหตสุมผล 
สาระการเรียนรู้ 
 การแก้โจทย์สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวซบัซ้อน 
การดาํเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
 1.  ทบทวนการแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวซบัซ้อน  โดยให้นกัเรียนตอบ
คําถามเกมปัญหาชวนคิด 

2.  แบง่กลุม่นกัเรียนคละความสามารถออกเป็น  6  กลุม่ กลุม่ละ  5  คน   ให้นกัเรียนศกึษาบตัรเนื 9อหา
ลาํดบัที2  6.1  เรื2อง  การแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดยีวซบัซ้อน  สมาชิกแตล่ะร่วมกนัวเิคราะห์โจทย์  
แก้ปัญหา  พร้อมทั 9งตรวจสอบคาํตอบ  ตามลาํดบัขั 9นตอน 

3.  ให้แตล่ะคนทําบตัรกิจกรรมลาํดบัที2  6.1  เรื2อง  การแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดยีว
ซบัซ้อน  แล้วจบัคูก่นัภายในกลุม่เพื2อแลกเปลี2ยนกนัตรวจบตัรกิจกรรมลาํดบัที2  6.1  เพื2อตรวจสอบความถกูต้อง
และอธิบายข้อสงสยัและข้อผิดพลาดของคูต่นเอง 

4.  หากคูใ่ดทําบตัรกิจกรรมลาํดบัที2  6.1  ได้ถกูต้องร้อยละ 75 ขึ 9นไป ให้ทําบตัรกิจกรรมลาํดบัที2  6.2  
เรื2อง   การแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวซบัซ้อน  แตห่ากคนใดคนหนึ2งหรือทั 9งคูไ่ด้คะแนนน้อยกวา่
ร้อยละ 75  ให้ผู้ เรียนทั 9งคูทํ่าบตัรกิจกรรมลาํดบัที2  6.3  เรื2อง   การแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว
ซบัซ้อน  จนกวา่จะทําได้ถกูต้องร้อยละ 75 ขึ 9นไปแล้วกลบัไปทําบตัรกิจกรรมลาํดบัที2  6.2  เรื2อง   การแก้โจทย์
ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดยีวซบัซ้อน  จงึจะผา่นได้ 

5.  หลงัจากนั 9นนําคะแนนผลการสอบของแตล่ะคนมารวมกนัเป็นคะแนนกลุม่ กลุม่ที2ได้คะแนนสงูสดุ
ได้รับการชมเชยโดยการติดป้ายประกาศชมเชย 

  6.  ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปขั 9นตอนและยทุธวิธีในการแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวั
แปรเดียว    
  7.  ให้นกัเรียนทําแบบทดสอบชดุกิจกรรมการเรียนรู้ที2  2  เรื2อง  การแก้โจทย์ปัญหาสมการ
เชิงเส้นตวัแปรเดียวซบัซ้อน   
 
 
 
 
สื�อการเรียนรู้ 



 

  1.  เกมปัญหาชวนคดิ 
  2.  บตัรเนื 9อหาลําดบัที2  6.1  เรื2อง การแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวซบัซ้อน   
  3.  บตัรกิจกรรมลําดบัที2  6.1  เรื2อง  การแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวซบัซ้อน    
  4.  บตัรกิจกรรมลําดบัที2  6.2  เรื2อง   การแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว
ซบัซ้อน   
  5.  บตัรกิจกรรมลําดบัที2  6.3  เรื2อง   การแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว
ซบัซ้อน 
  6.  แบบทดสอบชดุกิจกรรมการเรียนรู้ที2  2  เรื2อง  การแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปร
เดียวซบัซ้อน   
 
การวัดและประเมินผล 
 1.  วิธีการวัด 
      1.1  สงัเกตพฤตกิรรมการปฏิบตัิกิจกรรมกลุม่ 
                   1.2  สงัเกตพฤตกิรรมนกัเรียนเป็นรายบคุคล 
        1.3  ตรวจบตัรกิจกรรมที2  6.1, 6.2, 6.3   เรื2อง  การแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวั
แปรเดียวซบัซ้อน 
  1.4  ตรวจแบบทดสอบชดุกิจกรรมการเรียนรู้ที2  2  เรื2อง  การแก้โจทย์ปัญหาสมการ
เชิงเส้นตวัแปรเดียวซบัซ้อน   
  1.5  ประเมินความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ 
 

2.  เครื�องมือวัด 
         2.1  แบบสงัเกตพฤตกิรรมการปฏิบตักิิจกรรมกลุม่ 
                  2.2  แบบสงัเกตพฤตกิรรมนกัเรียนเป็นรายบคุคล 
   2.3  บตัรกิจกรรมที2  6.1, 6.2, 6.3    เรื2อง  การแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปร
เดียวซบัซ้อน 
  2.4  แบบทดสอบชดุกิจกรรมการเรียนรู้ที2  2  เรื2อง  การแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้น
ตวัแปรเดียวซบัซ้อน   
       2.5  แบบประเมนิความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ 
 
 3.  เกณฑ์การประเมิน 



 

  3.1  การสงัเกตพฤตกิรรมการปฏิบตัิกิจกรรมกลุม่  กําหนดระดบัคะแนนเป็น  3  ระดบั  
ได้ผลประเมินอยา่งน้อยระดบั  2  ทกุรายการให้  “ผา่น”         
      3.2  การสงัเกตพฤตกิรรมนกัเรียนเป็นรายบคุคล  กําหนดระดบัคะแนนเป็น  3  ระดบั  
ได้ผลประเมินอยา่งน้อยระดบั  2  ทกุรายการให้  “ผา่น”   
     3.3  การทําบตัรกิจกรรมลําดบัที2  6.1, 6.2, 6.3    ถกูต้องผา่นเกณฑ์ร้อยละ  80  ให้  
“ผา่น” 
  3.4  การประเมินการทําแบบทดสอบชดุกิจกรรมการเรียนรู้ที2  2  เรื2อง  การแก้โจทย์
ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวซบัซ้อน  ถกูต้องผา่นเกณฑ์ร้อยละ  80  ให้  “ผา่น” 
  3.5  การประเมินความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์  กําหนดระดบั
คะแนน  3  คะแนน  ได้ผลการประเมินอยา่งน้อยระดบั  2  ทกุรายการให้  “ผา่น” 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

เกมปัญหาชวนคิด 
 
คาํชี -แจง  ครูอา่นเนื 9อเรื2องนกัเรียนฟัง  แล้วตอบคําถามที2กําหนดให้ 
  
  
 ชายคนหนึ2งมีไม้เท้า  2  อนั  อนัหนึ2งยาวเป็น  2  เทา่ของอีกอนัหนึ2ง  เมื2อแบง่ครึ2งไม้เท้าแต่
ละอนั  แล้วนําเครื2องของอนัยาวมาตอ่กบัครึ2งของอนัสั 9น  จะได้ไม้เท้าอนัใหมที่2ยาวกวา่ไม้เท้าอนัสั 9น
อยู ่ 155  มิลลิเมตร  เดมิเขามีไม้เท้ายาวอนัละเท่าไร 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

เฉลยเกมปัญหาชวนคิด 
 
 
    
  วิธีคิด   ให้ไม้เท้าอนัสั 9นยาว  x   
    ไม้เท้าอนัยาว  2x 
    จะได้สมการ  0.5(2x) + 0.5x  =  x + 155 
        x  =  310 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

บัตรเนื -อหาลาํดับที� 6.1 
เรื�อง  การแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียวซับซ้อน 

 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1.  เขียนสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวแทนสถานการณ์หรือปัญหาซบัซ้อนได้ 
2.  วิเคราะห์โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวได้ 
3. บอกขั 9นตอนการแก้ปัญหาเกี2ยวกบัสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวซบัซ้อนได้ 
4. ใช้ยทุธวิธีที2หลากหลายแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวซบัซ้อนได้ 
5.  ตรวจสอบคําตอบของโจทย์ปัญหาเกี2ยวกบัสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวซบัซ้อนได้ 
6.  สามารถแสดงเหตผุลโดยการอ้างอิงความรู้  ข้อมลูหรือข้อเท็จจริง  หรือการสร้าง

แผนภาพใช้ภาษา  และสญัลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ในการสื2อสาร  สื2อความหมาย  และการ
นําเสนอได้อย่างถกูต้อง  ชดัเจนรัดกมุ  และสมเหตสุมผล 
 

1.  กระบวนการแก้ปัญหา 
  การแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว  นกัเรียนต้องใช้ทกัษะทางคณิตศาสตร์ที2
หลากหลาย  ไมว่า่จะเป็นทกัษะการอ่าน  ทกัษะการคดิวิเคราะห์  ทกัษะการใช้เหตผุล  ทกัษะการ
คดิคํานวณ  ทกัษะการแก้ปัญหา  ฯลฯ  โดยใช้ทกัษะที2กลา่วมานี 9ร่วมกบักระบวนการแก้ปัญหาใน
การแก้ปัญหา  เพื2อหาคําตอบหรือแก้โจทย์ปัญหาในสถานการณ์ตา่ง  ๆ  ซึ2งกระบวนการแก้ปัญหา  
มีอยู ่ 4  ขั 9นตอน  ดงันี 9   
  ขั -นที�  1  การทาํความเข้าใจโจทย์  
   การทําความเข้าใจโจทย์  เป็นการแยกแยะว่าโจทย์กําหนดสิ2งใดมาให้บ้าง  และ
โจทย์ต้องการหาสิ2งใด 
  ขั -นที�  2  การวางแผน 
    การวางแผนเป็นการคิดค้นหาวิธี  และเลือกหาวิธีที2เหมาะสมในการหาคําตอบ
หรือแก้โจทย์ปัญหาจากสิ2งที2โจทย์กําหนดให้ 
  ขั -นที�  3  การดาํเนินการตามแผน   
   การดําเนินการตามแผนเป็นการหาคําตอบหรือแก้โจทย์ปัญหาโดยอาศยัทกัษะ
การให้เหตผุล  ทกัษะการคิดคํานวณ  ดําเนินการทางคณิตศาสตร์  และวิธีที2เลือกไว้  เพื2อนําไปสู่
การหาคําตอบ  หรือแก้โจทย์ปัญหา 
   



 

  ขั -นที�  4  การตรวจสอบ 
   การตรวจสอบ  เป็นการพิจารณาความเป็นไปได้ของคําตอบว่ามีความ
สมเหตสุมผล  หรือสอดคล้องกบัสถานการณ์องโจทย์ปัญหาหรือไม ่ เพราะฉะนั 9น  ในการแก้โจทย์
สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว  ผู้ เรียนที2มีประสบการณ์ในการแก้โจทย์สมการมาก  ๆ  ก็จะพบวิธีชว่ย
ในการแก้โจทย์ปัญหาที2หลากหลาย  เชน่ 
   1.1  ยทุธวิธีการวาดรูป 
   1.2  ยทุธวิธีการสร้างตาราง 
   1.3  ยทุธวิธีการสร้างแผนภมู ิ
   1.4  ยทุธวิธีการสร้างสมการ 
   1.5  การผสมผสาน  เป็นต้น 
 
2.  ยุทธวิธีในการแก้โจทย์ปัญหา 
  คําอธิบาย  :  ยทุธวิธีในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์  เป็นเครื2องมือที2สําคญัอยา่งยิ2งที2
ใช้ชว่ยในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์  ซึ2งมีวิธีการที2หลากหลายเข้ามาใช้ในการจดักิจกรรมการ
สอน  ครูผู้สอนและนกัเรียนควรให้ความสนใจศกึษาข้อมลูเกี2ยวกบัยทุธวิธีในการแก้โจทย์ปัญหา 
  ดงันั 9น  ยทุธวิธีในการแก้โจทย์ปัญหาที2เหมาะสมกบันกัเรียนในระดบัชั 9นมธัยมศกึษา
ตอนต้น  และมธัยมศกึษาตอนปลาย  ไว้  10  ยทุธวิธี  ซึ2งสามารถสรุปได้ดงันี 9  คือ 
  1.  ยทุธวิธีเดาและตรวจสอบ  หมายถึง  การเดาคําตอบของปัญหาที2พบ  และตรวจสอบ
คําตอบที2ได้วา่ถกูต้องหรือไม ่ ถ้าคําตอบที2ได้ยงัไมถ่กูต้อง  ให้เดาคําตอบใหมจ่นได้คําตอบที2
ถกูต้องโดยอาศยัเหตผุลจากการเดาครั 9งที2ผา่นมา 
  2.  ยทุธวิธีเขียนภาพ  แผนภูมิ  และสร้างแบบจําลอง  หมายถึง  การเขียนภาพ  แผนภาพ  
หรือสร้างแบบจําลอง  แสดงสาระสําคญัของปัญหา  ชว่ยให้ผู้แก้ปัญหามองเห็นความสมัพนัธ์ของ
ข้อมลูที2โจทย์กําหนดให้  และเข้าใจปัญหาดียิ2งขึ 9น  ทําให้เห็นแนวทางในการแก้โจทย์ปัญหา 
  3.  ยทุธวิธีสร้างตาราง  หมายถึง  การแจกแจงกรณีตา่ง  ๆ  ที2เป็นไปได้ตามสถานการณ์ที2
โจทย์ปัญหากําหนด  โดยนํามาจดัระเบียบของข้อมลูในรูปแบบของตาราง  ทําให้เห็นความสมัพนัธ์
ของข้อมลูอยา่งชดัเจน  ซึ2งนําไปสูก่ารหาคําตอบที2โจทย์ปัญหาต้องการ 
  4.  ยทุธวิธีใช้ตวัแปร  หมายถึง  เป็นการกําหนดตวัแปรแทนตวัที2ไมท่ราบคา่หรือสิ2งที2โจทย์
ให้มา  แล้วหาคา่ของตวัแปรเพื2อให้ได้คําตอบที2โจทย์ปัญหาต้องการ 
  5.  ยทุธวิธีค้นหารูปแบบ  หมายถึง  เป็นการหาคําตอบโดยสงัเกตจากตวัอยา่งที2โจทย์
กําหนดให้  แล้วหารูปแบบจากตวัอย่างที2โจทย์กําหนดให้นั 9น  เป็นแนวทางในการหาคําตอบ 



 

  6.  ยทุธวิธีแบง่เป็นกรณี  หมายถึง  เป็นการหาคําตอบของโจทย์ปัญหาที2คําตอบมีสาเหตุ
มาจากกรณียอ่ย  ๆ  หลายกรณี  แล้วพิจารณาคําตอบจากทกุกรณีร่วมกนัเป็นคําตอบที2โจทย์
ต้องการ 
  7.  ยทุธวิธีใช้ในการให้เหตผุลทางตรง  หมายถึง  การให้เหตผุลพิจารณาข้อมลูตา่ง  ๆ  ที2
โจทย์กําหนดมาให้ในการหาคําตอบ  และเป็นยทุธวิธีที2ใช้ร่วมกบัยทุธวิธีอื2นในการแก้โจทย์ปัญหา 
  8.  ยทุธวิธีใช้การให้เหตผุลทางอ้อม  หมายถึง  การหาคําตอบของโจทย์ปัญหาโดยใช้การ
พิสจูน์เพื2อแสดงวา่  คําตอบหนึ2งเป็นจริงแตไ่มส่ามารถแสดงได้  ซึ2งจะเปลี2ยนการหาคําตอบเป็น
การหาเหตผุลมาแสดงวา่คําตอบเดียวกนันั 9น  แตมี่ทิศทางหรือเครื2องหมายตรงกนัข้ามกนัเป็นเท็จ  
แล้วจงึสรุปคําตอบที2โจทย์กําหนดให้พิสจูน์เป็นจริง 
  9.  ยทุธวิธีทําย้อนกลบั  หมายถึง  การหาคําตอบโดยการพิจารณาข้อมลูหรือผลลพัธ์
สดุท้ายแล้วมองย้อนกลบัปัญหาอย่างเป็นขั 9นตอน  ในการหาคําตอบของโจทย์ปัญหา 
  10. ยทุธวิธีสร้างปัญหาขึ 9นมาใหม ่ หมายถึง  การสร้างโจทย์ปัญหาขึ 9นมาใหมที่2มี
โครงสร้างคล้ายกบัโจทย์ปัญหาเดมิ  แตมี่ความง่ายกวา่  แล้วนําวิธีการที2ใช้แก้โจทย์ปัญหาที2สร้าง
ขึ 9นใหมไ่ปใช้แก้โจทย์ปัญหาเดมิ  หรือนําวิธีการที2เคยใช้แก้โจทย์ปัญหาที2คล้ายกนัมาช่วยในการหา
คําตอบ  หรืการเปลี2ยนจดุมุง่หมายในการแก้โจทย์ปัญหาจากการมุง่แก้โจทย์ปัญหาโดยรวม  
เปลี2ยนเป็นการแก้โจทย์ปัญหาในสว่นยอ่ย  ๆ  ก่อน  เป็นวิธีการที2ทําให้ได้คําตอบของโจทย์ปัญหา
เดียวกนั 
  จากที2กลา่วมาข้างต้น  สามารถสรุปการนํายทุธวิธีมาใช้ในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์  
คือ  นกัเรียนหรือผู้แก้โจทย์ปัญหาต้องศกึษาเกี2ยวกบัยทุธวิธีและโครงสร้างของโจทย์ปัญหาให้
เข้าใจ  เพื2อที2จะสามารถคดัเลือกยทุธวิธีตา่ง  ๆ  มาปรับใช้ในการแก้ปัญหาโจทย์คณิตศาสตร์ ได้
อยา่งเหมาะสมในโจทย์ปัญหาหนึ2งอาจใช้ยทุธวิธีหลายวิธีรวมกนัได้  ในการแก้โจทย์ปัญหาซึ2งจะ
ชว่ยทําให้สามารถหาคําตอบที2โจทย์ปัญหาต้องการได้ 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

โจทย์ปัญหา  แบง่เงิน  600  บาท  ให้แกยาใจ  ไฉไล  และรจนา  โดยยาใจได้น้อยกวา่ไฉไล  50  บาท  
และให้รจนาได้มากกวา่ไฉไล  50  บาท  อยากทราบวา่แตล่ะคนได้รับสว่นแบง่คนละเทา่ไร 

     ขั -นที�  1  ขั -นทาํความเข้าใจกับปัญหา 
      1.  สิ2งที2โจทย์กําหนดคืออะไร 
           (แบง่เงิน  600  บาท  ให้แกยาใจ  ไฉไล  และรจนา  โดยยาใจได้น้อยกวา่
ไฉไล  50  บาท  และให้รจนาได้มากกวา่ไฉไล  50  บาท  )   
      2.  สิ2งที2โจทย์ต้องการทราบคืออะไร 

          (แตล่ะคนได้รับสว่นแบง่คนละเทา่ไร) 

   ขั -นที�  2  ขั -นวางแผนการแก้โจทย์ปัญหา 
      หาคําตอบจากโจทย์ปัญหานี 9โดยใช้ยทุธวิธีใด  เชน่  การสร้างตาราง  การเดา  
การเขียนแผนภาพ  การใช้ตวัแปร  เป็นต้น 
   ขั -นที�  3  ขั -นอธิบายขั -นตอนการแก้โจทย์ปัญหาตามแผนที�วางไว้ 
      นกัเรียนสามารถใช้ยทุธวิธีที2หลากหลายในการแก้โจทย์ปัญหาตามแผนที2วางไว้  
เชน่  การใช้ตวัแปร 
      วิธีทํา  ไฉไล  ได้รับเงิน  x บาท 
      ยาใจ  ได้รับเงิน  x – 50 บาท 
      รจนา  ได้รับเงิน  x + 50 บาท 
      จะได้สมการ 
       x + x + x – 50 + 50  =  600 
         3x  =  600 

         x =  
3
600

 

         x =  200 
      ดงันั 9น   ไฉไล  ได้เงิน   200  บาท 
       ยาใจ  ได้เงิน 200 – 50  =  150  บาท 
       รจนา  ได้เงิน 200 +  50  =  250  บาท 
    
 
 
   ขั -นที�  4  ขั -นมองย้อนกลับหรือตรวจสอบคาํตอบ 



 

     นกัเรียนสามารถใช้ยทุธวิธีที2หลากหลายในการตรวจคําตอบ  เชน่ 
      จากสมการ  3x  =  600 
     นํา x  =  200  แทนในสมการ 
            3(200)   =  600 
      600 =  600  เป็นจริง 
     ดงันั 9น  ไฉไล  ได้เงิน 200  บาท 
    ยาใจ  ได้เงิน 150  บาท 
    รจนา ได้เงิน 250  บาท 

            ตอบ    ๒๐๐ ,  ๑๕๐  และ  ๒๕๐ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

บัตรกจิกรรมลาํดับที�  6.1 
เรื�อง  การแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียวซับซ้อน 

 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1.  เขียนสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวแทนสถานการณ์หรือปัญหาซบัซ้อนได้ 
2.  วิเคราะห์โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวได้ 
3. บอกขั 9นตอนการแก้ปัญหาเกี2ยวกบัสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวซบัซ้อนได้ 
4. ใช้ยทุธวิธีที2หลากหลายแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวซบัซ้อนได้ 
5.  ตรวจสอบคําตอบของโจทย์ปัญหาเกี2ยวกบัสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวซบัซ้อนได้ 
6.  สามารถแสดงเหตผุลโดยการอ้างอิงความรู้  ข้อมลูหรือข้อเท็จจริง  หรือการสร้าง

แผนภาพใช้ภาษา  และสญัลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ในการสื2อสาร  สื2อความหมาย  และการ
นําเสนอได้อย่างถกูต้อง  ชดัเจนรัดกมุ  และสมเหตสุมผล 
 
กลุม่ที2..........รายชื2อสมาชิก 
1……………………………………………..     2……………………………………………….. 
3……………………………………………..     4……………………………………………….. 
5……………………………………………..     6……………………………………………….. 
 
คาํชี -แจง  ให้นกัเรียนแตล่ะกลุม่แสดงวิธีหาคําตอบของโจทย์สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวที2
กําหนดให้ดงัตอ่ไปนี 9  พร้อมทั 9งตรวจสอบคําตอบ 

โจทย์สมการ  1 พอ่มีเงินอยูจํ่านวนหนึ2งแบง่ให้ลกูคนโตไป  
5
2
  ของจํานวนเงินที2มีอยู่และแบง่ให้

ลกูคนเล็กอีก  
5
1
  ของจํานวนเงินที2มีอยูป่รากฏวา่เงินที2ลกูทั 9งสองคนได้รับรวมกนัเป็นเงิน  600  

บาท  จงหาวา่เดมิพอ่มีเงินเท่าใด 
ขั -นที�  1  ขั -นทาํความเข้าใจกับปัญหา 
    สิ2งที2โจทย์กําหนดให้  คือ............................................................................................ 
.............................................................................................................................................. 
  สิ2งที2โจทย์ต้องการทราบคือ.......................................................................................... 
.............................................................................................................................................. 
 



 

ขั -นที�  2  ขั -นวางแผนการแก้โจทย์ปัญหา 
    ใช้ยทุธวิธี.................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
ขั -นที�  3  ขั -นอธิบายขั -นตอนการแก้โจทย์ปัญหาตามแผนที�วางไว้ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................. 
ขั -นที�  4  ขั -นมองย้อนกลับหรือตรวจสอบคาํตอบ 
.............................................................................................................................................. 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 



 

โจทย์ปัญหา  2  สามเหลี2ยมหน้าจั2วรูปหนึ2ง  มีมมุที2ฐานกาง  22+
5
x

  องศา  มมุยอดกาง  

10+
2
x

  องศา  จงหาขนาดของมมุาภายในรูปสามเหลี2ยมหน้าจั2วนี 9 

ขั -นที�  1  ขั -นทาํความเข้าใจกับปัญหา 
    สิ2งที2โจทย์กําหนดให้  คือ............................................................................................ 
.............................................................................................................................................. 
  สิ2งที2โจทย์ต้องการทราบคือ.......................................................................................... 
.............................................................................................................................................. 
ขั -นที�  2  ขั -นวางแผนการแก้โจทย์ปัญหา 
    ใช้ยทุธวิธี.................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
ขั -นที�  3  ขั -นอธิบายขั -นตอนการแก้โจทย์ปัญหาตามแผนที�วางไว้ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
........................................................................................................................................... 



 

ขั -นที�  4  ขั -นมองย้อนกลับหรือตรวจสอบคาํตอบ 
.............................................................................................................................................. 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
 
โจทย์ปัญหา  3  สมปองและสมชายขบัรถออกจากจดุเริ2มต้นเดียวกนั  เวลาเดียวกนั  แตข่บัรถไป
ในทางตรงกนัข้าม  ถ้าสมปองขบัรถด้วยอตัราเร็วน้อยกวา่สมชาย  15  กิโลเมตรตอ่ชั2วโมง  
หลงัจากทั 9งสองคนขบัรถได้  5  ชั2วโมง  โดยไมห่ยดุพกั  รถทั 9งสองคนัอยูห่่างกนั  825  กิโลเมตร  จง
หาวา่  สมปองและสมชายขบัรถด้วยอตัราเร็วกี2กิโลเมตรตอ่ชั2วโมง 
ขั -นที�  1  ขั -นทาํความเข้าใจกับปัญหา 
    สิ2งที2โจทย์กําหนดให้  คือ............................................................................................ 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
  สิ2งที2โจทย์ต้องการทราบคือ.......................................................................................... 
.............................................................................................................................................. 
 
 



 

ขั -นที�  2  ขั -นวางแผนการแก้โจทย์ปัญหา 
    ใช้ยทุธวิธี.................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
ขั -นที�  3  ขั -นอธิบายขั -นตอนการแก้โจทย์ปัญหาตามแผนที�วางไว้ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
......................................................................................................................................... 
.............................................................................................................................................. 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 
.............................................................................................................................................. 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 
 



 

ขั -นที�  4  ขั -นมองย้อนกลับหรือตรวจสอบคาํตอบ 
.............................................................................................................................................. 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 
 
โจทย์ปัญหา  4  ถ้าผลบวกของจํานวนคี2สามจํานวนเรียงกนัเป็น  75  แล้ว  จงหาจํานวนทั 9งสาม
จํานวนนั 9น 
ขั -นที�  1  ขั -นทาํความเข้าใจกับปัญหา 
    สิ2งที2โจทย์กําหนดให้  คือ............................................................................................ 
.............................................................................................................................................. 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
  สิ2งที2โจทย์ต้องการทราบคือ.......................................................................................... 
.............................................................................................................................................. 
ขั -นที�  2  ขั -นวางแผนการแก้โจทย์ปัญหา 
    ใช้ยทุธวิธี.................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
 



 

ขั -นที�  3  ขั -นอธิบายขั -นตอนการแก้โจทย์ปัญหาตามแผนที�วางไว้ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
.............................................................................................................................................. 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................. 
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 
ขั -นที�  4  ขั -นมองย้อนกลับหรือตรวจสอบคาํตอบ 
.............................................................................................................................................. 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
 



 

โจทย์ปัญหา  5  ถ้าผลบวกของจํานวนเตม็คี2สามจํานวนเรียนกนัมีคา่  1287  แล้ว  จงหาจํานวน
กลางของสามจํานวนนี 9 
ขั -นที�  1  ขั -นทาํความเข้าใจกับปัญหา 
    สิ2งที2โจทย์กําหนดให้  คือ............................................................................................ 
.............................................................................................................................................. 
  สิ2งที2โจทย์ต้องการทราบคือ.......................................................................................... 
.............................................................................................................................................. 
ขั -นที�  2  ขั -นวางแผนการแก้โจทย์ปัญหา 
    ใช้ยทุธวิธี.................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
ขั -นที�  3  ขั -นอธิบายขั -นตอนการแก้โจทย์ปัญหาตามแผนที�วางไว้ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
.......................................................................................................................................... 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 



 

ขั -นที�  4  ขั -นมองย้อนกลับหรือตรวจสอบคาํตอบ 
.............................................................................................................................................. 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

บัตรกจิกรรมลาํดับที�  6.2 
เรื�อง  การแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียวซับซ้อน 

 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1.  เขียนสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวแทนสถานการณ์หรือปัญหาซบัซ้อนได้ 
2.  วิเคราะห์โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวได้ 
3. บอกขั 9นตอนการแก้ปัญหาเกี2ยวกบัสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวซบัซ้อนได้ 
4. ใช้ยทุธวิธีที2หลากหลายแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวซบัซ้อนได้ 
5.  ตรวจสอบคําตอบของโจทย์ปัญหาเกี2ยวกบัสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวซบัซ้อนได้ 
6.  สามารถแสดงเหตผุลโดยการอ้างอิงความรู้  ข้อมลูหรือข้อเท็จจริง  หรือการสร้าง

แผนภาพใช้ภาษา  และสญัลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ในการสื2อสาร  สื2อความหมาย  และการ
นําเสนอได้อย่างถกูต้อง  ชดัเจนรัดกมุ  และสมเหตสุมผล 
 
กลุม่ที2..........รายชื2อสมาชิก 
1……………………………………………..     2……………………………………………….. 
3……………………………………………..     4……………………………………………….. 
5……………………………………………..     6……………………………………………….. 
 
คาํชี -แจง  ให้นกัเรียนแตล่ะกลุม่แสดงวิธีหาคําตอบของโจทย์สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวที2
กําหนดให้ดงัตอ่ไปนี 9  พร้อมทั 9งตรวจสอบคําตอบ 

โจทย์สมการ  1 สามเหลี2ยมด้านเทา่รูปหนึ2ง  มีด้านทั 9งสามยาว  16+
3
2x

, 7x – 3  และ  17+
6
y

  

หนว่ย  จงหาคา่ของ  y  เป็นกี2เทา่ของคา่ของ  x 
ขั -นที�  1  ขั -นทาํความเข้าใจกับปัญหา 
    สิ2งที2โจทย์กําหนดให้  คือ............................................................................................ 
.............................................................................................................................................. 
  สิ2งที2โจทย์ต้องการทราบคือ.......................................................................................... 
.............................................................................................................................................. 
 
 



 

 
ขั -นที�  2  ขั -นวางแผนการแก้โจทย์ปัญหา 
    ใช้ยทุธวิธี.................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
ขั -นที�  3  ขั -นอธิบายขั -นตอนการแก้โจทย์ปัญหาตามแผนที�วางไว้ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................. 
ขั -นที�  4  ขั -นมองย้อนกลับหรือตรวจสอบคาํตอบ 
.............................................................................................................................................. 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 



 

โจทย์ปัญหา  2  ปัจจบุนับิดาอายเุป็น  6  เทา่ของบตุรชาย  อีก  20  ปีข้างหน้าบิดาจะอายเุป็น  2  
เทา่ของบตุรชาย  จงหาวา่ปัจจบุนับิดาอายมุากกวา่บตุรชายกี2ปี 
ขั -นที�  1  ขั -นทาํความเข้าใจกับปัญหา 
    สิ2งที2โจทย์กําหนดให้  คือ............................................................................................ 
.............................................................................................................................................. 
  สิ2งที2โจทย์ต้องการทราบคือ.......................................................................................... 
.............................................................................................................................................. 
ขั -นที�  2  ขั -นวางแผนการแก้โจทย์ปัญหา 
    ใช้ยทุธวิธี.................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
ขั -นที�  3  ขั -นอธิบายขั -นตอนการแก้โจทย์ปัญหาตามแผนที�วางไว้ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
........................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 



 

ขั -นที�  4  ขั -นมองย้อนกลับหรือตรวจสอบคาํตอบ 
.............................................................................................................................................. 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
 
โจทย์ปัญหา  3  ในการตอบปัญหาวิชาคณิตศาสตร์ระดบัมธัยมศกึษาปีที2  2  มีข้อตกลงวา่  ถ้า
ตอบถกูจะได้คะแนนข้อละ  10  คะแนน  แตถ้่าตอบผิดจะต้องหกัคะแนนข้อละ  3  คะแนน  
หลงัจากตอบไปได้  20  ข้อ  สายฝนได้คะแนน  96  คะแนน  จงหาว่าในการตอบญัหาครั 9งนี 9  สาย
ฝนตอบปัญหาถกูที2ข้อ 
ขั -นที�  1  ขั -นทาํความเข้าใจกับปัญหา 
    สิ2งที2โจทย์กําหนดให้  คือ............................................................................................ 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
  สิ2งที2โจทย์ต้องการทราบคือ.......................................................................................... 
.............................................................................................................................................. 
 
 



 

ขั -นที�  2  ขั -นวางแผนการแก้โจทย์ปัญหา 
    ใช้ยทุธวิธี.................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
ขั -นที�  3  ขั -นอธิบายขั -นตอนการแก้โจทย์ปัญหาตามแผนที�วางไว้ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
......................................................................................................................................... 
.............................................................................................................................................. 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 
.............................................................................................................................................. 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 
 



 

ขั -นที�  4  ขั -นมองย้อนกลับหรือตรวจสอบคาํตอบ 
.............................................................................................................................................. 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 
 
โจทย์ปัญหา  4  สี2เทา่ของผลบวกของจํานวนจํานวนหนึ2งกบัสามเทา่ของจํานวนนั 9นลบด้วย
ครึ2งหนึ2งของจํานวนนั 9นแล้วรวมกบั  7  จะได้ผลลพัธ์เทา่กบั  32  จงหาจํานวนนั 9น 
ขั -นที�  1  ขั -นทาํความเข้าใจกับปัญหา 
    สิ2งที2โจทย์กําหนดให้  คือ............................................................................................ 
.............................................................................................................................................. 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
  สิ2งที2โจทย์ต้องการทราบคือ.......................................................................................... 
.............................................................................................................................................. 
ขั -นที�  2  ขั -นวางแผนการแก้โจทย์ปัญหา 
    ใช้ยทุธวิธี.................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
 



 

ขั -นที�  3  ขั -นอธิบายขั -นตอนการแก้โจทย์ปัญหาตามแผนที�วางไว้ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
.............................................................................................................................................. 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................. 
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 
ขั -นที�  4  ขั -นมองย้อนกลับหรือตรวจสอบคาํตอบ 
.............................................................................................................................................. 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
 



 

โจทย์ปัญหา  5  ในฟาร์มแหง่หนึ2งเลี 9ยงเป็นและหม ู เมื2อนบัขาของเป็ดและขาของหมรูวมกนัจะได้  
620  ขา  เมื2อนบัหวัของสตัว์ทั 9งสองจะได้  177  หวั  จงหาวา่ฟาร์มนี 9เลี 9ยงหมมูากกวา่เป็ดกี2ตวั 
ขั -นที�  1  ขั -นทาํความเข้าใจกับปัญหา 
    สิ2งที2โจทย์กําหนดให้  คือ............................................................................................ 
.............................................................................................................................................. 
  สิ2งที2โจทย์ต้องการทราบคือ.......................................................................................... 
.............................................................................................................................................. 
ขั -นที�  2  ขั -นวางแผนการแก้โจทย์ปัญหา 
    ใช้ยทุธวิธี.................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
ขั -นที�  3  ขั -นอธิบายขั -นตอนการแก้โจทย์ปัญหาตามแผนที�วางไว้ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
.......................................................................................................................................... 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 



 

ขั -นที�  4  ขั -นมองย้อนกลับหรือตรวจสอบคาํตอบ 
.............................................................................................................................................. 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

บัตรกจิกรรมลาํดับที�  6.3 
เรื�อง  การแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียวซับซ้อน 

 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1.  เขียนสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวแทนสถานการณ์หรือปัญหาซบัซ้อนได้ 
2.  วิเคราะห์โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวได้ 
3. บอกขั 9นตอนการแก้ปัญหาเกี2ยวกบัสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวซบัซ้อนได้ 
4. ใช้ยทุธวิธีที2หลากหลายแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวซบัซ้อนได้ 
5.  ตรวจสอบคําตอบของโจทย์ปัญหาเกี2ยวกบัสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวซบัซ้อนได้ 
6.  สามารถแสดงเหตผุลโดยการอ้างอิงความรู้  ข้อมลูหรือข้อเท็จจริง  หรือการสร้าง

แผนภาพใช้ภาษา  และสญัลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ในการสื2อสาร  สื2อความหมาย  และการ
นําเสนอได้อย่างถกูต้อง  ชดัเจนรัดกมุ  และสมเหตสุมผล 
 
กลุม่ที2..........รายชื2อสมาชิก 
1……………………………………………..     2……………………………………………….. 
3……………………………………………..     4……………………………………………….. 
5……………………………………………..     6……………………………………………….. 
 
คาํชี -แจง  ให้นกัเรียนแตล่ะกลุม่แสดงวิธีหาคําตอบของโจทย์สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวที2
กําหนดให้ดงัตอ่ไปนี 9  พร้อมทั 9งตรวจสอบคําตอบ 

โจทย์สมการ  1 ครอบครัวหนึ2งมีรายได้ตอ่เดือน  โดยมารดามีรายได้เป็น  
3
2
  ของรายได้ของบิดา  

บตุรสาวมีรายได้เป็นครึ2งหนึ2งของมารดา  ถ้าทั 9งสามคนมีรายได้รวมกนัเดือนละ  72,000  บาท  
บดิาจะมีรายได้มากกวา่บตุรสาวกี2บาท 
ขั -นที�  1  ขั -นทาํความเข้าใจกับปัญหา 
    สิ2งที2โจทย์กําหนดให้  คือ............................................................................................ 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
  



 

 สิ2งที2โจทย์ต้องการทราบคือ.......................................................................................... 
.............................................................................................................................................. 
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 
ขั -นที�  2  ขั -นวางแผนการแก้โจทย์ปัญหา 
    ใช้ยทุธวิธี.................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 
ขั -นที�  3  ขั -นอธิบายขั -นตอนการแก้โจทย์ปัญหาตามแผนที�วางไว้ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
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ขั -นที�  4  ขั -นมองย้อนกลับหรือตรวจสอบคาํตอบ 
.............................................................................................................................................. 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 

โจทย์ปัญหา  2  สนุารีมีเงินจํานวนหนึ2ง  ให้น้อง  
3
2
  ของจํานวนเงินที2มีอยู ่ เมื2อนบัดพูบวา่เหลือ

เงิน  14  บาท  จงหาวา่เดมิสนุารีมีเงินกี2บาท 
ขั -นที�  1  ขั -นทาํความเข้าใจกับปัญหา 
    สิ2งที2โจทย์กําหนดให้  คือ............................................................................................ 
.............................................................................................................................................. 
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 
  สิ2งที2โจทย์ต้องการทราบคือ.......................................................................................... 
.............................................................................................................................................. 
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 
ขั -นที�  2  ขั -นวางแผนการแก้โจทย์ปัญหา 
    ใช้ยทุธวิธี.................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 
 



 

ขั -นที�  3  ขั -นอธิบายขั -นตอนการแก้โจทย์ปัญหาตามแผนที�วางไว้ 
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ขั -นที�  4  ขั -นมองย้อนกลับหรือตรวจสอบคาํตอบ 
.............................................................................................................................................. 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
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โจทย์ปัญหา  3  รูปสามเหลี2ยมหน้าจั2วรูปหนึ2ง  ด้านฐานสั 9นกวา่ด้านประกอบมมุยอด  3  นิ 9ว  ถ้า
รูปสามเหลี2ยมหน้าจั2วรูปนี 9มีความยาวเส้นรอบรูปเทา่กบัความยาวเส้นรอบรูปของสามเหลี2ยมด้าน
เทา่ที2มีด้านยาว  5  นิ 9ว  จงหาวา่ด้านประกอบมมุยอดของรูปสามเหลี2ยมหน้าจั2วนี 9ยาวกี2นิ 9ว 
ขั -นที�  1  ขั -นทาํความเข้าใจกับปัญหา 
    สิ2งที2โจทย์กําหนดให้  คือ............................................................................................ 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
  สิ2งที2โจทย์ต้องการทราบคือ.......................................................................................... 
.............................................................................................................................................. 
ขั -นที�  2  ขั -นวางแผนการแก้โจทย์ปัญหา 
    ใช้ยทุธวิธี.................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
ขั -นที�  3  ขั -นอธิบายขั -นตอนการแก้โจทย์ปัญหาตามแผนที�วางไว้ 
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......................................................................................................................................... 
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...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 
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...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 
.............................................................................................................................................. 
 



 

ขั -นที�  4  ขั -นมองย้อนกลับหรือตรวจสอบคาํตอบ 
.............................................................................................................................................. 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 
 
โจทย์ปัญหา  4  จํานวนเต็มสามจํานวนเรียงกนั  ถ้าสามเทา่ของจํานวนมากที2สดุลบด้วยจํานวนที2
รองลงมาจะมีคา่เทา่กบัสามเทา่ของจํานวนน้อยที2สดุแล้ว  จงหาวา่จํานวนน้อยที2สดุรวมกบัจํานวน
มากที2สดุมีคา่เทา่ไร 
ขั -นที�  1  ขั -นทาํความเข้าใจกับปัญหา 
    สิ2งที2โจทย์กําหนดให้  คือ............................................................................................ 
.............................................................................................................................................. 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
  สิ2งที2โจทย์ต้องการทราบคือ.......................................................................................... 
.............................................................................................................................................. 
ขั -นที�  2  ขั -นวางแผนการแก้โจทย์ปัญหา 
    ใช้ยทุธวิธี.................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 



 

ขั -นที�  3  ขั -นอธิบายขั -นตอนการแก้โจทย์ปัญหาตามแผนที�วางไว้ 
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...............................................................................................................................................
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...............................................................................................................................................
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ขั -นที�  4  ขั -นมองย้อนกลับหรือตรวจสอบคาํตอบ 
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...............................................................................................................................................
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โจทย์ปัญหา  5  มีเงินจํานวนหนึ2ง  แจกให้เด็กคนละ  10  บาท  จะเหลือเงิน  100  บาท  แตถ้่า
แจกให้เด็กคนละ  20  บาท  จะขาดเงินไป  200  บาท  จงหาวา่เดก็กลุม่นี 9มีกี2คน 
ขั -นที�  1  ขั -นทาํความเข้าใจกับปัญหา 
    สิ2งที2โจทย์กําหนดให้  คือ............................................................................................ 
.............................................................................................................................................. 
  สิ2งที2โจทย์ต้องการทราบคือ.......................................................................................... 
.............................................................................................................................................. 
ขั -นที�  2  ขั -นวางแผนการแก้โจทย์ปัญหา 
    ใช้ยทุธวิธี.................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
ขั -นที�  3  ขั -นอธิบายขั -นตอนการแก้โจทย์ปัญหาตามแผนที�วางไว้ 
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ขั -นที�  4  ขั -นมองย้อนกลับหรือตรวจสอบคาํตอบ 
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แบบทดสอบชุดกจิกรรมการเรียนร้ที�  ู 2  
เรื�อง  การแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียวซับซ้อน 

 
คาํชี -แจง  จงเลือกคําตอบที2ถกูต้องที2สดุเพียงข้อเดียว  แล้วทําเครื2องหมายกากบาท(×)ลงใน
กระดาษคําตอบที2แจกให้  
1.  4  เทา่ของจํานวนจํานวนหนึ2งเมื2อหกัออก
เสีย  1  แล้วแบง่ออกเป็น  3  สว่น  แตล่ะ
สว่นจะมีคา่  0.2  เขียนสมการได้ในข้อใด  

ก.  2.0=
3

 1 -4x
  

ข.  1=
3
0.2 -4x

 

ค.  3=
0.2

1 -4x
   

ง.  2.0=
3

)1-(4 x
 

2.  ต้นมีอายมุากกว่าเตย  2  ปี  อีก  3  ปี
ข้างหน้า  อายขุองต้นและเตยรวมกนัได้  50  
ปีพอดี ข้อใดเขียนสมการได้ถกูต้อง 
ก.  x + 2 + 3  =  50 
ข.  (x + 3) + x  =  50 
ค.  (x + 5) + x  =  50 
ง.  (x + 3) + (x + 5)  =  50 
3.  แอนนามีเงินเป็น  5  เทา่ของอษุา  ถ้า
แอนนาใช้เงินไป  16  บาท  ทั 9งสองจะมีเงิน
เทา่กนั  จะเขียนสมการได้ตามข้อใด 
ก.  3x  =  x   
ข.  3  =  x + x 
ค.  3x – 16  =  x  
ง.  3x + 16  =  x 

4.  นกัเรียนห้องหนึ2งขาดเรียน  3  คน  จาก
การสํารวจพบวา่สองเทา่ของนกัเรียนที2มา
เรียนเทา่กบั  84  คน  อยากทราบว่านกัเรียน
ห้องนี 9มีทั 9งหมดกี2คน  ข้อใดคือคําตอบที2
ถกูต้อง 
ก.  25    ข.  30 
ค.  45    ง.  48 
5.  สนามหญ้ารูปสี2เหลี2ยมผืนผ้าแหง่หนึ2ง  
ด้านยาวยาวกว่า  2  เทา่ของด้านกว้างอยู ่ 3  
เมตร  ถ้าเส้นรอบรูปของสนามหญ้าแหง่หนึ2ง
ยาว  33  เมตร  จงหาความยาวของด้าน
กว้างและด้านยาวของสนามหญ้าแหง่นี 9  ข้อ
ใดถกูต้อง 
ก.  ให้  x  แทน  ด้านยาว 
      2x – 3  แทน  ด้านกว้าง 
ข.  ให้  x  แทนด้วยกว้าง 
      2x + 3  แทน  ด้านยาว 
ค.  ให้  x  แทน  ด้านยาว 
      2x + 3 แทน  ด้านกว้าง 
ง.  ให้  2x + 3  แทน  ด้านกว้าง 
      x  แทน  ด้านยาว 
 
 
 
 



 

6.  อีก  3  ปีข้างหน้าสดุาจะมีอายเุป็น  2  
เทา่ของอายเุขาเมื2อ  7  ปีที2แล้ว  ปัจจบุนัสดุา
มีอายเุทา่ไร  จากโจทย์ข้อใดเป็นคําตอบที2
ถกูต้อง 
ก.  10  ปี  ข.  12  ปี 
ค.  15  ปี  ง.  17  ปี 
7.  จิโร่อาย ุ 11  ปี  พี2ชายอาย ุ 15  ปี  คณุ
พอ่  อาย ุ 42  ปี  อีกกี2ปีอายขุองจิโร่รวมกบั
พี2ชายจะเทา่กบัพ่อ 
ก.  12  ปี  ข.  15  ปี 
ค.  16  ปี  ง.  17  ปี 
8.  ห้องห้องหนึ2งมีความยาวเป็นสามเทา่ของ
ความกว้าง  ถ้าวดัความยาวรอบห้องได้  48  
เมตร  ห้องนี 9มีพื 9นที2เทา่ไร 
ก.  84  ตารางเมตร  
ข.  96  ตารางเมตร 
ค.  104  ตารางเมตร 
ง.  108  ตารางเมตร 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

9.  สระวา่ยนํ 9ารูปสี2เหลี2ยมผืนผ้าวดัด้านกว้า

ได้  20  เมตร  วดัด้านยาว  ยาว  
4
1
  ของ

ความยาวรอบสระว่ายนํ 9า  ถ้าสระวา่ยนํ 9า
ความยาวรอบสระ  100  เมตร  ด้านยาวจะ
ยาวเทา่ไร ข้อใดถกูต้อง 

ก.  x=100×
4
1

 

ข.   x= 100 -
4
1

 

ค.  x=100+
4
1

 

ง.  x100=
4
1

 

10.  กุ้ งตวัหนึ2งมีสว่นหวัยาวเป็น  
5
2
  ของตวั

กุ้ ง  ถ้าสว่นของหวักุ้ งยาว  18.6  เซนตเิมตร  
จงหาความยาวของตวักุ้ ง   
ก.  40.5   ข.  46.5 
ค.  50.5   ง.  56.5 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

แบบประเมินการปฏบิัตกิจิกรรมของนักเรียนรายบุคคล 
ใช้ประกอบชุดกิจกรรมการเรียนร้ที�  ู 2  แผนการจัดการเรียนร้ที�  ู 6 

ชั -นมัธยมศึกษาปีที�  2  ภาคเรียนที�  2  ปีการศึกษา  2551 
วันที�..........เดือน....................................พ.ศ.......... 

 
ลงชื2อ............................................ผู้ประเมิน 

เกณฑ์การประเมิน 
 ระดบั  3  หมายถึง  มีผลการปฏิบตัิดี 
 ระดบั  2  หมายถึง  มีผลการปฏิบตัิปานกลาง 
 ระดบั  1  หมายถึง  มีผลการปฏิบตัพิอใช้ 
การแปลผลการประเมิน   

ได้ผลการประเมินอย่างน้อยระดบั  2  ขึ 9นไปทกุรายการให้  “ผา่น” 

พฤตกิรรมของนกัเรียน 
สรุปผลการ
ประเมิน 

เลข
ที2 

ชื2อ-สกลุ 
กา
รเต

รีย
มค

วา
มพ

ร้อ
มข

อง
ผู้เ
รีย
น 

ไม
พ่ดู

คยุ
กบั

เพื
2อน

ขณ
ะเรี

ยน
 

พย
าย
าม
คิด

หา
คํา
ตอ

บเ
สม

อ 

มีส
ว่น
ร่ว
มแ

สด
งค
วา
มค

ดิเ
ห็น

 

มีค
วา
มรั
บผ

ิดช
อบ

 

ผา่น 
ไม่
ผา่น 

         
         
         
         
         
         
         
         



 

แบบสังเกตพฤตกิรรมการปฏบิัตกิจิกรรมกลุ่ม 
ใช้ประกอบชุดกิจกรรมการเรียนร้ที�  ู 2  แผนการจัดการเรียนร้ที�  ู 6 

ชั -นมัธยมศึกษาปีที�  2  ภาคเรียนที�  2  ปีการศึกษา  2551 
วันที�..........เดือน....................................พ.ศ.......... 

 

 

ลงชื2อ............................................................ผู้ประเมิน 
 
เกณฑ์การประเมิน 
 ระดบั  3  หมายถึง  มีผลการปฏิบตัมิาก 
 ระดบั  2  หมายถึง  มีผลการปฏิบตัิปานกลาง 
 ระดบั  1  หมายถึง  มีผลการปฏิบตัน้ิอย 
การแปลผลการประเมิน   

ได้ผลการประเมินอย่างน้อยระดบั  2  ขึ 9นไปทกุรายการให้  “ผา่น” 
 

การวางแผน 
ร่วมกนั 

การแบง่งาน
รับผิดชอบ 

การทํางานร่วมกนั
ในหมูค่ณะ 

การแสดง 
ความคิดเห็น 

สรุปผลการ
ประเมิน 

       พฤตกิรรม 
 
 
กลุม่ที2 

3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 ผา่น 
ไม่
ผา่น 

1               
2               
3               
4               
5               
6               
7               
8               
9               
10               



 

แบบประเมินความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ 
ใช้ประกอบชุดกิจกรรมการเรียนร้ที�  ู 2  แผนการจัดการเรียนร้ที�ู   6 

ชั -นมัธยมศึกษาปีที�  2  ภาคเรียนที�  2  ปีการศึกษา  2551 
วันที�..........เดือน....................................พ.ศ.......... 

ความสามารถใน
การวเิคราะห์โจทย์

ปัญหา 

ความสามารถใน
การแก้โจทย์
ปัญหา 

สรุปผลการ
ประเมิน 

เลขที2 ชื2อ-นามสกลุ 

3 2 1 3 2 1 ผา่น 
ไม่
ผา่น 

          
          
          
          
          
          
          

ความสามารถในการวิเคราะห์โจทย์ปัญหา 
 ระดบั  3  สามารถบอกสิ2งที2โจทย์กําหนดให้  สิ2งที2โจทย์ต้องการทราบ  และเงื2อนไขแสดง
ความสมัพนัธ์ระหวา่งสิ2งที2โจทย์กําหนดให้กบัสิ2งที2โจทย์ต้องการทราบได้ถกูต้อง 
 ระดบั  2  สามารถบอกสิ2งที2โจทย์กําหนดให้  สิ2งที2โจทย์ต้องการทราบ 
 ระดบั  1  สามารถบอกสิ2งที2โจทย์กําหนดให้   
ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา 
 ระดบั  3  สามารถแก้โจทย์ปัญหาได้มากกวา่  1  แนวทาง 
 ระดบั  2  สามารถแก้โจทย์ปัญหาได้ตามแบบที2เรียนมา 
 ระดบั  1  ไมส่ามารถแก้โจทย์ปัญหาที2แตกตา่งจากตวัอย่างได้ 
เกณฑ์การประเมิน 
 คะแนนรวม  4 – 6  คะแนน  หมายถึง  ผ่าน 
 คะแนนรวม  1 – 3  คะแนน  หมายถึง  ไมผ่า่น 
 

ลงชื2อ............................................................ผู้ประเมิน 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ชุดกจิกรรมการเรียนร้ที�  ู 3   
เรื�อง  การประยุกต์โจทย์ปัญหาสมการเชงิเส้นตวัแปร

เดยีว สาํหรับนักเรียนชั -นมัธยมศกึษาปีที�  2   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



 

ชุดกจิกรรมการเรียนร้ที�  ู 3   
 

เรื�อง  การประยุกต์โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตัวแปร 
ชั -นมัธยมศึกษาปีที�  2   
ใช้เวลา  4  ชั�วโมง 

 
องค์ประกอบของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

16. คู่มือครู 
17. แผนการจดัการเรียนรู้ 
18. บตัรเนื 9อหา 
19. บตัรกิจกรรม 
20. แบบฝึกทกัษะ 

 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
1.  เขียนสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวแทนสถานการณ์หรือปัญหาได้ 
2.  วิเคราะห์โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวได้ 
3. บอกขั 9นตอนการแก้ปัญหาเกี2ยวกบัสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวได้ 
4. ใช้ยทุธวิธีที2หลากหลายแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวได้ 
5.  ตรวจสอบคําตอบของโจทย์ปัญหาเกี2ยวกบัสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวได้ 
6.  สามารถแสดงเหตผุลโดยการอ้างอิงความรู้  ข้อมลูหรือข้อเท็จจริง  หรือการสร้าง

แผนภาพใช้ภาษา  และสญัลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ในการสื2อสาร  สื2อความหมาย  และการ
นําเสนอได้อย่างถกูต้อง  ชดัเจนรัดกมุ  และแก้ปัญหาในสถานการณ์ตา่ง ๆ ได้อยา่งสมเหตสุมผล 
 
 
 
 



 

ค่มือครู ู 
คูมื่อครูนี 9สําหรับประกอบการใช้ชดุกิจกรรมการเรียนรู้ที2  3 
เรื2อง  การประยกุต์โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว 

สําหรับนกัเรียนชั 9นมธัยมศกึษาปีที2  2 
 

ประกอบด้วย 
1.  บทบาทของครู 

4.1 ครูผู้สอนเตรียมให้พร้อม  โดยการศกึษารายละเอียด  เกี2ยวกบัการใช้ชดุกิจกรรมการเรียนรู้  
การจดัชั 9นเรียน  และจดัเตรียมสื2อ,  อปุกรณ์  ที2ใช้ในการสอน 

1.14 การจดักิจกรรมการเรียนรู้  ครูจะต้องจดักิจกรรมให้ครบตามที2ระบไุว้ในแผนการ
จดัการเรียนรู้  เพื2อให้กิจกรรมเป็นไปอย่างตอ่เนื2อง  และบรรลตุามวตัถปุระสงค์ 

1.15 ก่อนการจดักิจกรรมทกุครั 9ง  ครูต้องอธิบาย  ชี 9แจง  วิธีการปฏิบตัิกิจกรรมให้
ชดัเจน  ให้นกัเรียนเข้าใจตรงกนั  จงึจะทําให้การจดักิจกรรมการเรียนรู้บรรลเุป้าหมายและมี
ประสิทธิภาพ   

1.16 ครูควรเน้นให้นกัเรียนทกุคนมีสว่นร่วมในการทํากิจกรรม  เพื2อเป็นการฝึกให้
นกัเรียนรู้จกัการทํางานร่วมกนั  ชว่ยเหลือซึ2งกนัและกนั  รับผิดชอบตอ่หน้าที2และกล้าแสดงออก 

1.17 หลงัจากการจดักิจกรรมการเรียนรู้เสร็จสิ 9นลงในแตล่ะกิจกรรม  ครูเป็นผู้
ประเมินผลการเรียนรู้ของนกัเรียนทกุครั 9ง 
2.  สิ�งที�ครต้องเตรียมู  
      2.1  เกมตู้น้อยคอยคู ่ 
 2.2  บตัรเนื 9อหาลําดบัที2  7.1  เรื2อง การประยกุต์โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว 
 2.3  บตัรกิจกรรมที2  7.1  เรื2อง  การประยกุต์โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว 
      2.4  บตัรกิจกรรมที2  7.2  เรื2อง  การประยกุต์โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว  
 2.5  แบบฝึกทกัษะที2  7.1  เรื2อง  การประยกุต์โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว 
 2.6  แบบฝึกทกัษะที2  7.1  เรื2อง  การประยกุต์โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว 
   2.7  บตัรเนื 9อหาลําดบัที2  8.1  เรื2อง การประยกุต์โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว   
 2.8  บตัรกิจกรรมลําดบัที2  8.1  เรื2อง  การประยกุต์โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว 
 2.9  บตัรกิจกรรมลําดบัที2  8.2  เรื2อง   การประยกุต์โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว 
 2.10  บตัรกิจกรรมลําดบัที2  8.3  เรื2อง   การประยกุต์โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว   
  2.11  แบบฝึกทกัษะที2  8.1  เรื2อง  การประยกุต์โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว   



 

 2.12  บตัรเนื 9อหาลําดบัที2  9.1  เรื2อง การประยกุต์โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว   
 2.15  บตัรกิจกรรมลําดบัที2  9.1  เรื2อง  การประยกุต์โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว 
  2.16  แบบทดสอบชดุกิจกรรมการเรียนรู้ที2  3  เรื2อง การประยกุต์โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวั
แปรเดียว    
3.  การจัดชั -นเรียน 
 

           กระดาน   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
4.  การประเมินผลการเรียนรู้ 
    4.1  ประเมินผลจากผลการทําแบบทดสอบประจําชดุการจดัการเรียนรู้   
     4.2  ประเมินผลจากผลงานของนกัเรียน  การทําบตัรกิจกรรม  การทําแบบฝึกทกัษะ 
     4.3  ประเมินผลจากการปฏิบตังิานกลุม่ 
     4.4  ประเมินความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ 



 

แผนการจัดการเรียนร้ที�  ู 7 
ชุดกิจกรรมการเรียนร้ที�ู   3   เรื�อง  การประยกุต์โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว  
กลุ่มสาระการเรียนรู้  คณิตศาสตร์              ชั -นมัธยมศึกษาปีที�  2 
ภาคเรียนที�  2   ปีการศึกษา  2551               จาํนวน  2  ชั2วโมง 
สาระที�  4  พีชคณิต  และสาระที�  6  ทักษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตร์ 
มาตรฐานการเรียนร้  ู  

ค 4.2 :  ใช้นิพจน์  สมการ  อสมการ  กราฟ  และแบบจําลองทางคณิตศาสตร์อื2นๆ  แทน
สถานการณ์ตา่งๆ  ตลอดจนแปลความหมาย  และนําไปใช้แก้ปัญหาได้ 
 ค  6.1  มีความสามารถในการแก้ปัญหา 
 ค  6.4  มีความสามารถในการเชื2อมโยงความรู้ตา่ง  ๆ  ทางคณิตศาสตร์  และเชื2อมโยง
คณิตศาสตร์กบัศาสตร์อื2น  ๆ  ได้ 
มาตรฐานการเรียนร้ช่วงชั -นู  
 ค 4.2.1  แก้สมการและอสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวได้ 
 ค 4.2.2  เขียนสมการหรืออสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวแทนสถานการณ์  หรือปัญหาที2
กําหนดให้และนําไปใช้แก้ปัญหา  พร้อมทั 9งตระหนกัถึงความสมเหตสุมผลของคําตอบที2ได้ 
 ค  6.1.1  ใช้วิธีการที2หลากหลายแก้ปัญหาได้   
 ค  6.1.2  ใช้ความรู้  ทกัษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตร์และเทคโนโลยีในการแก้ปัญหา
ในสถานการณ์ตา่ง  ๆ  ได้อย่างเหมาะสม 
 ค  6.4.1  นําความรู้และทกัษะที2ได้จากการเรียนคณิตศาสตร์ไปประยกุต์ในการเรียนรู้สิ2ง
ตา่ง ๆ  ในการดํารงชีวิต 
ผลการเรียนร้ที�คาดหวังู  

1.  แก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวซบัซ้อนได้ 
2. แก้ปัญหาในสถานการณ์ตา่ง ๆ ได้อย่างสมเหตสุมผล 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
1.  เขียนสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวแทนสถานการณ์หรือปัญหาได้ 
2.  วิเคราะห์โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวได้ 
3. บอกขั 9นตอนการแก้ปัญหาเกี2ยวกบัสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวได้ 
4. ใช้ยทุธวิธีที2หลากหลายแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวได้ 
5.  ตรวจสอบคําตอบของโจทย์ปัญหาเกี2ยวกบัสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวได้ 



 

6.  สามารถแสดงเหตผุลโดยการอ้างอิงความรู้  ข้อมลูหรือข้อเท็จจริง  หรือการสร้าง
แผนภาพใช้ภาษา  และสญัลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ในการสื2อสาร  สื2อความหมาย  และการ
นําเสนอได้อย่างถกูต้อง  ชดัเจนรัดกมุ  และแก้ปัญหาในสถานการณ์ตา่ง ๆ ได้อยา่งสมเหตสุมผล 
สาระการเรียนรู้ 
 การประยกุต์โจทย์สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว 
การดาํเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
ชั�วโมงที�  1 
 1.  ครูแบง่นกัเรียนเป็นกลุม่  กลุม่ละ  3  คน  เลน่เกม  “ตู้ น้อยคอยคู”่  เพื2อทบทวนความรู้
เรื2องการหาคําตอบของสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว  โดยให้นกัเรียนจบัคูส่มการและคําตอบของ
สมการ  กลุม่ไหนตอบถกูจะเก็บสะสมคะแนนเพื2อตดัสินในวนัชิงชนะเลิศ  (ชั2วโมงที2  3) 

2.  ครูแจ้งจดุประสงค์การเรียนรู้  ขั 9นตอนการทํากิจกรรมกําหนดเวลา  และข้อตกลงอื2น ๆ  ให้นกัเรียน
เข้าใจก่อนจะเข้ากลุม่ทํากิจกรรม 

3.  แบง่กลุม่นกัเรียนคละความสามารถ กลุม่ละ  5  คน   แตล่ะกลุม่ประกอบด้วยนกัเรียนเกง่  ปาน
กลางคอ่นข้างเกง่  ปานกลาง  ปานกลางคอ่นข้างออ่น  และออ่น  โดยเน้นให้นกัเรียนทกุคนในกลุม่มีความ
รับผิดชอบตอ่การเรียนของตนเองโดยทกุคนควรปฏิบตัิตามบทบาทหน้าที2ที2ได้รับมอบหมายได้อยา่งชดัเจน   

4.  ให้นกัเรียนศกึษาบตัรเนื 9อหาลาํดบัที2  7.1  เรื2อง  การประยกุต์โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว  
สมาชิกแตล่ะร่วมกนัวเิคราะห์โจทย์  แก้ปัญหา  พร้อมทั 9งตรวจสอบคําตอบ  ตามลาํดบัขั 9นตอน ดงัตอ่ไปนี 9 

โจทย์ปัญหา  ลงุปรีชาเลี 9ยงไก่และววัรวมกนัไว้ในทุง่นา  30  ตวั  โดยไก่และววัมีเท้ารวมกนั  100  เท้า  
ลงุปรีชามีไก่และววัอยา่งละกี2ตวั 

   ขั -นที�  1  ขั -นทาํความเข้าใจกับปัญหา 
      1.  สิ2งที2โจทย์กําหนดคืออะไร 
           (มีไก่และววัรวมกนัไว้ในทุง่นา  30  ตวั  ไก่และววัมีเท้ารวมกนั  100  เท้า  )   
      2.  สิ2งที2โจทย์ต้องการทราบคืออะไร 
             (ลงุปรีชามีไก่และววัอย่างละกี2ตวั) 
   ขั -นที�  2  ขั -นวางแผนการแก้โจทย์ปัญหา 

1. หาคําตอบจากโจทย์ปัญหานี 9ได้อยา่งไร   
(สามารถเลือกใช้ยทุธวิธีใดก็ได้  เชน่  การใช้ตวัแปร) 
 

2. เขียนเป็นประโยคสญัลกัษณ์ได้อยา่งไร 
(2x + 4(30 – x)  =  100) 



 

3. จะมีไก่และววัอยา่งละกี2ตวั   
(ไก่  10  ตวั  ววั  20  ตวั) 

   ขั -นที�  3  ขั -นอธิบายขั -นตอนการแก้โจทย์ปัญหาตามแผนที�วางไว้ 
      นกัเรียนสามารถใช้ยทุธวิธีที2หลากหลายในการแก้โจทย์ปัญหา  เชน่การใช้ตวั
แปร ซึ2งเป็นการเขียนสญัลกัษณ์แทนข้อความที2โจทย์กําหนดให้  แล้วเชื2อมโยงสญัลกัษณ์ที2ได้เป็น
สมการเพื2อหาคําตอบ 
   วิธีทาํ 
      กําหนดให้  มีไก่   x ตวั 
      ววั      30 – x  ตวั 
      มีขา  4(30 – x) ขา 
      จะได้สมการ 2x + 4(30 – x)  =  100 
      2x + 120 – 4x =  100 
      120 – 2x  =  100 
       2x =  120 – 100 
       2x =  20 
       x =  10 
      ดงันั 9น  มีไก่  10  ตวั 
     มีววั  30 – 10  = 20  ตวั 
   ขั -นที�  4  ขั -นมองย้อนกลับหรือตรวจสอบคาํตอบ 
      นกัเรียนสามารถตรวจสอบคําตอบด้วยวิธีที2หลากหลาย  เชน่ 

     จากสมการ   2x + 4(30 – x)  =  100  
     แทนคา่  x  =  10  ในสมการ   
     จะได้    ( ) )10-30(4+10×2  =  100 
                      20 + 80 =  100 
       100 =  100  เป็นจริง 
     ดงันั 9น  มีไก่  10  ตวั  มีววั  20  ตวั 

      ตอบ  ๑๐  และ  ๒๐ 
 

   3.  ครูให้นกัเรียนแตล่ะกลุม่ทําบตัรกิจกรรมลําดบัที2  7.1  เรื2อง  การประยกุต์โจทย์ปัญหา
สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว   โดยให้นกัเรียนแตล่ะกลุม่แบง่หน้าที2กนัภายในกลุม่  ดงันี 9 



 

        คนที2  1  อา่นโจทย์ปัญหา 
        คนที2  2  ทําความเข้าใจโจทย์ปัญหา 
        คนที2  3  วางแผนการแก้โจทย์ปัญหา 
        คนที2  4  อธิบายขั 9นตอนการแก้โจทย์ปัญหา 
          คนที2  5  ตรวจสอบคําตอบ 
  6. แตล่ะกลุม่สง่กระดาษคําตอบเพียงแผน่เดียว ผลงานที2เสร็จและสง่เป็นผลงานที2ทกุคน
ในกลุม่ยอมรับ  ซึ2งทกุคนในกลุม่จะได้คะแนนเท่ากนั  แล้วปิดป้ายประกาศขมเชยกลุ่มที2ได้คะแนน
สงูสดุ 
  7.  ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปขั 9นตอนและยทุธวิธีในการประยกุต์โจทย์ปัญหาสมการเชิง
เส้นตวัแปรเดียว    
  8.  ให้นกัเรียนทําแบบฝึกทกัษะที2  7.1  เรื2อง  การประยกุต์โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวั
แปรเดียว    
ชั�วโมงที�  2 

1.  ทบทวนการแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดยีวซบัซ้อน  โดยครูถามคําถามในบตัรคาํถาม  
แล้วให้นกัเรียนตอบคาํถามโดยใช้ยทุธวิธีตอบอยา่งรวดเร็ว 

2.  แบง่กลุม่นกัเรียนคละความสามารถ กลุม่ละ  5  คน   แตล่ะกลุม่ประกอบด้วยนกัเรียนเกง่  ปาน
กลางคอ่นข้างเกง่  ปานกลาง  ปานกลางคอ่นข้างออ่น  และออ่น  โดยเน้นให้นกัเรียนทกุคนในกลุม่มีความ
รับผิดชอบตอ่การเรียนของตนเองโดยทกุคนควรปฏิบตัิตามบทบาทหน้าที2ที2ได้รับมอบหมายได้อยา่งชดัเจน   

3.  ให้นกัเรียนศกึษาบตัรเนื 9อหาลาํดบัที2  7.1  เรื2อง  การประยกุต์โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว  
สมาชิกแตล่ะร่วมกนัวเิคราะห์โจทย์  แก้ปัญหา  พร้อมทั 9งตรวจสอบคําตอบ  ตามลาํดบัขั 9นตอน 

4.  ครูให้นกัเรียนแตล่ะกลุม่ทําบตัรกิจกรรมลาํดบัที2  7.2 เรื2อง  การแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปร
เดียวอยา่งง่าย  โดยให้นกัเรียนแตล่ะกลุม่แบง่หน้าที2กนัภายในกลุม่  ดงันี 9 

        คนที2  1  อา่นโจทย์ปัญหา 
        คนที2  2  ทําความเข้าใจโจทย์ปัญหา 
        คนที2  3  วางแผนการแก้โจทย์ปัญหา 
        คนที2  4  อธิบายขั 9นตอนการแก้โจทย์ปัญหา 
          คนที2  5  อธิบายขั 9นตอนการแก้โจทย์ปัญหา 
          คนที2  6  ตรวจสอบคําตอบ 



 

  6. แตล่ะกลุม่สง่กระดาษคําตอบเพียงแผน่เดียว ผลงานที2เสร็จและสง่เป็นผลงานที2ทกุคน
ในกลุม่ยอมรับ  ซึ2งทกุคนในกลุม่จะได้คะแนนเท่ากนั  แล้วปิดป้ายประกาศขมเชยกลุ่มที2ได้คะแนน
สงูสดุ 
  7.  ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปขั 9นตอนและยทุธวิธีในการแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวั
แปรเดียว   
  8.  ให้นกัเรียนทําแบบฝึกทกัษะที2  7.2  เรื2อง  การแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปร
เดียวอยา่งง่าย  โดยให้นกัเรียนนํามาสง่ในชั2วโมงถดัไป 

 

สื�อการเรียนรู้ 
  1.  เกมตู้น้อยคอยคู ่
  2.  บตัรเนื 9อหาลําดบัที2  7.1  เรื2อง การประยกุต์โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว 
  3.  บตัรกิจกรรมลําดบัที2  7.1  เรื2อง  การประยกุต์โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว 
  4.  บตัรกิจกรรมลําดบัที2  7.2  เรื2อง  การประยกุต์โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว 
  5.  แบบฝึกทกัษะที2  7.1  เรื2อง  การประยกุต์โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว    
  6.  แบบฝึกทกัษะที2  7.2  เรื2อง  การประยกุต์โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว    
   
การวัดและประเมินผล 
 1.  วิธีการวัด 
      1.1  สงัเกตพฤตกิรรมการปฏิบตัิกิจกรรมกลุม่ 
                   1.2  สงัเกตพฤตกิรรมนกัเรียนเป็นรายบคุคล 
        1.3  ตรวจบตัรกิจกรรมที2 7.1, 7.2 เรื2อง  การประยกุต์โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวั
แปรเดียว      
        1.4  ประเมินการทําแบบฝึกทกัษะที2  7.1, 7.2  เรื2อง  การประยกุต์โจทย์ปัญหาสมการ
เชิงเส้นตวัแปรเดียว      
  1.5  ประเมินความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ 
 
 

 
2.  เครื�องมือวัด 

         2.1  แบบสงัเกตพฤตกิรรมการปฏิบตักิิจกรรมกลุม่ 



 

                  2.2  แบบสงัเกตพฤตกิรรมนกัเรียนเป็นรายบคุคล 
        2.3  บตัรกิจกรรมที2  10.1 เรื2อง  การประยกุต์โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว  
      2.4  แบบประเมินการทําแบบฝึกทกัษะที2  7.1  เรื2อง  การประยกุต์โจทย์ปัญหาสมการ
เชิงเส้นตวัแปรเดียว           
      2.5  แบบประเมินความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ 
 
 3.  เกณฑ์การประเมิน 
  3.1  การสงัเกตพฤตกิรรมการปฏิบตัิกิจกรรมกลุม่  กําหนดระดบัคะแนนเป็น  3  ระดบั  
ได้ผลประเมินอยา่งน้อยระดบั  2  ทกุรายการให้  “ผา่น”         
      3.2  การสงัเกตพฤตกิรรมนกัเรียนเป็นรายบคุคล  กําหนดระดบัคะแนนเป็น  3  ระดบั  
ได้ผลประเมินอยา่งน้อยระดบั  2  ทกุรายการให้  “ผา่น”   
     3.3  การทําบตัรกิจกรรมลําดบัที2  7.1, 7.2   ถกูต้องผา่นเกณฑ์ร้อยละ  80  ให้  “ผา่น” 
  3.4  การประเมินการทําแบบฝึกทกัษะที2  7.1, 7.2  กําหนดคะแนนเป็น  3  ระดบั  
ได้ผลการประเมินอย่างน้อย  2  ทกุรายการให้  “ผา่น”   
       3.5  การประเมินความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์  กําหนดระดบั
คะแนน  3  คะแนน  ได้ผลการประเมินอยา่งน้อยระดบั  2  ทกุรายการให้  “ผา่น” 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เกมต้น้อยคอยคู่ ู 
 



 

อุปกรณ์ 1.  ตู้ เกม  ขนาด  1  เมตร  x  1.5  เมตร   จํานวน  1  ตู้  
  2.  บตัรคําถาม    จํานวน  10  ใบ 
  3.  บตัรคําตอบ    จํานวน  14  ใบ 
  4.  บตัรคะแนน    จํานวน  6  ใบ 
  5.  กลอ่งใสห่มายเลขลําดบั  1 – 10  จํานวน  1  ใบ 
 
วิธีการเล่น 

1. แบง่นกัเรียนออกเป็นกลุม่ กลุม่ละ  3  คน 
2. ให้ตวัแทนกลุม่จบัฉลากหมายเลขกลุม่  ครูจบัฉลากเลือกกลุม่ที2จะได้เลน่ 
3. กลุม่ที2ได้เลน่เลือกคําถาม  โดยครูปิดคําถามทกุข้อไว้ 
4. นกัเรียนมีเวลา  1  นาที  ในการคิดหาคําตอบ  โดยนกัเรียนจะไปกดปุ่ มหน้าข้อคําถาม

และกดปุ่ มหน้าข้อคําตอบ  ถ้าตอบถกูไฟจะตดิ  ถ้าตอบผิด  ไฟจะไมต่ดิ  ครูก็จบัฉลากเลือกกลุม่
ตอ่ไป  เพื2อจะตอบคําถามข้อนั 9น  ถ้าตอบผิดก็จะจบัฉลากเลือกกลุม่อื2น ๆตอ่ไป  จนกว่าจะมีกลุม่ที2
ตอบถกู  ถ้าตอบถกูจะได้เปิดแผนป้ายคะแนน  มีคะแนนตั 9งแต ่ 0 ถึง  5  คะแนน 
 หมายเหต ุ มีเวลาในการเล่นแตล่ะครั 9ง  10  นาที 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เกมต้น้อยคอยค่จับคู่ ู ูสมการกับคาํตอบของสมการ 



 

  
บัตรคาํถาม 

 
 
   3(72 – x) – 180  =  18    (x + 8) + (x + 16)  =  68 
 
 
      

      
4
3 x + 5  =  23      x + (x – 12)  =  88  

 
 
 
   2[x + (2x + 1)]  =  14     2(x + 5)  =  10 
 
 
 

 2x + 6  =  8      12 - 
2
1 x  =  8 

 
 

  
105
2x  - 

6
1   =  

54
x  - 

45
1      

3
12+x  + 2  =  x 

 
 
 
 
 
 

บัตรคาํตอบ 
 



 

 
            x  =  2       x  =  5 
 
 
   x  =  6     x  =  7 
 
 
   x  =  8       x  =  9 
  
 
   x  =  22     x  =  23 
 
 
    x  =  24     x  =  50 
   
 
    x  =  55     x  =  60 
 
 
    x  =  170     x  =  273 

 
 
 
 
 

บัตรคาํตอบ 
 



 

 
ประโยคสัญลักษณ์  5a + 10  =  50 

 
ประโยคสัญลักษณ์  a + (a + 1) + (a + 2)  =  153 

 

ประโยคสัญลักษณ์  
4
3 (a + 5)  =  

3
2 (a – 8) + 12 

 

ประโยคสัญลักษณ์  
3
2 (a + 2)  =  

4
3 (a - 8) 

 
ประโยคสัญลักษณ์  a + (a + 2) + (a + 4)  =  66 

 
ประโยคสัญลักษณ์  a + a(2a + 3) + (2a + 3)  =  35 

 
ประโยคสัญลักษณ์  a + 45  =  (2a + 15) 

 
ประโยคสัญลักษณ์  a + 3  =  2(a – 7) 

 
ประโยคสัญลักษณ์  a + (a – 50) + (5 + 50)  =  600 

 

ประโยคสัญลักษณ์  
5
2 a + 25  =  

2
1 a 

 
 
 
 
 
 
 

บัตรคาํถาม  เกมต้น้อยคอยู ค่  ู  



 

เรื�องการจับค่ประโยคภาษากับคาํตอบของสมการู  
 
บิดามีอายมุากกวา่บตุร  20  ปี  แตอี่ก  8  ปีข้างหน้า  บิดาจะมีอายมุากกวา่  2  เทา่ของอายบุตุรอยู ่ 5  ปี  บตุร
จะมีอายเุทา่ไร   

 
ในกลอ่งออมสนิใบหนึ2งมเีหรียญบาทและเหรียญห้าบาทอยูร่วมกนั  72  เหรียญ  คิดเป็นเงิน  172  บาท  จงหาวา่
ในกลอ่งใบนั 9นมีเหรียญห้าบาทอยูกี่2เหรียญ 
 
สนิทกบัเสนาะนําเงินที2มีอยูม่านบัด ู ปรากฏวา่สนิทมเีงินมากกวา่เสนาะ  45  บาท  แตเ่สนาะมเีงินฝากออมสนิ
อยู ่ 150  บาท  เสนาะจึงมีเงินเป็นสองเทา่ของสนิท  สนิทมีเงินอยูเ่ทา่ไร 
 
สองเทา่ของจํานวนหนึ2ง  บวกกบั  3  ได้  21  จงหาจํานวนนั 9น 
 
สามเทา่ของผลบวกของจํานวนหนึ2งกบั  7  เป็น  33  จงหาจํานวนนั 9น 
 
 
สนามหญ้ารูปสี2เหลี2ยมผืนผ้าแหง่หนึ2งมีด้านยาว  ยาวกวา่สองเทา่ของด้านกว้างอยู ่ 6  เมตร  ถ้าด้านยาวยาว  78  
เมตร  จงหาวา่ด้านกว้างยาวเทา่ไร 
 
แดงมีพี2น้องสองคนซึ2งมีอายมุากกวา่แดง  3  ปี  และ  4  ปี  ตามลาํดบั  เมื2อรวมอายปัุจจบุนัของทั 9งสามพี2น้องจะ
ได้  43  ปี  ปัจจบุนัพี2คนโตของแดงอายเุทา่ไร 
 

วนัแรกเด็กชายน้อยอา่นหนงัสอืได้  
5
2
  ของเลม่  และวนัตอ่มาอา่นได้อีก  25  หน้า  รวมสองวนัอา่นได้ครึ2งเลม่

พอดี  จงหาวา่หนงัสอืเลม่นี 9มกีี2หน้า 
 
แบง่เงิน  100 บาท  ให้วิน  แดง  และนพ  ให้วินได้มากกวา่แดง  15  บาท และแดงได้มากกวา่นพ  20  บาท  นพ
จะได้เงินเทา่ไร 
 
จํานวนหนึ2ง ๆ  เมื2อคณูด้วย  5  ผลคณูที2ได้จะมีคา่น้อยกวา่สองเทา่ของผลบวกของจํานวนนี 9กบั  7  อยู ่ 5  จงหา
จํานวนนี 9  

บัตรคาํตอบ 
 



 

 
               7          10 
 
 
     30               25 
 
 
      8                105 
  
 
       4                9 
 
 
         36                     16 
   
 
      250              15 
 
 
        3           5 
 
 
 
 
 

บัตรเนื -อหาลาํดับที� 7.1 
เรื�อง  การประยุกต์โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว 



 

 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1.  เขียนสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวแทนสถานการณ์หรือปัญหาได้ 
2.  วิเคราะห์โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวได้ 
3. บอกขั 9นตอนการแก้ปัญหาเกี2ยวกบัสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวได้ 
4. ใช้ยทุธวิธีที2หลากหลายแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวได้ 
5.  ตรวจสอบคําตอบของโจทย์ปัญหาเกี2ยวกบัสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวได้ 
6.  สามารถแสดงเหตผุลโดยการอ้างอิงความรู้  ข้อมลูหรือข้อเท็จจริง  หรือการสร้าง

แผนภาพใช้ภาษา  และสญัลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ในการสื2อสาร  สื2อความหมาย  และการ
นําเสนอได้อย่างถกูต้อง  ชดัเจนรัดกมุ  และสมเหตสุมผล 
 

1.  กระบวนการแก้ปัญหา 
  การแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว  นกัเรียนต้องใช้ทกัษะทางคณิตศาสตร์ที2
หลากหลาย  ไมว่า่จะเป็นทกัษะการอ่าน  ทกัษะการคดิวิเคราะห์  ทกัษะการใช้เหตผุล  ทกัษะการ
คดิคํานวณ  ทกัษะการแก้ปัญหา  ฯลฯ  โดยใช้ทกัษะที2กลา่วมานี 9ร่วมกบักระบวนการแก้ปัญหาใน
การแก้ปัญหา  เพื2อหาคําตอบหรือแก้โจทย์ปัญหาในสถานการณ์ตา่ง  ๆ  ซึ2งกระบวนการแก้ปัญหา  
มีอยู ่ 4  ขั 9นตอน  ดงันี 9   
  ขั -นที�  1  การทาํความเข้าใจโจทย์  
   การทําความเข้าใจโจทย์  เป็นการแยกแยะว่าโจทย์กําหนดสิ2งใดมาให้บ้าง  และ
โจทย์ต้องการหาสิ2งใด 
  ขั -นที�  2  การวางแผน 
    การวางแผนเป็นการคิดค้นหาวิธี  และเลือกหาวิธีที2เหมาะสมในการหาคําตอบ
หรือแก้โจทย์ปัญหาจากสิ2งที2โจทย์กําหนดให้ 
  ขั -นที�  3  การดาํเนินการตามแผน   
   การดําเนินการตามแผนเป็นการหาคําตอบหรือแก้โจทย์ปัญหาโดยอาศยัทกัษะ
การให้เหตผุล  ทกัษะการคิดคํานวณ  ดําเนินการทางคณิตศาสตร์  และวิธีที2เลือกไว้  เพื2อนําไปสู่
การหาคําตอบ  หรือแก้โจทย์ปัญหา 
 
  ขั -นที�  4  การตรวจสอบ 



 

   การตรวจสอบ  เป็นการพิจารณาความเป็นไปได้ของคําตอบว่ามีความ
สมเหตสุมผล  หรือสอดคล้องกบัสถานการณ์องโจทย์ปัญหาหรือไม ่ เพราะฉะนั 9น  ในการแก้โจทย์
สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว  ผู้ เรียนที2มีประสบการณ์ในการแก้โจทย์สมการมาก  ๆ  ก็จะพบวิธีชว่ย
ในการแก้โจทย์ปัญหาที2หลากหลาย  เชน่ 
   1.1  ยทุธวิธีการวาดรูป 
   1.2  ยทุธวิธีการสร้างตาราง 
   1.3  ยทุธวิธีการสร้างแผนภมู ิ
   1.4  ยทุธวิธีการสร้างสมการ 
   1.5  การผสมผสาน  เป็นต้น 
 
2.  ยุทธวิธีในการแก้โจทย์ปัญหา 
  คําอธิบาย  :  ยทุธวิธีในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์  เป็นเครื2องมือที2สําคญัอยา่งยิ2งที2
ใช้ชว่ยในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์  ซึ2งมีวิธีการที2หลากหลายเข้ามาใช้ในการจดักิจกรรมการ
สอน  ครูผู้สอนและนกัเรียนควรให้ความสนใจศกึษาข้อมลูเกี2ยวกบัยทุธวิธีในการแก้โจทย์ปัญหา 
  ดงันั 9น  ยทุธวิธีในการแก้โจทย์ปัญหาที2เหมาะสมกบันกัเรียนในระดบัชั 9นมธัยมศกึษา
ตอนต้น  และมธัยมศกึษาตอนปลาย  ไว้  10  ยทุธวิธี  ซึ2งสามารถสรุปได้ดงันี 9  คือ 
  1.  ยทุธวิธีเดาและตรวจสอบ  หมายถึง  การเดาคําตอบของปัญหาที2พบ  และตรวจสอบ
คําตอบที2ได้วา่ถกูต้องหรือไม ่ ถ้าคําตอบที2ได้ยงัไมถ่กูต้อง  ให้เดาคําตอบใหมจ่นได้คําตอบที2
ถกูต้องโดยอาศยัเหตผุลจากการเดาครั 9งที2ผา่นมา 
  2.  ยทุธวิธีเขียนภาพ  แผนภูมิ  และสร้างแบบจําลอง  หมายถึง  การเขียนภาพ  แผนภาพ  
หรือสร้างแบบจําลอง  แสดงสาระสําคญัของปัญหา  ชว่ยให้ผู้แก้ปัญหามองเห็นความสมัพนัธ์ของ
ข้อมลูที2โจทย์กําหนดให้  และเข้าใจปัญหาดียิ2งขึ 9น  ทําให้เห็นแนวทางในการแก้โจทย์ปัญหา 
  3.  ยทุธวิธีสร้างตาราง  หมายถึง  การแจกแจงกรณีตา่ง  ๆ  ที2เป็นไปได้ตามสถานการณ์ที2
โจทย์ปัญหากําหนด  โดยนํามาจดัระเบียบของข้อมลูในรูปแบบของตาราง  ทําให้เห็นความสมัพนัธ์
ของข้อมลูอยา่งชดัเจน  ซึ2งนําไปสูก่ารหาคําตอบที2โจทย์ปัญหาต้องการ 
  4.  ยทุธวิธีใช้ตวัแปร  หมายถึง  เป็นการกําหนดตวัแปรแทนตวัที2ไมท่ราบคา่หรือสิ2งที2โจทย์
ให้มา  แล้วหาคา่ของตวัแปรเพื2อให้ได้คําตอบที2โจทย์ปัญหาต้องการ 
  5.  ยทุธวิธีค้นหารูปแบบ  หมายถึง  เป็นการหาคําตอบโดยสงัเกตจากตวัอยา่งที2โจทย์
กําหนดให้  แล้วหารูปแบบจากตวัอย่างที2โจทย์กําหนดให้นั 9น  เป็นแนวทางในการหาคําตอบ 



 

  6.  ยทุธวิธีแบง่เป็นกรณี  หมายถึง  เป็นการหาคําตอบของโจทย์ปัญหาที2คําตอบมีสาเหตุ
มาจากกรณียอ่ย  ๆ  หลายกรณี  แล้วพิจารณาคําตอบจากทกุกรณีร่วมกนัเป็นคําตอบที2โจทย์
ต้องการ 
  7.  ยทุธวิธีใช้ในการให้เหตผุลทางตรง  หมายถึง  การให้เหตผุลพจิารณาข้อมลูตา่ง  ๆ  ที2
โจทย์กําหนดมาให้ในการหาคําตอบ  และเป็นยทุธวิธีที2ใช้ร่วมกบัยทุธวิธีอื2นในการแก้โจทย์ปัญหา 
  8.  ยทุธวิธีใช้การให้เหตผุลทางอ้อม  หมายถึง  การหาคําตอบของโจทย์ปัญหาโดยใช้การ
พิสจูน์เพื2อแสดงวา่  คําตอบหนึ2งเป็นจริงแตไ่มส่ามารถแสดงได้  ซึ2งจะเปลี2ยนการหาคําตอบเป็น
การหาเหตผุลมาแสดงวา่คําตอบเดียวกนันั 9น  แตมี่ทิศทางหรือเครื2องหมายตรงกนัข้ามกนัเป็นเท็จ  
แล้วจงึสรุปคําตอบที2โจทย์กําหนดให้พิสจูน์เป็นจริง 
  9.  ยทุธวิธีทําย้อนกลบั  หมายถึง  การหาคําตอบโดยการพิจารณาข้อมลูหรือผลลพัธ์
สดุท้ายแล้วมองย้อนกลบัปัญหาอย่างเป็นขั 9นตอน  ในการหาคําตอบของโจทย์ปัญหา 
  10. ยทุธวิธีสร้างปัญหาขึ 9นมาใหม ่ หมายถึง  การสร้างโจทย์ปัญหาขึ 9นมาใหมที่2มี
โครงสร้างคล้ายกบัโจทย์ปัญหาเดมิ  แตมี่ความง่ายกวา่  แล้วนําวิธีการที2ใช้แก้โจทย์ปัญหาที2สร้าง
ขึ 9นใหมไ่ปใช้แก้โจทย์ปัญหาเดมิ  หรือนําวิธีการที2เคยใช้แก้โจทย์ปัญหาที2คล้ายกนัมาช่วยในการหา
คําตอบ  หรืการเปลี2ยนจดุมุง่หมายในการแก้โจทย์ปัญหาจากการมุง่แก้โจทย์ปัญหาโดยรวม  
เปลี2ยนเป็นการแก้โจทย์ปัญหาในสว่นยอ่ย  ๆ  ก่อน  เป็นวิธีการที2ทําให้ได้คําตอบของโจทย์ปัญหา
เดียวกนั 
  จากที2กลา่วมาข้างต้น  สามารถสรุปการนํายทุธวิธีมาใช้ในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์  
คือ  นกัเรียนหรือผู้แก้โจทย์ปัญหาต้องศกึษาเกี2ยวกบัยทุธวิธีและโครงสร้างของโจทย์ปัญหาให้
เข้าใจ  เพื2อที2จะสามารถคดัเลือกยทุธวิธีตา่ง  ๆ  มาปรับใช้ในการแก้ปัญหาโจทย์คณิตศาสตร์ ได้
อยา่งเหมาะสมในโจทย์ปัญหาหนึ2งอาจใช้ยทุธวิธีหลายวิธีรวมกนัได้  ในการแก้โจทย์ปัญหาซึ2งจะ
ชว่ยทําให้สามารถหาคําตอบที2โจทย์ปัญหาต้องการได้ 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

โจทย์ปัญหา  ลงุปรีชาเลี 9ยงไก่และววัรวมกนัไว้ในทุง่นา  30  ตวั  โดยไก่และววัมีเท้ารวมกนั  100  เท้า  
ลงุปรีชามีไก่และววัอยา่งละกี2ตวั 

   ขั -นที�  1  ขั -นทาํความเข้าใจกับปัญหา 
      1.1  สิ2งที2โจทย์กําหนดคืออะไร 
           (มีไก่และววัรวมกนัไว้ในทุง่นา  30  ตวั  ไก่และววัมีเท้ารวมกนั  100  เท้า  )   
      1.2  สิ2งที2โจทย์ต้องการทราบคืออะไร 
             (ลงุปรีชามีไก่และววัอย่างละกี2ตวั) 
   ขั -นที�  2  ขั -นวางแผนการแก้โจทย์ปัญหา 

2.1 ยทุธวิธีการใช้ตวัแปร 
2.2 ยทุธวิธีการสร้างตาราง 
2.3 ยทุธวิธีการสร้างแผนภมูิและใช้ตวัแปร 

   ขั -นที�  3  ขั -นอธิบายขั -นตอนการแก้โจทย์ปัญหาตามแผนที�วางไว้ 
      นกัเรียนสามารถใช้ยทุธวิธีที2หลากหลายในการแก้โจทย์ปัญหา  เชน่ 
      ยุทธวธีิการใช้ตัวแปร ซึ2งเป็นการเขียนสญัลกัษณ์แทนข้อความที2โจทย์
กําหนดให้  แล้วเชื2อมโยงสญัลกัษณ์ที2ได้เป็นสมการเพื2อหาคําตอบ 
   วิธีทาํ 
      กําหนดให้  มีไก่   x ตวั 
      ววั      30 – x  ตวั 
      มีขา  4(30 – x) ขา 
      จะได้สมการ 2x + 4(30 – x)  =  100 
      2x + 120 – 4x =  100 
      120 – 2x  =  100 
       2x =  120 – 100 
       2x =  20 
       x =  10 
      ดงันั 9น  มีไก่  10  ตวั 
     มีววั  30 – 10  = 20  ตวั 
    
 
 



 

   ตรวจคาํตอบ   
      จากสมการ   2x + 4(30 – x)  =  100  
     แทนคา่  x  =  10  ในสมการ   
     จะได้    ( ) )10-30(4+10×2  =  100 
                      20 + 80 =  100 
       100 =  100  เป็นจริง 
     ดงันั 9น  มีไก่  10  ตวั  มีววั  20  ตวั 
 

      ยุทธวิธีการสร้างตาราง 
      การสร้างตารางเป็นการเขียนตวัเลขแทนจํานวนไก่  จํานวนววั  จํานวนขาของไก่  
และจํานวนขาของววั  เมื2อพิจารณาจํานวนขาของไก่และจํานวนขาของววัที2รวมกนัได้  100  ขาแล้ว  
จะได้จํานวนไก่และววัตามที2โจทย์ต้องการ 
จํานวนไก่ 
(ตวั) 

จํานวนววั 
(ตวั) 

จํานวนสตัว์
ทั 9งหมด 

จํานวนขาของไก่ จํานวนขาของววั 
จํานวนขาของ
สตัว์ทั 9งหมด 

1 
2 
3 
. 
. 
. 

29 
28 
27 
. 
. 
. 

30 
30 
30 
. 
. 
. 

1 x 2  =  2 
2 x 2  =  4 
3 x 2  =  6 

. 

. 

. 

29 x 4  =  116 
28 x 4  =  112 
27 x 4  =  108 

. 

. 

. 

118 
116 
114 
. 
. 
. 

10 20 30 10 x 2  =  20 20 x 4  =  80 100 
      สามารถนบัจํานวนหวัและจํานวนขาของสตัว์ทั 9งสองวา่สมัพนัธ์กบัโจทย์ที2
กําหนดให้ได้หรือไม ่
 
 
 
 
 
 
 



 

   วิธีคิด  ดงันั 9นมีไก่  10  ตวั  และววั  20  ตวั 
การสร้างตาราง 

จํานวนไก่ 
(ตวั) 

จํานวนววั 
(ตวั) 

จํานวนสตัว์
ทั 9งหมด 

จํานวนขาของไก่ จํานวนขาของววั 
จํานวนขาของ
สตัว์ทั 9งหมด 

1 
2 
3 
. 
. 
. 

29 
28 
27 
. 
. 
. 

30 
30 
30 
. 
. 
. 

1 x 2  =  2 
2 x 2  =  4 
3 x 2  =  6 

. 

. 

. 

29 x 4  =  116 
28 x 4  =  112 
27 x 4  =  108 

. 

. 

. 

118 
116 
114 
. 
. 
. 

10 20 30 10 x 2  =  20 20 x 4  =  80 100 
 

      จากตาราง   จํานวนไก่  +  จํานวนววั = จํานวนสตัว์ทั 9งหมด 
      10     +       20 = 30 
      จํานวนขาของไก่  +  จํานวนขาของววั = จํานวนขาองสตัว์ทั 9งหมด 
     20            +          80  = 100 
      ดงันั 9น  มีไก่  10  ตวั  และววั  20  ตวั 
   ตรวจคาํตอบ ไก่  1  ตวั มีขา  2  ขา 
     ไก่  10  ตวั มีขา  2 x 10  =  20  ขา 
     ววั  1  ตวั มีขา  4  ขา 
     ววั  20  ตวั มีขา  4 x 20  =  80  ขา 
     จํานวนขาของไก่และววัรวมกนัได้  100  ตวั 
     ดงันั 9น  มีไก่  10  ตวั  และววั  20  ตวั 
 
      ยุทธวิธีการสร้างแผนภมิและใช้ตัวแปรู  
      การสร้างแผนภมูิแลการใช้ตวัแปร  เป็นการเขียนแผนภูมิและใช้สญัลกัษณ์แทน
ข้อความที2โจทย์กําหนดให้แล้วเชื2อมโยงสญัลกัษณ์เขียนในรูปของสมการ 
      กําหนดให้มีไก่  x  ตวั 
 
 



 

     ไก่  x  ตวั      ววั  30 – x  ตวั 
 
 
     มีขา  2x  ขา        มีขา  4(30 – x) ขา 
 
 
     มีขาทั 9งหมด  2x + 4(30 – x)  -k 
 
    สมการ   2x + 4(30 – x)  = 100 
      2x + 120 – 4x   = 100 
      120 – 2x  = 120 – 100 
       2x  = 20 
       x  = 10 
      ดงันั 9น  มีไก่  10  ตวัและววั  30 – 10  =  20  ตวั 
   ตรวจคาํตอบ   จาก 2x + 4(30 – x)  = 100 
     แทนคา่  x  =  10  ในสมการจะได้วา่ 
     (2 x 10) + 4(30 – 10)  = 100 
      20 + 80  =  100 
       100  = 100 เป็นจริง 
      ดงันั 9น  มีไก่  10  ตวัและววั  20  ตวั 
 
   ขั -นที�  4  ขั -นมองย้อนกลับหรือตรวจสอบคาํตอบ 
      นกัเรียนสามารถตรวจสอบคําตอบด้วยวิธีที2หลากหลาย  เชน่ 

     จากสมการ   2x + 4(30 – x)  =  100  
     แทนคา่  x  =  10  ในสมการ   
     จะได้    ( ) )10-30(4+10×2  =  100 
                      20 + 80 =  100 
       100 =  100  เป็นจริง 
     ดงันั 9น  มีไก่  10  ตวั  มีววั  20  ตวั 

      ตอบ  ๑๐  และ  ๒๐ 



 

โจทย์ปัญหา  แมค้่าซื 9อมะมว่งนํ 9าดอกไม้และมะมว่งเขียวเสวยมาขายรวม  60  กิโลกรัม  มะมว่ง
นํ 9าดอกไม้  กิโลกรัมละ  60  บาท  มะมว่งเขียวเสวยกิโลกรัมละ  50  บาท  ปรากฏวา่อตัราสว่นของ
จํานวนเงินที2ซื 9อมะมว่งนํ 9าดอกไม้ตอ่จํานวนเงินที2ซื 9อมะมว่งเขียวเสวยเป็น  6 : 7  จงหาวา่  แม่ค้าซื 9อ
มะมว่งแตล่ะชนิดมาอยา่งละกี2กิโลกรัม 
ขั -นที�  1  ขั -นทาํความเข้าใจกับปัญหา 
      1.1  สิ2งที2โจทย์กําหนดคืออะไร 
           (แม่ค้าซื 9อมะมว่งนํ 9าดอกไม้และมะมว่งเขียวเสวยมาขายรวม  60  กิโลกรัม  
มะมว่งนํ 9าดอกไม้  กิโลกรัมละ  60  บาท  มะมว่งเขียวเสวยกิโลกรัมละ  50  บาท  ปรากฏวา่
อตัราสว่นของจํานวนเงินที2ซื 9อมะมว่งนํ 9าดอกไม้ตอ่จํานวนเงินที2ซื 9อมะมว่งเขียวเสวยเป็น  6 : 7  )   
      1.2  สิ2งที2โจทย์ต้องการทราบคืออะไร 
                  (แม่ค้าซื 9อมะมว่งแตล่ะชนิดมาอยา่งละกี2กิโลกรัม) 
   ขั -นที�  2  ขั -นวางแผนการแก้โจทย์ปัญหา 
      ใช้ยทุธวิธีการใช้ตวัแปร 
      ให้  แมค้่าซื 9อมะมว่งนํ 9าดอกไม้  x  กิโลกรัม  เป็นเงิน  60x  บาท 
       มะมว่งเขียวเสวยราคากิโลกรัมละ  50  บาท 
        แมค้่าซื 9อมะมว่งเขียวเสวย  60 – x   กิโลกรัม  เป็นเงิน  50(60 – x)  บาท 
      อตัราสว่นของจํานวนเงินที2ซื 9อมะมว่งนํ 9าดอกไม้ตอ่จํานวนเงินที2ซื 9อมะมว่
เขียวเสวยเป็น  6 : 7   
   ขั -นที�  3  ขั -นอธิบายขั -นตอนการแก้โจทย์ปัญหาตามแผนที�วางไว้ 
   วิธีทาํ แมค้่าซื 9อมะมว่งนํ 9าดอกไม้  x  กิโลกรัม  เป็นเงิน  60x  บาท 
    มะมว่งเขียวเสวยราคากิโลกรัมละ  50  บาท 
      แมค้่าซื 9อมะมว่งเขียวเสวย  60 – x   กิโลกรัม  เป็นเงิน  50(60 – x)  บาท 
    อตัราสว่นของจํานวนเงินที2ซื 9อมะมว่งนํ 9าดอกไม้ตอ่จํานวนเงินที2ซื 9อมะมว่งเขียวเสว
เป็น  6 : 7  

    จะได้สมการดงันี 9   
)x-60(50

60x
  = 

7
6
 

       
)x-60(5

6X
 = 

7
6
 

        42x = 30(60 – x) 
        7x = 5(60 – x) 



 

        7x = 300 – 5x  
        12x = 300 
        x = 25 
      ดงันั 9น   แม่ค้าซื 9อมะมว่งนํ 9าดอกไม้  25  กิโลกรัม   
       และซื 9อมะมว่งเขียวเสวย  60 – 25 = 35  กิโลกรัม 
   ขั -นที�  4  ขั -นมองย้อนกลับหรือตรวจสอบคาํตอบ 
      นกัเรียนสามารถตรวจสอบคําตอบด้วยวิธีที2หลากหลาย  เชน่ 

     ถ้าแม่ค้าซื 9อมะมว่งนํ 9าดอกไม้มา   25 ผล 
     จะซื 9อมะมว่งเขียวเสวยมา  60 – 25  =  35  ผล 
     แมค้่าซื 9อมะมว่งนํ 9าดอกไม้  25  ผล  เป็นเงิน  25 x 60  =  1,500  บาท 
     และซื 9อมะมว่งเขียวเสวย  35  ผล  เป็นเงิน  35 x 50  =  1,750  บาท 
     อตัราสว่นของจํานวนเงินที2ซื 9อมะมว่งนํ 9าดอกไม้ตอ่จํานวนเงินที2ซื 9อมะมว่

เขียวเสวยเป็น     

       
7
6

=
175
150

=
1750
1500

 

     ซึ2งเป็นไปตามเงื2อนไขที2โจทย์กําหนดให้ 
     ดงันั 9น  แมค้่าซื 9อมะมว่งนํ 9าดอกไม้มา  25  กิโลกรัม 
    และซื 9อมะมว่งเขียวเสวยมา  35  กิโลกรัม 

      ตอบ  ๒๕  และ  ๓๕ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

บัตรกจิกรรมลาํดับที�  7.1 
เรื�อง  การประยุกต์โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว 

 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1.  เขียนสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวแทนสถานการณ์หรือปัญหาได้ 
2.  วิเคราะห์โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวได้ 
3. บอกขั 9นตอนการแก้ปัญหาเกี2ยวกบัสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวได้ 
4. ใช้ยทุธวิธีที2หลากหลายแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวได้ 
5.  ตรวจสอบคําตอบของโจทย์ปัญหาเกี2ยวกบัสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวได้ 
6.  สามารถแสดงเหตผุลโดยการอ้างอิงความรู้  ข้อมลูหรือข้อเท็จจริง  หรือการสร้าง

แผนภาพใช้ภาษา  และสญัลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ในการสื2อสาร  สื2อความหมาย  และการ
นําเสนอได้อย่างถกูต้อง  ชดัเจนรัดกมุ  และสมเหตสุมผล 
 
กลุม่ที2..........รายชื2อสมาชิก 
1……………………………………………..     2……………………………………………….. 
3……………………………………………..     4……………………………………………….. 
5……………………………………………..     6……………………………………………….. 
 
คาํชี -แจง  ให้นกัเรียนแตล่ะกลุม่แสดงวิธีหาคําตอบของโจทย์สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวที2
กําหนดให้ดงัตอ่ไปนี 9  พร้อมทั 9งตรวจสอบคําตอบ 
โจทย์สมการ  1   สนามหญ้ารูปสี2เหลี2ยมผืนผ้าแหง่หนึ2ง  มีอตัราสว่นของความยาวตอ่ความกว้าง
เป็น  5 : 3  ถ้าเพิ2มความยาวแตล่ะด้านอีก  20 %  ของความยาวเดมิ  จะทําให้ความยาวรอบสนาม
เทา่กบั  268.8  เมตร  จงหาวา่เดมิแตล่ะด้านของสนามยาวกี2เมตร 
ขั -นที�  1  ขั -นทาํความเข้าใจกับปัญหา 
    สิ2งที2โจทย์กําหนดให้  คือ............................................................................................ 
.............................................................................................................................................. 
...............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
 
 



 

  สิ2งที2โจทย์ต้องการทราบคือ.......................................................................................... 
.............................................................................................................................................. 
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 
ขั -นที�  2  ขั -นวางแผนการแก้โจทย์ปัญหา 
    ใช้ยทุธวิธี.................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 
ขั -นที�  3  ขั -นอธิบายขั -นตอนการแก้โจทย์ปัญหาตามแผนที�วางไว้ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................... 



 

ขั -นที�  4  ขั -นมองย้อนกลับหรือตรวจสอบคาํตอบ 
.............................................................................................................................................. 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 
โจทย์ปัญหา  2  สายชลเปิดร้านขายกระเป๋าและรองเท้า  เธอตดิราคาขายกระเป๋าใบหนึ2งไว้โดย
คดิกําไร  25 %  แตเ่มื2อเพื2อนเธอมาซื 9อ  สายชลจงึลดให้อีก  10 %  และขายไปราคา  900  บาท  
อยากทราบวา่ต้นทนุของกระเป๋าใบนี 9ราคาเทา่ไร 
ขั -นที�  1  ขั -นทาํความเข้าใจกับปัญหา 
    สิ2งที2โจทย์กําหนดให้  คือ............................................................................................ 
.............................................................................................................................................. 
...............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 
  สิ2งที2โจทย์ต้องการทราบคือ.......................................................................................... 
.............................................................................................................................................. 
ขั -นที�  2  ขั -นวางแผนการแก้โจทย์ปัญหา 
    ใช้ยทุธวิธี.................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 
 



 

ขั -นที�  3  ขั -นอธิบายขั -นตอนการแก้โจทย์ปัญหาตามแผนที�วางไว้ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
........................................................................................................................................... 
ขั -นที�  4  ขั -นมองย้อนกลับหรือตรวจสอบคาํตอบ 
.............................................................................................................................................. 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 



 

โจทย์ปัญหา  3  ถ้าต้องการผสมนํ 9าเชื2อมให้มีนํ 9าตาล  40 %  โดยการผสมนํ 9าเชื2อมสองขวด  ขว
แรกเป็นนํ 9าเชื2อมที2มีนํ 9าตาล  90%  และมีนํ 9าเชื2อมอยูใ่นขวด  250  ลกูบาศก์เซนตเิมตร  นํ 9าเชื2อมขว
ที2สองเป็นนํ 9าเชื2อมที2มีนํ 9าตาล  20%  จะต้องใช้นํ 9าเชื2อมจากขวดที2สองปริมาณเทา่ใด 
ขั -นที�  1  ขั -นทาํความเข้าใจกับปัญหา 
    สิ2งที2โจทย์กําหนดให้  คือ............................................................................................ 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
  สิ2งที2โจทย์ต้องการทราบคือ.......................................................................................... 
.............................................................................................................................................. 
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 
ขั -นที�  2  ขั -นวางแผนการแก้โจทย์ปัญหา 
    ใช้ยทุธวิธี.................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
ขั -นที�  3  ขั -นอธิบายขั -นตอนการแก้โจทย์ปัญหาตามแผนที�วางไว้ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
......................................................................................................................................... 
.............................................................................................................................................. 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 



 

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

............................................................................................................................................... 

.............................................................................................................................................. 

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

............................................................................................................................................... 

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

............................................................................................................................................... 
 
ขั -นที�  4  ขั -นมองย้อนกลับหรือตรวจสอบคาํตอบ 
.............................................................................................................................................. 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 
 
 



 

บัตรกจิกรรมลาํดับที�  7.2 
เรื�อง  การประยุกต์โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว 

 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1.  เขียนสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวแทนสถานการณ์หรือปัญหาได้ 
2.  วิเคราะห์โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวได้ 
3. บอกขั 9นตอนการแก้ปัญหาเกี2ยวกบัสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวได้ 
4. ใช้ยทุธวิธีที2หลากหลายแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวได้ 
5.  ตรวจสอบคําตอบของโจทย์ปัญหาเกี2ยวกบัสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวได้ 
6.  สามารถแสดงเหตผุลโดยการอ้างอิงความรู้  ข้อมลูหรือข้อเท็จจริง  หรือการสร้าง

แผนภาพใช้ภาษา  และสญัลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ในการสื2อสาร  สื2อความหมาย  และการ
นําเสนอได้อย่างถกูต้อง  ชดัเจนรัดกมุ  และสมเหตสุมผล 
 
กลุม่ที2..........รายชื2อสมาชิก 
1……………………………………………..     2……………………………………………….. 
3……………………………………………..     4……………………………………………….. 
5……………………………………………..     6……………………………………………….. 
 
คาํชี -แจง  ให้นกัเรียนแตล่ะกลุม่แสดงวิธีหาคําตอบของโจทย์สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวที2
กําหนดให้ดงัตอ่ไปนี 9  พร้อมทั 9งตรวจสอบคําตอบ 
โจทย์ปัญหา  1  โรงเรียนก้าวหน้าวิทยามีจํานวนนกัเรียนในระดบัชั 9นตา่ง ๆ ดงันี 9  ระดบัชั 9น
ประถมศกึษา คิดเป็น  50 %  ของนกัเรียนทั 9งหมด  ระดบัชั 9นมธัยมศกึษา  คดิเป็น  80 %  ของ
นกัเรียนชั 9นประถมศกึษา  ที2เหลืออีก  118  คน  เป็นนกัเรียนชั 9นอนบุาล  จงหาจํานวนนกัเรียน
ทั 9งหมดของโรงเรียนนี 9 
ขั -นที�  1  ขั -นทาํความเข้าใจกับปัญหา 
    สิ2งที2โจทย์กําหนดให้  คือ............................................................................................ 
.............................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................... 
 
 



 

  สิ2งที2โจทย์ต้องการทราบคือ.......................................................................................... 
.............................................................................................................................................. 
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 
ขั -นที�  2  ขั -นวางแผนการแก้โจทย์ปัญหา 
    ใช้ยทุธวิธี.................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
ขั -นที�  3  ขั -นอธิบายขั -นตอนการแก้โจทย์ปัญหาตามแผนที�วางไว้ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
.............................................................................................................................................. 
 
ขั -นที�  4  ขั -นมองย้อนกลับหรือตรวจสอบคาํตอบ 
.............................................................................................................................................. 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 



 

โจทย์ปัญหา  2  มนสัเตรียมตวัเข้าแขง่ขนัวิ2งมาราธอน  เขาจงึเริ2มฝึกซ้อมโดยวิ2งไปบนเส้นทางที2
ได้กําหนดไว้  การซ้อมวิ2งครั 9งแรกของเขา  เป็นดงันี 9  วนัแรกเขาออกวิ2งไปได้  20%  ของระยะทาง
ทั 9งหมดวนัที2สองวิ2งตอ่ไปได้ระยะทางอีก  64  กิโลเมตร  ต้องหยดุพกัเพราะฝนตก  วนัที2สามวิ2ง
ตอ่ไปได้อีก  50%  ของระยะทางที2เหลือ  ปรากฏวา่  มนสัวิ2งสามวนัได้ระยะทางรวมกนั  200  
กิโลเมตร  ระยะทางชว่งสดุท้ายจะวิ2งในวนัที2สี2  จงหาว่าระยะทางที2มนสัต้องวิ2งทั 9งหมดยาวกี2
กิโลเมตร 
ขั -นที�  1  ขั -นทาํความเข้าใจกับปัญหา 
    สิ2งที2โจทย์กําหนดให้  คือ............................................................................................ 
............................................................................................................................................. 
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
  สิ2งที2โจทย์ต้องการทราบคือ.......................................................................................... 
.............................................................................................................................................. 
ขั -นที�  2  ขั -นวางแผนการแก้โจทย์ปัญหา 
    ใช้ยทุธวิธี.................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 
ขั -นที�  3  ขั -นอธิบายขั -นตอนการแก้โจทย์ปัญหาตามแผนที�วางไว้ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................



 

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

.......................................................................................................................................... 

...............................................................................................................................................
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ขั -นที�  4  ขั -นมองย้อนกลับหรือตรวจสอบคาํตอบ 
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แบบฝึกทกัษะที�  7.1 
เรื�อง  การประยุกต์โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว 

 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1.  เขียนสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวแทนสถานการณ์หรือปัญหาได้ 
2.  วิเคราะห์โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวได้ 
3. บอกขั 9นตอนการแก้ปัญหาเกี2ยวกบัสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวได้ 
4. ใช้ยทุธวิธีที2หลากหลายแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวได้ 
5.  ตรวจสอบคําตอบของโจทย์ปัญหาเกี2ยวกบัสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวได้ 
6.  สามารถแสดงเหตผุลโดยการอ้างอิงความรู้  ข้อมลูหรือข้อเท็จจริง  หรือการสร้าง

แผนภาพใช้ภาษา  และสญัลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ในการสื2อสาร  สื2อความหมาย  และการ
นําเสนอได้อย่างถกูต้อง  ชดัเจนรัดกมุ  และสมเหตสุมผล 
 
ชื2อ.............................................................................ชั 9น............................เลขที2..................... 
 
คาํชี -แจง  ให้นกัเรียนแสดงวิธีการหาคําตอบของโจทย์สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว  ดงัตอ่ไปนี 9 
โจทย์ปัญหา  1  นวลศรีซื 9อที2ดนิ  100  ตารางวา  เป็นเงิน  500,000  บาท  แบง่ขายไปแล้ว
ครึ2งหนึ2งเป็นเงิน  300,000  บาท  เขาจะต้องขายที2ดนิที2เหลือเป็นเงินเท่าใด  จงึจะได้กําไรทั 9งหมด  
25% 
ขั -นที�  1  ขั -นทาํความเข้าใจกับปัญหา 
    สิ2งที2โจทย์กําหนดให้  คือ............................................................................................ 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 
  สิ2งที2โจทย์ต้องการทราบคือ.......................................................................................... 
............................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................... 
 



 

ขั -นที�  2  ขั -นวางแผนการแก้โจทย์ปัญหา 
    ใช้ยทุธวิธี.................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
ขั -นที�  3  ขั -นอธิบายขั -นตอนการแก้โจทย์ปัญหาตามแผนที�วางไว้ 
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............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
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ขั -นที�  4  ขั -นมองย้อนกลับหรือตรวจสอบคาํตอบ 
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แบบฝึกทกัษะที�  7.2 
เรื�อง  การประยุกต์โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว 

 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1.  เขียนสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวแทนสถานการณ์หรือปัญหาได้ 
2.  วิเคราะห์โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวได้ 
3. บอกขั 9นตอนการแก้ปัญหาเกี2ยวกบัสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวได้ 
4. ใช้ยทุธวิธีที2หลากหลายแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวได้ 
5.  ตรวจสอบคําตอบของโจทย์ปัญหาเกี2ยวกบัสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวได้ 
6.  สามารถแสดงเหตผุลโดยการอ้างอิงความรู้  ข้อมลูหรือข้อเท็จจริง  หรือการสร้าง

แผนภาพใช้ภาษา  และสญัลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ในการสื2อสาร  สื2อความหมาย  และการ
นําเสนอได้อย่างถกูต้อง  ชดัเจนรัดกมุ  และสมเหตสุมผล 
 
ชื2อ.............................................................................ชั 9น............................เลขที2..................... 
 
คาํชี -แจง  ให้นกัเรียนแสดงวิธีการหาคําตอบของโจทย์สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว  ดงัตอ่ไปนี 9 
โจทย์ปัญหา  2  ซื 9อไก่มา  3  โหล  ราคาโหลละ  32  บาท  ทําไขไ่ก่แตกไปจํานวนหนึ2ง  ที2เหลือ
ขายไปราคาฟองละ  4.50  บาท  ยงัได้กําไรถึง  50%  จงหาจํานวนไก่ที2แตก 
ขั -นที�  1  ขั -นทาํความเข้าใจกับปัญหา 
    สิ2งที2โจทย์กําหนดให้  คือ............................................................................................ 
.............................................................................................................................................. 
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 
  สิ2งที2โจทย์ต้องการทราบคือ.......................................................................................... 
.............................................................................................................................................. 
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 
 
 
 



 

ขั -นที�  2  ขั -นวางแผนการแก้โจทย์ปัญหา 
    ใช้ยทุธวิธี.................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 
 
 
ขั -นที�  3  ขั -นอธิบายขั -นตอนการแก้โจทย์ปัญหาตามแผนที�วางไว้ 
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............................................................................................................................................  
 
 
 
 



 

ขั -นที�  4  ขั -นมองย้อนกลับหรือตรวจสอบคาํตอบ 
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แบบประเมินการปฏบิัตกิจิกรรมของนักเรียนรายบุคคล 
ใช้ประกอบชุดกิจกรรมการเรียนร้ที�  ู 3  แผนการจัดการเรียนร้ที�  ู 7 

ชั -นมัธยมศึกษาปีที�  2  ภาคเรียนที�  2  ปีการศึกษา  2551 
วันที�..........เดือน....................................พ.ศ.......... 

 
ลงชื2อ............................................ผู้ประเมิน 

เกณฑ์การประเมิน 
 ระดบั  3  หมายถึง  มีผลการปฏิบตัิดี 
 ระดบั  2  หมายถึง  มีผลการปฏิบตัิปานกลาง 
 ระดบั  1  หมายถึง  มีผลการปฏิบตัพิอใช้ 
การแปลผลการประเมิน   

ได้ผลการประเมินอย่างน้อยระดบั  2  ขึ 9นไปทกุรายการให้  “ผา่น” 

พฤตกิรรมของนกัเรียน 
สรุปผลการ
ประเมิน 

เลข
ที2 

ชื2อ-สกลุ 
กา
รเต

รีย
มค

วา
มพ

ร้อ
มข

อง
ผู้เ
รีย
น 

ไม
พ่ดู

คยุ
กบั

เพื
2อน

ขณ
ะเรี

ยน
 

พย
าย
าม
คิด

หา
คํา
ตอ

บเ
สม

อ 

มีส
ว่น
ร่ว
มแ

สด
งค
วา
มค

ดิเ
ห็น

 

มีค
วา
มรั
บผ

ิดช
อบ

 

ผา่น 
ไม่
ผา่น 

         
         
         
         
         
         
         
         



 

แบบสังเกตพฤตกิรรมการปฏบิัตกิจิกรรมกลุ่ม 
ใช้ประกอบชุดกิจกรรมการเรียนร้ที�  ู 3  แผนการจัดการเรียนร้ที�  ู 7 

ชั -นมัธยมศึกษาปีที�  2  ภาคเรียนที�  2  ปีการศึกษา  2551 
วันที�..........เดือน....................................พ.ศ.......... 

 

 

ลงชื2อ............................................................ผู้ประเมิน 
 
เกณฑ์การประเมิน 
 ระดบั  3  หมายถึง  มีผลการปฏิบตัมิาก 
 ระดบั  2  หมายถึง  มีผลการปฏิบตัิปานกลาง 
 ระดบั  1  หมายถึง  มีผลการปฏิบตัน้ิอย 
การแปลผลการประเมิน   

ได้ผลการประเมินอย่างน้อยระดบั  2  ขึ 9นไปทกุรายการให้  “ผา่น” 
 

การวางแผน 
ร่วมกนั 

การแบง่งาน
รับผิดชอบ 

การทํางานร่วมกนั
ในหมูค่ณะ 

การแสดง 
ความคิดเห็น 

สรุปผลการ
ประเมิน 

       พฤตกิรรม 
 
 
กลุม่ที2 

3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 ผา่น 
ไม่
ผา่น 

1               
2               
3               
4               
5               
6               
7               
8               
9               
10               



 

แบบประเมินความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ 
ใช้ประกอบชุดกิจกรรมการเรียนร้ที�  ู 3  แผนการจัดการเรียนร้ที�  ู 7 

ชั -นมัธยมศึกษาปีที�  2  ภาคเรียนที�  2  ปีการศึกษา  2551 
วันที�..........เดือน....................................พ.ศ.......... 

ความสามารถใน
การวเิคราะห์โจทย์

ปัญหา 

ความสามารถใน
การแก้โจทย์
ปัญหา 

สรุปผลการ
ประเมิน 

เลขที2 ชื2อ-นามสกลุ 

3 2 1 3 2 1 ผา่น 
ไม่
ผา่น 

          
          
          
          
          
          
          

ความสามารถในการวิเคราะห์โจทย์ปัญหา 
 ระดบั  3  สามารถบอกสิ2งที2โจทย์กําหนดให้  สิ2งที2โจทย์ต้องการทราบ  และเงื2อนไขแสดง
ความสมัพนัธ์ระหวา่งสิ2งที2โจทย์กําหนดให้กบัสิ2งที2โจทย์ต้องการทราบได้ถกูต้อง 
 ระดบั  2  สามารถบอกสิ2งที2โจทย์กําหนดให้  สิ2งที2โจทย์ต้องการทราบ 
 ระดบั  1  สามารถบอกสิ2งที2โจทย์กําหนดให้   
ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา 
 ระดบั  3  สามารถแก้โจทย์ปัญหาได้มากกวา่  1  แนวทาง 
 ระดบั  2  สามารถแก้โจทย์ปัญหาได้ตามแบบที2เรียนมา 
 ระดบั  1  ไมส่ามารถแก้โจทย์ปัญหาที2แตกตา่งจากตวัอย่างได้ 
เกณฑ์การประเมิน 
 คะแนนรวม  4 – 6  คะแนน  หมายถึง  ผ่าน 
 คะแนนรวม  1 – 3  คะแนน  หมายถึง  ไมผ่า่น 
 

ลงชื2อ............................................................ผู้ประเมิน 



 

แผนการจัดการเรียนร้ที�  ู 8 
ชุดกิจกรรมการเรียนร้  ู 3   เรื�อง  การประยกุต์โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว  
กลุ่มสาระการเรียนรู้  คณิตศาสตร์              ชั -นมัธยมศึกษาปีที�  2 
ภาคเรียนที�  2   ปีการศึกษา  2551               จาํนวน  1  ชั2วโมง 
สาระที�  4  พีชคณิต  และสาระที�  6  ทักษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตร์ 
มาตรฐานการเรียนร้  ู  

ค 4.2 :  ใช้นิพจน์  สมการ  อสมการ  กราฟ  และแบบจําลองทางคณิตศาสตร์อื2นๆ  แทน
สถานการณ์ตา่งๆ  ตลอดจนแปลความหมาย  และนําไปใช้แก้ปัญหาได้ 
 ค  6.1  มีความสามารถในการแก้ปัญหา 
 ค  6.4  มีความสามารถในการเชื2อมโยงความรู้ตา่ง  ๆ  ทางคณิตศาสตร์  และเชื2อมโยง
คณิตศาสตร์กบัศาสตร์อื2น  ๆ  ได้ 
มาตรฐานการเรียนร้ช่วงชั -นู  
 ค 4.2.1  แก้สมการและอสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวได้ 
 ค 4.2.2  เขียนสมการหรืออสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวแทนสถานการณ์  หรือปัญหาที2
กําหนดให้และนําไปใช้แก้ปัญหา  พร้อมทั 9งตระหนกัถึงความสมเหตสุมผลของคําตอบที2ได้ 
 ค  6.1.1  ใช้วิธีการที2หลากหลายแก้ปัญหาได้   
 ค  6.1.2  ใช้ความรู้  ทกัษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตร์และเทคโนโลยีในการแก้ปัญหา
ในสถานการณ์ตา่ง  ๆ  ได้อย่างเหมาะสม 
 ค  6.4.1  นําความรู้และทกัษะที2ได้จากการเรียนคณิตศาสตร์ไปประยกุต์ในการเรียนรู้สิ2ง
ตา่ง ๆ  ในการดํารงชีวิต 
ผลการเรียนร้ที�คาดหวังู  

1.  แก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวซบัซ้อนได้ 
2. แก้ปัญหาในสถานการณ์ตา่ง ๆ ได้อย่างสมเหตสุมผล 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
1.  เขียนสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวแทนสถานการณ์หรือปัญหาได้ 
2.  วิเคราะห์โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวได้ 
3. บอกขั 9นตอนการแก้ปัญหาเกี2ยวกบัสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวได้ 
4. ใช้ยทุธวิธีที2หลากหลายแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวได้ 
5.  ตรวจสอบคําตอบของโจทย์ปัญหาเกี2ยวกบัสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวได้ 



 

6.  สามารถแสดงเหตผุลโดยการอ้างอิงความรู้  ข้อมลูหรือข้อเท็จจริง  หรือการสร้าง
แผนภาพใช้ภาษา  และสญัลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ในการสื2อสาร  สื2อความหมาย  และการ
นําเสนอได้อย่างถกูต้อง  ชดัเจนรัดกมุ  และแก้ปัญหาในสถานการณ์ตา่ง ๆ ได้อยา่งสมเหตสุมผล 
สาระการเรียนรู้ 
 การประยกุต์โจทย์สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว 
การดาํเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
 1.  ครูแบง่นกัเรียนเป็นกลุม่  กลุม่ละ  3  คน  เลน่เกม  “ตู้ น้อยคอยคู”่  ตอ่จากชั2วโมงที2แล้ว
เพื2อทบทวนความรู้  เรื2องการหาคําตอบของสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว  โดยให้นกัเรียนจบัคู่
ระหวา่งประโยคภาษากบัประโยคสญัลกัษณ์  แล้วเก็บคะแนนสะสมไว้  กลุม่ไหนตอบถกูจะเก็บ
สะสมคะแนนเพื2อตดัสินในวนัชิงชนะเลิศ  (ชั2วโมงที2  4) 

2.  ครูแจ้งจดุประสงค์การเรียนรู้  ขั 9นตอนการทํากิจกรรมกําหนดเวลา  และข้อตกลงอื2น ๆ  ให้นกัเรียน
เข้าใจก่อนจะเข้ากลุม่ทํากิจกรรม 

3.  แบง่กลุม่นกัเรียนคละความสามารถ กลุม่ละ  6  คน   แตล่ะกลุม่ประกอบด้วยนกัเรียนเกง่  ปาน
กลางคอ่นข้างเกง่  ปานกลาง  ปานกลางคอ่นข้างออ่น  และออ่น  โดยเน้นให้นกัเรียนทกุคนในกลุม่มีความ
รับผิดชอบตอ่การเรียนของตนเองโดยทกุคนควรปฏิบตัิตามบทบาทหน้าที2ที2ได้รับมอบหมายได้อยา่งชดัเจน   

4.  ให้นกัเรียนศกึษาบตัรเนื 9อหาลาํดบัที2  8.1  เรื2อง  การประยกุต์โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว  
สมาชิกแตล่ะร่วมกนัวเิคราะห์โจทย์  แก้ปัญหา  พร้อมทั 9งตรวจสอบคําตอบ  ตามลาํดบัขั 9นตอน ดงัตอ่ไปนี 9 

โจทย์ปัญหา  วินยัขี2จกัรยานไปตามถนนสายหนึ2งด้วยอตัราเร็ว  10  กิโลเมตรตอ่ชั2วโมง  ขากลบัเขาใช้
เส้นทางเดิมแตอ่ตัราเร็วเปลี2ยนเป็น  8  กิโลเมตรตอ่ชั2วโมง  ถ้าวินยัใช้เวลาขี2จกัรยานไปและกลบั  3  ชั2วโมงแล้ว  
จงหาวา่วินยัขี2รถจกัรยานทั 9งหมดกี2กิโลเมตร 

   ขั -นที�  1  ขั -นทาํความเข้าใจกับปัญหา 
      1.  สิ2งที2โจทย์กําหนดคืออะไร 
           (วินยัขี2จกัรยานไปตามถนนสายหนึ2งด้วยอตัราเร็ว  10  กิโลเมตรตอ่ชั2วโมง  
ขากลบัเขาใช้เส้นทางเดมิแตอ่ตัราเร็วเปลี2ยนเป็น  8  กิโลเมตรตอ่ชั2วโมง  และวินยัใช้เวลาขี2จกัรยาน
ไปและกลบั  3  ชั2วโมง)   
      2.  สิ2งที2โจทย์ต้องการทราบคืออะไร 
             (วินยัขี2รถจกัรยานทั 9งหมดกี2กิโลเมตร) 
 
   ขั -นที�  2  ขั -นวางแผนการแก้โจทย์ปัญหา 

4. กําหนดตวัแปรแทนสิ2งที2โจทย์ต้องการหา 



 

(ให้วินยัขี2จกัรยานขาไปและขากลบัเที2ยวละ  x  กิโลเมตร) 
5. เขียนแผนภาพ  ดงันี 9   
 
         ขาไปขี2จกัรยานด้วยอตัราเร็ว  10  กม./ชม.  ระยะทาง  x  กม. 

                      จดุเริ2มต้น 

 
                      ขากลบัขี2จกัรยานด้วยอตัราเร็ว  8  กม./ชม.  ระยะทาง  x  กม. 
 
 
 

                                              ระยะทาง  =  อตัราเร็ว x  เวลา 

ขาไป x  =  10  x  
10
x
 

ขากลบั x  =  8 x 
8
x
 

 
   ขั -นที�  3  ขั -นอธิบายขั -นตอนการแก้โจทย์ปัญหาตามแผนที�วางไว้ 
   วิธีทาํ 
      ให้วินยัขี2รถจกัรยานขาไปและขากลบัเที2ยวละ  x  กิโลเมตร 
      ขาไป  วินยัขี2รถจกัรยานด้วยอตัราเร็ว  10  กิโลเมตรตอ่ชั2วโมง   
     ระยะทาง  x  กิโลเมตร 

      นั2นคือ  ขาไปวินยัใช้เวลา 
10
x
 ชั2วโมง 

      ขากลบั  วินยัขี2รถจกัรยานด้วยอตัราเร็ว  8  กิโลเมตรตอ่ชั2วโมง 
        ระยะทาง  x  กิโลเมตร 

      นั2นคือ  ขากลบัวินยัใช้เวลา 
8
x
 ชั2วโมง 

      วินยัใช้เวลาขี2รถจกัรยานไปและกลบั  3  ชั2วโมง 

      ดงันั 9น  
10
x
  +  

8
x
 = 3 

      นํา  ค.ร.น.  ของ  10  และ  8  คือ  40  มาคณูทั 9งสองข้างของสมการ 
      4x + 5x  = 120 



 

       9x = 120 

       x = 
9
120

 

       x = 
3
40

  

   ขั -นที�  4  ขั -นมองย้อนกลับหรือตรวจสอบคาํตอบ 
      นกัเรียนสามารถตรวจสอบคําตอบด้วยวิธีที2หลากหลาย  เชน่ 

        จากสมการ   
10
x
  +  

8
x
 = 3 

     แทนคา่  x  =  
3
40

 ในสมการ   

     จะได้    
83

40
+

103
40

xx
 = 3  

      
3
5

+
3
4

 = 3 

      
3
9
 = 3   

      3 = 3 เป็นจริง 
      พิจารณาความสมเหตสุมผล   

      ขาไปวินยัขี2รถจกัรยานด้วยอตัราเร็ว  10  กิโลเมตรตอ่ชั2วโมง  ระยะทาง  
3
40

  

กิโลเมตร   

      ขาไปวินยัใช้เวลา 10÷
3
40

 = 
103
40
x

 

         = 
3
4
 ชั2วโมง 

      ขากลบัวินยัขี2จกัรยานด้วยอตัราเร็ว  8  กิโลเมตรตอ่ชั2วโมง  ระยะทาง  
3
40

  

กิโลเมตร 

      ขากลบัวินยัใช้เวลา 8÷
3
40

  = 
83

40
x

 

         = 
3
5
 ชั2วโมง  

        ดงันั 9น  วินยัใช้เวลาทั 9งหมด 
3
4
 + 

3
5
  =  

3
9
  =  3   ชั2วโมง 



 

      วินยั  ขี2รถจกัรยานขาไปและขากลบัเที2ยวละ  
3
40

  กิโลเมตร 

      ดงันั 9น  วินยัขี2จกัรยานเป็นระยะทางทั 9งหมด  
3
2

26=2
3
40
x   กิโลเมตร 

      ตอบ    
๓

๒
๒๖  

 

5.  ให้แตล่ะคนทําบตัรกิจกรรมลาํดบัที2  8.1  เรื2อง  การประยกุต์โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว   
แล้วจบัคูก่นัภายในกลุม่เพื2อแลกเปลี2ยนกนัตรวจบตัรกิจกรรมลาํดบัที2  11.1  เพื2อตรวจสอบความถกูต้องและ
อธิบายข้อสงสยัและข้อผิดพลาดของคูต่นเอง 

6.  หากคูใ่ดทําบตัรกิจกรรมลาํดบัที2  8.1  ได้ถกูต้องร้อยละ 75 ขึ 9นไป ให้ทําบตัรกิจกรรมลาํดบัที2  8.2  
เรื2อง   การประยกุต์โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว  แตห่ากคนใดคนหนึ2งหรือทั 9งคูไ่ด้คะแนนน้อยกวา่ร้อย
ละ 75  ให้ผู้ เรียนทั 9งคูทํ่าบตัรกิจกรรมลาํดบัที2  8.3  เรื2อง   การประยกุต์โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดยีว   
จนกวา่จะทําได้ถกูต้องร้อยละ 75 ขึ 9นไปแล้วกลบัไปทําบตัรกิจกรรมลาํดบัที2  8.2  เรื2อง   การประยกุต์โจทย์ปัญหา
สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว  จึงจะผา่นได้ 

7.  หลงัจากนั 9นนําคะแนนผลการสอบของแตล่ะคนมารวมกนัเป็นคะแนนกลุม่ กลุม่ที2ได้คะแนนสงูสดุ
ได้รับการชมเชยโดยการติดป้ายประกาศชมเชย 

  8.  ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปขั 9นตอนและยทุธวิธีในการประยกุต์โจทย์ปัญหาสมการเชิง
เส้นตวัแปรเดียว    
  9.  ให้นกัเรียนทําแบบฝึกทกัษะที2  8.1  เรื2อง  การประยกุต์โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวั
แปรเดียว    
 
สื�อการเรียนรู้ 
  1.  เกมตู้น้อยคอยคู ่
  2.  บตัรเนื 9อหาลําดบัที2  8.1  เรื2อง การประยกุต์โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว   
  3.  บตัรกิจกรรมลําดบัที2  8.1  เรื2อง  การประยกุต์โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว 
  4.  บตัรกิจกรรมลําดบัที2  8.2  เรื2อง   การประยกุต์โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว 
  5.  บตัรกิจกรรมลําดบัที2  8.3  เรื2อง   การประยกุต์โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว 
  4.  แบบฝึกทกัษะที2  8.1  เรื2อง  การประยกุต์โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว    
   
การวัดและประเมินผล 



 

 1.  วิธีการวัด 
      1.1  สงัเกตพฤตกิรรมการปฏิบตัิกิจกรรมกลุม่ 
                   1.2  สงัเกตพฤตกิรรมนกัเรียนเป็นรายบคุคล 
        1.3  ตรวจบตัรกิจกรรมลําดบัที2 8.1, 8.2  และ  8.3 เรื2อง  การประยกุต์โจทย์ปัญหา
สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว      
        1.4  ประเมินการทําแบบฝึกทกัษะ8.1  เรื2อง  การประยกุต์โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้น
ตวัแปรเดียว      
  1.5  ประเมินความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ 
 

2.  เครื�องมือวัด  
         2.1  แบบสงัเกตพฤตกิรรมการปฏิบตักิิจกรรมกลุม่ 
                  2.2  แบบสงัเกตพฤตกิรรมนกัเรียนเป็นรายบคุคล 
        2.3  บตัรกิจกรรมลําดบัที2  8.1, 8.2, 8.3  เรื2อง  การประยกุต์โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้น
ตวัแปรเดียว    
      2.4  แบบฝึกทกัษะ  8.1  เรื2อง  การประยกุต์โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว    
      2.5  แบบประเมินการทําแบบฝึกทกัษะ8.1  เรื2อง  การประยกุต์โจทย์ปัญหาสมการเชิง
เส้นตวัแปรเดียว           
      2.6  แบบประเมินความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ 
 
 3.  เกณฑ์การประเมิน 
  3.1  การสงัเกตพฤตกิรรมการปฏิบตัิกิจกรรมกลุม่  กําหนดระดบัคะแนนเป็น  3  ระดบั  
ได้ผลประเมินอยา่งน้อยระดบั  2  ทกุรายการให้  “ผา่น”         
      3.2  การสงัเกตพฤตกิรรมนกัเรียนเป็นรายบคุคล  กําหนดระดบัคะแนนเป็น  3  ระดบั  
ได้ผลประเมินอยา่งน้อยระดบั  2  ทกุรายการให้  “ผา่น”   
     3.3  การทําบตัรกิจกรรมลําดบัที2  8.1, 8.2,  8.3  ถกูต้องผา่นเกณฑ์ร้อยละ  80  ให้  
“ผา่น” 
  3.4  การประเมินการทําแบบฝึกทกัษะ8.1  เรื2อง  การประยกุต์โจทย์ปัญหาสมการเชิง
เส้นตวัแปรเดียว   กําหนดคะแนนเป็น  3  ระดบั  ได้ผลการประเมินอย่างน้อย  2  ทกุรายการให้  
“ผา่น”   



 

       3.5  การประเมินความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์  กําหนดระดบั
คะแนน  3  คะแนน  ได้ผลการประเมินอยา่งน้อยระดบั  2  ทกุรายการให้  “ผา่น” 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

บัตรเนื -อหาลาํดับที� 8.1 
เรื�อง  การประยุกต์โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตัวแปรเดยีว 

 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 



 

1.  เขียนสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวแทนสถานการณ์หรือปัญหาได้ 
2.  วิเคราะห์โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวได้ 
3. บอกขั 9นตอนการแก้ปัญหาเกี2ยวกบัสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวได้ 
4. ใช้ยทุธวิธีที2หลากหลายแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวได้ 
5.  ตรวจสอบคําตอบของโจทย์ปัญหาเกี2ยวกบัสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวได้ 
6.  สามารถแสดงเหตผุลโดยการอ้างอิงความรู้  ข้อมลูหรือข้อเท็จจริง  หรือการสร้าง

แผนภาพใช้ภาษา  และสญัลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ในการสื2อสาร  สื2อความหมาย  และการ
นําเสนอได้อย่างถกูต้อง  ชดัเจนรัดกมุ  และสมเหตสุมผล 
 

1.  กระบวนการแก้ปัญหา 
  การแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว  นกัเรียนต้องใช้ทกัษะทางคณิตศาสตร์ที2
หลากหลาย  ไมว่า่จะเป็นทกัษะการอ่าน  ทกัษะการคดิวิเคราะห์  ทกัษะการใช้เหตผุล  ทกัษะการ
คดิคํานวณ  ทกัษะการแก้ปัญหา  ฯลฯ  โดยใช้ทกัษะที2กลา่วมานี 9ร่วมกบักระบวนการแก้ปัญหาใน
การแก้ปัญหา  เพื2อหาคําตอบหรือแก้โจทย์ปัญหาในสถานการณ์ตา่ง  ๆ  ซึ2งกระบวนการแก้ปัญหา  
มีอยู ่ 4  ขั 9นตอน  ดงันี 9   
  ขั -นที�  1  การทาํความเข้าใจโจทย์  
   การทําความเข้าใจโจทย์  เป็นการแยกแยะว่าโจทย์กําหนดสิ2งใดมาให้บ้าง  และ
โจทย์ต้องการหาสิ2งใด 
  ขั -นที�  2  การวางแผน 
    การวางแผนเป็นการคิดค้นหาวิธี  และเลือกหาวิธีที2เหมาะสมในการหาคําตอบ
หรือแก้โจทย์ปัญหาจากสิ2งที2โจทย์กําหนดให้ 
  ขั -นที�  3  การดาํเนินการตามแผน   
   การดําเนินการตามแผนเป็นการหาคําตอบหรือแก้โจทย์ปัญหาโดยอาศยัทกัษะ
การให้เหตผุล  ทกัษะการคิดคํานวณ  ดําเนินการทางคณิตศาสตร์  และวิธีที2เลือกไว้  เพื2อนําไปสู่
การหาคําตอบ  หรือแก้โจทย์ปัญหา 
 
  ขั -นที�  4  การตรวจสอบ 
   การตรวจสอบ  เป็นการพิจารณาความเป็นไปได้ของคําตอบว่ามีความ
สมเหตสุมผล  หรือสอดคล้องกบัสถานการณ์องโจทย์ปัญหาหรือไม ่ เพราะฉะนั 9น  ในการแก้โจทย์



 

สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว  ผู้ เรียนที2มีประสบการณ์ในการแก้โจทย์สมการมาก  ๆ  ก็จะพบวิธีชว่ย
ในการแก้โจทย์ปัญหาที2หลากหลาย  เชน่ 
   1.1  ยทุธวิธีการวาดรูป 
   1.2  ยทุธวิธีการสร้างตาราง 
   1.3  ยทุธวิธีการสร้างแผนภมู ิ
   1.4  ยทุธวิธีการสร้างสมการ 
   1.5  การผสมผสาน  เป็นต้น 
 
2.  ยุทธวิธีในการแก้โจทย์ปัญหา 
  คําอธิบาย  :  ยทุธวิธีในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์  เป็นเครื2องมือที2สําคญัอยา่งยิ2งที2
ใช้ชว่ยในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์  ซึ2งมีวิธีการที2หลากหลายเข้ามาใช้ในการจดักิจกรรมการ
สอน  ครูผู้สอนและนกัเรียนควรให้ความสนใจศกึษาข้อมลูเกี2ยวกบัยทุธวิธีในการแก้โจทย์ปัญหา 
  ดงันั 9น  ยทุธวิธีในการแก้โจทย์ปัญหาที2เหมาะสมกบันกัเรียนในระดบัชั 9นมธัยมศกึษา
ตอนต้น  และมธัยมศกึษาตอนปลาย  ไว้  10  ยทุธวิธี  ซึ2งสามารถสรุปได้ดงันี 9  คือ 
  1.  ยทุธวิธีเดาและตรวจสอบ  หมายถึง  การเดาคําตอบของปัญหาที2พบ  และตรวจสอบ
คําตอบที2ได้วา่ถกูต้องหรือไม ่ ถ้าคําตอบที2ได้ยงัไมถ่กูต้อง  ให้เดาคําตอบใหมจ่นได้คําตอบที2
ถกูต้องโดยอาศยัเหตผุลจากการเดาครั 9งที2ผา่นมา 
  2.  ยทุธวิธีเขียนภาพ  แผนภูมิ  และสร้างแบบจําลอง  หมายถึง  การเขียนภาพ  แผนภาพ  
หรือสร้างแบบจําลอง  แสดงสาระสําคญัของปัญหา  ชว่ยให้ผู้แก้ปัญหามองเห็นความสมัพนัธ์ของ
ข้อมลูที2โจทย์กําหนดให้  และเข้าใจปัญหาดียิ2งขึ 9น  ทําให้เห็นแนวทางในการแก้โจทย์ปัญหา 
  3.  ยทุธวิธีสร้างตาราง  หมายถึง  การแจกแจงกรณีตา่ง  ๆ  ที2เป็นไปได้ตามสถานการณ์ที2
โจทย์ปัญหากําหนด  โดยนํามาจดัระเบียบของข้อมลูในรูปแบบของตาราง  ทําให้เห็นความสมัพนัธ์
ของข้อมลูอยา่งชดัเจน  ซึ2งนําไปสูก่ารหาคําตอบที2โจทย์ปัญหาต้องการ 
  4.  ยทุธวิธีใช้ตวัแปร  หมายถึง  เป็นการกําหนดตวัแปรแทนตวัที2ไมท่ราบคา่หรือสิ2งที2โจทย์
ให้มา  แล้วหาคา่ของตวัแปรเพื2อให้ได้คําตอบที2โจทย์ปัญหาต้องการ 
  5.  ยทุธวิธีค้นหารูปแบบ  หมายถึง  เป็นการหาคําตอบโดยสงัเกตจากตวัอยา่งที2โจทย์
กําหนดให้  แล้วหารูปแบบจากตวัอย่างที2โจทย์กําหนดให้นั 9น  เป็นแนวทางในการหาคําตอบ 
  6.  ยทุธวิธีแบง่เป็นกรณี  หมายถึง  เป็นการหาคําตอบของโจทย์ปัญหาที2คําตอบมีสาเหตุ
มาจากกรณียอ่ย  ๆ  หลายกรณี  แล้วพิจารณาคําตอบจากทกุกรณีร่วมกนัเป็นคําตอบที2โจทย์
ต้องการ 



 

  7.  ยทุธวิธีใช้ในการให้เหตผุลทางตรง  หมายถึง  การให้เหตผุลพิจารณาข้อมลูตา่ง  ๆ  ที2
โจทย์กําหนดมาให้ในการหาคําตอบ  และเป็นยทุธวิธีที2ใช้ร่วมกบัยทุธวิธีอื2นในการแก้โจทย์ปัญหา 
  8.  ยทุธวิธีใช้การให้เหตผุลทางอ้อม  หมายถึง  การหาคําตอบของโจทย์ปัญหาโดยใช้การ
พิสจูน์เพื2อแสดงวา่  คําตอบหนึ2งเป็นจริงแตไ่มส่ามารถแสดงได้  ซึ2งจะเปลี2ยนการหาคําตอบเป็น
การหาเหตผุลมาแสดงวา่คําตอบเดียวกนันั 9น  แตมี่ทิศทางหรือเครื2องหมายตรงกนัข้ามกนัเป็นเท็จ  
แล้วจงึสรุปคําตอบที2โจทย์กําหนดให้พิสจูน์เป็นจริง 
  9.  ยทุธวิธีทําย้อนกลบั  หมายถึง  การหาคําตอบโดยการพิจารณาข้อมลูหรือผลลพัธ์
สดุท้ายแล้วมองย้อนกลบัปัญหาอย่างเป็นขั 9นตอน  ในการหาคําตอบของโจทย์ปัญหา 
  10. ยทุธวิธีสร้างปัญหาขึ 9นมาใหม ่ หมายถึง  การสร้างโจทย์ปัญหาขึ 9นมาใหมที่2มี
โครงสร้างคล้ายกบัโจทย์ปัญหาเดมิ  แตมี่ความง่ายกวา่  แล้วนําวิธีการที2ใช้แก้โจทย์ปัญหาที2สร้าง
ขึ 9นใหมไ่ปใช้แก้โจทย์ปัญหาเดมิ  หรือนําวิธีการที2เคยใช้แก้โจทย์ปัญหาที2คล้ายกนัมาช่วยในการหา
คําตอบ  หรืการเปลี2ยนจดุมุง่หมายในการแก้โจทย์ปัญหาจากการมุง่แก้โจทย์ปัญหาโดยรวม  
เปลี2ยนเป็นการแก้โจทย์ปัญหาในสว่นยอ่ย  ๆ  ก่อน  เป็นวิธีการที2ทําให้ได้คําตอบของโจทย์ปัญหา
เดียวกนั 
  จากที2กลา่วมาข้างต้น  สามารถสรุปการนํายทุธวิธีมาใช้ในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์  
คือ  นกัเรียนหรือผู้แก้โจทย์ปัญหาต้องศกึษาเกี2ยวกบัยทุธวิธีและโครงสร้างของโจทย์ปัญหาให้
เข้าใจ  เพื2อที2จะสามารถคดัเลือกยทุธวิธีตา่ง  ๆ  มาปรับใช้ในการแก้ปัญหาโจทย์คณิตศาสตร์ ได้
อยา่งเหมาะสมในโจทย์ปัญหาหนึ2งอาจใช้ยทุธวิธีหลายวิธีรวมกนัได้  ในการแก้โจทย์ปัญหาซึ2งจะ
ชว่ยทําให้สามารถหาคําตอบที2โจทย์ปัญหาต้องการได้ 
 
 
 
 
 
 
 
 

โจทย์ปัญหา  วินยัขี2จกัรยานไปตามถนนสายหนึ2งด้วยอตัราเร็ว  10  กิโลเมตรตอ่ชั2วโมง  ขากลบัเขาใช้
เส้นทางเดิมแตอ่ตัราเร็วเปลี2ยนเป็น  8  กิโลเมตรตอ่ชั2วโมง  ถ้าวินยัใช้เวลาขี2จกัรยานไปและกลบั  3  ชั2วโมงแล้ว  
จงหาวา่วินยัขี2รถจกัรยานทั 9งหมดกี2กิโลเมตร 



 

   ขั -นที�  1  ขั -นทาํความเข้าใจกับปัญหา 
      1.  สิ2งที2โจทย์กําหนดคืออะไร 
           (วินยัขี2จกัรยานไปตามถนนสายหนึ2งด้วยอตัราเร็ว  10  กิโลเมตรตอ่ชั2วโมง  
ขากลบัเขาใช้เส้นทางเดมิแตอ่ตัราเร็วเปลี2ยนเป็น  8  กิโลเมตรตอ่ชั2วโมง  และวินยัใช้เวลาขี2จกัรยาน
ไปและกลบั  3  ชั2วโมง)   
      2.  สิ2งที2โจทย์ต้องการทราบคืออะไร 
             (วินยัขี2รถจกัรยานทั 9งหมดกี2กิโลเมตร) 
   ขั -นที�  2  ขั -นวางแผนการแก้โจทย์ปัญหา 

6. กําหนดตวัแปรแทนสิ2งที2โจทย์ต้องการหา 
(ให้วินยัขี2จกัรยานขาไปและขากลบัเที2ยวละ  x  กิโลเมตร) 

7. เขียนแผนภาพ  ดงันี 9   
 
         ขาไปขี2จกัรยานด้วยอตัราเร็ว  10  กม./ชม.  ระยะทาง  x  กม. 

                      จดุเริ2มต้น 

 
                      ขากลบัขี2จกัรยานด้วยอตัราเร็ว  8  กม./ชม.  ระยะทาง  x  กม. 
 
 
 

                                              ระยะทาง  =  อตัราเร็ว x  เวลา 

ขาไป x  =  10  x  
10
x
 

ขากลบั x  =  8 x 
8
x
 

 
    
 
 
   ขั -นที�  3  ขั -นอธิบายขั -นตอนการแก้โจทย์ปัญหาตามแผนที�วางไว้ 
   วิธีทาํ 
      ให้วินยัขี2รถจกัรยานขาไปและขากลบัเที2ยวละ  x  กิโลเมตร 



 

      ขาไป  วินยัขี2รถจกัรยานด้วยอตัราเร็ว  10  กิโลเมตรตอ่ชั2วโมง   
     ระยะทาง  x  กิโลเมตร 

      นั2นคือ  ขาไปวินยัใช้เวลา 
10
x
 ชั2วโมง 

      ขากลบั  วินยัขี2รถจกัรยานด้วยอตัราเร็ว  8  กิโลเมตรตอ่ชั2วโมง 
        ระยะทาง  x  กิโลเมตร 

      นั2นคือ  ขากลบัวินยัใช้เวลา 
8
x
 ชั2วโมง 

      วินยัใช้เวลาขี2รถจกัรยานไปและกลบั  3  ชั2วโมง 

      ดงันั 9น  
10
x
  +  

8
x
 = 3 

      นํา  ค.ร.น.  ของ  10  และ  8  คือ  40  มาคณูทั 9งสองข้างของสมการ 
      4x + 5x  = 120 
       9x = 120 

       x = 
9
120

 

       x = 
3
40

  

   ขั -นที�  4  ขั -นมองย้อนกลับหรือตรวจสอบคาํตอบ 
      นกัเรียนสามารถตรวจสอบคําตอบด้วยวิธีที2หลากหลาย  เชน่ 

        จากสมการ   
10
x
  +  

8
x
 = 3 

     แทนคา่  x  =  
3
40

 ในสมการ   

     จะได้    
83

40
+

103
40

xx
 = 3  

      
3
5

+
3
4

 = 3 

      
3
9
 = 3   

      3 = 3 เป็นจริง 
      พิจารณาความสมเหตสุมผล   



 

      ขาไปวินยัขี2รถจกัรยานด้วยอตัราเร็ว  10  กิโลเมตรตอ่ชั2วโมง  ระยะทาง  
3
40

  

กิโลเมตร   

      ขาไปวินยัใช้เวลา 10÷
3
40

 = 
103
40
x

 

         = 
3
4
 ชั2วโมง 

      ขากลบัวินยัขี2จกัรยานด้วยอตัราเร็ว  8  กิโลเมตรตอ่ชั2วโมง  ระยะทาง  
3
40

  

กิโลเมตร 

      ขากลบัวินยัใช้เวลา 8÷
3
40

  = 
83

40
x

 

         = 
3
5
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บัตรกจิกรรมลาํดับที�  8.1 



 

เรื�อง  การประยุกต์โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว 
 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1.  เขียนสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวแทนสถานการณ์หรือปัญหาได้ 
2.  วิเคราะห์โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวได้ 
3. บอกขั 9นตอนการแก้ปัญหาเกี2ยวกบัสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวได้ 
4. ใช้ยทุธวิธีที2หลากหลายแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวได้ 
5.  ตรวจสอบคําตอบของโจทย์ปัญหาเกี2ยวกบัสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวได้ 
6.  สามารถแสดงเหตผุลโดยการอ้างอิงความรู้  ข้อมลูหรือข้อเท็จจริง  หรือการสร้าง

แผนภาพใช้ภาษา  และสญัลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ในการสื2อสาร  สื2อความหมาย  และการ
นําเสนอได้อย่างถกูต้อง  ชดัเจนรัดกมุ  และสมเหตสุมผล 
 
กลุม่ที2..........รายชื2อสมาชิก 
1……………………………………………..     2……………………………………………….. 
3……………………………………………..     4……………………………………………….. 
5……………………………………………..     6……………………………………………….. 
 
คาํชี -แจง  ให้นกัเรียนแตล่ะกลุม่แสดงวิธีหาคําตอบของโจทย์สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวที2
กําหนดให้ดงัตอ่ไปนี 9  พร้อมทั 9งตรวจสอบคําตอบ 
โจทย์ปัญหา  1 ถ้ารถวิ2งจากเมือง  ก  ไปยงัเมือง  ข  ด้วยอตัราเร็ว  90  กิโลเมตรตอ่ชั2วโมง  จะถึง
เร็วกวา่ที2รถวิ2งด้วยอตัราเร็ว  80  กิโลเมตรตอ่ชั2วโมง  เป็นเวลา  20  นาที  ระยะทางระหวา่งเมือง  ก  
และเมือง  ข  เป็นเทา่ไร 
ขั -นที�  1  ขั -นทาํความเข้าใจกับปัญหา 
    สิ2งที2โจทย์กําหนดให้  คือ............................................................................................ 
.............................................................................................................................................. 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
  
 
    สิ2งที2โจทย์ต้องการทราบคือ.......................................................................................... 



 

.............................................................................................................................................. 

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

............................................................................................................................................ 

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

............................................................................................................................................ 
ขั -นที�  2  ขั -นวางแผนการแก้โจทย์ปัญหา
............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
ขั -นที�  3  ขั -นอธิบายขั -นตอนการแก้โจทย์ปัญหาตามแผนที�วางไว้ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 



 

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

............................................................................................................................................ 

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

............................................................................................................................................ 

...............................................................................................................................................

............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

............................................................................................................................................ 

.............................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................ 
ขั -นที�  4  ขั -นมองย้อนกลับหรือตรวจสอบคาํตอบ 
.............................................................................................................................................. 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
.............................................................................................................................................. 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 



 

โจทย์ปัญหา  2  มานะขี2รถจกัรยานยนต์ด้วยอตัราเร็ว  60  กิโลเมตรตอ่ชั2วโมง  ไปตามถนนสาย
หนึ2งอีกสองชั2วโมงตอ่มา  มาโนชขี2รถจกัรยานยนต์ตามไปด้วยอตัราเร็ว  80  กิโลเมตรตอ่ชั2วโมง  
โดยออกจากจดุเริ2มต้นเดียวกนัไปทางเดียวกนั  จงหาว่ามาดนชขี2รถกี2ชั2วโมงจงึจะไปทนัมานะ 
ขั -นที�  1  ขั -นทาํความเข้าใจกับปัญหา 
    สิ2งที2โจทย์กําหนดให้  คือ............................................................................................ 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
  สิ2งที2โจทย์ต้องการทราบคือ.......................................................................................... 
.............................................................................................................................................. 
ขั -นที�  2  ขั -นวางแผนการแก้โจทย์ปัญหา 
    ใช้ยทุธวิธี.................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
ขั -นที�  3  ขั -นอธิบายขั -นตอนการแก้โจทย์ปัญหาตามแผนที�วางไว้ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 



 

ขั -นที�  4  ขั -นมองย้อนกลับหรือตรวจสอบคาํตอบ 
.............................................................................................................................................. 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

บัตรกจิกรรมลาํดับที�  8.2 
เรื�อง  การประยุกต์โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว 

 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1.  เขียนสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวแทนสถานการณ์หรือปัญหาได้ 
2.  วิเคราะห์โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวได้ 
3. บอกขั 9นตอนการแก้ปัญหาเกี2ยวกบัสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวได้ 
4. ใช้ยทุธวิธีที2หลากหลายแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวได้ 
5.  ตรวจสอบคําตอบของโจทย์ปัญหาเกี2ยวกบัสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวได้ 
6.  สามารถแสดงเหตผุลโดยการอ้างอิงความรู้  ข้อมลูหรือข้อเท็จจริง  หรือการสร้าง

แผนภาพใช้ภาษา  และสญัลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ในการสื2อสาร  สื2อความหมาย  และการ
นําเสนอได้อย่างถกูต้อง  ชดัเจนรัดกมุ  และสมเหตสุมผล 
 
กลุม่ที2..........รายชื2อสมาชิก 
1……………………………………………..     2……………………………………………….. 
3……………………………………………..     4……………………………………………….. 
5……………………………………………..     6……………………………………………….. 
 
คาํชี -แจง  ให้นกัเรียนแตล่ะกลุม่แสดงวิธีหาคําตอบของโจทย์สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวที2
กําหนดให้ดงัตอ่ไปนี 9  พร้อมทั 9งตรวจสอบคําตอบ 
โจทย์ปัญหา  1 ชายคนหนึ2งออกเดนิด้วยอตัราเร็ว  5  กิโลเมตรตอ่ชั2วโมง  เมื2อเวลา  9.00 น  อีก  
2  ชั2วโมง  ตอ่มาชายอีกคนหนึ2งออกเดนิทางตามมาด้วยอตัราเร็ว  10  กิโลเมตรตอ่ชั2วโมง  เมื2อ
เวลาเทา่ไรชายทั 9งสองจงึจะเดนิทางทนักนัพอดี 
ขั -นที�  1  ขั -นทาํความเข้าใจกับปัญหา 
    สิ2งที2โจทย์กําหนดให้  คือ............................................................................................ 
............................................................................................................................................. 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................. 
 



 

  สิ2งที2โจทย์ต้องการทราบคือ.......................................................................................... 
.............................................................................................................................................. 
ขั -นที�  2  ขั -นวางแผนการแก้โจทย์ปัญหา 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
ขั -นที�  3  ขั -นอธิบายขั -นตอนการแก้โจทย์ปัญหาตามแผนที�วางไว้ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
.......................................................................................................................................... 



 

ขั -นที�  4  ขั -นมองย้อนกลับหรือตรวจสอบคาํตอบ 
.............................................................................................................................................. 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
 
โจทย์ปัญหา  2  รถบดถนนสองคนั  อยูห่า่งกนั  66  เมตร  บนถนนสายหนึ2งและเคลื2อนสวนทาง
กนั  คนัหนึ2งเคลื2อนด้วยอตัราเร็ว  10  เมตรตอ่นาที  อีกคนัหนึ2งเคลื2อนด้วยอตัราเร็ว  12  เมตรตอ่
นาที  ถ้าให้รถบดทั 9งสองคนัเริ2มเคลื2อนเวลา  7.00  น. พร้อมกนั  รถทั 9งสองคนัจะเคลื2อนมาพบกนั
เมื2อเวลาผา่นไปนานกี2นาที  และเป็นเวลาใด 
ขั -นที�  1  ขั -นทาํความเข้าใจกับปัญหา 
    สิ2งที2โจทย์กําหนดให้  คือ............................................................................................ 
.............................................................................................................................................. 
...............................................................................................................................................
.......................................................................................................................................... 
...............................................................................................................................................
.......................................................................................................................................... 
...............................................................................................................................................
.......................................................................................................................................... 
  สิ2งที2โจทย์ต้องการทราบคือ.......................................................................................... 
.............................................................................................................................................. 



 

ขั -นที�  2  ขั -นวางแผนการแก้โจทย์ปัญหา 
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 
...............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................  
ขั -นที�  3  ขั -นอธิบายขั -นตอนการแก้โจทย์ปัญหาตามแผนที�วางไว้ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
........................................................................................................................................... 
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 



 

ขั -นที�  4  ขั -นมองย้อนกลับหรือตรวจสอบคาํตอบ 
.............................................................................................................................................. 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

บัตรกจิกรรมลาํดับที�  8.3 
เรื�อง  การประยุกต์โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว 

 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1.  เขียนสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวแทนสถานการณ์หรือปัญหาได้ 
2.  วิเคราะห์โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวได้ 
3. บอกขั 9นตอนการแก้ปัญหาเกี2ยวกบัสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวได้ 
4. ใช้ยทุธวิธีที2หลากหลายแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวได้ 
5.  ตรวจสอบคําตอบของโจทย์ปัญหาเกี2ยวกบัสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวได้ 
6.  สามารถแสดงเหตผุลโดยการอ้างอิงความรู้  ข้อมลูหรือข้อเท็จจริง  หรือการสร้าง

แผนภาพใช้ภาษา  และสญัลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ในการสื2อสาร  สื2อความหมาย  และการ
นําเสนอได้อย่างถกูต้อง  ชดัเจนรัดกมุ  และสมเหตสุมผล 
 
กลุม่ที2..........รายชื2อสมาชิก 
1……………………………………………..     2……………………………………………….. 
3……………………………………………..     4……………………………………………….. 
5……………………………………………..     6……………………………………………….. 
 
คาํชี -แจง  ให้นกัเรียนแตล่ะกลุม่แสดงวิธีหาคําตอบของโจทย์สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวที2
กําหนดให้ดงัตอ่ไปนี 9  พร้อมทั 9งตรวจสอบคําตอบ 
โจทย์ปัญหา  1 ปิตวิิ2งด้วยอตัราเร็ว  13 กิโลเมตรตอ่ชั2วโมง  ปรีชาวิ2งด้วยอตัราเร็ว  11  กิโลเมตร
ตอ่ชั2วโมง  และวิ2งนานกวา่ปิต ิ 20  นาที  ได้ระยะทางไกลกวา่ปิต ิ 2  กิโลเมตร  จงหาวา่ปรีชาวิ2งได้
ระยะทางเทา่ใด 
ขั -นที�  1  ขั -นทาํความเข้าใจกับปัญหา 
    สิ2งที2โจทย์กําหนดให้  คือ............................................................................................ 
.............................................................................................................................................. 
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 
...............................................................................................................................................  
 



 

  สิ2งที2โจทย์ต้องการทราบคือ.......................................................................................... 
.............................................................................................................................................. 
 
ขั -นที�  2  ขั -นวางแผนการแก้โจทย์ปัญหา 
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 
ขั -นที�  3  ขั -นอธิบายขั -นตอนการแก้โจทย์ปัญหาตามแผนที�วางไว้ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................. 



 

ขั -นที�  4  ขั -นมองย้อนกลับหรือตรวจสอบคาํตอบ 
.............................................................................................................................................. 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
 
โจทย์ปัญหา  2  ตอ่และติxกนดัพบกนัที2หน้าตลาดสด  ซึ2งอยูก่ลางของระยะทางระหว่างบ้านของ
ตอ่และติxกพอดี   ตอ่ขี2รถจกัรยานยนต์สว่นติxกขบัรถอีแตน๋  ซึ2งอตัราเร็วของรถจกัรยานยนต์ของตอ่
มากกวา่อตัราเร็วของรถอีแตน๋ของติxก  24  กิโลเมตรตอ่ชั2วโมง  ถ้าตอ่ใช้เวลาเดนิทาง  12  นาที  
และติxกใช้เวลาเดนิทาง  20 นาที  จงหาอตัราเร็วของรถสองคนัและระยะทางระหวา่งบ้านของคนทั 9ง
สอง  
ขั -นที�  1  ขั -นทาํความเข้าใจกับปัญหา 
    สิ2งที2โจทย์กําหนดให้  คือ............................................................................................ 
.............................................................................................................................................. 
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 
...............................................................................................................................................
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แบบฝึกทกัษะที�  8.1   
เรื�อง  การประยุกต์โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว 

 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1.  เขียนสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวแทนสถานการณ์หรือปัญหาได้ 
2.  วิเคราะห์โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวได้ 
3. บอกขั 9นตอนการแก้ปัญหาเกี2ยวกบัสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวได้ 
4. ใช้ยทุธวิธีที2หลากหลายแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวได้ 
5.  ตรวจสอบคําตอบของโจทย์ปัญหาเกี2ยวกบัสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวได้ 
6.  สามารถแสดงเหตผุลโดยการอ้างอิงความรู้  ข้อมลูหรือข้อเท็จจริง  หรือการสร้าง

แผนภาพใช้ภาษา  และสญัลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ในการสื2อสาร  สื2อความหมาย  และการ
นําเสนอได้อย่างถกูต้อง  ชดัเจนรัดกมุ  และสมเหตสุมผล 
 
ชื2อ.............................................................................ชั 9น............................เลขที2..................... 
 
คาํชี -แจง  ให้นกัเรียนแตล่ะกลุม่แสดงวิธีหาคําตอบของโจทย์สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวที2
กําหนดให้ดงัตอ่ไปนี 9  พร้อมทั 9งตรวจสอบคําตอบ 
โจทย์ปัญหา  1 นกักีฬาขี2จกัรยานทางไกลในระยะทาง  57  กิโลเมตร  โดยใช้อตัราเร็วชว่งแรก  12  
กิโลเมตรตอ่ชั2วโมง  และชว่งตอ่ไป  16  กิโลเมตรตอ่ชั2วโมง  ถ้าเขาใช้เวลาในการขี2จกัรยานตลอด
ทางรวม  4  ชั2วโมง  จงหาระยะทางและเวลาที2ขี2จกัรยานของแตล่ะชว่ง 
ขั -นที�  1  ขั -นทาํความเข้าใจกับปัญหา 
    สิ2งที2โจทย์กําหนดให้  คือ............................................................................................ 
.............................................................................................................................................. 
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 
...............................................................................................................................................  
  สิ2งที2โจทย์ต้องการทราบคือ.......................................................................................... 
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แบบประเมินการปฏบิัตกิจิกรรมของนักเรียนรายบุคคล 
ใช้ประกอบชุดกิจกรรมการเรียนร้ที�  ู 3  แผนการจัดการเรียนร้ที�  ู 8 

ชั -นมัธยมศึกษาปีที�  2  ภาคเรียนที�  2  ปีการศึกษา  2551 
วันที�..........เดือน....................................พ.ศ.......... 

 
ลงชื2อ............................................ผู้ประเมิน 

เกณฑ์การประเมิน 
 ระดบั  3  หมายถึง  มีผลการปฏิบตัิดี 
 ระดบั  2  หมายถึง  มีผลการปฏิบตัิปานกลาง 
 ระดบั  1  หมายถึง  มีผลการปฏิบตัพิอใช้ 
การแปลผลการประเมิน   

ได้ผลการประเมินอย่างน้อยระดบั  2  ขึ 9นไปทกุรายการให้  “ผา่น” 

พฤตกิรรมของนกัเรียน 
สรุปผลการ
ประเมิน 

เลข
ที2 

ชื2อ-สกลุ 
กา
รเต

รีย
มค

วา
มพ

ร้อ
มข

อง
ผู้เ
รีย
น 

ไม
พ่ดู

คยุ
กบั

เพื
2อน

ขณ
ะเรี

ยน
 

พย
าย
าม
คิด

หา
คํา
ตอ

บเ
สม

อ 

มีส
ว่น
ร่ว
มแ

สด
งค
วา
มค

ดิเ
ห็น

 

มีค
วา
มรั
บผ

ิดช
อบ

 

ผา่น 
ไม่
ผา่น 

         
         
         
         
         
         
         
         



 

แบบสังเกตพฤตกิรรมการปฏบิตักิจิกรรมกลุ่ม 
ใช้ประกอบชุดกิจกรรมการเรียนร้ที�  ู 3  แผนการจัดการเรียนร้ที�  ู 8 

ชั -นมัธยมศึกษาปีที�  2  ภาคเรียนที�  2  ปีการศึกษา  2551 
วันที�..........เดือน....................................พ.ศ.......... 

 

 

ลงชื2อ............................................................ผู้ประเมิน 
 
เกณฑ์การประเมิน 
 ระดบั  3  หมายถึง  มีผลการปฏิบตัมิาก 
 ระดบั  2  หมายถึง  มีผลการปฏิบตัิปานกลาง 
 ระดบั  1  หมายถึง  มีผลการปฏิบตัน้ิอย 
การแปลผลการประเมิน   

ได้ผลการประเมินอย่างน้อยระดบั  2  ขึ 9นไปทกุรายการให้  “ผา่น” 
 

การวางแผน 
ร่วมกนั 

การแบง่งาน
รับผิดชอบ 

การทํางานร่วมกนั
ในหมูค่ณะ 

การแสดง 
ความคิดเห็น 

สรุปผลการ
ประเมิน 

       พฤตกิรรม 
 
 
กลุม่ที2 

3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 ผา่น 
ไม่
ผา่น 

1               
2               
3               
4               
5               
6               
7               
8               
9               
10               



 

แบบประเมินความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ 
ใช้ประกอบชุดกิจกรรมการเรียนร้ที�  ู 3  แผนการจัดการเรียนร้ที�  ู 8 

ชั -นมัธยมศึกษาปีที�  2  ภาคเรียนที�  2  ปีการศึกษา  2551 
วันที�..........เดือน....................................พ.ศ.......... 

ความสามารถใน
การวเิคราะห์โจทย์

ปัญหา 

ความสามารถใน
การแก้โจทย์
ปัญหา 

สรุปผลการ
ประเมิน 

เลขที2 ชื2อ-นามสกลุ 

3 2 1 3 2 1 ผา่น 
ไม่
ผา่น 

          
          
          
          
          
          
          

ความสามารถในการวิเคราะห์โจทย์ปัญหา 
 ระดบั  3  สามารถบอกสิ2งที2โจทย์กําหนดให้  สิ2งที2โจทย์ต้องการทราบ  และเงื2อนไขแสดง
ความสมัพนัธ์ระหวา่งสิ2งที2โจทย์กําหนดให้กบัสิ2งที2โจทย์ต้องการทราบได้ถกูต้อง 
 ระดบั  2  สามารถบอกสิ2งที2โจทย์กําหนดให้  สิ2งที2โจทย์ต้องการทราบ 
 ระดบั  1  สามารถบอกสิ2งที2โจทย์กําหนดให้   
ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา 
 ระดบั  3  สามารถแก้โจทย์ปัญหาได้มากกวา่  1  แนวทาง 
 ระดบั  2  สามารถแก้โจทย์ปัญหาได้ตามแบบที2เรียนมา 
 ระดบั  1  ไมส่ามารถแก้โจทย์ปัญหาที2แตกตา่งจากตวัอย่างได้ 
เกณฑ์การประเมิน 
 คะแนนรวม  4 – 6  คะแนน  หมายถึง  ผ่าน 
 คะแนนรวม  1 – 3  คะแนน  หมายถึง  ไมผ่า่น 
 

ลงชื2อ............................................................ผู้ประเมิน 



 

แผนการจัดการเรียนร้ที�  ู 9 
ชุดกิจกรรมการเรียนร้ที�ู   3   เรื�อง  การประยกุต์โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว  
กลุ่มสาระการเรียนรู้  คณิตศาสตร์              ชั -นมัธยมศึกษาปีที�  2 
ภาคเรียนที�  2   ปีการศึกษา  2551               จาํนวน  1  ชั2วโมง 
สาระที�  4  พีชคณิต  และสาระที�  6  ทักษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตร์ 
มาตรฐานการเรียนร้  ู  

ค 4.2 :  ใช้นิพจน์  สมการ  อสมการ  กราฟ  และแบบจําลองทางคณิตศาสตร์อื2นๆ  แทน
สถานการณ์ตา่งๆ  ตลอดจนแปลความหมาย  และนําไปใช้แก้ปัญหาได้ 
 ค  6.1  มีความสามารถในการแก้ปัญหา 
 ค  6.4  มีความสามารถในการเชื2อมโยงความรู้ตา่ง  ๆ  ทางคณิตศาสตร์  และเชื2อมโยง
คณิตศาสตร์กบัศาสตร์อื2น  ๆ  ได้ 
มาตรฐานการเรียนร้ช่วงชั -นู  
 ค 4.2.1  แก้สมการและอสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวได้ 
 ค 4.2.2  เขียนสมการหรืออสมการเชิงเสนตวัแปรเดียวแทนสถานการณ์  หรือปัญหาที2
กําหนดให้และนําไปใช้แก้ปัญหา  พร้อมทั 9งตระหนกัถึงความสมเหตสุมผลของคําตอบที2ได้ 
 ค  6.1.1  ใช้วิธีการที2หลากหลายแก้ปัญหาได้   
 ค  6.1.2  ใช้ความรู้  ทกัษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตร์และเทคโนโลยีในการแก้ปัญหา
ในสถานการณ์ตา่ง  ๆ  ได้อย่างเหมาะสม 
 ค  6.4.1  นําความรู้และทกัษะที2ได้จากการเรียนคณิตศาสตร์ไปประยกุต์ในการเรียนรู้สิ2ง
ตา่ง ๆ  ในการดํารงชีวิต 
ผลการเรียนรู้ที�คาดหวัง 

1.  แก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวซบัซ้อนได้ 
2. แก้ปัญหาในสถานการณ์ตา่ง ๆ ได้อย่างสมเหตสุมผล 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
1.  เขียนสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวแทนสถานการณ์หรือปัญหาได้ 
2.  วิเคราะห์โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวได้ 
3. บอกขั 9นตอนการแก้ปัญหาเกี2ยวกบัสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวได้ 
4. ใช้ยทุธวิธีที2หลากหลายแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวได้ 
5.  ตรวจสอบคําตอบของโจทย์ปัญหาเกี2ยวกบัสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวได้ 



 

6.  สามารถแสดงเหตผุลโดยการอ้างอิงความรู้  ข้อมลูหรือข้อเท็จจริง  หรือการสร้าง
แผนภาพใช้ภาษา  และสญัลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ในการสื2อสาร  สื2อความหมาย  และการ
นําเสนอได้อย่างถกูต้อง  ชดัเจนรัดกมุ  และสมเหตสุมผล 
สาระการเรียนรู้ 
 การประยกุต์โจทย์สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว 
การดาํเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
 1.  ครูแบง่นกัเรียนเป็นกลุม่  กลุม่ละ  3  คน  เลน่เกม  “ตู้ น้อยคอยคู”่  ตอ่จากชั2วโมงที2แล้ว
เพื2อทบทวนความรู้  เรื2องการหาคําตอบของสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว  โดยให้นกัเรียนจบัคู่
ระหวา่งประโยคภาษากบัคําตอบของสมการ  แล้วรวมคะแนนที2เก็บสะสมไว้ กลุม่ไหนได้คะแนน
เก็บสะสมสงูสดุจะได้รับรางวลั   

2.  แบง่กลุม่นกัเรียนคละความสามารถ กลุม่ละ  5  คน   แตล่ะกลุม่ประกอบด้วยนกัเรียนเกง่  ปาน
กลางคอ่นข้างเกง่  ปานกลาง  ปานกลางคอ่นข้างออ่น  และออ่น  โดยเน้นให้นกัเรียนทกุคนในกลุม่มีความ
รับผิดชอบตอ่การเรียนของตนเองโดยทกุคนควรปฏิบตัิตามบทบาทหน้าที2ที2ได้รับมอบหมายได้อยา่งชดัเจน   

  3.  ให้นกัเรียนศกึษาบตัรเนื 9อหาลําดบัที2  9.1  เรื2อง  ขั 9นตอนและยทุธวิธีการแก้โจทย์ปัญหา
สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว   สมาชิกแตล่ะร่วมกนัวิเคราะห์โจทย์  แก้ปัญหา  พร้อมทั 9งตรวจสอบ
คําตอบ  ตามลําดบัขั 9นตอนของโพลยา 
   4.  ครูให้นกัเรียนแตล่ะกลุม่ทําบตัรกิจกรรมลําดบัที2  9.1  เรื2อง  การประยกุต์โจทย์สมการ
เชิงเส้นตวัแปรเดียว  โดยให้นกัเรียนแตล่ะกลุม่แบง่หน้าที2กนัภายในกลุม่  ดงันี 9 
        คนที2  1  ทําความเข้าใจโจทย์ปัญหา 
        คนที2  2  วางแผนการแก้โจทย์ปัญหา 
        คนที2  3  อธิบายขั 9นตอนการแก้โจทย์ปัญหา 
          คนที2  4  อธิบายขั 9นตอนการแก้โจทย์ปัญหา 
          คนที2  5  ตรวจสอบคําตอบ 
  6. แตล่ะกลุม่สง่กระดาษคําตอบเพียงแผน่เดียว ผลงานที2เสร็จและสง่เป็นผลงานที2ทกุคน
ในกลุม่ยอมรับ  ซึ2งทกุคนในกลุม่จะได้คะแนนเท่ากนั  แล้วปิดป้ายประกาศขมเชยกลุ่มที2ได้คะแนน
สงูสดุ 

 

 

 



 

  7.  ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปขั 9นตอนและยทุธวิธีในการแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวั
แปรเดียว    
  8.  ให้นกัเรียนทําแบบทดสอบ  เรื2อง การประยกุต์โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว    
 
สื�อการเรียนรู้ 
  1.  เกมตู้น้อยคอยคู ่
  2.  บตัรเนื 9อหาลําดบัที2  9.1  เรื2อง ขั 9นตอนและยทุธวิธีการแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวั
แปรเดียว   
  3.  บตัรกิจกรรมลําดบัที2  9.1  เรื2อง  การประยกุต์โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว 
  4.  แบบทดสอบ  เรื2อง การประยกุต์โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว    
   
การวัดและประเมินผล 
 1.  วิธีการวัด 
      1.1  สงัเกตพฤตกิรรมการปฏิบตัิกิจกรรมกลุม่ 
                   1.2  สงัเกตพฤตกิรรมนกัเรียนเป็นรายบคุคล 
        1.3  ตรวจบตัรกิจกรรมลําดบัที2 9.1 เรื2อง  การประยกุต์โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวั
แปรเดียว       

 1.4  ตรวจแบบทดสอบ   เรื2อง  การประยกุต์โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว   
 1.5  ประเมินความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ 
 
2.  เครื�องมือวัด 

         2.1  แบบสงัเกตพฤตกิรรมการปฏิบตักิิจกรรมกลุม่ 
                  2.2  แบบสงัเกตพฤตกิรรมนกัเรียนเป็นรายบคุคล 
        2.3  บตัรกิจกรรมลําดบัที2  9.1  เรื2อง  การประยกุต์โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปร
เดียว         
      2.4  แบบทดสอบ   เรื2อง  การประยกุต์โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว   
      2.5  แบบประเมินความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ 
 
 
 



 

 3.  เกณฑ์การประเมิน 
  3.1  การสงัเกตพฤตกิรรมการปฏิบตัิกิจกรรมกลุม่  กําหนดระดบัคะแนนเป็น  3  ระดบั  
ได้ผลประเมินอยา่งน้อยระดบั  2  ทกุรายการให้  “ผา่น”         
      3.2  การสงัเกตพฤตกิรรมนกัเรียนเป็นรายบคุคล  กําหนดระดบัคะแนนเป็น  3  ระดบั  
ได้ผลประเมินอยา่งน้อยระดบั  2  ทกุรายการให้  “ผา่น”   
     3.3  การทําบตัรกิจกรรมลําดบัที2  9.1  ถกูต้องผา่นเกณฑ์ร้อยละ  80  ให้  “ผา่น” 
  3.4  การประเมินการทําแบบทดสอบ   เรื2อง  การประยกุต์โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้น
ตวัแปรเดียว  ถกูต้องผา่นเกณฑ์ร้อยละ  80  ให้  “ผา่น”   
       3.5  การประเมินความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์  กําหนดระดบั
คะแนน  3  คะแนน  ได้ผลการประเมินอยา่งน้อยระดบั  2  ทกุรายการให้  “ผา่น” 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 



 

บัตรเนื -อหาลาํดับที� 9.1 
เรื�อง  การประยุกต์โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว 

 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1.  เขียนสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวแทนสถานการณ์หรือปัญหาได้ 
2.  วิเคราะห์โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวได้ 
3. บอกขั 9นตอนการแก้ปัญหาเกี2ยวกบัสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวได้ 
4. ใช้ยทุธวิธีที2หลากหลายแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวได้ 
5.  ตรวจสอบคําตอบของโจทย์ปัญหาเกี2ยวกบัสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวได้ 
6.  สามารถแสดงเหตผุลโดยการอ้างอิงความรู้  ข้อมลูหรือข้อเท็จจริง  หรือการสร้าง

แผนภาพใช้ภาษา  และสญัลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ในการสื2อสาร  สื2อความหมาย  และการ
นําเสนอได้อย่างถกูต้อง  ชดัเจนรัดกมุ  และสมเหตสุมผล 
 

1.  กระบวนการแก้ปัญหา 
  การแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว  นกัเรียนต้องใช้ทกัษะทางคณิตศาสตร์ที2
หลากหลาย  ไมว่า่จะเป็นทกัษะการอ่าน  ทกัษะการคดิวิเคราะห์  ทกัษะการใช้เหตผุล  ทกัษะการ
คดิคํานวณ  ทกัษะการแก้ปัญหา  ฯลฯ  โดยใช้ทกัษะที2กลา่วมานี 9ร่วมกบักระบวนการแก้ปัญหาใน
การแก้ปัญหา  เพื2อหาคําตอบหรือแก้โจทย์ปัญหาในสถานการณ์ตา่ง  ๆ  ซึ2งกระบวนการแก้ปัญหา  
มีอยู ่ 4  ขั 9นตอน  ดงันี 9   
  ขั -นที�  1  การทาํความเข้าใจโจทย์  
   การทําความเข้าใจโจทย์  เป็นการแยกแยะว่าโจทย์กําหนดสิ2งใดมาให้บ้าง  และ
โจทย์ต้องการหาสิ2งใด 
  ขั -นที�  2  การวางแผน 
    การวางแผนเป็นการคิดค้นหาวิธี  และเลือกหาวิธีที2เหมาะสมในการหาคําตอบ
หรือแก้โจทย์ปัญหาจากสิ2งที2โจทย์กําหนดให้ 
  ขั -นที�  3  การดาํเนินการตามแผน   
   การดําเนินการตามแผนเป็นการหาคําตอบหรือแก้โจทย์ปัญหาโดยอาศยัทกัษะ
การให้เหตผุล  ทกัษะการคิดคํานวณ  ดําเนินการทางคณิตศาสตร์  และวิธีที2เลือกไว้  เพื2อนําไปสู่
การหาคําตอบ  หรือแก้โจทย์ปัญหา 
 



 

  ขั -นที�  4  การตรวจสอบ 
   การตรวจสอบ  เป็นการพิจารณาความเป็นไปได้ของคําตอบว่ามีความ
สมเหตสุมผล  หรือสอดคล้องกบัสถานการณ์องโจทย์ปัญหาหรือไม ่ เพราะฉะนั 9น  ในการแก้โจทย์
สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว  ผู้ เรียนที2มีประสบการณ์ในการแก้โจทย์สมการมาก  ๆ  ก็จะพบวิธีชว่ย
ในการแก้โจทย์ปัญหาที2หลากหลาย  เชน่ 
   1.1  ยทุธวิธีการวาดรูป 
   1.2  ยทุธวิธีการสร้างตาราง 
   1.3  ยทุธวิธีการสร้างแผนภมู ิ
   1.4  ยทุธวิธีการสร้างสมการ 
   1.5  การผสมผสาน  เป็นต้น 
 
2.  ยุทธวิธีในการแก้โจทย์ปัญหา 
  คําอธิบาย  :  ยทุธวิธีในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์  เป็นเครื2องมือที2สําคญัอยา่งยิ2งที2
ใช้ชว่ยในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์  ซึ2งมีวิธีการที2หลากหลายเข้ามาใช้ในการจดักิจกรรมการ
สอน  ครูผู้สอนและนกัเรียนควรให้ความสนใจศกึษาข้อมลูเกี2ยวกบัยทุธวิธีในการแก้โจทย์ปัญหา 
  ดงันั 9น  ยทุธวิธีในการแก้โจทย์ปัญหาที2เหมาะสมกบันกัเรียนในระดบัชั 9นมธัยมศกึษา
ตอนต้น  และมธัยมศกึษาตอนปลาย  ไว้  10  ยทุธวิธี  ซึ2งสามารถสรุปได้ดงันี 9  คือ 
  1.  ยทุธวิธีเดาและตรวจสอบ  หมายถึง  การเดาคําตอบของปัญหาที2พบ  และตรวจสอบ
คําตอบที2ได้วา่ถกูต้องหรือไม ่ ถ้าคําตอบที2ได้ยงัไมถ่กูต้อง  ให้เดาคําตอบใหมจ่นได้คําตอบที2
ถกูต้องโดยอาศยัเหตผุลจากการเดาครั 9งที2ผา่นมา 
  2.  ยทุธวิธีเขียนภาพ  แผนภูมิ  และสร้างแบบจําลอง  หมายถึง  การเขียนภาพ  แผนภาพ  
หรือสร้างแบบจําลอง  แสดงสาระสําคญัของปัญหา  ชว่ยให้ผู้แก้ปัญหามองเห็นความสมัพนัธ์ของ
ข้อมลูที2โจทย์กําหนดให้  และเข้าใจปัญหาดียิ2งขึ 9น  ทําให้เห็นแนวทางในการแก้โจทย์ปัญหา 
  3.  ยทุธวิธีสร้างตาราง  หมายถึง  การแจกแจงกรณีตา่ง  ๆ  ที2เป็นไปได้ตามสถานการณ์ที2
โจทย์ปัญหากําหนด  โดยนํามาจดัระเบียบของข้อมลูในรูปแบบของตาราง  ทําให้เห็นความสมัพนัธ์
ของข้อมลูอยา่งชดัเจน  ซึ2งนําไปสูก่ารหาคําตอบที2โจทย์ปัญหาต้องการ 
  4.  ยทุธวิธีใช้ตวัแปร  หมายถึง  เป็นการกําหนดตวัแปรแทนตวัที2ไมท่ราบคา่หรือสิ2งที2โจทย์
ให้มา  แล้วหาคา่ของตวัแปรเพื2อให้ได้คําตอบที2โจทย์ปัญหาต้องการ 
  5.  ยทุธวิธีค้นหารูปแบบ  หมายถึง  เป็นการหาคําตอบโดยสงัเกตจากตวัอยา่งที2โจทย์
กําหนดให้  แล้วหารูปแบบจากตวัอย่างที2โจทย์กําหนดให้นั 9น  เป็นแนวทางในการหาคําตอบ 



 

  6.  ยทุธวิธีแบง่เป็นกรณี  หมายถึง  เป็นการหาคําตอบของโจทย์ปัญหาที2คําตอบมีสาเหตุ
มาจากกรณียอ่ย  ๆ  หลายกรณี  แล้วพิจารณาคําตอบจากทกุกรณีร่วมกนัเป็นคําตอบที2โจทย์
ต้องการ 
  7.  ยทุธวิธีใช้ในการให้เหตผุลทางตรง  หมายถึง  การให้เหตผุลพิจารณาข้อมลูตา่ง  ๆ  ที2
โจทย์กําหนดมาให้ในการหาคําตอบ  และเป็นยทุธวิธีที2ใช้ร่วมกบัยทุธวิธีอื2นในการแก้โจทย์ปัญหา 
  8.  ยทุธวิธีใช้การให้เหตผุลทางอ้อม  หมายถึง  การหาคําตอบของโจทย์ปัญหาโดยใช้การ
พิสจูน์เพื2อแสดงวา่  คําตอบหนึ2งเป็นจริงแตไ่มส่ามารถแสดงได้  ซึ2งจะเปลี2ยนการหาคําตอบเป็น
การหาเหตผุลมาแสดงวา่คําตอบเดียวกนันั 9น  แตมี่ทิศทางหรือเครื2องหมายตรงกนัข้ามกนัเป็นเท็จ  
แล้วจงึสรุปคําตอบที2โจทย์กําหนดให้พิสจูน์เป็นจริง 
  9.  ยทุธวิธีทําย้อนกลบั  หมายถึง  การหาคําตอบโดยการพิจารณาข้อมลูหรือผลลพัธ์
สดุท้ายแล้วมองย้อนกลบัปัญหาอย่างเป็นขั 9นตอน  ในการหาคําตอบของโจทย์ปัญหา 
  10. ยทุธวิธีสร้างปัญหาขึ 9นมาใหม ่ หมายถึง  การสร้างโจทย์ปัญหาขึ 9นมาใหมที่2มี
โครงสร้างคล้ายกบัโจทย์ปัญหาเดมิ  แตมี่ความง่ายกวา่  แล้วนําวิธีการที2ใช้แก้โจทย์ปัญหาที2สร้าง
ขึ 9นใหมไ่ปใช้แก้โจทย์ปัญหาเดมิ  หรือนําวิธีการที2เคยใช้แก้โจทย์ปัญหาที2คล้ายกนัมาช่วยในการหา
คําตอบ  หรืการเปลี2ยนจดุมุง่หมายในการแก้โจทย์ปัญหาจากการมุง่แก้โจทย์ปัญหาโดยรวม  
เปลี2ยนเป็นการแก้โจทย์ปัญหาในสว่นยอ่ย  ๆ  ก่อน  เป็นวิธีการที2ทําให้ได้คําตอบของโจทย์ปัญหา
เดียวกนั 
  จากที2กลา่วมาข้างต้น  สามารถสรุปการนํายทุธวิธีมาใช้ในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์  
คือ  นกัเรียนหรือผู้แก้โจทย์ปัญหาต้องศกึษาเกี2ยวกบัยทุธวิธีและโครงสร้างของโจทย์ปัญหาให้
เข้าใจ  เพื2อที2จะสามารถคดัเลือกยทุธวิธีตา่ง  ๆ  มาปรับใช้ในการแก้ปัญหาโจทย์คณิตศาสตร์ ได้
อยา่งเหมาะสมในโจทย์ปัญหาหนึ2งอาจใช้ยทุธวิธีหลายวิธีรวมกนัได้  ในการแก้โจทย์ปัญหาซึ2งจะ
ชว่ยทําให้สามารถหาคําตอบที2โจทย์ปัญหาต้องการได้ 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

บัตรกจิกรรมลาํดับที�  9.1 
เรื�อง  การประยุกต์โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว 

 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1.  เขียนสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวแทนสถานการณ์หรือปัญหาได้ 
2.  วิเคราะห์โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวได้ 
3. บอกขั 9นตอนการแก้ปัญหาเกี2ยวกบัสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวได้ 
4. ใช้ยทุธวิธีที2หลากหลายแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวได้ 
5.  ตรวจสอบคําตอบของโจทย์ปัญหาเกี2ยวกบัสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวได้ 
6.  สามารถแสดงเหตผุลโดยการอ้างอิงความรู้  ข้อมลูหรือข้อเท็จจริง  หรือการสร้าง

แผนภาพใช้ภาษา  และสญัลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ในการสื2อสาร  สื2อความหมาย  และการ
นําเสนอได้อย่างถกูต้อง  ชดัเจนรัดกมุ  และสมเหตสุมผล 
 
กลุม่ที2..........รายชื2อสมาชิก 
1……………………………………………..     2……………………………………………….. 
3……………………………………………..     4……………………………………………….. 
5……………………………………………..     6……………………………………………….. 
 
คาํชี -แจง  ให้นกัเรียนแตล่ะกลุม่แสดงวิธีหาคําตอบของโจทย์สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวที2
กําหนดให้ดงัตอ่ไปนี 9  พร้อมทั 9งตรวจสอบคําตอบ 
โจทย์ปัญหา  1 พอ่ค้าซื 9อผ้าไหมมา  2  เมตร  และซื 9อผ้าผ้ายมา  25  เมตร  เป็นเงิน  5000  บาท  
ถ้าขายผ้าไหมได้กําไร  15%  และขายผ้าฝ้ายได้กําไร  20%  ถ้าพอ่ค้าขายผ้าได้กําไรทั 9งหมด  950  
บาท  พอ่ค้าซื 9อผ้าไหมและผ้าฝ้ายมาราคาเมตรละเทา่ไร 
ขั -นที�  1  ขั -นทาํความเข้าใจกับปัญหา 
    สิ2งที2โจทย์กําหนดให้  คือ............................................................................................ 
.............................................................................................................................................. 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
  
 



 

    สิ2งที2โจทย์ต้องการทราบคือ.......................................................................................... 
..............................................................................................................................................  
ขั -นที�  2  ขั -นวางแผนการแก้โจทย์ปัญหา
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
ขั -นที�  3  ขั -นอธิบายขั -นตอนการแก้โจทย์ปัญหาตามแผนที�วางไว้ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
 
 



 

ขั -นที�  4  ขั -นมองย้อนกลับหรือตรวจสอบคาํตอบ 
.............................................................................................................................................. 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
.............................................................................................................................................. 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
โจทย์ปัญหา  2  แดงมีพี2น้องสองคน  ซึ2งมีอายมุากกวา่แดง  3  ปีและ  4  ปี  ตามลําดบั  เมื2อรวม
อายปัุจจบุนัของทั 9งสามคนจะได้  43  ปี  ปัจจบุนัพี2สองคนอายคุนละเทา่ไร 
ขั -นที�  1  ขั -นทาํความเข้าใจกับปัญหา 
    สิ2งที2โจทย์กําหนดให้  คือ............................................................................................ 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
  สิ2งที2โจทย์ต้องการทราบคือ.......................................................................................... 
.............................................................................................................................................. 
ขั -นที�  2  ขั -นวางแผนการแก้โจทย์ปัญหา 
    ใช้ยทุธวิธี.................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 



 

ขั -นที�  3  ขั -นอธิบายขั -นตอนการแก้โจทย์ปัญหาตามแผนที�วางไว้ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
ขั -นที�  4  ขั -นมองย้อนกลับหรือตรวจสอบคาํตอบ 
.............................................................................................................................................. 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
 



 

โจทย์ปัญหา  3  สนามฟตุบอลรูปสี2เหลี2ยมผืนผ้า  มีด้านกว้างสั 9นกวา่ด้านยาว  2  เมตร  ถ้าวดัความยาวรอบ
สนามฟตุบอลได้  88  เมตร  อยากทราบวา่  ด้านกว้างและด้านยาวของสนามฟตุบอลยาวเทา่ไร 

ขั -นที�  1  ขั -นทาํความเข้าใจกับปัญหา 
    สิ2งที2โจทย์กําหนดให้  คือ............................................................................................ 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
  สิ2งที2โจทย์ต้องการทราบคือ.......................................................................................... 
.............................................................................................................................................. 
ขั -นที�  2  ขั -นวางแผนการแก้โจทย์ปัญหา 
    ใช้ยทุธวิธี.................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
ขั -นที�  3  ขั -นอธิบายขั -นตอนการแก้โจทย์ปัญหาตามแผนที�วางไว้ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
ขั -นที�  4  ขั -นมองย้อนกลับหรือตรวจสอบคาํตอบ 



 

.............................................................................................................................................. 

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

............................................................................................................................................ 

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

............................................................................................................................................ 

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

............................................................................................................................................ 

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

............................................................................................................................................ 
โจทย์ปัญหา  4  แมค้่าซื 9อมะมว่งนํ 9าดอกไม้และมะมว่งเขียวเสวยมาขายรวม  60  กิโลกรัม  มะมว่งนํ 9าดอกไม้ 
กิโลกรัมละ  60  บาท  มะมว่งเขียวเสวยกิโลกรัมละ  50  บาท  ปรากฏวา่อตัราสว่นของจํานวนเงินที2ซื 9อมะมว่ง
นํ 9าดอกไม้ตอ่จํานวนเงินที2ซื 9อมะมว่งเขียวเสวยเป็น  6 : 7  จงหาวา่  แมค้่าซื 9อมะมว่งแตล่ะชนิดมาอยา่งละกี2
กิโลกรัม 

ขั -นที�  1  ขั -นทาํความเข้าใจกับปัญหา 

    สิ2งที2โจทย์กําหนดให้  คือ............................................................................................ 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
  สิ2งที2โจทย์ต้องการทราบคือ.......................................................................................... 
.............................................................................................................................................. 
ขั -นที�  2  ขั -นวางแผนการแก้โจทย์ปัญหา 
    ใช้ยทุธวิธี.................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
ขั -นที�  3  ขั -นอธิบายขั -นตอนการแก้โจทย์ปัญหาตามแผนที�วางไว้ 



 

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

............................................................................................................................................ 

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

............................................................................................................................................ 

...............................................................................................................................................

............................................................................................................................................ 

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

............................................................................................................................................ 

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

............................................................................................................................................ 
ขั -นที�  4  ขั -นมองย้อนกลับหรือตรวจสอบคาํตอบ 
.............................................................................................................................................. 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
 



 

โจทย์ปัญหา  5  ตอ่และติxกนดัพบกนัที2หน้าตลาดสด  ซึ2งอยูก่ลางของระยะทางระหว่างบ้านของ
ตอ่และติxกพอดี   ตอ่ขี2รถจกัรยานยนต์สว่นติxกขบัรถอีแตน๋  ซึ2งอตัราเร็วของรถจกัรยานยนต์ของตอ่
มากกวา่อตัราเร็วของรถอีแตน๋ของติxก  24  กิโลเมตรตอ่ชั2วโมง  ถ้าตอ่ใช้เวลาเดนิทาง  12  นาที  
และติxกใช้เวลาเดนิทาง  20 นาที  จงหาอตัราเร็วของรถสองคนัและระยะทางระหวา่งบ้านของคนทั 9ง
สอง  
ขั -นที�  1  ขั -นทาํความเข้าใจกับปัญหา 

    สิ2งที2โจทย์กําหนดให้  คือ............................................................................................ 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
  สิ2งที2โจทย์ต้องการทราบคือ.......................................................................................... 
.............................................................................................................................................. 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
ขั -นที�  2  ขั -นวางแผนการแก้โจทย์ปัญหา 
.............................................................................................................................................. 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
......................................................................................................................................... 
 



 

ขั -นที�  3  ขั -นอธิบายขั -นตอนการแก้โจทย์ปัญหาตามแผนที�วางไว้ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
ขั -นที�  4  ขั -นมองย้อนกลับหรือตรวจสอบคาํตอบ 
.............................................................................................................................................. 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
 



 

 
 แบบทดสอบชุดกจิกรรมการเรียนร้ที�  ู 3  

เรื�อง  การประยุกต์โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว 
 
คาํชี -แจง  จงเลือกคําตอบที2ถกูต้องที2สดุเพียงข้อเดียว  แล้วทําเครื2องหมายกากบาท(×)ลงใน
กระดาษคําตอบที2แจกให้  

1.  มีเสื 9ออยูจํ่านวนหนึ2งเมื2อขายไป 2 ตวั เหลือ
เสื 9อ 5  ตวัเดมิมีเสื 9อกี2ตวั  ข้อใดตอ่ไปนี 9ถกูต้อง 
   ก. สิ2งที2โจทย์ต้องการทราบคือ  จํานวนเสื 9อที2
เหลือ 
  ข.  สิ2งที2โจทย์ต้องการทราบคือ จํานวนเสื 9อที2ขาย
ไป 
  ค. สิ2งที2โจทย์ต้องการทราบคือ  จํานวนเสื 9อ
ทั 9งหมด 
   ง. สิ2งที2โจทย์ต้องการทราบคือ  จํานวนเสื 9อที2
เหลือและจํานวนเสื 9อที2ขายไป.  

2.  กุ้ งตวัหนึ2งมีสว่นหวัยาวเป็น  
5
2
  ของตวักุ้ ง  

ถ้าสว่นของหวักุ้ งยาว  18.6  เซนตเิมตร  จงหา
ความยาวของตวักุ้ ง   
ก.  40.5   ข.  46.5 
ค.  50.5   ง.  56.5 

3. เลข 3 จํานวน จํานวนที2หนึ2งมีคา่ 
3

1
 ของจํานวน

ที2สอง จํานวนที2สองมีคา่  
2

1  ของจํานวนที2สาม  

ถ้านําจํานวนที2หนึ2งมารวมกบัจํานวนที2สาม จะได้
ผลลพัธ์มากกวา่สองเมา่ของจํานวนที2สองอยู่ 2 
เลขจํานวนที2สองเทา่กบัข้อใด 
 ก.  2 ข.  3 
  ค.  6 ง.  12 
 

4.  ผลบวกของจํานวนเตม็สองจํานวนเป็น –130 
ถ้าจํานวนหนึ2งน้อยกวา่อีกจํานวนหนึ2งอยู ่20 
จํานวนสองจํานวนนั 9นคือจํานวนใด 
 ก.  –35, -55  ข.  –55, -75 
  ค.  –35, -95 ง.  –45, -85 
5.  โลกโคจรอบดงอาทิตย์  1  รอบ  ใช้เวลา  365  
วนั  ดาวพธุโคจรรอบโลก  1  รอบ ใช้เวลา  88  
วนั  ถ้าคริสต์อาย ุ 7  ปี  บนโลก  เขามีอายุ
ประมาณกี2ปีบนดาวพธุ 
ก.  35  ปี                   ข.  42  ปี 
ค.  47  ปี                   ง.  51  ปี 
6.  นกัเรียนห้องหนึ2งขาดเรียน  3  คน  จากการ
สํารวจพบวา่สองเทา่ของนกัเรียนที2มาเรียนเทา่กบั  
84  คน  อยากทราบวา่นกัเรียนห้องนี 9มีทั 9งหมดกี2
คน  ข้อใดคือคําตอบที2ถกูต้อง 
ก.  25    ข.  30 
ค.  45    ง.  48 

7.  นทีขบัรถไปศรีราชาเป็นระยะทาง  220  
กิโลเมตร  โดยใช้เวลาในการขบัรถนาน  1  
ชั2วโมง  50  นาที  เขาขบัรถด้วยความเร็ว
ประมาณเท่าไร 
ก.  110  km / h                 ข.  120 km / h 
ค.  130  km / h                 ง.  140  km / h 



 

8.  สนามหญ้ารูปสี2เหลี2ยมผืนผ้าแหง่หนึ2ง  ด้าน
ยาวยาวกว่า  2  เทา่ของด้านกว้างอยู่  3  เมตร  
ถ้าเส้นรอบรูปของสนามหญ้าแหง่หนึ2งยาว  33  
เมตร  จงหาความยาวของด้านกว้างและด้านยาว
ของสนามหญ้าแหง่นี 9  ข้อใดถกูต้อง 
ก.  ให้  x  แทน  ด้านยาว 
      2x – 3  แทน  ด้านกว้าง 
ข.  ให้  x  แทนด้วยกว้าง 
      2x + 3  แทน  ด้านยาว 
ค.  ให้  x  แทน  ด้านยาว 
      2x + 3 แทน  ด้านกว้าง 
ง.  ให้  2x + 3  แทน  ด้านกว้าง 
      x  แทน  ด้านยาว 
 
 
 
 
 
 

9.  ทารกแรกเกิดคนหนึ2งมีนํ 9าหนกั  2.54  
กิโลกรัม  หลงัจากนั 9น  4  เดือน  เขามีนํ 9าหนั
เพิ2มขึ 9น  7.7  ปอนด์  ปัจจบุนัทารกหนกั
ประมาณกี2กิโลกรัม 

ก.  60.4  kg                  ข.  6.24  kg 
ค.  6.35  kg                  ง.  6.48  kg 
10.  จิโร่อาย ุ 11  ปี  พี2ชายอาย ุ 15  ปี  คณุพอ่  
อาย ุ 42  ปี  อีกกี2ปีอายขุองจิโร่รวมกบัพี2ชายจะ
เทา่กบัพอ่ 
ก.  12  ปี  ข.  15  ปี 
ค.  16  ปี  ง.  17  ปี 
ค.  50.5   ง.  56.5 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

แบบประเมินการปฏบิัตกิจิกรรมของนักเรียนรายบุคคล 
ใช้ประกอบชุดกิจกรรมการเรียนร้ที�  ู 3  แผนการจัดการเรียนร้ที�  ู 9 

ชั -นมัธยมศึกษาปีที�  2  ภาคเรียนที�  2  ปีการศึกษา  2551 
วันที�..........เดือน....................................พ.ศ.......... 

 
ลงชื2อ............................................ผู้ประเมิน 

เกณฑ์การประเมิน 
 ระดบั  3  หมายถึง  มีผลการปฏิบตัิดี 
 ระดบั  2  หมายถึง  มีผลการปฏิบตัิปานกลาง 
 ระดบั  1  หมายถึง  มีผลการปฏิบตัพิอใช้ 
การแปลผลการประเมิน   

ได้ผลการประเมินอย่างน้อยระดบั  2  ขึ 9นไปทกุรายการให้  “ผา่น” 

พฤตกิรรมของนกัเรียน 
สรุปผลการ
ประเมิน 

เลข
ที2 

ชื2อ-สกลุ 
กา
รเต

รีย
มค

วา
มพ

ร้อ
มข

อง
ผู้เ
รีย
น 

ไม
พ่ดู

คยุ
กบั

เพื
2อน

ขณ
ะเรี

ยน
 

พย
าย
าม
คิด

หา
คํา
ตอ

บเ
สม

อ 

มีส
ว่น
ร่ว
มแ

สด
งค
วา
มค

ดิเ
ห็น

 

มีค
วา
มรั
บผ

ิดช
อบ

 

ผา่น 
ไม่
ผา่น 

         
         
         
         
         
         
         
         



 

แบบสังเกตพฤตกิรรมการปฏบิัตกิจิกรรมกลุ่ม 
ใช้ประกอบชุดกิจกรรมการเรียนร้ที�  ู 3  แผนการจัดการเรียนร้ที�  ู 9 

ชั -นมัธยมศึกษาปีที�  2  ภาคเรียนที�  2  ปีการศึกษา  2551 
วันที�..........เดือน....................................พ.ศ.......... 

 

 

ลงชื2อ............................................................ผู้ประเมิน 
 
เกณฑ์การประเมิน 
 ระดบั  3  หมายถึง  มีผลการปฏิบตัมิาก 
 ระดบั  2  หมายถึง  มีผลการปฏิบตัิปานกลาง 
 ระดบั  1  หมายถึง  มีผลการปฏิบตัน้ิอย 
การแปลผลการประเมิน   

ได้ผลการประเมินอย่างน้อยระดบั  2  ขึ 9นไปทกุรายการให้  “ผา่น” 
 

การวางแผน 
ร่วมกนั 

การแบง่งาน
รับผิดชอบ 

การทํางานร่วมกนั
ในหมูค่ณะ 

การแสดง 
ความคิดเห็น 

สรุปผลการ
ประเมิน 

       พฤตกิรรม 
 
 
กลุม่ที2 

3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 ผา่น 
ไม่
ผา่น 

1               
2               
3               
4               
5               
6               
7               
8               
9               
10               



 

แบบประเมินความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ 
ใช้ประกอบชุดกิจกรรมการเรียนร้ที�  ู 3  แผนการจัดการเรียนร้ที�  ู 9 

ชั -นมัธยมศึกษาปีที�  2  ภาคเรียนที�  2  ปีการศึกษา  2551 
วันที�..........เดือน....................................พ.ศ.......... 

ความสามารถใน
การวเิคราะห์โจทย์

ปัญหา 

ความสามารถใน
การแก้โจทย์
ปัญหา 

สรุปผลการ
ประเมิน 

เลขที2 ชื2อ-นามสกลุ 

3 2 1 3 2 1 ผา่น 
ไม่
ผา่น 

          
          
          
          
          
          
          

ความสามารถในการวิเคราะห์โจทย์ปัญหา 
 ระดบั  3  สามารถบอกสิ2งที2โจทย์กําหนดให้  สิ2งที2โจทย์ต้องการทราบ  และเงื2อนไขแสดง
ความสมัพนัธ์ระหวา่งสิ2งที2โจทย์กําหนดให้กบัสิ2งที2โจทย์ต้องการทราบได้ถกูต้อง 
 ระดบั  2  สามารถบอกสิ2งที2โจทย์กําหนดให้  สิ2งที2โจทย์ต้องการทราบ 
 ระดบั  1  สามารถบอกสิ2งที2โจทย์กําหนดให้   
ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา 
 ระดบั  3  สามารถแก้โจทย์ปัญหาได้มากกวา่  1  แนวทาง 
 ระดบั  2  สามารถแก้โจทย์ปัญหาได้ตามแบบที2เรียนมา 
 ระดบั  1  ไมส่ามารถแก้โจทย์ปัญหาที2แตกตา่งจากตวัอย่างได้ 
เกณฑ์การประเมิน 
 คะแนนรวม  4 – 6  คะแนน  หมายถึง  ผ่าน 
 คะแนนรวม  1 – 3  คะแนน  หมายถึง  ไมผ่า่น 
 

ลงชื2อ............................................................ผู้ประเมิน 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ประวัตผ้ิวิจัยู  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
ประวัตผ้ิวิจัยู  

 

ชื2อ – ชื2อสกลุ    นายพนม  ธีระเพ็ญแสง 
วนั เดือน ปี เกิด  19  มีนาคม  2501 
ที2อยู่ปัจจบุนั   19/1  หมู ่3 บ้านหาดใหญ่  ตําบลหนองแขม   
    อําเภอพรหมพิราม  จงัหวดัพิษณโุลก  65150 
ที2ทํางานปัจจบุนั  โรงเรียนวดัห้วยดั 9ง  หมู ่10  ตําบลพรหมพิราม   

อําเภอพรหมพิราม  จงัหวดัพิษณโุลก  65150 
ตําแหนง่หน้าที2  ครูชํานาญการ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
ประวัตผ้ิวิจัยู  

 

ชื2อ – ชื2อสกลุ    นายวรชยั  ยะหนกั 
วนั เดือน ปี เกิด  1 กนัยายน 2526 
ที2อยู่ปัจจบุนั   13  ถนนเชตะวนั  ซอย 6  ตําบลในเวียง   
    อําเภอเมือง  จงัหวดัแพร่  54000 
ที2ทํางานปัจจบุนั  โรงเรียนพทุธโกศยัวิทยา  ถนนเจริญเมือง   
    อําเภอเมือง  จงัหวดัแพร่  54000 
ตําแหนง่หน้าที2  ครูอตัราจ้าง 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


