
บทที�   3 
 

วิธีดาํเนินการศึกษาค้นคว้า 
              
                  การพฒันาชดุกิจกรรมการเรียนรู้ เพื�อสง่เสริมความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา
คณิตศาสตร์ เรื�อง การประยกุต์ของสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว สําหรับนกัเรียนชั ,นมธัยมศกึษาปีที� 
2  คณะผู้ศกึษาได้ดําเนินการศกึษาตามกระบวนการของการวิจยัและพฒันา ( Research and 
Development )  โดยมีขั ,นตอนและรายละเอียดในการดําเนินงาน  ดงันี ,                
 ขั ,นตอนที� 1  การสร้างและหาประสิทธิภาพของชดุกิจกรรมการเรียนรู้ 
               ขั ,นตอนที� 2  เปรียบเทียบความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาก่อนและหลงัการเรียน
ด้วย ชดุกิจกรรมการเรียนรู้ 
 
 ขั �นตอนที�  1  การสร้างและหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
                   ขั ,นตอนการสร้างและหาประสิทธิภาพของชดุกิจกรรมการเรียนรู้มีวตัถปุระสงค์เพื�อ
พฒันาและหาประสิทธิภาพชดุกิจกรรมการเรียนรู้ เพื�อสง่เสริมความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา
คณิตศาสตร์ เรื�อง การประยกุต์ของสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว สําหรับนกัเรียนชั ,นมธัยมศกึษาปีที� 
2 
               แหล่งข้อมลู  
              ในการสร้างชดุกิจกรรมการเรียนรู้  คณะผู้ศกึษาได้สร้างชดุกิจกรรมการเรียนรู้  จํานวน 
3 ชดุ โดยคณะผู้ศกึษาได้กําหนดแหลง่ข้อมลู คือผู้ เชี�ยวชาญ และนกัเรียนชั ,นมธัยมศกึษาปีที� 2 มี
รายละเอียดดงันี ,  
     1.  ผู้ เชี�ยวชาญจํานวน  5  ทา่น  โดยผู้ศกึษาได้กําหนดคณุลกัษณะของผู้ เชี�ยวชาญไว้
ดงันี , 
                       1.1 เป็นอาจารย์ที�สอนในสถาบนัอดุมศกึษา และมีประสบการณ์ในการทํางาน ไม่
น้อยกวา่ 5  ปี   จํานวน  1 ทา่น 
                       1.2 เป็นอาจารย์ที�สอนวิชาคณิตศาสตร์ ระดบัมธัยมศกึษา ที�มีตําแหน่งทาง
วิชาการระดบัครูชํานาญการขึ ,นไป  และมีประสบการณ์ด้านการสอนไมน้่อยกวา่  10 ปี   จํานวน   
4 ทา่น 
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                  2.  นกัเรียนชั ,นมธัยมศกึษาปีที� 2 โรงเรียนสงูเมน่ชนปูถมัภ์ อําเภอสงูเมน่ จงัหวดัแพร่ 
จํานวน 9 คน และนกัเรียนชั ,นมธัยมศกึษาปีที� 2/1 โรงเรียนเมืองแพร่  อําเภอเมือง  จงัหวดัแพร่  
จํานวน 30 คน (ภาคสนาม) 
               ตัวแปรที�ศึกษา  ได้แก่   
                  1.  ความเหมาะสมในองค์ประกอบตา่งๆ  ของชดุกิจกรรมการเรียนรู้ 
                  2.  ประสิทธิภาพของชดุกิจกรรมการเรียนรู้ตามเกณฑ์  75 / 75  
 
     เครื�องมือที�ใช้ในการสร้างและหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
         1.  แบบประเมินความเหมาะสมในองค์ประกอบตา่งๆของชดุกิจกรรมการเรียนรู้
สําหรับผู้ เชี�ยวชาญ 
         2.  แบบทดสอบวดัความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ เรื�อง                       
การประยกุต์ของสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว  ชั ,นมธัยมศกึษาปีที� 2   
             
 ขั �นตอนในการสร้างและหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
              คณะผู้ศกึษาได้สํารวจปัญหาการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร์ระดบัมธัยมศกึษา
ตอนต้น จากสํานกังานทดสอบทางการศกึษา วิเคราะห์สาเหตขุองปัญหา และแก้ปัญหาโดย                  
การสร้างนวตักรรมการสอนในรูปของชดุกิจกรรมการเรียนรู้ การสร้างและหาประสิทธิภาพของ                
ชดุกิจกรรมการเรียนรู้  ดําเนินการดงันี , 
               1.  จากการสํารวจปัญหาการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร์ระดบัมธัยมศกึษาปีที� 2 
โรงเรียนเมืองแพร่ อําเภอเมือง จงัหวดัแพร่ พบวา่นกัเรียนสว่นใหญ่มีผลสมัฤทธิทางด้านการเรียนT

คณิตศาสตร์ตํ�า และนกัเรียนขาดทกัษะในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ คณะผู้ วิจยัได้ศกึษ
เอกสารที�เกี�ยวข้อง พร้อมกบันําขั ,นตอนการแก้ปัญหาของโพลยา ซึ�งมีขั ,นตอนการแก้ปัญหา 4 
ขั ,นตอน คือ ขั ,นการทําความเข้าใจปัญหา ขั ,นการวางแผน ขั ,นปฏิบตัติามแผน และขั ,นมองย้อนกลบั
จากนั ,นได้คดัเลือกเนื ,อหาที�มีปัญหา คือเรื�อง การประยกุต์ของสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว                        
ชั ,นมธัยมศกึษาปีที� 2  นํามาสร้างชดุกิจกรรมการเรียนรู้  

   2.  ศกึษาหลกัสตูรการศกึษาขั ,นพื ,นฐาน  พทุธศกัราช  2544  กลุม่สาระการเรียนรู้
คณิตศาสตร์  คูมื่อการจดักิจกรรม  กลุม่สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  ชว่งชั ,นที� 3 แนวการวดัและ
ประเมินผลการเรียนรู้ หนงัสือเรียน วารสาร  บทความ และเอกสารอื�นๆ ที�เกี�ยวข้องกบัวิชา
คณิตศาสตร์ พร้อมทั ,งศกึษาเทคนิควิธีการสร้างและพฒันาชดุกิจกรรมการเรียนรู้ 



 35 

        3.  เลือกบทเรียน  คณะผู้ วิจยัได้คดัเลือกเนื ,อหาที�เป็นปัญหา เรื�อง  การประยกุต์ของ
สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว  ชั ,นมธัยมศกึษาปีที�  2  ในการสร้างและพฒันาชดุกิจกรรมการเรียนรู้  
เพื�อพฒันาความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา  โดยได้แบง่เนื ,อหาออกเป็นชดุได้ทั ,งหมด  3  ชดุ  
ดงันี , 
  ชดุกิจกรรมการเรียนรู้ที�  1  เรื�อง  การแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว
อยา่งง่าย     

ชดุกิจกรรมการเรียนรู้ที�  2 เรื�อง  การแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว
ซบัซ้อน  
  ชดุกิจกรรมการเรียนรู้ที�  3  เรื�อง  การประยกุต์โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตวัแปร
เดียว   
 4.  ดําเนินการสร้างชดุกิจกรรมการเรียนรู้ตามองค์ประกอบกําหนดองค์ประกอบของ
ชดุกิจกรรมการเรียนรู้  เพื�อส่งเสริมความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์  เรื�อง การ
ประยกุต์ของสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว  สําหรับนกัเรียนชั ,นมธัยมศกึษาปีที�  2  โดยคณะผู้ วิจยัได้
กําหนดเนื ,อหาในการสร้างชดุกิจกรรมการเรียนรู้ไว้  3  ชดุ  โดยใช้เวลาในการสอน  จํานวน  12  
ชั�วโมง  ดําเนินการสร้างดงันี , 
  4.1  องค์ประกอบตา่งๆ ของชดุกิจกรรมการเรียนรู้ได้ดงันี , 
                4.1.1  คูมื่อครู จดัทําเป็นเลม่ โดยมีสว่นตา่งๆดงันี , 
                        4.1.1.1  คําชี ,แจง 
                        4.1.1.2  สิ�งที�ผู้สอนต้องเตรียม 
                              4.1.1.3  การจดัชั ,นเรียนพร้อมแผนผงั 
                        4.1.1.4  การประเมินผลการเรียนรู้ 
                4.1.2  แผนการจดัการเรียนรู้  หมายถึงกระบวนการจดัการเรียนการสอนตาม
จดุประสงค์การเรียนรู้  ตามรูปแบบวิธีการสอนของกระทรวงศกึษาธิการ  โดยมีกระบวนการจดัการ
เรียนรู้เป็น  3  ขั ,น  ได้แก่  ขั ,นนําเข้าสูบ่ทเรียน  ขั ,นการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการ
แก้ปัญหาของโพลยา  และขั ,นสรุปอภิปรายผล   

  4.1.3  สื�อการเรียนรู้   จําแนกเป็นดงันี ,        
                                          4.1.3.1  สื�อสําหรับจดักิจกรรม  ประกอบด้วย บตัรงาน  บตัรเนื ,อหา  
บตัรกิจกรรม  บตัรคําถาม  บตัรเฉลย   เกม  แผนภมูิสรุปเนื ,อหา  รวมทั ,งรูปภาพ โดยจํานวนบตัร
ตา่งๆ  มีจํานวนเทา่กบัสมาชิกกลุม่ผู้ เรียน 
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                                   4.1.3.2   แบบฝึกทกัษะ เป็นคูมื่อของผู้ เรียนที�ใช้ประกอบกิจกรรมการ
เรียน  บนัทกึคําอธิบายของผู้สอนและใบงาน หรือแบบฝึกหดัตามที�กําหนดไว้ในบตัรกิจกรรมโดย
จดัทําเป็นเลม่ 
                       4.1.4   แบบทดสอบสําหรับการประเมิน  เป็นแบบอิงเกณฑ์ที�สอดคล้องกบั
ผลการเรียนรู้ที�คาดหวงั  จํานวน  30  ข้อ  ซึ�งใช้เป็นแบบทดสอบก่อน และหลงัเรียนด้วยชดุกิจกรรม
การเรียนรู้ โดยมี กระดาษคําตอบ เตรียมไว้ตา่งหาก 
 4.2  กําหนดจดุประสงค์การเรียนรู้ของชดุกิจกรรมการเรียนรู้ 
 4.3  กําหนดกิจกรรมการเรียนให้สอดคล้องกบัจดุประสงค์การเรียนรู้ที�ตั ,งไว้                
โดยยดึกระบวนการการแก้ปัญหาตามแนวคิดของโพลยา 
              5.  นําชดุกิจกรรมการเรียนรู้ที�สร้างขึ ,นไปให้ผู้ เชี�ยวชาญ จํานวน  5  ทา่น เพื�อ  
ตรวจสอบความสอดคล้อง (IOC)  ในองค์ประกอบตา่งๆ ของชดุกิจกรรมการเรียนรู้ โดยภาพรวม             
มีความคิดเห็นวา่ชดุกิจกรรมการเรียนรู้มีความเสอดคล้อง 

               6.  นําชดุกิจกรรมการเรียนรู้มาปรับปรุงในสว่นที�บกพร่อง ตามคําแนะนําของ 
ผู้ เชี�ยวชาญ 
 7.  นําชดุกิจกรรมการเรียนรู้ที�ปรับปรุงแล้วไปหาประสิทธิภาพ ดงันี , 
           7.1  ทดลองใช้สอนวนัละ  1  ชั�วโมง เป็นเวลา 12 วนั  กบันกัเรียนชั ,นมธัยมศกึษา  
ปีที�  2    โรงเรียนถิ�นโอภาสวิทยา   อําเภอเมืองแพร่   จงัหวดั แพร่  จํานวน  3  คน โดยใช้  เดก็เก่ง   
ปานกลาง  และอ่อน   อยา่งละ  1  คน  เพื�อตรวจสอบความถกูต้องของชดุกิจกรรมการเรียนรู้วา่
เดก็สนใจในชดุกิจกรรมการเรียนรู้  สามารถเรียนรู้โดยใช้ชดุกิจกรรม ได้หรือไม ่ ภาษาที�ใช้ในการ
สื�อความหมายได้ตรงตามวตัถปุระสงค์หรือไม ่ พบวา่  ต้องปรับปรุงในเรื�องของภาษาบ้างบางจดุ  
ซึ�งเป็นภาษาที�คลมุเครือ  เข้าใจยาก  จงึได้ทําการปรับปรุงภาษาเพื�อใช้ในการสื�อสารให้ได้ความ
ตามวตัถปุระสงค์ที�ตั ,งไว้  เข้าใจง่ายและชดัเจนขึ ,น    จากนั ,นนําไปทดลองใช้กบันกัเรียนชั ,น
มธัยมศกึษาปีที�  2  โรงเรียนสงูเมน่ชนปูถมัภ์ อําเภอสงูเม่น จงัหวดัแพร่ จํานวน 9  คน โดยใช้  เดก็
เก่ง  ปานกลาง  และออ่น  อยา่งละ  3  คน  รูปแบบและหาประสิทธิภาพของชดุกิจกรรมการเรียนรู้  
ตามเกณฑ์มาตรฐาน  คือประสิทธิภาพ  E1/E2  เทา่กบั  75/75   
                        7.2  นําชดุกิจกรรมการเรียนรู้ที�ปรับปรุงแก้ไขแล้ว  ไปใช้ทําการทดลองใช้กบั
นกัเรียนชั ,นมธัยมศกึษาปีที�  2/1  โรงเรียนเมืองแพร่  อําเภอเมือง  จงัหวดัแพร่  จํานวน  30  คน       
(ภาคสนาม) โดยใช้เวลา  12  ชั�วโมง  
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       การสร้างแบบทดสอบ 
                  คณะผู้ศกึษาได้ดําเนินการสร้างแบบทดสอบวดัความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา
คณิตศาสตร์  เรื�อง  การประยกุต์โจทย์ปัญหาสมการเชิงสนัตวัแปรเดียว ชั ,นมธัยมศกึษาปีที� 2  ซึ�ง
คณะผู้ศกึษาได้ดําเนินการตามกระบวนการสร้างและหาคณุภาพของแบบทดสอบ เพื�อให้ได้
แบบทดสอบที�มีคณุภาพตามเกณฑ์ ซึ�งมีขั ,นตอนดงันี , 
            1. ศกึษาเอกสาร หนงัสือ ตํารา และบทความที�เกี�ยวข้องกบัการสร้างแบบทดสอบเพื�อ
สง่เสริมความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ ตลอดจนลกัษณะเฉพาะและวิธีการสร้าง
แบบทดสอบ 
 2.  ศกึษาเนื ,อหาและผลการเรียนรู้ที�คาดหวงัจากหลกัสตูรการศกึษาขั ,นพื ,นฐาน
พทุธศกัราช  2544  และคูมื่อการจดัการเรียนรู้  กลุม่สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  และจากหนงัสือ
คูมื่อครูกลุม่สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  ชั ,นมธัยมศกึษาปีที�  2  เรื�อง  การประยกุต์องสมการเชิง
เส้นตวัแปรเดียว 
             3. กําหนดสดัส่วนความสําคญัและจํานวนข้อสอบในแตล่ะกิจกรรมตามเนื ,อหาของชดุ
กิจกรรมการเรียนรู้ 
             4. สร้างแบบทดสอบวดัความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์เรื�องโจทย์
สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว แบบทดสอบเป็นแบบทดสอบแบบเลือกตอบ 4  ตวัเลือก  จํานวน  35  
ข้อ  ให้ครอบคลมุเนื ,อหาตามการวิเคราะห์จดุประสงค์การเรียนรู้  ตามกระบวนการแก้โจทย์ปัญหา
ของโพลยา  4  ขั ,นตอน  คือ   
     ขั ,นที�  1  ขั ,นทําความเข้าใจปัญหา  เป็นการมองที�ตวัปัญหาพิจารณาวา่โจทย์ปัญหา
ต้องการอะไร  โจทย์กําหนดอะไรมาให้บ้าง  มีเงื�อนไขใดบ้างที�เกี�ยวข้องคําตอบของปัญหานั ,น  อยู่
ในรูปแบบใด  โดยการใช้วิธีการตา่ง  ๆ  เชน่  การวาดภาพการเขียนแผนภมูิ  การเขียนสาระของ
ปัญหาด้วยถ้อยคําของตนเอง 
     ขั ,นที�  2  ขั ,นวางแผน  เป็นขั ,นที�ค้นหาความเชื�อมโยงระหวา่งข้อมลูกบัสิ�งที�ไมรู้่  ถ้า
หากไมส่ามารถหาความเชื�อมโยงได้ก็ควรอาศยัหลกัการวางแผนในการแก้ปัญหาดงันี ,   
                1.  เป็นโจทย์ปัญหาที�เคยประสบมาก่อนหรือเปลา่  หรือมีลกัษณะ
คล้ายคลงึกบัโจทย์ที�เคยแก้มาก่อน  หากแตแ่ตกตา่งกนัที�รูปแบบ 
                2.  รู้จกัโจทย์ปัญหาที�เกี�ยวข้องหรือสมัพนัธ์กบัโจทย์ที�จะแก้ปัญหาหรือไม ่ 
และจะใช้ทฤษฏีแก้ได้หรือไม ่
                3.  พิจารณาสิ�งที�ไมรู้่ในโจทย์  และพยายามคิดถึงปัญหาที�คุ้นเคยซึ�งมีสิ�งที�
ไมรู้่เหมือนกนัและดวูา่จะใช้วิธีแก้ปัญหาที�เคยประสบมาใช้กบัโจทย์ปัญหาที�กําลงัจะแก้ปัญหา 
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                4.  ควรอา่นโจทย์ปัญหาอีกครั ,ง  และวิเคราะห์เพื�อดวูา่แตกตา่งจากปัญหา
ที�เคยประสบมาหรือไม ่  
     ขั ,นที�  3  ขั ,นดําเนินการตามแผน  เป็นขั ,นตอนที�จะลงมือปฏิบตัติามแผนที�วางไว้  
โดยเริ�มจากการตรวจสอบความเป็นไปได้ของแผน  เพิ�มรายละเอียดตา่ง  ๆ  ของแผนให้ชดัเจนแล้ว
ลงมือปฏิบตัจินกระทั�งสามารถหาคําตอบได้ 
     ขั ,นที�  4  ขั ,นตรวจสอบ  เป็นขั ,นตอนที�ผู้แก้ปัญหาต้องมองย้อนกลบัไปที�ขั ,นตา่ง  ๆ  
ที�ผา่นมา  เพื�อพิจารณาความถกูต้องของคําตอบ  และวิธีการแก้ปัญหา  มีวิธีแก้ปัญหาอยา่งอื�นอีก
หรือไม ่ พิจารณาปรับปรุงแก้ไขวิธีแก้ปัญหา  ให้กะทดัรัด  ชดัเจน  เหมาะสม  ดีขึ ,นกวา่เดมิ  
ขั ,นตอนนี ,ครอบคลมุถึงการมองไปข้างหน้า  โดยใช้ประโยชน์จากวิธีการแก้ปัญหาที�ผา่นมา  ของ
แนวคิดในการแก้ปัญหาให้กว้างขวางกวา่เดมิ  
             5. นําแบบทดสอบที�สร้างขึ ,น ให้ผู้ เชี�ยวชาญจํานวน  5  ทา่น ตรวจสอบความตรงเชิง
เนื ,อหา ซึ�งผู้ เชี�ยวชาญได้พิจารณาแล้วได้คา่ดชันีความสอดคล้อง (IOC)  ตั ,งแต ่0.6 ถึง 1.0   
             6. นําแบบทดสอบไปทดลองใช้กบันกัเรียนชั ,นมธัยมศกึษาปีที�  2/1  โรงเรียนเมืองแพร่  
อําเภอเมือง จงัหวดัแพร่ ภาคเรียนที� 2 ปีการศกึษา 2551 ที�ผา่นการเรียนรู้เนื ,อหาเรื�อง การประยกุต์
สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวมาแล้ว จํานวน 30 คน  ที�ผา่นการเรียนรู้เรื�องการประยกุต์ของสมการ
เชิงเส้นตวัแปรเดียว           
 7.  นําแบบทดสอบมาตรวจสอบความสมบรูณ์และนําแบบทดสอบมารวมคะแนนของ
นกัเรียนแตล่ะคนแล้วทําการวิเคราะห์หาคณุภาพของแบบทดสอบ ดงันี , 
                        7.1  หาคา่ความยากง่าย (P) ของแบบทดสอบ พิจารณาคา่ความยากง่ายของ
แบบทดสอบ โดยใช้เกณฑ์ในการเลือกแบบทดสอบที�มีคา่ความยากง่ายอยู่ระหวา่ง 0.20  - 0.80   
ได้แบบทดสอบที�มีคา่ความยากง่ายตั ,งแต ่ 0.28  ถึง  0.83 
              7.2  หาคา่อํานาจจําแนก (Discrimination) โดยใช้สตูร Brennan  Index เกณฑ์ที�
กําหนดคือ แบบทดสอบที�มีคา่อํานาจจําแนกตั ,งแต ่0.20 ขึ ,นไป   ได้แบบทดสอบที�มีคา่อํานาจ
จําแนกตั ,งแต ่ 0.29  ถึง  1.00 
              7.3  คดัเลือกแบบทดสอบที�มีคา่ความยากง่าย (P) อยูร่ะหวา่ง  0.28  ถึง 0.76
และคา่อํานาจจําแนกที�อยูร่ะหวา่ง  0.29  ถึง 1.00 มาสร้างเป็นแบบทดสอบฉบบัจริง จํานวน  30 
ข้อ  
              7.4  นําแบบทดสอบทั ,งหมดมาหาคา่ความเชื�อมั�นของแบบทดสอบทั ,งฉบบั โดยใช้
วิธีของ คเูดอร์ และริชาร์ดสนั (KR – 20)  มีคา่เทา่กบั  0.87 



 39 

              7.5  จดัพิมพ์เป็นแบบทดสอบฉบบัจริง เพื�อใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมลู 
 
 การวิเคราะห์ข้อมลู  
          ในการวิเคราะห์ข้อมลูคณะผู้ศกึษา ได้ดําเนินการดงันี , 
             1. วิเคราะห์ข้อมลูการสร้างชดุกิจกรรมการเรียนรู้ ตรวจสอบความเหมาะสม                  
ในองค์ประกอบตา่งๆ ของชดุกิจกรรมการเรียนรู้ โดยหาคา่เฉลี�ย ( x ) และหาคา่เบี�ยงเบน 
มาตรฐาน (S.D.)  มีขั ,นตอนดําเนินการคือ        
     1.1  นําแบบประเมินความเหมาะสมในองค์ประกอบตา่งๆ ของชดุกิจกรรม                   
การเรียนรู้ ที�ผู้ เชี�ยวชาญ ทั ,ง 5  ทา่นตอบ โดยกําหนดความหมายของระดบัความเหมาะสม
สอดคล้องดงันี ,  
                             5  หมายถึง  ชดุกิจกรรมมีความเหมาะสมในระดบัมากที�สดุ 
                             4  หมายถึง  ชดุกิจกรรมมีความเหมาะสมในระดบัมาก 
                             3  หมายถึง  ชดุกิจกรรมมีความเหมาะสมในระดบัปานกลาง 
                             2  หมายถึง  ชดุกิจกรรมมีความเหมาะสมในระดบัน้อย 
                             1  หมายถึง  ชดุกิจกรรมมีความเหมาะสมในระดบัน้อยที�สดุ 
                       1.2  หาคา่เฉลี�ย ( x ) และหาคา่เบี�ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ในแตล่ะรายการแล้ว
แปลความหมายของคา่เฉลี�ยให้เป็นระดบัความเหมาะสม โดยใช้เกณฑ์จากการคํานวณ                      
อนัตรภาคขั ,น ดงันี , (ชยัยงค์ พรหมวงศ์, 2523. หน้า 123) 
                              คา่เฉลี�ยระหวา่ง  4.50 –  5.00  หมายถึง มีระดบัความเหมาะสมมากที�สดุ 
                              คา่เฉลี�ยระหวา่ง  3.50 –  4.49  หมายถึง มีระดบัความเหมาะสมมาก 
                              คา่เฉลี�ยระหวา่ง  2.50  -  3.49  หมายถึง มีระดบัความเหมาะสมปานกลาง 
                              คา่เฉลี�ยระหวา่ง  1.50 –  2.49  หมายถึง มีระดบัความเหมาะสมน้อย 
                              คา่เฉลี�ยระหวา่ง  1.00 – 1.49   หมายถึง มีระดบัความเหมาะสมมากที�สดุ 
                       1.3  พิจารณาระดบัความเหมาะสมสอดคล้องของชดุกิจกรรมการเรียนรู้โดย
กําหนดเกณฑ์ดงันี , 
      
 
 
 
 



 40 

          ระดับความเหมาะสมสอดคล้อง                        ความหมาย 
          ตั ,งแตร่ะดบัปานกลางขึ ,นไป                            เป็นชดุกิจกรรมการเรียนรู้ที�มีความเหมาะสม 
          ในองค์ประกอบ 
          ตํ�ากว่าระดบัปานกลาง                                  เป็นชดุกิจกรรมการเรียนรู้ ที�ไมมี่ความ 
          เหมาะสมในองค์ประกอบ 
          2.  การหาประสิทธิภาพของชดุกิจกรรมการเรียนรู้ คณะผู้ศกึษาได้วิเคราะห์ จากสตูร  

21
/ EE            

 3.  วิเคราะห์ข้อมลูจากการสร้างและหาคณุภาพจากแบบทดสอบ  ดําเนินการดงันี , 
                       3.1  ตรวจสอบความสอดคล้องของแบบทดสอบกบัผลการเรียนรู้ที�คาดหวงั โดยหา
คา่ดชันีความสอดคล้องของแบบทดสอบ (IOC)   ดงันี , 
                              3.1.1  นําแบบตรวจสอบความสอดคล้องของแบบทดสอบกบัผลการเรียนรู้ที�
คาดหวงั ที�ผู้ เชี�ยวชาญทั ,ง 5  ทา่นตอบ  มาตรวจให้คะแนน โดยกําหนดเกณฑ์การให้คะแนน จาก
การพิจารณาดงัตอ่ไปนี ,  
                    + 1   ถ้าแนใ่จวา่ข้อสอบวดัผลการเรียนรู้ที�คาดหวงันั ,นจริง 
                     0     ถ้าไมแ่นใ่จวา่หรือตดัสินไมไ่ด้วา่ข้อสอบวดัผลการเรียนรู้ 

ที�คาดหวงันั ,นจริง 
                    - 1   ถ้าแนใ่จว่าข้อสอบไมไ่ด้วดัผลการเรียนรู้ที�คาดหวงันั ,นจริง 
                              3.1.2 นําผลการให้คะแนนมาทําการวิเคราะห์เพื�อตรวจสอบความสอดคล้อง 
และนําคา่ดชันีความสอดคล้องที�คํานวณได้มาเทียบกบัเกณฑ์ ซึ�งมีเกณฑ์พิจารณา ดงันี , 
 
                                     ค่าเฉลี�ย                                      ความหมาย 
      มากกวา่หรือเท่ากบั 0.50    เป็นแบบทดสอบที�มีความสอดคล้องกบั 

    ผลการเรียนรู้ที�คาดหวงั 
น้อยกวา่  0.50                   เป็นแบบทดสอบที�ไมมี่ความสอดคล้องกบั 

    ผลการเรียนรู้ที�คาดหวงั 
                       3.2  หาคณุภาพของแบบทดสอบ   โดยดําเนินการดงันี , 
                              3.2.1  นํากระดาษคําตอบของนกัเรียนจากการทําแบบทดสอบ มาตรวจให้
คะแนน ข้อที�ตอบถกูให้ 1 คะแนน  ข้อที�ตอบผิดให้  0  คะแนน 
                              3.2.2  รวมคะแนนของแตล่ะคน แล้วนํามาคํานวณเพื�อหาคณุภาพของ
แบบทดสอบคือ การหาคา่ความยากง่ายเป็นรายข้อ ของแบบทดสอบ (P) โดยมีเกณฑ์ในการ
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พิจารณาคือ ข้อทดสอบที�มีคา่ความยากง่ายใช้ได้จะมีคา่ (P) อยูร่ะหวา่ง 0.28 -  0.76 หาคา่
อํานาจจําแนก (D) โดยมีเกณฑ์การพิจารณา คือ คา่อํานาจตั ,งแต ่.20 ขึ ,นไป จากนั ,นนํา
แบบทดสอบทั ,งฉบบัมาหาคา่ความเชื�อมั�น (Reliability) ของแบบทดสอบทั ,งฉบบั 
 
 สูตรที�ใช้ในการศึกษา                                                                                          
     1.  สตูรที�ใช้หาความเหมาะสมในองค์ประกอบตา่งๆ ของชดุกิจกรรมการเรียนรู้มีดงันี , 
                        1.1   คา่เฉลี�ย   (ระพินทร์  โพธิศรีT ,  2549. หน้า  18)  
 
                

                  เมื�อ      x              แทน         แทนคา่เฉลี�ย  
                            x              แทน        ผลรวมของคะแนน 
                                          n              แทน        จํานวนข้อมลูทั ,งหมด    
                        1.2   คา่เบี�ยงเบนมาตรฐาน   (บญุชม   ศรีสะอาด , 2535.  หน้า 103) 
         
 
                

      เมื�อ     ..DS  แทน  คา่เบี�ยงเบนมาตรฐาน 
                                        ∑ 2

x            แทน ผลรวมของคะแนนยกกําลงัสอง 
                                        2

)(∑ x          แทน  กําลงัสองของคะแนนผลรวม  
                                         n           แทน  จํานวนข้อมลูทั ,งหมด 
 
       2.   สตูรที�ใช้ในการหาประสิทธิภาพของชดุกิจกรรมการเรียนรู้ คํานวณได้จาก
สตูร

21
/ EE   (ชยัยงค์  พรหมวงศ์, 2523.  หน้า  491)  
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กิจกรรม 

1
A  แทน      คะแนนเตม็ของการปฏิบตักิิจกรรมทกุชดุรวมกนั 
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และ      
2

2

2

100

A

x
E

×
=  

เมื�อ      
2

E      แทน    ประสิทธิภาพผลลพัธ์ 

2
x      แทน    คา่เฉลี�ยของคะแนนทดสอบหลงัใช้ชดุกิจกรรม 

                 
2

A        แทน    คะแนนเตม็ของแบบทดสอบหลงัจากใช้ชดุกิจกรรม 
 
      3.  สตูรที�ใช้ในการหาคณุภาพของแบบทดสอบวดัความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา
คณิตศาสตร์  เรื�อง  การประยกุต์ของสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว  มีดงันี , 
                        3.1  คา่ดชันีความสอดคล้องระหวา่งข้อสอบกบัผลการเรียนรู้ที�คาดหวงั 
(Index Of  Item  - Objective  Consistenc)  หรือ  IOC  (ระพินทร์  โพธิศรีT ,  2549.  หน้า 62) 

                                        IOC    =     
N

R∑                                                                   

   เมื�อ       IOC  แทน      คา่ดชันีความสอดคล้องระหว่างข้อสอบกบัจดุประสงค์ 
                  R      แทน      ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผู้ เชี�ยวชาญ 
               N     แทน      จํานวนผู้ เชี�ยวชาญ 
3.2   คา่อํานาจจําแนก  (Discrimination)  ของแบบทดสอบวดัความสามารถใน

การแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์  เรื�อง  โจทย์สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว    โดยใช้สตูร Brennan   
Index   (ล้วน  สายยศ  และองัคณา  สายยศ,  2537.  หน้า  211) 
 

                                        D     =        

2

N

RR
LU

−  

 
   เมื�อ       D      แทน      คา่อํานาจจําแนก  

                    
U

R     แทน      จํานวนนกัเรียนที�ตอบถกูในกลุ่มเก่ง 
     

L
R     แทน      จํานวนนกัเรียนที�ตอบถกูในกลุม่ออ่น 

                       N      แทน      จํานวนนกัเรียนในกลุม่เก่งและกลุม่ออ่น 
3.3        หาคา่ความยากง่าย   (Difficulty) ของแบบทดสอบวดัความสามารถใน

การแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ เรื�อง  การประยกุต์ของสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว  โดยใช้สตูร P   
(บญุชม  ศรีสะอาด,  2535.  หน้า  90)  
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                                          P         =          
N

R  

                                                                   
   เมื�อ       P      แทน      คา่ความยาก 

                     R      แทน      จํานวนคนที�ตอบแบบทดสอบถกูในกลุม่สงูและ 
   กลุม่ตํ�า 

                               N     แทน      จํานวนคนในกลุม่สงูและกลุม่ตํ�า 
3.4     คา่ความเชื�อมั�น  (Reliability )  ของแบบทดสอบวดัความสามารถในการ

แก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์     เรื�อง  การประยกุต์ของสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว  โดยใช้สตูร    
KR – 20  (ล้วน  สายยศ  และองัคณา   สายยศ,  2538.  หน้า  198)  
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∑ ∑
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1
1

cxk

xxk
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 เมื�อ     

cc
r      แทน      แทนความเชื�อมั�นของแบบทดสอบ 

                                      x         แทน      คะแนนของนกัเรียนแตล่ะคน 
                                      k         แทน      จํานวนข้อสอบ 
                                      c         แทน      คะแนนเกณฑ์หรือจดุตดัของแบบทดสอบ 
 
ขั �นตอนที�  2  เปรียบเทียบความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาก่อนและหลังการเรียนด้วย 
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้  

ขั ,นตอนการเปรียบเทียบความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ ที�เรียนรู้ 
ด้วยชดุกิจกรรมการเรียนรู้  เพื�อสง่เสริมความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์  เรื�อง  
การประยกุต์ของสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว   ของนกัเรียนชั ,นมธัยมศกึษาปีที� 2   
        
 ขอบเขตการวิจัย 
               แหล่งข้อมลู  
                  ประชากร   ได้แก่  นกัเรียนชั ,นมธัยมศกึษาปีที�    2    ภาคเรียนที�   2    ปีการศกึษา   
2551 สงักดัสํานกังานเขตพื ,นที�การศกึษาแพร่   เขต  1   อําเภอเมือง    จงัหวดัแพร่   จํานวน    
3 ห้องเรียนจํานวน นกัเรียน   92  คน 
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                  กลุม่ตวัอยา่ง  ได้แก่   นกัเรียนชั ,นมธัยมศกึษาปีที� 2/2  โรงเรียนเมืองแพร่  ภาคเรียนที�   
2  ปีการศกึษา 2551 สงักดัสํานกังานเขตพื ,นที�การศกึษาแพร่  เขต 1 อําเภอเมือง  จงัหวดัแพร่  
จํานวน 30  คน   ซึ�งได้มาจากวิธีการสุม่แบบกลุม่ 

   
    แบบแผนการทดลอง 

                 แบบแผนการศกึษาที�ใช้ในการทดลองครั ,งนี , คณะผู้ศกึษาได้ใช้แบบแผนการวิจยัแบบ 
One – Group Pretest – Posttest Design   ดงัแสดงในตาราง   1    
(ล้วน  สายยศ  และองัคณา   สายยศ,  2538.  หน้า  240)  
 
ตาราง  1    แสดงรูปแบบการทดลองโดยใช้ชดุกิจกรรมการเรียนรู้ 

 
        การทดสอบก่อน                            การจดักระทํา                                 การทดสอบหลงั 

   
 
                     T1                                             X                                                   T2        

 
 
               
        สญัลกัษณ์ที�ใช้ในแบบแผนการวิจยั 
                                 X           คือ       การสอนโดยใช้ชดุกิจกรรมการเรียนรู้ 
                                 T1          คือ       การสอบก่อนได้รับการสอนด้วยชดุกิจกรรมการเรียนรู้ 
                                 T2          คือ       การสอบหลงัจากได้รับการสอนด้วยชดุกิจกรรมการเรียนรู้ 
 
 
        ขั �นตอนดาํเนินการ 
           ในการดําเนินการใช้ชดุกิจกรรมการเรียนรู้ เพื�อสง่เสริมความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา
คณิตศาสตร์ เรื�อง การประยกุต์ของสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว สําหรับนกัเรียนชั ,นมธัยมศกึษาปีที� 
2 นั ,น คณะผู้ วิจยัได้ใช้ชดุกิจกรรมการเรียนรู้กบันกัเรียนมธัยมศกึษาปีที� 2/2 โรงเรียนเมืองแพร่  
อําเภอเมือง  จงัหวดัแพร่   จํานวน  30 คน  ในภาคเรียนที�  2  ปีการศกึษา 2551 
โดยมีวิธีการดงันี , 
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             1.   ทําการทดสอบก่อนเรียน  (Pretest) กบักลุม่ทดลอง  คือนกัเรียนชั ,นมธัยมศกึษาปีที� 2  
โรงเรียนเมืองแพร่    จํานวน  30  คน   ด้วยแบบทดสอบก่อนเรียน 
             2.   ดําเนินการใช้ชดุกิจกรรมการเรียนรู้  เพื�อสง่เสริมความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา
คณิตศาสตร์  เรื�อง การประยกุต์ของสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว กบันกัเรียนกลุม่ทดลอง  ซึ�งเป็น
นกัเรียนชั ,นมธัยมศกึษาปีที� 2  โรงเรียนเมืองแพร่ อําเภอเมือง จงัหวดัแพร่ จํานวน 30 คน 
             3.   เมื�อดําเนินการสอนด้วยชดุกิจกรรมการเรียนรู้  เพื�อสง่เสริมความสามารถในการแก้
โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์  กลุม่สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื�อง การประยกุต์สมการเชิงเส้นตวั
แปรเดียว   จงึทําการทดสอบหลงัเรียน  (Posttest)  กบันกัเรียนกลุม่ทดลอง  จํานวน  30   คน  
              4.   เปรียบเทียบความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์  เรื�อง การประยกุต์
สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว  ของนกัเรียนจากคะแนนทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียนด้วยชดุ
กิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้คา่สถิต ิ t – test   แบบ  Dependent    ได้ความสามารถในการแก้โจทย์
ปัญหาคณิตศาสตร์เรื�อง  การประยกุต์สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว   ของนกัเรียนชั ,นมธัยมศกึษาปีที� 
2 หลงัเรียนด้วยชดุกิจกรรมการเรียนรู้ของนกัเรียนสงูกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิต ิ 
ระดบั  .01 
  
                    เครื�องมือที�ใช้ในการทดลอง    
                   1.    ชดุกิจกรรมการเรียนรู้  เพื�อสง่เสริมความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา
คณิตศาสตร์กลุม่สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  เรื�อง การประยกุต์ของสมการเชิงเส้นตวัแปร                     
ชั ,นมธัยมศกึษาปีที�  2      
                    2.   แบบทดสอบวดัความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ เรื�อง                      
การประยกุต์สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว สําหรับนกัเรียนชั ,นมธัยมศกึษาปีที�  2      
 
                   การวิเคราะห์ข้อมลู  
                     ในการวิเคราะห์ข้อมลูการทดลองใช้ชดุกิจกรรมการเรียนรู้  เพื�อสง่เสริม
ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ เรื�อง การประยกุต์ของสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว 
สําหรับนกัเรียนชั ,นมธัยมศกึษาปีที�  2  คณะผู้ศกึษาดําเนินการวิเคราะห์ข้อมลู  ดงันี , 
                    1.    นํากระดาษคําตอบของนกัเรียนจากการทําแบบทดสอบวดัความสามารถใน  
การแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ เรื�อง การประยกุต์ของสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว  มาตรวจให้
คะแนน โดยข้อที�ตอบถกูให้    1    คะแนน  และ ข้อที�ตอบผิดให้   0    คะแนน 
                    2.     นําคะแนนของนกัเรียนทั ,งหมดมาหาคา่เฉลี�ย  และหาคา่เบี�ยงเบนมาตรฐาน 
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                    3.   เปรียบเทียบความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์  เรื�อง การประยกุต์
สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว    ด้วยการทดสอบความมีนยัสําคญัของความแตกตา่งระหวา่งคา่เฉลี�ย
ที�ได้จากการทดสอบก่อนและหลงัการสอนด้วยชดุกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้คา่สถิต ิ   t – test   
แบบ   Dependent 
 
                  สถติทีิ�ใช้ในการศึกษา 
                   เปรียบเทียบความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ ก่อน และหลงัเรียนโดย
ใช้ชดุกิจกรรมการเรียนรู้  ใช้คา่สถิต ิ  t – test   แบบ  Dependent    
(ล้วน  สายยศ  และองัคณา  สายยศ,  2538.  หน้า  104)  

 

                                           t       =      
( )
1

22
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− ∑∑
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N

DDN

D
          

 
เมื�อ   D         แทน       ความแตกตา่งของคะแนนแตล่ะคู ่

                                   N          แทน       จํานวนคู ่

                                  ( )2∑D   แทน       ผลรวมของ   D   ยกกําลงัสอง 
                                 ( )∑ 2

D   แทน       ผลรวมของกําลงัสองของ D 


