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บทนํา 
 
ความเป็นมาและความสาํคัญของปัญหา 
 
                  พระราชบญัญัติการศึกษาแห่งชาติ พุทธศกัราช 2542 ได้กําหนดให้การศึกษาเป็น
กระบวนการเรียนรู้เพื(อความเจริญงอกงามของบุคคลและสงัคม โดยการถ่ายทอดความรู้ การฝึก
การอบรม การสืบสานทางวฒันธรรม การสร้างสรรค์จรรโลงความก้าวหน้าทางวิชาการ การสร้าง
องค์ความรู้อนัเกิดจากการจดัสภาพแวดล้อม สงัคมการเรียนรู้และปัจจยัเกื 6อหนุนให้บุคคลเรียนรู้
อย่างตอ่เนื(องตลอดชีวิต การจดัการศกึษาต้องเป็นไปเพื(อพฒันาคนไทยให้เป็นมนษุย์ที(สมบรูณ์ทั 6ง
ร่างกาย จิตใจ สติปัญญา ความรู้ และคุณธรรม มีจริยธรรมและวัฒนธรรมในการดํารงชีวิต 
สามารถอยู่ร่วมกับผู้ อื(นได้อย่างมีความสุข เปิดโอกาสให้สังคมมีส่วนร่วมในการจัดการศึกษา        
ขั 6นพื 6นฐาน เพื(อความเป็นไทย ความเป็นพลเมืองที(ดีของชาติ การดํารงชีวิตและการประกอบอาชีพ 
ตลอดจนเพื(อการศกึษาตอ่และให้สถานศกึษาขั 6นพื 6นฐานมีหน้าที(จดัทําสาระของหลกัสตูรในส่วนที(
เกี(ยวกับสภาพปัญหาในชุมชนและสังคมภูมิปัญญาท้องถิ(น คณุลกัษณะอนัพึงประสงค์เพื(อเป็น
สมาชิกที(ดีของครอบครัว ชมุชน สงัคม และประเทศชาต ิ (กรมวิชาการ, 2545ก) 
 จดุหมายของหลกัสตูรการศึกษาขั 6นพื 6นฐาน มุ่งพฒันาคนไทยให้เป็นมนุษย์ที(สมบรูณ์
เป็นคนดี มีปัญญา มีความสขุ และมีความเป็นไทย มีศกัยภาพในการศกึษาตอ่ และประกอบอาชีพ 
จึงกําหนดจดุหมายซึ(งถือเป็นมาตรฐานการเรียนรู้ให้ผู้ เรียนเกิดคณุลกัษณะอนัพึงประสงค์ดงัเช่น   
ข้อที( 4 ให้ผู้ เรียนมีทกัษะและกระบวนการ โดยเฉพาะทางคณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์ ทกัษะการคิด 
การสร้างปัญญา และทกัษะในการดําเนินชีวิต  (กรมวิชาการ, 2545ก) 
 คณิตศาสตร์มีบทบาทสําคัญยิ(งต่อการพัฒนาความคิดของมนุษย์ ทําให้มนุษย์มี
ความคดิสร้างสรรค์ คดิอยา่งมีเหตผุล เป็นระบบ ระเบียบ มีแบบแผน สามารถวิเคราะห์ปัญหาและ
สถานการณ์ได้อย่างถี(ถ้วนรอบคอบ ทําให้สามารถคาดการณ์ วางแผน ตดัสินใจ และแก้ปัญหาได้
อย่างถูกต้องเหมาะสม และคณิตศาสตร์เป็นเครื(องมือในการศึกษาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
ตลอดจนศาสตร์อื(นๆ ที(เกี(ยวข้อง คณิตศาสตร์จงึมีประโยชน์ตอ่การดํารงชีวิตและช่วยพฒันาชีวิตให้
ดีขึ 6น  (กรมวิชาการ, 2545ข) 
 การเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร์ในระดบัชั 6นมธัยมศกึษาตอนต้นที(ผ่านมา แม้ว่าจะ
ได้มีการปรับปรุงหลกัสูตร เนื 6อหา และวิธีการสอนคณิตศาสตร์แล้วก็ตาม ซึ(งน่าจะทําให้คณุภาพ
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ของการเรียนในวิชาคณิตศาสตร์พฒันาขึ 6น แต่ก็พบว่านกัเรียนส่วนมากไม่ประสบความสําเร็จใน
การเรียนการสอน ซึ(งเห็นได้จากผลการทดสอบวัดผลสัมฤทธิทางการเรียนคณิตศาสตร์A  ของ
นกัเรียนชั 6นมธัยมศกึษาปีที( 2 ปีการศกึษา 2550 ของสํานกังานเขตพื 6นที(การศกึษาแพร่ เขต 1 มี
คะแนนเฉลี(ย 49.88 ซึ(งตํ(ากวา่ระดบัปานกลาง โดยพบวา่นกัเรียนมีปัญหาด้านการแก้โจทย์ปัญหา
การคดิคํานวณ การนําไปประยกุต์ใช้ (สํานกังานเขตพื 6นที(การศกึษาแพร่ เขต 1, 2550. หน้า  1) 
 สาเหตุสําคญัประการหนึ(ง ที(ทําให้ผลสมัฤทธิทางการเรียนของวิชาคณิตศาสตร์ของA

นักเรียนอยู่ในเกณฑ์ที(ไม่น่าพอใจคือ นักเรียนไม่สามารถนําความรู้ไปใช้ในการแก้โจทย์ปัญหา
คณิตศาสตร์ได้ ซึ(งความบกพร่องด้านทกัษะการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ของนกัเรียนนั 6นถือได้
ว่าเป็นปัญหาอย่างหนึ(ง ในการจดัการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ ดงัที( นวลน้อย  เจริญผล(2542. 
หน้า 37) กล่าวว่า การสอนแก้โจทย์ปัญหาในวิชาคณิตศาสตร์ระดบัมัธยมศึกษาตอนต้นยังเป็น
ปัญหาสําหรับครูผู้สอนอยู่มาก เพราะนกัเรียนไม่สามารถตีความ โยงสมัพนัธ์ที(โจทย์กําหนดมาให้
และสิ(งที(โจทย์ถามได้ ทําให้ไมท่ราบที(จะเริ(มแก้โจทย์ปัญหาข้อนั 6นได้อย่างไร  ดงัที(ปาริชาติ เกตแุก้ว 
(2544) ได้ทําการศกึษาข้อบกพร่องในการแก้โจทย์ปัญหาสมการของนกัเรียนชั 6นมธัยมศกึษาปีที( 2 
ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนมีข้อบกพร่องในขั 6นตีความและทําความเข้าใจโจทย์ ร้อยละ 18.96 มี
ข้อบกพร่องในการใช้ตวัแปรไม่ทราบคา่ ร้อยละ 26.15 มีข้อบกพร่องในขั 6นการเขียนสมการแสดง
ความสมัพนัธ์ตามที(โจทย์กําหนด ร้อยละ 76.85 มีข้อบกพร่องในการแก้สมการหาคําตอบ ร้อยละ 
80.64 และมีข้อบกพร่องในขั 6นตอบคําถามของโจทย์ ร้อยละ 84.03  ดงันั 6นคณะผู้วยัจึงได้นําปัญหา
ดงักล่าว  มาวิเคราะห์เพื(อหาสาเหตุ  ศึกษาหลักสูตรการศึกษาขั 6นพื 6นฐาน  พุทธศกัราช  2544  
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  แนวการจัดการเรียนรู้  หนังสือเรียน  ตําราเรียน  เอกสาร  
บทความ  และเอกสารอื(น ๆ  ที(เกี(ยวข้องกับวิชาคณิตศาสตร์  และศึกษาเทคนิควิธีสร้างและการ
พฒันาชดุกิจกรรมการเรียนรู้  ศกึษางานวิจยัที(เกี(ยวข้องกบัการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์และการ
จดักิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้ชดุกิจกรรมการเรียนรู้  กําหนดองค์ประกอบของชดุกิจกรรมการ
เรียนรู้  และสร้างนวัตกรรมการสอนที(สามารถนํามาช่วยพัฒนาการเรียนการสอนในรูปของชุด
กิจกรรม เพราะชดุกิจกรรมจดัว่าเป็นนวตักรรม    การสอนที(มองเห็นเป็นรูปธรรม และเกี(ยวข้องกบั
การพัฒนาหลักสูตรระดับสถานศึกษา นวัตกรรมการสอนประเภทชุดกิจกรรม ประกอบด้วย 4 
องค์ประกอบ คือ คูมื่อครู แผนการจดัการเรียนรู้ สื(อการเรียนรู้ แบบทดสอบสําหรับการประเมินผล 
ดงันั 6น การใช้นวตักรรมการสอนประเภทชดุกิจกรรมจงึมีประโยชน์ตอ่การเรียนการสอนคณิตศาสตร์ 
ในด้านแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ 
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 จากเหตผุลและหลักการดงักล่าวมานี 6 จึงทําให้คณะผู้ วิจยัสนใจที(จะสร้างนวัตกรรม
การสอนชุดกิจกรรมการเรียนรู้เพื(อส่งเสริมความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ เรื(อง 
การประยกุต์ของสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว สําหรับนกัเรียนชั 6นมธัยมศกึษาปีที( 2 โดยที(ผู้ เรียนจะได้
พัฒนาความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ อันส่งผลทําให้เกิดประโยชน์ต่อการ
นําไปใช้ในชีวิตประจําวยั และการเรียนคณิตศาสตร์ในระดบัที(สงูขึ 6น 
 

จุดมุ่งหมายของการศึกษา 
 1. เพื(อสร้างและหาประสิทธิภาพของชดุกิจกรรมการเรียนรู้ เพื(อสง่เสริมความสามารถ
ในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ เรื(อง การประยกุต์ของสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว สําหรับ
นกัเรียนชั 6นมธัยมศกึษาปีที( 2 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 
 2. เพื(อเปรียบเทียบความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาก่อนและหลงัการเรียนด้วย ชดุ
กิจกรรมการเรียนรู้ 
 

ความสาํคัญของการศึกษา 
 1. ทําให้ได้ชดุกิจกรรมการเรียนรู้ เพื(อสง่เสริมความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา
คณิตศาสตร์เรื(อง การประยกุต์ของสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว สําหรับนกัเรียนชั 6นมธัยมศกึษาปีที( 2 
 2. นกัเรียนได้พฒันาความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ 
 3. เป็นแนวทางในการสร้างและพฒันาชดุกิจกรรมการเรียนรู้ในสาระอื(น และกลุม่
สาระการเรียนอื(นๆ ตอ่ไป 
 

ขอบเขตของการศึกษา 
 คณะผู้ศกึษาได้แบง่การศกึษาออกเป็น 2 ขั 6นตอน โดยกําหนดขอบเขตแตล่ะขั 6นตอน
ออกเป็น 3 ด้าน คือ ขอบเขตด้านแหลง่ข้อมลู ขอบเขตด้านเนื 6อหา และขอบเขตด้านตวัแปร ซึ(งมี
รายละเอียดดงันี 6 
 ขั %นตอนที� 1 การสร้างและหาประสิทธิภาพของชดุกิจกรรมการเรียนรู้ เพื(อสง่เสริม
ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ เรื(อง การประยกุต์ของสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว 
สําหรับนกัเรียนชั 6นมธัยมศกึษาปีที( 2  
 ขอบเขตด้านแหล่งข้อมลู  
 1. ผู้ เชี(ยวชาญจํานวน 5 ทา่น ตรวจสอบความเหมาะสมขององค์ประกอบของ          
ชดุกิจกรรมการเรียนรู้ด้านตา่งๆ 
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 2. นกัเรียนชั 6นมธัยมศกึษาปีที( 2 โรงเรียนถิ(นโอภาส อําเภอเมือง จงัหวดัแพร่ จํานวน   
3 คน  นกัเรียนชั 6นมธัยมศกึษาปีที( 2 โรงเรียนสงูเมน่ชนปูถมัภ์ อําเภอสงูเมน่ จงัหวดัแพร่ จํานวน  9 
คน และนกัเรียนชั 6นมธัยมศกึษาปีที( 2/1 โรงเรียนเมืองแพร่  อําเภอเมือง  จงัหวดัแพร่  จํานวน  30 
คน  (ภาคสนาม) 
 ขอบเขตด้านเนื %อหา 
 เนื 6อหาที(นํามาสร้างชดุกิจกรรมการเรียนรู้ เพื(อสง่เสริมความสามารถในการแก้โจทย์
ปัญหาคณิตศาสตร์ เรื(อง การประยกุต์ของสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว สําหรับนกัเรียนชั 6น
มธัยมศกึษาปีที( 2 ประกอบด้วย ทบทวนการแก้สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว , การนําไปใช้ 
 ขอบเขตด้านตัวแปร 
 ตวัแปรที(ศกึษา ได้แก่ 
 1) ความคดิเห็นของผู้ เชี(ยวชาญเกี(ยวกบัความเหมาะสมขององค์ประกอบของชดุ
กิจกรรมการเรียนรู้ เพื(อสง่เสริมความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ เรื(อง                        
การประยกุต์ของสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว สําหรับนกัเรียนชั 6นมธัยมศกึษาปีที( 2 
 2) ประสิทธิภาพของชดุกิจกรรมการเรียนรู้ เพื(อสง่เสริมความสามารถในการแก้โจทย์
ปัญหาคณิตศาสตร์ เรื(อง การประยกุต์ของสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว สําหรับนกัเรียนชั 6น
มธัยมศกึษาปีที( 2 ตามเกณฑ์ 75/75 
 ขั %นตอนที� 2 การใช้ชดุกิจกรรมการเรียนรู้ เพื(อสง่เสริมความสามารถในการแก้โจทย์
ปัญหาคณิตศาสตร์ เรื(อง การประยกุต์ของสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว สําหรับนกัเรียนชั 6น
มธัยมศกึษาปีที( 2  
 ขอบเขตด้านแหล่งข้อมลู   
 ประชากร ได้แก่ นกัเรียนชั 6นมธัยมศกึษาปีที( 2 โรงเรียนเมืองแพร่ ภาคเรียนที( 2  
ปีการศกึษา 2551 สงักดัสํานกังานเขตพื 6นที(การศกึษาแพร่ เขต 1 อําเภอเมือง จงัหวดัแพร่ จํานวน 
3 ห้องเรียน  จํานวน  92  คน 
 กลุม่ตวัอยา่ง ได้แก่ นกัเรียนชั 6นมธัยมศกึษาปีที( 2/2 โรงเรียนเมืองแพร่ อําเภอเมือง 
จงัหวดัแพร่ ภาคเรียนที( 2 ปีการศกึษา 2551 จํานวน 30 คน ซึ(งได้มาจากวิธีการสุม่แบบกลุม่ 
 ขอบเขตด้านเนื %อหา 
 คณะผู้ วิจยัมุง่ศกึษาผลสมัฤทธิทางการเรียนก่อนและหลงัเรียน หลงัการใช้A ชดุกิจกรรม
การเรียนรู้ เพื(อสง่เสริมความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ เรื(อง การประยกุต์ของ
สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว สําหรับนกัเรียนชั 6นมธัยมศกึษาปีที( 2 
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 ขอบเขตด้านตัวแปร 
 ตวัแปรต้น ได้แก่  ชดุกิจกรรมการเรียนรู้ เพื(อสง่เสริมความสามารถในการแก้โจทย์
ปัญหาคณิตศาสตร์ เรื(อง การประยกุต์ของสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว  สําหรับนกัเรียนชั 6น
มธัยมศกึษาปีที( 2 
 ตวัแปรตาม ได้แก่ ผลสมัฤทธิทางกA ารเรียนในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ เรื(อง 
การประยกุต์ของสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว  
 
นิยามศัพท์เฉพาะ 
 1. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ หมายถึง ชุดของสื(อประสมที(คณะผู้ศกึษาสร้างขึ 6น เพื(อให้
สอดคล้องกบัผลการเรียนรู้ที(คาดหวงัและส่งเสริมความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ 
สําหรับนกัเรียนชั 6นมธัยมศกึษาปีที( 2 โดยใช้กระบวนการตามขั 6นตอนของโพลยาและตามหลกัสตูร
การศกึษาขั 6นพื 6นฐาน กลุม่สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื(อง การประยกุต์ของสมการเชิงเส้นตวัแปร
เดียว ซึ(งมีลกัษณะเป็นชดุการเรียนรู้ประกอบการอธิบายโดยเน้นกิจกรรมเป็นหลกั ส่งผลให้นกัเรียน
เกิดการเปลี(ยนแปลงพฤติกรรมอันเนื(องมาจากประสบการณ์หรือการฝึกหัด ประกอบด้วย 4 
องค์ประกอบ คือ คูมื่อครู แผนการจดัการเรียนรู้ สื(อการเรียนรู้ แบบทดสอบสําหรับการประเมินผล 
 2. ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ หมายถึง ผลของการใช้ชุดกิจกรรมการ
เรียนรู้ที(คณะผู้ศึกษาสร้างขึ 6น ใช้กับกลุ่มตวัอย่างแล้วทําแบบฝึกทกัษะของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
และทําแบบทดสอบวดัความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ เรื(อง การประยกุต์สมการ
เชิงเส้นตวัแปรเดียว เมื(อสิ 6นสดุการเรียนด้วยชดุกิจกรรมการเรียนรู้ทั 6งหมดผา่นเกณฑ์ 75/75  
      75 ตวัแรก หมายถึง  ประสิทธิภาพของกระบวนการหาได้จาก คะแนนเฉลี(ยร้อยละ  
        75 ของคา่เฉลี(ยที(ได้จากคะแนนแบบฝึกหดัในชดุกิจกรรมการ 
        เรียนรู้ เรื(อง การประยกุต์สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว 
      75 ตวัหลงั หมายถึง ประสิทธิภาพของผลลพัธ์หาได้จาก คะแนนเฉลี(ยร้อยละ 75  
         ของคา่เฉลี(ยที(ได้จากคะแนนสอบหลงัการเรียนรู้จากการใช้ 
        ชดุกิจกรรมการเรียน เรื(อง การประยกุต์สมการเชิงเส้นตวั 
         แปรเดียว 
 3. ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา  หมายถึง  คะแนนที(ได้จากแบบวดัผลสมัฤทธิA

ทางการเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เพื(อส่งเสริมความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา
คณิตศาสตร์ เรื(อง การประยกุต์สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว  สําหรับนกัเรียนชั 6นมธัยมศกึษาปีที(  2  
ที(คณะผู้ วิจยัได้สร้างขึ 6น 


