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                                                 บทนํา 
 

ความเปนมาของปญหา 
สังคมโลกปจจุบันเปนสังคมขอมูลขาวสาร  ความกาวหนาทางเทคโนโลยี  ความเคลือ่นไหว

และการเปลี่ยนแปลงทางดานเศรษฐกิจและวัฒนธรรม  มีผลกระทบอยางรวดเร็ว  บุคคลในสังคม      

ตองพบปะเพื่อดําเนินกิจกรรมทางสังคมหรือเศรษฐกิจเพิ่มข้ึน  ภาษาตางประเทศจึงกลายเปน

เครื่องมือที่สําคัญในการสื่อสารความรูสึกนึกคิดเพื่อใหเกิดความเขาใจซึ่งกนัและกนั  ในการศึกษา         

หาขอมูลความรู  และการถายทอดวิทยาการตาง ๆ ซึง่กันและกนั  ดังนัน้การเรียนรูภาษาตางประเทศ   

จะชวยในการติดตอส่ือสารการศึกษา  การแสวงหาขอมูลเพิ่มเติมและเพื่อการประกอบอาชีพตลอดจน

เพื่อใหสามารถนําประเทศไปสูการแขงขันดานเศรษฐกจิ  การเรียนภาษาตางประเทศจะชวยใหผูเรียน  

มีวิสัยทัศนกวางไกล  สามารถสื่อสารกับชาวตางประเทศไดอยางถกูตองเหมาะสมและมั่นใจ มีเจตคติที่ดี  

ตอการใชภาษาและวัฒนธรรมตางประเทศ  นอกจากนีย้งัมีความเขาใจและภาคภูมิใจในภาษาและ

วัฒนธรรมไทย  สามารถถายทอดวัฒนธรรม  และเอกลักษณไทยไปสูสังคมโลก (กรมวิชาการ, 2539, หนา 8)  

การจัดการเรียนการสอนภาษาตางประเทศ  ในหลักสตูรการศึกษาข้ันพืน้ฐานพทุธศกัราช 2544  

มีความคาดหวงัวาเมื่อผูเรียนเรียนภาษาตางประเทศอยางตอเนื่องตั้งแตชั้นประถมศกึษาถงึมัธยมศกึษา  

ผูเรียนจะมีเจตคติที่ดีตอภาษาตางประเทศ  สามารถใชภาษาตางประเทศสื่อสารในสถานการณตาง ๆ  

แสวงหาความรู  ประกอบอาชีพและศึกษาตอในระดับทีสู่งขึ้น  รวมทั้งมีความรูความเขาใจในเรื่องราว

และวัฒนธรรมอันหลากหลายของประชาคมโลก  และสามารถถายทอดความคิดและวัฒนธรรมไทย  

ไปยังสังคมโลกไดอยางสรางสรรค (กรมวชิาการ, 2545, หนา 1) กลาวคือการใชภาษาอังกฤษเพื่อ   

การสื่อสารคือความสามารถในการใชทักษะการฟง  พูด  อานและเขียนภาษาอังกฤษ  ไดอยางถูกตอง

ตามหลกัภาษาและสถานการณการใช  โดยคํานงึถงึความเหมาะสมทั้งในดานกาลเทศะและบุคคล      

เปนสําคัญ  ภาษาเปนเครื่องมือในการสื่อสารสรางความสัมพนัธกับประชาคมโลก  ผูเรียนสามารถใช

ภาษาเปนเครือ่งมือในการสรางองคความรูตาง ๆ ไดงายและกวางขึน้ (สํานกัวิชาการและมาตรฐาน

การศึกษา, 2551, หนา 1)  การที่ผูเรียนใชภาษาไดถูกตองคลองแคลวเหมาะสมนั้นขึ้นอยูกับทักษะ  

การใชภาษา  การเรียนภาษาที่ดีผูเรียนตองมีโอกาสฝกทกัษะการใชภาษาใหมากที่สุดทัง้ในหองเรียนและ

นอกหองเรยีน  การจดักระบวนการเรียนการสอนใหสอดคลองกบัธรรมชาติและลักษณะเฉพาะของ     
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การเรียนภาษา  การเรียนภาษาจงึควรประกอบไปดวยกิจกรรมทีห่ลากหลาย  ทั้งกจิกรรมการฝกทักษะ

ทางภาษาและกิจกรรมฝกผูเรียนใหรูวธิีการเรียนภาษาดวยตนเองควบคูกันไปอันจะนําไปสูผูเรียนที่

พึ่งตนเองได (Learner independence)  และสามารถเรียนรูไดตลอดชีวิต (Lifelong learning)      

(กรมวิชาการ, 2546, หนา 1) 

พระราชบัญญตัิการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542  มาตรา 4  ในพระราชบัญญัตินี้วา การศึกษา

หมายถงึ  กระบวนการเรียนรูเพื่อความเจริญงอกงามของบุคคล  สังคม  โดยการถายทอดความรู               

การฝกอบรม  การสืบสานทางวัฒนธรรมการสรางสรรคจรรโลงความกาวหนาทางวชิาการ  การสราง 

องคความรูอันเกิดจากจัดสภาพแวดลอม  สังคมการเรียนรู  และปจจัยเกื้อหนนุใหบคุคลเรียนรู           

อยางตอเนื่องตลอดชีวิต  มาตรา 7  ปลูกฝงจิตสํานึกทีถู่กตอง  มีความภาคภูมิใจในความเปนไทย  รูจัก

รักษาผลประโยชนสวนรวมของประเทศชาติ  สงเสริมเอกลักษณ  วัฒนธรรมและภูมปิญญาทองถิน่ 

และความรูอันเปนสากล  ตลอดจนอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม  

ในกระบวนการจัดการศึกษาเพื่อใหเปนไปตามจุดหมายของพระราชบญัญัติการศึกษา

แหงชาติ พ.ศ. 2542  และหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พทุธศักราช 2544  แนวทางการจัดหลักสตูร

สถานศกึษาการจัดทําสาระของหลักสูตร  การกําหนดผลการเรียนรูทีค่าดหวงัรายปหรือรายภาค        

ของสาระการเรียนรูของรายวิชาที่มีความเขม (Honor Course) ใหสถานศึกษากาํหนดไดตามความ

เหมาะสมสอดคลองกับรายวชิาที่จะจัด  การกําหนดสาระการเรียนรูรายปหรือรายภาค โดยวิเคราะห 

จากผลการเรียนรูที่คาดหวังรายปหรือรายภาคที่กําหนดไว  ใหสอดคลองกับสาระและมาตรฐาน        

การเรียนรูกลุมสาระและมาตรฐานการเรยีนรูชวงชัน้  รวมทั้งสอดคลองกบัสภาพความตองการของทองถิน่

และของชุมชน (กรมวิชาการ, 2545, หนา 31-32) 

อยางไรก็ตามจากการประเมินคุณภาพการศึกษาของกรมวิชาการปพทุธศักราช 2551  พบวา

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศของนกัเรียนระดับประเทศในระดบั

มัธยมศกึษาตอนตนไดคะแนนเฉลี่ยรอยละ 28.68  ซึ่งตองปรับปรุง  อนึง่  พบวา  ผลสัมฤทธิท์างการเรียน

กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศของนกัเรยีนระดับมัธยมศกึษาตอนตนของโรงเรียนหวยซวกคกเลาใต 

ไดคะแนนเฉลีย่ที่ตองปรับปรุงรอยละ 24.82 (ผลการประเมินคุณภาพการศึกษาระดับชาติ, 2551)  

จากรายงานผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1          

ปการศึกษา 2551  โรงเรียนหวยซวกคกเลาใต  อําเภอเชียงคาน  จงัหวัดเลย  พบวา  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
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ในวิชาภาษาอังกฤษของนกัเรยีน  มีคาเฉลี่ยรอยละ  60 (ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโรงเรียนหวยซวกคกเลาใต, 

2551)  ซึ่งอยูในระดับตํ่ากวาเกณฑที่โรงเรียนกาํหนดไวคือรอยละ  65  จากปญหาดานการเรียนการสอน  

พบวา  เนือ้หาที่มีปญหาในการเรยีนการสอนที่ตองการพฒันาคือ  ปญหาในดานการฟง-พูด  การสนทนา

โตตอบ   ทั้งนีอ้าจเนื่องมาจากโรงเรียนไมเปดโอกาสใหนกัเรียนไดฝกปฏิบัติจริงในการใชภาษาอังกฤษ

ในการฟง-พูด  ทัง้ ๆ ที่ในเขตพื้นที่แถบนั้นมแีกงคุดคูเปนแหลงทองเที่ยวที่มีชาวตางชาติมาเยี่ยมชม

ทัศนียภาพอยางตอเนื่องตลอดทั้งป  เหมาะสําหรับการนาํนักเรียนไปฝกในการฟง-พดูภาษาอังกฤษใน

แหลงเรียนรูนี ้ 

การใชแหลงเรียนรูทีม่ีอยูในชุมชนมาใชในการจัดการเรียนรู  เปนการเรยีนจากสิ่งที่อยูใกลตัว 

ทําใหเกิดการเชื่อมโยงการเรยีนรูและนาํไปสูสากลไดมากขึ้น  ทํานองเดียวกับทัศนพร โยธิกุลและคณะ 

(2548)  ไดทําการวิจัยเกี่ยวกบัการพัฒนาชุดกิจกรรมมัคคุเทศกนอยตามแนวการสอนภาษาอังกฤษ 

เพื่อการสื่อสาร  เร่ือง  Travel  สําหรับนกัเรยีนชัน้ประถมศึกษาปที่ 5  จงัหวัดหนองคาย  ผลการวิจยั

พบวาหลักสูตรมีความเหมาะสมกับทองถิน่และความตองการของผูเรียน  ชุดกจิกรรมมีความหลากหลาย

นักเรียนสามารถปฏิบัติจริงและนําไปใชในชีวิตประจําวันได  

จากความเปนมาของปญหาดังกลาว  คณะผูศึกษาคนควาจงึไดพัฒนาหลักสตูรสาระเพิ่มเติม  

เร่ือง  แกงคุดคู  กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ  สําหรับชัน้มธัยมศกึษาปที ่1  เพื่อพฒันาความรู

เกี่ยวกับทองถิน่และความสามารถในการฟง-พูดภาษาอังกฤษ  เร่ือง  แกงคุดคู  ใหผูเรียนสามารถ

สนทนาโตตอบกับชาวตางชาติได  อีกทั้งเกิดความรูความเขาใจ  เร่ือง  แกงคุดคู  ที่มีความสัมพันธกับวถิี

ชีวิตของคนในอดีตจนถึงปจจุบัน  รูวัฒนธรรมไทยและถายทอดไปสูประชาคมโลก 

จุดมุงหมายของการศึกษา 

 ในการศึกษาครั้งนี ้ คณะผูศึกษาคนควาไดกําหนดจุดมุงหมายไว  ดังนี ้

1.  เพื่อสรางและหาความเหมาะสมของหลักสูตรสาระเพิ่มเติม  เร่ือง  แกงคุดคู กลุมสาระการ

เรียนรูภาษาตางประเทศ  

2.  เพื่อทดลองใชหลกัสูตรสาระเพิ่มเติม  เร่ือง  แกงคุดคู กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ  

      2.1  เพื่อเปรียบเทียบความรูความเขาใจ  เร่ือง  แกงคุดคู  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  

หลังเรียนตามหลกัสูตรสาระเพิม่เตมิ  เรื่อง  แกงคุดคู  กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศกับเกณฑ

รอยละ  70 
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      2.2  เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการฟง-พูดภาษาอังกฤษ  ของนักเรียนชัน้

มัธยมศึกษาปที่ 1  หลงัเรียนตามหลกัสูตรสาระเพิ่มเติม  เร่ือง  แกงคุดคู  กลุมสาระการเรียนรู

ภาษาตางประเทศกับเกณฑรอยละ 70  

3.  เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1  ทีม่ีตอการเรียนตามหลกัสูตร

สาระเพิ่มเติม  เรื่อง  แกงคุดคู  กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ  

 
ความสาํคัญของการศึกษา 

1.  ไดหลกัสูตรสาระเพิ่มเติม  เร่ือง  แกงคุดคู  กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ  สําหรับ

นักเรียนชัน้มธัยมศกึษาปที ่1  ซึง่สามารถพฒันาใหนกัเรียนมีความรูความเขาใจ  เร่ือง  แกงคุดคู   

มีความสามารถในการฟง-พดูภาษาอังกฤษและมีความพึงพอใจตอการเรียนตามหลักสูตรสาระเพิ่มเติม 

เร่ือง  แกงคุดคู  กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ  

2.  เปนแนวทางในการสรางหลักสูตรรายวชิาเพิม่เติม  สําหรับครูและหนวยงานที่เกีย่วของ     

ในกลุมสาระการเรียนรูอ่ืน ๆ  

 
ขอบเขตของการศึกษา 

1.  ขอบเขตดานแหลงขอมูล 
     กลุมที่ศกึษา  คือ  นักเรียนชั้นมธัยมศกึษาปที ่1  ปการศึกษา  2551  โรงเรียนหวยซวกคกเลาใต 

สังกัดสํานักงานเขตพืน้ที่การศึกษาเลย เขต 1  จาํนวน  25  คน  ซึง่ไดมาโดยการเลือกแบบเจาะจง 
2.  ขอบเขตดานเนื้อหา 

                    เนื้อหาในการศึกษาคนควาคือ  สาระการเรียนรูหลกัสูตรสาระเพิ่มเติม  เรื่อง  แกงคุดคู  

กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ  จาํนวน  6  หนวย  ไดแก  การแนะนําขอมูลแหลงทองเที่ยวแกง

คุดคู  การสนทนาเกี่ยวกับเรือทองเทีย่ว  ขอมลูเกีย่วกับอาหารพืน้บาน  ขอมลูรานขายของทีร่ะลึก  ขอมลู

เกีย่วกับที่พกั 
               3.  ขอบเขตดานตัวแปร ประกอบดวย 
      ตัวแปรตน  คือ  การจัดการเรียนรูตามหลักสูตรสาระเพิ่มเติม  เร่ือง  แกงคุดคู  กลุมสาระการเรียนรู

ภาษาตางประเทศ  

      ตัวแปรตาม  คือ      

                     1.  ความรูความเขาใจ  เร่ือง  แกงคุดคู 
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      2.  ความสามารถในการฟง-พูด ภาษาอังกฤษ   

      3.  ความพึงพอใจตอการเรียนตามหลกัสูตรสาระเพิม่เติม  เร่ือง  แกงคุดคู  กลุมสาระการเรียนรู

ภาษาตางประเทศ  
4.  ขอบเขตดานเวลา 
      ดําเนินการพัฒนาในปการศึกษา 2551  และทดลองใชในภาคเรียนที ่2  ปการศกึษา 

2551  โดยใชเวลารวม  18  ชั่วโมง  

 
นิยามศัพทเฉพาะ 
               1.  การพัฒนาหลกัสตูร  หมายถงึ  การจัดทําหลักสตูรโดยดําเนนิการตามกระบวนการพัฒนาหลกัสูตร 

ประกอบดวย  3  ข้ันตอน  ไดแก  

                  1.1  การสรางและหาความเหมาะสมของหลักสูตรสาระเพิ่มเติม  เร่ือง  แกงคุดคู  กลุมสาระ

การเรียนรูภาษาตางประเทศ  สําหรับนักเรียนชัน้มธัยมศกึษาปที ่1 

    1.2  การทดลองใชหลักสตูรหลักสูตรสาระเพิ่มเติม  เร่ือง  แกงคุดคู  กลุมสาระการเรียนรู

ภาษาตางประเทศ  สําหรับนกัเรยีนชัน้มธัยมศึกษาปที ่1  

    1.3  การศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนทีม่ีตอการเรียนตามหลกัสูตรสาระเพิม่เติม  เร่ือง 

แกงคุดคู  กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ  สําหรับนกัเรยีนชัน้มธัยมศึกษาปที่ 1 

               2. หลกัสูตรสาระเพิม่เตมิ  เรื่อง  แกงคุดคู  กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ สําหรับชั้น

มัธยมศกึษาปที่ 1  หมายถงึ  การจัดประสบการณการเรยีนรูในรายวิชาเพิ่มเติม  รหสัวิชา  อ 31201  ที่

จัดทําขึ้นใหมในกลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศที่สอดคลองกับสภาพทองถิ่น  เปนมวลประสบการณ

สําหรับการจัดการเรียนรูเสริมความสามารถในการฟง-พดูภาษาอังกฤษ  เร่ือง  แกงคุดคู  เกี่ยวกับที่ตั้ง  

การเดินทาง  เรือทองเที่ยว  อาหารพื้นบาน  ของที่ระลกึ  และที่พัก  ทีค่ณะผูศึกษาคนควาสรางขึน้ 

ซึ่งประกอบดวยหลักสูตรและเอกสารประกอบหลักสูตร  ดังนี ้

                     2.1  หลักสูตร  หมายถึง  แนวการจัดการเรียนรูที่เปนลายลกัษณอักษรตามหลักสูตรสาระ

เพิ่มเติม  เร่ือง  แกงคุดคู  กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ  ที่มีองคประกอบ  คือ หลักการและ

เหตุผล วิสัยทศัน พนัธกิจ จดุมุงหมาย การวิเคราะหหลกัสูตร  คําอธิบายรายวชิา  ผังมโนทัศนหนวย 

การเรียนรู  หนวยการเรียนรู  กําหนดการจัดการเรียนรู   แนวทางการจัดกจิกรรมการเรียนรู ส่ือและแหลง

เรียนรู  การวัดและประเมินผล  เกณฑการจบหลักสูตร 
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       2.2  เอกสารประกอบหลักสูตร  หมายถึง  คําแนะนาํการใชหลกัสูตรสาระเพิ่มเติม  เรื่อง    

แกงคุดคู  เพื่อใหการจัดการเรียนรูเปนไปอยางมีประสิทธภิาพ  ประกอบดวย  คูมือการใชหลักสูตรสาระ

เพิม่เตมิ  เร่ือง  แกงคุดคู (สําหรับครู)  และคูมอืการใชหลกัสตูรสาระเพิม่เตมิ  เร่ือง  แกงคดุคู (สําหรับนกัเรียน)   

                                2.2.1   คูมือการใชหลกัสูตรสาระเพิม่เติม เร่ือง แกงคุดคู (สําหรบัครู) ประกอบดวย 

3 สวน ดังนี ้

                        สวนที่ 1 คําชี้แจงสําหรับครูผูสอน 

                        สวนที่ 2 หนวยการเรียนรู จํานวน  6 หนวยและแผนการจัดการเรียนรู  

จํานวน 13 แผน  เกี่ยวกับที่ตัง้  การเดนิทาง  เรือทองเที่ยว  อาหารพืน้บาน  ของที่ระลึก  และที่พกั   ซึ่ง

แตละแผนประกอบดวย  สาระสําคัญ  มาตรฐานการเรยีนรู  ผลการเรียนรูที่คาดหวงั  จุดประสงคการ

เรียนรู  สาระการเรียนรู  การจัดกิจกรรมการเรียนรู  ส่ือและแหลงเรียนรู  และการวัดและประเมินผล          

                                              สวนที่ 3  แบบสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียน 

                              2.2.2   คูมือการใชหลกัสูตรสาระเพิม่เติม  เร่ือง  แกงคุดคู (สําหรับนักเรียน)  

ประกอบดวย  คําชี้แจงสําหรบันักเรียน  จุดประสงคของการจัดทําคูมือการใชหลักสูตรสาระเพิ่มเติม  เร่ือง  

แกงคุดคู (สําหรับนักเรียน)  ตารางการจัดกิจกรรมการเรยีนการสอน  เอกสารประกอบการเรียน 

ประกอบดวย 2 สวน  คือ  สวนที่ 1 ใบความรู  สวนที่ 2  ใบงาน  ทัง้หมดมี 6 หนวย  ไดแก 

หนวยที่  1  What is Kaeng Khut Khu?  หนวยที่  2  Boat Trips at Kaeng Khut Khu    

หนวยที่  3  Local Food at Kaeng Khut Khu  หนวยที ่ 4   Souvenir Shops  หนวยที ่ 5  Guest houses  

ภาคปฏิบัต ิ หนวยที ่ 6    Good Guides   

              3.  ความรูความเขาใจ  เร่ือง  แกงคุดคู  หมายถงึ  ผลสัมฤทธิ์ของนกัเรียนที่เรียนตาม

หลักสูตรสาระเพิ่มเติม  เร่ือง  แกงคุดคู  กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ  สําหรับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 

โรงเรียนหวยซวกคกเลาใต  ซึ่งวัดโดยแบบสอบวัดความรูความเขาใจ  เร่ือง  แกงคุดคู  ที่คณะผูศึกษาคนควา

พัฒนาขึน้  

4.  ความสามารถในการฟง-พูดภาษาองักฤษ  หมายถึง  ความสามารถในการฟงแลวตอบ

คําถามจากเสยีงเจาของภาษาในซีดีเกี่ยวกับเร่ือง  แกงคุดคู  โดยใชแบบทดสอบความสามารถในการฟง-พูด

ที่คณะผูศึกษาคนควาพัฒนาขึ้น 

5.  ความพงึพอใจ  หมายถงึ  ความรูสึกในดานบวกของนกัเรยีนที่มีตอการเรียนตามหลักสูตร

สาระเพิ่มเติม  เร่ือง  แกงคุดคู  กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ  สําหรับนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปที่ 1     
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ในดานความรู  ทกัษะภาษา  และความรูสึก  ซึง่วัดโดยใชแบบสอบถามความพึงพอใจตอการเรียนที่

คณะผูศึกษาคนควาพัฒนาขึ้น 

6.  แกงคุดคู  หมายถงึ  สถานที่ทองเทีย่ว  อําเภอเชียงคาน  จังหวัดเลย  ที่ใชเปนแหลงฝกปฏิบัติการ  

เพื่อพัฒนาทกัษะการฟง-พูดภาษาอังกฤษ  สําหรับนักเรียนที่เรียนตามหลกัสูตรสาระเพิ่มเติม  เร่ือง  แกงคุดคู  

กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ  สําหรับนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปที่ 1 

 
สมมติฐานของการศึกษา 
               1.  ความรูความเขาใจ  เร่ือง  แกงคุดคู  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  หลังเรียนสูงกวาเกณฑ  

             2.  ความสามารถในการฟง-พูดภาษาองักฤษ  ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1  หลงัเรยีนสงู

กวาเกณฑ 
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