
บทที่ 3 
 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 

การพัฒนาหลกัสูตรสาระเพิม่เติม เร่ืองการทําขาวแตนหนาไกสมนุไพร สําหรับนักเรยีน 

ชั้นมัธยมศึกษาปที ่1   คณะผูศึกษาคนควาไดดําเนนิการตามลักษณะของกระบวนการวิจัยและ

พัฒนา (Research and Development)  ซึ่งมีข้ันตอนการดําเนนิงานดังนี้  

ข้ันตอนที ่1 การสรางและหาคุณภาพของหลักสูตรสาระเพิ่มเติม เร่ืองการทาํขาวแตน 

หนาไกสมนุไพร สําหรับนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1 ใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 

ข้ันตอนที ่2 การใชหลักสูตรสาระเพิ่มเติม เร่ืองการทําขาวแตนหนาไกสมุนไพร สําหรับ

นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่1 

ข้ันตอนที ่3 การประเมินความพงึพอใจของผูเรียนที่มีตอหลักสูตรสาระเพิ่มเติม  

เร่ืองการทําขาวแตนหนาไกสมุนไพร  สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  
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การดําเนินการศกึษา 
 การดําเนินการพัฒนาหลกัสตูรสาระเพิ่มเติม  เร่ืองการทําขาวแตนหนาไกสมนุไพร  

สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่1   มีข้ันตอนการดําเนินงานดังแผนภูมิดังตอไปนี ้

 
ขั้นตอนที่  1 

การสรางและหาคุณภาพของ 
หลักสูตรสาระเพ่ิมเติม 

เรื่องการทําขาวแตนหนาไกสมุนไพร 
ขั้นที่ 1 การศึกษาขอมูลพื้นฐานในการหลักสูตรสาระ

เพิ่มเติม เรื่องการทําขาวแตนหนาไกสมุนไพร       

- สัมภาษณวิทยากรเกี่ยวกับสาหรายไก  

การทําขาวแตน 

  -    ศึกษาขอมูลพื้นฐาน และเอกสารประกอบการ

รางหลักสูตร 

ขั้นที่ 2 การสรางหลักสูตรสาระเพิ่มเติม เรื่องการทํา

ขาวแตนหนาไกสมุนไพร สําหรับนักเรยีนชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 1 

         - รางหลักสูตรและเอกสารประกอบหลักสูตร 

       -  นําหลักสูตรและเอกสารประกอบหลักสูตร

เสนออาจารยที่ปรึกษาและไปใหผูเชี่ยวชาญตรวจสอบ

ความเหมาะสม  

        -    นําแบบประเมินผลการทําขาวแตนหนาไก

สมุนไพรเสนออาจารยที่ปรึกษา ไปใหผูเชี่ยวชาญ

ตรวจสอบความสอดคลอง  นําแบบทดสอบ หาคา

ความยากงาย คาอํานาจจําแนก และความเชื่อม่ัน 

        -  ปรับปรุงแกไขหลักสูตรและเอกสารประกอบ

หลักสูตร 

ขั้นที่ 3 การหาคุณภาพหลกัสูตรเพื่อ 

ใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80 / 80                        

         -   นําหลักสูตรไปทดลองใช ( Try Out )  

 

 

ขั้นตอนที่  2 
การใชหลักสูตรสาระเพิ่มเติม 

เรื่องการทําขาวแตนหนาไกสมุนไพร 
 
1.  ดําเนินการใชหลักสูตรกับกลุม

ตัวอยาง  จํานวน  40  คน   

2.  ประเมินผล 

     -  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

     -  กระบวนการในการทํางาน 

     -  คุณภาพชิ้นงาน  

3.  นําคะแนนมาเปรียบเทียบกับเกณฑ  

80% 

ขั้นตอนที่  3 
การประเมินความพึงพอใจของ

นักเรียนที่มีตอหลักสูตรสาระเพ่ิมเติม 
เรื่องการทําขาวแตนหนาไกสมุนไพร 
 

1.  ประเมินโดยใชแบบประเมินแบบ  

Rating Scale  5  ระดับ   

2.  นําผลที่ไดไปวิเคราะห 
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ขั้นตอนที่ 1 การสรางและหาคุณภาพของหลกัสูตรสาระเพิ่มเติม เรื่องการทาํขาวแตนหนา
ไกสมนุไพร สําหรบันักเรยีนชั้นมธัยมศึกษาปที่ 1 ใหมีประสทิธภิาพตามเกณฑ 80/80 

ข้ันตอนนีม้ีวัตถุประสงคเพื่อสรางและหาคณุภาพของหลกัสูตรสาระเพิม่เติม   

เร่ืองการทําขาวแตนหนาไกสมุนไพร  สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  โดยมีเนือ้หาเกีย่วกับ 

การทาํขาวแตนหนาไกสมุนไพร  ที่ไดมาจากการศึกษาและการสํารวจขอมูล  แบงเปน 3 ข้ันยอย 

คือ ข้ันที ่1 การศึกษาขอมูลพื้นฐานในการ เร่ืองการทําขาวแตนหนาไกสมุนไพร  ข้ันที่ 2 การสราง

หลักสูตรสาระเพิ่มเติม เร่ืองการทาํขาวแตนหนาไกสมุนไพร สําหรับนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1 

และขั้นที่ 3 การหาประสทิธภิาพหลกัสูตรสาระเพิ่มเติม เร่ืองการทาํขาวแตนหนาสมนุไพร สําหรับ

นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่1 โดยไดดําเนนิการดงันี ้
 ขั้นที่ 1 การศกึษาขอมูลการทําขาวแตนหนาไกสมนุไพร 

การศึกษาขอมูลการทาํขาวแตนหนาไกสมุนไพรจากวทิยากรทีม่ีความรูเกี่ยวกับ 

1.  สาหรายไก ไดแก  ลักษณะทั่วไป   การเก็บ  การตาก  การแปรรูปของสาหรายไก 

2.  ขาวแตน  ไดแก  การทาํขาวแตนหนาไกสมุนไพร  
จุดมุงหมาย 
เพื่อศึกษาขอมูลสาหรายไก ไดแก  ลักษณะทั่วไป   การเก็บ  การตาก  การแปรรูป

สาหรายไก และการทาํขาวแตนหนาไกสมุนไพร  สําหรบันักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1  
        แหลงขอมูล 

1.  ผูใหขอมูลประธานกลุมแมบานอาฮาม ต.ทาวงัผา อ.ทาวังผา จ.นาน วทิยากรที่ม ี

ประสบการณในการทําขาวแตนไมนอยกวา  5 ป  จาํนวน  2  ทาน 

2.  ผูใหขอมูลประธานกลุมแมบานหนองบัว ต.ปาคา อ.ทาวังผา จ.นาน วิทยากรที่ม ี

ประสบการณในการทําสาหรายไกไมนอยกวา  5 ป จาํนวน 2 ทาน 
เครื่องมือที่ใชในการวจิัย 

 1. แบบสัมภาษณ ใชแบบสมัภาษณแบบไมมีโครงสรางที่คณะผูศึกษาคนควาสรางขึ้น   
วิธีการดําเนนิการ 
1.  กําหนดเนือ้หาที่จะสัมภาษณวทิยากรเรื่องการทําขาวแตนหนาไกสมุนไพรเพื่อเปน

ขอมูลพื้นฐานในการจัดทําหลักสูตรสาระเพิ่มเติม การทาํขาวแตนหนาไกสมุนไพร โดยมีเนื้อหาดงันี้  

วัสดุและอุปกรณในการทาํขาวแตน  ข้ันตอนในการทาํขาวแตน  การออกแบบบรรจุภัณฑ         

ราคาของผลิตภัณฑ 

2.  กําหนดเนือ้หาที่จะสัมภาษณวทิยากรเรื่องสาหรายไกเพื่อเปนขอมลูพื้นฐาน 

ในการจัดทําหลักสูตรสาระเพิ่มเติม การทาํขาวแตนหนาไกสมุนไพร  โดยมีเนื้อหาดงันี ้ แหลงน้ํา 
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ที่พบสาหรายไก  การเก็บและการแปรรูปของสาหรายไก  คุณคาของสาหรายไก  การออกแบบ 

บรรจุภัณฑ  ราคาของผลิตภัณฑ   

3.  คณะผูศึกษาคนควาดําเนินการสัมภาษณวิทยากรทีม่ีประสบการณในการทํา 

ขาวแตนและสาหรายไก  นาํขอมูลมาวิเคราะหเพื่อนําไปใชในการสรางหลักสูตร 
ขั้นที่ 2 การสรางหลักสูตรสาระเพิ่มเติม เรื่องการทาํขาวแตนหนาสมนุไพร  

สําหรบันักเรยีนชั้นมธัยมศึกษาปที่ 1  
จุดมุงหมาย 
     เพื่อสรางหลักสูตรสาระเพิ่มเติม เร่ืองการทําขาวแตนหนาสมนุไพร สําหรับนักเรียน 

ชั้นมัธยมศึกษาปที ่1 
แหลงขอมูล 
     ผูเชี่ยวชาญจํานวน  5 ทาน ไดแก 

      1.  อาจารยชํานาญการพิเศษ ที่มีประสบการณ ดานหลกัสูตรและการสอน 

ไมนอยกวา  10 ป จํานวน 1 ทาน  

     2.  เปนอาจารยสอนกลุมสาระการงานอาชพีและเทคโนโลย ีไมนอยกวา 10 ป จาํนวน 

1 ทาน  

     3.  ศึกษานิเทศกเชี่ยวชาญ ทีม่ีความเชี่ยวชาญในดานหลักสูตร ไมนอยกวา   

10 ป จํานวน 1 ทาน 

       4.  ประธานกลุมแมบานอาฮาม ต.ทาวังผา อ.ทาวงัผา จ.นาน ทีม่ีประสบการณใน 

การทาํขาวแตนไมนอยกวา  5 ป จํานวน 1 ทาน  

5. ประธานกลุมแมบานหนองบัว ต.ปาคา อ.ทาวงัผา จ.นาน ที่มปีระสบการณใน 

การทาํสาหรายไก ไมนอยกวา 5 ป จํานวน 1 ทาน 
เครื่องมือที่ใชในการวจิัย  
1. แบบประเมินความเหมาะสมของหลักสูตร 
2. แบบประเมินความเหมาะสมของเอกสารประกอบหลักสูตร 
3. แบบประเมินความสอดคลองของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียน 

4. แบบประเมินความสอดคลองของแบบประเมินกระบวนการในการทาํงาน  

5. แบบประเมินความสอดคลองของแบบประเมินคุณภาพชิ้นงาน 
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การดําเนินการสรางหลักสูตรและเอกสารประกอบหลักสูตร 
1.  ศึกษาหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พทุธศักราช 2544 และเอกสารที่เกี่ยวของกบั

หลักสูตรสาระเพิ่มเติม เร่ืองการทาํขาวแตนหนาไกสมุนไพร   

2.  ศึกษาเอกสารและงานวจิัยที่เกี่ยวของกับการพัฒนาหลักสูตรสาระเพิ่มเติม   

เร่ืองการทําขาวแตนหนาไกสมุนไพร   

 3.  ศึกษาเอกสารและตําราและขอมูลจากการสัมภาษณวิทยากรทีเ่กี่ยวของกับการทํา

ขาวแตนหนาไกสมุนไพร  

4.  รวมรวบขอมลูที่ศึกษามาสรางหลักสูตรและเอกสารประกอบหลักสูตร  หลักสูตรสาระ

เพิ่มเติม เร่ืองการทาํขาวแตนหนาไกสมุนไพร ทีม่ีองคประกอบ ดังนี ้

      4.1  หลักสตูร  ประกอบดวย 

                      4.1.1  หลักการและเหตุผล   

            4.1.2  จุดมุงหมาย 

                       4.1.3  ผังมโนทัศน 

            4.1.4  คําอธิบายรายวิชา 

            4.1.5  โครงสรางของหลักสูตร 

                           4.1.6  สาระการเรียนรูและมาตรฐานการเรียนรู  

                           4.1.7  ผลการเรียนรูที่คาดหวงั  

                           4.1.8  อัตราเวลาเรยีน  

                           4.1.9  แนวการจัดกิจกรรมการเรียนรู  

                           4.1.10  ส่ือและแหลงการเรียนรู 

                           4.1.11  การวัดและประเมินผล 

     4.2  เอกสารประกอบหลกัสูตร  มีองคประกอบ 2 สวน  ประกอบดวย 

            4.2.1  คูมือครูการใชหลักสูตรสาระเพิ่มเติม เร่ืองการทําขาวแตนหนาไกสมนุไพร 

สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่1 ประกอบดวย   คําชี้แจงการใชคูมือ   และแผนการจัดกิจกรรม

การเรียนรู   

            4.2.2  คูมือนักเรียนในการทําขาวแตนหนาไกสมุนไพร สําหรบัชั้นมัธยมศึกษาปที ่

1 ประกอบดวย คําชี้แจงการใชคูมือ  ใบความรู  ใบงาน   ดําเนนิการตามขั้นตอนดงันี ้

1.  ศึกษาและวิเคราะหหลักสูตรสาระเพิ่มเติม เร่ืองการทาํขาวแตนหนาไกสมุนไพร 

สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่1 ที่สรางขึ้น 
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 2.  ศึกษาการเขียนเอกสารประกอบหลักสตูร  เอกสารทางวชิาการ  วารสาร  คูมือครู 

ในเรื่องทีเ่กี่ยวกับสาระการเรียนรู  ผลการเรียนรูที่คาดหวงั  เนื้อหา  กิจกรรมการเรียนการสอน  

ส่ือการเรียนการสอนและการวัดผลประเมนิผล 

3.  ศึกษาเอกสารและตําราที่เกี่ยวของกบัเร่ืองการทําขาวแตนหนาไกสมุนไพร  เพื่อ 

ขยายรายละเอียดเชิงเนื้อหา  เร่ืองการทําขาวแตนหนาไกสมุนไพร  ใหครอบคลุมถึงการจัดกิจกรรม 

การเรียนการสอน ทั้งภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติ 

 4.  สรางคูมือครู โดยคณะผูศึกษาคนควาทํากรอบ  ในการสรางเอกสารประกอบหลกัสูตร

สาระเพิ่มเติมมาใหครูผูสอนพิจารณาตามความเหมาะสมกับแนวทางการสอนที่สรางขึ้น 

ประกอบดวย  มาตรฐานการเรียนรู  สาระสําคัญ  ผลการเรียนรูที่คาดหวงั  สาระการเรียนรู 

กระบวนการจดัการเรียนรู  ส่ือการเรียนรู  การวัดผลประเมินผล  แหลงเรียนรูเพิ่มเตมิ 

5.  นําหลักสูตรและเอกสารประกอบหลักสูตรพรอมทั้งแบบประเมินหลักสูตร   

แบบประเมินเอกสารประกอบหลักสูตร ที่คณะผูศึกษาคนควาสรางขึ้นไปใหอาจารยที่ปรึกษา

ตรวจสอบและปรับปรุงแกไข  

 6.  นําหลักสูตรและเอกสารประกอบหลักสูตร  ที่คณะผูศึกษาคนควาปรับปรุงแลวเสนอ

ตอผูเชี่ยวชาญจํานวน  5  ทาน  หาความเหมาะสมของหลักสูตรและเอกสารประกอบหลักสูตร  

กอนนาํไปทดลองใช 

7.  นําหลักสูตรและเอกสารประกอบหลักสูตร  มาปรับปรุงแกไขในสวนที่บกพรอง   

เพื่อใชเปนเครื่องมือในการวจิัยตอไป 
การดําเนินการสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียน  หลักสูตรสาระ

เพิ่มเติม  เรือ่งการทาํขาวแตนหนาไกสมุนไพร  สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปที่ 1   
การสรางแบบแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิท์างการเรียน  หลักสูตรสาระเพิ่มเติม   

เร่ืองการทําขาวแตนหนาไกสมุนไพร สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  มีวธิีดําเนินการตาม

ข้ันตอน  ดังนี ้

1. ศึกษาเอกสาร และงานวิจยัที่เกีย่วของกบัการสรางแบบทดสอบแบบอิงเกณฑและ

วิธีการเขียนขอสอบแบบเลือกตอบ 

2.  ศึกษาหลักสตูรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พทุธศักราช 2544 ในสวนของกลุมสาระ 

การเรียนรูการงานอาชพีและเทคโนโลยี  สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่1  

3.  กาํหนดจุดมุงหมายในการสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียน  หลักสูตร

สาระเพิ่มเติม  เร่ืองการทําขาวแตนหนาไกสมุนไพร  สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1   
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4.  กาํหนดโครงสราง เกี่ยวกับจุดประสงค  เนื้อหา  และเวลาของแบบทดสอบวัดผล

สัมฤทธิท์างการเรียน  หลักสูตรสาระเพิ่มเติม  เร่ืองการทําขาวแตนหนาไกสมนุไพร  สําหรับนกัเรยีน

ชั้นมัธยมศึกษาปที ่1  โดยมีเนื้อหาสาระความรูเกี่ยวกับสาหรายไก  การเก็บและแปรรูปสาหรายไก    

สมุนไพร  อุปกรณที่ใชสําหรับทําขาวแตนหนาไกสมนุไพร  การทาํขาวแตนหนาไกสมุนไพร                      

การคิดคํานวณตนทนุ  การกําหนดราคาและการแสดงผลงาน  

5.  สรางแบบทดสอบตามโครงสรางของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิท์างการเรียน  

หลักสูตรสาระเพิ่มเติม  เร่ืองการทาํขาวแตนหนาไกสมุนไพร สําหรับนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1 

ตามทีก่ําหนด ซึ่งเปนขอสอบแบบปรนัยชนดิเลือกตอบ  4  ตัวเลือก จาํนวน  50  ขอ 

6.  นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียน  หลักสูตรสาระเพิ่มเติม เร่ืองการทํา 

ขาวแตนหนาไกสมุนไพร  สําหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1  นาํเสนอตออาจารยทีป่รึกษา 

เพื่อใหขอเสนอแนะของความสอดคลองของขอสอบกับผลการเรียนรูที่คาดหวังที่กาํหนดไว  แลวนํา

ขอเสนอแนะมาปรับปรุงแกไข 

7.  นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียน  หลักสูตรสาระเพิ่มเติม  เร่ืองการทํา 

ขาวแตนหนาไกสมุนไพร  สําหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1  ที่แกไขแลวมาใหผูเชีย่วชาญ

พิจารณาความสอดคลอง ( IOC: Index of Item – Objective Congruence )  ของขอคําถาม 

กับผลการเรยีนรูที่คาดหวงั   

8.  นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียน  หลักสูตรสาระเพิ่มเติม  เร่ืองการทํา 

ขาวแตนหนาไกสมุนไพร  สําหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1  มาวิเคราะหหาคา  IOC  โดย

คัดเลือกขอสอบที่มีคาความสอดคลองตั้งแต  0.60  ข้ึนไปจํานวน 30 ขอ  และนาํมาปรับปรุงแกไข

บางสวนตามขอเสนอแนะของผูเชี่ยวชาญและจัดพิมพ   

9.  นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียน  หลักสตูรสาระเพิ่มเติม  เร่ืองการทํา 

ขาวแตนหนาไกสมุนไพร  สําหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1  ที่เคยเรยีนโดยใชหลักสูตรสาระ

เพิ่มเติม  เร่ืองการทาํขาวแตนหนาไกสมุนไพร  สําหรับนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1  กับนกัเรียน

โรงเรียนหนองบัวพทิยาคม  อ.ทาวงัผา  จ.นาน  จํานวน  30  คน  โดยใชเกณฑตรวจสอบ  ดังนี ้

 เกณฑการใหคะแนน   

  สําหรับขอที่ตอบถูก  ให  1  คะแนน 

  สําหรับขอที่ตอบผิด หรือตอบมากกวา  1  คําตอบ  หรือไมตอบเลย  ให  0 
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10.  นาํผลของคะแนนที่ไดจากการทดสอบหาคาอาํนาจจําแนก (B) รายขอ พิจารณาคา

อํานาจจําแนกของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ไดคาอํานาจจําแนกอยูระหวาง         

0.21 – 0.53    

11.  คํานวณคาความเที่ยง (Reliability) ของขอสอบทั้งฉบับ  จาํนวน  30  ขอ  โดยใชวิธี

ของโลเวต (Lovett)  โดยใชโปรแกรมคํานวณคอมพิวเตอร  ไดคาความเที่ยงของแบบทดสอบวัดผล

สัมฤทธิท์างการเรียนทั้งฉบบัเทากับ  0.95 

12.  จัดพมิพแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  หลักสูตรสาระเพิ่มเติม  เร่ือง 

การทาํขาวแตนหนาไกสมุนไพร  สําหรับนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1  ฉบับจริง  เพือ่ใชใน 

การเก็บรวบรวมขอมูล  
การดําเนินการสรางแบบประเมินกระบวนการในการทํางาน  หลักสูตรสาระ

เพิ่มเติม  เรือ่งการทาํขาวแตนหนาไกสมุนไพร  สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปที่ 1   
การสรางแบบประเมินกระบวนการในการทํางาน  หลักสูตรสาระเพิ่มเติม  เร่ืองการทํา

ขาวแตนหนาไกสมุนไพร  สําหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1  มวีิธีดําเนินการตามขัน้ตอน ดังนี ้

1. ศึกษาเอกสารและงานวิจยัทีเ่กี่ยวของกับการสรางแบบประเมินกระบวนการใน 

การทาํงาน  หลักสูตรสาระเพิ่มเติม  เร่ืองการทาํขาวแตนหนาไกสมุนไพร  สําหรับนกัเรียน 

ชั้นมัธยมศึกษาปที ่1  

2.  ศึกษาเนื้อหาเกี่ยวกับการทําขาวแตนหนาไกสมนุไพร ตามหลักสูตรการศึกษา        

ข้ันพื้นฐาน พทุธศักราช 2544  ในสวนของกลุมสาระการเรียนรูการงานอาชพีและเทคโนโลย ี 

สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่1  

3.  กาํหนดจุดมุงหมายในการสรางแบบประเมินกระบวนการในการทาํงาน  หลกัสูตร

สาระเพิ่มเติม  เร่ืองการทําขาวแตนหนาไกสมุนไพร  สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 

4.  กาํหนดแบบประเมินกระบวนการในการทํางาน  หลักสูตรสาระเพิ่มเติม  เร่ืองการทํา

ขาวแตนหนาไกสมุนไพร  สําหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1 

5.  สรางแบบประเมินกระบวนการในการทํางาน  หลกัสูตรสาระเพิ่มเติม  เร่ืองการทํา 

ขาวแตนหนาไกสมุนไพร  สําหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1  ลักษณะของแบบประเมินเปน

มาตราสวนประมาณคา  5  ระดับ (Rating Scale)  โดยกําหนดขอความที่เปนพฤตกิรรมที่

แสดงออกของนักเรียนในการปฏิบัติงานในเนื้อหา เร่ือง การทาํขาวแตนหนาไกสมุนไพร จํานวน  6 

ขอประกอบดวย   การวางแผนการทํางาน  การทาํตามหนาที่ที่ไดรับมอบหมาย  ความรวมมือใน

การทาํงาน  การรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืน  การใชเครื่องมือและอุปกรณ  การนําเสนอผลงาน 

โดยมีเกณฑในการพิจารณา  ดังนี ้
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      เกณฑในการพิจารณาตอบแบบประเมินกระบวนการในการทํางาน  

5 คะแนน  หมายถึง  มกีระบวนการในการทาํงานดีมาก 

4 คะแนน  หมายถึง  มกีระบวนการในการทาํงานด ี

3    คะแนน  หมายถงึ  มีกระบวนการในการทํางานปานกลาง                                    

2    คะแนน  หมายถงึ  มีกระบวนการในการทํางานพอใช           

1    คะแนน  หมายถงึ  มีกระบวนการในการทํางานที่ควรปรับปรุง 

6.  นําแบบประเมินกระบวนการในการทาํงาน  หลกัสูตรสาระเพิ่มเติม  เร่ืองการทํา 

ขาวแตนหนาไกสมุนไพร  สําหรบันักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1  ที่สรางขึ้นเสนอตออาจารย 

ที่ปรึกษาตรวจสอบดานเนือ้หา ภาษา ความสอดคลอง แลวปรับปรุงแกไขตามขอเสนอแนะ 

7.  นําแบบประเมินกระบวนการในการทาํงาน   หลักสูตรสาระเพิ่มเตมิ  เร่ืองการทํา 

ขาวแตนหนาไกสมุนไพร  สําหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1  ที่ปรับปรุงแกไขแลว เสนอให

ผูเชี่ยวชาญ จาํนวน 5 คน พจิารณาความสอดคลอง ( IOC : Index of Item – Objective 

Congruence )  ของแบบประเมินกระบวนการในการทาํขาวแตนหนาไกสมุนไพร   

8. นําแบบประเมินกระบวนการในการทาํงาน  หลกัสูตรสาระเพิ่มเติม  เร่ืองการทํา 

ขาวแตนหนาไกสมุนไพร  สําหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1  มาวิเคราะหหาคา  IOC  พบวามี

คาตั้งแต  0.60  ข้ึนไปทุกขอ และนาํมาปรับปรุงแกไขบางสวนตามขอเสนอแนะของผูเชี่ยวชาญ   

และจัดพิมพ   

9.  นําแบบประเมินกระบวนการในการทาํงาน  หลกัสูตรสาระเพิ่มเติม  เร่ืองการทํา 

ขาวแตนหนาไกสมุนไพร  สําหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1 ไปทดสอบกับนักเรียนโรงเรียน

หนองบัวพิทยาคม  อ.ทาวงัผา  จ.นาน  จาํนวน  30  คน ที่เคยเรียนหลักสูตรสาระเพิ่มเติม  เร่ือง

การทาํขาวแตนหนาไกสมุนไพร  สําหรับนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1 มาแลว เพื่อประเมินผล   

การปฏิบัติงานหลงัการเรียน   

 10. นําผลคะแนนที่ไดหาความเที่ยง (Reliability) โดยใชวิธีหาคาสมัประสิทธิ์แอลฟา 

(Alpha Coefficient)  ของ Cronbach   โดยใชโปรแกรมคํานวณคอมพิวเตอรไดคาความเที่ยง

เทากับ  0. 78 

 11.  จัดพิมพแบบประเมินกระบวนการในการทํางาน  หลักสูตรสาระเพิ่มเติม            

เร่ืองการทําขาวแตนหนาไกสมุนไพร  สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  ฉบับสมบูรณเพื่อ

นําไปใชตอไป  
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การดําเนินการสรางแบบประเมินคุณภาพชิน้งาน  หลักสูตรสาระเพิ่มเติม   
เรื่องการทําขาวแตนหนาไกสมุนไพร  สําหรบันักเรยีนชั้นมธัยมศึกษาปที่ 1 

การสรางแบบประเมินคุณภาพชิน้งาน  หลักสูตรสาระเพิ่มเติม  เร่ืองการทาํขาวแตน 

หนาไกสมนุไพร  สําหรับนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1  มีวิธีดําเนินการตามขั้นตอน ดังนี ้

1.  ศึกษาเอกสารและงานวจิัยที่เกี่ยวของกับการสรางแบบทดสอบภาคปฏิบัติ 

2.  ศึกษาเนื้อหาเรื่อง  การทาํขาวแตนหนาไกสมุนไพร  ตามหลกัสูตรการศึกษา 

ข้ันพื้นฐาน พทุธศักราช 2544  ในสวนของกลุมสาระการเรียนรูการงานอาชพีและเทคโนโลย ี  

สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่1  

3.  กาํหนดจุดมุงหมายในการสรางแบบประเมินคุณภาพชิ้นงาน  หลักสูตรสาระเพิ่มเติม  

เร่ืองการทําขาวแตนหนาไกสมุนไพร  สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 

4.  กาํหนดแบบประเมินคุณภาพชิ้นงาน  หลักสูตรสาระเพิ่มเติม  เร่ืองการทาํขาวแตน 

หนาไกสมนุไพร  สําหรับนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1 

5.  สรางแบบประเมินคุณภาพชิน้งาน  หลักสูตรสาระเพิ่มเติม  เร่ืองการทาํขาวแตน 

หนาไกสมนุไพร  สําหรับนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1  ลักษณะของแบบประเมินเปน

มาตราสวนประมาณคา  5  ระดับ (Rating Scale)  โดยกําหนดขอความที่เปนลกัษณะคณุภาพ

ชิ้นงาน  ในเนือ้หา  เร่ืองการทําขาวแตนหนาไกสมนุไพร ประกอบดวย  ความกรอบ  รสชาติ  สีสัน  

รูปรางและการออกแบบบรรจุภัณฑ   โดยมีเกณฑในการพิจารณา  ดังนี ้ 

  เกณฑในการพิจารณาตอบแบบประเมินคุณภาพชิ้นงาน 

5 คะแนน  หมายถึง   ชิ้นงานมีคุณภาพดีมาก 

4 คะแนน  หมายถึง   ชิ้นงานมีคุณภาพดี 

3    คะแนน  หมายถงึ   ชิ้นงานมีคุณภาพปานกลาง 

                                     2    คะแนน  หมายถึง   ชิ้นงานมีคุณภาพพอใช 

                     1    คะแนน  หมายถงึ   ชิ้นงานมีคุณภาพควรปรับปรุง 

                6.  นําแบบประเมนิคุณภาพชิน้งาน  หลักสูตรสาระเพิ่มเติม  เร่ืองการทําขาวแตน 

หนาไกสมนุไพร  สําหรับนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1  ที่สรางขึ้นเสนอตออาจารยทีป่รึกษา

ตรวจสอบดานเนื้อหา  ภาษา  ความสอดคลอง  แลวปรับปรุงแกไขตามขอเสนอแนะ 

                7.  นําแบบประเมนิคุณภาพชิน้งาน  หลักสตูรสาระเพิ่มเติม  เร่ืองการทําขาวแตน 

หนาไกสมนุไพร  สําหรับนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1  ที่ปรับปรุงแกไขแลว  เสนอใหผูเชี่ยวชาญ 

จํานวน 5 คน  เพื่อหาคาดัชนีความสอดคลอง ( IOC : Index of Item – Objective Congruence )   
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8.  นําแบบประเมินคุณภาพชิ้นงาน  หลักสูตรสาระเพิ่มเติม  เร่ืองการทําขาวแตนหนา 

ไกสมุนไพร  สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่1  มาวเิคราะหหาคา  IOC  พบวาทกุขอมีคาความ

สอดคลองตั้งแต 0.60  ถึง  1.00  และปรับปรุงแกไขบางสวนตามขอเสนอแนะของผูเชี่ยวชาญ  

และจัดพิมพ   

9.  นําแบบประเมินคุณภาพชิ้นงานขาวแตนหนาไกสมุนไพร  หลักสูตรสาระเพิ่มเติม  

เร่ืองการทําขาวแตนหนาไกสมุนไพร  สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  ไปทดสอบกับนักเรียน

โรงเรียนหนองบัวพทิยาคม  อ.ทาวงัผา  จ.นาน  จํานวน  30  คน ที่เคยเรียนหลกัสูตรสาระเพิ่มเติม  

เร่ืองการทําขาวแตนหนาไกสมุนไพร  สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 มาแลว เพื่อประเมนิ 

ผลงานหลงัการเรียน   

10.  นาํผลคะแนนที่ไดหาความเที่ยง (Reliability) โดยใชวิธีหาคาสมัประสทิธิ์แอลฟา 

(Alpha Coefficient)  ของ Cronbach โดยใชโปรแกรมคํานวณคอมพิวเตอร  ไดคาความเที่ยง

เทากับ  0.72 

11.  จัดพมิพแบบประเมินคณุภาพชิ้นงาน  หลักสูตรสาระเพิ่มเติม  เร่ืองการทําขาวแตน 

หนาไกสมนุไพร  สําหรับนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1  ฉบับสมบูรณ เพื่อนําไปใชตอไป 
ขั้นที่ 3  การหาคุณภาพของหลักสูตรสาระเพิ่มเติม  เรื่องการทําขาวแตนหนาไก

สมุนไพร  สําหรบันักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปที่ 1  ใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑ  80/80 
จุดมุงหมาย 
     เพื่อหาคุณภาพหลกัสูตรสาระเพิ่มเติม  เร่ืองการทําขาวแตนหนาไกสมุนไพร  สําหรับ

นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่1  ใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑ  80/80 
 แหลงขอมูล 

     กลุมทดลอง   ไดแก  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  1  ภาคเรียนที ่2  ปการศึกษา   

2551  โรงเรียนหนองบวัพทิยาคม   อ.ทาวังผา   จ.นาน   จํานวน  30  คน    
เครื่องมือที่ใชในการวจิัย 
1.  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

2.  แบบประเมินกระบวนการในการทํางาน  

3.  แบบประเมินคุณภาพชิน้งาน 
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วิธีการดําเนนิการ 
ผูศึกษาคนควาไดนําหลักสตูรที่ปรับปรุงแลวดําเนินการหาประสทิธิภาพของหลักสตูรโดย

มีข้ันตอนในการหาประสทิธภิาพของหลักสูตร  ดังนี ้

1.  นําหลักสูตรสาระเพิ่มเตมิ  เร่ืองการทําขาวขาวแตนหนาไกสมนุไพร กับนกัเรียน 

ชั้นมัธยมศึกษาปที ่1 มาทดลองใชกับโรงเรียนหนองบวัพิทยาคม  อ. ทาวังผา  จํานวน  30  คน   

เพื่อหาคุณภาพของหลกัสูตรใหมีประสิทธภิาพตามเกณฑ  80/80  

2.  ดําเนนิการประเมินกระบวนการในการทํางานและประเมินคุณภาพชิ้นงานระหวาง

การเรียนการสอนทุกหนวยการเรียนรู 

3.  ดําเนนิการวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนเมื่อเรียนครบทกุหนวยการเรยีนรู  
การวิเคราะหขอมูล   

 ในขั้นตอนการทดลองใชหลกัสูตรสาระเพิม่เติม  เร่ืองการทําขาวแตนหนาไกสมนุไพร  

สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่1 คณะผูศึกษาคนควาไดทําการวิเคราะห  ดังนี้  

1.  นําผลการประเมินกระบวนการในการทํางาน และผลการประเมนิคุณภาพชิ้นงานของ 

นักเรียนทีเ่รียนตามหลักสูตรสาระเพิ่มเตมิ เร่ืองการทาํขาวแตนหนาไกสมุนไพร  สําหรับนักเรียน 

ชั้นมัธยมศึกษาปที ่1  มาหาคาเฉลี่ยรอยละของคะแนนที่ไดจากการวดัผลระหวางใชหลักสูตร 

การทาํขาวแตนหนาไกสมุนไพร  สําหรับนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1 ใหมีประสิทธภิาพ 

ตามเกณฑ 80 

 2.  เก็บรวบรวมผลการเรียนจากการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน

หลักสูตรมาวิเคราะหและเทยีบกับเกณฑของคะแนนที่ไดจากการวัดผลหลังการใชหลกัสูตร 

การทาํขาวแตนหนาไกสมุนไพร  สําหรับนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1  ใหมีประสิทธภิาพ 

ตามเกณฑ 80 

   



 66 

สูตรที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 1.  สูตรที่ใชในการหาคุณภาพ 

     1.1  คาดัชนีความสอดคลอง (IOC) 
 

 

 

                     เมื่อ  IOC   คือ   คาความสอดคลองของแบบทดสอบ  

                 ΣR   คือ   ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ 

                    N   คือ  จาํนวนผูเชี่ยวชาญ 

โดยกําหนดเกณฑการพิจารณา  ดังนี ้

       +1  เมื่อแนใจวาเนื้อหาของแบบทดสอบมีความสอดคลอง 

         0   เมื่อไมแนใจวาเนื้อหาของแบบทดสอบมีความสอดคลอง  

          -1   เมื่อแนใจวาเนื้อหาของแบบทดสอบไมมีความสอดคลอง  

  เกณฑคา  IOC  แตละรายขอตองมากกวาหรือเทากับ  0.60  
สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 

 1.  สถิติบรรยาย 

      1.1  คาเฉลี่ย  (บุญชม ศรีสะอาด, 2535. หนา 120) 

 

 

เมื่อ  X   คือ  คาเฉลีย่ 

           ΣX  คือ   ผลรวมของคะแนนทัง้หมด 

                   n   คือ   จํานวนขอมูลทั้งหมด 

                    1.2  คาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน  (บุญชม ศรีสะอาด, 2535. หนา 103)   
 

 

 
 
 

     เมื่อ  S.D.  คือ  คาความเบีย่งเบนมาตรฐาน 

         ΣX2   คือ  ผลรวมของคะแนนยกกาํลงัสอง 

       (ΣX)2  คือ  กาํลังสองของคะแนนผลรวม 

             n  คือ  จํานวนนกัเรยีน 

n
X    X ∑=  

( )
( )1nn

XXn
      S.D.
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−
∑ ∑−

=

N
R    IOC ∑=  
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Ν
= ∑R

IOC

      2.  สถิติที่ใชในการหาคุณภาพ 

       2.1.  สถิติที่ใชในการหาประสิทธิภาพ โดยใชสูตร   E1 / E2    

(มนสิช   สิทธสิมบูรณ 2550. หนา 18) 

                                                                                                                                                                        

 

Ε1     แทน   ประสิทธิภาพระหวางการใช 

iρ  แทน    คะแนนรวมระหวางใชของแตละคน 

      ∑ iρ     แทน    ผลรวมคะแนนรวมของนักเรียนทัง้หมด 

ρ     แทน    คะแนนเต็มรวมของการใช 

Ν    แทน   จํานวนผูเรียน 

                           

Ε2     แทน   ประสิทธิภาพของผลลัพธ 

iο  แทน    คะแนนหลงัการใช 

      ∑ iο     แทน    ผลรวมคะแนนหลังการใช (คะแนนเต็มรวมทดสอบหลังเรียน) 

ο     แทน    คะแนนเต็มการใช (คะแนนเต็มทดสอบหลังเรียน) 

Ν    แทน   จํานวนผูเรียน 

 

       2.2   การหาคาความตรงเชิงเนื้อหาของขอสอบ  โดยหาคาดัชนีความสอดคลอง IOC  

(เทียมจนัทร  พานิชยผลินไชย  ,ม.ป.ป.  หนา  181) 

 

            

1001 ×= ∑
ρ
ρ
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            เมื่อ     IOC  แทน    คาความตรงเชิงเนื้อหา  

          ∑R     แทน ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ 

          Ν  แทน จํานวนผูเชี่ยวชาญ   

    2.3  การวิเคราะหหาคาอาํนาจจําแนก( B)ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ ์

ทางการเรียน  โดยใชดัชนีเบรนนวน (Brennan)  หรือสูตรบี (เทียมจันทร พานชิยผลินไชย, ม.ป.ป.,  

หนา  210) 

                                                    
21

N
L

N
U

B −=   

 

เมื่อ  B แทน ดัชนีบี 

 U แทน จํานวนคนทีท่าํขอสอบขอนั้นถูกของกลุมที่ผานเกณฑคะแนนจุดตัด 

 L แทน จํานวนคนทีท่าํขอนั้นถูกของกลุมที่สอบไมผานเกณฑคะแนนจุดตัด 

 N1 แทน จํานวนคนที่สอบผานเกณฑ 

 N2 แทน จํานวนคนที่สอบไมผานเกณฑ  

               

    2.4  การหาความเที่ยงของแบบทดสอบอิงเกณฑจากผลการสอบครั้งเดียว   

โดยวิธีการของโลเวต(Lovett)  (เทียมจันทร พานิชยผลินไชย, ม.ป.ป., หนา 199)  

                   

                           rcc     =   1  -   

 

 

            เมื่อ       rcc   แทน    ความเที่ยง 

   K    แทน   จาํนวนขอสอบ 

   xi    แทน   คะแนนของแตละคน 

   c     แทน   คะแนนเกณฑหรือจุดตัดของแบบทดสอบ  

 

( ) ( )∑
∑ ∑

−−

−
2

2

1 cxk
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ขั้นตอนที่ 2  การใชหลกัสตูรสาระเพิ่มเติม  เรื่องการทําขาวแตนหนาไกสมุนไพร  สําหรับ
นักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปที่ 1  
 ข้ันตอนการใชหลักสูตรสาระเพิ่มเติม เร่ืองการทาํขาวแตนหนาไกสมุนไพร  สําหรับ

นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่1  มีวัตถุประสงค  ดังนี ้
แหลงขอมูล   
ประชากร  คือ  นักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปที ่1  อ.ทาวงัผา   จ.นาน    

กลุมตัวอยาง  คือ  นกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1  โรงเรียนทาวงัผาพิทยาคม  ภาคเรยีน 

ที่ 2  ปการศึกษา 2551  อําเภอทาวงัผา  จังหวัดนาน   จาํนวน  40  คน  โดยการเลอืกแบบเจาะจง  

(Purposive  Sampling)   
เครื่องมือที่ใชในการทดลอง 
1. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  

2. แบบประเมินกระบวนการในการทํางาน 

3. แบบประเมินคณุภาพชิน้งาน 
 แบบแผนการวิจัย  
 ในการทดลองครั้งนี้เปนการศึกษากลุมเดยีว  วัดหลังการทดลอง (The One Group  

Posttest Only Design)  (ปรีชา  เนาวเยน็ผล,2536, หนา154, ธีรพนัธ  เชิญรัมย, 2549, หนา 81)  
 

ตาราง  1    แบบแผนการวิจัย 
  

TREATMENT POST-TEST 

ดําเนนิกิจกรรมการเรียนการสอน สอบหลังเรียน 

X O 
 

เมื่อ X  แทน   การเรียนโดยใชหลกัสูตรสาระเพิม่เติม  เร่ืองการทําขาวแตนหนาไกสมนุไพร   

                             สําหรับนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1 

  O  แทน   การทดสอบหลังใชหลักสูตรสาระเพิ่มเติม  เร่ืองการทําขาวแตนหนาไกสมนุไพร    

                 สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่1 
การดําเนินการใชหลักสูตร           

  ในการดําเนนิการใชหลักสตูรสาระเพิ่มเติม  เร่ืองการทาํขาวแตนหนาไกสมนุไพร   

สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่1  คณะผูศึกษาคนควาไดใชหลักสตูรที่สรางขึ้นกบันักเรียน

ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  โรงเรียนทาวงัผาพทิยาคม  อําเภอทาวังผา  จังหวัดนาน   จํานวน   

40 คน  ในภาคเรียนที ่2   ปการศึกษา 2551  โดยมีข้ันตอนดังนี ้
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 1.  ดําเนนิการใชหลักสูตรสาระเพิ่มเติม  เร่ืองการทําขาวแตนหนาไกสมุนไพร  สําหรบั

นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่1  โดยการสอนตามแผนการจัดการเรียนรูประกอบการใชหลักสูตร  

จํานวน  6  แผน  ทาํการทดลองสัปดาหละ  2  คาบ ๆ  ละ  60  นาท ี เปนระยะเวลา  6  สัปดาห  

ต้ังแตวันที่  21  มกราคม  พ.ศ. 2552  ถึงวนัที ่25  กุมภาพันธ  พ.ศ. 2552  ในการจัดกิจกรรม 

การเรียนการสอนไดใชกระบวนการเรียนรูทั้งแบบบรรยาย  แบบกิจกรรมกลุม  แบบสาธิต  โดย

นักเรียนศึกษาคนควาจากแหลงเรียนรูในชุมชน 

2.  ทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์หลงัเรียน หลกัสตูรสาระเพิ่มเติม  เร่ืองการทําขาวแตนหนาไก

สมุนไพร  สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  จํานวน  30  ขอ นาํมาตรวจ โดยใชเกณฑใน  

การตรวจสอบ ดังนี ้   

 เกณฑการใหคะแนน   

  สําหรับขอที่ตอบถูก  ให  1  คะแนน 

 สําหรับขอที่ตอบผิด  หรือตอบมากกวา  1  คําตอบ  หรือไมตอบเลย  ให  0 

 3.  ประเมินกระบวนการในการทาํงาน  หลักสูตรสาระเพิ่มเติม  เร่ืองการทาํขาวแตน 

หนาไกสมนุไพร  สําหรับนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1   ควบคูกบัการสอนแตละครั้งของแผนการ

จัดการเรียนรูตามแผนการจดัการเรียนรูและการวัดประเมินผล  โดยมเีกณฑในการพิจารณา  ดังนี ้ 

      เกณฑในการพิจารณาตอบแบบประเมินกระบวนการในการทํางาน  

5    คะแนน  หมายถงึ  มีกระบวนการในการทํางานดีมาก 

4 คะแนน  หมายถึง  มกีระบวนการในการทาํงานด ี

3    คะแนน  หมายถงึ  มีกระบวนการในการทํางานปานกลาง                                    

2    คะแนน  หมายถงึ  มีกระบวนการในการทํางานพอใช           

1    คะแนน  หมายถงึ  มีกระบวนการในการทํางานที่ควรปรับปรุง 

4.  ประเมินคณุภาพชิ้นงาน การทําขาวแตนหนาไกสมนุไพร  สําหรับนักเรยีน               

ชั้นมัธยมศึกษาปที ่1  โดยมีเกณฑในการพจิารณา  ดังนี ้ 

     เกณฑในการพิจารณาตอบแบบประเมินคุณภาพชิน้งาน 

5 คะแนน  หมายถึง   ชิ้นงานมีคุณภาพดีมาก 

4 คะแนน  หมายถึง   ชิ้นงานมีคุณภาพดี 

3    คะแนน  หมายถงึ   ชิ้นงานมีคุณภาพปานกลาง 

                                     2    คะแนน  หมายถึง   ชิ้นงานมีคุณภาพพอใช 

            1    คะแนน  หมายถึง   ชิ้นงานมคุีณภาพควรปรับปรุง 
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การวิเคราะหขอมูล   
 ในขั้นตอนการใชหลักสูตรสาระเพิ่มเติม  เร่ืองการทําขาวแตนหนาไกสมุนไพร  สําหรบั

นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่1 คณะผูศึกษาคนควาไดทําการวิเคราะห  ดังนี้  

1.  นําคะแนนของนักเรียนจากการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่เรียนตาม

หลักสูตรสาระเพิ่มเติม เร่ืองการทาํขาวแตนหนาไกสมุนไพร  สําหรับนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1 

ทั้งหมดมาหาคาเฉลี่ย ( X ) และ คาเบีย่งเบนมาตรฐาน (S.D.)   

 2.  นําผลการประเมินกระบวนการในการทํางาน และผลการประเมนิคุณภาพชิ้นงานของ

นักเรียนทีเ่รียนตามหลักสูตรสาระเพิ่มเตมิ เร่ืองการทาํขาวแตนหนาไกสมุนไพร  สําหรับนักเรียนชัน้

มัธยมศึกษาปที่ 1 มาหาคาเฉลี่ย ( X ) และ คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.)  โดยใชเกณฑในการ

พิจารณา  ดังนี ้

      2.1 เกณฑในการพิจารณากระบวนการในการทํางาน  

คาเฉลี่ยระหวาง   4.50 - 5.00  หมายถงึ   มีกระบวนการในการทาํงานดีมาก 

 คาเฉลี่ยระหวาง   3.50 - 4.49  หมายถงึ   มีกระบวนการในการทาํงานดี 

 คาเฉลี่ยระหวาง   2.50 - 3.49  หมายถงึ   มีกระบวนการในการทาํงานปานกลาง 

 คาเฉลี่ยระหวาง   1.50 - 2.49  หมายถงึ   มีกระบวนการในการทาํงานพอใช 

 คาเฉลี่ยระหวาง   1.00 -1.49   หมายถงึ   มีกระบวนการในการทํางานที่ควรปรับปรุง 

(ไชยยศ เรืองสุวรรณ, 2534, หนา 138) 

      2.2  เกณฑในการพิจารณาคุณภาพชิน้งาน 

คาเฉลี่ยระหวาง   4.50 - 5.00   หมายถึง   ชิน้งานมีคุณภาพดีมาก 

คาเฉลี่ยระหวาง   3.50 - 4.49   หมายถึง   ชิ้นงานมีคุณภาพดี 

 คาเฉลี่ยระหวาง   2.50 - 3.49   หมายถึง   ชิน้งานมีคุณภาพปานกลาง 

 คาเฉลี่ยระหวาง   1.50 - 2.49   หมายถึง   ชิ้นงานมีคุณภาพพอใช 

 คาเฉลี่ยระหวาง   1.00 -1.49    หมายถึง   ชิ้นงานมีคุณภาพควรปรับปรุง 

(ไชยยศ เรืองสุวรรณ, 2534, หนา 138) 

 3.  เก็บรวบรวมผลการเรียนจากการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน   ผลการประเมิน

กระบวนการในการทํางาน  และผลการประเมินคุณภาพชิ้นงานของนกัเรียน มาวิเคราะหและเทียบ

กับเกณฑ 
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สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล  
 1.  สถิติบรรยาย 

      1.1  คาเฉลี่ย  (บุญชม ศรีสะอาด, 2535, หนา 120) 

 

 

  เมื่อ          คือ    คาเฉลี่ย 

           ΣX    คือ    ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 

                   n     คือ    จาํนวนขอมูลทัง้หมด 

                    1.2  คาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน  (บุญชม ศรีสะอาด, 2535, หนา 103)  
 

 

 

 
 

     เมื่อ    S.D.    คือ   คาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

            ΣX2    คือ   ผลรวมของคะแนนยกกําลังสอง 

          (ΣX) 2   คือ   กาํลงัสองของคะแนนผลรวม 

              n      คือ    จํานวนนักเรียน  

                     1.3  คา  t – test  แบบ One – Sample  test  โดยใชสูตรดังนี้ (ลวน  สายยศ  และ

อังคณา  สายยศ, 2540, หนา 240) 
 

  สูตร  

n
S

Xt μ−
=  

 

 

 เมื่อ   t แทน คาทดสอบ   t – test   

  X  แทน คะแนนเฉลีย่หลังเรียน 

  μ  แทน คะแนนเกณฑที่กําหนด 

   S แทน คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

   n แทน จํานวนนักเรียน 

 

n
X    X ∑=  

X

( )
( )1nn

XXn
      S.D.

22

−
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ขั้นตอนที่ 3  การประเมินความพึงพอใจของผูเรียนที่มีตอการเรยีนโดยใชหลกัสูตรสาระ
เพิ่มเติม  เรือ่งการทาํขาวแตนหนาไกสมุนไพร  สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปที่ 1 

ข้ันการประเมนิความพงึพอใจของผูเรียนที่มีตอการเรียนโดยใชหลักสตูรสาระเพิ่มเติม 

เร่ืองการทําขาวแตนหนาไกสมุนไพร  สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 มีวัตถุประสงคเพื่อ

ประเมินความพึงพอใจของนกัเรียนที่มีตอการเรียนโดยใชหลักสูตรสาระเพิ่มเติม  เร่ืองการทาํ 

ขาวแตนหนาไกสมุนไพร   สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่1  โดยการใชแบบสอบถาม              

ความพึงพอใจ   
ขอบเขตดานตัวแปร 
ตัวแปรที่ศึกษา  คือความพงึพอใจที่มีตอการเรียนโดยใชหลักสูตรสาระเพิ่มเติม  เร่ืองการ

ทําขาวแตนหนาไกสมนุไพร   สําหรับนักเรยีนชัน้มัธยมศกึษาปที่ 1  
เครื่องมือที่ใชในการศกึษาคนควา 
แบบประเมินความพึงพอใจที่มีตอการเรียนโดยใชหลักสตูรสาระเพิ่มเติม  เร่ืองการทํา 

ขาวแตนหนาไกสมุนไพร   สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่1  
  วิธีดําเนินการสรางเครื่องมือ  
แบบประเมินความพึงพอใจที่มีตอการเรียนโดยใชหลักสตูรสาระเพิ่มเติม  เร่ืองการทํา 

ขาวแตนหนาไกสมุนไพร   สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่1  มีข้ันตอนการสราง  ดังนี ้ 

1.  ศึกษาเอกสารและงานวจิัยที่เกี่ยวของกับการสรางแบบประเมินความพงึพอใจ 

แบบมาตราสวนประมาณคา (Rating Scale)   

2.  กําหนดจุดมุงหมายในการสรางแบบประเมินความพึงพอใจที่มีตอการเรียนโดยใช

หลักสูตรสาระเพิ่มเติม  เร่ืองการทาํขาวแตนหนาไกสมุนไพร  สําหรับนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1     

3.  กาํหนดกรอบของแบบประเมินความพงึพอใจและกาํหนดโครงสราง ประเดน็ที่

ตองการประเมินความพงึพอใจของนักเรยีนที่มีตอการเรียนโดยใชหลกัสูตรสาระเพิม่เติม เร่ืองการ

ทําขาวแตนหนาไกสมนุไพร สําหรับนักเรยีนชัน้มัธยมศกึษาปที่ 1 เนนการประเมินตามกิจกรรม 

การเรียนรูที่คณะผูศึกษาคนควาจัดใหกบันักเรียน เพือ่ใหเกิดการเรียนรูตลอดแผนการจัดกจิกรรม

ตามหลกัสูตร โดยการเชื่อมโยงประสบการณการเรียนของนักเรียนเขากบัชีวิตจริง ใชทักษะ

กระบวนการกลุม ใชกิจกรรมที่เนนการปฏิบัติ มกีารวางแผนและปฏบัิติการตามแผน มกีารใช

กิจกรรมการเรยีนตามหลักสตูรอยางหลากหลาย   

4.  สรางแบบประเมินความพึงพอใจที่มีตอการเรียนโดยใชหลักสูตรสาระเพิ่มเติม  เร่ือง

การทาํขาวแตนหนาไกสมุนไพร   สําหรับนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1  เปนมาตราสวนประมาณ



 74 

คา 5 ระดับ (Rating Scale)  ของลิเคอรท (Likert)  ตามที่กําหนดโครงสรางของแบบประเมิน  

จํานวน  21 ขอ  โดยมีเกณฑในการตอบ  ดังนี ้ 

 เกณฑในการพิจารณาตอบแบบประเมินความพึงพอใจ 

5   คะแนน  หมายถงึ  นักเรยีนมีความพึงพอใจมากที่สุด 

                        4   คะแนน  หมายถงึ  นักเรียนมีความพงึพอใจมาก 

                  3   คะแนน  หมายถงึ  นกัเรียนมีความพงึพอใจปานกลาง 

                                           2   คะแนน  หมายถงึ  นกัเรียนมีความพงึพอใจนอย 

         1   คะแนน  หมายถงึ  นักเรียนมีความพงึพอใจนอยที่สุด 

5.  นําแบบประเมินความพึงพอใจที่มีตอการเรียนโดยใชหลักสูตรสาระเพิ่มเติม  เร่ือง 

การทาํขาวแตนหนาไกสมุนไพร   สําหรับนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1  เสนอตออาจารยที่ปรึกษา

พิจารณาตรวจสอบดานเนือ้หา ภาษา แลวนาํมาปรับปรุงแกไขตามขอเสนอแนะ  

6.  นําแบบประเมินความพึงพอใจที่มีตอการเรียนโดยใชหลักสูตรสาระเพิ่มเติม  เร่ือง 

การทาํขาวแตนหนาไกสมุนไพร   สําหรับนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1  ที่ปรับปรุงแกไขแลวเสนอ

ตอผูเชี่ยวชาญ  จํานวน 5 คน  เพื่อหาคาดัชนีความสอดคลอง ( IOC : Index of Item – Objective 

Congruence )  โดยพิจารณาความสอดคลองของคา IOC  ที่มีคาตั้งแต  0.60  ข้ึนไป  

7.  นําแบบประเมินความพึงพอใจที่มีตอการเรียนโดยใชหลักสูตรสาระเพิ่มเติม เร่ือง 

การทาํขาวแตนหนาไกสมุนไพร   สําหรับนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1  มาวิเคราะหหาคาความ

สอดคลอง  IOC  พบวาทุกขอคําถามมีคาความสอดคลองตั้งแต 0.60  ถึง  1.00  และปรับปรุง

แกไขบางสวนตามขอเสนอแนะของผูเชีย่วชาญ 

8.  นําแบบประเมินความพึงพอใจที่มีตอการเรียนโดยใชหลักสูตรสาระเพิ่มเติม  เร่ือง 

การทาํขาวแตนหนาไกสมุนไพร   สําหรับนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1  ไปทดสอบกับนักเรียน

โรงเรียนหนองบัวพทิยาคม  อ.ทาวงัผา  จ.นาน  จํานวน  30  คน  ที่เคยเรียนหลักสูตรสาระเพิ่มเตมิ 

เร่ืองการทําขาวแตนหนาไกสมุนไพร   สําหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1  มาแลวเพื่อประเมนิผล

การปฏิบัติงานหลงัการเรียนตามหลักสูตรสาระเพิ่มเตมิ  เร่ืองการทําขาวแตนหนาไกสมุนไพร   

สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่1   

              9. นาํผลคะแนนทีไ่ดหาความเทีย่ง (Reliability) โดยใชวิธหีาคาสัมประสทิธิ์แอลฟา 

(Alpha Coefficient)  ของ Cronbach  โดยใชโปรแกรมคํานวณคอมพิวเตอร  ไดความเที่ยง   

เทากับ 0.87   
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              10.  จัดพิมพแบบประเมินความพึงพอใจที่มีตอการเรียนโดยใชหลักสูตรสาระเพิ่มเติม  

เร่ืองการทําขาวแตนหนาไกสมุนไพร   สําหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1 ฉบับสมบูรณ เพื่อ

นําไปใชตอไป 
 

การเก็บรวบรวมขอมลู 
 1.  นักเรียนโรงเรียนทาวังผาพิทยาคม อ.ทาวังผา  จ.นาน  จํานวน  30  คน  ประเมิน

ความพึงพอใจของตนเองตอกิจกรรมการเรยีนหลังเรียนหลักสูตร ดวยตนเองเปนรายบุคคล โดยใช

แบบประเมินความพึงพอใจที่มีตอการเรียนโดยใชหลักสตูรสาระเพิ่มเติม เร่ืองการทาํขาวแตนหนา

ไกสมุนไพร   สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่1  ที่คณะผูศึกษาคนควาสรางขึ้น  

 2.  คณะผูศึกษาคนควาเกบ็รวบรวมแบบประเมินความพึงพอใจที่มีตอการเรียนโดยใช

หลักสูตรสาระเพิ่มเติม เร่ืองการทาํขาวแตนหนาไกสมุนไพร   สําหรับนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1

แลวนําขอมูลที่ไดจากแบบประเมินมาตรวจนับคะแนนเพื่อวิเคราะหขอมูลตอไป  
การวิเคราะหขอมูล  
แบบประเมินความพึงพอใจที่มีตอการเรียนโดยใชหลักสตูรสาระเพิ่มเติม  เร่ืองการทํา 

ขาวแตนหนาไกสมุนไพร   สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่1 

1.  นําแบบประเมินความพึงพอใจที่มีตอการเรียนโดยใชหลักสูตรสาระเพิ่มเติม เร่ืองการ

ทําขาวแตนหนาไกสมนุไพร   สําหรับนักเรยีนชัน้มัธยมศกึษาปที่ 1 มาตรวจใหคะแนน  โดยมกีาร 

ใหคะแนน ดังนี ้   

ระดับความพงึพอใจมากทีสุ่ด  ใหคะแนน   5   คะแนน 

  ระดับความพงึพอใจมาก  ใหคะแนน   4   คะแนน 

  ระดบัความพงึพอใจปานกลาง ใหคะแนน   3   คะแนน 

  ระดับความพงึพอใจนอย  ใหคะแนน   2   คะแนน 

  ระดับความพงึพอใจนอยทีสุ่ด  ใหคะแนน   1   คะแนน 

2.  วิเคราะหขอมูล  โดยการหาคาเฉลี่ย ( X  )  และหาคาสวนเบีย่งเบนมาตรฐาน (S.D.) 

โดยกําหนดคาเฉลี่ยไวที่  5  ระดับ  ในการแปลความหมายของคาเฉลีย่กําหนดเกณฑ ดังนี ้

  คาเฉลี่ยระหวาง   4.50 - 5.00  หมายถงึ   มีความพงึพอใจในระดับมากที่สุด 

  คาเฉลี่ยระหวาง   3.50 - 4.49  หมายถงึ   มีความพงึพอใจในระดับมาก 

  คาเฉลี่ยระหวาง   2.50 - 3.49  หมายถงึ   มีความพงึพอใจในระดับปานกลาง 

  คาเฉลี่ยระหวาง   1.50 - 2.49  หมายถงึ   มีความพงึพอใจในระดับนอย 

  คาเฉลี่ยระหวาง   1.00 -1.49   หมายถงึ   มีความพึงพอใจในระดับนอยที่สุด 

(ไชยยศ เรืองสุวรรณ, 2534, หนา 138) 
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สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 1.  คาเฉลี่ย (บุญชม ศรีสะอาด, 2535, หนา 102) 
 

 
 
 

 

  เมื่อ        X      คือ  คาเฉลีย่  

               ΣX     คือ ผลรวมของคะแนนทัง้หมด 

                  N     คือ จํานวนนักเรียนทัง้หมด 

 

 2.  คาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน (บุญชม ศรีสะอาด, 2535, หนา 103) 
 

 

 

 

 

เมื่อ  S.D.  คือ  คาความเบีย่งเบนมาตรฐาน 

         ΣX2   คือ  ผลรวมของคะแนนยกกาํลงัสอง 

       (ΣX)2   คือ  กาํลังสองของคะแนนผลรวม 

             n    คือ  จํานวนขอมูลทั้งหมด 
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