
บทที่ 3 
 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 

การพัฒนาหลกัสูตรสาระเพิม่เติม เร่ืองการทําขาวแตนหนาไกสมนุไพร สําหรับนักเรยีน 

ชั้นมัธยมศึกษาปที ่1   คณะผูศึกษาคนควาไดดําเนนิการตามลักษณะของกระบวนการวิจัยและ

พัฒนา (Research and Development)  ซึ่งมีข้ันตอนการดําเนนิงานดังนี้  

ข้ันตอนที ่1 การสรางและหาคุณภาพของหลักสูตรสาระเพิ่มเติม เร่ืองการทาํขาวแตน 

หนาไกสมนุไพร สําหรับนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1 ใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 

ข้ันตอนที ่2 การใชหลักสูตรสาระเพิ่มเติม เร่ืองการทําขาวแตนหนาไกสมุนไพร สําหรับ

นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่1 

ข้ันตอนที ่3 การประเมินความพงึพอใจของผูเรียนที่มีตอหลักสูตรสาระเพิ่มเติม  

เร่ืองการทําขาวแตนหนาไกสมุนไพร  สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  
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การดําเนินการศกึษา 
 การดําเนินการพัฒนาหลกัสตูรสาระเพิ่มเติม  เร่ืองการทําขาวแตนหนาไกสมนุไพร  

สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่1   มีข้ันตอนการดําเนินงานดังแผนภูมิดังตอไปนี ้

 
ขั้นตอนที่  1 

การสรางและหาคุณภาพของ 
หลักสูตรสาระเพ่ิมเติม 

เรื่องการทําขาวแตนหนาไกสมุนไพร 
ขั้นที่ 1 การศึกษาขอมูลพื้นฐานในการหลักสูตรสาระ

เพิ่มเติม เรื่องการทําขาวแตนหนาไกสมุนไพร       

- สัมภาษณวิทยากรเกี่ยวกับสาหรายไก  

การทําขาวแตน 

  -    ศึกษาขอมูลพื้นฐาน และเอกสารประกอบการ

รางหลักสูตร 

ขั้นที่ 2 การสรางหลักสูตรสาระเพิ่มเติม เรื่องการทํา

ขาวแตนหนาไกสมุนไพร สําหรับนักเรยีนชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 1 

         - รางหลักสูตรและเอกสารประกอบหลักสูตร 

       -  นําหลักสูตรและเอกสารประกอบหลักสูตร

เสนออาจารยที่ปรึกษาและไปใหผูเชี่ยวชาญตรวจสอบ

ความเหมาะสม  

        -    นําแบบประเมินผลการทําขาวแตนหนาไก

สมุนไพรเสนออาจารยที่ปรึกษา ไปใหผูเชี่ยวชาญ

ตรวจสอบความสอดคลอง  นําแบบทดสอบ หาคา

ความยากงาย คาอํานาจจําแนก และความเชื่อม่ัน 

        -  ปรับปรุงแกไขหลักสูตรและเอกสารประกอบ

หลักสูตร 

ขั้นที่ 3 การหาคุณภาพหลกัสูตรเพื่อ 

ใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80 / 80                        

         -   นําหลักสูตรไปทดลองใช ( Try Out )  

 

 

ขั้นตอนที่  2 
การใชหลักสูตรสาระเพิ่มเติม 

เรื่องการทําขาวแตนหนาไกสมุนไพร 
 
1.  ดําเนินการใชหลักสูตรกับกลุม

ตัวอยาง  จํานวน  40  คน   

2.  ประเมินผล 

     -  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

     -  กระบวนการในการทํางาน 

     -  คุณภาพชิ้นงาน  

3.  นําคะแนนมาเปรียบเทียบกับเกณฑ  

80% 

ขั้นตอนที่  3 
การประเมินความพึงพอใจของ

นักเรียนที่มีตอหลักสูตรสาระเพ่ิมเติม 
เรื่องการทําขาวแตนหนาไกสมุนไพร 
 

1.  ประเมินโดยใชแบบประเมินแบบ  

Rating Scale  5  ระดับ   

2.  นําผลที่ไดไปวิเคราะห 
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ขั้นตอนที่ 1 การสรางและหาคุณภาพของหลกัสูตรสาระเพิ่มเติม เรื่องการทาํขาวแตนหนา
ไกสมนุไพร สําหรบันักเรยีนชั้นมธัยมศึกษาปที่ 1 ใหมีประสทิธภิาพตามเกณฑ 80/80 

ข้ันตอนนีม้ีวัตถุประสงคเพื่อสรางและหาคณุภาพของหลกัสูตรสาระเพิม่เติม   

เร่ืองการทําขาวแตนหนาไกสมุนไพร  สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  โดยมีเนือ้หาเกีย่วกับ 

การทาํขาวแตนหนาไกสมุนไพร  ที่ไดมาจากการศึกษาและการสํารวจขอมูล  แบงเปน 3 ข้ันยอย 

คือ ข้ันที ่1 การศึกษาขอมูลพื้นฐานในการ เร่ืองการทําขาวแตนหนาไกสมุนไพร  ข้ันที่ 2 การสราง

หลักสูตรสาระเพิ่มเติม เร่ืองการทาํขาวแตนหนาไกสมุนไพร สําหรับนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1 

และขั้นที่ 3 การหาประสทิธภิาพหลกัสูตรสาระเพิ่มเติม เร่ืองการทาํขาวแตนหนาสมนุไพร สําหรับ

นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่1 โดยไดดําเนนิการดงันี ้
 ขั้นที่ 1 การศกึษาขอมูลการทําขาวแตนหนาไกสมนุไพร 

การศึกษาขอมูลการทาํขาวแตนหนาไกสมุนไพรจากวทิยากรทีม่ีความรูเกี่ยวกับ 

1.  สาหรายไก ไดแก  ลักษณะทั่วไป   การเก็บ  การตาก  การแปรรูปของสาหรายไก 

2.  ขาวแตน  ไดแก  การทาํขาวแตนหนาไกสมุนไพร  
จุดมุงหมาย 
เพื่อศึกษาขอมูลสาหรายไก ไดแก  ลักษณะทั่วไป   การเก็บ  การตาก  การแปรรูป

สาหรายไก และการทาํขาวแตนหนาไกสมุนไพร  สําหรบันักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1  
        แหลงขอมูล 

1.  ผูใหขอมูลประธานกลุมแมบานอาฮาม ต.ทาวงัผา อ.ทาวังผา จ.นาน วทิยากรที่ม ี

ประสบการณในการทําขาวแตนไมนอยกวา  5 ป  จาํนวน  2  ทาน 

2.  ผูใหขอมูลประธานกลุมแมบานหนองบัว ต.ปาคา อ.ทาวังผา จ.นาน วิทยากรที่ม ี

ประสบการณในการทําสาหรายไกไมนอยกวา  5 ป จาํนวน 2 ทาน 
เครื่องมือที่ใชในการวจิัย 

 1. แบบสัมภาษณ ใชแบบสมัภาษณแบบไมมีโครงสรางที่คณะผูศึกษาคนควาสรางขึ้น   
วิธีการดําเนนิการ 
1.  กําหนดเนือ้หาที่จะสัมภาษณวทิยากรเรื่องการทําขาวแตนหนาไกสมุนไพรเพื่อเปน

ขอมูลพื้นฐานในการจัดทําหลักสูตรสาระเพิ่มเติม การทาํขาวแตนหนาไกสมุนไพร โดยมีเนื้อหาดงันี้  

วัสดุและอุปกรณในการทาํขาวแตน  ข้ันตอนในการทาํขาวแตน  การออกแบบบรรจุภัณฑ         

ราคาของผลิตภัณฑ 

2.  กําหนดเนือ้หาที่จะสัมภาษณวทิยากรเรื่องสาหรายไกเพื่อเปนขอมลูพื้นฐาน 

ในการจัดทําหลักสูตรสาระเพิ่มเติม การทาํขาวแตนหนาไกสมุนไพร  โดยมีเนื้อหาดงันี ้ แหลงน้ํา 
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ที่พบสาหรายไก  การเก็บและการแปรรูปของสาหรายไก  คุณคาของสาหรายไก  การออกแบบ 

บรรจุภัณฑ  ราคาของผลิตภัณฑ   

3.  คณะผูศึกษาคนควาดําเนินการสัมภาษณวิทยากรทีม่ีประสบการณในการทํา 

ขาวแตนและสาหรายไก  นาํขอมูลมาวิเคราะหเพื่อนําไปใชในการสรางหลักสูตร 
ขั้นที่ 2 การสรางหลักสูตรสาระเพิ่มเติม เรื่องการทาํขาวแตนหนาสมนุไพร  

สําหรบันักเรยีนชั้นมธัยมศึกษาปที่ 1  
จุดมุงหมาย 
     เพื่อสรางหลักสูตรสาระเพิ่มเติม เร่ืองการทําขาวแตนหนาสมนุไพร สําหรับนักเรียน 

ชั้นมัธยมศึกษาปที ่1 
แหลงขอมูล 
     ผูเชี่ยวชาญจํานวน  5 ทาน ไดแก 

      1.  อาจารยชํานาญการพิเศษ ที่มีประสบการณ ดานหลกัสูตรและการสอน 

ไมนอยกวา  10 ป จํานวน 1 ทาน  

     2.  เปนอาจารยสอนกลุมสาระการงานอาชพีและเทคโนโลย ีไมนอยกวา 10 ป จาํนวน 

1 ทาน  

     3.  ศึกษานิเทศกเชี่ยวชาญ ทีม่ีความเชี่ยวชาญในดานหลักสูตร ไมนอยกวา   

10 ป จํานวน 1 ทาน 

       4.  ประธานกลุมแมบานอาฮาม ต.ทาวังผา อ.ทาวงัผา จ.นาน ทีม่ีประสบการณใน 

การทาํขาวแตนไมนอยกวา  5 ป จํานวน 1 ทาน  

5. ประธานกลุมแมบานหนองบัว ต.ปาคา อ.ทาวงัผา จ.นาน ที่มปีระสบการณใน 

การทาํสาหรายไก ไมนอยกวา 5 ป จํานวน 1 ทาน 
เครื่องมือที่ใชในการวจิัย  
1. แบบประเมินความเหมาะสมของหลักสูตร 
2. แบบประเมินความเหมาะสมของเอกสารประกอบหลักสูตร 
3. แบบประเมินความสอดคลองของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียน 

4. แบบประเมินความสอดคลองของแบบประเมินกระบวนการในการทาํงาน  

5. แบบประเมินความสอดคลองของแบบประเมินคุณภาพชิ้นงาน 
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การดําเนินการสรางหลักสูตรและเอกสารประกอบหลักสูตร 
1.  ศึกษาหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พทุธศักราช 2544 และเอกสารที่เกี่ยวของกบั

หลักสูตรสาระเพิ่มเติม เร่ืองการทาํขาวแตนหนาไกสมุนไพร   

2.  ศึกษาเอกสารและงานวจิัยที่เกี่ยวของกับการพัฒนาหลักสูตรสาระเพิ่มเติม   

เร่ืองการทําขาวแตนหนาไกสมุนไพร   

 3.  ศึกษาเอกสารและตําราและขอมูลจากการสัมภาษณวิทยากรทีเ่กี่ยวของกับการทํา

ขาวแตนหนาไกสมุนไพร  

4.  รวมรวบขอมลูที่ศึกษามาสรางหลักสูตรและเอกสารประกอบหลักสูตร  หลักสูตรสาระ

เพิ่มเติม เร่ืองการทาํขาวแตนหนาไกสมุนไพร ทีม่ีองคประกอบ ดังนี ้

      4.1  หลักสตูร  ประกอบดวย 

                      4.1.1  หลักการและเหตุผล   

            4.1.2  จุดมุงหมาย 

                       4.1.3  ผังมโนทัศน 

            4.1.4  คําอธิบายรายวิชา 

            4.1.5  โครงสรางของหลักสูตร 

                           4.1.6  สาระการเรียนรูและมาตรฐานการเรียนรู  

                           4.1.7  ผลการเรียนรูที่คาดหวงั  

                           4.1.8  อัตราเวลาเรยีน  

                           4.1.9  แนวการจัดกิจกรรมการเรียนรู  

                           4.1.10  ส่ือและแหลงการเรียนรู 

                           4.1.11  การวัดและประเมินผล 

     4.2  เอกสารประกอบหลกัสูตร  มีองคประกอบ 2 สวน  ประกอบดวย 

            4.2.1  คูมือครูการใชหลักสูตรสาระเพิ่มเติม เร่ืองการทําขาวแตนหนาไกสมนุไพร 

สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่1 ประกอบดวย   คําชี้แจงการใชคูมือ   และแผนการจัดกิจกรรม

การเรียนรู   

            4.2.2  คูมือนักเรียนในการทําขาวแตนหนาไกสมุนไพร สําหรบัชั้นมัธยมศึกษาปที ่

1 ประกอบดวย คําชี้แจงการใชคูมือ  ใบความรู  ใบงาน   ดําเนนิการตามขั้นตอนดงันี ้

1.  ศึกษาและวิเคราะหหลักสูตรสาระเพิ่มเติม เร่ืองการทาํขาวแตนหนาไกสมุนไพร 

สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่1 ที่สรางขึ้น 
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 2.  ศึกษาการเขียนเอกสารประกอบหลักสตูร  เอกสารทางวชิาการ  วารสาร  คูมือครู 

ในเรื่องทีเ่กี่ยวกับสาระการเรียนรู  ผลการเรียนรูที่คาดหวงั  เนื้อหา  กิจกรรมการเรียนการสอน  

ส่ือการเรียนการสอนและการวัดผลประเมนิผล 

3.  ศึกษาเอกสารและตําราที่เกี่ยวของกบัเร่ืองการทําขาวแตนหนาไกสมุนไพร  เพื่อ 

ขยายรายละเอียดเชิงเนื้อหา  เร่ืองการทําขาวแตนหนาไกสมุนไพร  ใหครอบคลุมถึงการจัดกิจกรรม 

การเรียนการสอน ทั้งภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติ 

 4.  สรางคูมือครู โดยคณะผูศึกษาคนควาทํากรอบ  ในการสรางเอกสารประกอบหลกัสูตร

สาระเพิ่มเติมมาใหครูผูสอนพิจารณาตามความเหมาะสมกับแนวทางการสอนที่สรางขึ้น 

ประกอบดวย  มาตรฐานการเรียนรู  สาระสําคัญ  ผลการเรียนรูที่คาดหวงั  สาระการเรียนรู 

กระบวนการจดัการเรียนรู  ส่ือการเรียนรู  การวัดผลประเมินผล  แหลงเรียนรูเพิ่มเตมิ 

5.  นําหลักสูตรและเอกสารประกอบหลักสูตรพรอมทั้งแบบประเมินหลักสูตร   

แบบประเมินเอกสารประกอบหลักสูตร ที่คณะผูศึกษาคนควาสรางขึ้นไปใหอาจารยที่ปรึกษา

ตรวจสอบและปรับปรุงแกไข  

 6.  นําหลักสูตรและเอกสารประกอบหลักสูตร  ที่คณะผูศึกษาคนควาปรับปรุงแลวเสนอ

ตอผูเชี่ยวชาญจํานวน  5  ทาน  หาความเหมาะสมของหลักสูตรและเอกสารประกอบหลักสูตร  

กอนนาํไปทดลองใช 

7.  นําหลักสูตรและเอกสารประกอบหลักสูตร  มาปรับปรุงแกไขในสวนที่บกพรอง   

เพื่อใชเปนเครื่องมือในการวจิัยตอไป 
การดําเนินการสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียน  หลักสูตรสาระ

เพิ่มเติม  เรือ่งการทาํขาวแตนหนาไกสมุนไพร  สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปที่ 1   
การสรางแบบแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิท์างการเรียน  หลักสูตรสาระเพิ่มเติม   

เร่ืองการทําขาวแตนหนาไกสมุนไพร สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  มีวธิีดําเนินการตาม

ข้ันตอน  ดังนี ้

1. ศึกษาเอกสาร และงานวิจยัที่เกีย่วของกบัการสรางแบบทดสอบแบบอิงเกณฑและ

วิธีการเขียนขอสอบแบบเลือกตอบ 

2.  ศึกษาหลักสตูรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พทุธศักราช 2544 ในสวนของกลุมสาระ 

การเรียนรูการงานอาชพีและเทคโนโลยี  สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่1  

3.  กาํหนดจุดมุงหมายในการสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียน  หลักสูตร

สาระเพิ่มเติม  เร่ืองการทําขาวแตนหนาไกสมุนไพร  สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1   
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4.  กาํหนดโครงสราง เกี่ยวกับจุดประสงค  เนื้อหา  และเวลาของแบบทดสอบวัดผล

สัมฤทธิท์างการเรียน  หลักสูตรสาระเพิ่มเติม  เร่ืองการทําขาวแตนหนาไกสมนุไพร  สําหรับนกัเรยีน

ชั้นมัธยมศึกษาปที ่1  โดยมีเนื้อหาสาระความรูเกี่ยวกับสาหรายไก  การเก็บและแปรรูปสาหรายไก    

สมุนไพร  อุปกรณที่ใชสําหรับทําขาวแตนหนาไกสมนุไพร  การทาํขาวแตนหนาไกสมุนไพร                      

การคิดคํานวณตนทนุ  การกําหนดราคาและการแสดงผลงาน  

5.  สรางแบบทดสอบตามโครงสรางของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิท์างการเรียน  

หลักสูตรสาระเพิ่มเติม  เร่ืองการทาํขาวแตนหนาไกสมุนไพร สําหรับนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1 

ตามทีก่ําหนด ซึ่งเปนขอสอบแบบปรนัยชนดิเลือกตอบ  4  ตัวเลือก จาํนวน  50  ขอ 

6.  นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียน  หลักสูตรสาระเพิ่มเติม เร่ืองการทํา 

ขาวแตนหนาไกสมุนไพร  สําหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1  นาํเสนอตออาจารยทีป่รึกษา 

เพื่อใหขอเสนอแนะของความสอดคลองของขอสอบกับผลการเรียนรูที่คาดหวังที่กาํหนดไว  แลวนํา

ขอเสนอแนะมาปรับปรุงแกไข 

7.  นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียน  หลักสูตรสาระเพิ่มเติม  เร่ืองการทํา 

ขาวแตนหนาไกสมุนไพร  สําหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1  ที่แกไขแลวมาใหผูเชีย่วชาญ

พิจารณาความสอดคลอง ( IOC: Index of Item – Objective Congruence )  ของขอคําถาม 

กับผลการเรยีนรูที่คาดหวงั   

8.  นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียน  หลักสูตรสาระเพิ่มเติม  เร่ืองการทํา 

ขาวแตนหนาไกสมุนไพร  สําหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1  มาวิเคราะหหาคา  IOC  โดย

คัดเลือกขอสอบที่มีคาความสอดคลองตั้งแต  0.60  ข้ึนไปจํานวน 30 ขอ  และนาํมาปรับปรุงแกไข

บางสวนตามขอเสนอแนะของผูเชี่ยวชาญและจัดพิมพ   

9.  นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียน  หลักสตูรสาระเพิ่มเติม  เร่ืองการทํา 

ขาวแตนหนาไกสมุนไพร  สําหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1  ที่เคยเรยีนโดยใชหลักสูตรสาระ

เพิ่มเติม  เร่ืองการทาํขาวแตนหนาไกสมุนไพร  สําหรับนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1  กับนกัเรียน

โรงเรียนหนองบัวพทิยาคม  อ.ทาวงัผา  จ.นาน  จํานวน  30  คน  โดยใชเกณฑตรวจสอบ  ดังนี ้

 เกณฑการใหคะแนน   

  สําหรับขอที่ตอบถูก  ให  1  คะแนน 

  สําหรับขอที่ตอบผิด หรือตอบมากกวา  1  คําตอบ  หรือไมตอบเลย  ให  0 
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10.  นาํผลของคะแนนที่ไดจากการทดสอบหาคาอาํนาจจําแนก (B) รายขอ พิจารณาคา

อํานาจจําแนกของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ไดคาอํานาจจําแนกอยูระหวาง         

0.21 – 0.53    

11.  คํานวณคาความเที่ยง (Reliability) ของขอสอบทั้งฉบับ  จาํนวน  30  ขอ  โดยใชวิธี

ของโลเวต (Lovett)  โดยใชโปรแกรมคํานวณคอมพิวเตอร  ไดคาความเที่ยงของแบบทดสอบวัดผล

สัมฤทธิท์างการเรียนทั้งฉบบัเทากับ  0.95 

12.  จัดพมิพแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  หลักสูตรสาระเพิ่มเติม  เร่ือง 

การทาํขาวแตนหนาไกสมุนไพร  สําหรับนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1  ฉบับจริง  เพือ่ใชใน 

การเก็บรวบรวมขอมูล  
การดําเนินการสรางแบบประเมินกระบวนการในการทํางาน  หลักสูตรสาระ

เพิ่มเติม  เรือ่งการทาํขาวแตนหนาไกสมุนไพร  สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปที่ 1   
การสรางแบบประเมินกระบวนการในการทํางาน  หลักสูตรสาระเพิ่มเติม  เร่ืองการทํา

ขาวแตนหนาไกสมุนไพร  สําหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1  มวีิธีดําเนินการตามขัน้ตอน ดังนี ้

1. ศึกษาเอกสารและงานวิจยัทีเ่กี่ยวของกับการสรางแบบประเมินกระบวนการใน 

การทาํงาน  หลักสูตรสาระเพิ่มเติม  เร่ืองการทาํขาวแตนหนาไกสมุนไพร  สําหรับนกัเรียน 

ชั้นมัธยมศึกษาปที ่1  

2.  ศึกษาเนื้อหาเกี่ยวกับการทําขาวแตนหนาไกสมนุไพร ตามหลักสูตรการศึกษา        

ข้ันพื้นฐาน พทุธศักราช 2544  ในสวนของกลุมสาระการเรียนรูการงานอาชพีและเทคโนโลย ี 

สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่1  

3.  กาํหนดจุดมุงหมายในการสรางแบบประเมินกระบวนการในการทาํงาน  หลกัสูตร

สาระเพิ่มเติม  เร่ืองการทําขาวแตนหนาไกสมุนไพร  สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 

4.  กาํหนดแบบประเมินกระบวนการในการทํางาน  หลักสูตรสาระเพิ่มเติม  เร่ืองการทํา

ขาวแตนหนาไกสมุนไพร  สําหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1 

5.  สรางแบบประเมินกระบวนการในการทํางาน  หลกัสูตรสาระเพิ่มเติม  เร่ืองการทํา 

ขาวแตนหนาไกสมุนไพร  สําหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1  ลักษณะของแบบประเมินเปน

มาตราสวนประมาณคา  5  ระดับ (Rating Scale)  โดยกําหนดขอความที่เปนพฤตกิรรมที่

แสดงออกของนักเรียนในการปฏิบัติงานในเนื้อหา เร่ือง การทาํขาวแตนหนาไกสมุนไพร จํานวน  6 

ขอประกอบดวย   การวางแผนการทํางาน  การทาํตามหนาที่ที่ไดรับมอบหมาย  ความรวมมือใน

การทาํงาน  การรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืน  การใชเครื่องมือและอุปกรณ  การนําเสนอผลงาน 

โดยมีเกณฑในการพิจารณา  ดังนี ้
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      เกณฑในการพิจารณาตอบแบบประเมินกระบวนการในการทํางาน  

5 คะแนน  หมายถึง  มกีระบวนการในการทาํงานดีมาก 

4 คะแนน  หมายถึง  มกีระบวนการในการทาํงานด ี

3    คะแนน  หมายถงึ  มีกระบวนการในการทํางานปานกลาง                                    

2    คะแนน  หมายถงึ  มีกระบวนการในการทํางานพอใช           

1    คะแนน  หมายถงึ  มีกระบวนการในการทํางานที่ควรปรับปรุง 

6.  นําแบบประเมินกระบวนการในการทาํงาน  หลกัสูตรสาระเพิ่มเติม  เร่ืองการทํา 

ขาวแตนหนาไกสมุนไพร  สําหรบันักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1  ที่สรางขึ้นเสนอตออาจารย 

ที่ปรึกษาตรวจสอบดานเนือ้หา ภาษา ความสอดคลอง แลวปรับปรุงแกไขตามขอเสนอแนะ 

7.  นําแบบประเมินกระบวนการในการทาํงาน   หลักสูตรสาระเพิ่มเตมิ  เร่ืองการทํา 

ขาวแตนหนาไกสมุนไพร  สําหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1  ที่ปรับปรุงแกไขแลว เสนอให

ผูเชี่ยวชาญ จาํนวน 5 คน พจิารณาความสอดคลอง ( IOC : Index of Item – Objective 

Congruence )  ของแบบประเมินกระบวนการในการทาํขาวแตนหนาไกสมุนไพร   

8. นําแบบประเมินกระบวนการในการทาํงาน  หลกัสูตรสาระเพิ่มเติม  เร่ืองการทํา 

ขาวแตนหนาไกสมุนไพร  สําหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1  มาวิเคราะหหาคา  IOC  พบวามี

คาตั้งแต  0.60  ข้ึนไปทุกขอ และนาํมาปรับปรุงแกไขบางสวนตามขอเสนอแนะของผูเชี่ยวชาญ   

และจัดพิมพ   

9.  นําแบบประเมินกระบวนการในการทาํงาน  หลกัสูตรสาระเพิ่มเติม  เร่ืองการทํา 

ขาวแตนหนาไกสมุนไพร  สําหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1 ไปทดสอบกับนักเรียนโรงเรียน

หนองบัวพิทยาคม  อ.ทาวงัผา  จ.นาน  จาํนวน  30  คน ที่เคยเรียนหลักสูตรสาระเพิ่มเติม  เร่ือง

การทาํขาวแตนหนาไกสมุนไพร  สําหรับนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1 มาแลว เพื่อประเมินผล   

การปฏิบัติงานหลงัการเรียน   

 10. นําผลคะแนนที่ไดหาความเที่ยง (Reliability) โดยใชวิธีหาคาสมัประสิทธิ์แอลฟา 

(Alpha Coefficient)  ของ Cronbach   โดยใชโปรแกรมคํานวณคอมพิวเตอรไดคาความเที่ยง

เทากับ  0. 78 

 11.  จัดพิมพแบบประเมินกระบวนการในการทํางาน  หลักสูตรสาระเพิ่มเติม            

เร่ืองการทําขาวแตนหนาไกสมุนไพร  สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  ฉบับสมบูรณเพื่อ

นําไปใชตอไป  
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การดําเนินการสรางแบบประเมินคุณภาพชิน้งาน  หลักสูตรสาระเพิ่มเติม   
เรื่องการทําขาวแตนหนาไกสมุนไพร  สําหรบันักเรยีนชั้นมธัยมศึกษาปที่ 1 

การสรางแบบประเมินคุณภาพชิน้งาน  หลักสูตรสาระเพิ่มเติม  เร่ืองการทาํขาวแตน 

หนาไกสมนุไพร  สําหรับนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1  มีวิธีดําเนินการตามขั้นตอน ดังนี ้

1.  ศึกษาเอกสารและงานวจิัยที่เกี่ยวของกับการสรางแบบทดสอบภาคปฏิบัติ 

2.  ศึกษาเนื้อหาเรื่อง  การทาํขาวแตนหนาไกสมุนไพร  ตามหลกัสูตรการศึกษา 

ข้ันพื้นฐาน พทุธศักราช 2544  ในสวนของกลุมสาระการเรียนรูการงานอาชพีและเทคโนโลย ี  

สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่1  

3.  กาํหนดจุดมุงหมายในการสรางแบบประเมินคุณภาพชิ้นงาน  หลักสูตรสาระเพิ่มเติม  

เร่ืองการทําขาวแตนหนาไกสมุนไพร  สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 

4.  กาํหนดแบบประเมินคุณภาพชิ้นงาน  หลักสูตรสาระเพิ่มเติม  เร่ืองการทาํขาวแตน 

หนาไกสมนุไพร  สําหรับนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1 

5.  สรางแบบประเมินคุณภาพชิน้งาน  หลักสูตรสาระเพิ่มเติม  เร่ืองการทาํขาวแตน 

หนาไกสมนุไพร  สําหรับนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1  ลักษณะของแบบประเมินเปน

มาตราสวนประมาณคา  5  ระดับ (Rating Scale)  โดยกําหนดขอความที่เปนลกัษณะคณุภาพ

ชิ้นงาน  ในเนือ้หา  เร่ืองการทําขาวแตนหนาไกสมนุไพร ประกอบดวย  ความกรอบ  รสชาติ  สีสัน  

รูปรางและการออกแบบบรรจุภัณฑ   โดยมีเกณฑในการพิจารณา  ดังนี ้ 

  เกณฑในการพิจารณาตอบแบบประเมินคุณภาพชิ้นงาน 

5 คะแนน  หมายถึง   ชิ้นงานมีคุณภาพดีมาก 

4 คะแนน  หมายถึง   ชิ้นงานมีคุณภาพดี 

3    คะแนน  หมายถงึ   ชิ้นงานมีคุณภาพปานกลาง 

                                     2    คะแนน  หมายถึง   ชิ้นงานมีคุณภาพพอใช 

                     1    คะแนน  หมายถงึ   ชิ้นงานมีคุณภาพควรปรับปรุง 

                6.  นําแบบประเมนิคุณภาพชิน้งาน  หลักสูตรสาระเพิ่มเติม  เร่ืองการทําขาวแตน 

หนาไกสมนุไพร  สําหรับนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1  ที่สรางขึ้นเสนอตออาจารยทีป่รึกษา

ตรวจสอบดานเนื้อหา  ภาษา  ความสอดคลอง  แลวปรับปรุงแกไขตามขอเสนอแนะ 

                7.  นําแบบประเมนิคุณภาพชิน้งาน  หลักสตูรสาระเพิ่มเติม  เร่ืองการทําขาวแตน 

หนาไกสมนุไพร  สําหรับนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1  ที่ปรับปรุงแกไขแลว  เสนอใหผูเชี่ยวชาญ 

จํานวน 5 คน  เพื่อหาคาดัชนีความสอดคลอง ( IOC : Index of Item – Objective Congruence )   
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8.  นําแบบประเมินคุณภาพชิ้นงาน  หลักสูตรสาระเพิ่มเติม  เร่ืองการทําขาวแตนหนา 

ไกสมุนไพร  สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่1  มาวเิคราะหหาคา  IOC  พบวาทกุขอมีคาความ

สอดคลองตั้งแต 0.60  ถึง  1.00  และปรับปรุงแกไขบางสวนตามขอเสนอแนะของผูเชี่ยวชาญ  

และจัดพิมพ   

9.  นําแบบประเมินคุณภาพชิ้นงานขาวแตนหนาไกสมุนไพร  หลักสูตรสาระเพิ่มเติม  

เร่ืองการทําขาวแตนหนาไกสมุนไพร  สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  ไปทดสอบกับนักเรียน

โรงเรียนหนองบัวพทิยาคม  อ.ทาวงัผา  จ.นาน  จํานวน  30  คน ที่เคยเรียนหลกัสูตรสาระเพิ่มเติม  

เร่ืองการทําขาวแตนหนาไกสมุนไพร  สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 มาแลว เพื่อประเมนิ 

ผลงานหลงัการเรียน   

10.  นาํผลคะแนนที่ไดหาความเที่ยง (Reliability) โดยใชวิธีหาคาสมัประสทิธิ์แอลฟา 

(Alpha Coefficient)  ของ Cronbach โดยใชโปรแกรมคํานวณคอมพิวเตอร  ไดคาความเที่ยง

เทากับ  0.72 

11.  จัดพมิพแบบประเมินคณุภาพชิ้นงาน  หลักสูตรสาระเพิ่มเติม  เร่ืองการทําขาวแตน 

หนาไกสมนุไพร  สําหรับนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1  ฉบับสมบูรณ เพื่อนําไปใชตอไป 
ขั้นที่ 3  การหาคุณภาพของหลักสูตรสาระเพิ่มเติม  เรื่องการทําขาวแตนหนาไก

สมุนไพร  สําหรบันักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปที่ 1  ใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑ  80/80 
จุดมุงหมาย 
     เพื่อหาคุณภาพหลกัสูตรสาระเพิ่มเติม  เร่ืองการทําขาวแตนหนาไกสมุนไพร  สําหรับ

นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่1  ใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑ  80/80 
 แหลงขอมูล 

     กลุมทดลอง   ไดแก  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  1  ภาคเรียนที ่2  ปการศึกษา   

2551  โรงเรียนหนองบวัพทิยาคม   อ.ทาวังผา   จ.นาน   จํานวน  30  คน    
เครื่องมือที่ใชในการวจิัย 
1.  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

2.  แบบประเมินกระบวนการในการทํางาน  

3.  แบบประเมินคุณภาพชิน้งาน 
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วิธีการดําเนนิการ 
ผูศึกษาคนควาไดนําหลักสตูรที่ปรับปรุงแลวดําเนินการหาประสทิธิภาพของหลักสตูรโดย

มีข้ันตอนในการหาประสทิธภิาพของหลักสูตร  ดังนี ้

1.  นําหลักสูตรสาระเพิ่มเตมิ  เร่ืองการทําขาวขาวแตนหนาไกสมนุไพร กับนกัเรียน 

ชั้นมัธยมศึกษาปที ่1 มาทดลองใชกับโรงเรียนหนองบวัพิทยาคม  อ. ทาวังผา  จํานวน  30  คน   

เพื่อหาคุณภาพของหลกัสูตรใหมีประสิทธภิาพตามเกณฑ  80/80  

2.  ดําเนนิการประเมินกระบวนการในการทํางานและประเมินคุณภาพชิ้นงานระหวาง

การเรียนการสอนทุกหนวยการเรียนรู 

3.  ดําเนนิการวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนเมื่อเรียนครบทกุหนวยการเรยีนรู  
การวิเคราะหขอมูล   

 ในขั้นตอนการทดลองใชหลกัสูตรสาระเพิม่เติม  เร่ืองการทําขาวแตนหนาไกสมนุไพร  

สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่1 คณะผูศึกษาคนควาไดทําการวิเคราะห  ดังนี้  

1.  นําผลการประเมินกระบวนการในการทํางาน และผลการประเมนิคุณภาพชิ้นงานของ 

นักเรียนทีเ่รียนตามหลักสูตรสาระเพิ่มเตมิ เร่ืองการทาํขาวแตนหนาไกสมุนไพร  สําหรับนักเรียน 

ชั้นมัธยมศึกษาปที ่1  มาหาคาเฉลี่ยรอยละของคะแนนที่ไดจากการวดัผลระหวางใชหลักสูตร 

การทาํขาวแตนหนาไกสมุนไพร  สําหรับนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1 ใหมีประสิทธภิาพ 

ตามเกณฑ 80 

 2.  เก็บรวบรวมผลการเรียนจากการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน

หลักสูตรมาวิเคราะหและเทยีบกับเกณฑของคะแนนที่ไดจากการวัดผลหลังการใชหลกัสูตร 

การทาํขาวแตนหนาไกสมุนไพร  สําหรับนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1  ใหมีประสิทธภิาพ 

ตามเกณฑ 80 
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สูตรที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 1.  สูตรที่ใชในการหาคุณภาพ 

     1.1  คาดัชนีความสอดคลอง (IOC) 
 

 

 

                     เมื่อ  IOC   คือ   คาความสอดคลองของแบบทดสอบ  

                 ΣR   คือ   ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ 

                    N   คือ  จาํนวนผูเชี่ยวชาญ 

โดยกําหนดเกณฑการพิจารณา  ดังนี ้

       +1  เมื่อแนใจวาเนื้อหาของแบบทดสอบมีความสอดคลอง 

         0   เมื่อไมแนใจวาเนื้อหาของแบบทดสอบมีความสอดคลอง  

          -1   เมื่อแนใจวาเนื้อหาของแบบทดสอบไมมีความสอดคลอง  

  เกณฑคา  IOC  แตละรายขอตองมากกวาหรือเทากับ  0.60  
สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 

 1.  สถิติบรรยาย 

      1.1  คาเฉลี่ย  (บุญชม ศรีสะอาด, 2535. หนา 120) 

 

 

เมื่อ  X   คือ  คาเฉลีย่ 

           ΣX  คือ   ผลรวมของคะแนนทัง้หมด 

                   n   คือ   จํานวนขอมูลทั้งหมด 

                    1.2  คาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน  (บุญชม ศรีสะอาด, 2535. หนา 103)   
 

 

 
 
 

     เมื่อ  S.D.  คือ  คาความเบีย่งเบนมาตรฐาน 

         ΣX2   คือ  ผลรวมของคะแนนยกกาํลงัสอง 

       (ΣX)2  คือ  กาํลังสองของคะแนนผลรวม 

             n  คือ  จํานวนนกัเรยีน 

n
X    X ∑=  

( )
( )1nn

XXn
      S.D.

22

−
∑ ∑−

=

N
R    IOC ∑=  
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Ν
= ∑R

IOC

      2.  สถิติที่ใชในการหาคุณภาพ 

       2.1.  สถิติที่ใชในการหาประสิทธิภาพ โดยใชสูตร   E1 / E2    

(มนสิช   สิทธสิมบูรณ 2550. หนา 18) 

                                                                                                                                                                        

 

Ε1     แทน   ประสิทธิภาพระหวางการใช 

iρ  แทน    คะแนนรวมระหวางใชของแตละคน 

      ∑ iρ     แทน    ผลรวมคะแนนรวมของนักเรียนทัง้หมด 

ρ     แทน    คะแนนเต็มรวมของการใช 

Ν    แทน   จํานวนผูเรียน 

                           

Ε2     แทน   ประสิทธิภาพของผลลัพธ 

iο  แทน    คะแนนหลงัการใช 

      ∑ iο     แทน    ผลรวมคะแนนหลังการใช (คะแนนเต็มรวมทดสอบหลังเรียน) 

ο     แทน    คะแนนเต็มการใช (คะแนนเต็มทดสอบหลังเรียน) 

Ν    แทน   จํานวนผูเรียน 

 

       2.2   การหาคาความตรงเชิงเนื้อหาของขอสอบ  โดยหาคาดัชนีความสอดคลอง IOC  

(เทียมจนัทร  พานิชยผลินไชย  ,ม.ป.ป.  หนา  181) 

 

            

1001 ×= ∑
ρ
ρ

N
i

E

1002 ×= ∑
ο
ο

N
i

E
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            เมื่อ     IOC  แทน    คาความตรงเชิงเนื้อหา  

          ∑R     แทน ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ 

          Ν  แทน จํานวนผูเชี่ยวชาญ   

    2.3  การวิเคราะหหาคาอาํนาจจําแนก( B)ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ ์

ทางการเรียน  โดยใชดัชนีเบรนนวน (Brennan)  หรือสูตรบี (เทียมจันทร พานชิยผลินไชย, ม.ป.ป.,  

หนา  210) 

                                                    
21

N
L

N
U

B −=   

 

เมื่อ  B แทน ดัชนีบี 

 U แทน จํานวนคนทีท่าํขอสอบขอนั้นถูกของกลุมที่ผานเกณฑคะแนนจุดตัด 

 L แทน จํานวนคนทีท่าํขอนั้นถูกของกลุมที่สอบไมผานเกณฑคะแนนจุดตัด 

 N1 แทน จํานวนคนที่สอบผานเกณฑ 

 N2 แทน จํานวนคนที่สอบไมผานเกณฑ  

               

    2.4  การหาความเที่ยงของแบบทดสอบอิงเกณฑจากผลการสอบครั้งเดียว   

โดยวิธีการของโลเวต(Lovett)  (เทียมจันทร พานิชยผลินไชย, ม.ป.ป., หนา 199)  

                   

                           rcc     =   1  -   

 

 

            เมื่อ       rcc   แทน    ความเที่ยง 

   K    แทน   จาํนวนขอสอบ 

   xi    แทน   คะแนนของแตละคน 

   c     แทน   คะแนนเกณฑหรือจุดตัดของแบบทดสอบ  

 

( ) ( )∑
∑ ∑

−−

−
2

2

1 cxk
xxk
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ขั้นตอนที่ 2  การใชหลกัสตูรสาระเพิ่มเติม  เรื่องการทําขาวแตนหนาไกสมุนไพร  สําหรับ
นักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปที่ 1  
 ข้ันตอนการใชหลักสูตรสาระเพิ่มเติม เร่ืองการทาํขาวแตนหนาไกสมุนไพร  สําหรับ

นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่1  มีวัตถุประสงค  ดังนี ้
แหลงขอมูล   
ประชากร  คือ  นักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปที ่1  อ.ทาวงัผา   จ.นาน    

กลุมตัวอยาง  คือ  นกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1  โรงเรียนทาวงัผาพิทยาคม  ภาคเรยีน 

ที่ 2  ปการศึกษา 2551  อําเภอทาวงัผา  จังหวัดนาน   จาํนวน  40  คน  โดยการเลอืกแบบเจาะจง  

(Purposive  Sampling)   
เครื่องมือที่ใชในการทดลอง 
1. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  

2. แบบประเมินกระบวนการในการทํางาน 

3. แบบประเมินคณุภาพชิน้งาน 
 แบบแผนการวิจัย  
 ในการทดลองครั้งนี้เปนการศึกษากลุมเดยีว  วัดหลังการทดลอง (The One Group  

Posttest Only Design)  (ปรีชา  เนาวเยน็ผล,2536, หนา154, ธีรพนัธ  เชิญรัมย, 2549, หนา 81)  
 

ตาราง  1    แบบแผนการวิจัย 
  

TREATMENT POST-TEST 

ดําเนนิกิจกรรมการเรียนการสอน สอบหลังเรียน 

X O 
 

เมื่อ X  แทน   การเรียนโดยใชหลกัสูตรสาระเพิม่เติม  เร่ืองการทําขาวแตนหนาไกสมนุไพร   

                             สําหรับนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1 

  O  แทน   การทดสอบหลังใชหลักสูตรสาระเพิ่มเติม  เร่ืองการทําขาวแตนหนาไกสมนุไพร    

                 สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่1 
การดําเนินการใชหลักสูตร           

  ในการดําเนนิการใชหลักสตูรสาระเพิ่มเติม  เร่ืองการทาํขาวแตนหนาไกสมนุไพร   

สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่1  คณะผูศึกษาคนควาไดใชหลักสตูรที่สรางขึ้นกบันักเรียน

ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  โรงเรียนทาวงัผาพทิยาคม  อําเภอทาวังผา  จังหวัดนาน   จํานวน   

40 คน  ในภาคเรียนที ่2   ปการศึกษา 2551  โดยมีข้ันตอนดังนี ้
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 1.  ดําเนนิการใชหลักสูตรสาระเพิ่มเติม  เร่ืองการทําขาวแตนหนาไกสมุนไพร  สําหรบั

นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่1  โดยการสอนตามแผนการจัดการเรียนรูประกอบการใชหลักสูตร  

จํานวน  6  แผน  ทาํการทดลองสัปดาหละ  2  คาบ ๆ  ละ  60  นาท ี เปนระยะเวลา  6  สัปดาห  

ต้ังแตวันที่  21  มกราคม  พ.ศ. 2552  ถึงวนัที ่25  กุมภาพันธ  พ.ศ. 2552  ในการจัดกิจกรรม 

การเรียนการสอนไดใชกระบวนการเรียนรูทั้งแบบบรรยาย  แบบกิจกรรมกลุม  แบบสาธิต  โดย

นักเรียนศึกษาคนควาจากแหลงเรียนรูในชุมชน 

2.  ทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์หลงัเรียน หลกัสตูรสาระเพิ่มเติม  เร่ืองการทําขาวแตนหนาไก

สมุนไพร  สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  จํานวน  30  ขอ นาํมาตรวจ โดยใชเกณฑใน  

การตรวจสอบ ดังนี ้   

 เกณฑการใหคะแนน   

  สําหรับขอที่ตอบถูก  ให  1  คะแนน 

 สําหรับขอที่ตอบผิด  หรือตอบมากกวา  1  คําตอบ  หรือไมตอบเลย  ให  0 

 3.  ประเมินกระบวนการในการทาํงาน  หลักสูตรสาระเพิ่มเติม  เร่ืองการทาํขาวแตน 

หนาไกสมนุไพร  สําหรับนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1   ควบคูกบัการสอนแตละครั้งของแผนการ

จัดการเรียนรูตามแผนการจดัการเรียนรูและการวัดประเมินผล  โดยมเีกณฑในการพิจารณา  ดังนี ้ 

      เกณฑในการพิจารณาตอบแบบประเมินกระบวนการในการทํางาน  

5    คะแนน  หมายถงึ  มีกระบวนการในการทํางานดีมาก 

4 คะแนน  หมายถึง  มกีระบวนการในการทาํงานด ี

3    คะแนน  หมายถงึ  มีกระบวนการในการทํางานปานกลาง                                    

2    คะแนน  หมายถงึ  มีกระบวนการในการทํางานพอใช           

1    คะแนน  หมายถงึ  มีกระบวนการในการทํางานที่ควรปรับปรุง 

4.  ประเมินคณุภาพชิ้นงาน การทําขาวแตนหนาไกสมนุไพร  สําหรับนักเรยีน               

ชั้นมัธยมศึกษาปที ่1  โดยมีเกณฑในการพจิารณา  ดังนี ้ 

     เกณฑในการพิจารณาตอบแบบประเมินคุณภาพชิน้งาน 

5 คะแนน  หมายถึง   ชิ้นงานมีคุณภาพดีมาก 

4 คะแนน  หมายถึง   ชิ้นงานมีคุณภาพดี 

3    คะแนน  หมายถงึ   ชิ้นงานมีคุณภาพปานกลาง 

                                     2    คะแนน  หมายถึง   ชิ้นงานมีคุณภาพพอใช 

            1    คะแนน  หมายถึง   ชิ้นงานมคุีณภาพควรปรับปรุง 
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การวิเคราะหขอมูล   
 ในขั้นตอนการใชหลักสูตรสาระเพิ่มเติม  เร่ืองการทําขาวแตนหนาไกสมุนไพร  สําหรบั

นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่1 คณะผูศึกษาคนควาไดทําการวิเคราะห  ดังนี้  

1.  นําคะแนนของนักเรียนจากการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่เรียนตาม

หลักสูตรสาระเพิ่มเติม เร่ืองการทาํขาวแตนหนาไกสมุนไพร  สําหรับนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1 

ทั้งหมดมาหาคาเฉลี่ย ( X ) และ คาเบีย่งเบนมาตรฐาน (S.D.)   

 2.  นําผลการประเมินกระบวนการในการทํางาน และผลการประเมนิคุณภาพชิ้นงานของ

นักเรียนทีเ่รียนตามหลักสูตรสาระเพิ่มเตมิ เร่ืองการทาํขาวแตนหนาไกสมุนไพร  สําหรับนักเรียนชัน้

มัธยมศึกษาปที่ 1 มาหาคาเฉลี่ย ( X ) และ คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.)  โดยใชเกณฑในการ

พิจารณา  ดังนี ้

      2.1 เกณฑในการพิจารณากระบวนการในการทํางาน  

คาเฉลี่ยระหวาง   4.50 - 5.00  หมายถงึ   มีกระบวนการในการทาํงานดีมาก 

 คาเฉลี่ยระหวาง   3.50 - 4.49  หมายถงึ   มีกระบวนการในการทาํงานดี 

 คาเฉลี่ยระหวาง   2.50 - 3.49  หมายถงึ   มีกระบวนการในการทาํงานปานกลาง 

 คาเฉลี่ยระหวาง   1.50 - 2.49  หมายถงึ   มีกระบวนการในการทาํงานพอใช 

 คาเฉลี่ยระหวาง   1.00 -1.49   หมายถงึ   มีกระบวนการในการทํางานที่ควรปรับปรุง 

(ไชยยศ เรืองสุวรรณ, 2534, หนา 138) 

      2.2  เกณฑในการพิจารณาคุณภาพชิน้งาน 

คาเฉลี่ยระหวาง   4.50 - 5.00   หมายถึง   ชิน้งานมีคุณภาพดีมาก 

คาเฉลี่ยระหวาง   3.50 - 4.49   หมายถึง   ชิ้นงานมีคุณภาพดี 

 คาเฉลี่ยระหวาง   2.50 - 3.49   หมายถึง   ชิน้งานมีคุณภาพปานกลาง 

 คาเฉลี่ยระหวาง   1.50 - 2.49   หมายถึง   ชิ้นงานมีคุณภาพพอใช 

 คาเฉลี่ยระหวาง   1.00 -1.49    หมายถึง   ชิ้นงานมีคุณภาพควรปรับปรุง 

(ไชยยศ เรืองสุวรรณ, 2534, หนา 138) 

 3.  เก็บรวบรวมผลการเรียนจากการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน   ผลการประเมิน

กระบวนการในการทํางาน  และผลการประเมินคุณภาพชิ้นงานของนกัเรียน มาวิเคราะหและเทียบ

กับเกณฑ 
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สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล  
 1.  สถิติบรรยาย 

      1.1  คาเฉลี่ย  (บุญชม ศรีสะอาด, 2535, หนา 120) 

 

 

  เมื่อ          คือ    คาเฉลี่ย 

           ΣX    คือ    ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 

                   n     คือ    จาํนวนขอมูลทัง้หมด 

                    1.2  คาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน  (บุญชม ศรีสะอาด, 2535, หนา 103)  
 

 

 

 
 

     เมื่อ    S.D.    คือ   คาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

            ΣX2    คือ   ผลรวมของคะแนนยกกําลังสอง 

          (ΣX) 2   คือ   กาํลงัสองของคะแนนผลรวม 

              n      คือ    จํานวนนักเรียน  

                     1.3  คา  t – test  แบบ One – Sample  test  โดยใชสูตรดังนี้ (ลวน  สายยศ  และ

อังคณา  สายยศ, 2540, หนา 240) 
 

  สูตร  

n
S

Xt μ−
=  

 

 

 เมื่อ   t แทน คาทดสอบ   t – test   

  X  แทน คะแนนเฉลีย่หลังเรียน 

  μ  แทน คะแนนเกณฑที่กําหนด 

   S แทน คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

   n แทน จํานวนนักเรียน 

 

n
X    X ∑=  

X

( )
( )1nn

XXn
      S.D.

22

−
∑ ∑−

=
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ขั้นตอนที่ 3  การประเมินความพึงพอใจของผูเรียนที่มีตอการเรยีนโดยใชหลกัสูตรสาระ
เพิ่มเติม  เรือ่งการทาํขาวแตนหนาไกสมุนไพร  สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปที่ 1 

ข้ันการประเมนิความพงึพอใจของผูเรียนที่มีตอการเรียนโดยใชหลักสตูรสาระเพิ่มเติม 

เร่ืองการทําขาวแตนหนาไกสมุนไพร  สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 มีวัตถุประสงคเพื่อ

ประเมินความพึงพอใจของนกัเรียนที่มีตอการเรียนโดยใชหลักสูตรสาระเพิ่มเติม  เร่ืองการทาํ 

ขาวแตนหนาไกสมุนไพร   สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่1  โดยการใชแบบสอบถาม              

ความพึงพอใจ   
ขอบเขตดานตัวแปร 
ตัวแปรที่ศึกษา  คือความพงึพอใจที่มีตอการเรียนโดยใชหลักสูตรสาระเพิ่มเติม  เร่ืองการ

ทําขาวแตนหนาไกสมนุไพร   สําหรับนักเรยีนชัน้มัธยมศกึษาปที่ 1  
เครื่องมือที่ใชในการศกึษาคนควา 
แบบประเมินความพึงพอใจที่มีตอการเรียนโดยใชหลักสตูรสาระเพิ่มเติม  เร่ืองการทํา 

ขาวแตนหนาไกสมุนไพร   สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่1  
  วิธีดําเนินการสรางเครื่องมือ  
แบบประเมินความพึงพอใจที่มีตอการเรียนโดยใชหลักสตูรสาระเพิ่มเติม  เร่ืองการทํา 

ขาวแตนหนาไกสมุนไพร   สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่1  มีข้ันตอนการสราง  ดังนี ้ 

1.  ศึกษาเอกสารและงานวจิัยที่เกี่ยวของกับการสรางแบบประเมินความพงึพอใจ 

แบบมาตราสวนประมาณคา (Rating Scale)   

2.  กําหนดจุดมุงหมายในการสรางแบบประเมินความพึงพอใจที่มีตอการเรียนโดยใช

หลักสูตรสาระเพิ่มเติม  เร่ืองการทาํขาวแตนหนาไกสมุนไพร  สําหรับนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1     

3.  กาํหนดกรอบของแบบประเมินความพงึพอใจและกาํหนดโครงสราง ประเดน็ที่

ตองการประเมินความพงึพอใจของนักเรยีนที่มีตอการเรียนโดยใชหลกัสูตรสาระเพิม่เติม เร่ืองการ

ทําขาวแตนหนาไกสมนุไพร สําหรับนักเรยีนชัน้มัธยมศกึษาปที่ 1 เนนการประเมินตามกิจกรรม 

การเรียนรูที่คณะผูศึกษาคนควาจัดใหกบันักเรียน เพือ่ใหเกิดการเรียนรูตลอดแผนการจัดกจิกรรม

ตามหลกัสูตร โดยการเชื่อมโยงประสบการณการเรียนของนักเรียนเขากบัชีวิตจริง ใชทักษะ

กระบวนการกลุม ใชกิจกรรมที่เนนการปฏิบัติ มกีารวางแผนและปฏบัิติการตามแผน มกีารใช

กิจกรรมการเรยีนตามหลักสตูรอยางหลากหลาย   

4.  สรางแบบประเมินความพึงพอใจที่มีตอการเรียนโดยใชหลักสูตรสาระเพิ่มเติม  เร่ือง

การทาํขาวแตนหนาไกสมุนไพร   สําหรับนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1  เปนมาตราสวนประมาณ
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คา 5 ระดับ (Rating Scale)  ของลิเคอรท (Likert)  ตามที่กําหนดโครงสรางของแบบประเมิน  

จํานวน  21 ขอ  โดยมีเกณฑในการตอบ  ดังนี ้ 

 เกณฑในการพิจารณาตอบแบบประเมินความพึงพอใจ 

5   คะแนน  หมายถงึ  นักเรยีนมีความพึงพอใจมากที่สุด 

                        4   คะแนน  หมายถงึ  นักเรียนมีความพงึพอใจมาก 

                  3   คะแนน  หมายถงึ  นกัเรียนมีความพงึพอใจปานกลาง 

                                           2   คะแนน  หมายถงึ  นกัเรียนมีความพงึพอใจนอย 

         1   คะแนน  หมายถงึ  นักเรียนมีความพงึพอใจนอยที่สุด 

5.  นําแบบประเมินความพึงพอใจที่มีตอการเรียนโดยใชหลักสูตรสาระเพิ่มเติม  เร่ือง 

การทาํขาวแตนหนาไกสมุนไพร   สําหรับนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1  เสนอตออาจารยที่ปรึกษา

พิจารณาตรวจสอบดานเนือ้หา ภาษา แลวนาํมาปรับปรุงแกไขตามขอเสนอแนะ  

6.  นําแบบประเมินความพึงพอใจที่มีตอการเรียนโดยใชหลักสูตรสาระเพิ่มเติม  เร่ือง 

การทาํขาวแตนหนาไกสมุนไพร   สําหรับนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1  ที่ปรับปรุงแกไขแลวเสนอ

ตอผูเชี่ยวชาญ  จํานวน 5 คน  เพื่อหาคาดัชนีความสอดคลอง ( IOC : Index of Item – Objective 

Congruence )  โดยพิจารณาความสอดคลองของคา IOC  ที่มีคาตั้งแต  0.60  ข้ึนไป  

7.  นําแบบประเมินความพึงพอใจที่มีตอการเรียนโดยใชหลักสูตรสาระเพิ่มเติม เร่ือง 

การทาํขาวแตนหนาไกสมุนไพร   สําหรับนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1  มาวิเคราะหหาคาความ

สอดคลอง  IOC  พบวาทุกขอคําถามมีคาความสอดคลองตั้งแต 0.60  ถึง  1.00  และปรับปรุง

แกไขบางสวนตามขอเสนอแนะของผูเชีย่วชาญ 

8.  นําแบบประเมินความพึงพอใจที่มีตอการเรียนโดยใชหลักสูตรสาระเพิ่มเติม  เร่ือง 

การทาํขาวแตนหนาไกสมุนไพร   สําหรับนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1  ไปทดสอบกับนักเรียน

โรงเรียนหนองบัวพทิยาคม  อ.ทาวงัผา  จ.นาน  จํานวน  30  คน  ที่เคยเรียนหลักสูตรสาระเพิ่มเตมิ 

เร่ืองการทําขาวแตนหนาไกสมุนไพร   สําหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1  มาแลวเพื่อประเมนิผล

การปฏิบัติงานหลงัการเรียนตามหลักสูตรสาระเพิ่มเตมิ  เร่ืองการทําขาวแตนหนาไกสมุนไพร   

สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่1   

              9. นาํผลคะแนนทีไ่ดหาความเทีย่ง (Reliability) โดยใชวิธหีาคาสัมประสทิธิ์แอลฟา 

(Alpha Coefficient)  ของ Cronbach  โดยใชโปรแกรมคํานวณคอมพิวเตอร  ไดความเที่ยง   

เทากับ 0.87   
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              10.  จัดพิมพแบบประเมินความพึงพอใจที่มีตอการเรียนโดยใชหลักสูตรสาระเพิ่มเติม  

เร่ืองการทําขาวแตนหนาไกสมุนไพร   สําหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1 ฉบับสมบูรณ เพื่อ

นําไปใชตอไป 
 

การเก็บรวบรวมขอมลู 
 1.  นักเรียนโรงเรียนทาวังผาพิทยาคม อ.ทาวังผา  จ.นาน  จํานวน  30  คน  ประเมิน

ความพึงพอใจของตนเองตอกิจกรรมการเรยีนหลังเรียนหลักสูตร ดวยตนเองเปนรายบุคคล โดยใช

แบบประเมินความพึงพอใจที่มีตอการเรียนโดยใชหลักสตูรสาระเพิ่มเติม เร่ืองการทาํขาวแตนหนา

ไกสมุนไพร   สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่1  ที่คณะผูศึกษาคนควาสรางขึ้น  

 2.  คณะผูศึกษาคนควาเกบ็รวบรวมแบบประเมินความพึงพอใจที่มีตอการเรียนโดยใช

หลักสูตรสาระเพิ่มเติม เร่ืองการทาํขาวแตนหนาไกสมุนไพร   สําหรับนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1

แลวนําขอมูลที่ไดจากแบบประเมินมาตรวจนับคะแนนเพื่อวิเคราะหขอมูลตอไป  
การวิเคราะหขอมูล  
แบบประเมินความพึงพอใจที่มีตอการเรียนโดยใชหลักสตูรสาระเพิ่มเติม  เร่ืองการทํา 

ขาวแตนหนาไกสมุนไพร   สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่1 

1.  นําแบบประเมินความพึงพอใจที่มีตอการเรียนโดยใชหลักสูตรสาระเพิ่มเติม เร่ืองการ

ทําขาวแตนหนาไกสมนุไพร   สําหรับนักเรยีนชัน้มัธยมศกึษาปที่ 1 มาตรวจใหคะแนน  โดยมกีาร 

ใหคะแนน ดังนี ้   

ระดับความพงึพอใจมากทีสุ่ด  ใหคะแนน   5   คะแนน 

  ระดับความพงึพอใจมาก  ใหคะแนน   4   คะแนน 

  ระดบัความพงึพอใจปานกลาง ใหคะแนน   3   คะแนน 

  ระดับความพงึพอใจนอย  ใหคะแนน   2   คะแนน 

  ระดับความพงึพอใจนอยทีสุ่ด  ใหคะแนน   1   คะแนน 

2.  วิเคราะหขอมูล  โดยการหาคาเฉลี่ย ( X  )  และหาคาสวนเบีย่งเบนมาตรฐาน (S.D.) 

โดยกําหนดคาเฉลี่ยไวที่  5  ระดับ  ในการแปลความหมายของคาเฉลีย่กําหนดเกณฑ ดังนี ้

  คาเฉลี่ยระหวาง   4.50 - 5.00  หมายถงึ   มีความพงึพอใจในระดับมากที่สุด 

  คาเฉลี่ยระหวาง   3.50 - 4.49  หมายถงึ   มีความพงึพอใจในระดับมาก 

  คาเฉลี่ยระหวาง   2.50 - 3.49  หมายถงึ   มีความพงึพอใจในระดับปานกลาง 

  คาเฉลี่ยระหวาง   1.50 - 2.49  หมายถงึ   มีความพงึพอใจในระดับนอย 

  คาเฉลี่ยระหวาง   1.00 -1.49   หมายถงึ   มีความพึงพอใจในระดับนอยที่สุด 

(ไชยยศ เรืองสุวรรณ, 2534, หนา 138) 
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สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 1.  คาเฉลี่ย (บุญชม ศรีสะอาด, 2535, หนา 102) 
 

 
 
 

 

  เมื่อ        X      คือ  คาเฉลีย่  

               ΣX     คือ ผลรวมของคะแนนทัง้หมด 

                  N     คือ จํานวนนักเรียนทัง้หมด 

 

 2.  คาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน (บุญชม ศรีสะอาด, 2535, หนา 103) 
 

 

 

 

 

เมื่อ  S.D.  คือ  คาความเบีย่งเบนมาตรฐาน 

         ΣX2   คือ  ผลรวมของคะแนนยกกาํลงัสอง 

       (ΣX)2   คือ  กาํลังสองของคะแนนผลรวม 

             n    คือ  จํานวนขอมูลทั้งหมด 
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