
สารบัญ 
 

บทที ่                             หนา 
 

1 บทนํา……………………………………………………...............................................    1 

     ความเปนมาและความสําคัญ....................….……….………………………….........   1 

           จุดมุงหมายของการศึกษาคนควา……….….…………………..………………….…..    3 

           ความสําคัญของการศึกษาคนควา...............................................................……….    3 

           ขอบเขตของการศึกษาคนควา.................................................................................    4 

           นยิามศัพทเฉพาะ...................................................................................................    6 

 

2 เอกสารและงานวจิัยที่เกีย่วของ……………………………………………..…….........    8 

          ทฤษฎี  แนวคิดเชงิทฤษฎีและแนวปฏิบัติเกี่ยวกบัการพัฒนาหลักสูตร..........................    9 

          หลักสตูรการศึกษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศักราช  2544   ....................................................  19 

          การพฒันาหลักสูตรสาระเพิ่มเติม ตามหลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน  

          พทุธศกัราช 2544…………………………………………………………….………....    20  

          สาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี ในหลักสูตรการศกึษาขัน้พืน้ฐาน     

          พทุธศกัราช  2544..................................................................................................    23 

          การวัดและการประเมินผลจากสภาพจริง..................................................................    31 

          การสัมภาษณ........................................................................................................    33              

          การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน................................................................................    37 

          ความพงึพอใจ...................……….……...……………..……………………………...    44 

          ความรูเกี่ยวกับการทาํขาวแตนหนาไกสมุนไพร..…………………….………………....    45 

          งานวจิยัที่เกี่ยวของ…………..……………..………………………………….………..    51 
 

 3   วิธีดําเนนิการศึกษา.................................................................................................    54 

             ข้ันตอนที ่ 1  การสรางและหาคุณภาพหลกัสูตรสาระเพิ่มเติม 

                                  เร่ือง การทําขาวแตนหนาไกสมนุไพร  สําหรับนักเรยีนชั้นมธัยมศึกษาปที ่1  

       ใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80 / 80 ……...................................................   56 

 



สารบัญ (ตอ) 
 

บทที ่                             หนา 
 

          ข้ันตอนที ่2   การใชหลักสูตร หลักสูตรสาระเพิ่มเติม 

                                 เร่ือง การทําขาวแตนหนาไกสมนุไพร.............................................................   69     

          ข้ันตอนที่ 3  การประเมินความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการเรียนตาม   

                            หลักสูตรสาระเพิ่มเติม เร่ือง การทาํขาวแตนหนาไกสมุนไพร.........................   73 

 

4.   ผลการวิเคราะหขอมลู……………………….……………….............................……...  77 

           ตอนที่  1  ผลการสรางและหาคุณภาพของหลักสูตรสาระเพิ่มเติม 

            เร่ือง การทําขาวแตนหนาไกสมนุไพร..................................................................   77 

           ตอนที ่2  ผลการทดลองใชหลักสูตรหลักสูตรสาระเพิ่มเติม 

                            เร่ือง การทาํขาวแตนหนาไกสมุนไพร..................................................................    86 

            ตอนที่ 3  ผลการประเมินความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการเรียนตาม   

                        หลักสูตรสาระเพิม่เติม เร่ือง การทาํขาวแตนหนาไกสมนุไพร..............................   88 

 

5.  สรุป อภปิราย และขอเสนอแนะ…………………………………………...….…………   91    

          สรุปผลการศึกษาคนควา………..………………………………….………….…….…..   91 

          อภิปรายผล........…………..……………..………………………………...….…….…..   93 

          ขอเสนอแนะ………………………………………….…………………….………….....   95 
 
บรรณานุกรม…………………………………………………......……………………...........   97     

 

ภาคผนวก……………………………………………………………………………..............  102 

        ภาคผนวก  ก  รายชื่อผูเชี่ยวชาญในการตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ………..……..  103 

 ภาคผนวก  ข  หลักสูตรและเอกสารประกอบหลักสูตร ……………………………………   105 

 ภาคผนวก  ค  แบบประเมนิความเหมาะสมของหลกัสูตรและเอกสารประกอบ   

                                หลักสูตร สาระเพิ่มเติม เร่ือง การทาํขาวแตนหนาไกสมุนไพร 

                                   สําหรบันกัเรยีนชัน้มธัยมศึกษาปที ่1…………………….................................    228 



สารบัญ (ตอ) 
 

บทที ่                             หนา 
 

       ภาคผนวก  ง  แบบวิเคราะหความตรงเชิงเนื้อหา.........................................................................     235 

       ภาคผนวก  จ  แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรียนหลักสูตรสาระเพิ่มเติม  

                                 เร่ือง การทําขาวแตนหนาไกสมนุไพร                

                                 สําหรับนกัเรยีนชัน้มธัยมศึกษาปที ่1...................................................................      254 

       ภาคผนวก  ฉ  ผลการใชหลักสูตรสาระเพิ่มเติม เร่ือง การทาํขาวแตนหนาไกสมนุไพร 

                                  สําหรับนกัเรยีนชัน้มธัยมศึกษาปที ่1 ...................................................................    260 

      ภาคผนวก  ช   แบบประเมินความพงึพอใจและผลการประเมนิความพงึพอใจของ    

                               หลักสูตรสาระเพิ่มเติม เร่ือง การทาํขาวแตนหนาไกสมนุไพร 

                                  สําหรับนกัเรยีนชัน้มธัยมศึกษาปที ่1  ..................................................................    267 

     ภาคผนวก  ซ  ขอมูลจากการสัมภาษณวิทยากรทองถิน่เรื่องสาหรายไก 

                                และการทําขาวแตน.................................................................................................     273 

    ภาคผนวก  ฌ  ภาพการจดักิจกรรมการเรียนหลกัสูตรสาระเพิ่มเติม  

                                 เร่ือง การทําขาวแตนหนาไกสมนุไพร 

                                 สําหรับนกัเรยีนชัน้มธัยมศึกษาปที ่1  ……..........................................................     278 

    ภาคผนวก  ญ  ประวัติผูศึกษาคนควา............................................................................................    292 

   



สารบัญตาราง 
 

ตาราง                            หนา 
 
    ตาราง  1  แบบแผนการวิจัย......................................................................................      69 

    ตาราง  2  แสดงคะแนนเฉลี่ย  คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  และระดบัความเหมาะสม 

                   ของเอกสารหลกัสูตรสาระเพิม่เติม  เร่ืองการทําขาวแตนหนาไกสมนุไพร 

                   จากผูเชีย่วชาญ จํานวน 5 ทาน...................................................................................      79 

    ตาราง  3  แสดงคะแนนเฉลี่ย  คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  และระดบัความเหมาะสม 

                   ของเอกสารประกอบหลกัสูตรสาระเพิ่มเตมิ เร่ืองการทาํขาวแตนหนาไกสมุนไพร 

                   จากผูเชีย่วชาญ จํานวน 5 ทาน......................................................................       83 

    ตาราง  4  แสดงคุณภาพของหลักสูตรสาระเพิ่มเติม  เร่ืองการทําขาวแตนหนาไกสมุนไพร 

                   ใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑ......................................................................       86 

    ตาราง  5  แสดงผลการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  เร่ืองการทําขาวแตนหนาไกสมนุไพร 

                   ตามเกณฑ  80จํานวน  40  คน...................................................................      87 

    ตาราง  6  แสดงคะแนนเฉลี่ยและคาสวนเบีย่งมาตรฐานของการประเมินกระบวนการ 

                  ในการทําขาวแตนหนาไกสมนุไพร ตามเกณฑ  80 

                  จํานวน  40  คน...........................................................................................     87 

   ตาราง  7  แสดงคะแนนเฉลี่ยและคาสวนเบี่ยงมาตรฐานของการประเมินคุณภาพชิ้นงาน 

                  ใน เร่ือง การทาํขาวแตนหนาไกสมุนไพร ตามเกณฑ  80 

                  จาํนวน  40  คน...........................................................................................     88 

   ตาราง 8  แสดงคาเฉลี่ย คาสวนเบี่ยงมาตรฐานและระดับความพึงพอใจที่ตอการเรียน 

                  โดยใชหลักสูตรสาระเพิ่มเติม เร่ือง การทําขาวแตนหนาไกสมุนไพร  

                  จาํนวน  40  คน...........................................................................................     89 

   ตาราง 9  ผลสัมฤทธิท์างการเรยีนจากการทดสอบหลงัเรยีน    

                    หลักสูตรสาระเพิ่มเติม เร่ือง การทําขาวแตนหนาไกสมนุไพร 

                      จาํนวน   40  คน...............................................................................................................     260 

   ตาราง 10  ผลการประเมนิกระบวนการในการทาํงานของนักเรียนที่เรียนโดยใช 

                      หลักสูตรสาระเพิ่มเติม เร่ือง การทําขาวแตนหนาไกสมนุไพร 

                       จํานวน   40  คน...............................................................................................................    263 



สารบัญตาราง 
 

ตาราง                            หนา 
 

  ตาราง  11  ผลการประเมนิคุณภาพชิน้งานขอนกัเรยีนทีเ่รียนโดยใช 

                     หลักสูตรสาระเพิ่มเติม เร่ือง การทําขาวแตนหนาไกสมนุไพร     

                      จํานวน   40  คน...............................................................................................................     265         

  ตาราง 12  ผลการประเมนิความสอดคลองของแบบประเมนิความพงึพอใจของนกัเรยีน    

                     ที่มีตอการเรียนโดยใชหลักสตูรสาระเพิ่มเตมิ 

                       เร่ือง การทาํขาวแตนหนาไกสมนุไพร.............................................................. .......,.......    271 



สารบัญภาพ 
 

ภาพ                   หนา 
 
      แผนผังการดําเนนิการศึกษาคนควา...................................................………….….…   55  
 
 

   

     

 

 

         

 

 

 

 

 


