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จุดมุงหมายการศึกษาคนควา เพื่อสรางและหาคุณภาพของหลักสูตรสาระเพิ่มเติม เร่ือง

การทาํขาวแตนหนาไกสมุนไพร สําหรับนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1 ใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 

80/80   เพื่อใชหลักสูตรสาระเพิ่มเติม เร่ืองการทําขาวแตนหนาไกสมนุไพร สําหรับนักเรียน 

ชั้นมัธยมศึกษาปที ่1  เพื่อประเมินความพงึพอใจของผูเรียนที่มีตอการเรียนโดยใชหลกัสูตรสาระ

เพิ่มเติม เร่ืองการทาํขาวแตนหนาไกสมุนไพร สําหรับนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1   

วิธีการดําเนนิการศึกษาคนควา  คณะผูศึกษาคนควาไดดําเนินการตามลักษณะของ

กระบวนการวจิัยและพัฒนา (Research and Development)   3  ข้ันตอน  คือ 1. การสรางและหา

คุณภาพของหลักสูตรสาระเพิ่มเติม เร่ืองการทําขาวแตนหนาไกสมนุไพร สําหรับนกัเรียนชัน้

มัธยมศึกษาปที่ 1 โดยใหผูเชี่ยวชาญ จาํนวน  5  ทาน พจิารณาความเหมาะสมของหลักสูตรดวย

การหาคาเฉลีย่และเบี่ยงเบนมาตรฐาน และทดลองใชหลักสูตรใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑ  

80/80  2.  การใชหลักสูตรสาระเพิ่มเติม  เร่ือง  การทาํขาวแตนหนาไกสมุนไพร สําหรับนักเรียน 

ชั้นมัธยมศึกษาปที ่1 กับนักเรียนโรงเรียนทาวงัผาพิทยาคม  อําเภอทาวงัผา  จงัหวัดนาน   

โดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) จํานวน  40  คน  เครื่องมือที่ใชในการศึกษา

คนควาไดแก  หลักสูตรสาระเพิ่มเติมเร่ือง  การทาํขาวแตนหนาไกสมุนไพร  สําหรับนกัเรียนชัน้

มัธยมศึกษาปที่ 1  เอกสารประกอบการใชหลักสูตร  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน    

แบบประเมินกระบวนการในการทํางาน  แบบประเมินคุณภาพชิ้นงาน  นาํมาหาคาเฉลี่ย ( X )  

และคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D)  นํามาเทียบกับเกณฑรอยละ 80  โดยใหสถิต  t-test  แบบ  

One Sample  3.  การประเมินความพงึพอใจของผูเรียนที่มีตอหลักสตูรสาระเพิ่มเติม เร่ืองการทาํ     

ขาวแตนหนาไกสมุนไพร  สําหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1  โดยใชแบบประเมินความพึงพอใจ



สอบถามความคิดเห็นของผูเรียนแบบ Rating  Scale  5  ระดับ  สถิติทีใ่ชในการวิเคราะหขอมูล  

คือ  คาเฉลี่ยและคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน   

ผลการศึกษาคนควา  ไดหลักสูตรสาระเพิม่เติม  เร่ืองการทําขาวแตนหนาไกสมนุไพร  

สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่1  ซึ่งมอีงคประกอบไดแก  หลกัการและเหตุผล   จุดมุงหมาย

ของหลักสูตร  ผังมโนทัศน   คําอธิบายรายวิชา  โครงสรางของหลกัสูตร  สาระการเรียนรู  และ

มาตรฐานการเรียนรู  ผลการเรียนรูที่คาดหวงั  อัตราเวลาเรียน  แนวการจัดกิจกรรมการเรียนรู  ส่ือ

และแหลงการเรียนรู  การวัดและประเมินผล  พบวาความเหมาะสมของหลกัสูตรของโดยรวมอยูใน

ระดับดีมาก ( x  = 4.79 )และไดเอกสารประกอบหลักสูตร  ประกอบดวย  คูมือนักเรียน  เร่ืองการ

ทําขาวแตนไกหนาสมนุไพร และคูมือครู  เร่ืองการทาํขาวแตนหนาไกสมุนไพร  พบวาความ

เหมาะสมของเอกสารประกอบโดยรวมอยูในระดับดีมาก   ไดคาเฉลีย่ (  x  =  4.66  )  และผลการ

ทดลองใชมีประสิทธิภาพตามเกณฑ  80/80   ผลการใชหลักสูตรสาระเพิ่มเติม  เร่ืองการทาํขาว

แตนหนาไกสมุนไพร  สําหรบันักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1  พบวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรยีน

ในการทําขาวแตนหนาไกสมุนไพรของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1 สูงกวาเกณฑทีก่ําหนด (รอย

ละ  80)  อยางมีนยัสําคัญ ที่ระดับ  .05  ผลการประเมนิกระบวนการทํางานของนักเรียนมีคะแนน

เฉลี่ยเทากับ  4.57  คิดเปนรอยละ 91.37  สูงกวาเกณฑทีก่ําหนดไว (รอยละ 80) ผลการประเมนิ

คุณภาพชิ้นงานหลงัเรียนของนกัเรียนมีคะแนนเฉลี่ยเทากับ  4.37  คิดเปนรอยละ  87.40  สูงกวา

เกณฑที่กาํหนดไว (รอยละ 80)   และผลการประเมินความพึงพอใจของนักเรียนทีม่ีตอหลักสูตร

สาระเพิ่มเติม เร่ืองการทําขาวแตนหนาไกสมนุไพร  สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  พบวา   

มีคาเฉลี่ย  ( x )  4.83  สวนเบีย่งเบนมาตรฐาน (S.D)  0.34  และมีระดับความพึงพอใจโดยรวมอยู

ในระดับมากที่สุด   
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ABSTRACT 

 

The  main  purpose  of  research  was  to  develop  of  additional  strand  

curriculum on  Khao  Tan  Na Kai Samunpai  for  Matthayomsuksa  I  students  with  

specialized  purposes;  1.  to  create  and  find  the  quality  of  additional  strand  

curriculum  on  Khao  Tan  Na  Kai Samunpai  for  Matthayomsuksa  I  students,  with  

efficiency  at  80/80;  2.  to  using  of  additional  strand  curriculum  on Khao  Tan Na Kai  

Samunpai  for  Matthayomsuksa  I  students;  3.  to  evaluate  satisfaction  of  students  

who  study  additional  strand  curriculum  on    Khao  Tan  Na  Kai Samunpai  for  

Matthayomsuksa  I  students. 

  The  research  and  development  has  been  divided  into  3  steps  as  follow: 

Firstly,  the  creation  and  find  the quality  of  curriculum document  and  supplementary  

curriculum  document, submit  to  the  5  specialize  experts  to consider  the  

appropriateness, in  statistics  of  data  analysis  is  the  average  value,  the standard  

deviation  value, after  that  try  out  for  efficiency  at  80/80.  Secondly, using  addition  

strand  curriculum on  Khao  Tan  Na  Kai Samunpai  for  Matthayomsuksa  I  students  at  

Thawangpha  Pittayakhom School  in  Thawangpha  district  Nan  province  40  students  

was  selected  by  purposive  sampling.  The  materials  to  using  and  study  are  

additional  strand  curriculum  on  Khao  Tan  Na  Kai  Samunpai  for  Matthayomsuksa  I  

students,  supplementary  curriculum  document, achievement  test,  performance  skills  



and  quality  of  produced  in  statistics  of  data  analysis  is  the  average  value,  the 

standard  deviation  value, t-test  One  Sample,  with  criterion  at  percentage  of  80.  

Thirdly,  evaluate  satisfaction  of  students  who  study  additional  strand  curriculum  on  

Khao  Tan  Na  Kai  Samunpai  for  Matthayomsuksa  I  students  by  satisfaction  

questionnaire  with  5  rating  scales in  statistics  of  data  analysis  is  the  average  

value,  the  standard  deviation  value. 

  The  results  of  this  study: possess additional  strand  curriculum on  Khao  Tan  

Na  Kai Samunpai  for  Matthayomsuksa  I  students  with comprises of  Principle and 

Reason,  Purposes, Learning map,  Course description,  Course Structure,  Subject and 

Standard courses,  The resurts of Learning,  Rate Class,  Activity  guide,  Learning 

materials and resource  and  measurement and Evaluation  is  at  high appropriate  level  

( x = 4.79 ).  Supplementary  curriculum  document on  Khao  Tan  Na  Kai  Samunpai  

for  Matthayomsuksa  I  students with comprises of  the  teacher  hand out  for  additional  

strand  curriculum on  Khao  Tan  Na  Kai Samunpai  and  the  student  hand out  for  

additional  strand  curriculum on  Khao  Tan  Na  Kai Samunpai  is  at  high  appropriate  

level (  x  =  4.66  ),  the  result  of  try  out  for  efficiency  at  80/80. The  result  of  

addition  strand  curriculum  on Khao  Tan  Na  Kai  Samunpai  for  Matthayomsuksa  I 

studnts. The  achievement  of  posttest  on  Khao  Tan  Na  Kai  Samunpai  for  

Matthayomsuksa I  students  is  significantly  higher  than percentage  of  80  at  level  

.05.  The  result  of  performance  skills  on  Khao  Tan  Na  Kai  Samunpai  the  average  

value  is  4.57,  percentage  is  91.37  higher  than percentage  level  80.  The result  of  

quality  of  produced  is  the  average  value  is  4.37,  percentage  is  87.40  higher  than 

percentage  level 80;  and  the  result  of  students  satisfaction  who  study  additional 

strand  curriculum  on  Khao  Tan  Na  Kai  Samunpai   Matthayomsuksa  I  students  is  

the  average  value  is  4.83,  the  standard  deviation  value  is  0.34,  the  satisfaction is  

the  highest  level.   

 

 


