
บทที่  3 
 

วิธีดําเนินการศึกษาคนควา 
 
 การศึกษาคนควาคร้ังนีเ้ปนการศึกษาคนควาตามกระบวนการของการวิจัยและพฒันา  

(Research and Development) คณะผูศึกษาคนควาไดทําการสรางและหาประสิทธิภาพของ 

ชุดกิจกรรมกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรเร่ือง รักษทาจีน สําหรับนกัเรียนช้ันประถมศึกษาปที ่6 

ซึ่งมีข้ันตอนการดําเนนิการศึกษาคนควาดังนี ้

   1.  ประชากรและกลุมตัวอยาง 

   2.  เคร่ืองมือที่ใชในการศึกษาคนควา 

   3.  การเก็บรวบรวมขอมูล 

   4.  การวิเคราะหขอมูล 

    

 
ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 ประชากร 
 ประชากรในการศึกษาคนควา ไดแก นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที ่6   ที่กําลังเรียนใน 

ภาคเรียนที ่ 2  ปการศึกษา 2551 โรงเรียนวัดดอนหวาย(นครรัฐประสาท) อําเภอสามพราน  

จังหวัดนครปฐม  จํานวน  200  คน   
 กลุมตัวอยาง 
   กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาคนควาคร้ังนี้ ไดแก นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที ่6               

ที่กําลังเรียนในภาคเรียนที ่ 2 ปการศึกษา 2551 ของโรงเรียนวัดดอนหวาย(นครรัฐประสาท)  

อําเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม จํานวน 30 คน ซึง่ไดมาจากการสุมอยางงาย (Sample 

Random Sampling) ซึ่งมีข้ันตอนการสุมตัวอยางโดยวิธีการจับสลากเลือกกลุมตัวอยางมา 30 คน 

จากนักเรียนทัง้หมด 200 คน 

 

 
เครื่องมือที่ใชในการศกึษาคนควา 
 เคร่ืองมือที่ใชในการศึกษาคนควา ประกอบดวย 

   1.  ชุดกิจกรรมกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เร่ือง รักษทาจีน สําหรับนักเรียน 
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    ชุดที ่1 เร่ือง ทาจีนที่รัก  คะแนน  20  คะแนน 

    ชุดที ่2 เร่ือง น้ํามือใคร  คะแนน  20  คะแนน 

    ชุดที ่3 เร่ือง นักสืบสายน้ํา  คะแนน  20  คะแนน 

    ชุดที ่4 เร่ือง ภูมิปญญาทาจีน คะแนน  20  คะแนน 

    ชุดที ่5 เร่ือง หวนคืนทาจีน  คะแนน  20  คะแนน 

   2.  แบบหาประสิทธิภาพของการจัดการเรียนรูโดยใชชดุกิจกรรมกลุมสาระการเรียนรู

วิทยาศาสตร เร่ือง รักษทาจีน สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 6 ตามเกณฑ 80/80 โดยใชสูตร 

E1/ E2 และคุณภาพของชุดกิจกรรมโดยหาคาเฉลี่ยและสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

   3.  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนชุดกิจกรรมกลุมสาระการเรียนรูวทิยาศาสตร 

เร่ือง รักษทาจีน สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 6 ที่คณะผูศึกษาคนควาสรางข้ึน เปนแบบ

ปรนัย 4 ตัวเลือก จํานวน 30 ขอ 

 4.  แบบวัดเจตคติของนักเรียนในการอนุรักษแมน้าํทาจีน หลังเรียนดวยชุดกิจกรรม  

กลุมสาระการเรียนรูวทิยาศาสตร เร่ือง รักษทาจีน สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 6  

จํานวน  20 ขอ 

 

 
การเก็บรวบรวมขอมูล 
   การสรางและหาประสิทธภิาพเครื่องมือที่ใชในการศึกษาคนควา 
      คณะผูศึกษาคนควาไดดําเนินการสรางและหาประสิทธิภาพชุดกิจกรรม                       

กลุมสาระการเรียนรูวทิยาศาสตร เร่ือง  รักษทาจีน สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที ่6                

โดยยึดกระบวนการของการออกแบบและพัฒนาระบบการสอนอยางเปนระบบ (ISD : 

Instructional System Design) ม ี5 ข้ันตอน  ดังนี ้ (ไชยยศ  เรืองสุวรรณ, 2533, หนา 28) 

   1.  ข้ันการวเิคราะห (Analysis) 

  2.  ข้ันการออกแบบ (Design) 

  3.  ข้ันการพฒันาหรือการผลิต (Development or Production) 

  4.  ข้ันการนาํไปทดลองใช (Implementation) 

  5.  ข้ันการประเมินผล (Evaluation) 
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1.  ข้ันวิเคราะห 

    (Analysis) 

 

 

 

 

 

2.  ข้ันออกแบบ 

      (Design) 

 
 

 

 

 

ด 

 

 

 

 

 

 

3. ข้ันการพัฒนา 

(Development) 

วิเคราะหเนื้อหา 

วิเคราะหผูสอน 

วิเคราะหผูเรียน 

กําหนดวัตถุประสงคเนื้อหา 

ออกแบบทดสอบ ออกแบบวัดเจตคติ ออกแบบประเมิน 

สรางแบบวัดเจตคติ 

ผูเชี่ยวชาญ

ตรวจสอบปรับปรุง

แกไข 

ผูเชี่ยวชาญ

ตรวจสอบปรับปรุง

แกไข 

ทดลองกับกลุมทดลอง ทดลองกับกลุมทดลอง 

ออกแบบชุดกิจกรรม 

สรางชุดกิจกรรม 

อาจารยที่ปรึกษาตรวจสอบและปรับปรุงแกไข 

ผูเช่ียวชาญตรวจสอบและปรับปรุงแกไข 

วิเคราะหหลักสูตร 

ทดลองกับกลุมทดลอง กลุมเล็ก,กลาง,ใหญ 

ปรับปรุงแกไขแกไข 

สรางแบบทดสอบ สรางแบบประเมิน 

และปรับปรุงแกไข 

อาจารยที่ปรึกษา

ตรวจสอบ 

อาจารยที่ปรึกษา

ตรวจสอบ 

อาจารยที่ปรึกษา

ตรวจสอบ 

และปรับปรุงแกไข และปรับปรุงแกไข 

ผูเชี่ยวชาญ

ตรวจสอบปรับปรุง

แกไข 

อาจารยที่ปรึกษา

ตรวจสอบ 

อาจารยที่ปรึกษา

ตรวจสอบ 

และปรับปรุงแกไข และปรับปรุงแกไข 

ผูเชี่ยวชาญ

ตรวจสอบปรับปรุง

แกไข 

ประเมินชุดกิจกรรม 

 

4. ข้ันการนาํไปทดลองใช  

(Implementation) 

 

5. ข้ันการประเมินผล  

(Evaluation) 

ทดลองใชกับกลุมตัวอยาง 

วิเคราะหขอมลู  แปลผล  และสรุปผลการทดลอง 

ภาพ 1 แสดงลําดับขัน้ตอนการสรางชดุกิจกรรม 
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 1.  ขั้นการวิเคราะห (Analysis) 
           1.1  วิเคราะหหลักสูตรการศึกษาข้ันพืน้ฐาน  พุทธศักราช  2544  สาระการเรียนรู

วิทยาศาสตร มาตรฐาน ว 2.2: เขาใจความสําคัญของทรัพยากรธรรมชาติ การใช 

ทรัพยากรธรรมชาติในระดับทองถิน่ ประเทศ และโลก นาํความรูไปใชในการจัดการ

ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมในทองถิน่อยางยัง่ยนื  มาตรฐาน ว 8.1 : ใชกระบวนการ           

ทางวิทยาศาสตรและจิตวิทยาศาสตรในการสืบเสาะหาความรู การแกปญหา รูวาปรากฏการณ

ธรรมชาติที่เกดิข้ึนสวนใหญมีรูปแบบที่แนนอน สามารถอธิบายและตรวจสอบไดภายใตขอมูลและ

เคร่ืองมือที่มีอยูในชวงเวลานั้น ๆ เขาใจวาวทิยาศาสตร เทคโนโลย ีสังคม และส่ิงแวดลอม                  

มีความเกี่ยวของสัมพนัธกัน 

           1.2  วิเคราะหเนื้อหาเกี่ยวกับแมน้าํทาจีนและการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ  เพือ่

นํามากําหนดรายละเอียดและแนวทางในการจัดลําดับข้ันตอนกิจกรรมในการเรียนรูในชุดกจิกรรม 

           1.3  วิเคราะหผูสอน  ทําการสํารวจความคิดเห็นเกี่ยวกับความตองการส่ือประกอบการ

สอนเร่ือง  การอนุรักษแมน้าํทาจีน  ของครูสังกัดสํานักงานเขตพืน้ที่การศึกษานครปฐม  เขต  2 

จํานวน  50  คน   

            1.4  วิเคราะหผูเรียน  กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาคนควา  เพื่อหาประสิทธิภาพของ

ชุดกิจกรรมกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรเร่ือง รักษทาจีน สําหรับนกัเรียนช้ันประถมศึกษาปที ่ 

6  คือ  นักเรียนที่ไมมพีืน้ฐานหรือไมเคยเรียนหลักสูตรทองถิ่นกลุมสาระการเรียนรูวทิยาศาสตร  

เร่ือง รักษทาจีน  มากอน  จาํนวน  30  คน  โดยการเลือกแบบสุมอยางงายโดยวิธกีารจับสลาก 
 2. ขั้นการออกแบบ (Design) 
           2.1  กําหนดเนื้อหาและวัตถุประสงคของชุดกิจกรรมกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 

เร่ือง  รักษทาจีน  สําหรับนกัเรียนช้ันประถมศึกษาปที ่ 6  โดยคณะผูศึกษาคนควาไดแบงเนื้อหา

ออกเปน  5  ชดุ  ดังนี ้

     ชุดที ่ 1   เร่ือง  ทาจีนที่รัก   

     ชุดที ่ 2   เร่ือง  น้ํามือใคร   

     ชุดที ่ 3   เร่ือง  นักสืบสายน้ํา   

     ชุดที ่ 4   เร่ือง  ภูมิปญญาทาจีน   

     ชุดที ่ 5   เร่ือง  หวนคืนทาจีน   

           2.2  ออกแบบชุดกิจกรรม 

                  2.2.1  ศึกษารายละเอียดเก่ียวกับวิธกีารสรางชุดกิจกรรม  แนวคิด  การออกแบบและ

การผลิตชุดกจิกรรม 
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                  2.2.2  เลือกเนื้อหาที่จะนาํมาสรางชุดกจิกรรมกลุมสาระการเรียนรูวทิยาศาสตร  เร่ือง 

รักษทาจีน  สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที ่ 6  เพือ่ใหชุดกิจกรรมเหมาะสมกบัเวลาและ

เหมาะสมกับความสามารถในการเรียนรูของผูเรียน 

                  2.2.3  ชุดกิจกรรมมีองคประกอบดังนี ้

       1.  บทนํา  ในสวนนี้จะประกอบไปดวยสาระสําคัญ  ผลการเรียนรูที่คาดหวัง   

บทบาทครู   บทบาทนกัเรียน   

          2.  แผนการจัดการเรียนรู 

                  3.  ชุดกิจกรรมยอย  ทัง้  5  ชุด  ประกอบดวย 

             3.1  คําแนะนาํการใชชุดกิจกรรม 

           1)  คําช้ีแจงสําหรับครู 

   2)  คําช้ีแจงสําหรับนักเรียน 

                       3.2  ความคิดรวบยอด 

         3.3  จุดประสงคการเรียนรู 

         3.4  ระยะเวลา 

      3.5  รายละเอียดในการจัดกิจกรรม 

           1)  ชื่อกิจกรรม 

           2)  จุดประสงคการเรียนรู 

        3)  ข้ันตอนในการทาํกิจกรรม 

        4)  ส่ือการเรียนรู 

        5)  ระยะเวลา 

           6)  การประเมินผล 

       2.2.4  วีดิทัศน  ประกอบการสอนชุดกิจกรรมกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  เร่ือง 

รักษทาจีน  สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที ่ 6  ชุดที่ 3  นักสืบสายน้ํา 

           2.3  ออกแบบทดสอบ  คณะผูศึกษาคนควาไดศึกษาวิธกีารสรางแบบทดสอบ  โดยนาํ

เนื้อหาและลักษณะแบบทดสอบทางการเรียนมาออกแบบทดสอบ  ในลักษณะแบบเลือกตอบ   

4  ตัวเลือก  โดยการออกแบบทดสอบใหครอบคลุมเนื้อหา  และสอดคลองกับวัตถุประสงค 

          2.4  ออกแบบประเมิน  การสรางแบบประเมินชุดกิจกรรมกลุมสาระการเรียนรู

วิทยาศาสตร  เร่ือง รักษทาจีน  สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่  6  คณะผูศึกษาคนควาได 
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ดําเนนิการ  สรางแบบประเมินชุดกิจกรรมใหครอบคลุมองคประกอบของชุดกิจกรรม  ซึง่มีทัง้หมด  

5  ดาน  คือ  คําช้ีแจงสําหรับครู  คําช้ีแจงสําหรับนักเรียน  การจัดกิจกรรมการเรียนรู  ส่ือการเรียนรู  

การวัดและประเมินผล  แบบประเมินชุดกจิกรรมเปนแบบมาตราสวนประมาณคา (Rating Scale) 

ตามวิธีของลิเคอรท (Likert) ซึ่งม ี 5  ระดับ  คือ  เหมาะสมมากที่สุด  เหมาะสมมาก  เหมาะสม 

ปานกลาง  เหมาะสมนอย  เหมาะสมนอยที่สุด  โดยกาํหนดเกณฑดังนี้ คือ  

  เหมาะสมมากที่สุด    คาเฉลี่ยเทากบั      4.51 – 5.00  

  เหมาะสมมาก    คาเฉลี่ยเทากบั      3.51 – 4.50 

  เหมาะสมปานกลาง   คาเฉลี่ยเทากบั      2.51 – 3.50 

  เหมาะสมนอย    คาเฉลี่ยเทากบั      1.51 – 2.50 

  เหมาะสมนอยที่สุด  คาเฉลี่ยเทากบั      1.00 – 1.50 

                 2.5  ออกแบบวัดเจตคติ  การสรางแบบวัดเจตคติของนกัเรียนที่มีตอการอนุรักษ 

แมน้ําทาจีน  คณะผูศึกษาคนควาไดดําเนินการ ดังนี ้

                 2.5.1  ศึกษาเอกสาร  ตําราที่เกี่ยวของกับการสรางแบบประเมินเจตคติ 

                   2.5.2  ศึกษาและวิเคราะหรูปแบบรายละเอียดของแบบประเมินเจตคติวามีเนื้อหา

ครอบคลุมจุดประสงคและเนื้อหา  ชุดกิจกรรมกลุมสาระการเรียนรูวทิยาศาสตร  เร่ือง  รักษทาจีน  

สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่  6  

                   2.5.3  กําหนดลักษณะและรูปแบบของขอคําถามตามแนวการสรางแบบประเมิน 

เจตคติ  โดยกําหนดเกณฑการใหคะแนน  ดังนี้   

                      รายขอที่มีขอความเชงิบวก  คือ  

    เห็นดวยอยางยิ่ง  ใหคะแนน  5  คะแนน 

    เห็นดวย มาก  ใหคะแนน  4  คะแนน 

    เห็นดวย ปานกลาง ใหคะแนน  3  คะแนน 

    เห็นดวย นอย  ใหคะแนน  2  คะแนน 

    เห็นดวย นอยที่สุด ใหคะแนน  1  คะแนน 

   รายขอที่มีขอความเชงิลบ  คือ  

    เห็นดวยอยางยิ่ง  ใหคะแนน  1  คะแนน 

    เห็นดวย มาก  ใหคะแนน  2  คะแนน 

    เห็นดวย ปานกลาง ใหคะแนน  3  คะแนน 

    เห็นดวย นอย  ใหคะแนน  4  คะแนน 
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    เห็นดวย นอยที่สุด ใหคะแนน  5  คะแนน 
 3. ขั้นการพฒันา (Development) 
           3.1  สรางชุดกิจกรรมกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  เร่ือง  รักษทาจีน  สําหรับ

นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที ่ 6  จํานวน  5  ชุด  ซึ่งเรียงลําดับเนื้อหา  ตามรูปแบบและข้ันตอน 

การสรางชุดกจิกรรม  ดังนี ้

                  3.1.1  ศึกษาเนื้อหาสาระท่ีจะนํามาสรางชุดกิจกรรมอยางละเอียด  กําหนด

จุดประสงควิชาที่จะนาํมาสรางชุดกิจกรรม  เนนหลักของความรูความเขาใจ  การนาํไปใช   

การวิเคราะหและการประเมนิคา  แลวแบงสาระการเรียนรูออกเปน  5  ชุด  ซึ่งเรียงลําดับเนื้อหา  

ตามส่ิงที่จําเปนตองเรียนรูกอนหลัง  และตามข้ันตอนของการเรียนรู 

                    3.1.2  เมื่อศึกษาเนื้อหาสาระและแบงเนื้อหาไดแลว  คณะผูศึกษาคนพบวา 

ชุดกิจกรรมควรเปนประเภทกิจกรรมกลุมที่มุงเนนใหนักเรียนไดทํากิจกรรมรวมกนั 

                   3.1.3  กําหนดช่ัวโมงของชดุกิจกรรมทัง้  5  ชุด  ดังตอไปนี ้

         ชุดที่  1  เร่ือง  ทาจีนทีรั่ก  จํานวน  2  ชั่วโมง 

                 ชุดที่  2  เร่ือง  น้ํามือใคร  จํานวน  1  ชั่วโมง 

         ชุดที่  3  เร่ือง  นักสืบสายน้าํ จํานวน  6  ชั่วโมง 

         ชุดที่  4  เร่ือง  ภูมิปญญาทาจีน จํานวน  1  ชั่วโมง 

         ชุดที่  5  เร่ือง  หวนคืนทาจีน จํานวน  1  ชั่วโมง 

                   3.1.4  กําหนดจุดประสงคใหสอดคลองกบัเนื้อหาสาระการเรียนรู  ดังตอไปนี้ 

         ชุดที่  1  ทาจีนที่รัก 

           1.  นักเรียนตระหนักถึงความสําคัญของน้ําที่มีตอส่ิงมีชีวิต  

           2.  นักเรียนสามารถบอกประวัติและความสําคัญของแมน้าํทาจีนได 

           3.  นักเรียนตระหนักถึงความสําคัญ  การดูแลรักษา  การอนุรักษและบอก 

แนวทางการพฒันาแมน้ําทาจีนอยางยัง่ยนืได 

         ชุดที่  2  น้ํามือใคร 

           1.  นักเรียนสามารถระบุอาชีพในชุมชนที่มีความสัมพันธและสงผลกระทบตอ 

แมน้ําทาจีนได 

           2.  นักเรียนตระหนักถึงผลกระทบของการประกอบอาชีพที่สงผลกระทบตอ 

แมน้ําทาจีน 

         ชุดที่  3  นักสืบสายน้ํา 

           1.  นักเรียนสามารถบอกสาเหตุทีท่ําใหคุณภาพน้ําในแมน้าํทาจีนเปลี่ยนแปลงได 
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           2.  นักเรียนสามารถทดลอง ทดสอบคุณภาพน้าํ  และวิเคราะหผลที่เกิดจาก 

น้ําเนาเสียได 

               3.  นักเรียนสามารถเสนอแนวทางการพัฒนาและรวมอนุรักษแมน้ําทาจีน 

         ชุดที่  4  ภูมิปญญาทาจีน 

         1.  นกัเรียนสามารถบอกช่ือและประโยชนของพืชในทองถิน่ได 

         2.  นกัเรียนสามารถประดิษฐของเลนจากพืชในทองถิ่นได 

         3.  นักเรียนสามารถบอกประโยชนจากการนาํพืชในทองถิน่มาประดิษฐ                    

เปนของเลนได 

         ชุดที่  5  หวนคืนทาจีน 

           1.  นักเรียนบอกแนวทางการอนุรักษและพัฒนาแมน้ําทาจีนได 

           2.  นักเรียนสามารถเลาเร่ือง หรือเขียนเรียงความเก่ียวกับแนวทางการอนุรักษและ

พัฒนาแมน้ําทาจีนได 

           3.  นักเรียนสามารถเขียนคําคลองจองรณรงคเกีย่วกับแนวทางอนุรักษและพฒันา

แมน้ําทาจีนได 

           4.  นักเรียนสามารถวาดภาพประทบัใจที่เกีย่วกับแนวทางการอนุรักษและ         

พัฒนาแมน้ําทาจีนได 

           5.  นักเรียนตระหนักถึงความสําคัญ การดูแลรักษา การอนุรักษและพัฒนา 

แมน้ําทาจีนอยางยั่งยืนได 

                  3.1.5  วิเคราะหงานโดยนําจุดประสงคแตละขอมาวิเคราะหเพื่อคิดกิจกรรมการเรียน

การสอน  จัดลําดับกิจกรรมการเรียนการสอนใหเหมาะสมและถูกตอง  สอดคลองกับจุดประสงคที่

กําหนดไวในแตละขอ 

                    3.1.6  วางแผนกิจกรรมการเรียนการสอนที่ไดวิเคราะหงานไวแลว 

                    3.1.7  ผลิตชุดกิจกรรมกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  เร่ือง  รักษทาจีน  สําหรับ

นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที ่ 6  โดยพิจารณาจากเนื้อหาสาระ  ตามส่ิงที่จาํเปนตอการเรียนรู 

                    3.1.8  วางแผนการประเมินผล  เพื่อตรวจสอบหาขอบกพรอง  และแกไขขอปรับปรุง  

จากนั้นจงึนาํไปทดลองใชตอไป 

                    3.1.9  นําชุดกจิกรรมกลุมสาระการเรียนรูวทิยาศาสตร  เร่ือง  รักษทาจีน  สําหรับ

นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที ่ 6  ที่สรางข้ึนเสนอตออาจารยที่ปรึกษาเพือ่ขอคําแนะนาํและนาํไป

ปรับปรุงแกไข 
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                    3.1.10  นําชุดกิจกรรมกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  เร่ือง  รักษทาจีน  สําหรับ

นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที ่ 6  ที่ปรับปรุงแกไขแลวไปใหผูเชี่ยวชาญจํานวน  3  ทาน  ตรวจสอบ

ความถกูตองในดานเนื้อหา  ดานกราฟก – การออกแบบ  และดานการปฏิสัมพันธ  ดังมีรายนาม

ตอไปนี้ 

  1.  ผศ.ดร.ดิเรก   ธีระภูธร 

  2.  ผศ.ศรีวรรณ   มากชู 

  3.  นายบุญมี   อบเชย 

       โดยใชแบบประเมินชุดกจิกรรมกลุมสาระการเรียนรูวทิยาศาสตร  เร่ือง รักษทาจีน  

สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่  6  ทีค่ณะผูศึกษาคนควาสรางข้ึนเปนแบบมาตราสวน

ประมาณคา (Rating  Scale) ตามวิธีของลิเคอรท (Likert) ซึ่งม ี 5  ระดับ  คือ  เหมาะสมมากที่สุด  

เหมาะสมมาก  เหมาะสมปานกลาง  เหมาะสมนอย  เหมาะสมนอยทีสุ่ด  โดยกาํหนดเกณฑดังนี ้

คือ  

          เหมาะสมมากที่สุด   คาเฉลี่ยเทากบั      4.51 – 5.00  

          เหมาะสมมาก    คาเฉลี่ยเทากบั      3.51 – 4.50 

          เหมาะสมปานกลาง   คาเฉลี่ยเทากบั      2.51 – 3.50 

          เหมาะสมนอย   คาเฉลี่ยเทากบั      1.51 – 2.50 

          เหมาะสมนอยที่สุด คาเฉลี่ยเทากบั      1.00 – 1.50 

       ในการประเมินภาพรวมของชุดกิจกรรมกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  เร่ือง  

รักษทาจีน  สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที ่ 6  ใชวธิีคิดคะแนนเฉลี่ยของคะแนนรวมทั้งหมด 

แลวนํามาเทียบเกณฑเสนอแนะการตัดสินใจดังนี ้

   4.51 – 5.00 มีคุณภาพดีมาก 

   3.51 – 4.50 มีคุณภาพดี 

   2.51 – 3.50 มีคุณภาพปานกลาง 

   1.51 – 2.50 มีคุณภาพพอใช 

   1.00 – 1.50 มีคุณภาพควรปรับปรุง 

       3.1.11  นาํชุดกิจกรรมทีป่รับปรุงแลว  ไปทดลองใชกบันักเรียนที่เปนกลุมทดลอง  ซึ่ง

เปนนกัเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่  1  โรงเรียนวัดดอนหวาย(นครรัฐประสาท) อําเภอสามพราน 

จังหวัดนครปฐม  ภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา  2551  จํานวน  3  คน ประกอบดวยคนเกง   

ปานกลาง  ออน  เพื่อตรวจสอบความชัดเจนของภาษาในการส่ือความหมาย 
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       3.1.12 นาํชุดกิจกรรมทีป่รับปรุงแลว  ไปทดลองใชกบันักเรียนที่เปนกลุมทดลอง  ซึ่ง

เปนนกัเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่  1 โรงเรียนวัดดอนหวาย (นครรัฐประสาท) อําเภอสามพราน 

จังหวัดนครปฐม  ภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา  2551  ซึ่งเปนกลุมเล็ก จํานวน  9 คน ประกอบดวย

คนเกง  ปานกลาง  ออน  เพือ่ตรวจสอบความถูกตองและชัดเจนของชุดกิจกรรม       

          3.1.13 นาํชุดกิจกรรมทีป่รับปรุงแลว  ไปทดลองใชกบันักเรียนที่เปนกลุมทดลอง  ซึ่ง

เปนนกัเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่  1  โรงเรียนวัดดอนหวาย(นครรัฐประสาท) อําเภอสามพราน 

จังหวัดนครปฐม  ภาคเรียนที่  2  ปการศึกษา  2551  ซึ่งเปนกลุมใหญ จํานวน  30  คน 

ประกอบดวยคนเกง  ปานกลาง  ออน  เพือ่หาประสิทธภิาพของชุดกจิกรรม  โดยใชเกณฑที่กาํหนด  

           3.1.14  ทําการพัฒนาปรับปรุงชุดกิจกรรมกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  เร่ือง 

รักษทาจีน  สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที ่ 6  ในสวนที่บกพรองใหเปนชุดกิจกรรมที่สมบูรณ

พรอมนาํไปใชจริง 

       3.2  สรางแบบทดสอบและหาคุณภาพของแบบทดสอบ 

                  ในการสรางและหาคุณภาพของแบบทดสอบ  เร่ือง  รักษทาจีน  คณะผูศึกษาคนควา

ไดดําเนินการตามลําดับข้ันตอนดังตอไปนี ้

                 3.2.1  กําหนดจุดประสงคในการสรางแบบทดสอบ  เพื่อเปนแนวทางในการนําไป

สรางแบบทดสอบ  เร่ือง  รักษทาจีน 

         3.2.2  ศึกษาเอกสารและตําราเกีย่วกบัการวัดผลการศึกษา  เพื่อใชเปนแนวทางใน

การนาํไปสรางแบบทดสอบ  เร่ือง  แมน้ําทาจีน 

           3.2.3  ศึกษาเนื้อหา  เร่ือง  รักษทาจีน  แลววิเคราะหเนื้อหาเพื่อสรางแบบทดสอบให

มีความเที่ยงตรงตามเนื้อหา   

       3.2.4  สรางแบบทดสอบตามเนื้อหาและจุดประสงคที่กําหนดไว  แบบทดสอบที่สราง

ข้ึนเปนแบบทดสอบแบบปรนัย  ชนิด  4  ตัวเลือก จาํนวน  40  ขอ  คณะผูศึกษาคนควาดําเนนิการ

หาคุณภาพของแบบทดสอบโดยดําเนนิการดังตอไปนี้ 

           3.2.4.1  นําแบบทดสอบไปใหอาจารยที่ปรึกษาตรวจสอบและปรับปรุงแกไข 

            3.2.4.2  นําแบบทดสอบไปใหผูเชี่ยวชาญจํานวน  3  ทาน  ตรวจสอบความตรง 

เชิงเนื้อหา (Content  Validity) ดังมีรายนามตอไปนี ้

    1)  ผศ.เดนศิริ   ทองนพคุณ 

    2)  ดร.สันทนา   พูลพัฒน 

    3)  นายบุญม ี   อบเชย 
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         โดยใหผูเชี่ยวชาญพิจารณาความเหมาะสมของตัวเลือกเปนรายขอ                                                 

                 3.2.4.3  นําผลการพิจารณาของผูเชี่ยวชาญมาหาคาดัชนีความสอดคลอง(ดัชนี 

IOC) โดยใชสูตรของ โรวิเนลลี  และแฮมเบลตัน (Rowinelli and Hambleton,1977 อางจากลวน

สายยศและอังคณา  สายยศ, 2539, หนา 247-249) ดังนี้   

 

N
X

IOC ∑=สูตร  

 

เมื่อ  IOC  แทน  ดัชนีความสอดคลองมีคาอยูระหวาง -1 ถึง +1 

        Σ x   แทน  ผลรวมของการพิจารณาของผูเชี่ยวชาญ 

         N     แทน  จํานวนผูเช่ียวชาญ 

         3.2.4.4  คัดเลือกขอสอบที่มีคา  IOC มากกวาหรือเทากบั  0.5  ข้ึนไป  ไปทดลอง

ใชกับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที ่ 1  ที่ไมใชกลุมตัวอยาง  เพื่อวิเคราะหหาคาความยากงาย   

คาอํานาจจาํแนก  และคาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบตอไป 

            3.2.4.5  นําคะแนนท่ีไดจากการทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจํานวน  

36  ขอ  ไปทาํการวิเคราะหขอสอบเปนรายขอ  เพื่อหาความยากงาย (P) และคาอํานาจจําแนก (r) 

โดยใชสูตรดังนี ้

           1)  วิเคราะหแบบทดสอบเพื่อหาคาความยากงาย (P) ของแบบทดสอบเปนรายขอ

โดยใชสูตร 

N
RP = 

 

เมื่อ 

          P   แทน   คาความยากงาย 

         R   แทน   จาํนวนผูตอบขอสอบขอนั้นถกู 

              N   แทน   จํานวนผูตอบทัง้หมด 

 

               2)  วิเคราะหแบบทดสอบเพื่อหาคาอาจจาํแนก (r) ของแบบทดสอบเปนรายขอ

โดยใชสูตร 

 
21 n

L
n
UB −=
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    เมื่อ 

      B   แทน    คาอํานาจจําแนก 

          U   แทน    จํานวนรอบรูหรือสอบผานเกณฑที่ตอบถกู 

          L    แทน    จาํนวนไมรอบรูหรือสอบไมผานเกณฑที่ตอบถกู 

              n1   แทน     จาํนวนผูรอบรูหรือสอบผานเกณฑ 

          n2   แทน     จาํนวนไมผูรอบรูหรือสอบไมผานเกณฑ 

           โดยคัดเลือกขอสอบที่มีคาความยากงายต้ังแต  0.2 – 0.8  และมีคาอํานาจจาํแนก

ต้ังแต  0.20  ข้ึนไป  จาํนวน  30  ขอ  สําหรับใชเปนแบบทดสอบตอไป 

             3.3  สรางแบบประเมินชดุกิจกรรมกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  เร่ือง รักษทาจีน  

สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที ่ 6  ตามที่ออกแบบไว   

         3.3.1  นําแบบประเมินชุดกิจกรรมทีส่รางข้ึน  ไปใหอาจารยที่ปรึกษาตรวจเพื่อ

ปรับปรุงใหเหมาะสมกอนนาํไปใชจริง 

         3.3.2  พิมพแบบประเมินชุดกิจกรรมที่ตรวจสอบแกไขขอบกพรองเรียบรอยแลวเพื่อ

นําไปใหผูเชี่ยวชาญใชในการประเมินคุณภาพชุดกิจกรรมที่สรางข้ึน 

           3.4  สรางแบบวัดเจตคติของนักเรียนที่มีตอการอนรัุกษแมน้าํทาจีน  ตามที่ออกแบบ

ไว  คณะผูศึกษาคนควาไดดําเนนิการหาคุณภาพของแบบวัดเจตคติของนักเรียนทีม่ีตอการอนุรักษ

แมน้ําทาจีนโดยดําเนนิการดังตอไปนี้   

               3.4.1  นําแบบวัดเจตคติของนักเรียนที่มีตอการอนรัุกษแมน้าํทาจีนไปใหอาจารย 

ที่ปรึกษาตรวจสอบและแกไขปรับปรุง 

         3.4.2  นําแบบวัดเจตคติของนักเรียนที่มีตอการอนรัุกษแมน้าํทาจีนไปให

ผูเชี่ยวชาญจํานวน  3  ทาน  ตรวจสอบความครอบคลุม  และตรงตามจุดประสงค  ดังมีรายนาม

ตอไปนี้ 

   1.  ผศ.เดนศิริ     ทองนพคุณ 

   2.  ดร.สันทนา    พูลพพิัฒน 

   3.  นายบุญมี   อบเชย 

                    3.4.3  นําผลการพิจารณาของผูเชี่ยวชาญมาหาคาดัชนีความสอดคลอง 

(ดัชนี IOC) โดยใชสูตรของ โรวิเนลลี  และแฮมเบลตัน (Rowinelli and Hambleton,1977 อางจาก

ลวน  สายยศและอังคณา  สายยศ, 2539, หนา 247-249)  ดังนี ้  
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N
X

IOC ∑=     สูตร 

 

      เมื่อ  IOC  แทน  ดัชนีความสอดคลองมีคาอยูระหวาง -1 ถึง +1 

        Σ x   แทน  ผลรวมของการพิจารณาของผูเชี่ยวชาญ 

         N     แทน  จํานวนผูเช่ียวชาญ 

                   จากนัน้รวมคะแนนจากการพิจารณาจากผูเชี่ยวชาญทัง้  3  ทาน ไปเปรียบเทยีบ

เกณฑที่กาํหนด  โดยคัดเลือกขอคําถามทีม่ีคา IOC  มากกวาหรือเทากับ  0.5  ข้ึนไป  ไปใชใน 

การวัดเจตคติของนักเรียนทีม่ตีอการอนุรักษแมน้ําทาจีนหลังจากเรียนดวยชุดกิจกรรมกลุมสาระ

การเรียนรูวิทยาศาสตร  เร่ือง  รักษทาจีน  สําหรับนกัเรียนช้ันประถมศึกษาปที ่ 6  ที่คณะผูศึกษา

คนควาไดสรางข้ึน 
      4. ขั้นการนําไปทดลองใช (Implementation) 
     การทดลองใชชุดกิจกรรมกลุมสาระการเรียนรูวทิยาศาสตร  เร่ือง  รักษทาจีน  สําหรับ

นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที ่ 6  มีวัตถปุระสงคเพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิท์างการเรียนระหวาง

เรียนและหลังเรียนดวยชุดกจิกรรมกลุมสาระการเรียนรูวทิยาศาสตร  เร่ือง  รักษทาจีน  สําหรับ

นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที ่ 6  และวัดเจตคติของนักเรียนที่มีตอการอนุรักษแมน้ําทาจีนหลังจาก

เรียนดวยชุดกจิกรรมกลุมสาระการเรียนรูวทิยาศาสตร  เร่ือง  รักษทาจีน  ที่คณะผูศึกษาคนควาได

สรางข้ึน 

             4.1  นําชุดกิจกรรมที่ผานการปรับปรุงแกไขแลวไปทดลองกับกลุมตัวอยางซ่ึงเปน

นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที ่ 6  โรงเรียนวดัดอนหวาย (นครรัฐประสาท) อําเภอสามพราน  

จังหวัดนครปฐม จํานวน  30  คน  โดยเรียนดวยชุดกิจกรรมกลุมสาระการเรียนรูวทิยาศาสตร  เร่ือง 

รักษทาจีน  สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที ่ 6  ระยะเวลาที่ใชในการทดลอง 11 ชั่วโมง  ซึ่ง 

มีรายละเอียดการทดลอง  ดังนี ้

     1)  นักเรียนทําแบบทดสอบกอนเรียนดวยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

     2)  ดําเนนิการสอนโดยใชชุดกิจกรรมกลุมสาระการเรียนรูวทิยาศาสตร  เร่ือง  

รักษทาจีน  สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที ่ 6  ที่คณะผูศึกษาคนควาไดสรางข้ึน 

                  3)  นักเรียนทําแบบทดสอบหลังเรียนดวยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน   

ซึ่งเปนแบบเดียวกนักับแบบทดสอบกอนเรียน 

นําผลคะแนนที่ไดจากการทดลองไปวิเคราะหผลตอไป                  4)  

          4.2  ใหนักเรียนทําแบบประเมินทางเจตคติ  เพื่อศึกษาเจตคติของนกัเรียนที่มีตอ 

การอนุรักษแมน้ําทาจีน   แลวนาํผลคะแนนไปวเิคราะหผลตอไป 
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 5. ขั้นการประเมินผล (Evaluation) 
           การวิเคราะหขอมูล  แปลผล  และสรุปผล คณะผูศึกษาคนควาไดดําเนินการวเิคราะห

ขอมูลดังนี ้

          5.1  วิเคราะหหาประสิทธภิาพของชุดกจิกรรมกลุมสาระการเรียนรูวทิยาศาสตร  เร่ือง 

รักษทาจีน  สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที ่ 6  ตามเกณฑ  80/80   

           5.2  เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน  ที่เรียนดวยชุดกิจกรรมระหวาง

กอนเรียนและหลังเรียน  โดยใชการทดสอบคาที  (t – test Dependent) 

   5.3  หาคาเฉล่ีย ( ) และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) เพื่อตรวจสอบระดับเจตคติ

ตอการอนุรักษแมน้ําทาจีน  โดยมีเกณฑในการพิจารณา  ดังนี ้

X

                    คาเฉลี่ย  4.50 – 5.00  หมายถึง  นักเรียนมีเจตคติเห็นดวยมากที่สุด  

                    คาเฉลี่ย  3.50 – 4.49  หมายถึง  นักเรียนมีเจตคติเห็นดวยมาก 

         คาเฉลี่ย  2.50 – 3.49  หมายถงึ  นักเรียนมีเจตคติเห็นดวยปานกลาง 

คาเฉลี่ย  1.50 – 2.49  หมายถงึ  นักเรียนมีเจตคติเห็นดวยนอย        

       คาเฉลี่ย  1.00 – 1.49  หมายถงึ  นักเรียนมีเจตคติเห็นดวยนอยทีสุ่ด 

 

 
การวิเคราะหขอมูล 
    สถิติที่ใชวิเคราะหขอมลู 
     ในการวเิคราะหขอมูลคณะผูศึกษาไดใชสถิติในการวิเคราะหขอมูล ดังนี ้

       1.  สถิติที่ใชในการหาคุณภาพของแบบทดสอบ 

       1.1  หาคาดัชนีความสอดคลอง (ดัชนี IOC) โดยใชสูตรของ โรวเินลลี  และแฮมเบล

ตัน (Rowinelli and Hambleton,1977 อางจากลวน  สายยศและอังคณา  สายยศ, 2539, หนา 

247-249)  ดังนี้   

 

N
X

IOC ∑=สูตร  

 

เมื่อ  IOC  แทน  คาดัชนีความสอดคลองระหวางเนื้อหาและแบบทดสอบ 

       Σ x   แทน  ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผูทรงคุณวุฒ ิ

             N     แทน  จํานวนผูทรงคุณวุฒ ิ
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       1.2   วิเคราะหหาความยากงายของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายขอ  

มีสูตรดังนี้ (เทยีมจันทร   พานิชยผลินไชย, ม.ป.ป. หนา 218) 

 

         สูตร 
N
RP =

   

         เมื่อ 

         P           แทน    คาความยากงาย 

        R           แทน    จํานวนผูตอบขอสอบขอนั้นถูก 

             N           แทน    จํานวนผูตอบทั้งหมด 

          1.3  วิเคราะหหาคาอํานาจจาํแนกของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายขอ 

ดวยวิธีของ Brennan  มีสูตรดังนี้  (เทียมจันทร  พานิชยผลินไชย, ม.ป.ป. หนา 210) 

   

21 n
L

n
UB −=                     สูตร 

   

          เมื่อ 

     B           แทน    คาอํานาจจาํแนก 

         U           แทน     จํานวนรอบรูหรือสอบผานเกณฑที่ตอบถกู 

         L            แทน     จํานวนไมรอบรูหรือสอบไมผานเกณฑที่ตอบถูก 

             n1          แทน      จํานวนผูรอบรูหรือสอบผานเกณฑ 

         n2          แทน      จํานวนไมผูรอบรูหรือสอบไมผานเกณฑ 

       1.4  การหาคาความเช่ือมั่น  ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดวยวิธีของ  

คูเดอร-ริชารดสัน (Kuder – Richardson) หรือสูตร KR – 20 มีสูตรดังนี ้ (พวงรัตน  ทวีรัตน, 2540, 

หนา 68) 

 

        สูตร  ⎟⎟
⎠

⎞
⎜
⎜
⎝

⎛
−

−
=− ∑

21
1

20
S

pq
K

KKR

 

 เมื่อ KR–20 แทน ความเชื่อมัน่ของแบบทดสอบ 

      K แทน จํานวนขอสอบ  

       p แทน สัดสวนของผูตอบถูกในแตละขอ 
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       q แทน สัดสวนของผูตอบผิดในแตละขอ 

       S2  แทน  ความแปรปรวนคะแนนของนักเรียนทัง้หมด 

     2.  สถิติที่ใชในการหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรูจะใชสูตร  E1/E2  ดังนี ้ 
(ชัยยงค  พรหมวงศ, 2543, หนา 215) 

                    สูตร    100
A
N

X

E1 ×=

∑

                        

   และ 

 

1002 ×=

∑

B
N

Y

E  สูตร 

 

            เมื่อ   

1E  แทน ประสิทธิภาพของกระบวนการที่จัดไวในชดุกิจกรรม 

2E  แทน ประสิทธิภาพของผลลัพธทีจ่ัดไวในชุดกิจกรรม 

ในการเปล่ียนพฤติกรรมของผูเรียน 

   ∑  X แทน คะแนนรวมของผูเรียนที่ไดจากการสอบยอย  

                                                             ในขณะใชชุดกจิกรรม 

   ∑  Y แทน คะแนนรวมของผูเรียนที่ไดจากแบบทดสอบหลังเรียน 

   A  แทน คะแนนเต็มของแบบทดสอบยอยทัง้หมดในชุดกิจกรรม 

   B  แทน คะแนนเต็มของแบบทดสอบหลังเรียน 

                                     N แทน จํานวนผูเรียน 

      3.  คาคะแนนเฉล่ีย (Mean) ใชสูตรดังนี้ (บุญชม  ศรีสะอาด, 2545, หนา 105) 

 

  สูตร   
n
X

X ∑=
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  เมื่อ  แทน คาเฉลี่ย X

   ∑  X แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมดในกลุม 

   n แทน จํานวนตัวอยาง 

 

                  4.  สวนเบีย่งเบนมาตรฐาน (Standard  deviation) ใชสูตรดังนี้ (บุญชม  ศรีสะอาด, 

2545, หนา 106) 

  

  สูตร   ( )
( )1

22

−
−

= ∑ ∑
nn

XXn
SD

   

  เมื่อ  แทน สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน SD

   X แทน คะแนนแตละตัว 

   n  แทน จํานวนคนในกลุม 

   ∑  แทน ผลรวม 

         5.  การทดสอบคาที (t-test Dependent) ใชสูตรดังนี้  (บุญชม  ศรีสะอาด, 2545,  

หนา  112) 

   

  สูตร   
( )

( )1n
DDn

D
t

22

−

−
=

∑∑
∑

 

เมื่อ  แทน คาสถิติที่จะใชเปรียบเทยีบกบัคาวิกฤต เพือ่ทราบความ t

มีนัยสําคัญ 

   D  แทน คาผลตางระหวางคูคะแนน 

   n  แทน จํานวนกลุมตัวอยางหรือจํานวนคูคะแนน 

  

 


