
บทที่  3 
 

วิธีดําเนินการศึกษาคนควา 
 
 การศึกษาคนควาคร้ังนีเ้ปนการศึกษาคนควาตามกระบวนการของการวิจัยและพฒันา  

(Research and Development) คณะผูศึกษาคนควาไดทําการสรางและหาประสิทธิภาพของ 

ชุดกิจกรรมกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรเร่ือง รักษทาจีน สําหรับนกัเรียนช้ันประถมศึกษาปที ่6 

ซึ่งมีข้ันตอนการดําเนนิการศึกษาคนควาดังนี ้

   1.  ประชากรและกลุมตัวอยาง 

   2.  เคร่ืองมือที่ใชในการศึกษาคนควา 

   3.  การเก็บรวบรวมขอมูล 

   4.  การวิเคราะหขอมูล 

    

 
ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 ประชากร 
 ประชากรในการศึกษาคนควา ไดแก นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที ่6   ที่กําลังเรียนใน 

ภาคเรียนที ่ 2  ปการศึกษา 2551 โรงเรียนวัดดอนหวาย(นครรัฐประสาท) อําเภอสามพราน  

จังหวัดนครปฐม  จํานวน  200  คน   
 กลุมตัวอยาง 
   กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาคนควาคร้ังนี้ ไดแก นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที ่6               

ที่กําลังเรียนในภาคเรียนที ่ 2 ปการศึกษา 2551 ของโรงเรียนวัดดอนหวาย(นครรัฐประสาท)  

อําเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม จํานวน 30 คน ซึง่ไดมาจากการสุมอยางงาย (Sample 

Random Sampling) ซึ่งมีข้ันตอนการสุมตัวอยางโดยวิธีการจับสลากเลือกกลุมตัวอยางมา 30 คน 

จากนักเรียนทัง้หมด 200 คน 

 

 
เครื่องมือที่ใชในการศกึษาคนควา 
 เคร่ืองมือที่ใชในการศึกษาคนควา ประกอบดวย 

   1.  ชุดกิจกรรมกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เร่ือง รักษทาจีน สําหรับนักเรียน 
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    ชุดที ่1 เร่ือง ทาจีนที่รัก  คะแนน  20  คะแนน 

    ชุดที ่2 เร่ือง น้ํามือใคร  คะแนน  20  คะแนน 

    ชุดที ่3 เร่ือง นักสืบสายน้ํา  คะแนน  20  คะแนน 

    ชุดที ่4 เร่ือง ภูมิปญญาทาจีน คะแนน  20  คะแนน 

    ชุดที ่5 เร่ือง หวนคืนทาจีน  คะแนน  20  คะแนน 

   2.  แบบหาประสิทธิภาพของการจัดการเรียนรูโดยใชชดุกิจกรรมกลุมสาระการเรียนรู

วิทยาศาสตร เร่ือง รักษทาจีน สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 6 ตามเกณฑ 80/80 โดยใชสูตร 

E1/ E2 และคุณภาพของชุดกิจกรรมโดยหาคาเฉลี่ยและสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

   3.  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนชุดกิจกรรมกลุมสาระการเรียนรูวทิยาศาสตร 

เร่ือง รักษทาจีน สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 6 ที่คณะผูศึกษาคนควาสรางข้ึน เปนแบบ

ปรนัย 4 ตัวเลือก จํานวน 30 ขอ 

 4.  แบบวัดเจตคติของนักเรียนในการอนุรักษแมน้าํทาจีน หลังเรียนดวยชุดกิจกรรม  

กลุมสาระการเรียนรูวทิยาศาสตร เร่ือง รักษทาจีน สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 6  

จํานวน  20 ขอ 

 

 
การเก็บรวบรวมขอมูล 
   การสรางและหาประสิทธภิาพเครื่องมือที่ใชในการศึกษาคนควา 
      คณะผูศึกษาคนควาไดดําเนินการสรางและหาประสิทธิภาพชุดกิจกรรม                       

กลุมสาระการเรียนรูวทิยาศาสตร เร่ือง  รักษทาจีน สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที ่6                

โดยยึดกระบวนการของการออกแบบและพัฒนาระบบการสอนอยางเปนระบบ (ISD : 

Instructional System Design) ม ี5 ข้ันตอน  ดังนี ้ (ไชยยศ  เรืองสุวรรณ, 2533, หนา 28) 

   1.  ข้ันการวเิคราะห (Analysis) 

  2.  ข้ันการออกแบบ (Design) 

  3.  ข้ันการพฒันาหรือการผลิต (Development or Production) 

  4.  ข้ันการนาํไปทดลองใช (Implementation) 

  5.  ข้ันการประเมินผล (Evaluation) 
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1.  ข้ันวิเคราะห 

    (Analysis) 

 

 

 

 

 

2.  ข้ันออกแบบ 

      (Design) 

 
 

 

 

 

ด 

 

 

 

 

 

 

3. ข้ันการพัฒนา 

(Development) 

วิเคราะหเนื้อหา 

วิเคราะหผูสอน 

วิเคราะหผูเรียน 

กําหนดวัตถุประสงคเนื้อหา 

ออกแบบทดสอบ ออกแบบวัดเจตคติ ออกแบบประเมิน 

สรางแบบวัดเจตคติ 

ผูเชี่ยวชาญ

ตรวจสอบปรับปรุง

แกไข 

ผูเชี่ยวชาญ

ตรวจสอบปรับปรุง

แกไข 

ทดลองกับกลุมทดลอง ทดลองกับกลุมทดลอง 

ออกแบบชุดกิจกรรม 

สรางชุดกิจกรรม 

อาจารยที่ปรึกษาตรวจสอบและปรับปรุงแกไข 

ผูเช่ียวชาญตรวจสอบและปรับปรุงแกไข 

วิเคราะหหลักสูตร 

ทดลองกับกลุมทดลอง กลุมเล็ก,กลาง,ใหญ 

ปรับปรุงแกไขแกไข 

สรางแบบทดสอบ สรางแบบประเมิน 

และปรับปรุงแกไข 

อาจารยที่ปรึกษา

ตรวจสอบ 

อาจารยที่ปรึกษา

ตรวจสอบ 

อาจารยที่ปรึกษา

ตรวจสอบ 

และปรับปรุงแกไข และปรับปรุงแกไข 

ผูเชี่ยวชาญ

ตรวจสอบปรับปรุง

แกไข 

อาจารยที่ปรึกษา

ตรวจสอบ 

อาจารยที่ปรึกษา

ตรวจสอบ 

และปรับปรุงแกไข และปรับปรุงแกไข 

ผูเชี่ยวชาญ

ตรวจสอบปรับปรุง

แกไข 

ประเมินชุดกิจกรรม 

 

4. ข้ันการนาํไปทดลองใช  

(Implementation) 

 

5. ข้ันการประเมินผล  

(Evaluation) 

ทดลองใชกับกลุมตัวอยาง 

วิเคราะหขอมลู  แปลผล  และสรุปผลการทดลอง 

ภาพ 1 แสดงลําดับขัน้ตอนการสรางชดุกิจกรรม 
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 1.  ขั้นการวิเคราะห (Analysis) 
           1.1  วิเคราะหหลักสูตรการศึกษาข้ันพืน้ฐาน  พุทธศักราช  2544  สาระการเรียนรู

วิทยาศาสตร มาตรฐาน ว 2.2: เขาใจความสําคัญของทรัพยากรธรรมชาติ การใช 

ทรัพยากรธรรมชาติในระดับทองถิน่ ประเทศ และโลก นาํความรูไปใชในการจัดการ

ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมในทองถิน่อยางยัง่ยนื  มาตรฐาน ว 8.1 : ใชกระบวนการ           

ทางวิทยาศาสตรและจิตวิทยาศาสตรในการสืบเสาะหาความรู การแกปญหา รูวาปรากฏการณ

ธรรมชาติที่เกดิข้ึนสวนใหญมีรูปแบบที่แนนอน สามารถอธิบายและตรวจสอบไดภายใตขอมูลและ

เคร่ืองมือที่มีอยูในชวงเวลานั้น ๆ เขาใจวาวทิยาศาสตร เทคโนโลย ีสังคม และส่ิงแวดลอม                  

มีความเกี่ยวของสัมพนัธกัน 

           1.2  วิเคราะหเนื้อหาเกี่ยวกับแมน้าํทาจีนและการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ  เพือ่

นํามากําหนดรายละเอียดและแนวทางในการจัดลําดับข้ันตอนกิจกรรมในการเรียนรูในชุดกจิกรรม 

           1.3  วิเคราะหผูสอน  ทําการสํารวจความคิดเห็นเกี่ยวกับความตองการส่ือประกอบการ

สอนเร่ือง  การอนุรักษแมน้าํทาจีน  ของครูสังกัดสํานักงานเขตพืน้ที่การศึกษานครปฐม  เขต  2 

จํานวน  50  คน   

            1.4  วิเคราะหผูเรียน  กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาคนควา  เพื่อหาประสิทธิภาพของ

ชุดกิจกรรมกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรเร่ือง รักษทาจีน สําหรับนกัเรียนช้ันประถมศึกษาปที ่ 

6  คือ  นักเรียนที่ไมมพีืน้ฐานหรือไมเคยเรียนหลักสูตรทองถิ่นกลุมสาระการเรียนรูวทิยาศาสตร  

เร่ือง รักษทาจีน  มากอน  จาํนวน  30  คน  โดยการเลือกแบบสุมอยางงายโดยวิธกีารจับสลาก 
 2. ขั้นการออกแบบ (Design) 
           2.1  กําหนดเนื้อหาและวัตถุประสงคของชุดกิจกรรมกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 

เร่ือง  รักษทาจีน  สําหรับนกัเรียนช้ันประถมศึกษาปที ่ 6  โดยคณะผูศึกษาคนควาไดแบงเนื้อหา

ออกเปน  5  ชดุ  ดังนี ้

     ชุดที ่ 1   เร่ือง  ทาจีนที่รัก   

     ชุดที ่ 2   เร่ือง  น้ํามือใคร   

     ชุดที ่ 3   เร่ือง  นักสืบสายน้ํา   

     ชุดที ่ 4   เร่ือง  ภูมิปญญาทาจีน   

     ชุดที ่ 5   เร่ือง  หวนคืนทาจีน   

           2.2  ออกแบบชุดกิจกรรม 

                  2.2.1  ศึกษารายละเอียดเก่ียวกับวิธกีารสรางชุดกิจกรรม  แนวคิด  การออกแบบและ

การผลิตชุดกจิกรรม 
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                  2.2.2  เลือกเนื้อหาที่จะนาํมาสรางชุดกจิกรรมกลุมสาระการเรียนรูวทิยาศาสตร  เร่ือง 

รักษทาจีน  สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที ่ 6  เพือ่ใหชุดกิจกรรมเหมาะสมกบัเวลาและ

เหมาะสมกับความสามารถในการเรียนรูของผูเรียน 

                  2.2.3  ชุดกิจกรรมมีองคประกอบดังนี ้

       1.  บทนํา  ในสวนนี้จะประกอบไปดวยสาระสําคัญ  ผลการเรียนรูที่คาดหวัง   

บทบาทครู   บทบาทนกัเรียน   

          2.  แผนการจัดการเรียนรู 

                  3.  ชุดกิจกรรมยอย  ทัง้  5  ชุด  ประกอบดวย 

             3.1  คําแนะนาํการใชชุดกิจกรรม 

           1)  คําช้ีแจงสําหรับครู 

   2)  คําช้ีแจงสําหรับนักเรียน 

                       3.2  ความคิดรวบยอด 

         3.3  จุดประสงคการเรียนรู 

         3.4  ระยะเวลา 

      3.5  รายละเอียดในการจัดกิจกรรม 

           1)  ชื่อกิจกรรม 

           2)  จุดประสงคการเรียนรู 

        3)  ข้ันตอนในการทาํกิจกรรม 

        4)  ส่ือการเรียนรู 

        5)  ระยะเวลา 

           6)  การประเมินผล 

       2.2.4  วีดิทัศน  ประกอบการสอนชุดกิจกรรมกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  เร่ือง 

รักษทาจีน  สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที ่ 6  ชุดที่ 3  นักสืบสายน้ํา 

           2.3  ออกแบบทดสอบ  คณะผูศึกษาคนควาไดศึกษาวิธกีารสรางแบบทดสอบ  โดยนาํ

เนื้อหาและลักษณะแบบทดสอบทางการเรียนมาออกแบบทดสอบ  ในลักษณะแบบเลือกตอบ   

4  ตัวเลือก  โดยการออกแบบทดสอบใหครอบคลุมเนื้อหา  และสอดคลองกับวัตถุประสงค 

          2.4  ออกแบบประเมิน  การสรางแบบประเมินชุดกิจกรรมกลุมสาระการเรียนรู

วิทยาศาสตร  เร่ือง รักษทาจีน  สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่  6  คณะผูศึกษาคนควาได 
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ดําเนนิการ  สรางแบบประเมินชุดกิจกรรมใหครอบคลุมองคประกอบของชุดกิจกรรม  ซึง่มีทัง้หมด  

5  ดาน  คือ  คําช้ีแจงสําหรับครู  คําช้ีแจงสําหรับนักเรียน  การจัดกิจกรรมการเรียนรู  ส่ือการเรียนรู  

การวัดและประเมินผล  แบบประเมินชุดกจิกรรมเปนแบบมาตราสวนประมาณคา (Rating Scale) 

ตามวิธีของลิเคอรท (Likert) ซึ่งม ี 5  ระดับ  คือ  เหมาะสมมากที่สุด  เหมาะสมมาก  เหมาะสม 

ปานกลาง  เหมาะสมนอย  เหมาะสมนอยที่สุด  โดยกาํหนดเกณฑดังนี้ คือ  

  เหมาะสมมากที่สุด    คาเฉลี่ยเทากบั      4.51 – 5.00  

  เหมาะสมมาก    คาเฉลี่ยเทากบั      3.51 – 4.50 

  เหมาะสมปานกลาง   คาเฉลี่ยเทากบั      2.51 – 3.50 

  เหมาะสมนอย    คาเฉลี่ยเทากบั      1.51 – 2.50 

  เหมาะสมนอยที่สุด  คาเฉลี่ยเทากบั      1.00 – 1.50 

                 2.5  ออกแบบวัดเจตคติ  การสรางแบบวัดเจตคติของนกัเรียนที่มีตอการอนุรักษ 

แมน้ําทาจีน  คณะผูศึกษาคนควาไดดําเนินการ ดังนี ้

                 2.5.1  ศึกษาเอกสาร  ตําราที่เกี่ยวของกับการสรางแบบประเมินเจตคติ 

                   2.5.2  ศึกษาและวิเคราะหรูปแบบรายละเอียดของแบบประเมินเจตคติวามีเนื้อหา

ครอบคลุมจุดประสงคและเนื้อหา  ชุดกิจกรรมกลุมสาระการเรียนรูวทิยาศาสตร  เร่ือง  รักษทาจีน  

สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่  6  

                   2.5.3  กําหนดลักษณะและรูปแบบของขอคําถามตามแนวการสรางแบบประเมิน 

เจตคติ  โดยกําหนดเกณฑการใหคะแนน  ดังนี้   

                      รายขอที่มีขอความเชงิบวก  คือ  

    เห็นดวยอยางยิ่ง  ใหคะแนน  5  คะแนน 

    เห็นดวย มาก  ใหคะแนน  4  คะแนน 

    เห็นดวย ปานกลาง ใหคะแนน  3  คะแนน 

    เห็นดวย นอย  ใหคะแนน  2  คะแนน 

    เห็นดวย นอยที่สุด ใหคะแนน  1  คะแนน 

   รายขอที่มีขอความเชงิลบ  คือ  

    เห็นดวยอยางยิ่ง  ใหคะแนน  1  คะแนน 

    เห็นดวย มาก  ใหคะแนน  2  คะแนน 

    เห็นดวย ปานกลาง ใหคะแนน  3  คะแนน 

    เห็นดวย นอย  ใหคะแนน  4  คะแนน 
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    เห็นดวย นอยที่สุด ใหคะแนน  5  คะแนน 
 3. ขั้นการพฒันา (Development) 
           3.1  สรางชุดกิจกรรมกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  เร่ือง  รักษทาจีน  สําหรับ

นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที ่ 6  จํานวน  5  ชุด  ซึ่งเรียงลําดับเนื้อหา  ตามรูปแบบและข้ันตอน 

การสรางชุดกจิกรรม  ดังนี ้

                  3.1.1  ศึกษาเนื้อหาสาระท่ีจะนํามาสรางชุดกิจกรรมอยางละเอียด  กําหนด

จุดประสงควิชาที่จะนาํมาสรางชุดกิจกรรม  เนนหลักของความรูความเขาใจ  การนาํไปใช   

การวิเคราะหและการประเมนิคา  แลวแบงสาระการเรียนรูออกเปน  5  ชุด  ซึ่งเรียงลําดับเนื้อหา  

ตามส่ิงที่จําเปนตองเรียนรูกอนหลัง  และตามข้ันตอนของการเรียนรู 

                    3.1.2  เมื่อศึกษาเนื้อหาสาระและแบงเนื้อหาไดแลว  คณะผูศึกษาคนพบวา 

ชุดกิจกรรมควรเปนประเภทกิจกรรมกลุมที่มุงเนนใหนักเรียนไดทํากิจกรรมรวมกนั 

                   3.1.3  กําหนดช่ัวโมงของชดุกิจกรรมทัง้  5  ชุด  ดังตอไปนี ้

         ชุดที่  1  เร่ือง  ทาจีนทีรั่ก  จํานวน  2  ชั่วโมง 

                 ชุดที่  2  เร่ือง  น้ํามือใคร  จํานวน  1  ชั่วโมง 

         ชุดที่  3  เร่ือง  นักสืบสายน้าํ จํานวน  6  ชั่วโมง 

         ชุดที่  4  เร่ือง  ภูมิปญญาทาจีน จํานวน  1  ชั่วโมง 

         ชุดที่  5  เร่ือง  หวนคืนทาจีน จํานวน  1  ชั่วโมง 

                   3.1.4  กําหนดจุดประสงคใหสอดคลองกบัเนื้อหาสาระการเรียนรู  ดังตอไปนี้ 

         ชุดที่  1  ทาจีนที่รัก 

           1.  นักเรียนตระหนักถึงความสําคัญของน้ําที่มีตอส่ิงมีชีวิต  

           2.  นักเรียนสามารถบอกประวัติและความสําคัญของแมน้าํทาจีนได 

           3.  นักเรียนตระหนักถึงความสําคัญ  การดูแลรักษา  การอนุรักษและบอก 

แนวทางการพฒันาแมน้ําทาจีนอยางยัง่ยนืได 

         ชุดที่  2  น้ํามือใคร 

           1.  นักเรียนสามารถระบุอาชีพในชุมชนที่มีความสัมพันธและสงผลกระทบตอ 

แมน้ําทาจีนได 

           2.  นักเรียนตระหนักถึงผลกระทบของการประกอบอาชีพที่สงผลกระทบตอ 

แมน้ําทาจีน 

         ชุดที่  3  นักสืบสายน้ํา 

           1.  นักเรียนสามารถบอกสาเหตุทีท่ําใหคุณภาพน้ําในแมน้าํทาจีนเปลี่ยนแปลงได 



 56 

           2.  นักเรียนสามารถทดลอง ทดสอบคุณภาพน้าํ  และวิเคราะหผลที่เกิดจาก 

น้ําเนาเสียได 

               3.  นักเรียนสามารถเสนอแนวทางการพัฒนาและรวมอนุรักษแมน้ําทาจีน 

         ชุดที่  4  ภูมิปญญาทาจีน 

         1.  นกัเรียนสามารถบอกช่ือและประโยชนของพืชในทองถิน่ได 

         2.  นกัเรียนสามารถประดิษฐของเลนจากพืชในทองถิ่นได 

         3.  นักเรียนสามารถบอกประโยชนจากการนาํพืชในทองถิน่มาประดิษฐ                    

เปนของเลนได 

         ชุดที่  5  หวนคืนทาจีน 

           1.  นักเรียนบอกแนวทางการอนุรักษและพัฒนาแมน้ําทาจีนได 

           2.  นักเรียนสามารถเลาเร่ือง หรือเขียนเรียงความเก่ียวกับแนวทางการอนุรักษและ

พัฒนาแมน้ําทาจีนได 

           3.  นักเรียนสามารถเขียนคําคลองจองรณรงคเกีย่วกับแนวทางอนุรักษและพฒันา

แมน้ําทาจีนได 

           4.  นักเรียนสามารถวาดภาพประทบัใจที่เกีย่วกับแนวทางการอนุรักษและ         

พัฒนาแมน้ําทาจีนได 

           5.  นักเรียนตระหนักถึงความสําคัญ การดูแลรักษา การอนุรักษและพัฒนา 

แมน้ําทาจีนอยางยั่งยืนได 

                  3.1.5  วิเคราะหงานโดยนําจุดประสงคแตละขอมาวิเคราะหเพื่อคิดกิจกรรมการเรียน

การสอน  จัดลําดับกิจกรรมการเรียนการสอนใหเหมาะสมและถูกตอง  สอดคลองกับจุดประสงคที่

กําหนดไวในแตละขอ 

                    3.1.6  วางแผนกิจกรรมการเรียนการสอนที่ไดวิเคราะหงานไวแลว 

                    3.1.7  ผลิตชุดกิจกรรมกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  เร่ือง  รักษทาจีน  สําหรับ

นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที ่ 6  โดยพิจารณาจากเนื้อหาสาระ  ตามส่ิงที่จาํเปนตอการเรียนรู 

                    3.1.8  วางแผนการประเมินผล  เพื่อตรวจสอบหาขอบกพรอง  และแกไขขอปรับปรุง  

จากนั้นจงึนาํไปทดลองใชตอไป 

                    3.1.9  นําชุดกจิกรรมกลุมสาระการเรียนรูวทิยาศาสตร  เร่ือง  รักษทาจีน  สําหรับ

นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที ่ 6  ที่สรางข้ึนเสนอตออาจารยที่ปรึกษาเพือ่ขอคําแนะนาํและนาํไป

ปรับปรุงแกไข 
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                    3.1.10  นําชุดกิจกรรมกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  เร่ือง  รักษทาจีน  สําหรับ

นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที ่ 6  ที่ปรับปรุงแกไขแลวไปใหผูเชี่ยวชาญจํานวน  3  ทาน  ตรวจสอบ

ความถกูตองในดานเนื้อหา  ดานกราฟก – การออกแบบ  และดานการปฏิสัมพันธ  ดังมีรายนาม

ตอไปนี้ 

  1.  ผศ.ดร.ดิเรก   ธีระภูธร 

  2.  ผศ.ศรีวรรณ   มากชู 

  3.  นายบุญมี   อบเชย 

       โดยใชแบบประเมินชุดกจิกรรมกลุมสาระการเรียนรูวทิยาศาสตร  เร่ือง รักษทาจีน  

สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่  6  ทีค่ณะผูศึกษาคนควาสรางข้ึนเปนแบบมาตราสวน

ประมาณคา (Rating  Scale) ตามวิธีของลิเคอรท (Likert) ซึ่งม ี 5  ระดับ  คือ  เหมาะสมมากที่สุด  

เหมาะสมมาก  เหมาะสมปานกลาง  เหมาะสมนอย  เหมาะสมนอยทีสุ่ด  โดยกาํหนดเกณฑดังนี ้

คือ  

          เหมาะสมมากที่สุด   คาเฉลี่ยเทากบั      4.51 – 5.00  

          เหมาะสมมาก    คาเฉลี่ยเทากบั      3.51 – 4.50 

          เหมาะสมปานกลาง   คาเฉลี่ยเทากบั      2.51 – 3.50 

          เหมาะสมนอย   คาเฉลี่ยเทากบั      1.51 – 2.50 

          เหมาะสมนอยที่สุด คาเฉลี่ยเทากบั      1.00 – 1.50 

       ในการประเมินภาพรวมของชุดกิจกรรมกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  เร่ือง  

รักษทาจีน  สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที ่ 6  ใชวธิีคิดคะแนนเฉลี่ยของคะแนนรวมทั้งหมด 

แลวนํามาเทียบเกณฑเสนอแนะการตัดสินใจดังนี ้

   4.51 – 5.00 มีคุณภาพดีมาก 

   3.51 – 4.50 มีคุณภาพดี 

   2.51 – 3.50 มีคุณภาพปานกลาง 

   1.51 – 2.50 มีคุณภาพพอใช 

   1.00 – 1.50 มีคุณภาพควรปรับปรุง 

       3.1.11  นาํชุดกิจกรรมทีป่รับปรุงแลว  ไปทดลองใชกบันักเรียนที่เปนกลุมทดลอง  ซึ่ง

เปนนกัเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่  1  โรงเรียนวัดดอนหวาย(นครรัฐประสาท) อําเภอสามพราน 

จังหวัดนครปฐม  ภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา  2551  จํานวน  3  คน ประกอบดวยคนเกง   

ปานกลาง  ออน  เพื่อตรวจสอบความชัดเจนของภาษาในการส่ือความหมาย 
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       3.1.12 นาํชุดกิจกรรมทีป่รับปรุงแลว  ไปทดลองใชกบันักเรียนที่เปนกลุมทดลอง  ซึ่ง

เปนนกัเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่  1 โรงเรียนวัดดอนหวาย (นครรัฐประสาท) อําเภอสามพราน 

จังหวัดนครปฐม  ภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา  2551  ซึ่งเปนกลุมเล็ก จํานวน  9 คน ประกอบดวย

คนเกง  ปานกลาง  ออน  เพือ่ตรวจสอบความถูกตองและชัดเจนของชุดกิจกรรม       

          3.1.13 นาํชุดกิจกรรมทีป่รับปรุงแลว  ไปทดลองใชกบันักเรียนที่เปนกลุมทดลอง  ซึ่ง

เปนนกัเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่  1  โรงเรียนวัดดอนหวาย(นครรัฐประสาท) อําเภอสามพราน 

จังหวัดนครปฐม  ภาคเรียนที่  2  ปการศึกษา  2551  ซึ่งเปนกลุมใหญ จํานวน  30  คน 

ประกอบดวยคนเกง  ปานกลาง  ออน  เพือ่หาประสิทธภิาพของชุดกจิกรรม  โดยใชเกณฑที่กาํหนด  

           3.1.14  ทําการพัฒนาปรับปรุงชุดกิจกรรมกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  เร่ือง 

รักษทาจีน  สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที ่ 6  ในสวนที่บกพรองใหเปนชุดกิจกรรมที่สมบูรณ

พรอมนาํไปใชจริง 

       3.2  สรางแบบทดสอบและหาคุณภาพของแบบทดสอบ 

                  ในการสรางและหาคุณภาพของแบบทดสอบ  เร่ือง  รักษทาจีน  คณะผูศึกษาคนควา

ไดดําเนินการตามลําดับข้ันตอนดังตอไปนี ้

                 3.2.1  กําหนดจุดประสงคในการสรางแบบทดสอบ  เพื่อเปนแนวทางในการนําไป

สรางแบบทดสอบ  เร่ือง  รักษทาจีน 

         3.2.2  ศึกษาเอกสารและตําราเกีย่วกบัการวัดผลการศึกษา  เพื่อใชเปนแนวทางใน

การนาํไปสรางแบบทดสอบ  เร่ือง  แมน้ําทาจีน 

           3.2.3  ศึกษาเนื้อหา  เร่ือง  รักษทาจีน  แลววิเคราะหเนื้อหาเพื่อสรางแบบทดสอบให

มีความเที่ยงตรงตามเนื้อหา   

       3.2.4  สรางแบบทดสอบตามเนื้อหาและจุดประสงคที่กําหนดไว  แบบทดสอบที่สราง

ข้ึนเปนแบบทดสอบแบบปรนัย  ชนิด  4  ตัวเลือก จาํนวน  40  ขอ  คณะผูศึกษาคนควาดําเนนิการ

หาคุณภาพของแบบทดสอบโดยดําเนนิการดังตอไปนี้ 

           3.2.4.1  นําแบบทดสอบไปใหอาจารยที่ปรึกษาตรวจสอบและปรับปรุงแกไข 

            3.2.4.2  นําแบบทดสอบไปใหผูเชี่ยวชาญจํานวน  3  ทาน  ตรวจสอบความตรง 

เชิงเนื้อหา (Content  Validity) ดังมีรายนามตอไปนี ้

    1)  ผศ.เดนศิริ   ทองนพคุณ 

    2)  ดร.สันทนา   พูลพัฒน 

    3)  นายบุญม ี   อบเชย 
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         โดยใหผูเชี่ยวชาญพิจารณาความเหมาะสมของตัวเลือกเปนรายขอ                                                 

                 3.2.4.3  นําผลการพิจารณาของผูเชี่ยวชาญมาหาคาดัชนีความสอดคลอง(ดัชนี 

IOC) โดยใชสูตรของ โรวิเนลลี  และแฮมเบลตัน (Rowinelli and Hambleton,1977 อางจากลวน

สายยศและอังคณา  สายยศ, 2539, หนา 247-249) ดังนี้   

 

N
X

IOC ∑=สูตร  

 

เมื่อ  IOC  แทน  ดัชนีความสอดคลองมีคาอยูระหวาง -1 ถึง +1 

        Σ x   แทน  ผลรวมของการพิจารณาของผูเชี่ยวชาญ 

         N     แทน  จํานวนผูเช่ียวชาญ 

         3.2.4.4  คัดเลือกขอสอบที่มีคา  IOC มากกวาหรือเทากบั  0.5  ข้ึนไป  ไปทดลอง

ใชกับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที ่ 1  ที่ไมใชกลุมตัวอยาง  เพื่อวิเคราะหหาคาความยากงาย   

คาอํานาจจาํแนก  และคาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบตอไป 

            3.2.4.5  นําคะแนนท่ีไดจากการทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจํานวน  

36  ขอ  ไปทาํการวิเคราะหขอสอบเปนรายขอ  เพื่อหาความยากงาย (P) และคาอํานาจจําแนก (r) 

โดยใชสูตรดังนี ้

           1)  วิเคราะหแบบทดสอบเพื่อหาคาความยากงาย (P) ของแบบทดสอบเปนรายขอ

โดยใชสูตร 

N
RP = 

 

เมื่อ 

          P   แทน   คาความยากงาย 

         R   แทน   จาํนวนผูตอบขอสอบขอนั้นถกู 

              N   แทน   จํานวนผูตอบทัง้หมด 

 

               2)  วิเคราะหแบบทดสอบเพื่อหาคาอาจจาํแนก (r) ของแบบทดสอบเปนรายขอ

โดยใชสูตร 

 
21 n

L
n
UB −=
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    เมื่อ 

      B   แทน    คาอํานาจจําแนก 

          U   แทน    จํานวนรอบรูหรือสอบผานเกณฑที่ตอบถกู 

          L    แทน    จาํนวนไมรอบรูหรือสอบไมผานเกณฑที่ตอบถกู 

              n1   แทน     จาํนวนผูรอบรูหรือสอบผานเกณฑ 

          n2   แทน     จาํนวนไมผูรอบรูหรือสอบไมผานเกณฑ 

           โดยคัดเลือกขอสอบที่มีคาความยากงายต้ังแต  0.2 – 0.8  และมีคาอํานาจจาํแนก

ต้ังแต  0.20  ข้ึนไป  จาํนวน  30  ขอ  สําหรับใชเปนแบบทดสอบตอไป 

             3.3  สรางแบบประเมินชดุกิจกรรมกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  เร่ือง รักษทาจีน  

สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที ่ 6  ตามที่ออกแบบไว   

         3.3.1  นําแบบประเมินชุดกิจกรรมทีส่รางข้ึน  ไปใหอาจารยที่ปรึกษาตรวจเพื่อ

ปรับปรุงใหเหมาะสมกอนนาํไปใชจริง 

         3.3.2  พิมพแบบประเมินชุดกิจกรรมที่ตรวจสอบแกไขขอบกพรองเรียบรอยแลวเพื่อ

นําไปใหผูเชี่ยวชาญใชในการประเมินคุณภาพชุดกิจกรรมที่สรางข้ึน 

           3.4  สรางแบบวัดเจตคติของนักเรียนที่มีตอการอนรัุกษแมน้าํทาจีน  ตามที่ออกแบบ

ไว  คณะผูศึกษาคนควาไดดําเนนิการหาคุณภาพของแบบวัดเจตคติของนักเรียนทีม่ีตอการอนุรักษ

แมน้ําทาจีนโดยดําเนนิการดังตอไปนี้   

               3.4.1  นําแบบวัดเจตคติของนักเรียนที่มีตอการอนรัุกษแมน้าํทาจีนไปใหอาจารย 

ที่ปรึกษาตรวจสอบและแกไขปรับปรุง 

         3.4.2  นําแบบวัดเจตคติของนักเรียนที่มีตอการอนรัุกษแมน้าํทาจีนไปให

ผูเชี่ยวชาญจํานวน  3  ทาน  ตรวจสอบความครอบคลุม  และตรงตามจุดประสงค  ดังมีรายนาม

ตอไปนี้ 

   1.  ผศ.เดนศิริ     ทองนพคุณ 

   2.  ดร.สันทนา    พูลพพิัฒน 

   3.  นายบุญมี   อบเชย 

                    3.4.3  นําผลการพิจารณาของผูเชี่ยวชาญมาหาคาดัชนีความสอดคลอง 

(ดัชนี IOC) โดยใชสูตรของ โรวิเนลลี  และแฮมเบลตัน (Rowinelli and Hambleton,1977 อางจาก

ลวน  สายยศและอังคณา  สายยศ, 2539, หนา 247-249)  ดังนี ้  
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N
X

IOC ∑=     สูตร 

 

      เมื่อ  IOC  แทน  ดัชนีความสอดคลองมีคาอยูระหวาง -1 ถึง +1 

        Σ x   แทน  ผลรวมของการพิจารณาของผูเชี่ยวชาญ 

         N     แทน  จํานวนผูเช่ียวชาญ 

                   จากนัน้รวมคะแนนจากการพิจารณาจากผูเชี่ยวชาญทัง้  3  ทาน ไปเปรียบเทยีบ

เกณฑที่กาํหนด  โดยคัดเลือกขอคําถามทีม่ีคา IOC  มากกวาหรือเทากับ  0.5  ข้ึนไป  ไปใชใน 

การวัดเจตคติของนักเรียนทีม่ตีอการอนุรักษแมน้ําทาจีนหลังจากเรียนดวยชุดกิจกรรมกลุมสาระ

การเรียนรูวิทยาศาสตร  เร่ือง  รักษทาจีน  สําหรับนกัเรียนช้ันประถมศึกษาปที ่ 6  ที่คณะผูศึกษา

คนควาไดสรางข้ึน 
      4. ขั้นการนําไปทดลองใช (Implementation) 
     การทดลองใชชุดกิจกรรมกลุมสาระการเรียนรูวทิยาศาสตร  เร่ือง  รักษทาจีน  สําหรับ

นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที ่ 6  มีวัตถปุระสงคเพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิท์างการเรียนระหวาง

เรียนและหลังเรียนดวยชุดกจิกรรมกลุมสาระการเรียนรูวทิยาศาสตร  เร่ือง  รักษทาจีน  สําหรับ

นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที ่ 6  และวัดเจตคติของนักเรียนที่มีตอการอนุรักษแมน้ําทาจีนหลังจาก

เรียนดวยชุดกจิกรรมกลุมสาระการเรียนรูวทิยาศาสตร  เร่ือง  รักษทาจีน  ที่คณะผูศึกษาคนควาได

สรางข้ึน 

             4.1  นําชุดกิจกรรมที่ผานการปรับปรุงแกไขแลวไปทดลองกับกลุมตัวอยางซ่ึงเปน

นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที ่ 6  โรงเรียนวดัดอนหวาย (นครรัฐประสาท) อําเภอสามพราน  

จังหวัดนครปฐม จํานวน  30  คน  โดยเรียนดวยชุดกิจกรรมกลุมสาระการเรียนรูวทิยาศาสตร  เร่ือง 

รักษทาจีน  สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที ่ 6  ระยะเวลาที่ใชในการทดลอง 11 ชั่วโมง  ซึ่ง 

มีรายละเอียดการทดลอง  ดังนี ้

     1)  นักเรียนทําแบบทดสอบกอนเรียนดวยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

     2)  ดําเนนิการสอนโดยใชชุดกิจกรรมกลุมสาระการเรียนรูวทิยาศาสตร  เร่ือง  

รักษทาจีน  สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที ่ 6  ที่คณะผูศึกษาคนควาไดสรางข้ึน 

                  3)  นักเรียนทําแบบทดสอบหลังเรียนดวยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน   

ซึ่งเปนแบบเดียวกนักับแบบทดสอบกอนเรียน 

นําผลคะแนนที่ไดจากการทดลองไปวิเคราะหผลตอไป                  4)  

          4.2  ใหนักเรียนทําแบบประเมินทางเจตคติ  เพื่อศึกษาเจตคติของนกัเรียนที่มีตอ 

การอนุรักษแมน้ําทาจีน   แลวนาํผลคะแนนไปวเิคราะหผลตอไป 
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 5. ขั้นการประเมินผล (Evaluation) 
           การวิเคราะหขอมูล  แปลผล  และสรุปผล คณะผูศึกษาคนควาไดดําเนินการวเิคราะห

ขอมูลดังนี ้

          5.1  วิเคราะหหาประสิทธภิาพของชุดกจิกรรมกลุมสาระการเรียนรูวทิยาศาสตร  เร่ือง 

รักษทาจีน  สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที ่ 6  ตามเกณฑ  80/80   

           5.2  เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน  ที่เรียนดวยชุดกิจกรรมระหวาง

กอนเรียนและหลังเรียน  โดยใชการทดสอบคาที  (t – test Dependent) 

   5.3  หาคาเฉล่ีย ( ) และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) เพื่อตรวจสอบระดับเจตคติ

ตอการอนุรักษแมน้ําทาจีน  โดยมีเกณฑในการพิจารณา  ดังนี ้

X

                    คาเฉลี่ย  4.50 – 5.00  หมายถึง  นักเรียนมีเจตคติเห็นดวยมากที่สุด  

                    คาเฉลี่ย  3.50 – 4.49  หมายถึง  นักเรียนมีเจตคติเห็นดวยมาก 

         คาเฉลี่ย  2.50 – 3.49  หมายถงึ  นักเรียนมีเจตคติเห็นดวยปานกลาง 

คาเฉลี่ย  1.50 – 2.49  หมายถงึ  นักเรียนมีเจตคติเห็นดวยนอย        

       คาเฉลี่ย  1.00 – 1.49  หมายถงึ  นักเรียนมีเจตคติเห็นดวยนอยทีสุ่ด 

 

 
การวิเคราะหขอมูล 
    สถิติที่ใชวิเคราะหขอมลู 
     ในการวเิคราะหขอมูลคณะผูศึกษาไดใชสถิติในการวิเคราะหขอมูล ดังนี ้

       1.  สถิติที่ใชในการหาคุณภาพของแบบทดสอบ 

       1.1  หาคาดัชนีความสอดคลอง (ดัชนี IOC) โดยใชสูตรของ โรวเินลลี  และแฮมเบล

ตัน (Rowinelli and Hambleton,1977 อางจากลวน  สายยศและอังคณา  สายยศ, 2539, หนา 

247-249)  ดังนี้   

 

N
X

IOC ∑=สูตร  

 

เมื่อ  IOC  แทน  คาดัชนีความสอดคลองระหวางเนื้อหาและแบบทดสอบ 

       Σ x   แทน  ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผูทรงคุณวุฒ ิ

             N     แทน  จํานวนผูทรงคุณวุฒ ิ
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       1.2   วิเคราะหหาความยากงายของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายขอ  

มีสูตรดังนี้ (เทยีมจันทร   พานิชยผลินไชย, ม.ป.ป. หนา 218) 

 

         สูตร 
N
RP =

   

         เมื่อ 

         P           แทน    คาความยากงาย 

        R           แทน    จํานวนผูตอบขอสอบขอนั้นถูก 

             N           แทน    จํานวนผูตอบทั้งหมด 

          1.3  วิเคราะหหาคาอํานาจจาํแนกของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายขอ 

ดวยวิธีของ Brennan  มีสูตรดังนี้  (เทียมจันทร  พานิชยผลินไชย, ม.ป.ป. หนา 210) 

   

21 n
L

n
UB −=                     สูตร 

   

          เมื่อ 

     B           แทน    คาอํานาจจาํแนก 

         U           แทน     จํานวนรอบรูหรือสอบผานเกณฑที่ตอบถกู 

         L            แทน     จํานวนไมรอบรูหรือสอบไมผานเกณฑที่ตอบถูก 

             n1          แทน      จํานวนผูรอบรูหรือสอบผานเกณฑ 

         n2          แทน      จํานวนไมผูรอบรูหรือสอบไมผานเกณฑ 

       1.4  การหาคาความเช่ือมั่น  ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดวยวิธีของ  

คูเดอร-ริชารดสัน (Kuder – Richardson) หรือสูตร KR – 20 มีสูตรดังนี ้ (พวงรัตน  ทวีรัตน, 2540, 

หนา 68) 

 

        สูตร  ⎟⎟
⎠

⎞
⎜
⎜
⎝

⎛
−

−
=− ∑

21
1

20
S

pq
K

KKR

 

 เมื่อ KR–20 แทน ความเชื่อมัน่ของแบบทดสอบ 

      K แทน จํานวนขอสอบ  

       p แทน สัดสวนของผูตอบถูกในแตละขอ 
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       q แทน สัดสวนของผูตอบผิดในแตละขอ 

       S2  แทน  ความแปรปรวนคะแนนของนักเรียนทัง้หมด 

     2.  สถิติที่ใชในการหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรูจะใชสูตร  E1/E2  ดังนี ้ 
(ชัยยงค  พรหมวงศ, 2543, หนา 215) 

                    สูตร    100
A
N

X

E1 ×=

∑

                        

   และ 

 

1002 ×=

∑

B
N

Y

E  สูตร 

 

            เมื่อ   

1E  แทน ประสิทธิภาพของกระบวนการที่จัดไวในชดุกิจกรรม 

2E  แทน ประสิทธิภาพของผลลัพธทีจ่ัดไวในชุดกิจกรรม 

ในการเปล่ียนพฤติกรรมของผูเรียน 

   ∑  X แทน คะแนนรวมของผูเรียนที่ไดจากการสอบยอย  

                                                             ในขณะใชชุดกจิกรรม 

   ∑  Y แทน คะแนนรวมของผูเรียนที่ไดจากแบบทดสอบหลังเรียน 

   A  แทน คะแนนเต็มของแบบทดสอบยอยทัง้หมดในชุดกิจกรรม 

   B  แทน คะแนนเต็มของแบบทดสอบหลังเรียน 

                                     N แทน จํานวนผูเรียน 

      3.  คาคะแนนเฉล่ีย (Mean) ใชสูตรดังนี้ (บุญชม  ศรีสะอาด, 2545, หนา 105) 

 

  สูตร   
n
X

X ∑=
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  เมื่อ  แทน คาเฉลี่ย X

   ∑  X แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมดในกลุม 

   n แทน จํานวนตัวอยาง 

 

                  4.  สวนเบีย่งเบนมาตรฐาน (Standard  deviation) ใชสูตรดังนี้ (บุญชม  ศรีสะอาด, 

2545, หนา 106) 

  

  สูตร   ( )
( )1

22

−
−

= ∑ ∑
nn

XXn
SD

   

  เมื่อ  แทน สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน SD

   X แทน คะแนนแตละตัว 

   n  แทน จํานวนคนในกลุม 

   ∑  แทน ผลรวม 

         5.  การทดสอบคาที (t-test Dependent) ใชสูตรดังนี้  (บุญชม  ศรีสะอาด, 2545,  

หนา  112) 

   

  สูตร   
( )

( )1n
DDn

D
t

22

−

−
=

∑∑
∑

 

เมื่อ  แทน คาสถิติที่จะใชเปรียบเทยีบกบัคาวิกฤต เพือ่ทราบความ t

มีนัยสําคัญ 

   D  แทน คาผลตางระหวางคูคะแนน 

   n  แทน จํานวนกลุมตัวอยางหรือจํานวนคูคะแนน 

  

 


