
บทที่  1 
 

บทนํา 
 
ความเปนมาของปญหา 
 

จากแผนพัฒนาเศรษฐกิจสังคมแหงชาติ ฉบับที่ 10 ( พ.ศ.2550 – 2554 )  ประเทศไทย

ยังคงเผชิญกบัการเปล่ียนแปลงที่สําคัญหลายบริบท ทัง้ที่เปนโอกาสและขอจํากัดตอการพัฒนา

ประเทศ  จึงตองมีการเตรียมความพรอมของคนและระบบใหสามารถปรับตัวพรอมรับ 

การเปล่ียนแปลงในอนาคต การเปล่ียนแปลงของบริบทการพัฒนาสถานะและทิศทางการปรับตัว

ของประเทศในดานทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม  จาํนวนประชากรในโลกทีม่ากข้ึน ไดสราง

แรงกดดันตอทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมของโลกใหเส่ือมโทรมลง สงผลกระทบตอ 

ความแปรปรวนของสภาพภูมิอากาศและการเกิดภัยธรรมชาติบอยครั้งข้ึน  รวมทั้งการเกิด 

การระบาดและแพรเชื้อโรคที่มีรหัสพันธุกรรมใหมๆ เปนเหตุใหเกิดขอตกลงระหวางประเทศและ

สนธิสัญญาเพือ่ใหมีการดูแลทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมโลกในประเด็นตาง ๆ รวมกนั  

อาทิ  อนุสัญญาวาดวยความหลากหลายทางชีวภาพ เปนตน นอกจากนัน้การกีดกันทางการคา 

ที่เชื่อมโยงกับประเด็นดานทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมก็มีมากขึ้น  ประเทศไทยจึงตอง

ยกระดับมาตรฐานการจัดการส่ิงแวดลอมใหดีข้ึนกวาเดิม  โดยปกปองฐานทรัพยากรเพื่อรักษา

ความสมดุลยัง่ยนืของระบบนิเวศดวยการพัฒนาระบบบริหารจัดการทรัพยากรธรรมชาติใหมี

ประสิทธิภาพสูงสุดภายใตกระบวนการทีม่สีวนรวมและปรับปรุงแบบการผลิตสินคาและบริการที่

เปนมิตรกับส่ิงแวดลอมมากขึ้น  ขณะเดียวกันตองเพิม่ประสิทธิภาพการใชพลังงานและพัฒนา

พลังงานทางเลือกเพื่อรองรับความตองการใชพลังงานในประเทศ (สํานักงานคณะกรรมการ

พัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ,2550. หนา 2-4) 

จึงทาํใหกระบวนการส่ิงแวดลอมศึกษาเปนที่สนใจของหนวยงานและองคกรตาง ๆ             

การดําเนินกิจกรรมดานส่ิงแวดลอมศึกษาหรือการพฒันากระบวนการเรียนรูดานส่ิงแวดลอม  

โดยรวมมวีัตถปุระสงคของการดําเนนิกิจกรรมและโครงการตางๆ เพื่อใหกลุมเปาหมายทีเ่ขารวม

กิจกรรม  เกิดความตระหนกัและเกิดจิตสํานึกดานส่ิงแวดลอมอันจะนาํไปสูการลงมอืปฏิบัติตน

อยางมีความรับผิดชอบตอสังคมและทองถิ่น           

 ดังนัน้  การจัดใหมีโครงการการจัดกิจกรรมทางวทิยาศาสตร โดยใชฐานการเรียนรู           

ดานส่ิงแวดลอม  จากทรัพยากรที่มีในทองถิ่น  เปนกระบวนการหน่ึงที่เสริมสรางประสบการณ
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 พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ  พทุธศักราช  2542  แกไขเพิ่มเติม ( ฉบับที่ 2 ) 

พุทธศักราช 2545  มาตรา  22  ไดระบุวา  การจัดการศึกษาตองยึดหลักวาผูเรียนทกุคนมี

ความสามารถเรียนรู  และพัฒนาตนเองไดและถือวาผูเรียนมีความสําคัญที่สุด  กระบวนการ 

จัดการศึกษาตองสงเสริมใหผูเรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มศักยภาพ  “การศึกษา”             

เปนกระบวนการเรียนรูเพื่อความเจริญงอกงามของบุคคลและสังคมโดยการถายทอดความรู             

การฝก  การอบรม  การสืบสานทางวฒันธรรม  การสรางจรรโลงความกาวหนาทางวิชาการ            

การสรางองคความรูอันเกิดจากการจัดสภาพแวดลอม  สังคมการเรียนรู  และปจจัยเกื้อหนนุ           

ใหบุคคลเรียนรูอยางตอเนื่องตลอดชีวิต (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ, 2545.            

หนา 7) 

แมน้ําทาจีนเปนแหลงน้าํธรรมชาติทีม่ีความสําคัญยิ่งตอวิถีชีวิตของประชากรที่อาศัย 

แหลงน้ํานี้มาเปนระยะเวลานาน  แมน้าํทาจีนเปนแหลงกําเนิดดานวฒันธรรม  ขนบธรรมเนียม

ประเพณีอันดีงาม  เปนแหลงอาชีพเกษตรกรรม  เกิดผลผลิตทางการเกษตรอันมีชื่อเสียงเปนที่รูจกั

และไดการยอมรับอยางแพรหลาย  สรางรายไดอันมหาศาลทางดานเศรษฐกิจแกประเทศชาติ       

อยางตอเนื่อง 

 ในชวงกลางป พ.ศ.2543 เกดิวิกฤติการณแมน้ําทาจีนเนาเสียคร้ังใหญในรอบหลายสิบป 

เนื่องจากมกีารระบายน้าํเนาเสียจากนาขาวบริเวณทุงสองพีน่องออกสูแทน้ําทาจีน ทําใหแมน้าํ           

ทาจีนและคูคลองสาขาในชวงที่มวลน้ําเสียไหลผานมีสีดํา กล่ินเหม็น ปริมาณสารอินทรียสูง  และ

ปริมาณออกซเิจนละลายในน้ํามีคาตํ่ามากจนเกือบเปนศูนย  ตลอดลําน้าํต้ังแตบริเวณอําเภอ 

สองพีน่อง จังหวัดสุพรรณบุรีลงมา และเมือ่น้ําเนาเสียดังกลาวไหลลงมารวมกับน้าํในแมน้าํทาจีน

ตอนลางบริเวณจังหวัดนครปฐมและจังหวัดสมุทรสาคร ซึ่งมกีารระบายนํ้าทิง้จากกิจกรรมอ่ืน ๆ 

เชน ชมุชน  อุตสาหกรรม และการปศุสัตวในปริมาณมากอยูแลว ทาํใหความเนาเสียเพิ่มข้ึนจนถึง

ปากแมน้ําจงัหวัดสมทุรสาคร  และในชวงเดือนมนีาคม พ.ศ.2544 แมน้ําทาจีนไดเกิดเนาเสียอีก 

โดยเฉพาะจากดานใตอําเภอสองพ่ีนอง จงัหวัดสุพรรณบุรี ถึงอําเภอกระทุมแบน จังหวัดนครปฐม 

สภาพความเนาเสียรุนแรง คาออกซิเจนละลายน้าํตํ่าทําใหปลาในแมน้าํทาจีนตายเปนจํานวนมาก 
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 ปจจุบันแมน้ําทาจีนกาํลังถกูคุกคามจากพิษภัยของการพัฒนาในดานตาง ๆ             

สงผลกระทบทําใหสภาพทางกายภาพ  สภาพทางชีวภาพ  และสภาพทางเคมีของแมน้ําทาจีน

เปล่ียนแปลงไป  คุณภาพของแมน้าํเส่ือมโทรม  วถิีชีวิตของประชากร อยูในสภาพเส่ือมถอย    

อยางตอเนื่อง  ระบบนิเวศทางธรรมชาติถกูทําลาย  จงึจาํเปนอยางยิง่ที่ทกุฝายจะตองเรงรัด 

ในการสงเสริมและสนับสนนุใหเกิดการอนรัุกษส่ิงแวดลอมและพัฒนาแมน้ําทาจีนอยางยัง่ยนื 

โดยเรงดวน 

 โรงเรียนวัดดอนหวายเปนโรงเรียนที่มพีื้นทีต้ั่งอยูติดกับริมฝงแมน้าํทาจีน มีความ

ตระหนักและเล็งเหน็ความสําคัญถึงปญหาดานส่ิงแวดลอมทางน้าํ  ไดรวมกันสงเสริมและ

สนับสนนุใหนกัเรียนเกิดการอนุรักษและพฒันาแมน้ําทาจีนอยางยัง่ยนืตอเนื่อง  โดยสอดแทรก

กิจกรรมการเรียนรูดานการอนุรักษทรัพยากรน้ํา  ในกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  อีกทั้งยังเปน

แหลงการเรียนรูในดานกิจกรรมรักษทาจีน  ใหกับหนวยงานและองคกรที่สนใจที่จะรวมเรียนรู  และ

รณรงคในดานการอนุรักษและรักษาแมน้ําทาจีน   

 การขยายผลกจิกรรมดานการอนุรักษแมน้าํทาจีน  เปนการชวยสรางความตระหนกัใหกับ

นักเรียน หนวยงาน  องคกรตางๆ  และชุมชนในดานการอนุรักษแมน้ําทาจีน  หนวยงานและองคกร

ตาง ๆ  มีความตองการที่จะนํากจิกรรมไปบูรณาการกับการเรียนการสอนของตน คณะผูศึกษา

คนควาจึงสํารวจความตองการสื่อการสอนเร่ืองการอนุรักษแมน้ําทาจีน  พบวาครูมีความตองการ

ส่ือการสอนเร่ืองการอนุรักษแมน้ําทาจีน  ในรูปแบบของชุดกิจกรรม  เนื่องชุดกิจกรรมเปนแนวทาง

หนึง่ที่ใชในการจัดการเรียนการสอน  เนนใหผูเรียนไดฝกปฏิบัติจริงจากกิจกรรมการเรียนรูที่

หลากหลาย  ชวยลดภาระของผูสอนเมื่อมชีุดกิจกรรมสําเร็จแลว ครูสามารถดําเนนิการสอนตาม

คําแนะนําที่มมีาใหในชุดกิจกรรม  ตามลําดับข้ันตอนของการสอนจะใชส่ือและกิจกรรมตาม

คําแนะนําที่มีไวใหพรอม ผูสอนไมจําเปนตองทาํส่ือใหมเพิ่มเติม เพราะชุดกิจกรรมสามารถใชได

ตามที่ครูผูสอนหยิบใช (นพินธ  สุขปรีดี, 2544. หนา 147 -148) 

 ดวยความจําเปนดังกลาวคณะผูศึกษาคนควาจึงไดพฒันาชุดกิจกรรมกลุมสาระ          

การเรียนรูวิทยาศาสตร  เร่ือง  รักษทาจีน  สําหรับนกัเรียนช้ันประถมศึกษาปที่  6  เพื่อชวยให           

การเรียนการสอนกิจกรรมรักษทาจีน  บรรลุจุดมุงหมายตามจุดประสงคของกิจกรรมและชวยสราง

ความตระหนกั  สงเสริมสนบัสนุนใหผูเรียนเกิดการอนุรักษและพัฒนาแมน้าํทาจีนอยางยั่งยืน    
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จุดมุงหมายของการศึกษาคนควา 
 1.  เพื่อพฒันาและหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  

เร่ือง  รักษทาจีน  สําหรับนกัเรียนช้ันประถมศึกษาปที ่ 6  ใหไดตามเกณฑที่กําหนด 

 2.  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิท์างการเรียน  เร่ือง  รักษทาจีน  ระหวางกอนเรียนและ

หลังเรียนดวยชุดกิจกรรม กลุมสาระการเรียนรูวทิยาศาสตร  เร่ือง  รักษทาจีน  สําหรับนักเรียน 

ชั้นประถมศึกษาปที ่ 6 

 3.  เพื่อศึกษาเจตคติของนักเรียนทีม่ีตอการอนุรักษแมน้าํทาจีน  หลังเรียนดวย               

ชุดกิจกรรมกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  เร่ือง  รักษทาจีน  สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษา      

ปที่  6 

 

 
ความสาํคัญของการศึกษาคนควา 
 1.  ไดชุดกิจกรรมกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  เร่ือง  รักษทาจีน  สําหรับนกัเรียน 

ชั้นประถมศึกษาปที ่ 6 

 2.  ไดทราบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนทัง้กอนเรียนและหลงัเรียนดวย 

ชุดกิจกรรมกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  เร่ือง รักษทาจีน  สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษา 

ปที่  6 

    3.  ไดทราบถึงเจตคติของนักเรียนทีม่ีตอการอนุรักษแมน้าํทาจีน 

 

 
ขอบเขตของการศึกษาคนควา 

 1.  ขอบเขตดานเนื้อหา 
   เนื้อหาทีน่ํามาสรางชุดกิจกรรมเปนเนื้อหากลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  เร่ือง 

รักษทาจีน  สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที ่ 6  ตามหลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐาน  

พุทธศักราช  2544  โดยมีขอบขายเนื้อหา  ดังนี ้

  ชุดที่  1  ทาจีนที่รัก  

  ชุดที่  2  น้ํามือใคร   

  ชุดที่  3  นักสืบสายน้ํา  

  ชุดที่  4  ภูมิปญญาทาจีน 

  ชุดที่  5  หวนคืนทาจีน  
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   ซึง่ในแตละชดุกิจกรรมประกอบดวยคูมือครู คูมือนักเรียน แผนการจัดการเรียนรู 

ส่ือการเรียนการสอน แบบทดสอบกอนและหลังเรียน 

 
 2.  ขอบเขตดานประชากรและกลุมทดลอง 

   ประชากรในการศึกษาคนควา ไดแก นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที ่6  ที่กาํลังเรียน 

ในภาคเรียนที ่ 2  ปการศึกษา 2551 โรงเรียนวัดดอนหวาย(นครรัฐประสาท) อําเภอสามพราน  

จังหวัดนครปฐม  จํานวน  200  คน   

     กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาคนควาคร้ังนี้ ไดแก นกัเรียนช้ันประถมศึกษาปที ่6  

ที่กําลังเรียนในภาคเรียนที ่ 2  ปการศึกษา 2551 โรงเรียนวัดดอนหวาย(นครรัฐประสาท)        

อําเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม จํานวน 30 คน ซึง่ไดมาจากการสุมอยางงาย (Sample 

Random Sampling) ซึ่งมีข้ันตอนการสุมตัวอยางโดยวิธีการจับสลากเลือกกลุมตัวอยางมา 30 คน 

จากนักเรียนทัง้หมด 200 คน 

 
 3.  ระยะเวลา 

      ระยะเวลาที่ใชในการศึกษาคนควา  ทดลองในภาคเรียนที ่ 2  ปการศึกษา  2551        

ใชเวลารวม  11 ชั่วโมง 

 
 4.  ขอบเขตดานตัวแปรที่ใชในการศกึษาคนควา 
   4.1  ตัวแปรตน ไดแก การสอนโดยใชชุดกิจกรรม กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 

เร่ือง รักษทาจีน  สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 6 

           4.2  ตัวแปรตาม ไดแก ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของการจัดการเรียนรู โดยใชชุดกิจกรรม

กลุมสาระการเรียนรูวทิยาศาสตร เร่ือง รักษทาจีน สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 6 

 
 5.  เครื่องมือดําเนินการศกึษาคนควา 

    5.1  ชุดกิจกรรมกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เร่ือง รักษทาจีน สําหรับนักเรียน 

ชั้นประถมศึกษาปที ่6 ซึ่งประกอบไปดวยใบกิจกรรมที่คณะผูศึกษาคนควาสรางข้ึน จํานวน 5 ชุด 

ดังนี ้

    ชุดที ่1 เร่ือง ทาจีนที่รัก  คะแนน  20  คะแนน 

    ชุดที ่2 เร่ือง น้ํามือใคร  คะแนน  20  คะแนน 

    ชุดที ่3 เร่ือง นักสืบสายน้ํา  คะแนน  20  คะแนน 
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    ชุดที ่4 เร่ือง ภูมิปญญาทาจีน คะแนน  20  คะแนน 

    ชุดที ่5 เร่ือง หวนคืนทาจีน  คะแนน  20  คะแนน 

   5.2  แบบประเมินความเหมาะสมของชุดกิจกรรมกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  

เร่ือง  รักษทาจีน  สําหรับนกัเรียนช้ันประถมศึกษาปที ่ 6   

   5.3  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนชุดกิจกรรมกลุมสาระการเรียนรู

วิทยาศาสตร  เร่ือง  รักษทาจีน  สําหรับนกัเรียนช้ันประถมศึกษาปที ่ 6  ที่คณะผูศึกษาคนควา 

สรางข้ึนเปนแบบปรนัย  4  ตัวเลือก จาํนวน  30  ขอ 

   5.4  แบบวัดเจตคติของนักเรียนในการอนุรักษแมน้ําทาจีน  หลังเรียนดวยชุดกิจกรรม  

กลุมสาระการเรียนรูวทิยาศาสตร  เร่ือง  รักษทาจีน  สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที ่ 6  

จํานวน  20  ขอ 

 
ขอตกลงเบื้องตน 
 เนื้อหาของชุดกิจกรรมกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  เร่ือง  รักษทาจีน  สําหรับ

นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที ่ 6  ผูศึกษาคนควาสรางข้ึนเองโดยแบงเนือ้หาออกเปน  5  ชุด  คือ 

   ชุดที่  1  ทาจีนที่รัก  

  ชุดที่  2  น้ํามือใคร   

  ชุดที่  3  นักสืบสายน้ํา  

  ชุดที่  4  ภูมิปญญาทาจีน 

  ชุดที่  5  หวนคืนทาจีน  
 

 

นิยามศัพทเฉพาะ 
 1.  ชุดกิจกรรมกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  เร่ือง  รักษทาจีน  สําหรับนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปที 6  หมายถงึ  ชุดกิจกรรมที่สรางข้ึนตามรูปแบบของชุดการเรียนการสอนซึ่งเปน

เอกสารที่จัดใหสอดคลองกบัเนื้อหาสาระและประสบการณของนักเรียน เพื่อประกอบการเรียนกลุม

สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เร่ือง รักษทาจีน สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที ่ 6  จํานวน  5 ชุด  

คือ 

     ชุดที ่1 เร่ือง   ทาจีนที่รัก 

     ชุดที ่2 เร่ือง   น้ํามือใคร  
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 7.  กลุมตัวอยาง  หมายถงึ  นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที ่ 6  โรงเรียนวดัดอนหวาย            

(นครรัฐประสาท) อ.สามพราน จ.นครปฐม ทีก่ําลังศึกษาอยูในภาคเรียนที่  2  ปการศึกษา 2551  

จํานวน  30  คน 

 8.  กลุมทดลอง  หมายถึง  นกัเรียนช้ันมธัยมศึกษาปที่  1  โรงเรียนวัดดอนหวาย            

(นครรัฐประสาท) อ.สามพราน จ.นครปฐม ทีก่ําลังศึกษาอยูในภาคเรียนที่  2  ปการศึกษา 2551  

และไมเคยเรียนเนื้อหากิจกรรม  รักษทาจนีมากอน  จาํนวน  30  คน 

 
สมมติฐานการศกึษาคนควา 

 1.  ผลสัมฤทธิท์างการเรียนของนักเรียนทีเ่รียนดวยชุดกจิกรรมกลุมสาระการเรียนรู 

วิทยาศาสตร  เร่ือง  รักษทาจีน  สูงกวาคะแนนกอนเรียน 

 2.  เจตคติของนักเรียนทีม่ีตอการอนุรักษแมน้ําทาจีน อยูในระดับมาก 


