
  บทที่ 5 
 

สรุปผล อภปิรายผลและขอเสนอแนะ 
 

 การศึกษาคนควา เร่ือง การพัฒนาบทเรียนบนเครือขายอินเทอรเน็ต เร่ือง การพัฒนา

ความคิดสรางสรรคทางศิลปะ  สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 6 โดยการจัดกิจกรรมการสอน

แบบ 4 MAT มีข้ันตอนในการศึกษาคนควาและสรุปผลการศึกษาคนควาไดดังนี ้
 
สรุปผลการวิจัย 
 จากการดําเนินการศึกษาคนควาการพัฒนาบทเรียนบนเครือขายอินเทอรเน็ต เร่ือง การ

พัฒนาความคิดสรางสรรคทางศิลปะ  สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 6 โดยการจัดกิจกรรม

การสอนแบบ 4 MAT สรุปผลการศึกษาคนควาดังนี้ 

1. การพัฒนาและหาประสิทธิภาพบทเรียนบนเครือขายอินเทอรเน็ต เร่ือง การพัฒนา

ความคิดสรางสรรคทางศิลปะ สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โดยการจัดกิจกรรมการสอน

แบบ 4 MAT พบวา ประสิทธิภาพของบทเรียนบนเครือขายมีประสิทธิภาพ (E1/E2) เทากับ 

75.56/79.94 เปนไปตามเกณฑ 75/75  

2. การเปรียบเทียบความคิดสรางสรรคทางการเรียนกอนเรียน (Pre-Test) และผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนหลังเรียน (Post-test) ดวยบทเรียนบนเครือขายอินเทอรเน็ต เร่ือง การพัฒนาความคิด

สรางสรรคทางศิลปะ สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 6 โดยการจัดกิจกรรมการสอนแบบ 4 

MAT พบวา คะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียน แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .01 โดยมีคะแนนหลังเรียนสูงกวาคะแนนกอนเรียน 

3. การศึกษาความพึงพอใจของผูเรียนหลังจากเรียนดวยบทเรียนบนเครือขายอินเทอรเน็ต 

เร่ือง การพัฒนาความคิดสรางสรรคทางศิลปะ  สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 6 โดยการจัด

กิจกรรมการสอนแบบ 4 MAT พบวาอยูในระดับมาก มีคาเฉลี่ยเทากับ 4.23 

 
อภิปรายผลการวิจัย 
 จากผลการวิจยั การพัฒนาบทเรียนบนเครือขายอินเทอรเน็ต เร่ือง การพัฒนาความคิด

สรางสรรคทางศิลปะ  สําหรับนกัเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 6 โดยการจัดกิจกรรมการสอนแบบ 4 

MAT สามารถอภิปรายผลไดดังนี ้
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 1. การสรางและหาประสิทธิภาพบทเรียนบนเครือขายอินเทอรเน็ต เร่ือง การพัฒนา

ความคิดสรางสรรคทางศิลปะ  สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 6 โดยการจัดกิจกรรมการสอน

แบบ 4 MAT ที่คณะผูวิจยัสรางข้ึนมีประสิทธิภาพเทากบั 75.56/79.53 ปรากฏวานกัเรียนสามารถ

ทําแบบประเมนิความความคิดสรางสรรคระหวางเรียนไดโดยเฉล่ียรอยละ 75.56 และนักเรียน

สามารถทําแบบประเมินวัดความคิดสรางสรรคหลังเรียนไดโดยเฉล่ีย 79.53 ซึ่งเปนไปตามเกณฑที่

กําหนดไวคือ 75/75 แสดงวา บทเรียนบนเครือขายอินเทอรเน็ต เร่ือง การพัฒนาความคิด

สรางสรรคทางศิลปะ  สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 6 โดยการจัดกิจกรรมการสอนแบบ 4 

MAT มีประสิทธิภาพเพยีงพอที่จะสามารถนําไปใชในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนใหมี

ประสิทธิภาพเปนไปตามเกณฑ อาจเนื่องมาจากประเด็นดังตอไปนี ้

  1.1 ผูวิจัยไดออกแบบการจดักิจกรรมการเรียนรูในรูปแบบของกระบวนการสอน

แบบ 4 MAT คือ การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนใหสอดคลองกับธรรมชาติการเรียนรูของผูเรียน 

มีกิจกรรมทีห่ลากหลายเพื่อตอบสนองความแตกตางระหวางบุคคล เปดโอกาสใหผูเรียนไดศึกษา

คนควาและทาํกิจกรรมตางๆ  ดวยตนเอง ไดออกแบบกิจกรรมการเรียนไวทัง้หมด 8 หนวย คือ 

หนวยที่ 1 และ หนวยที ่2 เปนกิจกรรมที่เกี่ยวกับการพฒันาความคิดริเร่ิม  หนวยที ่3 และ หนวยที่ 

4 เปนกจิกรรมที่เกีย่วกับการพัฒนาความคิดคลองแคลว หนวยที่ 5 และ หนวยที ่6 เปนกิจกรรมที่

เกี่ยวกับการพฒันาความคิดยืดหยุน หนวยที่ 7 และ หนวยที ่8 เปนกิจกรรมที่เกีย่วกบัการพัฒนา

ความละเอียดลออ ในแตละหนวยนักเรียนจะไดทํากิจกรรมตามวัฏจักรของ 4 MAT เชน หนวยที่ 5 

ถาดวงอาทิตยเปล่ียนไปอะไรจะเกิดข้ึน (ความคิดยืดหยุน) โดยกระบวนการจัดการเรียนรู 8 ข้ัน  

เร่ิมดวยข้ันตอนที ่1 การสรางประสบการณ (สมองซีกขวา) นักเรียนจะไดวาดภาพตามจินตนาการ

ถาโลกไมมีดวงอาทิตยจะเปนอยางไร ซึ่งเปนข้ันตอนการสรางบรรยากาศการเรียนรูใหนาสนใจ เกิด

เปนแรงจูงใจในการกระตุน ความรูหรือประสบการณเดิมของผูเรียนใหมีความพรอม และเกิดการ

ถายโยงความรูสูข้ันตอนที่ 2 การวิเคราะหประสบการณ (สมองซีกซาย) นักเรียนจะไดรับ

กระบวนการฝกวิเคราะหประสบการณทีเ่กิดข้ึนดวยการอภิปรายโดยใหนกัเรียนอภิปรายผลงาน

ของนักเรียนใหเพื่อนและครูฟง ข้ันตอนที่ 3 การปรับประสบการณเดิมเขาสูความคิดรวบยอด 

(สมองซีกขวา) นักเรียนปฏิบัติกิจกรรมจินตนาการสรางสรรค นักเรียนจะวาดภาพตามจินตนาการ

โดยมีดวงอาทติยเปนองคประกอบ ข้ันตอนที่ 4 การพฒันาความคิดรวบยอด (สมองซกีซาย) 

กิจกรรมแบงดวงอาทิตย นกัเรียนจะสนุกกบัการแบงรูปวงกลมโดยตองแบงดวยวธิีที่แตกตางจาก 

วิธีธรรมดาที่ครูกําหนดไว และครูทาทายโดยการใชคําถามใหนักเรียนคิดสรางสรรคผลงานที ่ 

แปลกใหมไมซ้ํากับแนวคิดที่ครูกําหนดมาให  ข้ันตอนที่ 5 การฝกทบทวนปฏิบัติ (สมองซีกขวา) 
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กิจกรรมสรางสรรคความเปนภาพ        ใหนกัเรียนคิดลักษณะของดวงอาทิตยข้ึนมาใหม  ข้ันตอนที ่

6 วางแผนและสรางผลงาน (สมองซีกซาย) ดวงอาทิตยของฉัน เนนการบูรณาการทีแ่ทจริงเกิดข้ึน

ในข้ันนี ้นกัเรียนมกีารวางแผนการสรางชิน้งานตามความถนัดและความสนใจ สรางสรรคออกมา

เปนผลงาน ข้ันตอนที่ 7  สังเคราะหชิน้งานเปนการคิดวธิีที่จะนําไปใชใหเกิดประโยชน  ข้ันที่ 8 

นําเสนอ แลกเปล่ียนความรูกับผูอ่ืน เปนการนําเสนอผลงานของตนเอง 

 เมื่อพิจารณาถึงกระบวนการทั้ง 8 ข้ันแลว มีความสอดคลองกับการเรียนการสอนที่เนน

ผูเรียนเปนศูนยกลาง คือ ผูเรียนมีสวนรวมในกระบวนการเรียนรูจากการปฏิบัติกิจกรรม ผูเรียนได

พัฒนากระบวนการคิดอยางมีเหตุผลและสรางสรรค ดวยการระดมสมองและการปฏิบัติ ผูเรียนได

แสดงความรูสึก อารมณในทางบวกตอการรวมกิจกรรม มีปฏิสัมพันธกบัผูอ่ืนจากการปฏิบัติ

กิจกรรม การอภิปราย การคิดวิเคราะห ซึง่เปนปจจัยทีท่ําใหผูเรียนไดเกิดการเรียนรูอยางเต็ม

ศักยภาพ และผูเรียนไดลงมอืปฏิบัติกิจกรรมอยางตอเนือ่งซึ่งสอดคลองกับงานวิจยัของ เอราวัณ 

เมิงไชยสงค, 2547) ที่พบวา ผลการจัดกจิกรรมการสอนทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร โดยใช

รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู 4 MAT ผลสัมฤทธ์ิผานเกณฑ  เพราะนักเรียนเขาใจเนื้อหาที่เรียนไดงาย 

นกัเรียนมีความสุขและสนุกสนานในการเรียน มพีัฒนาการดานความคิด รูจักคิดวิเคราะห สนใจ มี

ความกระตือรือรน และมีปฏิสัมพันธที่ดีกับเพื่อนและครูผูสอน กลาแสดงออก จากเหตุผลดังกลาว

ขางตนจึงทาํให บทเรียนบนเครือขายอินเทอรเน็ต เร่ือง การพัฒนาความคิดสรางสรรคทางศิลปะ  

สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 6 โดยการจัดกิจกรรมการสอนแบบ 4 MAT มีประสิทธิภาพ 

75.56/79.53 ซึ่งเปนไปตามเกณฑที่กาํหนด 

 2. ความคิดสรางสรรคของนกัเรียนกอนและหลังเรียนดวยบทเรียนบนเครือขายอินเทอรเน็ต 

เร่ือง การพัฒนาความคิดสรางสรรคทางศิลปะ  สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 6 โดยการจัด

กิจกรรมการสอนแบบ 4 MAT พบวา คะแนนความคิดสรางสรรคกอนเรียนและหลังเรียน แตกตาง

กันอยางมีนยัสําคัญทางสถติิที่ ระดับ .01 โดยมีคะแนนหลังเรียนสูงกวาคะแนนกอนเรียน ซึ่งเปนไป

ตามสมมติฐาน อาจเนื่องมาจาก 

  2.1 ผูวิจัยไดสรางหนวยการเรียนเพื่อพัฒนาความคิดสรางสรรคตามกระบวนการ

สอนแบบ 4 MAT มทีั้งหมด 8 หนวย คือ หนวยความคิดริเร่ิม 2 หนวย หนวยความคิดคลองแคลว 2 

หนวย หนวยความคิดยืดหยุน 2 หนวย และหนวยความคิดละเอียดลออ 2 หนวย ในกิจกรรมแตละ

หนวยนักเรียนจะไดฝกทักษะทางความคิดสรางสรรคในดานตางๆ ผานกิจกรรมที่หลากหลาย

พัฒนาสมองท้ังซีกซายและซีกขวา เชน เกมสส่ีเหล่ียมปริศนาโดยใหหารูปส่ีเหล่ียมทีซ่อนอยู เกมสคู

ฉันอยูไหนนักเรียนจะตองอธบิายความสัมพันธของส่ิงทีก่ําหนดมาให กิจกรรมวาดภาพตาม
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จินตนาการ เชน ใหนักเรียนวาดภาพหมูในอนาคต กจิกรรมสัตวเล้ียงพสิดารใหนักเรียนจินตนาการ

ชื่อสัตวและลักษณะรูปรางของสัตวข้ึนมาที่สัตวชนิดนี้ไมมีอยูในโลก จากกิจกรรมตางๆจะเหน็ไดวา

นักเรียนจะตองใชความคิดและจินตนาการในการทํากิจกรรม ซึ่งสอดคลองกับแนวความคิดของ 

 เดวิส (Davis. 1972) ที่ไดเสนอแนวการสอนความคิดสรางสรรคและเทคนิคไววาควรสงเสริม

ความคิดจินตนาการแกเด็ก สงเสริมใหเด็กคิดแปลกใหมและคิดในส่ิงทีย่ังไมเกิดข้ึน และในการทํา

กิจกรรมตางๆนักเรียนไดลงมือปฏิบัติกิจกรรมดวยตนเอง มีอิสระในการคิด ซึ่งสอดคลองกับการ

สรางบรรยากาศใหเกิดความคิดสรางสรรค ที่ไดเสนอไววา หองเรียนทีน่ักเรียนสามารถแสดง

ความคิดใหมๆ  แปลกๆ ของตนเองไดเต็มที่ และนักเรียนมีความรูสึกเปนอิสระไมถูกควบคุม

จนเกนิไปรวมทั้งมกีารสงเสริมใหนักเรียนไดรูจักการแกปญหา ยอมเปนหองเรียนทีส่นับสนนุใหเกิด

ความคิดสรางสรรค 

 จากเหตุผลดังกลาวขางตนจึงทาํใหความคิดสรางสรรคศิลปะสําหรับนกัเรียนหลังเรียนดวย 

บทเรียนบนเครือขายอินเทอรเน็ต เร่ือง การพัฒนาความคิดสรางสรรคทางศิลปะ  สําหรับนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปที ่6 โดยการจัดกิจกรรมการสอนแบบ 4 MAT สูงกวากอนเรียน อยางมีนยัสําคัญ

ที่ระดับ .01 ซึง่เปนไปตามสมมติฐาน 

3. จากการศึกษาความพงึพอใจของกลุมตัวอยางทีเ่รียนบทเรียนบนเครือขายอินเทอรเน็ต 

เร่ือง การพัฒนาความคิดสรางสรรคทางศิลปะ  สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 6 โดยการจัด

กิจกรรมการสอนแบบ 4  MAT พบวาสวนใหญแสดงความคิดเหน็ตอบทเรียนบนเครือขาย

อินเทอรเน็ต อยูในระดับมาก ทัง้นี้เปนเพราะวา บทเรียนที่ผูวิจยัออกแบบทําใหนกัเรียนสามารถ

เรียนรูไดดวยตนเอง ตอบสนองความแตกตางระหวางบุคคลไดดี เกิดการเรียนรูอยางเต็มศักยภาพ 

ผูเรียนเกิดองคความรูจากการลงมือปฏิบัติจริง อีกทั้งการเรียนดวยบทเรียนบนเครือขาย

อินเทอรเน็ตผูเรียนจะตองมคีวามรับผิดชอบ มีความกระตือรือรน มีความต้ังใจศึกษาหาความรู โดย

ผูสอนเปนเพียงผูแนะนํา ที่ปรึกษา ผูเรียนสามารถต้ังคําถาม ต้ังประเด็นการเรียนรู โดยอาศัย

เคร่ืองมือ เชน Web-board และแสดงความคิดเห็นไดอยางอิสระ บรรยากาศในการเรียนรูกอใหเกิด

ความคิดสรางสรรค เปนบรรยากาศที่เต็มไปดวยการยอมรับและการกระตุนใหแสดงความคิดเหน็

อยางอิสระ  

 

 

 

 



 110 

 
ขอเสนอแนะ 
 จากผลการศึกษาคนควาคร้ังนี้ คณะผูศึกษาคนความีขอเสนอแนะดังนี ้

 1. ครูควรอธิบายและชี้แจงข้ันตอนกระบวนการเรียนการสอนใหผูเรียนเขาใจกิจกรรม    

การจัดการเรียนรูแบบ 4 MAT ดวยบทเรียนบนเครือขายอินเทอรเน็ต เร่ือง การพัฒนาความคิด

สรางสรรคทางศิลปะ  สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 6 โดยการจัดกิจกรรมการสอนแบบ       

4 MAT  

 2. ครูควรมีการใชคําถามในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ควรเปนคําถามที่มีลักษณะ

กระตุนใหผูเรียนอยากเรียนรู และเกิดความคิดสรางสรรค  

 3. การจัดกิจกรรมเพื่อฝกความคิดสรางสรรคควรมีลักษณะกิจกรรมทีห่ลากหลาย เพื่อ

ตอบสนองตอพฤติกรรมการเรียนของผูเรียนโดยยึดหลักทฤษฎีความแตกตางระหวางบุคคล 

4. ผูเรียนควรมีความรูเบ้ืองตนเกี่ยวกับการใชงานระบบอินเทอรเน็ตและการใชงาน

คอมพิวเตอร เพื่อความสะดวกและความคลองตัวของผูเรียน 

 5. ในการเรียนดวยบทเรียนบนเครือขายอินเทอรเน็ต ความพรอมของหองเรียนหรือเครื่อง

คอมพิวเตอรทีส่ามารถเชื่อมตอกับระบบเครือขาย ตองมปีระสิทธิภาพที่ดี และมีความเร็วในการ

โหลดขอมูลทีดี่ ใชอินเทอรเน็ตความเร็วสูง เพราะนักเรียนจะไดไมเบ่ือหนายกับการรอการแสดงผล 

 
ขอเสนอแนะในการศึกษาคนควาครั้งตอไป 
 1. ควรพฒันาบทเรียนบนเครือขายอินเทอรเน็ตโดยใชรูปแบบวิธีการจัดการเรียนการสอน

ในรูปแบบอ่ืนๆ มาพฒันาความคิดคิดสรางสรรค และกลุมสาระการเรียนรูตางๆ 

 2. ควรพฒันาบทเรียนบนเครือขายอินเทอรเน็ตใหเหมาะสมกับนกัเรียนในชวงช้ันอ่ืนๆเพื่อ

ประโยชนในการเรยีนการสอน 

 

 

 

 

 

 

 
 


