
 บทที่ 2 
 

เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ 
 

การพัฒนาบทเรียนบนเครือขายอินเทอรเน็ต เร่ือง  การพัฒนาความคิดสรางสรรคศิลปะ

สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่  6  โดยการจัดกิจกรรมการสอนแบบ  4  MAT  ผูวิจัยได

รวบรวมเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับเนื้อหาตามลําดับดังนี้ 

 
1.  การเรียนการสอนผานระบบอินเทอรเน็ต 
     1.1  ระบบเครือขายอินเทอรเน็ต 

            1.1.1  ความหมายของระบบอินเทอรเน็ต 

 1.1.2  อินเทอรเน็ตกับการศึกษา 

     2.  ความหมายการเรียนการสอนระบบเครือขายอินเทอรเน็ต 

     3.  คุณลักษณะการเรียนการสอนผานเครือขายอินเทอรเน็ต 

     4.  การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนผานเครือขายอินเทอรเน็ต  

     5.  การออกแบบและพัฒนาบทเรียนบนเครือขายอินเทอรเน็ต 

 5.1  การออกแบบเว็บเพจ 

 5.2  องคประกอบของบทเรียนบนเครือขายอินเทอรเน็ต 

 5.3  ขอพิจารณาในการออกแบบการเรียนการสอนผานเครือขายอินเทอรเน็ต 

     6.  การหาประสิทธิภาพของบทเรียนบนเครือขายอินเทอรเน็ต 

     7.  ทฤษฎีการเรียนรูที่ เกี่ยวของกับการออกแบบระบบการเรียนการสอนผานเครือขาย

อินเทอรเน็ต 

 7.1  ทฤษฎีเรียนรูพุทธิปญญานิยม  (Constructivism) 

 7.2  ทฤษฎีการเรียนรูโดยการคนพบของบรูเนอร 

            7.3  ทฤษฎีสรางความรูใหมโดยผูเรียนเอง  (Constructivism Theory) 

      8.  งานวิจัยที่เกี่ยวของเกี่ยวกับบทเรียนบทเรียนบนเครือขายอินเทอรเน็ต 

 8.1 งานวิจัยในตางประเทศ 
2.  โปรแกรมวาดภาพบนคอมพิวเตอร 
 2.1  โปรแกรม Paint 
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3.  ความสามารถทางศิลปะ 
           3.1  ศิลปะในความหมายตาง ๆ 

          3.2  คุณคาทางศิลปะ 

          3.3  ประโยชนของศิลปะ 

          3.4  ความพรอมประสบการณทางดานศิลปะ 
4.  ความคิดสรางสรรค 
          4.1  ความหมายของความคิดสรางสรรค 

          4.2  ประเภทของความคิดสรางสรรค 

          4.3  องคประกอบของความคิดสรางสรรค 

          4.4  องคประกอบที่มีอิทธิพลตอความคิดสรางสรรค 

          4.5  บุคคลที่มีความคิดสรางสรรค 

          4.6  การสงเสริมความคิดสรางสรรค 

          4.7  แนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวของกับความคิดสรางสรรค 

          4.8  กิจกรรมที่จําเปนตอการคิดแบบสรางสรรค 

          4.9  แนวทางในการสงเสริมความคิดสรางสรรค 

          4.10  เคร่ืองมือที่ใชวัดความคิดสรางสรรค 

          4.11  งานวิจัยที่เกี่ยวของ 

                -  งานวิจัยในประเทศ 

     -  งานวิจัยตางประเทศ 
5.  การจัดกิจกรรมการสอนแบบ  4  MAT 
          5.1  ความหมายของกิจกรรมการสอนแบบ  4  MAT 

          5.2  รูปแบบการเรียนการสอนตามวัฏจักรการเรียนรู  4   MAT 

          5.3  ข้ันตอนการจัดกิจกรรมการเรียนแบบ  4  MAT 

          5.4  เทคนิคที่สําคัญในการใช  4  MAT 

          5.5  งานวิจัยที่เกี่ยวของกับความคิดสรางสรรค 

   -  งานวิจัยในประเทศ 

    -  งานวิจัยตางประเทศ 
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1.  การเรียนการเสนอผานระบบเครือขายอินเทอรเน็ต 

การเรียนการสอนเปนการนําเอาระบบอินเทอรเน็ตมาออกแบบเพื่อใชในการศึกษา ซึง่มีชื่อ

เรียกหลายลักษณะ เชน การจัดการเรียนการสอนผานระบบเครือขายอินเทอรเน็ต (Web Based 

Instruction) เว็บการเรียน (Web Based Learning) เวบ็ฝกอบรม (Web Based training)  

อินเทอรเน็ต (Internet  Based  Instruction) เวิลดไวดเวบ็ชวยสอน   WWW Based Instruction) 

 
      1.1  เครือขายอินเทอรเน็ต  

1.1.1  ความหมายของเครือขายอินเทอรเน็ต 
ระบบเครือขายอินเทอรเน็ต มีผูใหความสนใจ  ศึกษาคนควา และใชกันอยางแพรหลายใน

ปจจุบัน  ดังนัน้จึงมีผูใหความหมายของเครือขายอินเทอรเน็ตไวมากมาย  ดังนี ้

กิดานนัท  มลิทอง (2543, หนา313) ใหความหมายของเครือขายอินเทอรเน็ตไววา  

หมายถงึ  ระบบของการเชื่อมโยงขายงานคอมพิวเตอรขนาดใหญมาก  ครอบคลุมไปทั่วโลกเพื่อ

อํานวยความสะดวกในการใหบริการสื่อสารขอมูล เชน การบันทึกเขาระยะไกล การถายโอน แฟม

ไปรษณียอิเล็กทรอนกิสและกลุมอภิปราย เครือขายอินเทอรเน็ตเปนวิธกีารเช่ือมโยงขายงาน

คอมพิวเตอรทีม่ีอยูใหขยายออกไปอยางกวางขวาง  เพื่อการเขาถงึของแตละระบบทีม่ีสวนรวมอยู 

วิชุดา รัตนเพยีร (2542, หนา 29-33)  ใหความหมายไววา อินเทอรเนต็ หมายถงึ การ

เชื่อมโยงเครือขายคอมพวิเตอรซึ่งมีอยูทัว่โลกเขาดวยกันเพื่อหาคอมพวิเตอรทุกเคร่ืองหรือทกุ

เครือขายสามารถติดตอกันได ซึ่งการเช่ือมโยงเครือขายคอมพิวเตอรนีจ้ะทําใหผูใชสามารถรับสง

ขอมูลขาวสารรูปแบบตางๆ  ถึงกนัไดดวยความสะดวกรวดเร็ว 

จากความหมายของเครือขายอินเทอรเนต็ดังกลาว  สรุปไดวา  เครือขายอินเทอรเน็ต 

หมายถงึ  ระบบตางๆ  ที่เชื่อมโยงกัน  เปนระบบเครือขายคอมพิวเตอรที่มีขนาดใหญ  เคร่ือง

คอมพิวเตอรทกุเคร่ืองทัว่โลก สามารถติดตอส่ือสารถึงกนั  ไดโดยใชมาตรฐาน  ในการรับสงขอมูล

ที่เปนหนึ่งเดียว  เปนเสมือนใยแมงมุมที่ครอบคลุมทั่วโลก  โดยจัดสภาพการเรียนการสอนที่ไดรับ

การออกแบบอยางมีระบบ  โดยอาศัยคุณสมบัติและทรัพยากรของเวลิดไวดเว็บ  มาเปนส่ือกลางใน

การถายทอดเพื่อสงเสริมสนบัสนุนการเรียนการสอนใหมีประสิทธิภาพ 
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1.2  อินเทอรเน็ตกับการศกึษา 
ปจจุบันไดมีการนําอินเทอรเน็ตไปประยุกตใชในกระบวนการเรียนการสอนจนถือวา

อินเทอรเน็ตกลายเปนเทคโนโลยีการศึกษาของยุคปจจบัุนไปแลว (รุจโรจน แกวอุไร,2543. หนา 

41) ไดกลาวถงึประโยชนของเครือขายอินเทอรเน็ตทางการศึกษา ดังนี ้

1. เครือขายมบีทบาทในการสนับสนนุการทํากิจกรรมชัน้เรียนหากไมมีเครือขายครูก็คงใช

วิธีการสอนแบบเดิมทีท่ํากนัมานานแลว การมีเครือขายทําใหครูสามารถทํากิจกรรมตางๆ ที่ปกติไม

อาจทาํได  เชน  การพานักเรียนชมสถานที่ตางๆ  ในการเรียนวิชาภูมศิาสตรดวยการใชเวลาไมมาก

นัก  จากขอมลูบนเครือขายอินเทอรเน็ตการเรียนรวมกนัโดยใชเครือขายอิเล็กทรอนิกส นักเรียนจะ

ไดทราบวานักเรียนอ่ืนทาํกิจกรรมอยางเดียวกนัไดรับผลอยางไร แตละแหงจะเปรียบเทียบกันและ

อาจทาํใหเห็นขอผิดพลาดหรือขอแตกตางทําใหไดรับความรูเพิ่มเติมข้ึน ขยายวงกวางข้ึน  การ

ติดตอขอคําแนะนําจากผูเชีย่วชาญแบบมปีฏิสัมพันธทนัทีเครือขาย ดูเหมือนวาจะสรางแรงจูงใจให

ผูเรียนไดสูงกวาบริบทการเรียนรูอ่ืนๆ  ทัง้สําหรับครูผูสอนและนกัเรียนเอง 

2. เครือขายเปนแหลงตนกาํเนิดของแนวทางการศึกษาตางๆ  เครือขายเปนแหลงของ

แนวคิดที่แนะนําโดยนักเรียน  ครูหรือผูใหญคนอ่ืนๆ  ในที่ตางๆ  แนวคิดในการจัดทาํโครงการจะถกู

ประกาศไวบนกระดานขาวอิเล็กทรอนกิสและผูที่มีความสนใจในโครงการก็จะสามารถที่จะหยิบ

โครงการไปใชไดอยาสะดวก  เครือขายอิเล็กทรอนกิสตางกับโครงการทีอ่ยูในรูปของแผนกระดาษ

ใสหนงัสือตรงที่สามารถมีปฏิสัมพันธกับแนวคิดไดทันทแีละสะดวก 

3. เครือขายเปนแหลงสนับสนุนและจัดเตรียมทรัพยากรเคร่ืองมือในการใชงานตางๆ 

ศักยภาพของเครือขายที่สําคัญ  การกระจายหรือแจกจายเคร่ืองมือตางๆ  ผานส่ืออิเล็กทรอนกิส  

ซึ่งทาํไดอยางกวางขวางและรวดเร็ว  บนเครือขายมีเคร่ืองมือทางอิเล็กทรอนกิสที่มกีารแบงปนกนั

ใชงานไมวาจะเปนโปรแกรมคอมพิวเตอรชวยสอน แผนการสอน หรือขอแนะนําเกี่ยวกับการสอน

และการเรียน  ประสบการณการทาํโครงการทางการศึกษาตางๆ 

4. เครือขายเปนแหลงขอมูลที่มีความหลากหลายและมีขอบเขตกวางขวาง ทาํใหการเขาถึง

ขอมูลในที่ตางๆ  เปนไปไดการศึกษาและการคนควาวิจัยมีขอมูลประกอบการตัดสินใจที่มากและ

ทันสมยั  (Up-to minute Date)  ขอมูลมหีลากหลายและครอบคลุมหลายสาขาตามท่ีตางๆ โดยไม

มีขอจํากัดตามที่อยูของผูใช 

5. ในเครือขายมีผูรวมกจิกรรรมหลากหลายประเภท ผูใชเครือขายมีจํานวนมากมาย

มหาศาลในหลายประเทศ  จากหลายอาชีพ  นานาความสนใจ  จากระดับการศึกษาและอายุตางๆ 

การอภิปรายในเครือขายจึงมีมุมมองกวางขวางเพราะไดขอมูลจากคนหลายประเภท การวิจยัและ
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การทดลองส่ิงตางๆ  บนเครือขายจะไดมาจากประชากรที่แตกตางกัน ขอมูลที่ไดจึงมีความนาสนใจ

และตรงกลุมเปาหมาย 

6. เครือขายชวยพฒันาความสามารถทางดานคอมพวิเตอรใหกับผูเรียนจากการวิจยั

นักเรียน นักศึกษาในระดับตางๆ  ที่ไดใชเครือขายคอมพิวเตอรในการเรียนการสอน เชน ในประเทศ

สหรัฐอเมริกา  ประเทศออสเตรเลียและสิงคโปร  นกัเรียนจะมโีอกาสไดใชเครือขายเพื่อการเรียน

การสอน  มกีารใหนักเรียนไดศึกษาคนควาขอมูลตางๆ  จากอินเทอรเน็ต เปดโอกาสใหนักเรียนได

สรางโฮมเพจของตนเองทําใหนักเรียนไดมีโอกาสพัฒนาความสามารถทางดานคอมพิวเตอร 

7. เครือขายชวยพฒันาทกัษะการใชเครือขายภาษาอังกฤษใหกับผูเรียน  การที่ผูเรียนไดมี

โอกาสใชเครือขายอินเทอรเน็ตในการคนควาขอมูล สงจดหมายอิเล็กทรอนิกส  หรือแมกระทั่ง

พูดคุยบนเครือขายที่มกีารเช่ือมโยงกันไปทั่วโลกทาํใหตองมีการใชภาษากลางในการติดตอส่ือสาร 

ซึ่งภาษากลางที่ใชสวนใหญคือภาษาอังกฤษ  ดังนั้นนักเรียนจึงตองใชภาษาอังกฤษในการสื่อสาร

ทําใหมีโอกาสไดฝกทักษะในการอาน เขียนและพูดภาษาอังกฤษไดดวย  จงึทําใหนักเรียนไดพัฒนา

ความสามารถทางภาษาอังกฤษ 

จากขอมูลดังกลาว  จะเหน็วา  อินเทอรเนต็มีความสําคัญมากสําหรับผูที่สนใจใชบริการ  

สามารถติดตอส่ือสารกันไดอยางรวดเร็ว  ถูกตอง  และทันสมยั  สนทนากันไดโดยไมตองเหน็หนา

กัน  สวนทางดานการศึกษาอินเทอรเน็ตมีบทบาทตอครูและนักเรียน  ทาํใหนักเรียนสามารถสืบคน

ขอมูลทางอินเทอรเน็ตไดอยางกวางขวาง  โดยครูคอยเปนผูชี้แนะและที่ปรึกษา  สามารถออนไลน

หากนัได  ดังนัน้  ผูวิจัยจึงมคีวามสนใจทีจ่ะนาํประโยชนของอินเทอรเน็ตกับการศึกษามา

พัฒนาการเรียนการสอนผานเครือขายอินเทอรเน็ตเพื่อพัฒนาความคิดสรางสรรคดานศิลปะ

สําหรับนักเรียน  

 
     2.  ความหมายการเรยีนการสอนผานเว็บระบบเครือขายอินเทอรเน็ต 
  ปจจุบันมีผูใหความสําคัญและมีการนําอาเว็บมาใชประโยชนเพื่อการศึกษา การจัดการ

เรียนการสอนผานเว็บ (Web-Based Instruction) นอกจากจะเรียกวาการจัดการเรียนการสอนผาน

เว็บ (Web-Based Learning) เว็บฝกอบรม (Web Based training) อินเทอรเน็ต (Internet Based 

Instruction) เวิลดไวดเว็บชวยสอน (WWW Based Instruction) เปนตน  ทั้งนี้ไดมผูีนิยามและให

ความหมายของการเรียนการสอนผานเว็บ (Web-Based Instruction) เอาไวหลายนิยาม  ไดแก 

กิดานนัท  มลิทอง (2543) ใหความหมาย  การเรียนการสอนผานเว็บเปนการใชเว็บในการ

เรียนการสอนโดยอาจใชเว็บเพื่อนาํเสนอบทเรียนในลักษณะส่ือหลายมิติของวิชาทั้งหมดตาม

หลักสูตร  หรือใชเพียงการเสนอขอมูลบางอยางเพื่อประกอบการสอนได  รวมทัง้ใชประโยชนจาก
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คุณลักษณะตางๆ  ของการส่ือสารที่มีอยูในระบบอินเทอรเน็ต  เชน  การเขียนโตตอบกันทาง

ไปรษณียอิเล็กทรอนกิสและการพูดคุยสดดวยขอความและเสียงมาใชประกอบดวย  เพื่อใหเกิด

ประสิทธิภาพ 

คาน (Khan,1997)  ไดใหคําจํากัดความของการเรียนการสอนผานเว็บ (Web-Based 

Instruction) วาเปนการเรียนการสอนที่อาศัยโปรแกรมไฮเปอรมีเดียทีช่วยในการสอนการใช

ประโยชนจากคุณลักษณะแลทรัพยากรอินเทอรเน็ต (WWW) มาสรางใหเกิดการเรียนรูอยางมี

ความหมาย  โดยสงเสริมและสนับสนนุการเรียนรูอยางมมีากมายตลอดจนสงเสริมและสนับสนุน

การเรียนรูในทกุทาง 

คลารก (Clark,1996) ไดใหคําจํากัดความของการเรียนการสอนผานเว็บวาเปนการเรียน

การสอนรายบุคคลที่นําเนอโดยการใชเครือขายคอมพวิเตอรสาธารณะหรือสวนบุคคลและแสดงผล

ในรูปของการใชเว็บบราวเซอร  สามารถเขาถึงขอมูลทีติ่ดต้ังไวไดโดยผานเครือขาย 

จากนิยามและความคิดเห็นของนักวิชาการและนักการศึกษา  ทั้งในตางประเทศและ

ภายในประเทศดังที่กลาวมาแลวนัน้สามารถสรุปไดวา  การเรียนการสอนผานเว็บเปนการรวม

คุณสมบัติของส่ือหลายมิติ (Hypermedia) กับคุณลักษณะของอินเทอรเน็ตและเวิลดไวดเว็บ  มา

ออกแบบเปนเว็บเพื่อการเรียนการสอน  สนับสนนุและสงเสริมใหเกิดการเรียนรูอยางมีความหมาย 

เชื่อมโยงเปนเครือขายที่สามารถเรียนไดทุกที่ทกุเวลา  โดยมีลักษณะที่ผูเรียนและผูสอนมี 

ปฏิสัมพันธกันโดยผานระบบเครือขายคอมพิวเตอรที่เช่ือมโยงถึงกันรายละเอียดทั้งหมด 

  
3. คุณลกัษณะการเรียนการสอนผานเครือขายอินเทอรเน็ต 
คาน (วิชุดา รัตนเพยีร. 2542, หนา 29 อางอิงใน Khan.1997.unpaged)  กลาววา  การ

ออกแบบเว็บเพ็จที่ดีมีความหมายสําคัญตอการเรียนการสอนเปนอยางมาก  ดังนัน้การทําความ

เขาใจถึงคุณลักษณะ  2  ประการ  ของโปรแกรมการเรียนการสอนผานเว็บ  ดังนี ้

1.  คุณลักษณะหลัก (Key Features) เปนคุณลักษณะพืน้ฐานของโปรแกรมการเรียนการ

สอนผานเว็บทกุโปรแกรม  ตัวอยาง  เชน  การสนับสนุนใหนักเรียนมีปฏิสัมพันธกับบทเรียน  ผูสอน

หรือผูเรียนคนอ่ืนๆ  การนาํเสนอบทเรียนในลักษณะของสื่อหลายมิติ (Multimedia) การเสนอ

บทเรียนระบบเปด (Open System)  กลาวคือ  อนุญาตใหผูเรียนเช่ือมโยงเขาสูเว็บเพจ็อ่ืนๆ ที่

เกี่ยวของได ผูเรียนสามารถสืบคนขอมูลบนเครือขายได (Online Search) ผูเรียนสามารถเขาสู

โปรแกรมการสอนผานเว็บจากที่ใดก็ไดทั่วโลก รวมทัง้สามารถควบคุมการเรียนของตนเองได 

2.  คุณลักษณะเพิ่มเติม (Additional: Feature) เปนคุณลักษณะประกอบเพิ่มเติมข้ึนอยู

กับคุณภาพและความยากงายของการออกแบบ  เพื่อนาํมาใชงานและการนาํมาประกอบกนั
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คุณลักษณะหลักของโปรแกรมการเรียนการสอนผานเวบ็  เชน  ความงายในการใชงานของ

โปรแกรมมีระบบปองกนัการลักลอบขอมูล  รวมทั้งระบบใหความชวยเหลือบนเครือขายมีความ

สะดวกในการแกไขปรับปรุงโปรแกรม  เปนตน 

จากขอมูลดังกลาว  จะเหน็วา  คุณลักษณะการเรียนการสอนผานเครือขายอินเทอรเน็ต

ผูเรียนสามารถสืบคนขอมูลตางๆ  ได  สามารถปฏิสัมพนัธติดตอส่ือสารกับบุคคลอ่ืนได  และ

สะดวกในการใหความชวยเหลือแกไขปรับปรุงโปรแกรมได 

 
 4. การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนผานเครือขายอินเทอรเน็ต 
 วิชุดา รัตนเพยีร (2542, หนา 27) กลาวถงึ  การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนผานเครือขาย

อินเทอรเน็ตเปนการนําเอาอินเทอรเน็ตมาใชประโยชนในการศึกษาจะมีสวนรวมสําคัญในการ

พัฒนาการเรียนการสอนไดอยางมีประสิทธภิาพ  เพราะสามารถนําขอมลูการศึกษาจาก

แหลงขอมูลตางๆ  ทัว่โลกมาใชประโยชนไดอยางรวดเร็ว  บริการรับสงขอมูลขาวสารบนเครือขาย

อินเทอรเน็ต  สามารถทําได  2  ลักษณะใหญๆ  ดวยกนั  คือ 

 1.  Synchronous  หมายถงึ  การรับสงขาวสารขอมูลทีผู่สงสามารถติดตอกันไดในเวลา

เดียวกนัหรือพรอมกัน  เชน  บริการพูดคุยสนทนา (Chat) บริการรับสงขอความเสียง  ภาพ  และ

ภาพเคลื่อนไหว 

 2.   Asynchronous  หมายถึง  รูปแบบการรับสงขอมูลขาวสารที่ผูรับและผูสงไม

จําเปนตองทาํงานพรอมกนั  เชน  บริการจดหมายอิเล็กทรอนิกส (E-mail) กลุมสนทนา 

(Newsgroup) รวมทั้งบริหารเวิลดไวดเว็บ (World Wide Web : WWW) เปนตน 

 
5.  การออกแบบและพัฒนาบทเรยีนบนเครือขายอินเทอรเน็ต 

 การจัดการศึกษาในยุคปจจบัุน  การจัดการเรียนการสอนบนเครือขายอินเทอรเน็ตถอืเปน

นวัตกรรมใหมทางการเรียนการสอนที่กาํลังเปนทีน่ิยม และจะเหน็ไดวาเว็บไซดเพื่อการศึกษา

จํานวนมากมายไดจัดทําและเผยแพรเพิ่มข้ึนในแตละวนั  ทัง้นี้เพราะผูคนรูจักการจดัการเรียนการ

สอนผานเครือขายมากข้ึนและสามารถจัดทําเว็บไซดเพือ่การศึกษาเปนของตัวเองได  ดังนั้นในการ

จัดทําเว็บไซดเพื่อการศึกษาใหเปนเว็บไซดที่ดี  มีคุณภาพ  เปนที่สะดุดตาของผูที่เขาชม  ถือเปนส่ิง

ที่สําคัญประการหนึง่ในการจัดทําเว็บไซดที่ดี  ดังนัน้ผูจดัทําจําเปนจะตองศึกษาคนควาเอกสาร

และงานวิจยัทีเ่กี่ยวของกับการออกแบบเวบ็เพจดวย  ซึ่งนักออกแบบและพัฒนาเวบ็เพ็จไดกลาวถึง

หลักการออกแบบและการพัฒนาบทเรียนบนเครือขายอินเทอรเน็ตไว ดังนี ้
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     5.1  การออกแบบเว็บเพจ 
 กันยารัตน ตัดพันธ (2543, หนา 61-68) ไดเสนอแนะหลักการออกแบบเว็บเพจ  ดังนี ้

 1.  การออกแบบเว็บเพจ  หนาแรกที่ปรากฏแกผูชม  คือ  โฮมเพจ (Home Page) หนานี้จึง

เปนหนาที่มีความสําคัญ  ดังนัน้การออกแบบหนาโฮมเพจจึงไมควรใสกราฟกหรือลูกเลนมากนัก

เพราะจะทาํใหผูใชตองเสียเวลาดาวนโหลดขอมูลนานเกนิไป  อาจทาํใหผูชมเกิดความเบ่ือหนาย 

แลวหันเหความสนใจไปเย่ียมชมเว็บไซดอ่ืนๆ  แทน 

 2.  ขอมูลที่นาํเสนอในแตละหนา  ไมควรอัดแนนจนเกนิไป  ควรจัดทีว่างใหเหมาะสมในแต

ละยอหนา  และเนื้อหาของขอมูลไมควรยาวเกินไป  เพราะจะทําใหผูชมตองเสียเวลาในการเปด

อานและไมสะดวกในการเล่ือนดูหนาเอกสารนั้น โดยอาจแสดงขอมลูในลักษณะของตาราง  หรือ

แสดงรายการในลักษณะของสารบัญที่แสดงหัวขอของขอมูลตางๆ  ทีม่ีอยูในเว็บไซดนั้น  การ

เลือกใชแบบอักษรควรเลือกแบบอักษรที่อานงาย  สบายตา 

 3.  ขอมูลที่นาํเสนอบนเว็บเพจ  ควรมีการตรวจสอบความถูกตองของขอมูล  ตัวสะกดและ

ไวยากรณ  เนือ่งจากขอมูลดังกลาวจะเผยแพรไปทั่วโลก และควรมีการปรับปรุงเนือ้หาใหทนัสมยั

อยูตลอดเวลา 

 4.  การนาํกราฟกหรือรูปภาพมาเสริมใหแตละหนานาสนใจ  ควรระวงัเกี่ยวกับการใช

รูปภาพหรือกราฟกขนาดใหญ  เนื่องจากจะเสียเวลาในการเปดเอกสารนานเกนิไป  ไมควรนําภาพ

มาใชประกอบมากจนตึงความสนใจไปจากจุดสนใจ 

 5.  การนาํเทคโนโลยีตางๆ   เขามาประกอบในหนาเว็บเพจ  ควรคํานงึถึงการเรียนเอกสาร

ที่ใชเทคโนโลยีที่แตกตางกนัไปโดยสะดวกหรือไม  เชน  การนําเสนอเอกสารในรูปของ  Acrobat  ก็

ควรมีวิธีแนะนาํใหทราบวธิีการเปดอานเอกสารนัน้ๆ  เคร่ืองคอมพิวเตอรที่ไมมีโปรแกรมดังกลาว

อาจมีทางเลือกเพื่อเขาไปดาวนโหลดโปรแกรมนั้นๆ  มาใชงานเอาท (Layout) สีใหมีลักษณะที่

เหมือนหรือคลายๆ  กันในทกุๆ  หนเของเวบ็ไซดนั้น   เพือ่แสดงความเปนเอกภาพของเอกสารที่

นําเสนอ 

 6.  หากมีการลงทะเบียนเพือ่เขาชมเว็บไซด  ควรมีการอธิบายใหผูเขาชมไดรับทราบใน

ตําแหนงที่สามารถมองเหน็ไดงาย 

จากขอมูลดังกลาว  จะเหน็วา  การออกแบบและพัฒนาบทเรียนบนเครือขายอินเทอรเน็ต 

ทําใหทราบการทํางานของการออกแบบหนาเว็บอยางถกูตองวาควรทาํอยางไร  ถงึจะดึงดูดผูที่

สนใจเขามาศึกษาคนควาขอมูลไดไดเขามาศึกษาอยางรวดเร็ว  เราควรจะมีข้ันตอนบอกอยาง

ละเอียดเพื่อผูสนใจเขาไปจะไดทําไดอยางถูกตอง 
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 5.2  องคประกอบของบทเรียนบนเครือขายอินเทอรเน็ต 
 รุจโรจน แกวอุไร, 2543. หนา 41 แสดงความคิดเหน็และเสนอแนะโครงสรางเว็บเพจ  ของ

เว็บไซดสําหรับรายวิชา  ซึ่งควรมีองคประกอบที่เปนเวบ็เพจ  ดังตอไปนี ้

 1. โฮมเพจ (Home Page) เปนเว็บเพจแรกของเว็บไซด  โฮมเพจควรมเีนื้อหาเฉพาะที่

จําเปนที่เปนทีเ่กี่ยวของกับรายวิชา  ซึ่งประกอบดวย ชื่อรายวิชา  ชื่อหนวยงานที่รับผิดชอบ 

รายวิชา  สถานที่โฮมเพจ  ควรจะจบในหนาจอเดียว  ควรหลีกเล่ียงที่จะใสกราฟกขนาดใหญซึ่งจะ

ทําใหผูใชเสียเลาในการดาวนโหลดขอมูลนาน 

 2. เว็บเพจแนะนํา (Introduction) แสดงสังเขปรายวิชา  ควรจะมีการเชื่อมโยงไปยัง

รายละเอียดทีเ่กี่ยวของ  ควรจะใสขอความทักทายตอนรับ  รายช่ือที่เกี่ยวของกับการสอนรายวิชานี้

พรอมทัง้การเชื่อมโยงไปยังเว็บเพจที่อยูผูเกี่ยวของแตละคนและเช่ือมโยงไปยงัรายละเอียดของ

รายวิชา 

 3. เว็บเพจแสดงภาพรวมของรายวิชา (Overview) แสดงภาพรวมโดยโครงสรางของ

รายวิชา มีคําอธิบายส้ันๆ  เกี่ยวกับหนวยการเรียน  วิธกีารเรียน  วัตถุประสงค  และเปาหมายของ

รายวิชา  

 4. เว็บเพจแสดงส่ิงทีจ่ําเปนในการเรียนรายวิชา (Course Requirements) เชน  หนงัสือ

ประกอบบทเรียนคอมพิวเตอร ทรัพยากรการศึกษาในเครือขาย (Online Resources) เคร่ืองมือ

ตางๆ  ทัง้ฮารดแวรและซอฟแวร โปรแกรมอานเว็บที่จาํเปนก็ตองใชในการเรียนทางอินเตอรเน็ตโดย

เว็บเพจ 

 5. เว็บเพจแสดงขอมูลสําคัญ (Viital Information) ไดแก  การติดตอผูสอนหรือผูชวยสอน 

ที่อยู  หมายเลขโทรศัพท  เวลาที่ติดตอแบบออนไลน  การเชื่อมโยงเวบ็เพจ  การลงทะเบียน 

ใบรับรองการเรียน  การเช่ือมโยงไปยังเว็บเพจ  คําแนะนาํ  การแนะนาํไปยังหองสมุดเสมือนและ

การเช่ือมโยงไปยังนโยบายของสถาบันการศึกษา 

 6. เว็บเพจแสดงบทบาทหนาที่และความรับผิดชอบของผูที่เกีย่วของ(Responsibilities) 

ไดแก  ส่ิงที่คาดหวังจากผูเรียนตามรายวิชา  กําหนดการส่ังงานที่ไดรับมอบหมาย  วธิีการ

ประเมินผลรายวิชา  บทบาทหนาที่ของผูสอน  ผูชวยสอนและผูสนับสนุน  เปนตน 

 7. เว็บเพจกิจกรรมที่มอบหมายใหการบาน (Assignment) ประกอบดวยงานท่ีมอบหมาย

หรืองานที่ผูเรียนจะตองทาํในรายวิชาทั้งหมด  กาํหนดสงงาน  การเชื่อมโยงไปยังกิจกรรมสําหรับ

เสริมการเรียน 

 8. เว็บเพจแสดงกําหนดการเรียน (Course Schedule) กําหนดวนัสงงาน  วนัสอบเปนการ

กําหนดเวลาทีช่ัดเจนจะชวยใหผูเรียนควบคุมตนเองไดดีข้ึน 
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 9. เว็บเพจทรัพยากรสนับสนุนการเรียน ( Resoures) แสดงรายช่ือแหลงทรัพยากรส่ือ

พรอมทัง้การเชื่อมโยงไปยังเว็บไซดที่มีขอมูลความรูที่เกีย่วของกับรายวิชา 

 10. เว็บเพจแสดงตัวอยางแบบทดสอบ (Simple Test) แสดงคําถามแบบทดสอบในการ

สอบยอย  หรือตัวอยางของานสําหรับทดสอบ 

 11. เว็บเพจแสดงประวัติ (Biography) แสดงขอมูลสวนตัวของผูสอน  ผูชวยสอน  คนที่

เกี่ยวของกับการเรียนการสอน พรอมภาพถาย  ขอมูลการศึกษา ผลงาน ส่ิงที่ประทบัใจ 

 12.  เว็บเพจประเภทประเมิน (Evaluation) แสดงแบบประเมินเพื่อใหผูเรียนใชในการ

ประเมินรายวชิา 

 13. เว็บเพจแสดงคําศัพท (Glossary) แสดงคําศัพทและความหมายที่ใชในการเรียน

รายวิชา 

 14. เว็บเพจการอภิปราย (Discussion) สําหรับการสนทนา  แลกเปล่ียนความคิดเห็น

สอบถามปญหาการเรียนระหวางผูเรียน  ระหวางผูเรียนและผูสอน  ซึ่งเปนไดทั้งแบบส่ือสารในเวลา

เดียวกนั (Synchonous Communication) คือ  ติดตอส่ือสารพรอมกนัตามเวลาจริงที่ส่ือสารตาง

เวลา (Asynchronous Communication) ผูเรียนสงคําถามเขาไปในเว็บเพจนี้และผูที่จะตอบ

คําถามหรือแลกเปล่ียนความคิดเห็นจะมาพิมพขอความเมื่อมีเวลาวาง 

 15. เว็บเพจประกาศขาว (Bulletin Board) สําหรับใหผูเรียนและผูสอนใชในการประกาศ

ขอความตางๆ  ซึง่อาจจะเกีย่วของหรือไมเกี่ยวของกับการเรียนก็ได 

 16. เว็บเพจแสดงคําแนะนาํในการเรียนรายวิชา  คําแนะนําในการออกแบบเว็บไซดของ

รายวิชา 

 นอกจากนี้องคประกอบการเรียนการสอนผานเครือขายอินเทอรเน็ตยงัประกอบดวย 

        1. การพฒันาเนื้อหา 

   1.1 ทฤษฎีการเรียนรูและทฤษฎีการสอน 

   1.2 การออกแบบระบบการสอน 

   1.3 การพัฒนาหลักสูตร 

         2. มัลติมีเดีย 

    2.1 ขอความและกราฟก 

    2.2  ภาพเคล่ือนไหว 

    2.3  การออกแบบการปฏิสัมพันธ 

         3. เคร่ืองมือ 
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    3.1 เคร่ืองมอืในการติดตอส่ือสาร 

           3.1.1 แบบเวลาไมพรอมกัน (Asynchronous) เชน จดหมายอิเล็กทรอนกิส  

กลุมขาว  ลิสเซิฟ (Listservs) เปนตน 

           3.1.2 แบบมีปฏิสัมพนัธพรอมกัน (Synchronous) เชน แบบตัวอักษร  ไดแก  

Chat, IRC  แบบเสียงแบบภาพ ไ ดแก  Internet Phont, Net Meeting, Conference Tools 

    3.2 เคร่ืองมอืในการเช่ือมตอระยะไกล  ไดแก  Telnet, File Transfer Protocol 

เปนตน 

    3.3 เคร่ืองมอืชวยนําทางในอินเทอรเน็ต  (ฐานขอมูลและเว็บเพจ)  ไดแก 

Gopher, Lynx  เปนตน 

    3.4 เคร่ืองมอืชวยคนและเคร่ืองมืออ่ืนๆ   ไดแก Search Engine, Counter Tool 

           4. เคร่ืองคอมพวิเตอร อุปกรณประกอบ และซอฟตแวร 

    4.1 ระบบคอมพิวเตอร  เชน Unix, Window NT, Dos, Macintosh 

    4.2 ซอฟตแวรใหบริการเครือขาย  ฮารดดิสก  ซีดีรอม  เปนตน 

          5. อุปกรณเชื่อมตอเขาสูเครือขายและผูใหบริการอินเทอรเน็ต 

    5.1 โมเด็ม 

    5.2 รูปแบบการเช่ือมตอความเร็ว  33.6  Kbps, 56 Kbps,  สายโทรศัพท, ISDN, 

Tl, Satellite  เปนตน 

          6. เคร่ืองมือในการพฒันาโปรแกรม 

    6.1 โปรแกรมภาษา (HTML : Hypertext Markup Language, JAVA Java 

Script, GGL Script, Perl, Active) 

    6.2 เคร่ืองมอืชวยในการเขียนโปรแกรม  เชน FrontPage, FrontPage Express, 

Hotdog, Home site  เปนตน 

         7. ระบบใหบริการอินเทอรเน็ต 

    7.1 HTTP Servers, Web Site, URL 

    7.2 GGL (Common Gatewaly Interface 

         8. โปรแกรมเว็บบราวเซอร 

 จากขอมูลดังกลาว  จะเหน็วา  องคประกอบของบทเรียนบนเครือขายอินเทอรเน็ต  ทําให

ทราบข้ันตอนของการใชโฮมเพ็จ (หนาแรกของเว็บไซด) เว็บเพจตางๆ  มีการพฒันาเนื้อหา 
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มัลติมีเดีย  เคร่ืองมือในการติดตอส่ือสารระยะไกล  แบบเวลาพรอมกนัและไมพรอมกนัมีฐานขอมูล

ที่เกีย่วของ  ภาษาในการใชและมีการใหบริการอินเทอรเน็ตดวย 

 
5.3  ขอพิจารณาในการออกแบบการเรียนการสอนผานเครือขายอินเทอรเนต็ 

 การสรางบทเรียนบนเครือขายอินเทอรเน็ตนั้น  ตองคํานงึถึงลักษณะการออกแบบการเรียน

การสอนที่เขากับคุณลักษณะของคอมพวิเตอรเครือขาย  (ใจทิพย ณ สงขลา, 2542. หนา 41) 

กลาวถึง ขอพจิารณาในการออกแบบการเรียนการสอนจะพิจารณาในประเด็น  ดังนี ้

 1. การกําหนดเปาหมาย (Goal) ในการเรียนการสอนมกีารกําหนดเปาหมายหลักและ

วัตถุประสงคยอยพรอมทัง้เนือ้หาเพื่อบรรลุวัตถุประสงคหลัก  แตในการเรียนผานเครือขายการสอน

โดยใหเพียงเนือ้หาหลักโดยไมคํานงึถงึเนื้อหาสนับสนนุอ่ืนๆ  จะเปนการจํากัดคุณสมบัติของ

เครือขายในการเรียนการสอนผานเครือขายควรจะใหความยืดหยุนกับผูเรียน  โดยมีการจัดเนื้อหาที่

เกี่ยวของสนับสนุนการเรียนการเพื่อวัตถุประสงคหลัก  ผูเรียนบางคนไมมีพืน้ฐานดังกลาวกอนที่จะ

กลับมาศึกษาเร่ืองหลักนัน้  ซึ่งการเตรียมการเรียนนีท้ําไดโดยการสรางเนื้อหา  และทําการเช่ือมโยง

ไว หรือรวมใชเนื้อหาของกลุมผูอ่ืน  ที่ไดตรวจสอบแลววาจะใหเนื้อหาที่เปนประโยชนสนับสนนุ

เนื้อหาหลักได  และทําการเชื่อมโยงสูภายนอกไดโดยใหเพียงเนื้อหาหลักไมคํานงึถงึเนื้อหา

สนับสนนุ 

 2. เนื้อหาการเรียน (Content) การนาํเสนอบทเรียนตองคํานงึถงึความสัมพันธของ  3 

ประการหลัก  คือ  เนื้อหา  วตัถุประสงค  และผูเรียน  กลาวคือ  การเรียนที่เนนวัตถุประสงคและ

เนื้อหาจากผูสอนเพยีงอยางเดียวไมพอ  แตตองเปนวธิียดืหยุนและเอ้ือตอการติดตามประสบการณ

ของผูเรียนดวย การนําเสนอเนื้อหาในรูปไฮเปอรมีเดียและการเช่ือมโยง (Link) ซึ่งมีการเช่ือมโยงไม

เปนลําดับ (Non-linear) อาจทําใหผูเรียนสับสน  คือ  ผูเรียนสามารถเห็นการเช่ือมโยงของเนื้อหา

หนึง่ไปยังอีกเนื้อหาใหม  เพือ่การเรียนแบบตอยอด  และสังเคราะหความรูใหม  วิธนีี้สามารถใช

เคร่ืองมือโปรแกรมประเภท  Advance Navigation  เพื่อชวยใหผูเรียนเห็นโครงสรางการเช่ือมโยง

ของเนื้อหาที่ตนเองไดเขาดูหรือศึกษา  และยังเปนเคร่ืองมือที่ชวยใหผูเรียนเหน็โครงสรางการ

เช่ือมโยงของผูสอนและผูเรียนไมสับสนในการเขาดูเนือ้หา  และสามารถเรียงลําดับเนื้อหาสาระเพื่อ

การเรียนรูและสังเคราะหความรูใหม 

 3. แรงจูงใจตอการเรียน (Motivation) แรงจูงใจภายในมผีลสัมฤทธิ์ตอการเรียนสูงกวา

แรงจูงใจภายนอก  ดังนั้น  ความสัมพันธหรือปฏิกิริยาของผูเรียนตอคอมพิวเตอร (User interface) 

จึงเปนปจจัยสําคัญในการสรางแรงจูงใจของผูเรียน  การออกแบบบนจอใหงายในการเขาถึงขอมูล 
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และงายตอการติดตามทั้งในแงของเนื้อหาและองคประกอบ  การนาํเสนอเนื้อหาทีง่ายตอการ

ติดตามก็ตองแฝงดวยความทาทาย  ความอยากรูอยากเห็นของผูเรียน 

 4. รูปแบบการจัดการช้ันเรียน (Classroom setting) การเรียนการสอนผานเครือขายนัน้มี

คุณลักษณะหรือจุดเดนที่แตกตางจากการเรียนโดยปกติ  คือ  นอกจากผูเรียนจะเรียนดวย

คอมพิวเตอรแลวยังมีโอกาสไดส่ือสารกับผูเรียนอ่ืนเพื่อการศึกษารวมทัง้ผูเชี่ยวชาญในเร่ืองนั้นๆ  

ในการสื่อสารนี้บางคร้ังไดพฒันาการปฏิสัมพันธจนเปนชุมชนเสมือน (Virtual Community) การมี

สังคมเสมือนมีผลในทางที่เกื้อกูลตอการเรียน หรืออาจเปนไดทั้งขอดอย  คือ  การยากตอการ

จัดการปฏิสัมพันธเพื่อการเรียนรู  การปฏิสัมพันธแบบกลุม โดยการพบปะกันจริง  ผูรวมกลุม

อภิปรายไดพบปะกันซ่ึงหนา  มีสถานภาพทางสังคมและบริบททางสังคมในการปฏิบัติตอกันพรอม

ทั้งมีภาษาทาทางในการสื่อความหมาย  สวนในรูปชั้นเรียนที่ไรการปรากฏตัวจริงนัน้ยงัมีบริบททาง

สังคมเขามาเกี่ยวของแมจะมีความหนักแนนของบริบททางสังคมนอยกวาหรือแตกตางไปจากกลุม

ที่ไดพบปะกนัจริง ซึ่งอาจสงผลทางบวก  คือ  ทาํใหการอภิปรายเพื่อการเรียนรูเนนทีเ่นื้อหาสาระ

เพียงอยางเดียว  โดยลดขอจํากัดในเร่ืองบทบาทและสถานภาพทางสังคม หรือที่เปนสวนดอย  คือ 

ผูรวมประชุมไมสามารถสังเกตเหน็ปฏิกิริยาของผูอ่ืนไดอยางชัดเจน  ดังนัน้  การจัดปฏิสัมพันธเพือ่

การเรียนรูดวยกลุมผานเครือขาย  จึงควรคํานึงถึงบทบาทและปฏิกิริยาของสมาชิกกลุมเดียวกันกบั

การจัดพลวัตกลุมทัว่ไป 

 5. กลยทุธการสอน (Teaching Strategies) เครือขายเวลิดไวดเว็บ (World Wide Web) 

สนับสนนุการเรียนการสอนแบบผูเรียนเปนศูนยกลางการเรียนการสอนแบบ  Spoon Feed  หรือ

มุงเนนที่เนื้อหาจากผูสอนและเนื้อหาขอมลูจากการตอบโตกับโปรแกรมคอมพิวเตอร  โดยขาดการ

จัดการเพื่อสนบัสนุนการเรียนผานเครือขายจึงเปนการใชการเรียนที่ไมไดใชคุณสมบัติของเว็บอยาง

เต็มรูปแบบ  จากสถานการณนี้กลยทุธการสอนบนเครือขายที่ออกแบบใหผูเรียนเปนศูนยกลาง  จึง

ใหความสําคัญกับการเรียนการสอนที่เนนบทบาทของผูเรียน  เทคนิค  วิธีการสอนทีพ่บวา  เอ้ือตอ

การเรียนแบบผูเรียนเปนศูนยกลางจึงไดรับการประยุกตเขากับการเรียนการสอนบนเครือขาย  เชน 

การเรียนการสอนแบบคนพบ  แบบบทบาทสมมุติ  แบบโครงการรวม  บทบาทของผูสอนมีแนวโนม

ที่เปล่ียนไปเปนผูที่แนะแนวทาง  ชี้นาํวธิีเรียน  เปนพี่เล้ียงใหคําปรึกษาและอํานวยความสะดวก

ใหกับผูเรียน  สนับสนนุใหผูเรียนใฝการเรียน  สามารถพึ่งพิงและตรวจสอบตนเองได 

 6. การประเมินผล (Evaluation) ในการประเมินผลเนื้อหาโดยไดรับการปอนกลับจาก

คอมพิวเตอร  หรือโดยใหผูประเมินและปอนผลกลับ  และช้ีแนะเปนรายบุคคลยังไมเพียงพอตอการ

เรียนการสอนผานเครือขาย  ในการประเมนิผลควรจะมแีนวทางใหผูเรียนไดมีโอกาสตรวจสอบและ
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ประเมินตนเองกับเปาหมายประสงคหลักและการเรียนที่ไดรับนอกเหนือจากที่กาํหนดไวกับ

บทเรียน 

 จากการศึกษาคนควาเร่ืองขอพิจารณาในการออกแบบบทเรียนผานเครือขายอินเทอรเน็ต  

นําหลักการออกแบบผานเครือขายอินเทอรเน็ตทั้ง  6  ดาน  มาใชในการเรียนการสอนโดยจะตองมี

การกําหนดเปาหมายหลัก เพื่อใหตรงกับวตัถุประสงค โดยกําหนดเนือ้หาการเรียนเพื่อใหผูเรียนไม

สับสนในเนื้อหาของบทเรียน  เพื่อใหผูเรียนมีแรงจงูใจในการเรียน  เขาใจงายตอขอมูลเพื่อให

ผูเรียนเกิดการทาทาย  สวนในดานการจัดการช้ันเรียน  ใหผูเรียนมีปฏิสัมพันธเพื่อใหผูเรียนเกิดการ

เรียนรูดวยกลุมผานเครือขาย  กลยทุธในการสอนบนเครือขายที่ออกแบบใหผูเรียนเปนศูนยกลาง  

ใหความสําคัญกับการเรียนการสอนที่เนนบทบาทของผูเรียน  ครูเปนคอยใหคําปรึกษาและดานการ

ประเมินผลใหผูเรียนมีโอกาสตรวจสอบและประเมินตนเองได   

 
6. การหาประสิทธภิาพของบทเรียนบนเครือขายอินเทอรเน็ต 
การหาประสิทธภิาพของบทเรียน  ถือไดวาเปนข้ันตอนทีสํ่าคัญข้ันตอนหนึง่  เพื่อที่จะ

รับประกันวาบทเรียนมีคุณภาพจริง  โดยการนําบทเรียนที่สรางข้ึนไปทดลองใช (Tryout) เพื่อเปน

การหาประสิทธิภาพของส่ือการสอนที่ผลิต  ตามลําดับข้ันตอน  ดังนี ้

1. การทดลองใชในข้ันหนึง่ตอหนึง่  เปนการศึกษาถงึขอบกพรองที่ควรแกไขในดานสํานวน  

ภาษา  ความชัดเจนของตัวอักษร  ภาพ  เมื่อนําผลการทําแบบทดสอบหลังเรียนไปวิเคราะหหา

ประสิทธิภาพแลว  ไดตามเกณฑที่กําหนดไวหรือไม  นาํขอมูลที่ไดไปปรับปรุง แกไขบทเรียน 

2. การทดลองในข้ันกลุมเล็ก  เปนการศึกษาภาพรวมของการใชโปรแกรม  และปญหาที่

ผูเรียนพบเหมอืนๆ  กัน  เชน  การใชภาษาในบทเรียนนักเรียนมีความเขาใจตรงกันหรือไม  ภาษาที่

ใชมีความชัดเจนและกระชับหรือไม  ระยะเวลาที่กาํหนดไวเหมาะสมหรือไม  ผลเปนอยางไร  เมื่อ

นําผลการทาํแบบทดสอบหลังเรียนไปวิเคราะหหาประสิทธิภาพแลว  ไดตามเกณฑทีก่ําหนดไว

หรือไมนําขอมลูที่ไดในข้ันตอนนี้ไปปรับปรุงแกไขใจบทเรียนตอไป 

3. นาํบทเรียนที่ไดรับการแกไขแลว  ไปทดลองข้ันภาคสนาม  แลวทาํแบบทดสอบหลัง

เรียนบทเรียน  นาํขอมูลที่ไดไปวิเคราะหเพือ่หาประสิทธภิาพของบทเรียน 

4. นาํผลที่ไดจากการทดลองในขอ  3  มาวเิคราะหหาประสิทธิภาพของบทเรียนตามเกณฑ

มาตรฐาน  75/75  ที่กําหนดไว  เพื่อที่จะนาํไปใชทดลองตอไป (เปร่ือง กุมุท, 2527,หนา 77) 

75  ตัวแรก  หมายถงึ  คะแนนเฉลีย่รอยละของผลสอบของนักเรียนทัง้หมด 

75  ตัวหลัง  หมายถงึ  รอยละของจํานวนนกัเรียนที่ตอบถกูแตละขอ 
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  การหามาตรฐานของ  75  ตัวแรก  โดยการเรียงคะแนนดิบและคะแนนรอยละ 

(%)  ของนักเรียนทุกคน  และนําคะแนนรอยละมารวมกนั  แลวหารดวยจํานวนนกัเรียน  จะได

คะแนนรอยละเฉล่ียของผลการสอบ  คะแนนรอยละเฉล่ียจะตองได  75  ข้ึนไป  จึงจะนับวาเปน

มาตรฐาน 75  ตัวแรก 

  การหามาตรฐาน  75  ตัวหลัง  ไดจากจํานวนนักเรียนที่ตอบขอสอบแตละขอถูก  

เมื่อคิดเปนรอยละแลว  ขอนั้นจะตองมนีกัเรียนตอบถกู  75  คน  ใน  100  คน  หรืออนุญาตใหผิด

ได  25  คนใน  100  คน  เทานัน้ 

  ฉลองชัย  สุรวฒันบูรณ (2543,หนา 287)  ไดใหความเหน็วา  เกณฑประสิทธิภาพ

ของส่ือ  เปนระดับประสิทธภิาพที่จะชวยใหนกัเรียนเกิดการเรียนรูตามที่กาํหนด  ปจจุบันมกีาร

กําหนดเกณฑมาตรฐานส่ือ  ดังนี ้

1. สําหรับเนื้อหาที่เปนความรู  ความเขาใจ  ต้ังเกณฑไว  80/80  ถึง  90/90  

2. สําหรับเนื้อหาที่เปนทกัษะ  หรือเจตคติ  ต้ังเกณฑไวตํ่ากวาแบบแรก  เชน  

75/75  ทัง้ 2 เกณฑนี้ถือเปนความแปรปรวนได  2.5%-5% นั่นคือ  ประสิทธิภาพของส่ือตองไมตํ่า

กวาเกณฑ  5%  โดยปกตินยิมใหไมตํ่ากวา  2.5%กําหนดเกณฑประสิทธิภาพส่ือประเภทบทเรียน

โปรแกรม  อาศัยเกณฑ  เชน  75/75 โดยที่  75 ตัวแรก  หมายถึงรอยละของคะแนนรวมของผล

สอบของผูเรียนทัง้หมดที่ตอบถูกตองไมตํ่ากวา 75  สําหรับ 75  ตัวหลัง  หมายถงึ  ขอสอบ

วัตถุประสงคแตละขอที่ผูเรียนทาํถูกตองไมตํ่ากวารอยละ  75  ถาขอใดที่ผูเรียนทาํไดตํ่ากวารอยละ 

75  ตองแกไขในบทเรียนแบบโปรแกรมขอนั้นๆ  แลวทําการทดลองซ้ําใหมจนกวาจะไดคะแนนถึง

เกณฑ 75/75 

การทดลองหาประสิทธิภาพของส่ือ  จะตองนาํไปทดลองใช (Tryout) เพื่อปรับปรุงแกไข

แลวนําไปทดลองสอนจริง (Trial-run)  เพือ่นําผลที่ไดมาปรับปรุงแกไข  เสร็จแลวจึงดําเนินการผลิต

เปนจํานวนมาก  หรือใชสอนในช้ันเรียนตามปกติได  ใชระเบียบวธิีวิจยัการทดสอบหรือประเมินเพือ่

พัฒนา  รูปแบบการวิจยัประเมินในลักษณะของการวิจัยทดลอง  แกไขปรับปรุงใหมจนไดส่ือที่มี

ประสิทธิภาพถึงเกณฑที่กําหนด  มกีระบวนการสําคัญ  3  ระดับ  ดังนี้  (ฉลองชัย  สุรวัฒนบูรณ, 

2543, หนา 291-304) 

1. ข้ันทดสอบ/ประเมินแบบหนึง่ตอหนึ่ง  หรือแบบคลินกิ (One to One  or Clinical) ซึ่ง

เปนระยะแรกที่ผูออกแบบหรือผูสอนทําการทดลองกับผูเรียนเปนรายบุคคล  จาํนวนไมตํ่ากวา  2  

คน  เพื่อใหไดขอมูลมาแกไขปรับปรุง 
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2. ข้ันที่ 2 ทดสอบ/ประเมนิกลุมเล็ก  หรือแบบหนึง่ตอสิบ (Small Group or One to Ten 

Testing)  เปนการทดสอบ/ประเมินกับผูเรียนที่เปนตัวแทนประชากรกลุมเปาหมาย  จํานวน 6-10 

คน  โดยศึกษาส่ือหรือชุดการเรียนการสอนในสภาพแวดลอมที่ใกลเคียงกับความเปนจริง  รวบรวม

ขอมูล  คํานวณหาประสิทธภิาพ  แลวแกไขปรับปรุงสวนที่บกพรอง 

3. ข้ันที่ 3  ทดสอบ/ประเมนิภาคสนาม  หรือแบบหนึ่งตอรอย (Field test of One to One 

Hundred Testing) เปนการทดสอบ/ประเมินกับผูเรียนทั้งชัน้ประมาณ 30-100 คน  โดยใหผูเรียน

ศึกษาส่ือหรือชุดการเรียนการสอนที่ปรับปรุงจากข้ันที ่ 2 แลว  ในสภาพแวดลอมทีใ่กลเคียงกบั 

ความเปนจริงมากที่สุด  คํานวณหาประสิทธิภาพ  ถาปรากฏวายังไมถึงเกณฑ  จะตอง

ปรับปรุงแกไขระบบส่ือนั้น  แลวทําการทดลองซํ้าใหมอีก  จนกระทั่งส่ือนั้นมปีระสิทธภิาพถึงเกณฑ

ที่กําหนด 

สรุป  การทดสอบประสิทธภิาพของการพฒันาบทเรียนบนเครือขายอินเทอรเน็ต เร่ือง  การ

พัฒนาความคิดสรางสรรคทางศิลปะ  สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่  6  โดยการจัดกิจกรรม

การสอนแบบ  4  MAT  ใหไดตามเกณฑมาตรฐานที่กาํหนด  มีความจาํเปนอยางยิง่  เพื่อให

บทเรียนนัน้สามารถนาํไปใชอยางมีประสิทธิภาพและสมบูรณ  สําหรับเนื้อหาในบทเรียน

คอมพิวเตอรชวยสอนที่ผูวจิยัสรางข้ึน  เร่ือง  การแกโจทยปญหาการคูณและการหารเศษสวน ซึ่ง

เปนวิชาทักษะ  ไดต้ังเกณฑมาตรฐานไว  75/75 โดยมีความหมายของตัวเลขแตละตัว  ดังนี ้

     75  ตัวแรก  หมายถงึ  ประสิทธิภาพกระบวนการ  ซึ่งเปนคะแนนเฉล่ียคิดเปนรอยละที่

ทําแบบประเมนิความคิดสรางสรรคระหวางเรียน 

      75  ตัวหลัง   หมายถึง  ประสิทธิภาพหลังเรียน  ซึง่เปนคะแนนเฉล่ียคิดเปนรอยละที่ได

จากการประเมินผลสัมฤทธ์ิหลังเรียน 

 
 7 ทฤษฎกีารเรียนรูที่เกี่ยวของกบัการออกแบบระบบการเรียนการสอนผาน
เครือขายอินเทอรเน็ต 
 ทฤษฎีการเรียนรู ถือเปนองคประกอบที่สําคัญที่ควรศึกษาในการจัดระบบการเรียนการ

สอนผานเครือขายอินเทอรเน็ต ซึง่มีทฤษฎีการเรียนรูทีเ่กี่ยวของหลายทฤษฎีดวยกนั  

สุรางค โควตระกูล (2541. หนา 222-227) กลาวถึงทฤษฎีการเรียนรูไวดังนี ้

       7.1 ทฤษฎีการเรียนรูพุทธิปญญานิยม (Constructivism) มีหลักที่สําคัญเกีย่วกับ

การเรียนการสอน  คือ  นักเรียนจะตองสรางความรู (Knowledge) ข้ึนในใจเอง  ครูเปนแคเพียง

ผูชวยหรือเขาใจในกระบวนการนี ้ โดยหาวิธีการจัดการขอมูลขาวสารใหมีความสัมพันธกับนักเรียน

หรือใหโอกาสนักเรียนไดมีโอกาสคนพบดวยตนเอง  นอกจากนี้จะตองสอนศิลปะการเรียนใหแก
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นักเรียน นักเรียนจะตองเปนผูลงมือกระทําเอง  ไมวาครูจะใชวิธีการสอนอยางไร  การสอนแนวพุทธิ

ปญญานิยมมกัจะเร่ิมตนดวยการต้ังปญหาซ่ึงครูอาจเปนผูต้ังหรือครูและนักเรียนชวยกันคิด

แกปญหา  เปนวิธ ี “Top-down processing”  มกัจะเปนการสอนดวยการคนพบ  การทดลอง  ซึง่

ใชไดทุกวิชาต้ังแตวิทยาศาสตร  คณิตศาสตร  และสังคมศาสตร  เปนตน  พืน้ฐานความคิดของ 

พุทธปิญญานยิม  คือ  การเรียนรู  เนนการคนพบ  แมวาจะเปนการสอนแบบการรับ  ก็จะเนนการ

รับอยางมีความหมาย  โดยการใชความรูเดิม  คิดรวบรวมหรือจัดขอมูลดวยความเขาใจของตนเอง

และเก็บไวในความทรงจําและสามารถคิดคนข้ึนมาใหม 
         7.2 ทฤษฎีการเรยีนรูโดยการคนพบของบรูนเนอร  หรือที่เรียกวา “Discovery 
Appoach”  หรือการเรียนรูโดยการคนพบของบรูนเนอรเช่ือวาการเรียนรูเกิดข้ึนไดกต็อเมื่อผูเรียนได

มีปฏิสัมพันธกบัส่ิงแวดลอมซึ่งนาํไปสูการคนพบ  การแกปญหา  การรับรูของมนุษยเปนส่ิงทีเ่ลือก

หรือส่ิงที่รับรูข้ึนอยูกับความใสใจของผูเรียนที่มีตอส่ิงนัน้ๆ  การเรียนรูเกิดจากการคนพบ  เนื่องจาก

ผูเรียนมีความอยากรูอยากเห็น  ซึง่เปนแรงผลักดันใหเกดิพฤติกรรม  สํารวจสภาพแวดลอมและ

การเกิดการเรียนรูโดยการคนพบข้ึน  แนวคิดพื้นฐานของทฤษฎีการเรียนรูโดยการคนพบ  คือ 

  1. การเรียนรูเปนกระบวนการที่ผูเรียนมีปฏิสัมพันธกับส่ิงแวดลอมดวยตนเอง การ

เปล่ียนแปลงที่เปนผลกระทบของการปฏิสัมพันธ  นอกจากจะเกิดข้ึนในตัวของผูเรียนแลวยังจะเปน

ผลใหเกิดการเปล่ียนแปลงในส่ิงแวดลอม 

  2. ผูเรียนแตละคนมีประสบการณและพืน้ฐานความรูแตกตางกัน  การเรียนรูจะ

เกิดข้ึนจากการที่ผูเรียนสรางความสัมพันธระหวางกันส่ิงที่พบใหมกับประสบการณและมี

ความหมายใหม 

  3. พฒันาการทางเชาวปญญา  จะเหน็ไดชัดเจนโดยที่ผูเรียนสามารถรับส่ิงเราที่ให

เลือกไดหลายอยางพรอมๆ  กัน 

  7.3 ทฤษฎีสรางความรูใหมโดยผูเรียนเอง (Constructivism Theory) การ

เรียนการสอนผานระบบเครือขายจะมีลักษณะสอดคลองกับการสรางความรูใหมโดยผูเรียนเอง 

(Constrctivism) ซึ่งทฤษฎีสรางความรูใหมโดยผูเรียนเองจะมีหลักการวาการเรียนรู  คือ  การ

แกปญหา  ซึง่ข้ึนอยูกับการคนพบของแตละบุคคลและผูเรียนจะมีแรงจูงภายใน  ผูเรียนจะ

กระตือรือรน (Active) มีการควบคุมตนเอง (Self-Regulating) และเปนผูที่มีการตอบสนอง 

(Reflective Learner) ทฤษฎีการเรียนรูแบบสรางความรูใหมโดยผูเรียนเอง  จะเปนการเรียนรูที่

สังคม ส่ิงแวดลอมเขามามีสวนรวมและความรูถูกสรางข้ึนโดยการประนีประนอมระหวางผูเรียน

และผูสอน  ภาษาและวัฒนธรรมจะเปนปจจัยที่สําคัญสําหรับผูเรียนทีใ่ชเปนกระบวนการคนหา

ความรู ผูเรียนจะสรางความรูใหมดวยตนเองมากกวาที่จะซึมซับความจริงเขาสูตนเอง  โดยมี
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จุดมุงหมายของการเรียนทีช่ัดเจนแตแนวทางที่จะนาํไปสูปลาย  ทางนั้นจะเปนอิสระหรือเปนระบบ

เปด  ซึง่จะเปดโอกาสใหผูเรียนมีสิทธทิี่จะเลือกแนวทางของตนได  การสรางความรูใหมโดยผูเรียน

เอง  ผูเรียนจะมีปฏิสัมพันธกบัส่ิงแวดลอม  บุคคล  เหตุการณ  และส่ิงอ่ืนๆ  และผูเรียนจะปรับ

ตนเองโดยวิธดูีดซึม (Assimilation) สรางโครงสรางทางปญญาใหม (Accommodation) และ

กระบวนการของความสมดลุ (Equilibrium) เพื่อใหรับส่ิงแวดลอมหรือความจริงใหมเขาสูความคิด

ของตนเองในการนาํเสนอหรืออธิบายความหมายความจริงที่ผูเรียนสรางข้ึนนั้น  ผูเรียนจะสราง

รูปแบบหรือตัวแทนของส่ิงของปรากฎการณและเหตุการณข้ึนในสมองของผูเรียนเอง  ซึ่งอาจ

แตกตางกนัไปในแตละบุคคล  ผูเรียนอาจมีผูใหคําปรึกษา (Mentor) เชน  ครูผูสอนหรือบุคลที่

เกี่ยวของเพื่อชวยสรางความหมายตอความจริง  หรือความรูที่ผูเรียนไดรับเอาไว  แตอยางไรก็ตาม

ความหมายเหลานัน้จะเกิดข้ึนไดก็ตอเมื่อผูเรียนมสีวนรวมในกระบวนการเรียนรู  ผูเรียนจะควบคุม

การเรียนรูดวยตนเอง (Self-Requlated Learning) 

 วารินทร  รัศมีหรหม (2542, หนา 45)  กลาวถงึ  รูปแบบการสอนของกาเย  วายึด

จุดประสงค  หลักการนําเสนอเนื้อหาละจัดกิจกรรมการเรียนรูจากการปฏิสัมพันธ  หลักการสอนทัง้ 

9  ประการ  ไดแก 

 1. สรางความสนใจ (Calling Attention) กอนดําเนนิการสอนครูควรสรางความสนใจ  ยัว่ยุ

ใหนักเรียนอยากรูอยากเห็น  

 2. แจงจุดประสงคของบทเรียน (informing the Learner of Objective) เปนการแจง 

จุดมุงหมายปลายทางอยางกวางๆ  ของส่ิงที่เรียนรูวาเรียนอยางไร และจะเกิดผลอะไรบาง 

 3. ทบทวนความรูเดิม (Recalling of Perrequisite) เปนข้ันตอนของการสนทนาซักถาม

และอภิปรายถึงส่ิงทีน่ักเรียนไดเคยเรียนรูมาบางแลว 

 4. นาํเสนอบทเรียนทีน่าสนใจ (Presenting stimulus material Learning) เปนข้ันตอนการ

นําเสนอบทเรียนใหมโดยใชส่ือการเรียนการสอนประกอบ เกม หรือจัดกิจกรรรมเสริมเพื่อใหเนื้อหา

สาระตามจุดประสงคของบทเรียน 

 5. ชี้แนะแนวทางการเรียนรู (Cue and Guiding Learning) เปนข้ันตอนในการชี้แนะให

แนวทางเพื่อไปศึกษาคนควาดวยตนเองหรือตัวอยางของบทเรียน เพื่อใหเกิดการเรียนรู 

 6. ใหนักเรียนลงมือปฏิบัติจริง (Eliciting Performance) เปนข้ันตอนในการชี้แนะให

แนวทางเพื่อไปศึกษาคนควาดวยตนเองหรือตัวอยางของบทเรียน เพื่อใหเกิดการเรียนรู 
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 7. ติดตามผลการปฏิบัติ (Providing Feedback about Performance Correction) เปน

ข้ันตอนที่ครูจะติดตามกระบวนการทาํงานของนักเรียนใหความสนใจ  รับฟงปญหาใหคําแนะนาํ

และใหแรงเสริม  เพื่อใหกําลังใจแกนกัเรียน 

 8. ประเมนิผลการปฏิบัติ (Assessing Performance) เปนข้ันตอนการประเมินผลวา

นักเรียนบรรลุถึงจุดประสงคของบทเรียนมากนอยเพยีงใด 

 9. สงเสริมความแมนยําและการถายโยงการเรียนรู (Accuracy Reinforcement and 

Transfer  of  Learning) เปนข้ันตอนการจัดกิจกรรมเสริมเนื้อหาในบทเรียน  เชน  ใหทาํแบบฝกหดั 

การบาน  รายงาน จัดบอรด จัดนิทรรศการ จัดงานพิเศษเพื่อใหเกิดการเรียนรูสมบูรณครบตาม

จุดประสงคและความสามารถไปถายโยงในการเรียนรูรายวิชาที่เกี่ยวของตอไป 

จากขอมูลดังกลาว จะเหน็วา ทฤษฎีการเรียนรูที่เกี่ยวของกับการออกแบบระบบการเรียน

การสอนผานเครือขายอินเทอรเน็ต ผูเรียนสามารถเรียนจากการคนพบ ไดมีการลงมือปฏิบัติจริง 

การเรียนรูเกิดข้ึนไดก็ตอเมื่อผูเรียนไดมีปฏิสัมพันธกับส่ิงแวดลอมซึ่งนาํไปสูการคนพบ  การ

แกปญหา การเรียนรู เปนการเปล่ียนแปลงความรูของผูเรียนทั้งทางดานปริมาณและคุณภาพ

ผูเรียนจะกระตือรือรน (Active) มีการควบคุมตนเอง (Self-Regulating) และเปนผูทีม่ีการ

ตอบสนอง 

 
      8. งานวจิัยที่เกีย่วของกับการเรียนการสอนผานระบบอินเทอรเน็ต 
            งานวิจัยในประเทศ 
 จากการศึกษาเอกสารที่เกี่ยวของและงานวจิัยตางๆ  สามารถรวบรวมการเสริมทางไกล

ผานเครือขาย  และสรุปผลการศึกษาเปนเร่ืองราวตางๆ ดังนี ้

 ณรงคเดช ชัยวรรณาและคณะ. อางอิงใน  บุญเรือง เนยีมหอม (2540) ศึกษาเร่ือง  การ

พัฒนาระบบการเรียนการสอนทางอินเทอรเน็ต  ในระดับอุดมศึกษา  พบวา 

 1. ในสภาพการจัดการเรียนการสอนทางอินเทอรเน็ตในปจจุบัน  การเรียนการสอนเนน

กิจกรรมและบริการของอินเทอรเน็ต  ผูสอนเปนผูควบคุม  ตรวจสอบ  ติดตามการเรียนของผูเรียน

และเตรียมความพรอมทางทรัพยากรสนบัสนุนการเรียนทางอินเทอรเน็ต  มีการใชไปรษณีย

อิเล็กทรอนกิส และเวิลด  ไวด  เว็บในการเรียนการสอนมากที่สุด  ใชรูแบบการเรียนการสอนตาม

ทัศนะนักจิตวทิยาพฤติกรรม  การเรียนแบบรวมมือ  และการเรียนรูดวยตนเอง  ในเว็บไซด

ประกอบดวยหนาโฮมเพจ  เว็บเพจประกาศขาว  ประมวลรายวิชา  กจิกรรมการเรียนการสอนและ

เว็บเพจทรัพยากรสนับสนุน 
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 2. ระบบการเรียนการสอนประกอบดวย 12 ข้ันตอน  ไดแก  การกําหนดวัตถุประสงคของ

การเรียน  การสอนรายวิชา  การวิเคราะหผูเรียน  การออกแบบเนื้อหารายวิชา  การกําหนดวิธเีรียน

และกิจกรรมการเรียนการสอน  การเตรียมความพรอมของผูเรียน  การดําเนินการเรียนการสอน

ดวยกิจกรรมบริการของอินเทอรเน็ต  การเสรางเสริมทักษะ  และการจัดกิจกรรมสนบัสนุน  การ

ควบคุมตรวจสอบ  และติดตามการเรียนประเมินผลสัมฤทธิ์ของการเรียน  การประเมินผลการสอน

ขอมูลปอนกลับเพื่อการปรับปรุงแกไข 

 3. จากการประเมินรูปแบบกระบวนการเรียนการสอนทีพ่ัฒนาข้ึน  พบวา  อาจารยสวน

ใหญเหน็วาระบบการเรียนการสอนมีความเหมาะสม  ทกุองคประกอบมีความจําเปน  อาจารยสวน

ใหญสามาถนาํระบบไปใชในการออกแบบและพัฒนาระบบการเรียนการสอนทางอินเทอรเน็ตได  

ปญหาการนาํไปใชงานจริงคือ  ความลาชาในการรับขอมูลจากแหลงทรัพยากรภายนอก  และ

ระบบการส่ือสารทางอินเทอรเน็ต 

 ณรงคเดช ชัยวรรณาและคณะ. อางอิงใน รุจโรจน  แกวอุไร (2543)  ไดทําวจิัยเร่ืองการ

พัฒนาระบบการเรียนการสอนผานเครือขายใยแมงมุม  พบวา  การพฒันาระยะการเรียนการสอน

ผานเครือขายใยแมงมุมไดองคประกอบระบบตามแนวคิดของการพัฒนาระยะการเรียนการสอน  5  

ข้ันตอน  คือ  1)ข้ันการวิเคราะห  ประกอบดวย  การวิเคราะหปญหาสภาพแวดลอมการเรียน  

วิเคราะหงานและกิจกรรม  2) ข้ันการออกแบบ  ประกอบดวย  การกําหนดวัตถุประสงคการเรียน  

การเลือกเนื้อหารายวิชา  การเลือกส่ือและกิจกรรมการเรียน  3) ข้ันการพัฒนา  ประกอบดวย  การ

กําหนดรายละเอียดของกิจกรรม  การพัฒนาแบบวัดและวิธีการประเมินผล  4) ข้ันนําไปใช  

ประกอบดวย  การนําแผนการดําเนนิการสอนมาใช  การดําเนินการสอน  5) ข้ันการควบคุม  

ประกอบดวย  การประเมินผลการเรียน  การประเมินผลระบบ 

 ณรงคเดช ชัยวรรณาและคณะ. อางอิงใน สรรรัชต  หอไพศาล (2544) บทความนี้เปนสวน

หนึง่ของงานวิจัยเร่ืองการพฒันาประสิทธภิาพการเรียนการสอนวิชาศึกษาทั่วไปดวยการเรียนการ

สอนผานเว็บ  โดยเนื้อหาของบทความสวนนี้จะกลาวเฉพาะการจัดการเรียนการสอนผานเว็บ 

(Web-Based Insturction : WBI  โดยพจิารณาจากประโยชน  คุณลักษณะและทรัพยากรของ

อินเทอรเน็ต  และเวิลดวายเว็บ  มาออกแบบเปนเว็บเพือ่การเรียนการสอน  เพื่อสนบัสนุนและ

สงเสริมใหเกิดการเรียนรูอยางมีความหมาย ทัง้ผูสอนและผูเรียนจะตองมีปฏิสัมพนัธกันโดยผาน

ระบบเครือขายคอมพิวเตอรที่เชื่อมโยงซ่ึงกันและกนั  ทีก่อใหเกิดประโยชนในการเรียนการสอนซ่ึง

ถือเปนมติใหมของเคร่ืองมอื  กระบวนการในการเรียนการสอนและการประยุกตใชเทคโนโลยีเพื่อ

การศึกษาในสหัสวรรษใหมทีส่ามารถเรียนไดทุกทีทุ่กเวลา 
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 บทความยงักลาวถงึประเภทของการเรียนการสอนผานเว็บในรูปแบบตางๆ  กัน  เทคนิค

ลักษณะการออกแบบเว็บการเรียนการสอนข้ันตอนการจัดการเรียนการสอนผานเวบ็การจัด

กิจกรรมผานเว็บ  การประเมินผลการเรียนที่มกีารเรียนการสอนผานเว็บ  และขอควรคํานึงเพื่อเปน

แนวทางในการตัดสินใจการพัฒนาการเรียนการสอนตอไปในอนาคตดวย 

 ณรงคเดช ชัยวรรณาและคณะ. อางอิงใน วรวุฒ ิแสงนาก (2545). ไดทําการวิจัย  เร่ือง  

การศึกษารูปแบบการจัดกิจกรรมเพื่อสงเสริมการสอนโดยใชเว็บเปนส่ือตามรูปแบบของวีลลีส  

พบวา 

 1. ผลการศึกษารูปแบบการจัดกิจกรรมเพื่อสงเสริมการสอนโดยใชเวบ็เปนส่ือตามรูปแบบ

ของวีลลีส  พบวา  ยทุธศาสตรส่ิงแวดลอมการเรียนรูบนเว็บหรือวีลลีส (WELES) ที่แสดงถึงวธิีทีจ่ะ

ใชเว ็บเพื่อการเรียนการสอนในหองเรียนและแสดงใหเหน็วา เวิลด  ไวด  เว็บ  (World  Wide  Web)  

และวิธีการสอนทัง้ 6 วิธ ีคือ  สอนแบบสืบสวนสอบสวน (Inquisitory) การสอนแบบความรวมมือ 

(Collaborative) การสอนแบบบรรยาย (Expository) การสอนแบบเช่ือมโยงความรู (Generative)  

การสอนแบบทดลอง  (Anchored) การสอนแบบแกปญหา (Problem-based)  สามารถนํามาใชไว

ดวยกนัและสามารถนํามาใชสงเสริมการสอนในปจจุบันโดยใชแหลงขอมูลบนเว็บมากกวา

แหลงขอมูลทีใ่ชตามปกติ  เพื่อใหเขาถึงแหลงขอมูลและทรัพยากรในลักษณะทีเ่อ้ือตอการเรียนรู  

การนาํวีลลีสไปใชประกอบดวย 9  ข้ันตอน  คือ 1) กาํหนดจุดประสงคการเรียนรูใหเหมาะสม   

2) เขียนกรอบกระบวนการของบทเรียน 3) เลือกวธิีการสอน  4) สรางรายการขอมูลหรือแหลง

ทรัพยากรที่ตองการ  5) เลือกประเภทของขอมูลหรือแหลงทรัพยากรที่ตองการ  6) กําหนดปจจยัที่

เปนขอจํากัดตางๆ  ในหองเรียน 7) เลือกแหลงขอมูลจากเว็บไซดที่ใชไดผล 8) พัฒนายุทธศาสตร

และวิธีการคนควา 9) หาแหลงขอมูลตางๆ 

 2. ผลการประเมินความเหมาะสมของการจัดกิจกรรมเพือ่สงเสริมการสอนโดยใชเวบ็เปน

ส่ือตามรูปแบบของวีลลีส  เร่ืองภาษาและเปนโปรแกรมภาษาที่ใชในการพัฒนาโฮมเพจ  จาก

ขอความคิดเหน็ของผูเชี่ยวชาญโดยภาพรวม  พบวา  มคีวามเหมาะสมดีมาก     

 ณรงคเดช ชัยวรรณาและคณะ. อางอิงใน  สมหมาย  กาญจนโชติและคณะ. (2544).  ได

ทําการวิจยั  เร่ือง  การพฒันาบทเรียนผานเครือขายอินเทอรเน็ต  รายวิชา  355512  การออกแบบ

และพัฒนาระบบการเรียนการสอน  พบวา  จากการศึกษาความตองการในการพฒันาบทเรียน

รายวิชา 355512  “การออกแบบและพัฒนาระบบการสอน”  โดยกลุมตัวอยางเปนผูเชี่ยวชาญ 3 

ทานและนิสิตระดับปริญญาโท  สาขาเทคโนโลยีและส่ือสารการศึกษาจํานวน  20  คน  ที่ไดมาจาก

การสุมแบบเฉพาะเจาะจง  พบวา  ผูเชี่ยวชาญและนสิิตเห็นความสําคัญของการใชเครือขาย
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อินเทอรเน็ตใน  การเรียนการสอนและมีความคิดเหน็สอดคลองกันวา  ควรมีโฮมเพจในรายวิชา  

355512  การออกแบบและพัฒนาระบบการเรียนการสอนและองคประกอบของโฮมเพจรายวิชา

ประกอบดวย  คําอธิบายรายวิชา,  วัตถุประสงคการเรียน,  แผนการเรียน,  สังเขปเนือ้หา, เนื้อหา

บทเรียน, เอกสารประกอบการเรียน, วิธีการวัดผล, ขอมลูและประวัติผูสอน,  กระดานขาว,  การ

ติดตออาจารยผูสอน,  ระบบการสืบคนขอมูล, วิธีการวัดผล,  คําถาม – คําตอบ, แบบฝกหัด

การบาน, เว็บไซดที่เกี่ยวของ, ผลงานนิสิต  คณะผูวิจยัไดดําเนินการดังนี ้1) ข้ันวิเคราะหบทเรียน  

หลักสูตร,  คําอธิบายรายวิชา, วัตถุประสงค,  เนื้อหา, ผูเรียน,  กิจกรรมการเรียนการสอน,  2)  ข้ัน

ออกแบบกิจกรรมและส่ือการเรียนการสอน คณะผูวิจัยไดดําเนินการออกแบบบทเรียนโดยนํา

เนื้อหาบทเรียนมาจัดทําเปนโครงราง  เนือ้หาและนําเนือ้หาไปปรึกษาอาจารยที่ปรึกษา  เพื่อ

ตรวจสอบความถูกตองและดําเนนิการ  ออกแบบการวดัและประเมินผลไปเขียนเปนผังงาน 3)  ข้ัน

พัฒนาบทเรียนในการจัดทาํเปนบทเรียนผานเครือขายอินเทอรเน็ต  โดยคณะผูวิจัยดําเนนิการ

พัฒนาบทเรียนโดยเขียนเปน  ASP (Active Server Page) 4) นําไปทดลองใช หลักจากที่ไดพัฒนา

บทเรียนผานเครือขายอินเทอรเน็ต  รายวชิา  355512  การออกแบบและพัฒนาระบบการเรียนการ

สอนแลว  ไดนาํไปทดลองใชกับนิสิตกลุมยอย  ระดับปริญญาโท  สาขาเทคโนโลยีและส่ือสาร

การศึกษาช้ันปที่ 1 ปการศึกษา 2543  5) ข้ันประเมนิผล ในการประเมินคุณภาพบทเรียน  

คณะผูวิจัยไดนําบทเรียนทีพ่ัฒนาข้ึน  โดยใหกลุมตัวอยางเปนผูเช่ียวชาญ  6  ทาน  ซึ่งเปน

ผูเชี่ยวชาญดานเนื้อหาดานเทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษา  และวทิยาการคอมพิวเตอรประเมิน

คุณภาพของบทเรียนและนิสิตระดับปริญญาโท  สาขาเทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษา  จํานวน  

20  คน  ที่ไดมาจากการสุมแบบเฉพาะเจาะจง เพื่อประเมินผลเกี่ยวกบัการใช หลังจากคณะผูวจิยั

ไดดําเนินการปรับปรุงแกไขโฮมเพจตามขอเสนอแนะคณะผูวิจัยไดนาํโฮมเพจเผยแพรที่  URL : 

LAM/TECHNO1999 

 ณรงคเดช ชัยวรรณาและคณะ. อางอิงใน นิกรรดา ขันธะรัตน (2544).  ไดทําการวิจยั  

เร่ือง  การพฒันาบทเรียนบนเครือขายอินเทอรเน็ต  รายวิชา  เครือขายเทคโนโลยีสารสนเทศเพ่ือ

การศึกษา  ระดับบัณฑิตศึกษา  พบวา 

 1. ผลการวิเคราะหผูเรียนจากแบบสอบถามความตองการในการพฒันาบทเรียนบน

เครือขายอินเทอรเน็ต  พบวา  นสิิตรอยละ  73.33  เคยใชบทเรียนบนเครือขายอินเทอรเน็ตเพื่อการ

เรียนการสอน  รอยละ  80  เห็นวา  บทเรียนบนเครือขายอินเทอรเน็ตมปีระโยชนตอการเรียนการ

สอนในระดับบัณฑิตศึกษามาก  และทุกคนเหน็วาการเรียนการสอนในระดับอุดมศึกษาอาจารย

ควรมีโฮมเพจรายวิชา 
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 2. องคประกอบที่กาํหนดในบทเรียนบนเครือขายอินเทอรเน็ตรายวชิาประกอบดวย  

เนื้อหาวิชา  จดุประสงครายวิชา  คําอธบิายรายวชิา  ตํารา/เอกสารประกอบ/ส่ือการสอน  ขอมูล

อาจารยผูสอน  กลุมขาว  การวัดผล  ตารางเรียน  แผนการเรียน  การติดตออาจารยผูสอนการ

ตรวจสอบคะแนน  หลักสูตร  บทเรียน  แบบฝกหัด/การบาน  การเชื่อมโยงเว็บไซด  แหลงทรัพยากร  

การติดตอผูดูแลระบบ  สมดุเยี่ยม  เวบ็แสดงคําศัพท  สวนขอความชวยเหลือ/คําแนะนาํเว็บ

อภิปราย  กระดานขาว  เกมเสริมการเรียน  ระบบสืบคนขอมูล  และผลงานนิสิต  เปนตน  ทั้งนี้การ

นําองคประกอบใดไปกําหนดในบทเรียน  ควรคํานึงถึงกลุมเปาหมายและวัตถุประสงคการใชงาน  

อาทิ  เพื่อการศึกษา  เพื่อการเรียนการสอน  หรือเพื่อการฝกอบรม 

 3. ความคิดเหน็เกีย่วกับเนื้อหาและกิจกรรมมีความเหมาะสมกับระดับของผูเรียนดี  

สอดคลองกับวัตถปุระสงค โครงสรางเนื้อหามีความเช่ือมโยงความรูเดิมกับความรูใหม  เนื้อหา

สัมพันธตอเนือ่งกันดี  มกีารเช่ือมโดยงแหลงทรัพยากรการเรียนรูไดดี  สามารถสืบคนขอมูลเพิม่เติม

ไดอยางหลากหลาย  การกาํหนดกจิกรรมการเรียนการเสนอไดเหมาะสมดี  แตควรมีแบบทดสอบ

ใหผูเรียนไดทาํเพื่อตรวจสอบความรูที่ไดศึกษาไปแลว  ทางดานการออกแบบเปนเวบ็เพจ  ลักษณะ

ของตัวอักษร  ขนาด  สี  มีความชัดเจนดี  สวยงาม  นาอาน  ภาพกราฟกสวยงาม  ชัดเจน  

สอดคลองกับเนื้อหา  และดานการเช่ือมโยงเอกสาร  สามารถเช่ือมโยงไปยงัแหลงทรัพยากรตางๆ  

ชัดเจน  ถูกตอง  และยอนกลับไปยังจุดเร่ิมตนไดงาย 

 จากการศึกษางานวิจยัที่เกี่ยวของนี้ไดประเด็นที่สามารถนํามาใชพฒันาบทเรียนบน

เครือขายอินเทอรเน็ต  รายวิชาเทคโนโลยีสารสนเทศ 1 ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 4  ดังนี ้

 1. นาํองคประกอบตางๆ  ที่ไดจากผลการวจิัย  มาออกแบบและพัฒนาบทเรียนบน

เครือขายอินเทอรเน็ต  รายวิชาเทคโนโลยีสารสนเทศ 1  

 2. นาํระบบการสอนท่ีประกอบดวย  12  ข้ันตอน  มาออกแบบบทเรียนบนเครือขาย

อินเทอรเน็ต  รายวิชาเทคโนโลยีสารสนเทศ  1 

 3. นาํปญหาทีพ่บจากการวิจยัที่เกี่ยวของ  มาใชแกปญหาในบทเรียนบนเครือขาย

อินเทอรเน็ต  รายวิชาเทคโนโลยีสารสนเทศ  1 

 4. นาํองคประกอบระบบตามแนวคิดของการพัฒนาระบบการเรียนการสอน  5  ข้ัน  มา

เปนแนวทางในการออกแบบระบบการเรียนการสอนผานเครือขายอินเทอรเน็ต 

 5. นาํรูปแบบการจัดกิจกรรมเพื่อสงเสริมการสอนโดยใชเว็บเปนส่ือตามนรูปแบบของวีลลีส  

มาจัดกิจกรรมการเรียนการสอนบนเครือขายอินเทอรเน็ต 
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2.  โปรแกรมวาดภาพบนคอมพิวเตอร  
2.1 โปรแกรม  Paint  เปนโปรแกรมวาดภาพ  สรางภาพ (Graghic-กราฟก) ที่เปนพืน้ฐาน

สูโปรแกรมใหญๆ  เด็กๆ  ต้ังแตอนุบาล  ควรเร่ิมตนวาดภาพกันจากโปรแกรมนี้  ซึง่มีติดอยูแลว

โปรแกรมวินโดวของเคร่ืองคอมพิวเตอรทกุๆ  เคร่ือง  ไมตองซื้อหามาใสแตอยางใด  ซึ่งมีข้ันตอน

การทาํงานเขาสูโปรแกรม  Paint 

1 คลิกที่ปุม  Start            Program           Accessories           Paint  จะปรากฏหนาการ

ทํางานของ  Paint  ข้ึน  คือ  ปฏิบัติดังตอไปนี ้

คลิกเมาสซายที่ปุม  Start  คางไว  แลวแถบสีไปที่  Programs  ลากตอไปที่  Accessories 

และ  Paint  แลวปลอยเมาส  จะเขาสูโปรแกรม  Paint  ดังภาพ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ภาพที่ 1  เขาสูโปรแกรม  Paint 

 

ภาพที่ 2  สวนประกอบของ Paint 
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ภาพที่ 3 สวนประกอบของ Paint 

กอนเร่ิมการวาดภาพควรทาํการเตรียมพืน้ทีก่อน โดย 

- เลือกที่เมน ูImage แลวเลือก Attributes แลวปอนคาขนาดพืน้ที่ที่เราตองการ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ภาพที่ 4  สวนประกอบของ Paint  การเตรียมพื้นที ่
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 เลือกแบบส่ีเหล่ียม ใชสําหรับตัดบางสวนของภาพแบบสี่เหล่ียม 

 ยางลบ ใชสําหรับลบสวนทีไ่มตองการออก 

 กระปองสี ใชสําหรับเทสีลงในบริเวณทีเ่ลือก หลังจากการทําการเลือกสีแลว 

 หลอดดูดสี ใชสําหรับเลือกหรือดูดสีในบริเวณที่ตองการ 

 แวนขยาย ใชสําหรับขยายภาพใหมองเหน็ไดใหญข้ึน 

 ดินสอ ใชสําหรับวาดหรือเขียนอยางอิสระ 

 แปลงทาสี ใชสําหรับทาสีบริเวณที่ตองการ โดยเลือกสีและขนาดของแปลงได 

 สเปรยพนสี ใชสําหรับพนสีบริเวณที่ตองการ โดยเลือกสีและรูปแบบการพนได 

 ตัวอักษร ใชสําหรับเติมขอความลงในรูปภาพ 

 เสนตรง ใชสําหรับวาดเสนตรง 

 เสนโคง ใชสําหรับวาดเสนโคง 

 ส่ีเหล่ียม ใชสําหรับวาดรูปส่ีเหล่ียม 

 รูปหลายเหล่ียม ใชสําหรับวาดรูปหลายเหลี่ยม 

 วงกลมใชสําหรับวาดวงกลม 

 ส่ีเหล่ียมมุมมน ใชสําหรับวาดรูปส่ีเหล่ียมมุมมน 

 

ภาพที่ 5  เคร่ืองมือตางๆ  ทใีชในการวาดรูป 

 
 

 
ภาพที่ 6  แถบสี ใชสําหรับเลือกสีที่ตองการ 

 
 แคนี้เราก็ทําการวาดรูปไดตามทีเ่ราตองการ  โดยการเลือกใชอุปกรณที่มีอยูไดแลวทดลอง

วาดภาพงายๆ  ดูเปนการสรางภาพจินตนาการโดยใชเคร่ืองมืองายๆ  รูปส่ีเหล่ียมและวงรี  เหมาะ

สําหรับระดับชัน้  ป.3 - 4  ข้ันพืน้ฐานทําดังนี ้



 34 

1.  ใชเคร่ืองมือรูปส่ีเหล่ียม     และรูปวงรี    วาดรูปในพืน้ที่อยางนอย  3-4  ภาพ

ใหเชื่อมโยงกัน  (ถาตองการวาดรูปวงกลมหรือส่ีเหล่ียมจัตุรัส  โดยเร็ว  ใหกดปุม Shift  คางไวใน

ขณะที่วาดรูปส่ีเหล่ียมหรือวงกลม) 

 2.  คลิกเคร่ืองมือถงัสี    เลือกสีมาใสหลายๆ สี  

3.  ใชเคร่ืองมือรูปตัดแบบส่ีเหล่ียม    มาตัดรูป 

4.  กดปุม  Shift  คางไว  แลวกดเมาสในช้ินสวนที่ตัด  ลากไปตามทิศทางตางๆ  ใหเกิด

ภาพศิลป  

ดังตัวอยาง 
 
 
 

 

 
 

 
 
 

ภาพที่ 7  การวาดภาพดวยโปรแกรม  Paint 
 

3. ความสามารถทางศิลปะ 
    3.1 ศิลปะในความหมายตาง ๆ 

ศิลปะ  แตเดิมหมายถงึ งานชางฝมือ เปนงานที่มนุษยใชสติปญญาสรางสรรคข้ึน

ดวย  ความประณีตวจิิตรบรรจง ฉะนั้นงานศิลปะจึงไมใชส่ิงที่เกิดข้ึนเองตามธรรมชาติ แต

เปน ผลงานทีม่นุษยใชปญญาความศรัทธา และความพากเพยีรพยายามสรางสรรคข้ึนมาใหม  

         คําวา  Art  ตามแนวสากลนัน้  มาจากคํา  Arti  และ  Arte  ซึ่งเร่ิมใชในสมัยฟนฟูศิลปวทิยา  

ความหมายของคํา Arti นัน้หมายถึงกลุมชางฝมือในศตวรรษที1่4,15 และ16  

คํา  Arte  มีความหมายถงึฝมือ  ซึง่รวมถงึความรูของการใชวัสดุของศิลปนดวย  เชน การผสมสี  



 35 

ลงพืน้สําหรับการเขียนภาพสีน้ํามนัหรือการเตรียมและการใชวัสดุอ่ืนอีก  การจํากัดความใหแนนอน

ลงไปวาศิลปะคืออะไรนั้น เปนเร่ืองยาก  เพราะวา  ศิลปะเปนงานสรางสรรคศิลปนมีหนาที ่ สราง

งานทีม่ีแนวคิดและรูปแบบแปลกใหมอยูตลอดเวลา  ทฤษฎีศิลปะในสมัยหนึ่งอาจขัดแยงกับของ

อีกสมัยหนึง่อยางตรงกันขาม  และทฤษฎีเหลานั้นก็ลวนเกิดข้ึนภายหลังผลงานสรางสรรคที่

เปล่ียนแปลงและกาวลํ้าหนาไปกอนแลวทัง้ส้ิน  อยางไรกต็าม  ทัศนะเกีย่วกับ  ความหมายของ

ศิลปะไดถูกกาํหนดตามการรับรูและตามแนวคิดตางๆ  อยางกวางขวาง  โดยบุคคลตางๆ  ซึ่งพอ

ยกตัวอยางได  ดังนี ้

 …ศิลปะ คือ ส่ิงที่มนุษยสรางสรรคข้ึน  เพื่อแสดงออกซึ่งอารมณ  ความรูสึก   สติปญญา  

 ความคิด  และ/หรือความงาม (ชลูด นิ่มเสมอ, 2534.)  

ศิลปะ  คือ  การเลียนแบบธรรมชาติ 

ศิลปะ  คือ  การแสดงออกทางความงาม 

ศิลปะ  คือ  ภาษาชนิดหนึง่ 

ศิลปะ  คือ  การรับรูทางการเห็น 

ศิลปะ  คือ  การกระทาํทกุอยางที่มนุษยตองการสรางข้ึน  เพื่อใหมีความงาม  ความแปลก  

และมีประโยชนเทาที่ความสามารถและแรงดลใจของมนษุยจะแสดงใหปรากฏได 

 จากการนยิามความหมายดังกลาวพอสรุปไดวา  ศิลปะ  คือ  ส่ิงที่มนุษยสรางสรรคข้ึนเพื่อ

ความงามและความพึงพอใจ คําวา ศิลปะ มีความหมายกวาง  ซึ่งในอดีตเราถือวาฝมือทางการชาง

ที่แสดงออกอยางงดงาม  เกิดความพึงพอใจ ผูชมก็ถือเปนงานศิลปะ  และศิลปะในปจจุบันกม็ี

แนวคิด รูปแบบ วิธกีารเปล่ียนแปลงไปตามความเปล่ียนแปลงทางสังคม  ความเจริญทางวัตถ ุ 

ความกาวหนาทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีและความคิดสรางสรรคทางความงามของมนษุย

ดวย 
 3.2 คุณคาทางศลิปะ 
 คุณคาของงานทัศนศิลปตอชีวิตและสังคม 

 “ชีวิตสลาย  อาณาจักรพินาศ  ผลประโยชนของบุคคลมลายหายส้ินไป  แตศิลปะเทานั้นที่

ยังคงเหลือ  เปนพยานแหงความเปนอัจฉริยภาพของมนุษยอยูตลอดกาล” 

 ขอความขางตนนี้เปนความเห็นอันเฉียบคมของทาน  ศาสตราจารยศิลปะ  พีระศรี  ผูกอต้ัง

มหาทยาลัยศิลปากร  แสดงใหเหน็วางานศิลปะเปนสมบัติอันลํ้าคาของมนษุยที่แสดงความเปน

อัจฉริยะบงบอกถึงความเจริญทางดานจิตใจ  และสติปญญาอันสูงกวา ซึ่งมีคุณคาตอชีวิต และ

สังคม  ดังนี ้
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 คุณคาในการยกระดับจิตใจ 
 คุณคาของศิลปะอยูที่ประโยชน  ชวยจัดความโฉดความฉอฉลยกระดับวิญญาณความเปน

คนเหน็แกตัว  บทกวีของเนาวรัตน  พงษไพบูรณ กวีซีไรตของไทย ไดใหความสําคัญของงานศิลปะ

ในการยกระดับวิญญาณความเปนคน  กคื็อ  การยกระดับจิตใจของคนเราใหสูงข้ึนดวยการไดชื่น

ชมความงาม  และความประณีตละเอียดออนของงานศิลปะ ตัวอยางเชน เมื่อเราทาํพรมอัน

สวยงามสะอาดมาปูเต็มหอง ก็คงไมมีใครกลานาํรองเทาที่เปอนโคลนมาเหยียบย่าํทําลายความ

งามของพรมไปจนหมดส้ิน ส่ิงที่มีคุณคามาชวยยกระดับจิตใจของคนเราใหมัน่คงในความดีงาม ก็

คือ ความงามของศิลปะนัน่เอง 

 ดังนัน้เมื่อใดทีม่นุษยไดชื่นชมความงามของศิลปะเมื่อนัน้มนษุยก็จะมจีิตใจที่แชมชืน่ และ

ละเอียดออนตามไปดวย  เวนแตบุคคลผูนั้นจะมีสติวิปลาส 

 การเปล่ียนแปลงสภาพเศรษฐกิจ สังคม  ความเจริญกาวหนาทางวิทยาการและเทคโนโลย ี

การปรับเปล่ียนปฏิรูปสังคมไปสูความเปนสังคมใหม  ประกอบกับแนวคิดใหมในการจัดการศึกษา

ข้ันพืน้ฐานทีมุ่งพัฒนาผูเรียนใหเปนคนทีส่มบูรณมีความสมดุลทั้งดานรางกาย จิตใจ สติปญญา 

อารมณ และสังคม  สามารถพัฒนาตนเองและรวมมือกบัผูอ่ืนไดอยางสรางสรรค จึงตองมีการ

พัฒนาตนเองและรวมมือกบัผูอ่ืนไดอยางสรางสรรคจึงตองมีการจัดทาํหลักสูตรการศึกษาข้ัน

พื้นฐาน ซึ่งประกอบดวย  กลุมสาระที่จาํเปนตอการพัฒนาคุณภาพชีวติของผูเรียน 
 3.3 ประโยชนของศลิปะ 
  3.3.1. เพื่อความเพลิดเพลินเปนกิจกรรมยามวางของผูทีส่นใจ 

  3.3.2. ศิลปะเปนเคร่ืองจรรโลงใจใหแกมนษุยโลก 

  3.3.3  ศิลปะเปนส่ือที่ใชถายทอดอารมณความรูสึกของผูที่สรางงานไดเปนอยางดี 

  3.3.4. ศิลปะสามารถทํารายไดใหแกผูที่สรางสรรคงานได 

  3.3.5. ศิลปะสามารถนําไปประยุกตกับศาสตรแขนงอ่ืน ๆ ได 
3.4  ความพรอมกบัประสบการณทางดานศลิปะ 

 เด็กวัย  10-12  ป 
เด็กอายุ  10-12 ป  ชอบสํารวจส่ิงตางๆ  เด็กผูหญิงชอบสํารวจหนงัสือชนิดตางๆ และการ

เลนสมมุติ  เด็กผูชายชอบประสบการณตรง  ชวงเวลานีเ้ปนระยะที่สําคัญของการอาน (Great age 

for Reading)  พวกเขามีชวงเวลาสนใจในการอานและคิดนานมากข้ึน เจตคติที่มีตอศิลปะและ

ดนตรีจะพัฒนาอยางรวดเร็ว  ในชวงนี้อายเุด็กจะพยายามเพิ่มประสบการณในทุกอยางแตเขาจะ

ขาดความเช่ือมั่น  ถาผลของความพยายามของเขานัน้ทาํกับสังคมที่กวางข้ึน  ความสนใจและ
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ความคลองแคลวในการจําของเด็กยั่วยุใหผูใหญสอนเด็กเกี่ยวกับความจริงมากมาย  แทนที่จะทา

ทายใหเด็กไดคิดเอง 

มีคําแนะนํา  ชวงอายุ  10-12 ป  ควรใหโอกาสเด็กไดสํารวจ  ไดสราง  ไดกระทาํส่ิงตางๆ   

ดวยตนเอง  และมีโอกาสไดอานซ่ึงดีเทากบัชวยใหเด็กไดส่ือสารกับคนอ่ืนๆ เกี่ยวกบัประสบการณ

ของตน  ชวงเวลานี้เปนชวงเวลาสําหรับการสํารวจความสามารถ เปนชวงเวลาสําหรับการชวยให

เด็กไดเรียนรูในการทํางานยากเร่ือยๆ  และทาทายใหพวกเขาไดเรียนรูถึงส่ิงที่ยากตางๆ  ลิกอน 

เสนอวา  ควรใหเด็กไดรับเร่ืองราวของบุคคลที่ยนืหยัดตอสูเพื่อที่จะทาํงานยากๆ ใหสําเร็จ เด็กๆ 

พวกนี้ตองการทดสอบความคิดและทักษะของเขาเอง  ซึง่เขาควรจะไดรับประสบการณตางๆ อยาง

กวางขวางเพือ่ใชในการวางแผนกิจกรรมตางๆ  และเพือ่ใชในการอภิปรายกับคนอ่ืนๆ 

 (อารี รังสินันท. ความคิดสรางสรรค. 2526. หนา 54.) 
4.  ความคิดสรางสรรค 
 ความคิดสรางสรรค (Creative thinking)  
 ความคิดสรางสรรค  ถือวาเปนคุณลักษณะทางความคิดอยางหนึ่งที่มคีวามสําคัญตอเด็ก

ที่จะทํา  ใหเด็กสามารถสรางความคิด  สรางจินตนาการ ไมจนตอสถานการณ  หรือสภาพแวดลอม

ที่กําหนดไว  ความคิดสรางสรรค  คือ  พลังทางความคิดที่เด็กๆ  ทกุคนมีมาแตกําเนดิ  หากไดรับ

การกระตุนการพัฒนาพลังแหงการสรางสรรคจะทําใหเด็กเปนคนมีอิสระทางความคิด  มีความคิดที่

ฉีกกรอบ  และสามารถหาหนทางในการทาํจะสรางสรรคส่ิงใหมๆ  ไดเสมอ ฉะนั้นการสอนความคิด

สรางสรรคและการฝกฝนใหนักเรียนสามารถคิดอยางสรางสรรคจึงเปนสวนหนึ่งที่ชวยยกระดับ

คุณภาพในตนของเด็กให  เด็กมีชีวิตอยางมั่นใจในตนเองและมีคุณภาพมากข้ึน 
4.1  ความหมายของความคิดสรางสรรค 

 ความคิดสรางสรรคเปนความสามารถทางสมองของบุคคลในการคิดแกปญหา ไดมผูีให

ความหมายไวหลายทาน ดังนี ้

 ออสบอรน (Osborn.1963:23) กลาวถึง  ความคิดสรางสรรควาเปนจินตนาการประยุกต 

(Applied Imagination) คือ  เปนจินตนาการที่มนุษยสรางข้ึนเพื่อแกปญหาที่มนษุยประสบอยูมิใช

เปนจินตนาการที่ฟุงซานเล่ือนลอย  โดยทั่วไปความคิดจินตนาการจงึเปนลักษณะสําคัญของ

ความคิดสรางสรรคในการนาํไปสูผลผลิตที่แปลกใหมและเปนประโยชน 

 ทอรแรนซ (Torrance.1962:16) ไดใหความหมายของความคิดสรางสรรควาเปน

ความสามารถของบุคคลในกระบวนการการคิดสรางสรรค ผลิตผลหรือส่ิงแปลกๆ  ใหมๆ  ที่ไมรูจัก

มากอน ซึง่ส่ิงตางๆ   เหลานี ้ อาจจะเกิดจากการรวบรวมเอาความรูตางๆ  ที่ไดจากประสบการณ
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แลวรวบรวมความคิดเปนสมมติฐาน  และทําการทดสอบสมมติฐานและรายงานผลที่ไดรับการ

คนพบ 

 เทเลอร (Tayler.1964:108-109) ไดใหความหมายของความคิดสรางสรรควา  เปน

ความสามารถที่จะคิดยอนกลับเพื่อแกปญหาแนวทางใหม  ซึง่มีความคิดสรางสรรคประกอบดวย

ความคลองแคลวในการคิด  เปนการกระตุนความคิดจากภายใน  และรวมกนัใชความคิดเหลานี ้

เพื่อใหเกิดความคลองตัวและความม่ันใจมากข้ึน  ความคิดยืดหยุนเปนการพิจารณาปญหาได

หลายแงและความคิดริเร่ิมเปนการพิจารณาส่ิงตางๆ  ในทางที่แปลกใหม 

 วอลลาชและโคแกน (Wallach and Kogan, 1965 : 34) กลาววา  ความคิดสรางสรรค 

หมายถงึ  ความสามารถเช่ือมโยงความสัมพันธ  กลาวคือ  เมื่อระลึกถงึส่ิงใดก็จะเปนแนวทางให

ระลึกถึงส่ิงอ่ืนเปนลูกโซ  เชน เมื่อเหน็โตะก็ทําใหนึกถงึเกาอ้ี  เปนตน  ส่ิงที่ระลึกออกมาตางๆ  ก็

เปนส่ิงที่เก็บสะสมไวในสมองของตน  เมื่อส่ิงเรามากระตุนก็จะตอบสนองออกมา  ฉะนั้นอาจกลาว

ไดวา  ความคิดสรางสรรคเปนกระบวนการอันหนึง่ที่อยูระหวางส่ิงเรากับการตอบสนอง 

 จากการที่ผูทําการวิจยัไดศึกษาคนควาพอจะสรุปไดวา  ความคิดสรางสรรค  หมายถงึ 

กระบวนการคดิทางปญญาระดับสูง  สามารถแบงไดเปนความสามารถทางสมองของบุคคลในการ

คิดแกปญหา  นําไปสูผลผลิตที่แปลกใหม  แกปญหาใหแปลกใหม  ใหผลผลิตดีกวาเดิม  
 

4.2 ประเภทของความคิดสรางสรรค 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

องคประกอบที่สําคัญ 

ของความคิดสรางสรรค 

4. การลอกเลียน 

(Duplication) 
1. การเปล่ียนแปลง 

(Innovation) 

2. การสังเคราะห 

(Synthesis) 

3. ตอเนื่อง 

(Extension) 

ภาพที่ 8 ประเภทของความคิดสรางสรรค 

ที่มา: สุวิทย  มูลคํา, 2547 , หนา 21. 
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จากการศึกษาประเภทของความคิดสรางสรรคหลายๆทัศนะแลวสามารถวิเคราะหและ

สังเคราะหไดวาความคิดสรางสรรคอาจจะแบงแยกได  4  ประเภทดวยกัน  อุษณีย  โพธิสุข (2537)  

กลาวไว  สรุปไดวา 

 1.  ความคิดสรางสรรคประเภทการเปล่ียนแปลง (Innovation) คือ แนวคิดที่เปนการ

สรางสรรคส่ิงใหมข้ึน  เชน  ทฤษฎีใหม การประดิษฐใหม  เปนตน  เปนการคิดโดยภาพรวมมากกวา

แยกเปนสวนยอย  บางคร้ังเรียกวา  “นวัตกรรม”  ที่เปนการนําเอาส่ิงประดิษฐใหมมาใช เพื่อใหการ

ดําเนนิงานมีประสิทธิภาพดียิ่งข้ึน  เชน  การใชสมองกล  เปนตน 

 2.  ความคิดสรางสรรคประเภทการสังเคราะห  (Synthesis) คือ การผสมผสานแนวคิดจาก

แหลงตางๆ  เขาดวยกนั  แลวกอใหเกิดแนวคิดใหมอันมีคุณคา เชน การนาํความรูทางคณิตศาสตร

ไปใชในการแกปญหาการบริหาร เชน การใชหลักการคํานวณของลูกคิดและหลักทฤษฎีทาง

วิทยาศาสตรมาผสมผสานเปนคอมพวิเตอรซึ่งกลายเปนศาสตรอีกสาขาหนึ่ง 

 3. ความคิดสรางสรรคประเภทตอเนื่อง (Extension) เปนการผสมผสานระหวางความคิด

สรางสรรคประเภทเปล่ียนแปลงกับความคิดสรางสรรคประเภทสังเคราะห  คือ เปนโครงสรางหรือ

กรอบที่ไดกําหนดไวกวางๆ  แตความตอเนือ่งเปนรายละเอียดที่จําเปนในการปฏิบัติงานนั้น  เชน   

งานอุตสาหกรรมการสรางรถยนต  ซึง่ในแตละปจะมีการปรับปรุงอยางตอเนื่องจากตนแบบเดิม 

 4. ความคิดสรางสรรคประเภทการลอกเลียน (Duplication) เปนลักษณะการจําลองหรือ

ลอกเลียนแบบจากความสาํเร็จอ่ืนๆ  โดยอาจจะปรับปรุงเปลี่ยนแปลงใหแปลกไปจากเดิมเพียง

เล็กนอยแตสวนใหญยงัคงแบบเดิมอยู  (อุษณีย  โพธิสุข, 2537. ) 

จากการศึกษาแนวความคิดของนักการศึกษาดังกลาวขางตนแลวนํามาวิเคราะห  

สังเคราะห  ผูเขียนขอเสนอกระบวนการคิดสรางสรรค  6  ข้ันตอน  ดังตอไปนี้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ข้ันที่  6  ทดสอบความคิด 

ข้ันที่  5  ความคิดกระจางชดั 

ข้ันที่  4  ฟูมฟกความคิด 

ข้ันที่  3  วิเคราะห 

ข้ันที่  2  เตรียมการและรวบรวมขอมูล 

ข้ันที่  1  คนพบปญหา 

ภาพที่ 9 กระบวนการคิดสรางสรรค 6 ข้ันตอน 

ที่มา: สุวิทย  มูลคํา, 2547 , หนา 24. 
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ข้ันที่ 1 คนพบปญหาเปนข้ันเร่ิมตนต้ังแตรูสึกกังวลใจ  มคีวามสับสนเกดิข้ึนในใจ พิจารณา 

อยางรอบคอบ  คนหาสาเหตุดังกลาวเกิดจากปญหาอะไร  เชน  สนใจนโยบายของรฐับาลที่จะทาํ

ใหครัวไทยกลายเปนครัวโลกอาหารที่ตางชาตินิยมรับประทานคือตมยําปญหาอยูทีว่าจะสงตมยาํ

ไทยไปขายทั่วโลกไดอยาไร  เพราะตมยําตองปรุงสดและตองรับประทายรอนๆ  จงึจะอรอย 

 ข้ันที่  2 เตรียมการและรวบรวมขอมูล เปนข้ันเตรียมการของผูคิดที่จะศึกษาขอมูลพืน้ฐาน

และเตรียมขอมูลตางๆ  ที่เปนขอเท็จจริงของเร่ืองที่คนพบปญหาเพื่อใชในการคิดแกปญหา  เชน  

ปญหาจะสงตมยําไปขายทัว่โลกไดอยาไรจึงศึกษารวบรวมขอมูลเกี่ยวกบัการผลิตการจําหนาย  

การขนสง  การบรรจุหีบหอฯลฯ 

 ข้ันที่  3  วิเคราะห  เมื่อไดขอมูลจากข้ันตอนที ่ 2  จะเปนข้ันพิจารณาขอมูลอยางละเอียด 

หาความสัมพนัธเชงิเหตุผล  เชน  การผลิตตมยําผลิตไดดวยวิธีใดบางการจําหนายการขนสงการ

บรรจุหีบหอแยกแยะรายละเอียดแลววิเคราะหใชเหตุผลในการพิจารณา 

 ข้ันที่  4  ฟูมฟกความคิด  เปนข้ันที่อยูในความวุนวายของขอมูลตางๆ  ที่ไดมาทัง้เกาและ

ใหม   ปราศจากความเปนระเบียบเรียบรอยยังกระจัดกระจายไมสามารถขมวดความคิดไดจึง

จําเปนตองมีสมาธทิําจิตใจใหวางรอโอกาสใหความคิดแวบข้ึนมาเชนวิเคราะหขอมลูการทาํตมยาํ

อยางละเอียดทุกแงทุกมมุเมื่อยังคิดแกปญหาการสงตมยําไปขายทัว่โลกไมไดก็ทําจิตใหปลอยวาง

ระยะหนึ่งเพื่อพักจิตและรอโอกาสทีจ่ะคิด 

 ข้ันที่ 5 ความคิดกระจางชัด เปนขันตอนของความคิดสับสน กระจัดกระจาย วุนวายไดผาน

การเรียบเรียงเชื่อมโยงความสัมพันธเขาดวยกันมีความกระจางชัดและมองเหน็ภาพเกิดข้ึนในใจ  

ความคิดแวบข้ึนมาหรือยูรีกา  คิดไดแลว  มามา  ยํายํา  บะหม่ียังบรรจถุุงไปขายไดทัว่โลก ถาเรา

ผลิตตมยํากระปองไปขายทัว่โลกนาจะทาํได  และมีความเปนไปไดสูงแตอยางไรก็ดีข้ันนี้ยงัไมเกิด

ความเชื่อมัน่ของส่ิงที่คิดได 

 ข้ันที่  6  ทดสอบความคิดเปนข้ันที่นาํความคิดที่ไดของข้ันที่  5  ที่ยงัไมมั่นใจไปพิสูจนให

เห็นจริงและถกูตอง เชน ทดสอบผลิตตมยํากระปองไดหรือไม ทําอยางไรเปนไปตามที่เราคิดไว

หรือไม  หากเปนไปตามสมมติฐานที่ต้ังไว  เชนผลิตตมยํากระปองแหงแคเติมน้ํารอนกท็านไดโดย

คงรสชาติและคุณภาพไวเหมือนเดิม  สะดวกในการขนสง  น้าํหนักเบา  สงไปขายไดทั่วโลก 

จากการที่ผูทําการวิจยัไดศึกษาคนควาพอจะสรุปไดวา  ประเภทของความคิดสรางสรรค

หลายๆ  ทัศนะแลว  มีการคนพบปญหาและสามารถแกปญหาไดแลวกอใหเกิดแนวคิดใหมอันมี

คุณคา  เปนโครงสรางหรือกรอบที่ไดกําหนดไวกวางๆ  แตความตอเนือ่งเปนรายละเอียดที่จําเปน
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ภาพที่ 10 องคประกอบของความคิดสรางสรรค 

ที่มา: สุวิทย  มูลคํา, 2547  หนา 19 

ในการปฏิบัติงานนั้นอาจจะปรับปรุงเปลี่ยนแปลงใหแปลกไปจากเดิมเพียงเล็กนอยแตสวนใหญ

ยังคงแบบเดิมอยู  

 
 4.3 องคประกอบของความคิดสรางสรรค 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

กิลฟอรด (Guilford.1968 :145-151) กลาววา ความคิดสรางสรรค  ประกอบดวย 

องคประกอบพื้นฐาน  4  ประการ  คือ 

 1.  ความคิดคลองแคลว (Fluency) หมายถึง  ความสามารถของบุคคลในการคิดหา

คําตอบไดอยางคลองแคลว  รวดเร็ว  และมีปริมาณมากในเวลาที่จาํกดั  แบงเปน 

      1.1  ความคิดคลองแคลวดานถอยคํา (Word Fluency) เปนความสามารถในการใช

ถอยคําอยางคลองแคลว 

องคประกอบที่สําคัญ 

ของความคิดสรางสรรค 

4. ความคิด

ละเอียดลออ 
1. ความคิด

คลองแคลว 

2. ความคิดยดืหยุน 

(Flexibility) 

3. ความคิดริเร่ิม 

(Originality) 
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      1.2  ความคิดคลองแคลวทางการเช่ือมโยงความสัมพันธ (Associational Fluency) 

เปนความสามารถที่จะคิดหาถอยคําที่เหมอืนกนัหรือคลายกนัไดมากที่สุดเทาที่จะมากไดภายใน

เวลาที่กาํหนด 

       1.3  ความคิดคลองแคลวในทางการแสดงออก (Expressional Fluency) เปน

ความสามารถในการใชวลี หรือประโยค  และนําคํามาเรียงกนัอยางรวดเร็ว  เพื่อใหไดประโยคที่

ตองการ 

       1.4  ความคิดคลองแคลวในการคิด (Ideational Fluency) เปนความสามารถทีจ่ะคิด

ในส่ิงที่ตองการภายในเวลาที่กําหนด  ความคลองในการคิดมีความสําคัญตอการแกปญหา  เพราะ

ในการแกปญหาจะตองแสวงหาคําตอบหรือวิธีแกไขหลายวธิี  และตองนาํวิธกีารเหลานี้มาทดลอง

จนกวาจะพบวิธีการทําถูกตองตามที่ตองการ 

 ความคิดคลองแคลวนับวาเปนความสามารถอันดับแรกในการที่จะพยายามเลือกเฟนใหได

ความคิดที่ดีและเหมาะสมทีสุ่ด  กลาวคือ  กอนอ่ืนตองคิดใหไดมาก  หลายอยางและแตกตางกนั 

แลวจึงนําเอาความคิดที่ไดทั้งหมดมาพิจารณาแตละอยาง  เปรียบเทียบกนัวาความคิดอันใดจะ

เปนความคิดที่ดีที่สุดและใหประโยชนคุมคาที่สุด  โดยคํานงึถงึหลักเกณฑในการพิจารณา  เชน 

ประโยชนที่ไดรับ  การลงทุน  ความยากงาย  บุคลากร  เปนตน  ความคิดคลองแคลวนอกจากจะ

ชวยใหไดเลือกคําตอบที่ดีและเหมาะสมทีสุ่ดแลว  ยงัชวยจัดหาทางเลือกอ่ืนๆ  ที่อาจเปนไปไดอีก

ดวย  ยกตัวอยาง  เชน  ในการแกปญหาใดๆ  ก็ตามเรามักจะพยายามหาวิธีการแกหลายๆ  วิธ ี 

โดยใหโอกาสการเลือกเปนอันดับลดหล่ันกับลงมา เชน  ถาเราไมสามารถทาํไดอยางวิธทีี่  1  วิธทีี ่ 

2  ก็อาจนาํมาทดลองใชได  หรือวิธทีี่  3  กย็ังเปนทีน่าสนใจถาวธิีที ่ 2  ไมสามารถแกปญหาได 

เปนตน  ความคิดคลองแคลวชวยใหมีขอมลูมากพอในการเลือกสรรแลว  ยังมีชองทางอ่ืนที่เปนไป

ไดใหเลือกดวย  จงึนับวา ความคิดคลองแคลวเปนความสามารถเบ้ืองตนที่แนะนําไปสูความคิดทีม่ี

คุณภาพหรือความคิดสรางสรรคนั่นเอง 

 2. ความคิดยดืหยุน  (Flexibility)  หมายถึง ความสามารถของบุคคลในการคิดหาคําตอบ

ไดหลายประเภทและหลายทิศทาง แบงเปน 

      2.1  ความคิดยืดหยุนที่เกิดข้ึนทนัท ี (Spontaneous Flexibility)  เปนความสามารถที่

จะพยายามคิดไดหลายอยางอยางอิสระ  เชน  คนที่มีความคิดยืดหยุนในดานนี้จะคิดไดวา

ประโยชนของกอนอิฐมีอะไรบาง  หลายอยางและคิดไดหลายทิศทาง  ในขณะที่คนซึ่งไมมีความคิด

ยืดหยุนจะคิดไมซ้ํากนั  ยกตัวอยาง เชน 

 คําถาม  ใน  5  นาที  ทานลองคิดวาทานสามารถจะใชหวายทําอะไรไดบาง 
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 คําตอบ  กระบุง  ตะกรา  กลองใสดินสอ  กระออมเก็บน้าํ  เตียงนอน  ตู  โซฟา  โตะเคร่ือง

แปง  เกาอ้ีนอนเลน  ตะกรอ  ชะลอม  กรอบรูป  กิ๊บติดผม  ดานไมเทนนิส  ดามไมแบดมินตัน 

 นําคําตอบดังกลาวมาจัดเปนประเภทก็จะจัดได  5  ประเภท  ดังนี ้

 ประเภทที ่ 1  เฟอรนิเจอร  คือ  เตียงนอน  รู  ตะเคร่ืองแปง  เกาอ้ีนอนเลน  โซฟา 

 ประเภทที ่ 2  เคร่ืองใช  คือ  กระบุง  กระจาด  ตะกรา  กระออมเก็บน้าํ 

 ประเภทที ่ 3  คือ  ตะกรอ  ดามไมเทนนิส  ดามไมแบดมินตัน 

 ประเภทที ่ 4  คือ  กรอบรูป  กิ๊บติดผม 

 ประเภทที ่ 5  คือ  เคร่ืองเขียน  คือ  กลองใสดินสอ 

 เห็นไดวาความคิดยืดหยุนเปนตัวเสริมใหความคิดคลองแคลวมีความแปลกแตกตาง

ออกไป  หลีกเล่ียงการซ้ําซอนหรือเพิ่มคุณภาพความคิดใหมากข้ึนดวยการจัดเปนหมวดหมูและมี

หลักเกณฑยิง่ข้ึน 

 ความคิดคลองแคลว  ความคิดยืดหยุนเปนความคิดพื้นฐานที่จะนําไปสูความคิด

สรางสรรค  คือ  ไดหลายหมวดหมู  หลายประเภท ตลอดจนสามารถเตรียมทางเลือกไวหลายๆ 

ทาง  ความคิดยืดหยุน  จึงเปนความคิดเสริมคุณภาพใหดีข้ึน 

 3.  ความคิดริเร่ิม  (Originality)  หมายถึง  ลักษณะความคิดที่แปลกใหมและแตกตางไป

จากความคิดธรรมดา  เปนความคิดทีม่ีประโยชนตอตนเองและสังคม ความคิดริเร่ิมอาจเกิดจาก

การนาํเอาความรูเดิมมาคิดดัดแปลงประยุกตใหเกิดเปนส่ิงใหมข้ึน  เชน  การคิดเครื่องบินไดสําเร็จ

ก็ไดแนวคิดมาจากการทําเคร่ืองบินรอน เปนตน 

 ความคิดริเร่ิม  เปนลักษณะความคิดที่เกิดข้ึนเปนคร้ังแรก  เปนความคิดที่แปลกแตกตาง

จากคามคิดเดิมและอาจไมเคยมีใครนึกหรือคิดถึงมากอน ความคิดริเร่ิม  จาํเปนตองอาศัยลักษณะ

ความกลาคิด  กลาลอง  เพือ่ทดสอบคามคิดของตน  บอยคร้ังที่ความคิดริเร่ิมจําเปนตองอาศัย

ความคิดจินตนาการหรือที่เรียกวา  จนิตนาการประยุกต  คือ  ไมใชคิดเพียงอยางเดียว  แต

จําเปนตองคิดสรางและหาทางทําใหเกิดผลงานตัวอยาง  เชน  เคยมีผูกลาววาคนทีคิ่ดอยากจะบิน

นั้นประหลาดและไมมีทางเปนไปไดตอมาพีน่องตระกูลไรทก็สามารถคิดประดิษฐเคร่ืองบินไดสําเร็จ 

เปนตน 

 4. ความคิดละเอียดลออ  (Elaboration)  หมายถึง  ความคิดในรายละเอียดเพื่อตกแตง

หรือขยายความคิดหลักใหไดความหมายสมบูรณยิ่งข้ึน  ความคิดละเอียดลออเปนคุณลักษณะที่

จําเปนอยางยิง่ในการสรางผลงานทีม่ีความแปลกใหมใหสําเร็จ 
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จากการที่ผูทําการวิจยัไดศึกษาคนควาพอจะสรุปไดวา  ความคิดสรางสรรคประกอบดวย 

ความคิดคลองแคลว  เปนความคิดที่ดีและเหมาะสมที่สุด  กอนอ่ืนตองคิดใหไดมากหลายอยาง

และแตกตางกนั  คิดใหดีที่สุดและใหเปนประโยชนคุมคาที่สุด  ความคิดยืดหยุน  เปนความคิดที่คิด

ไดหลายอยางและหลายทิศทาง  เปนตัวเสริมความคิดคลองแคลว  มีความแปลกแตกตางความคิด

ริเร่ิม  เปนความคิดที่แปลกใหม แตกตางไปจากเดิม  มปีระโยชนกับทกุคน  สามารถนํามาดัดแปลง

ได  และความคิดละเอียดลออ  เปนความคิดที่ละเอียดสามารถแตงเปนเร่ืองราว สรางผลงานที่

แปลกใหม  โดยความคิดคลองแคลว  และความคิดยืดหยุนเปนพืน้ฐานของความคิดสรางสรรค  

สวนความคิดริเร่ิมนั้นทําใหเกิดส่ิงใหมๆ  ข้ึนมาและความคิดละเอียดลออ  ทาํใหความคิดนัน้มี

รายละเอียดใหการคิดมากข้ึน  

 
 4.4  องคประกอบที่มีอิทธพิลตอความคิดสรางสรรค 
 ประสาท  อิศรปรีดา (2532:8-10) ไดกลาวถึงองคประกอบที่มีอิทธิพลตอความคิด

สรางสรรควา  ไมวาความคิดสรางสรรคจะอยูในระดับบุคคลระดับกลุมปรือระดับสังคม  จะข้ึนอยู

กับองคประกอบ  2  สวนเสมอ  คือ 

        1.  องคประกอบที่เปนสวนของความสามารถ  (Abilities) หรือทกัษะทางความคิด ซึ่ง

เปนศักยภาพในตัวบุคคล 

        2.  องคประกอบทางแรงจูงใจ (Motivation) 

 องคประกอบดังกลาว จะอยูในลักษณะทีเ่อ้ือซึ่งกนัและกันเสมอ  คือจะตองมีทัง้ศักยภาพ

ทางการคิด  มคีวามอดทน  ความอยากรูอยากเหน็  กลาเส่ียง ซึ่งเปนคุณลักษณะ ทางอารมณหรือ

สภาพแรงจูงใจที่เอ้ือตอการคิดสรางสรรคควบคูไปดวยเสมอ ดังนั้นหากบุคคลที่มีศักยภาพทางการ

คิดไดรับการฝกใหคิด และไดรับแรงกระตุนใหเกิดแรงจูงใจที่จะคิด หรือริเร่ิมส่ิงใหมๆ  

ความกาวหนาในการคิดก็จะเกิดข้ึนได 

 
 4.5 บุคคลทีมี่ความคิดสรางสรรค 
 ลักษณะของบุคคลที่มีความคิดสรางสรรค  มีรายละเอียด  ดังนี ้

 ทอแรนซ (Torrance.1962:81-82)  ไดศึกษาบุคลิกภาพของคนท่ีมากความคิดสรางสรรค

สูงกวา  พบวา  คนที่มีความคิดสรางสรรคสูง  เปนคนทีม่ีความคิดแปลกไปจากบุคคลอ่ืน มีผลงาน

ไมซ้ําแบบใคร 
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 ฮินดการดและแอทคินสัน (Hilgard and Atkinson. 1967 : 365) กลาววา ผูที่มีความคิด

สรางสรรคเปนผูที่มีความคิดอิสระไมชอบแบบใคร  ชอบคิดหรือทําส่ิงที่ซับซอนแปลกใหมและมี

อารมณขัน  

 ความคิดสรางสรรคเปนศักยภาพของแตละบุคคล ฉะนัน้ บุคคลทีม่ีความคิดสรางสรรคจึงมี

ลักษณะที่แตกตางไปจากบุคคลอ่ืนๆ  ตัวอยาง เชน 

 -  ไมยอมใหความรวมมือถาไมเห็นดวย 

 -  ไมรวมกจิกรรมที่ไมชอบ 

 -  ชอบทาํงานคนเดียวเปนเวลานาน 

 -  มีความสนใจอยางกวางขวางในเร่ืองตาง ๆ 

 -  ชอบซักถาม 

 -  ชอบพูดเกี่ยวกับส่ิงประดิษฐหรือวิธกีารคิดแบบใหม 

 -  เบ่ือหนายความซํ้าซากจําเจ 

 -  กลาทดลองทําเพื่อพิสูจนความคิดของตนเองถึงแมจะไมแนใจในผลที่เกิดข้ึน 

 -  มีอารมณขันอยูเนืองนิตย 

 -  มีอารมณออนไหวงาย 

 -  ซาบซึง้กับสุนทรียภาพ เชน ซาบซึ้งในดนตรีและศิลปะตาง ๆ  เปนตน 

 -  ไมหงุดหงิดกับความไรระเบียบหรือความยุงเหยิงที่คนอ่ืนทนไมได 

 -  ไมสนใจวาตนเองจะแปลกกวาคนอ่ืน 

 -  มีปฏิกิริยาโตแยงถายังไมเห็นดวย 

 -  ชางสังเกต  ชางจดชางจํารายละเอียดส่ิงตางๆ  เปนอยางดี 

 -  ไมชอบการบังคับ  กําหนดกฎเกณฑ  ตีกรอบความคิดใหทําตามกติกาตาง ๆ 

 -   ถาเปนส่ิงทีต่นเองไมสนใจหรือไมเหน็ดวยจะหมดความสนใจงาย ๆ 

 -  ชอบเหมอลอยสรางจินตนาการ 

 -  ยอมรับความคิดเห็นของผูอ่ืนได  ถาอธิบายเหตุผล 

 -  มีความคิดทีเ่ปนอิสระ  ไมชอบทําตามผูอ่ืน 

 -  มีความคิดยดืหยุน คิดไดหลายทิศทาง  เชน  สามารถคิดแกปญหาเดียวกนัไดหลายวิธี  

เปนตน 

 -  สามารถคิดไดหลาย ๆ  อยางในเวลาเดียวกนั 

 -  แสดงความคิดเห็นไดหลากหลายในเร่ืองใดเร่ืองหนึ่ง 
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 -  แสดงความคิดไดหลากหลายในเร่ืองใดเร่ืองหนึ่ง 

 -  ชอบสรางแลวร้ือ  ร้ือแลวสรางไหมเพื่อความแปลกใหม 

 -  ชอบมีคําถามแปลกๆ  mhkmkp.sh8bf 

 -  ชอบคิดหรือริเร่ิมสรางสรรคส่ิงใหมๆ  มากกวาคนอ่ืน 

 -  ชอบเปนคนแรกที่คิดหรือทําเร่ืองใหม 

 -  มีความรูสึกรุนแรงเกี่ยวกบัอิสรภาพและความเปนอิสระทางความคิด 

 -  ชอบหมกมุนอยูกับความคิด 

 -  ในสายตาของคนทั่วไปดูวาเปนคน  “แปลก”  กวาคนอ่ืน 

 -  เหน็ความเชือ่มโยง  เหน็ความสัมพนัธระหวางส่ิงตางๆ  ที่คนทัว่ไปมองไมเหน็ 

 -  มีความวจิิตรพิสดารในการทําส่ิงตางๆ 

 -  ชางสังเกต  สามารถเหน็รายละเอียดตางๆ  ที่คนอ่ืนมองไมเหน็ 

 -  สามารถผสมผสานความคิดหรือส่ิงที่แตกตางเขาดวยกัน  โดยไมมใีครคิดและทํามากอน  

(อุษณีย  โพธสุิข  และคณะ. 2542) 

จากการที่ผูทําการวิจยัไดศึกษาคนควาพอจะสรุปไดวา  บุคคลที่มีความคิดสรางสรรค 

ต่ืนตัวอยูตลอดเวลา  มีความคิดแปลกใหมไปจากบุคคลอ่ืน  ผลงานไมซ้ําใคร ไมชอบทํางานตาม

เวลา  ไมชอบทํางานชิ้นเดียวกับคนอ่ืน ชอบคิดหรือทําส่ิงที่ซับซอนแปลกใหม บุคคลที่มีความคิด

สรางสรรคนั้นเปนบุคคลที่ชอบซักถาม ไมยอทอตอปญหา ชางสังเกต ชางสงสัย สนกุสนาน มีไหว

พริบ  กลาคิด  กลาแสดงออก  กลาเส่ียง  มจีินตนาการ  มีความอยากรูอยากเห็น  อารมณขัน 

  
4.6  การสงเสริมของความคิดสรางสรรค 

 ทอแรนซ (Torranec : 1979) ไดเสนอหลักในการสงเสริมความคิดสรางสรรคไวหลาย

ประการ  โดยเนนการปฏิสัมพันธระหวางครูและนักเรียน ดังนี้ คือ 

1.  การสงเสริมใหเด็กถามและใหความสนใจตอคําถามที่แปลกๆ   ของเด็กและเขายังเนน

วา  พอ  แม  และครู  ไมควรมุงที่คําตอบทีถู่กแตเพียงอยางเดียว  เพราะในการแกปญหาแมเด็กจะ

ใชวิธีเดาหรือเส่ียงบางกย็อม  แตควรกระตุนใหเด็กวิเคราะหคนหาเพือ่พิสูจนการเดาโดยใชการ

สังเกตและประสบการณของเด็กเอง 

2.  ต้ังใจฟงและเอาใจใสตอความคิดแปลกๆ  ของเด็กดวยใจเปนกลาง เมื่อเด็กแสดงความ

คิดเห็นในเร่ืองใด  แมจะเปนความคิดทีย่ังไมเคยไดยินมากอน  ผูใหญกอ็ยาเพิ่งตัดสินใจและชลอ

ความคิดนัน้  แตรับฟงไวกอน 
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3.  กระตือรือรนตอคําถามทีแ่ปลกๆ  ของเด็กดวยการตอบคําถามอยางมีชวีิตชีวา หรือ

ชี้แนะใหเกหาคําตอบจากแหลงตางๆ  ดวยตนเอง 

4.  แสดงใหเหน็วาความคิดของเด็กนัน้มีคุณคาและนําไปใชใหเกิดประโยชนได  เชน จาก

ภาพทีเ่ด็กวาด  อาจนาํไปเปนลวดลายถวยชาม เปนภาพปฏิทนิ  บัตร ส.ค.ส.เปนตน  ซึ่งจะทาํให

เด็กเกิดความภาคภูมใิจ  และมีกําลังใจทีจ่ะสรางสรรคตอไป 

5.  กระตุนและสงเสริมใหนกัเรียนเรียนรูดวยตนเอง  ควรใหโอกาสและเตรียมการใหเด็ก

เรียนรูดวยตนเอง และยกยองเด็กทีม่ีการเรียนรูดวยตนเอง  ครูอาจจะเปล่ียนบทบาทเปนผูชี้แนะ  

ลดการอธิบายและบรรยายลงบาง  แตเพิ่มการใหนักเรียนมีสวนรวมกจิกรรมดวยตนเองมากข้ึน 

6.  เปดโอกาสใหนักเรียนเรียนรู คนควาอยางตอเนื่องอยูเสมอ  โดยไมตองใชวิธีขูดวย

คะแนน หรือการสอบ  การตรวจสอบ  เปนตน 

7.  พึงระลึกวา  การพัฒนาความคิดสรางสรรคในเด็กตองใชเวลาพัฒนาอยางคอยเปน

คอยไป 

8.  สงเสริมใหเด็กใชจินตนาการของตนเอง  และยกยองชมเชย  เมื่อเด็กมีจินตนาการที่

แปลกและมีคุณคา 

 จากการที่ผูทําการวิจยัไดศึกษาคนควาพอจะสรุปได  ควรสนับสนนุใหเด็กนักเรียนเรียนรูครู

คอยเปนที่ปรึกษา  หรือผูชี้แนะ  นกัเรียนมีสวนรวมในกจิกรรมดวยตนเองมากข้ึน  เปดโอกาสให

นักเรียนเรียนรูอยางตอเนื่อง  นักเรียนมีอิสระในการและการแสดงออกมาตามความสนใจและ

ความสามารถของนักเรียนเอง  ไวตอการรับรูในส่ิงเราสงเสริมใหนกัเรียนตอบปญหาประเภท

ปลายเปดและแกปญหาดวยตนเอง 
 

4.7 แนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวของกับความคิดสรางสรรค 
 ทฤษฎีที่อธิบายกระบวนการเกิดและกระบวนการพฒันาความคิดสรางสรรคที่แพรหลาย

และเปนทีย่อมรับกันมีดังนี ้

 ทฤษฎีความคิดสรางสรรคของกิลฟอรด 

 กิลฟอรด (Guiford 1976 : 60-67, อางอิงใน สมศักด์ิ ภูวภิาดาวรรธน 2537 : 9-11.) ได

พัฒนาความคิดเกี่ยวกับองคประกอบเฉพาะทางสติปญญา  โดยสรางเปนแบบจําลองที ่ เรียกวา 

แบบจําลองโครงสรางทางสติปญญา  (Structure of Intellect Model)  ไดอธิบายความสามารถ

ทางสมองของมนุษยออกเปน  3  มิติ  ไดแก 

 มิติที่ 1 เนื้อหา (Content) หมายถงึ  ขอมลูหรือส่ิงเราที่เปนส่ือในการคิด  ซึ่งแบงออกเปน  

4  ดาน  คือ 
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 1.  ภาพ (Figural)  หมายถึง  ขอมูลที่เปนรูปธรรมที่จะรับรูและระลึกได  เชน  ภาพตางๆ 

 2.  สัญลักษณ (Symbol)  หมายถงึ  ขอมลูที่อยูในรูปของเคร่ืองหมายตางๆ  เชน ตัวอักษร

และสัญลักษณตางๆ 

 3.  ภาษา  (Semantic) หมายถงึ ขอมูลทีอ่ยูในรูปของถอยคําที่มีความหมายตางๆ  แต

บางอยางไมอยูในรูปของถอยคําก็ม ี เชน  ภาษาใบ 

 4.  พฤติกรรม (Behavior) หมายถงึ ขอมูลที่เปนการแสดงออกของกิริยาของมนุษย รวมทัง้

ทัศนคติ  การรับรู   การคิด  เชน  การยิ้ม  การหัวเราะ  การแสดงความคิดเห็น 

 มิติที่  2  วิธีคิด (Operation) เปนมิติที่แสดงการทํางานของสมองในลักษณะตางๆ  ซึ่ง

แบงเปน  5  ลักษณะ  คือ 

 1.  การรูจักและเขาใจ (Cognition) หมายถึง ความสามารถทางสมองของบุคคลที่รูจักและ

เขาใจในส่ิงตางๆ  ไดทนัททีนัใด  เชน เมื่อเห็นของเลนรูปรางกลมๆ  ทาํดวยยางผิวเรียบก็บอกไดวา

เปนลูกบอล 

 2.  การจํา (Memory) หมายถึง  ความสามารถทางสมองของบุคคลที่เกบ็สะสมรวบรวม

ขอมูลตางๆ  ไวแลว  สามารถระลึกออกมาในรูปเดิมไดตามที่ตองการ  เชน  การจําหมายเลข

ประจําตัว  การทองสูตรคูณ 

 3.  การคิดอเนกนัย (Divergent thinking) เปนความสามารถทางสมองของบุคคลที่

สามารถคิดไดหลายแงหลายมุม หลายทศิทาง หาคําตอบไดโดยไมจํากัดจํานวนจากส่ิงเราที่

กําหนดใหในเวลาจํากัด  เชน  ใหบอกส่ิงที่ข้ึนตนดวยคําวาน้าํใหมากที่สุด 

 4.  การคิดเอกนัย (Convergent thinking) เปนความสามารถของบุคคลทางสมองที่

สามารถสรุปขอมูลที่ดีที่สุดตามกาํหนดให   และการสรุปเปนคําตอบนัน้จะเนนเพยีงคําตอบเดียว 

เชน การเลือกคํารอยในการทําขอสอบแบบเลือกตอบ 

 5.  การประเมนิคา (Evaluation) หมายถงึ ความสามารถของบุคคลที่สามารถหาเกณฑที่

สมเหตุสมผลเกี่ยวกับความดี  ความงาม  ความเหมาะสม  จากขอมูลที่กําหนดให 

 มิติที่ 3 ผลของความคิด (Product)  เปนมติิที่แสดงถึงผลที่ไดจากการทํางานของสมอง 

เมื่อสมองไดรับขอมูลมิติที่  1  และใชความสามารถในการตอบสนองส่ิงเราซ่ึงเปนวธิีการคิดตามมิติ

ที่  2  ผลที่ออกมาเปนมิติที่  3  ซึง่แบงเปน  6  ดาน  คือ 

 1.  หนวย (Units) หมายถึง สวนยอยๆ  ทีถู่กแยกออกมา  มีคุณสมบัติเฉพาะของตนเองที่

แตกตางไปจากส่ิงอ่ืนๆ  เชน  สุนัข  แมว  มด  นก  เปนตน 
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 2.  จาํนวน (Classes) หมายถึง กลุมของส่ิงมีชีวิตที่มีคุณสมบัติบางประการรวมกนั เชน 

สุนัข  ปลาวาฬ  คน เปนพวกเดียวกันเพราะตางก็เล้ียงลูกดวยนมเหมือนกนั 

 3. ความสัมพนัธ  (Relation)  หมายถึง  ผลของการเช่ือมโยงความคิดแบบตางๆ  ต้ังแต  2 

หนวยเขาดวยกัน  โดยอาศัยลักษณะบางประการเปนเกณฑ  อาจอยูในรูปของหนวยกับหนวย 

จําพวกกับจําพวก  ระบบกบัระบบ  เชน  พระกับวัด  นกกับรัง  เปนความสัมพนัธระหวางส่ิงมีชวีติ

กับที่อยูอาศัย 

 4. ระบบ (System) หมายถงึ การเช่ือมโยงความสัพพนัธของผลที่ไดหลายๆ คู เขาดวยกัน

อยางมีระบบ เชน  2, 4, 6, 8  ซึง่เปนเลขระบบคู 

 5.  การแปลงรูป (Trasformation) หมายถึง การเปล่ียนแปลง  ปรับปรุงการใหคํานิยาม

ใหม  การตีความ การขยายความ  การเล่ียนแปลงขอมลูไปใชในวตัถปุระสงคอ่ืน  เชน  การแปลง

รูป 

 6.  การประยกุต (Implication) หมายถึง  การนาํขอมูลที่มีอยูเดิมไปใชใหมใหเหมาะสมกับ

สภาพหรือสถานการณตางๆ  เปนการคาดคะเนหรือทํานายเหตุการณจากขอมูลทีก่ําหนดให 

 สรุปโครงสรางทางสติปญญาของกิลฟอรด  ศึกษาเร่ืองความคิดสรางสรรค  ความมเีหตุผล 

การแกปญหา รวมทัง้ยอรูปแบบการคิดแกปญหา โดยทัว่ไปวาเปนการะบวนการของความสามารถ

ทางสมองดวยการจํา  การรูความเขาใจ  ความคิดแบบอเนกนัย  ความคิดแบบเอกนัย  และการ

ประเมินคา  โดยความสามารถทัง้ 5 ดานนี้จะผสมผสานกนั  เมื่อบุคคลไดรับปญหาจาก

ส่ิงแวดลอมและหาทางออกของปญหา  โดยท่ีกระบวนการแกปญหาอาจใชการคิดแบบเอกนัยหรือ

อเนกนัย  ตามลักษณะของปญหาวาตองการคําตอบแบบใด 
 ทฤษฎีความคิดสรางสรรคในรูปแบบของการเชื่อมโยงความสมัพันธ (Associative 
Theory) 
 วอลลาซ  และโคแกน  (Wallach, Micheal A. & kogab, Nathan. (1965).  กลาวถึง  

ทฤษฎีความคิดสรางสรรคในรูปแบบการเชื่อมโยงความสัมพันธนีว้า  ประกอบดวยการสรางแนว

ใหม  โดยการรวบรวมส่ิงที่สัมพันธเขาดวยกัน  ซึง่การรวมการนีจ้ะตองเปนไปตามเงือ่นไปเฉพาพะ

อยางที่กลาวมาหรือรวมกันแลวตองเกิดประโยชนในทางใดทาหนึง่ หรือเมื่อระลึกถงึส่ิงใดก็เปน

แนวทางใหระลึกถึงส่ิงอ่ืนๆ  ตอๆ  กันไป  สัมพันธกนัเปนลูกโซ  เชน  เมื่อเหน็โตะทํางานใหนึกถงึ

เกาอ้ี  เปนตน 
 ทฤษฎีความคิดสองลักษณะ 
 ทฤษฎีนี้เกี่ยวของกับการทํางานของสมองมนุษยโดยตรง  เพราะความคิดสรางสรรคเกิด

จากการทาํงานของสมองซีกขวา  ซึง่ทาํหนาที่คิด  จนิตนาการ  คิดแปลกๆ  ใหมๆ  ความในดนตรี 
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ศิลปะ  วรรณคดี  เปนตน  สวนสมองซีกซายเปนสวนทีคิ่ดและทํางานออกมาเปนรูปธรรม  เชน  

การวิเคราะห  การหาเหตุผล  กฎเกณฑ  เปนตน (พิมพนัธ เดชะคุปต. 2544:54) 
 ทฤษฎีความคิดสรางสรรคตามแนวคิดของนักจิตวิทยากลุมจติวิเคราะห ฟรอยด 
(Freud)  
 ฟรอยด  (Freud)  ไดใหความคิดเหน็ในทฤษฎีนี้วา  ความคิดสรางสรรคเกิดจากความ

ขัดแยงระหวางแรงขับทางเพศ  ซึง่ถกูผลักดันออกมาโดยจิตใตสํานกึ  กับความรูสึกผิดชอบชั่วดีใน

สังคม  เชน  รุจิราเด็กวยัรุน  อายุประมาณ  15  ป  ไมพอใจในสภาพของเธอเพราะมันเรียบรอย   

เธอจึงคิดตกแตงดวยภาพประดับตามผนงั  และยกยายเฟอรนิเจอรบางอยางใหอยูในที่เหมาะสม

ข้ึนเพื่อแจกนัดอกไมใหดูสดชื่นสวยงาม  ติดมานหนาตาง และอ่ืนๆ  เปนตน 

 นอกจากนีย้ังใหทัศนะเพิ่มเติมวา  ความคิดสรางสรรคเปนลักษณะของความราเริงแจมใส

ผอนคลาย  อิสระ  หรือลักษณะของความเปนเด็ก  ซึง่บริสุทธิ์เปนธรรมชาติ  เปนตามสภาพทีเ่ปน

จริงไมแสแสรงหรือปรุงแตง  และมีความคิดแจมใส  บริสุทธิ์  สนกุสนาน  ไมมีความคิดยึดติดส่ิง

ใดๆ  ไมมีความเครียด (สุเมตตา คงสา 2543 : 15-16) 
 ทฤษฎีความคิดสรางสรรคตามแนวคิดของนักมนษุยนิยม 
 ทฤษฎีของมาสโลว  (Maslow) และโรเจอร (Rogers) ใหทศันะวา  ที่มคีวามคิดสรางสรรค

เปนผูรูจักสภาพของตนเองตามสภาพท่ีเปนจริง  เขาใจตนเอง  ยอมรับตนเองทั้งในสวนบกพรอง

และสวนดี  มอิีสรภาพในการคิด  ตัดสินใจเลือกทาํส่ิงตางๆ  โดยไมใหตนเองและผูอ่ืนเดือดรอน

มองเหน็ศักด์ิศรีและคุณคาของตนเอง  สามารถสรางสรรคตนเองและสังคมใหเกิดประโยชนสูงสุด 

 การที่บุคคลจะสามาระพัฒนาและไปถงึเปาหมายดังกลาวนั้น  กลุมมนุษยนยิมไดเนนวา 

ควรจะประกอบดวยสถานการณ  ดังนี้  คือ 

 1.  ความรูสึกปลอดภัยทางจิต คือ  การยอมรับในคุณคาของแตละคน  เคารพในสิทธิและ

ความคิดเหน็  ไมมีการตีราคา  ประเมิน  หรือการเปรียบเทียบความคิดเห็นและผลงานทุก

คนทาํงานดวยความสบายใจในไมตองหวัน่วิตก  และเกรงการถกูลงโทษหรือตําหนหิรือตัดสินวาไม

มีความมั่นใจตนเอง  มีแนวโนมที่จะตัดสินใจดวยตนเอง  และเต็มที่จะรับผอดชอบในความสําเร็จ

หรือความลมเหลวของตนได 

 2.  ความมเีสรีภาพในการแสดงออก  คือ  มีจิตใจกวางทีจ่ะเปดรับประสบการณเต็มใจที่จะ

รับรูความคิด  มีความสนใจตอเหตุการณและความเปล่ียนแปลงตางๆ  ทีเ่กิดข้ึนในโลก  รวมทัง้

ประเด็นขอถกเถียงที่ยงัไมยติุ  ปรารถนาทีจ่ะเลนกับความคิดและส่ิงแปลกใหมๆ  (สุเมตตา คงสง 

2543 : 15-16, อางอิงในกรมวิชาการ 2534 : 6 -24) 
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 ทฤษฎีความคิดสรางสรรคเชิงพฤติกรรม 
 นักจิตวทิยากลุมนี้มีแนวคิดเกี่ยวกับเร่ืองความคิดสรางสรรควา  เปนพฤติกรรมที่เกิดจาก

การเรียนรู  โดยเนนทีม่ีความสําคัญของกากรเสริมแรง  การตอบสนองทีถู่กตองกับส่ิงเราเฉพาะหรือ

สถานการณ  นอกจากนีย้ังไดเนนความสัมพันธทางปญญา  คือ  การโยงความสัมพนัธจากส่ิงเรา

หนึง่ไปยังส่ิงตางๆ  ทาํใหเกดิความคิดใหมหรือส่ิงใหมข้ึนมา  (สุเมตตา คงสง 2543: 15-16, อางอิง

ในกรมวิชาการ 2534 : 6-24.) 

 จากแนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวของกับความคิดสรางสรรคที่กลาวมา  ผูวจิยัไดสรุปแนวคิดเปน  

2  กลุม  คือ 

 กลุมที ่1 มีความเช่ือวา ความคิดสรางสรรคเปนกระบวนการทางจิตวิทยา (Psychological 

Process)  ซึ่งกลุมนี ้ ไดแก  กลุมทฤษฎีความคิดสรางสรรคตามแนวคิดของกลุมนกัมนุษยนยิม  

ทฤษฎีนี้มีแนวคิดวา  ความคิดสรางสรรคเปนลักษณะภายในจิตใจของแตละบุคคลซึ่งแตกตางทีว่า  

มีวิธีการปรับตัวในลักษณะใด  มากนอยแคไหน ซึง่ข้ึนอยูกับกลวิธีการปองกนัตนเอง (Defense 

Mechanism) หรือการพฒันาถึงศักยภาพสูงสุดของแตละบุคคล (Self-Actualization) 

 กลุมที ่ 2  มีความเชื่อวา  ความคิดสรางสรรคเปนกระบวนการทางการคิด (Cognitive 

Process)  กลุมนี้ไดแก  ทฤษฎีของกิลฟอรด ทฤษฎีความคิดสองลักษณะ  ทฤษฎีความคิด

สรางสรรคในรูปของการเช่ือมโยงสัมพนัธ  และทฤษฎีความคิดสรางสรรคเชิงพฤติกรรมนิยม  

ทฤษฎีกลุมนีม้ีแนวคิดวา  ความคิดสรางสรรคเปนกระบวนการทางการคิด  สามารถสงเสริมหรือ

พัฒนาใหเพิ่มข้ึนได  โดยแตละแนวมีความเช่ือเกี่ยวกับองคประกอบที่สงเสริมความสามารถในการ

คิดสรางสรรคที่แตกตางกัน  คือ แนวคิดทฤษฎีของกิลฟอรดหรือทฤษฎีโครงสรางทางสติปญญา 

เนนองคประกอบดานการคิดแบนอเนกนยั (Devergent Thinking) ทฤษฎีทางความคิดสอง

ลักษณะมองในลักษณะกายภาพทางสมอง  และการคิดแบบอเนกนัย  และทฤษฎีความคิดสร าง

สรรคในรูปของการเช่ือมโยงสัมพันธ  เนนกระบวนการเชื่อมโยงส่ิงที่มคีวามสัมพันธกันเขาดวยกนั

ตอเนื่องกนัเปนลูกโซ  ทฤษฎีความคิดสรางสรรคเชิงพฤติกรรมเนนกระบวนการคิดที่เชื่อมโยงกัน

ระหวางส่ิงเรากับการตอบสนอง 

 แนวคิดทฤษฎีทั้ง 2 กลุมนี้ มแีนวคิดที่เหมอืนกนั  คือ  การจะเพิม่ประสิทธิภาพหรือสงเสริม

ความสามารถในการคิดสรางสรรคนั้นตองอาศัยกระบวนการฝกเชนเดียวกนั 

 
4.8 กิจกรรมที่จาํเปนตอการคิดแบบสรางสรรค 
อรพรรณ  พรสีมา  (2543.)  ไดนําเสนอกจิกรรมที่จําเปนตอการคิดสรางสรรคไวดังนี ้

1.  ฝกเสนอแนะความคิดเหน็เกีย่วกับสาเหตุและแนวทางแกปญหาหลายๆ แนวทาง 
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2.  ฝกมองขอเสนอของบุคคลหรือกลุมบุคคลจากหลายๆ  มุมมอง 

3.  ฝกเสนอความคิดเห็นเพิม่เติมจากความคิดเห็นของคนอ่ืน 

4.  ฝกเสนอความคิดเห็นใหแตกตางจากความคิดเห็นของคนอ่ืน 

5.  หาโอกาสเขารวมกิจกรรมระดมสมอง 

6.  ฝกมองหาและตรวจสอบอิทธิพลขององคประกอบหรือกิจกรรมยอยที่มีผลตอ

องคประกอบใหญหรือกิจกรรมหลัก 

7.  ฝกติตามและหาขอมูลที่เปนผลอันตอเนื่องมาจากการตัดสินใจในเร่ืองสําคัญของ

บุคคลสําคัญ 

8.  ฝกมองหาความสัมพันธของเหตุการณหลายๆ  เหตุการณ 

9.  ฝกเส่ียงเสนอความคิดเหน็ 

10.  ฝกสรางจินตนาการเกี่ยวกับเร่ืองตางๆ 

11.  ฝกเปรียบเทียบส่ิงของ  เหตุการณหรือกิจกรรม 

12.  ฝกสรางภาพ  สรางฝนและสรางความสําเร็จ 

13.  ฝกสืบหารากเหงา  ความเปนมาและความเกี่ยวของสัมพนัธของเหตุการณ 

14.  ฝกถามคําถามหลายๆ  คําถาม  โดยเฉพาะคําถามปลายเปด 

15.  ฝกพูดและเขียนนวนิยาย 

16.  ฝกคิดหาทางเลือก  แนวทางที่จะเปนไปได  และตัวเลือกเพื่อแกปญหา  เหตุการณ

และสถานการณตางๆ    

 

 4.9 แนวทางในการสงเสริมความคิดสรางสรรค 
 ความคิดสรางสรรคสามารถสงเสริมใหพฒันาไดทางตรงและทางออม ในทางตรง ไดแก 

การสอน ฝกฝน และอบรม ทางอออม โดยการสรางบรรยากาศและการจัดสภาพแวดลอมสงเสริม

ความเปนอิสระในการเรียนรู ความคิดสรางสรรคไมสามารถบังคับใหเกิดข้ึนไดแตสามารถสงเสริม

ใหเกิดข้ึนได ซึง่เปรียบเสมือนกับชาวนาทาํใหพืชงอกงามไดจากเมล็ดก็ตอเมื่อจัดส่ิงแวดลอมให

เหมาะสม ทัง้อากาศ น้าํ ดิน เมล็ดพืชนั้นจึงงอกงามออกมาได และไดมีผูกลาวถึงแนวทางในการ

สงเสริมความคิดสรางสรรคไวหลายทาน ดังนี ้

 รัตนภรณ  สังฆมณีย  อางอิงใน  อุษณีย โพธิกุล (2537 : 89-92) ไดกลาวไววา  การสอน

เปนการสงเสริมความคิดสรางสรรค มีองคประกอบที่สําคัญที่เราควรทาํในการสอน  ดังนี้  คือ 
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 1.  กระบวนการคิด เปนการสอนท่ีเพิ่มทักษะความคิดดานตางๆ  เชน ความคิดจินตนาการ  

ความคิดเอกนยั อเนกนยัความคิดวิจารณญาณ  ความคิดวิเคราะห  ความคิดสังเคราะห   

ความคิดแปลกใหม  ความคิดหลากหลาย  ความคิดยดืหยุน  ความคิดเห็นที่แตกตาง และการ

ประเมินผล 

 2.  ผลผลิต เปนส่ิงที่ชี้ใหเหน็หลายส่ิงหลายอยางของความคิด เชน วิธคิีด ประสิทธิภาพ

ทางความคิด  การนาํเอาความรูไปสูการนาํไปใช  จุดสําคัญในการสอนวาจะพิจารณาเกณฑของ

ผลผลิตอยางไรนั้นควรมกีารกําหนดใหนักเรียนรูจักระบุจดุประสงคของการทาํงาน  รูจักประเมิน

การทาํงานของตนเองอยางใชเหตุผล  พยายาม และสามารถปรับใชไดในชีวิตจริง 

 3.  องคความรูพื้นฐาน  คือ ใหโอกาสเด็กไดรับความรูผานส่ือและทกัษะหลายดาน  โดยใช

ประสาทสัมผัสหรือความรูทีม่าจากประสบการณทีห่ลากหลาย  และมีแหลงขอมูลที่ตางกันทัง้จาก

หนงัสือ  ผูเชี่ยวชาญ  การทดสอบดวยตนเอง  และท่ีสําคัญคือใหเด็กไดสรางความรูจากตัวของเขา

เอง 

 4.  ส่ิงทีท่าทายนักเรียน คือ  หางานที่สรางสรรค  และมีมาตรฐานใหเด็กไดทํา 

 5.  บรรยากาศในชั้นเรียน คือ ตองมีอิสรเสรี   ความยุติธรรม ความเคารพ  ในความคิดเห็น

ของนักเรียน  ใหเด็กมัน่ใจวาจะไมถกูลงโทษหากมีความคิดที่แตกตางจากครู  หรือคิดวาครูไม

ถูกตอง  ยอมใหเด็กลมเหลว  หรือผิดพลาด  (โดยไมเกิดอันตราย)  แตตองฝกใหเรียนรูจาก

ขอผิดพลาดทีผ่านมา 

 6.  ตัวนักเรียน  คือ สนับสนนุใหนักเรียนมคีวามเชื่อมัน่ในตนเอง ความเคารพตนเอง  กระ

หารใครรู 

 7.  การใชคําถาม คือ  ครูตองสนับสนุนใหนักเรียนถามคําถามของเขา 

 8.  การประเมินผล   ครูตองหลีกเล่ียงการประเมินที่ซ้ําๆ  ซากๆ  หรือเปนทางการอยูตลอด  

และสนับสนนุใหเด็กประเมินการเรียนรูดวยตนเองและประเมินรวมกบัครู 

 9.  การสอนและการจัดหลักสูตร ควรจะนําไปผสมผสานกบัวิชาการตางๆ เพราะสามารถ

ใชไดกับทุกวิชา ลองใหเด็กเรียนรูในส่ิงที่ไมมีคําตอบที่ดีที่สุด  คําตอบที่ตายแลว  คําตอบที่

คลุมเครือและเปล่ียนแปลงไดงายๆ  และใหครูเปนผูใหการสนับสนุนและชวยเหลือเด็กไมใชผูส่ัง

การและสอน 

 10.  การจัดระบบในช้ันเรียน ใหเด็กไดคนควาความรูดวยตนเองใหมากข้ึน ปรับระบบ

ตารางเรียนใหยืดหยุนเพื่อตอบสนองความตองการและความสามารถที่หลากหลาย  จัดกลุมการ

สอนหลายๆ  แบบ  เชน จับคู  กลุมเด็ก  กลุมใหญและสอนเด่ียว นอกจากน้ีควรจัดหองเรียนให
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แตกตางกนัไปในแตละเวลา  สถานที่  เชน  บางหอง  บางเวลา  ไมมีทีน่ั่ง นัง่ใกลกนั ไกลกัน นัง่ขาง

นอก  เรียนที่สนาม เปนตน  

 นอกจากนีว้ิลเลียมส (Williams 1970 อางอิงใน อารี รังสินันท 2532 : 115 -130)  เสนอ

แนวทางการสงเสริมความคิดสรางสรรค  ในรูปของวิธกีารจัดกิจกรรมการสอนของครูไว  18  

ลักษณะ  ดังนี ้

 ลักษณะที ่1 การสอน  (Paradox)  หมายถงึ  การสอนเกีย่วกับความคิดเห็นลักษณะ 

  1.  ความคิดเห็นซ่ึงขัดแยงในตัวมนัเอง 

  2.  ความคิดเห็นซ่ึงคานกับสามัญสํานึก 

  3.  ความจริงที่ยากทีจ่ะเช่ือถือหรือบรรยายได 

  4.  ความเหน็หรือความเชื่อมั่นที่ฝงใจมานาน 

  ดังนัน้  ในการสอนครูจึงควรกําหนดหรือใหนกัเรียนรวบรวม  และเลือกขอคิดเห็น

หรือคําถามแลวใหนักเรียนแสดงทักษะดวยการจัดอภิปราย  โตวาท ี หรือแสดงความคิดเหน็ในกลุม

ยอยก็ได ตัวอยางขอความหรือคําถาม  ดังนี ้

  1.  คนจนมีความสุข 

  2.  ผูหญิงเปนชางเทาหลัง 

  3.  คนเกงไมมใีครชอบ 

  4.  ผูหญิงควรจะอยูกับเหยาเฝากับเรือน 

  5.  การแตงงานเปนการส้ินสุดของความรัก 

 ลักษณะที ่ 2  การพิจารณาลักษณะ (Attribute)  หมายถึง  การสอนใหนกัเรียนคิด

พิจารณาลักษณะถึงลักษณะตางๆ  ที่ปรากฏอยูในลักษณะที่แปลกแตกตางไปกวาทีเ่คยคิด  

รวมทัง้ในลักษณะที่คาดไมถงึก็ได  ตัวอยาง  เชน 

  1.  ลองพิจารณาสิ่งที่กําหนดใหตอไปนี้  โดยคิดหาสวนใดสวนหนึง่ที่เห็นวาแปลก

ประหลาด  ไมเหมือนอยางอ่ืนของดินสอ  ยางลบ  หนังสือ  เปนตน 

  2.  ลองบอกประโยชนของหนังสือพิมพมาใหมากที่สุด โดยกลาววาหนังสือพิมพ

นอกจากใชหอของแลวยังใชประโยชนอะไรไดอีก  บอกมาใหมากที่สุด 

 ลักษณะที ่3 การเปรียบเทยีบอุปมาอุปไมย (Analogies) หมายถงึ  การเปรียบเทียบส่ิงหรือ

สถานการณทีเ่หมือนกนั  คลายคลึงกัน แตกตางกนั  หรือตรงกันขาม อาจเปนคําเปรียบเทียบ คํา

พังเพย  สุภาษิตก็ได  ตัวอยาง  เชน  
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  1. ลองเปรียบเทียบมนุษยและสัตววามีวธิีการดํารงชีวิตเหมือนกนัหรือแตกตางกนั

อยางไร 

  2. ลองคิดหาคําซ่ึงเกีย่วเนื่องกนัหรือคูกนัมาเติม เชน 

  หญิงคูกับ… (ชาย)  พระอาทิตยคูกับ… (พระจันทร) 

  ชอนใชกนิขาว   รองเทาใช… 

  นมเปนอาหารของเด็ก  น้ําเปนอาหารของ… 

 ลักษณะที ่4 การบอกส่ิงที่คาดเคล่ือน (Discrepancies)  ไปจากความจริง หมายถึง การ

แสดงความคิดเห็น  ระบุชีถ้งึส่ิงที่คลาดเคล่ือนจากความเปนจริงหรือขาดตกพกพรองผิดปกติหรือ

ส่ิงทีย่ังไมสมบูรณ  ตัวอยาง  เชน 

  1. ใหเด็กดูภาพสัตวแลว 

  1.1  ใหนึกถึงสถานที่อาศัยของสัตว  เชน  เสือนึกถึงปา  นกนางนวลนึกถึงทะเล 

ลิงนกึถึงตนไม  เปนตน 

  1.2  ลองนึกถงึสถานที่ตางๆ  ซึง่ไมเกี่ยวของกับสัตวตอไปนี้  เชน  อูฐเดินบนหิมะ 

(แทนทีจ่ะอยูในทะเลทราย)  ปลากระโดดในทะเลทราย  (แทนทีจ่ะอยูในน้าํ) 

  2. สมมุติวา นกัเรียนเปนแมวที่เจาของลืมใหอาหาร  ลองคิดดูซิวาแมวจะมีวิธหีา

อาหารอยางไรบาง 

  3. สมมุติวา ขณะนี้อากาศรอนมาก ลองคิดถึงส่ิงที่ชวยผอนคลายความรอนมาให

มากที่สุด 

 ลักษณะที ่5 การใชคําถามยัว่ยุและกระตุนใหตอบ (Provocative Question) หมายถงึ การ

ต้ังคําถามแบบปลายเปด  และเปนคําถามที่ยัว่ยุและเราความรูสึกนกึคิดใหชวนคิดคนควาเพื่อใหได

ความหมายทีลึ่กซ้ึงสมบูรณที่สุดเทาที่จะเปนไปได  คําถามลักษณะเชนนี้สามารถตอบถูกได

มากกวาหนึ่งขอ หรือไมมีคําตอบที่ถูกเพียงคําตอบเดียง  แตมีหลายๆ  คําตอบ  โอกาสทีน่ักเรียนจะ

ตอบถูกมีมากกวาหนึ่งคําตอบ  ซึง่เปนการสงเสริมความกลาใหนกัเรียนกลาคิดและเช่ือวาตนไมถูก

หัวเราะเยาะแนนอน คําถามที่มีลงทายวา มีวิธีการใดบาง…มีประโยชนอยางไรบาง…มีอะไร

มากกวานี…้ทานรูสึกอยางไรบาง…ตัวอยาง เชน 

  1. ถาสัตวพูดได  อะไรจะเกิดข้ึน 

  2. ถาหลงทางอยูในปา  จะเลือกเพื่อนคนใดในหองเปนเพื่อนรวมเดินทางดวย 

  3. ถาฝนตกตลอดปโดยไมหยุดเลย  อะไรจะเกิดข้ึน 
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 ลักษณะที ่6 การเปล่ียนแปลง (Example of Chang) หมายถงึ การฝกใหคิดถึงการ

เปล่ียนแปลง  ดัดแปลง  การปรับปรุงส่ิงตางๆ  ที่คงสภาพเปนเวลานานใหเปนไปไดในรูปแบบอ่ืน 

ตัวอยาง  เชน 

  1.  ใหสุนัขของเลนมา  แลวใหคิดดัดแปลงตามใจชอบเพื่อใหสุนัขเปนของเลนที่

ถูกใจและเลนดวยอยางสนกุสนาน 

  2.  ถาแผนดินไหวเกิดข้ึนในประเทศไทย แทนที่จะเปนประเทศญ่ีปุน ชวีิตของ

ประชาชนคนไทยจะเปล่ียนแปลงอยางไร 

 ลักษณะที ่7 การเปล่ียนแปลงความเชื่อ (Example if Habit) หมายถงึ การฝกใหนักเรียน

เปนคนมีความคิดยืดหยุน  ยอมรับการเปล่ียนแปลง  คลายความยึดมั่นตางๆ  เพื่อปรับตนเขากับ

สภาพการณใหมๆ  ตัวอยาง  เชน  

  1. ถาโลกไมมโีทรทัศนคนจะเปนอยางไรบาง 

  2. การที่สังคมไมกาวหนา เพราะเราไมยอมเปล่ียนความคิดเกา ๆ ขอใดบาง 

 ลักษณะที ่8 การสรางส่ิงใหมจากโครสรางเดิม (An Organized Random Search)  

หมายถงึ  การฝกใหนกัเรียนรูจักสรางส่ิงใหม  กฎเกณฑใหม ความคิดใหม โดยอาศัยโครงสรางเดิม

หรือกฎเกณฑเดิมที่เคยมี  แตพยายามคิดพลิกแพลงใหตางไปจากเดิม ตัวอยาง เชน 

  1. ลองใหนกัเรียนฟงนทิาน   เร่ืองราวตางๆ  แลวใหลองแตงเร่ืองใหมทั้งในรูปรอย

แกวและรอยกรอง 

  2. ถานกัเรียนฟงเร่ืองใดคาง  แลวตอเร่ืองตอนทายใหจบ 

  3. ลองคิดเขียนคําขวัญ  เนือ่งในโอกาสตางๆ เชน  วนัแม  วันเด็ก  เปนตน 

 ลักษณะที ่ 9  ทักษะการคนควาหาขอมูล  (The Skill of Search) หมายถึง การฝกให

นักเรียนรูจักการสํารวจเพื่อหาขอมูล ซึ่งแบงออกเปน Historical search เปนการศึกษาคนควาหรือ

สํารวจวธิีการปฏิบัติมาแตดึกดําบรรพ Descriptive search เปนการสํารวจคนควาโดยการต้ัง

สมมุติฐานหาขอมูลเพื่อพิสูจนสมมุติฐาน  แลวจึงนาํเสนอผลการศึกษาที่ไดรับ  ตัวอยาง  เชน 

  1. ลองคิดวาทาํไมไมจึงลอยน้ําได  แตเหล็กจมน้าํ 

  2. ลองทดลองเล้ียงหนอนผีเส้ือ  แลวบันทกึการเจริญเติบโต 

 ลักษณะที ่10 การคนหาคําตอบจากคําถามทีก่ํากวมไมชัดเจน (Tolerance for 

Ambiguity)  เปนการฝกใหนักเรียนมีความอดทนและพยายามที่จะคนหาคําตอบตอปญหาที่

กาํกวมหรือเปนสองนัย  ลึกลับ  หรือทาทายความนึกคิดตางๆ  ตัวอยาง  เชน 

  1. ลองตอเติมภาพจากสวนที่กําหนดใหสมบูรณ 
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  2. สมมติวา  กําลังอยูในเวทีของการประกวดนางงามจกัรวาล  ชมการประกวด

นางงามอยู ลองคิดคําสนทนาขิงคนสองคนซ่ึงอาจเกิดข้ึน 

 ลักษณะที ่11 การแสดงออกจากการหยั่งรู  (Intuitive Expression)  เปนการฝกใหรูจกัการ

แสดงความรูสึกความคิด  ความรูสึกที่เกิดจากส่ิงเราอวยัวะรับสัมผัสทัง้หา ตัวอยาง เชน 

  1. ดูภาพคนในอิริยาบถตางๆ  แลวใชความรูสึกชวยกันเดาภาพนั้นๆ 

  2. สมมติเปนส่ิงไมมีชีวิต  แลวใหบอกความรูสึก  เชน  เปนนาฬกิา  ดินสอ  รม 

กระดาษ 

  3.ใหดูภาพ  แลวทายวาอะไรเกิดข้ึนกอนการแสดงออกในภาพนัน้ 

 ลักษณะที ่12 การพัฒนาคน (Adjustment of Development) หมายถึง การฝกใหรักเรียนรู

จักพิจารณาศกึษาดูความพลาดพล้ัง  ลมเหลว  ซึง่เกิดข้ึนไดแลวนํามาใชประโยชนไปสูความสําเร็จ  

ตัวอยาง  เชน 

  1. ลองเดาหรือทายส่ิงจองทีอ่ยูในกลองดวยการฟงเสียเขยาและใหบอกใบแก

นักเรียนได  เชน  เปนของใชหรือของเลน 

  2. ลองทายวาอีก 20  ปขางหนา  ศูนยเด็กปฐมวัยมีลักษณะเปนอยางไร 

 ลักษณะที ่13 ลักษณะบุคคลและกระบวนการคิดสรางสรรค (Creative Person and 

Process) หมายถงึ การใหการศึกษาประวติับุคคลสําคัญทั้งในแงลักษณะพฤติกรรมและ

กระบวนการคดิ ตลอดจนวิธกีารและประสบการณของเขาดวย  ตัวอยาง  เชน  

  1. ลองศึกษาคนควาประวัติศิลปนทางดนตรีบางคนไมสามารถปฏิบัติตนใหเขากับ

สังคมได  หรือมีปญหาในการปรับตน  ซึง่ปญหานั้นกลับชวยเสริมสรางความคิดและแรง พยายาม

ในการสรางสรรคผลงานของเขามาไดอยางไร 

  2. เปรียบเทียบประวัติบุคคลสําคัญ 2 คน หลังจากอานประวัติ แลวให

เปรียบเทยีบลักษณะนิสัยของคนทั้งสองวาเหมือนกนัและแตกตางกนัอยางไร และอะไรเปน

จุดสําคัญในชีวิตของเขา 

 ลักษณะที ่14 การประเมนิสถานการณ (Evaluate Situation) หมายถึง การฝกให

คาดหมายคําตอบ  โดยคํานึงถึงผลที่เกิดข้ึนและคาดหมายเนื่องกัน  ดวยการต้ังคําถามวา ถาส่ิงนี้

เกิดข้ึนแลว  จะเกิดผลอยางไร  ตัวอยาง  เชน 

  1. ถาทานไปโลกพระจันทร  ทานจะนําอะไรติดตัวไปบาง 

  2. คิดจากสถานการณ  ถาทานอยูในบาน  ซึ่งปดกัน้ดวยลูกกรงหมดทุกดาน  ทาน

จะรูสึกอยางไรบาง 
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  3. ใหเลือกวัสดุ  2-3 อยาง  เชน  กระดาษ  โบว  สําสี  ทานจะประดิษฐ เปนอะไร

ไดบาง 

 ลักษณะที ่15 พัฒนาการอานอยางสรางสรรค  (A Creative Reading Skill)  หมายถงึ การ

ฝกใหรูจักคิด  แสดงความคิดเห็น  แสดงความรูสึกนึกคิดตอเร่ืองที่อานหนังสือประกอบทุกๆ วิชา  

ตัวอยาง  เชน 

  1. ใหนักเรียนอานหนงัสือบทความ แลวแสดงความคิดเห็นและแสดงความรูสึกตอ

ส่ิงที่อาน 

  2. เลือกเหตุการณที่นาสนใจจากหนงัสือพิมพ แลวใหนกัเรียนแสดงความคิดเห็น

เกี่ยวกับเหตุการณไดหลายๆ คําถาม แลวพยายามหาคําตอบดวยการคนควาหาขอมูลตอไป

เกี่ยวกับเหตุการณ 

 ลักษณะที ่16 พัฒนาทักษะการฟงอยางสรางสรรค (A Creative Listening Skill) หมายถงึ  

การฝกใหเกิดความรูสึกนึกคิดในขณะที่ฟง  หลังจากการฟงบทความ  เร่ืองราว  ดนตรี เพื่อเปน

การศึกษาขอมูล  ความรู  เช่ือมโยงไปหาสิ่งอ่ืนๆ  ตอไป  ตัวอยาง  เชน 

  1.  ใหนกัเรียนฟงดนตรี  แลวคิดทาเตนรําข้ึน 

  2.  ใหนกัเรียนฟงเร่ืองราว  บทความ  แลวแตงเร่ืองเสียใหม  โดยอาศัยความเดิม 

ใหนักเรียนคิดทาทางการเคลื่อนไหวจากเรื่องที่เลาใหฟง  เชน  มชีางใหญตัวหนึง่กําลังยนือยู  ไหน

ลองผลักชางใหเขยื้อน  จงแสดงทาทางใหเห็นจริงเห็นจัง 

 ลักษณะที ่ 17 พัฒนาทักษะอยางสรางสรรค (A Creative Writing Skill)  หมายถึง  การฝก

ใหแสดงความคิดเห็น  ความรูสึก  และจินตนาการดานการเขียน  บรรยาย  หรือพรรณนาใหเหน็

ภาพอยางชัดเจน  ตัวอยาง  เชน 

  1. นกัเรียนฟงดนตรี  แลวคิดทาเตนรําข้ึน 

  2. ใหตอเติมประโยคที่กาํหนดให เชน ในคืนเดือนหงาย…  

  3. ถาทานเปนเส้ือกันฝนที่เดินไปในขณะทีฝ่นตกหนัก ทานคิดวาทานจะรูสึก

อยางไร 

 ลักษณะที ่18 ทักษะการมองภาพในมิติตางๆ  (Visualization Skill)  หมายถงึ  การฝกให

แสดงความรูสึกนึกคิดจากภาพในแงมุมแปลกๆ  ใหมๆ  ไมซ้ําของเดิม  ตัวอยาง  เชน 

  1. วาดภาพจากส่ิงเราที่กาํหนด  เชน  สามเหลี่ยม  วงกลม  ส่ีเหล่ียม 

  2. สมมติวาคนเปนมดยักษ  แลววาดภาพเสมือนเปนมดยักษที่มองลงมาทีม่นษุย 
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 สรุปไดวา  การสงเสริมความคิดสรางสรรคข้ึนอยูกับความประสงคของแตละบุคคลวา

ตองการทีจ่ะนาํลักษณะของการพัฒนาแบบใดไปใช  เพราะวา  ทกุแนวทางสามารถนาํมาสงเสริม

ความคิดสรางสรรคและผูวิจัยไดเลือกนําแนวทางการสงเสริมความคิดสรางสรรค 

 
 4.10  เครื่องมือที่ใชวัดความคิดสรางสรรค 
 1. The Torrance Tests of Creative thinking  (TTCT)  เคร่ืองมือชี้สรางข้ึนโดยทอแรนซ 

ซึ่งแผลเปนภาษาไทยและปรับปรุงโดยอารี พันธมณี  (กรมการฝกหัดครู 2522 : 48-51) ลักษณะ

ของเคร่ืองมือประกอบดวย  แบบทดสอบที่เปนพืน้ฐานภาษา (Verbal) ซึ่งแบงออกเปน  7  กิจกรรม  

และที่เปนรูปภาพ  (Figural)  ซึ่งประกอบดวย  3  กิจกรรม และไดนําแบบทดสอบมาทดลองกับ

นักเรียนทัง้ 6  ภาค และเขตกรุงเทพมหานคร  ซึ่งประกอบดวย  นกัเรียนอนุบาลถงึชัน้ประถมศึกษา

ปที่  4  จาํนวน  3,123  คน  ไดหาคาความเที่ยงตรงระหวางคะแนนความคิดสรางสรรคในแตละ

ดานมีคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ  คือ  ความคิดคลองแคลวเทากับ  0.80 ความคิดริเร่ิมเทากบั  

0.75  ความคิดละเอียดลออเทากับ  0.70 ไดคาสัมประสิทธิ์คอนขางสูง แสดงวาแบบทดสอบนี้มีคา

ความเชื่อมัน่ของขอทดสอบอยูในเกณฑดี 

 2.  The Wallach and Kogan creativity Test  (อารี รังสินันท 2532 : 170,อางอิงใน   

Wallach and Kogan 1965)  เปนเคร่ืองมอืวัดความคิดสรางสรรค คลายกับแบบทดสอบของ 

ทอแรนซ  คือ  มีทัง้ทีเ่ปนแบบภาษา  (Verbal) และแบบที่เปนรูปภาพ  (Visual) การตรวจให

คะแนนจากแบบทดสอบมีการใหคะแนน  2  ลักษณะ  คือ  ความคิดคลองแคลวและคะแนน

เอกลักษณ 

 3.  The Test for Creative Thinking-Drawing Production (TCT-DP)  แบบทดสอบชุดนี้

สรางข้ึนโดยเจลเลน และเออรบัน  (ดิลก ดิลกานนท 2534 : 19, อางอิงมาจาก Jellen & Urban 

1984)  ลักษณะของแบบทดสอบนี้จะกาํหนดใหผูเขาสอบแสดง  ความสามารถทางการคิดอยางมี

อิสระของเขาดวยการตอเติมภาพที่กําหนดให  ซึง่เปนกรอบส่ีเหล่ียมจตุัรัสขนาด 5 × 5 นิว้ ภายใน

กรอบส่ีเหล่ียมนี้จะมีภาพเสนและจุดอยู  5  แหง  และอยูภายนอกกรอบอีก  1  แหง  รวมเปน  6 

แหงดวยกนั 

 จากเคร่ืองมือที่ใชวัดความคิดสรางสรรคที่กลาวมานี้  ผูวจิัยใชแบบทดสอบของทอแรนซ 

ซึ่งตรงกับความคิดสรางสรรคที่ผูวิจัยตองวัดทั้ง 4 คุณลักษณะ คือ ความคิดคลอง  ความคิดริเร่ิม 

ความคิดยืดหยุน  และความคิดละเอียดลออ 
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 4.11 งานวจิยัที่เกี่ยวของกับความคิดสรางสรรค 
 งานวจิัยในประเทศ 
 สําหรับงานวิจยัที่เกี่ยวของกบัความคิดสรางสรรคในประเทศไทยน้ัน  ไดมีผูวิจัยหลายทาน 

ซึ่งมีงานวิจยัทีน่าสนใจ ดังนี ้

 ประสาท อิศรปรีดา (2532.)  ศึกษาผลการเสริมแรงในกระบวนการฝกตอความคิด

สรางสรรค  กลุมตัวอยางในการทดลองเปนนกัเรียนช้ันประถมศึกษาปที ่5  จํานวน 157 คน 

เคร่ืองมือที่ใชประกอบดวย  1.แบบฝกความคิดสรางสรรค 105 กิจกรรม 2. แบบทดสอบวัด

ความคิดสรางสรรคฉบับรูปภาพของทอแรนซ  ผลการศึกษาพบวา  หลังจากการใชวิธีเสริมแรงแลว

คะแนนความคิดสรางสรรคทั้งดานความคลองแคลวในการคิด  จาํนวนทิศทางการคิด  และ

ความคิดริเร่ิม  ไดเพิ่มข้ึนจากระยะขอมูลพื้นฐานอยางเห็นไดชัด  และคะแนนดังกลาวมีแนวโนม

ลดลงเล็กนอยในระยะท่ีลดการเสริมแรง  และหลังจากการไดรับการฝกตามโครงการแลวคะแนน

ความ  คิดสรางสรรคทั้ง 3 ดาน ของกลุมทดลองสูงกวากลุมควบคุมอยางมนีัยสําคัญทางสถิติ 

 รัตนภรณ  สังฆมณีย  อางอิงใน  ดิลก ดิกกานนท, (2534 : 69) ไดทดลองใชแบบฝกทักษะ

การคิดที่สรางข้ึนกับตัวอยางนกัเรียนช้ันประถมศึกษาปที่  4  จาํนวน  300 คน  ซึง่แบงเปนกลุม

ทดลองใชแบบฝก 149 คน และกลุมควบคุม ผลการทดลองสรุปไดวา แบบฝกทักษะการคิดที่สราง

ข้ึนนี้สามารถสงเสริมความสามารถในการคิดสรางสรรคของนักเรียนใหสูงข้ึน และนักเรียนที่ไดใช

แบบฝกจะมีความสามารถในการคิดสรางสรรคสูงกวานกัเรียนที่ไมไดใชแบบฝกอยางมีนยัสําคัญ 

 รัตนภรณ  สังฆมณีย  อางอิงใน  แสงระวี  นอยประเสริฐ, (2539 : 120)  ไดทดลองใชแบบ

ฝกการเขียนเชิงสรางสรรคที่เปนภาพการตูนกับกลุมที่ไดรับการสอนตามคูมือครู  โดยใชนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 4 จํานวน 60  คน  สุมเปนกลุมทดลอง 30 คน  และกลุมควบคุม 30 คน พบวาใน

เร่ืองของความคิดสรางสรรคทางภาษาแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

ดวนการเขียนเรียงความแตกตางอยางมีนยัสําคัญ 

 รัตนภรณ  สังฆมณีย  อางอิงใน  ศิริลักษณ จันทอง, (2547 : 69)  ไดทดลองใชชุดฝก

ความคิดสรางสรรคสําหรับนกัเรียนช้ันประถมศึกษาปที ่ 1  จํานวน  20  คน  ซึง่กลุมตัวอยาง

เปรียบเทยีบกบัความคิดสรางสรรคกอนและหลังการทดลอง  จาํนวน  30  คน  ผลการทดลองสรุป

ไดวา  ชุดฝกความคิดสรางสรรคที่สรางข้ึนนี้สามารถสงเสริมความสามารถในการคดิสรางสรรคของ

นักเรียนที่ไดรับการฝกจากชุดฝกความคิดสรางสรรคหลังการทดลอง สูงข้ึนอยางนัยสําคัญทางสถติิ

ที่ระดับ .01 

 รัตนภรณ  สังฆมณีย  อางอิงใน  จฬุาพร โสชาลี, (2547 : 74) ไดทดลองใชชุดฝกความคิด

สรางสรรค โดยใชเทคนิคการระดมสมอง สําหรับนกัเรียนช้ันประถมศึกษาปที่  5  จํานวน  20  คน  
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ผลการทดลองสรุปไดวา  ชุดฝกความคิดสรางสรรคที่สราง  โดยใชเทคนิคระดมสมอง  สามารถ

สงเสริมความสามารถในการคิดสรางสรรคของนักเรียนที่ไดรับการฝกความคิดสรางสรรค  โดยใช

เทคนิคการระดมสมองหลังการฝกสูงกวากอนการฝก อยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  

 รัตนภรณ  สังฆมณีย  อางอิงใน  รหัส ธรรมสอน, (2547 : 78-79) ไดทดลองใชชุดฝกการ

เขียนสรางสรรค สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่  1 จํานวน 33 คน และเพื่อเปรียบเทยีบ

ผลสัมฤทธิ์ดานการเขียนของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 1 ระหวางกอนเรียนและหลังการใชแบบ

ฝกการเขียนแบบสรางสรรค ผลการทดลองสรุปไดวา ผลสัมฤทธิ์ดานการเขียนกอนและหลังการใช

แบบฝกการเขียนสรางสรรคแตกตางกนัอยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

 รัตนภรณ  สังฆมณีย  อางอิงใน  ปรีชา  แกวมาลากุล, (2550 : 65)  ไดผลของการสอนโดย

ใชเทคนิคหมวกความคิดหกใบ ที่มีผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิชาศิลปะ และความคิดสรางสรรค  ของ

นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที ่6  พบวานกัเรียนมีผลการเรียนวิชาศิลปะดีข้ึน โดยนักเรียนสวนใหญมี

ความกาวหนาทางการเรียนและมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกวาเกณฑ  รอยละ  70  และนักเรียน

สวนใหญมีความคิดสรางสรรคหลังการสอนโดยใชเทคนคิหมวกความคิดหกใบสูงกวากอนสอน  

อยางมีนยัสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ .05 
 งานวจิัยในตางประเทศ 
 พานส และมีโด (Parnes And Meadows  อางอิงใน  อารี รังสินันท, 2532 : 105)  ได

ทดลองใชวธิีระดมสมองในการแกปญหาอยางสรางสรรคโดยใหทกุคนพูดถงึวธิีแกปญหา ซึ่งเปนวิธี

ศึกษาทดลองเปรียบเทียบ  โดยใหกลุมที่หนึ่งใชวิธีระดมสมองคือใหทกุคนพูดเทาทีคิ่ดออกมาไม

จําเปนจะตองเปนวธิีแกปญหา  เฉพาะความคิดที่ดีและความสัมพันธกับเร่ือง  ปรากฏวา ในระยะที่

แกปญหาเทากับกลุมที่ใชวธิีระดมสมองมีความคิดมากกวาไดผลมากกวากลุมที่ออกความคิด 

เฉพาะความคิดที่ดีและเกี่ยวเนื่องกันเทานัน้  

 ผลจากการวิจยัที่เกี่ยวของกบัความคิดสรางสรรคดังกลาว จะเห็นไดวา ความคิด

สรางสรรคสามารถสงเสริมและพัฒนาใหสูงข้ึน  จากการฝกฝน การใชทักษะและกระบวนการสอน 

นักเรียนมีอิสระในการคิด การแสดงออก สงเสริมใหนักเรียนมีจนิตนาการทางความคิดและ

ผลการวิจยั  สงเสริมใหนักเรียนรูจัดการใชการฝกทักษะไดเปนอยางดี 

 
5.  เอกสารทีเ่กี่ยวของกับนักเรียนโดยการจัดกิจกรรมการสอนแบบ 4 MAT 
 5.1  ความหมายของกิจกรรมการสอนแบบ  4  MAT    
 ทิศนา แขมมณี (2545. หนา 260.)  ใหความหมายของกิจกรรมการเรียนการสอนแบบ  4  

MAT  ไววา  หมายถงึ  เปนแนวทางจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชคําถาม  4  คําถาม  คือ 
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ทําไม  (Why?) อะไร (What?) อยางไร (How?) และ ถา (If ?)  ซึ่งสามารถพัฒนาผูเรียนที่มีลักษณะ

การเรียนรูแตกตางกันทั้ง  4  แบบ  คือ  แบบที่  1  เปนผูเรียนทีถ่นัดจนิตนาการ (imaginative) 

แบบที่  2  เปนผูเรียนที่ถนดัการวิเคราะห  (analytic learners)  แบบที่ 3  เปนผูเรียนที่ถนัดใช

สามัญสํานึก  (commonsense learners)  แบบที่ 4  เปนผูเรียนทีถ่นัดการปรับเปล่ียน  (dynamic 

learners)  ใหสามารถใชสมองทุกสวนของตนในการพัฒนาศักยภาพของตนไดอยางเต็มที ่

แมคคารธี  และคณะ (ศักด์ิชยั นิรัญทว ีและไพเราะ พุมมัน่, 2542)  ไดนําแนวคิดของ  

คอลบ มาประกอบกับแนวคิดเกี่ยวกับการทํางานของสมองท้ัง 2 ซีก ทาํใหเกิดเปนแนวทางการจัด

กิจกรรมการเรียนรูโดยใชคําถาม 4 คําถาม กับผูเรียน 4 แบบ 

 กลาวโดยสรุป  กิจกรรมการเรียนการสอนแบบ 4  MAT เปนกิจกรรมการเรียนการสอนที่

ออกแบบโดยคํานึงถึงความแตกตางระหวางผูเรียน  และจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เหมาะสม

กับพัฒนาการของสมองซีกซายและซีกขวาเพื่อผูเรียนเกิดการเรียนรูอยางสมดุล  ผูเรียนจะสามารถ

สรางความรูดวยตนเองในเร่ืองที่เรียน จะเกิดความรูความเขาใจและนาํความรูความเขาใจนัน้ไป

ใชได  และสามารถสรางผลงานเปนความคิดสรางสรรคของตนเอง  รวมทัง้ไดพัฒนาทักษะ

กระบวนการตางๆ  อีกจํานวนมาก 

 
5.2 รูปแบบการเรยีนการสอนตามวัฏจักรการเรยีนรูแบบ 4 MAT  
ทิศนา แขมมณี.  (2547 : 60-63)  ไดกลาวถงึ  รูปแบบการเรียนการสอนตามวัฏจักรการเรียนรู  4   MAT  

โดยสรุปได  ดังนี ้

1.  ทฤษฎี/หลักการ/หรือแนวคิดของรูปแบบ 

แมคคารธี (Mc Carthy อางอิงใน ศักด์ิชัย  นิรันทวี และไพเราะ พุมมั่น 2542: 7-11) พัฒนา

รูปแบบจากแนวคิดของคอลบ  (Kolb) ซึง่อธิบายวา  การเรียนรูเกิดข้ึนจากความสัมพันธของสอง

มิติ   คือ  การรับรู  (Perception)  และกระบวนการจัดกระทําขอมูล  (Processing)  การรับรูของ

บุคคลมี  2  ชองทาง  คือ  ผานทางประสบการณที่เปนรูปธรรมและผานทางความคิดรวบยอดที่เปน

นามธรรม (Abstract Conceptualization)  สวนกระบวนการจัดกระทาํขอมูลที่รับรูนั้นม ี 2   

ลักษณะ  คือ  การลงมือทดลองปฏิบัติและการสังเกตโดยใชความคิดอยางไตรตรองเมื่อลากเสน

ตรงของชองทางการรับรู  2  ชองทาง  และเสนตรงของกระบวนการจัดกระทําขอมลูเพื่อใหเกิดการ

เรียนรูมาตัดกนั  แลวเขียนเปนวงกลมจะเกิดพื้นที่  4  สวนของวงกลม  ซึง่สามารถแทนลักษณะการ

เรียนรูของผูเรียน   4   แบบ   คือ 
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1.1  แบบที ่  1  เปนผูเรียนที่ถนัดจินตนาการ (Imaginative Learners) เพราะเปน 

การรับรูผานทางประสบการณที่เปนรูปธรรม  และใชกระบวนการจัดกระทําขอมูล  ดวยการสังเกต

อยางไตรตรอง  

1.2  แบบที ่  2  เปนผูเรียนที่ถนัดการวเิคราะห (Analytic Learners) เพราะมีการ

รับรูผานทางความคิดรวบยอดที่เปนนามธรรม  และชอบใชกระบวนการสังเกตอยางไตรตรอง 

1.3  แบบที่  3  เปนผูเรียนทีถ่นัดใชสามัญสํานึก (Common sense Learners) 

เพราะมกีารรับรูผานทางความคิดรวบยอดที่เปนนามธรรมและชอบใชกระบวนการลงมือกระทํา 

1.4  แบบที่  4  เปนผูเรียนทีถ่นัดการปรับเปล่ียน (Dynamic Learners)  เพราะมกีาร

รับรูผานประสบการณที่เปนรูปธรรมและชอบใชกระบวนการลงมือปฏิบัติ 

แมคคารธี และคณะไดนําแนวคิดของของคอลบ  (Kolb)  มาประกอบกับแนวคิดเกีย่วกับ

การทาํงานของสมองทั้งสองซีกทาํใหเปนแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชคําถาม

หลัก  4  คําถาม  คือ  ทาํไม  (Why?)  อะไร (What?)  อยางไร  (How?)  และถา (If?)  ซึ่งสามารถ

พัฒนาผูเรียนที่มีลักษณะการเรียนรูแตกตางกนัทัง้  4  แบบ  ใหสามารถใชสมองทกุสวนของตนได

อยางเต็มที ่  

2.  วัตถุประสงคของรูปแบบ  เพื่อชวยใหผูเรียนใชสมองทุกสวน (Whole brain) ทัง้ซกีซาย

และขวา ในการสรางความรูความเขาใจใหแกตนเอง 

3.  กระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบการเรียนการสอนตามวัฏจักรการเรียนรู  4   MAT 

มีข้ันตอนดําเนินการ  8  ข้ัน  ดังนี ้

ข้ันที่  1 การสรางประสบการณ  ผูสอนเร่ิมตนจากการจัดประสบการณใหผูเรียนเหน็

คุณคาของเร่ืองที่เรียนดวยตนเอง  ซึง่จะชวยใหผูเรียนสามารถตอบคําถามไดวา  ทาํไมตนจึงเรียน

เร่ืองนี ้

ข้ันที่  2 การวิเคราะหประสบการณ  หรือสะทอนความคิดจากประสบการณ  ชวยให

ผูเรียนเกิดความตระหนักรู  และยอมรับความสําคัญของเร่ืองที่เรียน 

ข้ันที่  3   การพัฒนาประสบการณเปนความคิดรวบยอดหรือแนวคิดเมื่อผูเรียนเห็น

คุณคาที่เรียนแลว  ผูสอนจึงจัดกิจกรรมการเรียนรูที่ชวยใหผูเรียนสามารถสรางความคิดรวบยอด

ข้ึนดวยตนเอง 

ข้ันที่  4  การพฒันาความรูความคิด เมื่อผูเรียนมีประสบการณและเกิด  ความคิดรวบยอดหรือ

แนวคิดพอสมควรแลว  ผูสอนจึงกระตุนใหผูเรียนพฒันาความคิดของตนเองใหกวางขวางและลึกซ้ึง
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ข้ึนโดยการใหผูเรียนไดศึกษาคนควาเพิม่เติมจากแหลงความรูทีห่ลากหลาย  การเรียนรูใน  ข้ันที ่ 3 

และ  4  นี้คือการตอบคําถามวา  ส่ิงที่ไดเรียนรูคืออะไร 

ข้ันที่  5  การปฏิบัติตามแนวคิดที่ไดเรียนรู  ในข้ันนี้ผูสอนเปดโอกาสผูเรียนนําความรู  

ความคิดที่ไดรับจากการเรียนรูในข้ันที่  3  และ  4  มาทดลองปฏิบัติจริง  และศึกษาผลที่เกิดข้ึน 

ข้ันที่  6  การสรางสรรคชิ้นงานของตนเอง  จากการปฏิบัติตามแนวคิดที่ไดเรียนรูในข้ัน

ที่  5  ผูเรียนจะเกิดการเรียนรูถึงจุดเดนจุดดอยของแนวคิด  ความเขาใจแนวคิดนัน้จะกระจางข้ึนใน

ข้ันนี้ผูสอนควรกระตุนใหผูเรียนพัฒนาความสามารถของตนเองโดยการนําความรูความเขาใจนั้น

ไปใชหรือปรับประยุกตใชในการสรางช้ินงานที่เปนความคิดสรางสรรคของตนเอง  ดังนัน้คําถาม

หลักในข้ันที ่ 5-6  ก็คือจะทาํอยางไร 

ข้ันที่  7  การวเิคราะหผลงานและแนวทางในการนําไปประยุกตใช  เมือ่ผูเรียนได

สรางสรรคชิ้นงานของตนตามความถนัดแลว  ผูสอนควรเปดโอกาสใหผูเรียนไดแสดงผลงานของ

ตนเอง ชื่นชมกับความสําเร็จ  และเรียนรูที่จะวิพากษวจิารณอยางสรางสรรค  รวมทั้งรับฟงขอ

วิพากษวิจารณ  เพื่อการปรับปรุงงานของตนใหดีข้ึนและการนําไปประยุกตใชตอไป 

ข้ันที่  8  การแลกเปลี่ยนความรูความคิด  ข้ันนี้เปนข้ันของการขยายขอบขายของ

ความรูโดยการแลกเปล่ียนความรูความคิดแกกันและกนั  และรวมกนัอภิปรายเพื่อการนําการเรียนรู

ไปเช่ือมโยงกบัชีวิตจริงและอนาคต  คําถามหลักในการอภิปรายก็คือ  ถา...?  ซึ่งอาจนําไปสูการ

เปดประเด็นใหมสําหรับผูเรียนในการเร่ิมตนวัฏจักรของการเรียนรูในเร่ืองใหมตอไป 

รูปแบบการเรียนการสอนตามวัฏจักร การเรียนรู  4   MAT  หรือ  การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน

ที่สอดคลองกบัธรรมชาติการเรียนรูของมนุษย  (4  MAT) ตามทีน่ักวชิาการกลาวมาขางตนแลวนัน้

ในทัศนะของผูวิจัยไดสรุปใชเปน  “รูปแบบการเรียนการสอนตามวฏัจักร การเรียนรู  4   MAT”   ซึง่หมายถึง 

การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชคําถามหลัก  4  คําถาม  คือ  ทําไม  (Why?)  อะไร 

(What?)   อยางไร  (How?)  และถา...(If?)  ใหสอดคลองกับธรรมชาติการเรียนรูของมนุษยและ

ระบบการทาํงานของสมองซีกซายและขวา  เพื่อพัฒนาผูเรียนทีม่ีลักษณะการเรียนรูแตกตางกนัทัง้ 

4  แบบ  โดยมีข้ันตอนดําเนินการ  8  ข้ัน   ดังนี ้ คือ 

ข้ันที่ 1 การสรางประสบการณ เปนการจัดกจิกรรมการเรียนการสอนใหสอดคลองกับการใช

สมองซีกขวา  โดยครูผูสอนเร่ิมตนจากการจัดประสบการณใหผูเรียนเหน็คุณคาของเร่ืองที่เรียนดวย

ตนเอง  ซึง่จะชวยใหผูเรียนสามารถตอบคําถามไดวา  ทําไมตนจึงตองเรียนเร่ืองนี ้
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ข้ันที่ 2 การวิเคราะหประสบการณ เปนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนใหสอดคลองกับการ

ใชสมองซีกซาย โดยใหผูเรียนวิเคราะหประสบการณที่เกดิข้ึนดวยการอภิปรายเปนหลัก เพื่อชวยให

ผูเรียนเกิดความตระหนักรู และยอมรับความสําคัญของเร่ืองที่เรียน   

ข้ันที่ 3 การพฒันาประสบการณเปนความคิดรวบยอด เปนการจัดกิจกรรมการเรียนการ

สอนใหสอดคลองกับการใชสมองซีกขวา โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรูทีช่วยใหผูเรียนสามารถสราง

ความคิดรวบยอดข้ึนดวยตนเอง ครูจะนํานักเรียนกาวออกจากประสบการณเดิมทีเ่ปนรูปธรรมไปสู

ประสบการณใหมที่เปนนามธรรม  

 ข้ันที ่ 4  การพฒันาความรูความคิด เปนการจดักิจกรรมการเรียนการสอนใหสอดคลองกับการ

ใชสมองซีกซาย  ผูเรียนจะถามวา “อะไร” (What)  ผูสอนควรเนนเฉพาะขอมูลขาวสารที่สําคัญๆ  เมือ่

ผูเรียนมีประสบการณและเกิด  ความคิดรวบยอดพอสมควรแลว ผูสอนจึงกระตุนใหผูเรียนพัฒนา

ความคิดของตนเองใหกวางขวางและลึกซ้ึงข้ึนโดยการใหผูเรียนไดศึกษาคนควาเพิ่มเติมจากแหลง

ความรูทีห่ลากหลาย  การเรียนรูใน  ข้ันที ่ 3  และ  4  นีคื้อการตอบคําถามวา  ส่ิงทีไ่ดเรียนรูคือ

อะไร 

ข้ันที ่ 5  การปฏิบัติตามแนวคิดที่ไดเรียนรู  เปนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนให

สอดคลองกับการใชสมองซีกซาย  ในข้ันนี้ผูสอนเปดโอกาสผูเรียนนาํความรู  ความคิดที่ไดรับจากการ

เรียนรูในข้ันที่  3  และ  4  มาทดลองปฏิบัติจริง  และศึกษาผลทีเ่กิดข้ึน  เชน  ทําแบบฝกหัด 

ทดลอง  

ข้ันที่  6  การสรางสรรคชิ้นงานของตนเอง  เปนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนให

สอดคลองกับการใชสมองซีกขวา  โดยผูสอนควรกระตุนใหผูเรียนพฒันาความสามารถของตนเองใน

การนาํความรู  ความเขาใจไปใชหรือปรับประยุกตใชในการสรางช้ินงานที่เปนความคิดสรางสรรค

ของตนเอง ดังนั้นคําถามหลักในข้ันที่  5-6  ก็คือจะทําอยางไร  

ข้ันที่  7  การหาทางนําไปใชใหเกดิประโยชน  เปนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนให

สอดคลองกับการใชสมองซีกซาย  โดยผูเรียนจะวิเคราะหผลงานโดยคํานงึถึงความสอดคลองกับ

เนื้อหาและทกัษะของตนเอง  เมื่อผูเรียนไดสรางสรรคชิ้นงานของตนตามความถนัดแลว  ผูสอนควร

เปดโอกาสใหผูเรียนไดแสดงผลงานของตนเอง  ชืน่ชมกบัความสําเร็จ  และเรียนรูที่จะ

วิพากษวิจารณอยางสรางสรรค  รวมทัง้รับฟงขอวพิากษวิจารณ  เพือ่การปรับปรุงงานของตนใหดี

ข้ึนและการนําไปประยุกตใชตอไป 

ข้ันที่  8  การแลกเปลี่ยนความรูกับผูอ่ืน  เปนการจัดกจิกรรมการเรียนการสอนใหสอดคลอง

กับการใชสมองซีกขวา  เปนข้ันของการขยายขอบขายของความรูโดยการแลกเปล่ียนความรูความคิด



 66 

ซึ่งกนัและกนั  และรวมกนัอภิปรายเพื่อการนําการเรียนรูไปเช่ือมโยงกบัชีวิตจริง  และอนาคต  

คําถามหลักในการอภิปรายก็คือ  ถา…?  ซึ่งอาจนําไปสูการเปดประเด็นใหมสําหรับผูเรียนในการ

เร่ิมตนวัฏจักรของการเรียนรูในเร่ืองใหมตอไป  และกิจกรรมที่นาสนใจในข้ันที ่ 8  นีก้็คือ  การจัด

นิทรรศการนําเสนอผลงานนกัเรียนในโอกาสสําคัญๆ  เชน  งานวิชาการ  งานวันเด็ก  ฯลฯ  หรือ

จัดเปนมุมถาวรไวในบริเวณโรงเรียน  

ลักษณะสําคัญในการจัดกจิกรรมการเรียนการสอนใหสอดคลองกับธรรมชาติการเรียนรู

ของมนุษย (4  MAT )   

1.   ผูเรียนแตละคนตองผานวฏัจักรการเรียนรูทัง้ส่ีแบบ 

2.   ผูเรียนแตละคนมีความสามารถในการรับ  ประมวล  และนําขอมูลไปใชดวยวิธทีี่

แตกตางกนั  ดังนัน้ครูตองรูจักนักเรียนเปนรายบุคคล 

3.   นักเรียนทีถ่นดัการใชสองซีกขวาจะเรียนสนุกในเวลาหน่ึงและตองใชความ
พยายามในอีกเวลาหนึ่งทํากิจกรรมที่ตนเองไมคอยถนดัเชนเดียวกับผูใชสมองซีกซาย 

4.   ผูมีความถนดัตางกนัไดทํางานรวมกนั  แตละคนมีโอกาสแสดงออกถึงจุดแข็งของ

ตนเองเมื่อกิจกรรมเปล่ียนไปตามจังหวะในวัฏจักรการเรียนรู และขณะเดียวกนัก็ไดพัฒนาจุดออน

ของตนไปดวย 

5.   4  MAT งายตอความเขาใจเปนวธิีที่ผสมผสานกับกลยทุธอยางอ่ืนไดดี  เชน  การ

เรียนแบบสหรวมใจ  (Cooperative  Learning)   

6.   วัฏจักรการเรียนรูสามารถเวียนซํ้าไดอีกในหวัขอเดียวกนัประสบการณเดิมจะเปน
พื้นฐานในการศึกษาตอไปทาํใหมีความลึกซ้ึงในเร่ืองนัน้มากข้ึน 

7.   กิจกรรมตางๆ  จะเปนไปในรูปของการบรูณาการวิชาตางๆ  และทกัษะหลายๆ  

ดานเขาดวยกนั  ซึ่งสอดคลองกับสภาพความเปนจริงในชีวิต 

8.   เปนแนวคิดอีกแนวหน่ึงที่ยดึผูเรียนเปนศูนยกลาง  
9.   มีกจิกรรมหลากหลายเพื่อตอบสนองความแตกตางระหวางบุคคลและใหผูเรียนได

มีโอกาสคนพบความสามารถของตนเอง 

10.  บทบาทหนาที่ทัง้ของครูและนักเรียนจะเปล่ียนไปตามกิจกรรมในวัฏจักร  การ
เรียนรู   ครูจะทําหนาที่คลายกับพนักงานขาย  เมื่อแนะนําหัวขอใหม  ครูตองเขาใจความคิดรวบ

ยอดจากหัวขอนั้น  ทําใหเร่ืองนัน้นาสนใจชวนติดตาม  หากมีการเร่ิมตนที่ดีแนใจวาบทเรียนนั้นจะ

ประสบความสําเร็จ  ในทางปฏิบัติสวนนี้เปนสวนทีท่าทายผูสอนมากที่สุด  จากนั้นเปนสวนของ

เนื้อหาสวนนี้ครูเปนผูใหความรู  เปนผูประสานงานทางวชิาการ  และนกัเรียนจะทบทวนทํา
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แบบฝกหัดหรือใบงานโดยครูเปนที่ปรึกษาคอยชวยเหลือเมื่อจําเปน  เปนรายบุคคลในสวนที่สาม  

และในข้ันสุดทายครูจะเปนเพื่อนเรียนหรือกรรมการชวยกันหาแนวทางนําความรูไปใชใหเกิด

ประโยชน  หรือเปนฐานประสบการณสําหรับการเรียนรูตอไป จะเหน็วาครูทาํหนาทีรั่บผิดชอบ 

เกี่ยวกับเนื้อหาจริงๆ  เพยีงหนึง่ในส่ีของเวลาทั้งหมดเทานัน้  เวลาทีเ่หลือสวนใหญเปนเร่ืองของ

กระบวนการเรียนรูทีน่กัเรียนไดมีโอกาสลงมือปฏิบัติ  
5.3 ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนแบบ  4  MAT 

 แมคคารธี  เสนอแนวคิดทางการพัฒนาวงจรการสอนใหเอ้ือตอผูเรียนทัง้  4  แบบ  โดย

กําหนดวธิีการใชเทคนิคพัฒนาสมองซีกซายและซีกขวา  กลาวคือ  กิจกรรมการเรียนรูจะหมุนเวยีน

ตามเข็มนาฬกิาไปจนครบทั้ง  4  ชวง  4 แบบ  ( Why - What - How - If)  แตละชวงจะแบงเปน  2 

ข้ัน  โดยจะเปนกิจกรรมที่มุงใหผูเรียนไดใชสมอง  ทัง้ซีกซายและซีกขวาสลับกันไป  ดังนัน้ข้ันตอน

การเรียนรูจะมีทั้งส้ิน  8  ข้ันตอนดังนี้  ได 

 ชวงที ่ 1  แบบ  Why?/สรางประสบการณเฉพาะผูเรียน 

ข้ันที่  1 (กระตุนสมองซีกขวา)  สรางประสบการณตรงที่เปนรูปธรรมแกผูเรียน  การเรียนรู

เกิดจากการจดักิจกรรมเพื่อพัฒนาสมองซีกขวา  โดยครูสรางประสบการณจําลอง  ใหเชื่อมโยงกับ

ความรูและประสบการณเกาของผูเรียน  เพื่อใหผูเรียนสรางเปนความหมายเฉพาะของตนเอง 

ข้ันที่  2 (กระตุนสมองซีกขวา)   วิเคราะหไตรตรองประสบการณ  การเรียนรูเกิดจากการ

จัดกิจกรรมเพือ่พัฒนาสมองซีกซาย  โดยครูใหนักเรียนคิดไตรตรองวิเคราะหประสบการณจําลอง

จากกิจกรรมที ่ 1 

ในชวงนี ้ ครูตองสรางบรรยากาศใหนกัเรียนเกิดความใฝรู  และกระตือรือรนในการหา

ประสบการณใหมอยางมีเหตุผล  และแสวงหาความหมายดวยตนเอง  ฉะนัน้  ครูตองใชความ

พยายามสรรหากิจกรรมเพื่อใหบรรลุจุดประสงคดังกลาว 

ชวงที่  2  แบบ   What?/พัฒนาความคิดรวบยอดของผูเรียน 

 ข้ันที่  3  (กระตุนสมองซีกขวา)  สะทอนประสบการณเปนแนวคิด  การเรียนรูเกิดจากการ

จัดกิจกรรมเพือ่พัฒนาสมองซีกขวา  โดยครูกระตุนใหผูเรียนไดรวบรวมประสบการณและความรู

เพื่อสรางความเขาใจพืน้ฐานของแนวคิด  หรือความคิดรวบยอดอยางชัดเจนแจมแจง  เชน  การ

สอนใหผูเรียนเขาใจลึกซ้ึงถึงแนวคิดของการชิดอักษรตัวใหญในภาษาอังกฤษ  ครูตองหาวิธีอธิบาย

ใหผูเรียนเขาใจอยางแจงชัด  วาอักษรตัวใหญที่ใชนําหนาคํานามในภาษาอังกฤษ  เพือ่เนนถึง

ความสําคัญของคํานัน้ๆ  อาจยกตัวอยาง  เชน  ชื่อคน  ชือ่เมือง  หรือชือ่ประเทศ  เปนตน 

 ข้ันที่  4  (กระตุนสมองซีกซาย)  พัฒนาและแนวคิด  การเรียนรูเกิดจากการจัดกิจกรรมเพื่อ

พัฒนาสมองซีกซาย  ครูใหนกัเรียนวิเคราะหและไตรตรองแนวคิดที่ไดจากข้ันที่  3  และถายทอด
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เนื้อหาขอมูลที่เกีย่วเนื่องจากแนวคิดที่ได  ซึ่งเปนประโยชนตอการพฒันาแนวคิดนัน้ๆ  ตอไป  

พยายามสรางกิจกรรมกระตุนใหผูเรียนกระตือรือรนในการเก็บรวบรวมขอมูล  และการศึกษา

คนควาหาความรูเพิ่มเติม 

 ในชวงที ่ 2  ครูตองจัดกิจกรรมใหผูเรียนไดคิด  เพื่อใหผูเรียนทีช่อบการเรียนรูโดยการลง

มือปฏิบัติจริง  สามารถปรับประสบการณและความรู  สรางเปนความคิดรวบยอดในเชิงนามธรรม  

โดยฝกใหผูเรียนคิดพิจารณาไตรตรองความรูที่เกี่ยวของ  ในชวงนี้เปนการจัดกจิกรรมใหผูเรียนได

ความรูโดยการคิด  และฝกทักษะในการคนหาความรู 

ชวงที่  3  แบบ  How?/การปฏิบัติและการพัฒนาแนวคิดออกมาเปนการกระทํา 

 ข้ันที่  5  (กระตุนสมองซีกซาย)  ดําเนินตามแนวคิด  และลงมือปฏิบัติและทดลอง  การ

เรียนรู   เกิดจากการจัดกิจกรรมพัฒนาสมองซีกซาย  เชนเดียวกับข้ันที่  4  นักเรียนเรียนรูจากการ

ใชสามัญสํานกึ  ซึง่ไดจากแนวคิดพืน้ฐาน  จากนัน้นํามาสรางเปนประสบการณตรง  เชน  การ

ทดลองในหองปฏิบัติการ  หรือการทําแบบฝกหัดเพื่อสงเสริมความรู  และไดฝกทักษะที่เรียนรูมา

ในชวงที ่2 

 ข้ันที่  6  (กระตุนสมองซีกขวา)  ตอเติมเสริมแตง  และสรางองคความรูดวยตนเอง  การ

เรียนรูเกิดจากการจัดกิจกรรมเพื่อพฒันาสมองซีกขวา  นกัเรียนเรียนรูดวยวธิีการลงมอืปฏิบัติ 

แกปญหาคนควา  รวบรวมขอมูลเพื่อนาํมาใชในการศึกษาคนพบองคความรูดวยตนเอง 

 ในชวงที ่ 3 ครูมีบทบาทเปนผูนํา  และอํานวยความสะดวก  เพื่อใหนกัเรียนเกิดการเรียนรู

อยางสรางสรรค  นอกจากน้ีครูควรเปดโอกาสใหนักเรียนเขามามีสวนรวมในการวางแผนกิจกรรม

การเรียนรู 

ชวงที่  4  แบบ  If?/เชื่อมโยงการเรียนรูจากการทดลองปฏิบัติดวยตนเอง  จนเกิดเปนความรูที่ลุมลึก 

 ข้ันที่  7 (กระตุนสมองซีกซาย)  วิเคราะหแนวทางที่จะนําความรูไปใชใหเกิดประโยชนและ

เปนแนวทางสําหรับการเรียนรูเพิ่มเติมตอไป  การเรียนรูเกิดจากการจดักิจกรรมเพื่อพัฒนาสมองซีก

ซาย  นกัเรียนนําส่ิงที่เรียนรูมาประยกุตใชอยางสรางสรรค  โดยนักเรียนเปนผูวิเคราะหและเลือกทาํ

กิจกรรมอยางหลากหลาย 

 ข้ันที่ 8 (กระตุนสมองซีกขวา) ลงมือปฏิบัติ  และแลกเปล่ียนประสบการณ การเรียนรูเกิด

จากการจัดกิจกรรมเพื่อพฒันาสมองซีกขวา   นกัเรียนคิดคนความรูดวยตนเองอยางสลับซับซอน

มากข้ึน   เพื่อใหเกิดเปนความคิดสรางสรรค   จากนัน้นาํมาเสนอแลกเปล่ียนความรูซึ่งกนัและกนั 

 ในชวงที ่ 4 ครูมีบทบาทเปนผูประเมินผลงานของนักเรียน  และการกระตุนใหนักเรียนคิด

สรางสรรคผลงานใหม  ๆ 
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 หลายคนอาจยังมองไมเหน็ภาพลําดับข้ันในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบ  4  

MAT  เพื่อความเปนรูปธรรมชัดเจน  ตอไปจะยกตัวอยางการจัดกิจกรรมการสอนในแบบดังกลาวที่

กระทาํจริงในโรงเรียน   เพื่อใหมองเหน็ภาพการจัดกจิกรรมเดนชัดยิ่งข้ึน 

     
 5.4 เทคนิคทีส่ําคัญในการใช  4  MAT 
 ในระหวางการเรียนการสอน  หากเด็กถามเรา  เราไมควรจะตอบคําถาม  แตควรกระตุนให

เด็กอยากรูและคนหาคําตอบดวยตนเอง  หรือใหเด็กต้ังคําถามตอ 

 ตัวอยาง  การสอนเร่ืองกบในชั้นประถม 

 ข้ันที่  1  เราควรเร่ิมตนทีเ่ส้ียวแรกกอน  คือ  Why  ตองพยายามสรางคําถามและแรงจูงใจ

เกี่ยวกับเร่ืองกบ  จนกระทั่งเด็กเกิดความอยากเรียน  เขาใจวาตองเรียนเพ่ืออะไร  อาจจูงใจเด็ก

ดวยเพลง  นทิานเร่ืองกบ  รูปกบ  เปนตน 

 ข้ันที่  2   What  เปนข้ันอธิบายความรูความเขาใจ  โดยเนนการศึกษาดวยตนเอง  อาจใช 

วีดิทัศนกบ  เปนตน  จนเด็กไดความรูความเขาใจเกี่ยวกับกบ  จึงเล่ือนไปสอนในข้ันตอไป 

 ข้ันที่  3  How  เปนข้ันการนาํไปใชใหเด็กคิดถึงประโยชนที่ไดจากกบ  ผลิตภัณฑที่

เกี่ยวของกับกบ  ผลกระทบที่เกิดจากกบ  เปนตน  นิทานอะไรเกี่ยวกบักบ  เพลงเกีย่วกับกบ  ให

ลองเขียน  วาดแตงเร่ือง  หรือพูดเกี่ยวกับกบ 

 ข้ันที่  4  If  เปนข้ันของการกระตุนความคิดสรางสรรค  ความคิดลุมลึกและจินตนาการ

ทั้งหลาย กระตุนโดยใชคําถามวา  ถา…ถา…และถา  ทัง้ในรูปแบบที่เปนไปไมไดจนถึงเปนไปได 

เชน  ถากบเต็มโลกอะไรจะเกิดข้ึน ถาโลกนี้ไมมีกบ  อะไรเกิดข้ึน  ฯลฯ  ทัง้กลุมเล็กกบักลุมใหญ  ซึง่

ผูเขียนไดเคยทดลองใชในหลายสถานการณพบวาไดผลดี จึงคิดวานาจะเปนรูปแบบหน่ึงที่สะดวก

ใช และเอ้ือตอการเรียนรูของเด็ก 

 ในกรณีของเด็กที่มีความสามารถพเิศษ  ตองเพิ่มความยากและซับซอนข้ึนตากําลังของ

เด็ก  (สุนันทา สุนทรประเสริฐ.  การเขียนแผนการสอนแนวปฏิรูปการศึกษาตาม พ.ร.บ.การศึกษา   

แหงชาติ. หนา 29)  

 
 5.5 งานวิจัยที่เกี่ยวของกบัรูปแบบ  4  MAT 
 งานวจิัยในประเทศ 
 ภัทรชริญา เพชรดง (2548) ไดศึกษาผลการจัดกิจกรรมการสอนสาระวิทยาศาสตร เร่ือง 

เสียงกับการไดยิน  ชั้นประถมศึกษาปที ่ 5  โดยใชรูปแบบ  4  MAT ภาคเรียนที ่ 1  ปการศกึษา 

2548  โรงเรียนคําหมื่น “ต.ช.ด.อนุสรณ“  ตําบลไคลี  อําเภอบึงกาฬ  จังหวัดหนองคาย  จํานวน 27  
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คน  ผลการศึกษา  พบวา  การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชรูปแบบ  4  MAT  เปนการจัด

กิจกรรมการเรียนการสอนทีช่วยใหนักเรียนไดใชสมองซกีซายและซีกขวาอยางสมดุล  ทาํให

นักเรียนมีความกระตือรือรนในการเรียน  มีความสนุกสนาน  มีความสนใจและต้ังใจเรียน  กลา

แสดงความคิดเห็นและยอมรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืน  นอกจากนีน้ักเรียนยงัมีความสามัคคีและ

รูจักการทาํงานรวมกบัผูอ่ืน  ผลการทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสาระวิทยาศาสตร  พบวา 

นักเรียนมีคะแนนผลสัมฤทธิท์างการเรียนสาระวทิยาศาสตร  เฉล่ียรอยละ  80.50  ซึ่งผานเกณฑ

มาตรฐานที่โรงเรียนกําหนดไว  คือ  รอยละ  70  และมีนกัเรียนผานเกณฑทีก่ําหนดไวจํานวน  24 

คน  คิดเปนรอยละ  88.88  ซึ่งสูงกวาเกณฑที่โรงเรียนกาํหนดไว  คือ  รอยละ  70 

 นัฏฐิตา  โพธิ์เพชร (2545)  ไดศึกษาผลของการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตร

โดยใชเทคนิค  4  MAT  ทีม่ตีอผลสัมฤทธ์ิและความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรของนักเรียนช้ัน

มัธยมศึกษาปที่  3  ผลการวจิัยพบวา  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรของนกัเรียนช้ัน

มัธยมศึกษาปที่  3  ที่ไดรับการสอนโดยจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชเทคนิค  4  MAT  หลัง

การทดลองสูงกวากอนการทดลอง  และสูงกวานักเรียนทีไ่ดรับการสอนแบบปกติอยางมีนยัสําคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .05  และความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่  3  

ที่ไดรับการสอนโดยจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชเทคนิค  4  MAT  หลังการทดลองสูงกวา

กอนการทดลอง  และสูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนแบบปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  

.05 

เธียร พานิช (2544, หนา 29)  ใหความหมายของกิจกรรมการเรียนการสอนธรรมชาติการ

เรียนรูของผูเรียน  ซึง่มี 4 แบบ  ไดแก  ผูเรียนแบบที ่ 1  (Imaginative Learners)  เรียนรูจาก

ประสบการณจากการเฝาสังเกต  ผูเรียนแบบที่  2  (Analytic Learners) เรียนรูจากการสังเกต  แลว

นําไปสูความคิดรวบยอด  ผูเรียนแบบที ่ 3  (Commonsense  Learners) เรียนรูจากความคิดรวบ

ยอดไปสูการปฏิบัติ  ผูเรียนแบบที่  4 (Dynamic Learner) เรียนจากการลงมือปฏิบัติจริง 

 พจนา โชตยันดร และคณะ (2549)  ไดศึกษาการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบ  4 

MAT  เร่ือง  การคูณ  กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร  สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่  2  ผล

การศึกษาพบวา  ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบ  4  MAT  เร่ือง  การคูณ  กลุมสาระ

การเรียนรูคณิตศาสตร  สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที ่ 2  ที่สรางข้ึนมีคา  83.33/83.22 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเร่ือง  การคูณ  กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร  สําหรับนกัเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปที่  2  มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวาเกณฑรอยละ  75   อยางมีนยัสําคัญทางสถติิ
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ที่ระดับ  .01  ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนทีม่ีตอชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบ  4  MAT 

สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่  2  พบวานักเรียนมคีวามพึงพอใจในระดับมาก 

 อรปวีณ  สุตะพาหะ  (2546)  ไดศึกษา  ผลของการฝกการเรียนรูตามแนวคิดแมคคาธี  (4  

MAT)  ที่มีตอการคิดอยางมวีิจารณญาณของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่  2  โรงเรียนสตรีนนทบุรี  

จังหวัดนนทบุรี  ผลการวิจัยพบวา  นักเรียนที่ไดรับการฝกการเรียนรูตามแนวคิดของแมคคาธี  (4  

MAT)  มีการคิดอยางมวีิจารณญาณสูงกวา  นักเรียนที่ไมไดรับการฝกการเรียนรูตามแนวคิดแมค

คาธี  (4  MAT)  อยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 

 เอราวัณ  เมงิไชยสงค  (2547)  ไดศึกษาผลการจัดกิจกรรมการสอนทกัษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร  โดยใชรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู  4  MAT  ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่  1  ภาค

เรียนที ่ 1  ปการศึกษา  2547  โรงเรียนนานกชุมวิทยาคม  อําเภอวังสามหมอ  จังหวัดอุดรธาน ี 

จํานวน  40  คน  พบวา  หลังการสอนนกัเรียนมีคะแนนวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร  คิดเปนรอยละ  82.12  ผานเกณฑรอยละ  70  สําหรับความคิดเหน็

ของนักเรียนพบวา  นักเรียนเขาใจเนื้อหาทีเ่รียนไดงาย  ผูเรียนมีความสุขและสนุกสนานในการ

เรียน  มพีัฒนาการดานความคิด  รูจักคิดวิเคราะหอยางมีเหตุผล  สนใจ  มีความกระตือรือรน  และ

มีปฏิสัมพันธที่ดีกับเพื่อนในกลุมและครูผูสอน  รูจกัแบงหนาที่ในการทํางาน  กลาแสดงออก 

 
 งานวจิัยในตางประเทศ 
 แมคคาธี (สิริวรรณ ตะรุสานนท, 2542. หนา 27 อางอิงใน McCarthy, 1997 p. 46-51) ได

ศึกษาวธิีการเรียนรูของนกัเรียน  4  แบบ  พบวา  ระบบ  4  MAT  มีขอดีอยูที่มีลักษณะเฉพาะตัว ที่

นักเรียนสามารถนําไปใชในหองเรียน  ในขณะเดียวกนันักเรียนก็สามารถพัฒนาความรูไดครบถวน

ตามวงจรการศึกษา  นกัเรียนสามารถทําใหเกิดผลเปนไปตามวงจรธรรมชาติ  จากความรูสึกไปถงึ

ผลสะทอนกลับมาใหคิดวเิคราะหในที่สุดแสดงออกมาเปนพฤติกรรม  โดยใหครูไมแบงนกัเรียนเปน

ประเภทตางๆ  แตชวยพวกเขาใหเกิดความสมดุลและมคีวามพรอมสมบูรณ ผลการวิจัยปรากฏวา  

นักเรียนมพีฤติกรรมที่แสดงถึงความวเิคราะห  

 สรุปจากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ  สามารถนาํมาเปนกรอบแนวคิดและ

กระบวนการออกแบบการสอนผานเครือขายอินเทอรเนต็  เร่ือง  การพัฒนาความคิดสรางสรรคทาง

ศิลปะ  สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่  6  โดยการจัดกิจกรรมการสอนแบบ  4  MAT  โดย

คณะผูวิจัย  พบวา  การออกแบบเปนเว็บเพื่อการเรียนการสอน  ทําใหทราบการทาํงานของการ

ออกแบบหนาเว็บอยางถกูตองวาควรทาํอยางไร  ถงึจะดึงดูดผูที่สนใจเขามาศึกษาคนควาขอมูลได
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ไดเขามาศึกษาอยางรวดเร็ว  เราควรจะมีข้ันตอนบอกอยางละเอียดเพือ่ผูสนใจเขาไปจะไดทําได

อยางถูกตอง   

 ผูเรียนสามารถใชโปรแกรมไดอยางถกูตอง  สามารถทราบสวนประกอบของ  โปรแกรม  

Paint  การเตรียมพืน้ที ่ รูจักเคร่ืองมือตาง ๆ  ในการวาดรูป  เลือกแถบสีที่ตองการไดตาม

จินตนาการ  เมื่อนักเรียนเขาใจแลวสามารถวาดภาพดวย  โปรแกรม  Paint  ไดอยางสรางสรรค  

ทําใหเกิดความเพลิดเพลินของผูที่สนใจ  ถายทอดอารมณความรูสึกไดเปนอยางดี  ศิลปะสามารถ

นําไปประยุกตกับศาสตรแขนงอ่ืน ๆ ได 

ความคิดสรางสรรค  ผูวิจัยไดศึกษา พบวา  ความคิดคลองแคลว  เปนความคิดที่ดีและ

เหมาะสมที่สุด  กอนอ่ืนตองคิดใหไดมากหลายอยางและแตกตางกนั  คิดใหดีที่สุดและใหเปน

ประโยชนคุมคาที่สุด  ความคิดยืดหยุน  เปนความคิดทีคิ่ดไดหลายอยางและหลายทิศทาง  เปนตัว

เสริมความคิดคลองแคลว  มีความแปลกแตกตางความคิดริเร่ิม  เปนความคิดที่แปลกใหม แตกตาง

ไปจากเดิม  มปีระโยชนกับทกุคน  สามารถนํามาดัดแปลงได  และความคิดละเอียดลออ  เปน

ความคิดที่ละเอียดสามารถแตงเปนเร่ืองราว สรางผลงานที่แปลกใหม  โดยความคิดคลองแคลว  

และความคิดยืดหยุนเปนพืน้ฐานของความคิดสรางสรรค  สวนความคิดริเร่ิมนั้นทาํใหเกิดส่ิงใหมๆ   

ข้ึนมาและความคิดละเอียดลออ  ทาํใหความคิดนัน้มีรายละเอียดใหการคิดมากข้ึน เปดโอกาสให

นักเรียนเรียนรูอยางตอเนื่อง  นักเรียนมีอิสระในการและการแสดงออกมาตามความสนใจและ

ความสามารถของนักเรียนเอง  ไวตอการรับรูในส่ิงเราสงเสริมใหนกัเรียนตอบปญหาประเภท

ปลายเปดและแกปญหาดวยตนเอง  ผลจากการวจิัยที่เกีย่วของกับความคิดสรางสรรคดังกลาว จะ

เห็นไดวา ความคิดสรางสรรคสามารถสงเสริมและพัฒนาใหสูงข้ึน  จากการฝกฝน การใชทักษะ

และกระบวนการสอน นักเรียนมีอิสระในการคิด การแสดงออก สงเสริมใหนักเรียนมีจนิตนาการ

ทางความคิดและผลการวิจยั  สงเสริมใหนักเรียนรูจัดการใชการฝกทกัษะไดเปนอยางดี 

 การเรียนรูแบบ  4  MAT  หรือการจัดกิจกรรมการเรียนใหสอดคลองกบัการทาํงานของ

สมอง มทีัง้หมด  8  ข้ันตอน  ดังนี ้ 1.  ผูเรียนชอบถามเหตุผลวา  “ทําไม” หรือ  “Why?”  ผูเรียนที่

อยูในรูปแบบนี้ชอบคิดปญหาตาง  ๆ  คนหาเหตุผล  และสรางความหมายเฉพาะของตนเองอยู

เสมอจากการวิเคราะห  โดยครูจะตองสรางบรรยากาศในการเรียนใหนาเรียน  โดยการกระตุนให

นักเรียนมีสวนรวมในการตอบปญหาตามจินตนาการ  2.  ผูเรียนชอบถามวาขอเท็จจริงคืออะไร 

“อะไร” หรือ “What?”  แลวนํามาวิเคราะห ในชวงนี้เปนการจัดกจิกรรมใหผูเรียนไดความรูโดยการ

คิด  และฝกทกัษะในการคนหาความรู  3. ผูเรียน ชอบถามวา “อยางไร” หรือ “How?”  ผูเรียนแบบ

นี้สนใจการปฏิบัติจริงสงผลใหผูเรียนเกิดการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเปนไปในทางที่สูงข้ึน
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และตอเติมเสริมแตง และสรางองคความรูดวยตนเอง  นักเรียนมีความคิดสรางสรรคสามารถนํา

ผลงานมาประยุกตใชอยางสรางสรรค  4.  ผูเรียนชอบต้ังเงื่อนไข  “ถาอยางนัน้”  “ถาอยางนี”้  หรือ 

“ If”  ผูเรียนชอบสัมผัสของจริง  ลงมือทําในส่ิงที่ตนเองสนใจ  รับฟงความคิดเห็นหรือคําแนะนํา  

และนําผลงานมาแลกเปล่ียนความรูซึ่งกนัและกัน  ครูมบีทบาทในการประเมินผลงานนักเรียนที่มี

ความคิดสรางสรรคใหม  ๆ  ในการจัดการสอนแบบ  4  MAT  โดยการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน

จะตองใหสมองทัง้สองสวนทาํงานไดอยางสมดุล  ทําใหนักเรียนมีความกระตือรือรนในการเรียน  มี

ความสนุกสนาน  มีความสนใจและต้ังใจเรียน  รูจักคิดวเิคราะหอยางมีเหตุผลกลาแสดงความ

คิดเห็นและยอมรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืน  นอกจากนีย้ังมีความสามัคคีและมีปฏิสัมพันธที่ดีกับ

เพื่อนในกลุมและครูผูสอน ครูจะตองเขาใจการทาํงานและความถนัดของสมองสวนบนที่แบงเปน

ซีกซายกบัซีกขวา  โดยคํานงึถึงความแตกตางระหวางบุคคล 

 ดังนัน้  คณะผูวิจัย  เห็นวา  การพัฒนาบทเรียนบนเครือขายอินเทอรเน็ต  เร่ืองการพัฒนา

ความคิดสรางสรรคทางศิลปะ  สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่  6  ทําใหนักเรียนมีพฒันาการที่

ดีข้ึนมีความริเร่ิมสรางสรรคมากข้ึนกวาเดิม  ทําใหการเรียนดีข้ึน  นักเรียนเกิดการเรียนรู  สนใจ

เรียนมากข้ึนกวาเดิม  และมีปฏิสัมพันธกับผูอ่ืน  ชื่นชมผลงานของตนเองและเพ่ือนมากข้ึน  

สามารถตอบคําถามปลายเปดไดอยางหลากหลายและมีจินตนาการในการวาดภาพในแตละ

กิจกรรมผูสอนสามารถเขาไปดูผลงานของนกัเรียนไดและนักเรียนสามารถประเมนิผลงานของ

ตนเองได  นักเรียนพฒันาสมองซีกซายและซีกขวาไปพรอม ๆ  กัน 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 


