
 บทที่ 2 
 

เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ 
 

การพัฒนาบทเรียนบนเครือขายอินเทอรเน็ต เร่ือง  การพัฒนาความคิดสรางสรรคศิลปะ

สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่  6  โดยการจัดกิจกรรมการสอนแบบ  4  MAT  ผูวิจัยได

รวบรวมเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับเนื้อหาตามลําดับดังนี้ 

 
1.  การเรียนการสอนผานระบบอินเทอรเน็ต 
     1.1  ระบบเครือขายอินเทอรเน็ต 

            1.1.1  ความหมายของระบบอินเทอรเน็ต 

 1.1.2  อินเทอรเน็ตกับการศึกษา 

     2.  ความหมายการเรียนการสอนระบบเครือขายอินเทอรเน็ต 

     3.  คุณลักษณะการเรียนการสอนผานเครือขายอินเทอรเน็ต 

     4.  การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนผานเครือขายอินเทอรเน็ต  

     5.  การออกแบบและพัฒนาบทเรียนบนเครือขายอินเทอรเน็ต 

 5.1  การออกแบบเว็บเพจ 

 5.2  องคประกอบของบทเรียนบนเครือขายอินเทอรเน็ต 

 5.3  ขอพิจารณาในการออกแบบการเรียนการสอนผานเครือขายอินเทอรเน็ต 

     6.  การหาประสิทธิภาพของบทเรียนบนเครือขายอินเทอรเน็ต 

     7.  ทฤษฎีการเรียนรูที่ เกี่ยวของกับการออกแบบระบบการเรียนการสอนผานเครือขาย

อินเทอรเน็ต 

 7.1  ทฤษฎีเรียนรูพุทธิปญญานิยม  (Constructivism) 

 7.2  ทฤษฎีการเรียนรูโดยการคนพบของบรูเนอร 

            7.3  ทฤษฎีสรางความรูใหมโดยผูเรียนเอง  (Constructivism Theory) 

      8.  งานวิจัยที่เกี่ยวของเกี่ยวกับบทเรียนบทเรียนบนเครือขายอินเทอรเน็ต 

 8.1 งานวิจัยในตางประเทศ 
2.  โปรแกรมวาดภาพบนคอมพิวเตอร 
 2.1  โปรแกรม Paint 

 



 9 

3.  ความสามารถทางศิลปะ 
           3.1  ศิลปะในความหมายตาง ๆ 

          3.2  คุณคาทางศิลปะ 

          3.3  ประโยชนของศิลปะ 

          3.4  ความพรอมประสบการณทางดานศิลปะ 
4.  ความคิดสรางสรรค 
          4.1  ความหมายของความคิดสรางสรรค 

          4.2  ประเภทของความคิดสรางสรรค 

          4.3  องคประกอบของความคิดสรางสรรค 

          4.4  องคประกอบที่มีอิทธิพลตอความคิดสรางสรรค 

          4.5  บุคคลที่มีความคิดสรางสรรค 

          4.6  การสงเสริมความคิดสรางสรรค 

          4.7  แนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวของกับความคิดสรางสรรค 

          4.8  กิจกรรมที่จําเปนตอการคิดแบบสรางสรรค 

          4.9  แนวทางในการสงเสริมความคิดสรางสรรค 

          4.10  เคร่ืองมือที่ใชวัดความคิดสรางสรรค 

          4.11  งานวิจัยที่เกี่ยวของ 

                -  งานวิจัยในประเทศ 

     -  งานวิจัยตางประเทศ 
5.  การจัดกิจกรรมการสอนแบบ  4  MAT 
          5.1  ความหมายของกิจกรรมการสอนแบบ  4  MAT 

          5.2  รูปแบบการเรียนการสอนตามวัฏจักรการเรียนรู  4   MAT 

          5.3  ข้ันตอนการจัดกิจกรรมการเรียนแบบ  4  MAT 

          5.4  เทคนิคที่สําคัญในการใช  4  MAT 

          5.5  งานวิจัยที่เกี่ยวของกับความคิดสรางสรรค 

   -  งานวิจัยในประเทศ 

    -  งานวิจัยตางประเทศ 
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1.  การเรียนการเสนอผานระบบเครือขายอินเทอรเน็ต 

การเรียนการสอนเปนการนําเอาระบบอินเทอรเน็ตมาออกแบบเพื่อใชในการศึกษา ซึง่มีชื่อ

เรียกหลายลักษณะ เชน การจัดการเรียนการสอนผานระบบเครือขายอินเทอรเน็ต (Web Based 

Instruction) เว็บการเรียน (Web Based Learning) เวบ็ฝกอบรม (Web Based training)  

อินเทอรเน็ต (Internet  Based  Instruction) เวิลดไวดเวบ็ชวยสอน   WWW Based Instruction) 

 
      1.1  เครือขายอินเทอรเน็ต  

1.1.1  ความหมายของเครือขายอินเทอรเน็ต 
ระบบเครือขายอินเทอรเน็ต มีผูใหความสนใจ  ศึกษาคนควา และใชกันอยางแพรหลายใน

ปจจุบัน  ดังนัน้จึงมีผูใหความหมายของเครือขายอินเทอรเน็ตไวมากมาย  ดังนี ้

กิดานนัท  มลิทอง (2543, หนา313) ใหความหมายของเครือขายอินเทอรเน็ตไววา  

หมายถงึ  ระบบของการเชื่อมโยงขายงานคอมพิวเตอรขนาดใหญมาก  ครอบคลุมไปทั่วโลกเพื่อ

อํานวยความสะดวกในการใหบริการสื่อสารขอมูล เชน การบันทึกเขาระยะไกล การถายโอน แฟม

ไปรษณียอิเล็กทรอนกิสและกลุมอภิปราย เครือขายอินเทอรเน็ตเปนวิธกีารเช่ือมโยงขายงาน

คอมพิวเตอรทีม่ีอยูใหขยายออกไปอยางกวางขวาง  เพื่อการเขาถงึของแตละระบบทีม่ีสวนรวมอยู 

วิชุดา รัตนเพยีร (2542, หนา 29-33)  ใหความหมายไววา อินเทอรเนต็ หมายถงึ การ

เชื่อมโยงเครือขายคอมพวิเตอรซึ่งมีอยูทัว่โลกเขาดวยกันเพื่อหาคอมพวิเตอรทุกเคร่ืองหรือทกุ

เครือขายสามารถติดตอกันได ซึ่งการเช่ือมโยงเครือขายคอมพิวเตอรนีจ้ะทําใหผูใชสามารถรับสง

ขอมูลขาวสารรูปแบบตางๆ  ถึงกนัไดดวยความสะดวกรวดเร็ว 

จากความหมายของเครือขายอินเทอรเนต็ดังกลาว  สรุปไดวา  เครือขายอินเทอรเน็ต 

หมายถงึ  ระบบตางๆ  ที่เชื่อมโยงกัน  เปนระบบเครือขายคอมพิวเตอรที่มีขนาดใหญ  เคร่ือง

คอมพิวเตอรทกุเคร่ืองทัว่โลก สามารถติดตอส่ือสารถึงกนั  ไดโดยใชมาตรฐาน  ในการรับสงขอมูล

ที่เปนหนึ่งเดียว  เปนเสมือนใยแมงมุมที่ครอบคลุมทั่วโลก  โดยจัดสภาพการเรียนการสอนที่ไดรับ

การออกแบบอยางมีระบบ  โดยอาศัยคุณสมบัติและทรัพยากรของเวลิดไวดเว็บ  มาเปนส่ือกลางใน

การถายทอดเพื่อสงเสริมสนบัสนุนการเรียนการสอนใหมีประสิทธิภาพ 
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1.2  อินเทอรเน็ตกับการศกึษา 
ปจจุบันไดมีการนําอินเทอรเน็ตไปประยุกตใชในกระบวนการเรียนการสอนจนถือวา

อินเทอรเน็ตกลายเปนเทคโนโลยีการศึกษาของยุคปจจบัุนไปแลว (รุจโรจน แกวอุไร,2543. หนา 

41) ไดกลาวถงึประโยชนของเครือขายอินเทอรเน็ตทางการศึกษา ดังนี ้

1. เครือขายมบีทบาทในการสนับสนนุการทํากิจกรรมชัน้เรียนหากไมมีเครือขายครูก็คงใช

วิธีการสอนแบบเดิมทีท่ํากนัมานานแลว การมีเครือขายทําใหครูสามารถทํากิจกรรมตางๆ ที่ปกติไม

อาจทาํได  เชน  การพานักเรียนชมสถานที่ตางๆ  ในการเรียนวิชาภูมศิาสตรดวยการใชเวลาไมมาก

นัก  จากขอมลูบนเครือขายอินเทอรเน็ตการเรียนรวมกนัโดยใชเครือขายอิเล็กทรอนิกส นักเรียนจะ

ไดทราบวานักเรียนอ่ืนทาํกิจกรรมอยางเดียวกนัไดรับผลอยางไร แตละแหงจะเปรียบเทียบกันและ

อาจทาํใหเห็นขอผิดพลาดหรือขอแตกตางทําใหไดรับความรูเพิ่มเติมข้ึน ขยายวงกวางข้ึน  การ

ติดตอขอคําแนะนําจากผูเชีย่วชาญแบบมปีฏิสัมพันธทนัทีเครือขาย ดูเหมือนวาจะสรางแรงจูงใจให

ผูเรียนไดสูงกวาบริบทการเรียนรูอ่ืนๆ  ทัง้สําหรับครูผูสอนและนกัเรียนเอง 

2. เครือขายเปนแหลงตนกาํเนิดของแนวทางการศึกษาตางๆ  เครือขายเปนแหลงของ

แนวคิดที่แนะนําโดยนักเรียน  ครูหรือผูใหญคนอ่ืนๆ  ในที่ตางๆ  แนวคิดในการจัดทาํโครงการจะถกู

ประกาศไวบนกระดานขาวอิเล็กทรอนกิสและผูที่มีความสนใจในโครงการก็จะสามารถที่จะหยิบ

โครงการไปใชไดอยาสะดวก  เครือขายอิเล็กทรอนกิสตางกับโครงการทีอ่ยูในรูปของแผนกระดาษ

ใสหนงัสือตรงที่สามารถมีปฏิสัมพันธกับแนวคิดไดทันทแีละสะดวก 

3. เครือขายเปนแหลงสนับสนุนและจัดเตรียมทรัพยากรเคร่ืองมือในการใชงานตางๆ 

ศักยภาพของเครือขายที่สําคัญ  การกระจายหรือแจกจายเคร่ืองมือตางๆ  ผานส่ืออิเล็กทรอนกิส  

ซึ่งทาํไดอยางกวางขวางและรวดเร็ว  บนเครือขายมีเคร่ืองมือทางอิเล็กทรอนกิสที่มกีารแบงปนกนั

ใชงานไมวาจะเปนโปรแกรมคอมพิวเตอรชวยสอน แผนการสอน หรือขอแนะนําเกี่ยวกับการสอน

และการเรียน  ประสบการณการทาํโครงการทางการศึกษาตางๆ 

4. เครือขายเปนแหลงขอมูลที่มีความหลากหลายและมีขอบเขตกวางขวาง ทาํใหการเขาถึง

ขอมูลในที่ตางๆ  เปนไปไดการศึกษาและการคนควาวิจัยมีขอมูลประกอบการตัดสินใจที่มากและ

ทันสมยั  (Up-to minute Date)  ขอมูลมหีลากหลายและครอบคลุมหลายสาขาตามท่ีตางๆ โดยไม

มีขอจํากัดตามที่อยูของผูใช 

5. ในเครือขายมีผูรวมกจิกรรรมหลากหลายประเภท ผูใชเครือขายมีจํานวนมากมาย

มหาศาลในหลายประเทศ  จากหลายอาชีพ  นานาความสนใจ  จากระดับการศึกษาและอายุตางๆ 

การอภิปรายในเครือขายจึงมีมุมมองกวางขวางเพราะไดขอมูลจากคนหลายประเภท การวิจยัและ
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การทดลองส่ิงตางๆ  บนเครือขายจะไดมาจากประชากรที่แตกตางกัน ขอมูลที่ไดจึงมีความนาสนใจ

และตรงกลุมเปาหมาย 

6. เครือขายชวยพฒันาความสามารถทางดานคอมพวิเตอรใหกับผูเรียนจากการวิจยั

นักเรียน นักศึกษาในระดับตางๆ  ที่ไดใชเครือขายคอมพิวเตอรในการเรียนการสอน เชน ในประเทศ

สหรัฐอเมริกา  ประเทศออสเตรเลียและสิงคโปร  นกัเรียนจะมโีอกาสไดใชเครือขายเพื่อการเรียน

การสอน  มกีารใหนักเรียนไดศึกษาคนควาขอมูลตางๆ  จากอินเทอรเน็ต เปดโอกาสใหนักเรียนได

สรางโฮมเพจของตนเองทําใหนักเรียนไดมีโอกาสพัฒนาความสามารถทางดานคอมพิวเตอร 

7. เครือขายชวยพฒันาทกัษะการใชเครือขายภาษาอังกฤษใหกับผูเรียน  การที่ผูเรียนไดมี

โอกาสใชเครือขายอินเทอรเน็ตในการคนควาขอมูล สงจดหมายอิเล็กทรอนิกส  หรือแมกระทั่ง

พูดคุยบนเครือขายที่มกีารเช่ือมโยงกันไปทั่วโลกทาํใหตองมีการใชภาษากลางในการติดตอส่ือสาร 

ซึ่งภาษากลางที่ใชสวนใหญคือภาษาอังกฤษ  ดังนั้นนักเรียนจึงตองใชภาษาอังกฤษในการสื่อสาร

ทําใหมีโอกาสไดฝกทักษะในการอาน เขียนและพูดภาษาอังกฤษไดดวย  จงึทําใหนักเรียนไดพัฒนา

ความสามารถทางภาษาอังกฤษ 

จากขอมูลดังกลาว  จะเหน็วา  อินเทอรเนต็มีความสําคัญมากสําหรับผูที่สนใจใชบริการ  

สามารถติดตอส่ือสารกันไดอยางรวดเร็ว  ถูกตอง  และทันสมยั  สนทนากันไดโดยไมตองเหน็หนา

กัน  สวนทางดานการศึกษาอินเทอรเน็ตมีบทบาทตอครูและนักเรียน  ทาํใหนักเรียนสามารถสืบคน

ขอมูลทางอินเทอรเน็ตไดอยางกวางขวาง  โดยครูคอยเปนผูชี้แนะและที่ปรึกษา  สามารถออนไลน

หากนัได  ดังนัน้  ผูวิจัยจึงมคีวามสนใจทีจ่ะนาํประโยชนของอินเทอรเน็ตกับการศึกษามา

พัฒนาการเรียนการสอนผานเครือขายอินเทอรเน็ตเพื่อพัฒนาความคิดสรางสรรคดานศิลปะ

สําหรับนักเรียน  

 
     2.  ความหมายการเรยีนการสอนผานเว็บระบบเครือขายอินเทอรเน็ต 
  ปจจุบันมีผูใหความสําคัญและมีการนําอาเว็บมาใชประโยชนเพื่อการศึกษา การจัดการ

เรียนการสอนผานเว็บ (Web-Based Instruction) นอกจากจะเรียกวาการจัดการเรียนการสอนผาน

เว็บ (Web-Based Learning) เว็บฝกอบรม (Web Based training) อินเทอรเน็ต (Internet Based 

Instruction) เวิลดไวดเว็บชวยสอน (WWW Based Instruction) เปนตน  ทั้งนี้ไดมผูีนิยามและให

ความหมายของการเรียนการสอนผานเว็บ (Web-Based Instruction) เอาไวหลายนิยาม  ไดแก 

กิดานนัท  มลิทอง (2543) ใหความหมาย  การเรียนการสอนผานเว็บเปนการใชเว็บในการ

เรียนการสอนโดยอาจใชเว็บเพื่อนาํเสนอบทเรียนในลักษณะส่ือหลายมิติของวิชาทั้งหมดตาม

หลักสูตร  หรือใชเพียงการเสนอขอมูลบางอยางเพื่อประกอบการสอนได  รวมทัง้ใชประโยชนจาก
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คุณลักษณะตางๆ  ของการส่ือสารที่มีอยูในระบบอินเทอรเน็ต  เชน  การเขียนโตตอบกันทาง

ไปรษณียอิเล็กทรอนกิสและการพูดคุยสดดวยขอความและเสียงมาใชประกอบดวย  เพื่อใหเกิด

ประสิทธิภาพ 

คาน (Khan,1997)  ไดใหคําจํากัดความของการเรียนการสอนผานเว็บ (Web-Based 

Instruction) วาเปนการเรียนการสอนที่อาศัยโปรแกรมไฮเปอรมีเดียทีช่วยในการสอนการใช

ประโยชนจากคุณลักษณะแลทรัพยากรอินเทอรเน็ต (WWW) มาสรางใหเกิดการเรียนรูอยางมี

ความหมาย  โดยสงเสริมและสนับสนนุการเรียนรูอยางมมีากมายตลอดจนสงเสริมและสนับสนุน

การเรียนรูในทกุทาง 

คลารก (Clark,1996) ไดใหคําจํากัดความของการเรียนการสอนผานเว็บวาเปนการเรียน

การสอนรายบุคคลที่นําเนอโดยการใชเครือขายคอมพวิเตอรสาธารณะหรือสวนบุคคลและแสดงผล

ในรูปของการใชเว็บบราวเซอร  สามารถเขาถึงขอมูลทีติ่ดต้ังไวไดโดยผานเครือขาย 

จากนิยามและความคิดเห็นของนักวิชาการและนักการศึกษา  ทั้งในตางประเทศและ

ภายในประเทศดังที่กลาวมาแลวนัน้สามารถสรุปไดวา  การเรียนการสอนผานเว็บเปนการรวม

คุณสมบัติของส่ือหลายมิติ (Hypermedia) กับคุณลักษณะของอินเทอรเน็ตและเวิลดไวดเว็บ  มา

ออกแบบเปนเว็บเพื่อการเรียนการสอน  สนับสนนุและสงเสริมใหเกิดการเรียนรูอยางมีความหมาย 

เชื่อมโยงเปนเครือขายที่สามารถเรียนไดทุกที่ทกุเวลา  โดยมีลักษณะที่ผูเรียนและผูสอนมี 

ปฏิสัมพันธกันโดยผานระบบเครือขายคอมพิวเตอรที่เช่ือมโยงถึงกันรายละเอียดทั้งหมด 

  
3. คุณลกัษณะการเรียนการสอนผานเครือขายอินเทอรเน็ต 
คาน (วิชุดา รัตนเพยีร. 2542, หนา 29 อางอิงใน Khan.1997.unpaged)  กลาววา  การ

ออกแบบเว็บเพ็จที่ดีมีความหมายสําคัญตอการเรียนการสอนเปนอยางมาก  ดังนัน้การทําความ

เขาใจถึงคุณลักษณะ  2  ประการ  ของโปรแกรมการเรียนการสอนผานเว็บ  ดังนี ้

1.  คุณลักษณะหลัก (Key Features) เปนคุณลักษณะพืน้ฐานของโปรแกรมการเรียนการ

สอนผานเว็บทกุโปรแกรม  ตัวอยาง  เชน  การสนับสนุนใหนักเรียนมีปฏิสัมพันธกับบทเรียน  ผูสอน

หรือผูเรียนคนอ่ืนๆ  การนาํเสนอบทเรียนในลักษณะของสื่อหลายมิติ (Multimedia) การเสนอ

บทเรียนระบบเปด (Open System)  กลาวคือ  อนุญาตใหผูเรียนเช่ือมโยงเขาสูเว็บเพจ็อ่ืนๆ ที่

เกี่ยวของได ผูเรียนสามารถสืบคนขอมูลบนเครือขายได (Online Search) ผูเรียนสามารถเขาสู

โปรแกรมการสอนผานเว็บจากที่ใดก็ไดทั่วโลก รวมทัง้สามารถควบคุมการเรียนของตนเองได 

2.  คุณลักษณะเพิ่มเติม (Additional: Feature) เปนคุณลักษณะประกอบเพิ่มเติมข้ึนอยู

กับคุณภาพและความยากงายของการออกแบบ  เพื่อนาํมาใชงานและการนาํมาประกอบกนั
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คุณลักษณะหลักของโปรแกรมการเรียนการสอนผานเวบ็  เชน  ความงายในการใชงานของ

โปรแกรมมีระบบปองกนัการลักลอบขอมูล  รวมทั้งระบบใหความชวยเหลือบนเครือขายมีความ

สะดวกในการแกไขปรับปรุงโปรแกรม  เปนตน 

จากขอมูลดังกลาว  จะเหน็วา  คุณลักษณะการเรียนการสอนผานเครือขายอินเทอรเน็ต

ผูเรียนสามารถสืบคนขอมูลตางๆ  ได  สามารถปฏิสัมพนัธติดตอส่ือสารกับบุคคลอ่ืนได  และ

สะดวกในการใหความชวยเหลือแกไขปรับปรุงโปรแกรมได 

 
 4. การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนผานเครือขายอินเทอรเน็ต 
 วิชุดา รัตนเพยีร (2542, หนา 27) กลาวถงึ  การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนผานเครือขาย

อินเทอรเน็ตเปนการนําเอาอินเทอรเน็ตมาใชประโยชนในการศึกษาจะมีสวนรวมสําคัญในการ

พัฒนาการเรียนการสอนไดอยางมีประสิทธภิาพ  เพราะสามารถนําขอมลูการศึกษาจาก

แหลงขอมูลตางๆ  ทัว่โลกมาใชประโยชนไดอยางรวดเร็ว  บริการรับสงขอมูลขาวสารบนเครือขาย

อินเทอรเน็ต  สามารถทําได  2  ลักษณะใหญๆ  ดวยกนั  คือ 

 1.  Synchronous  หมายถงึ  การรับสงขาวสารขอมูลทีผู่สงสามารถติดตอกันไดในเวลา

เดียวกนัหรือพรอมกัน  เชน  บริการพูดคุยสนทนา (Chat) บริการรับสงขอความเสียง  ภาพ  และ

ภาพเคลื่อนไหว 

 2.   Asynchronous  หมายถึง  รูปแบบการรับสงขอมูลขาวสารที่ผูรับและผูสงไม

จําเปนตองทาํงานพรอมกนั  เชน  บริการจดหมายอิเล็กทรอนิกส (E-mail) กลุมสนทนา 

(Newsgroup) รวมทั้งบริหารเวิลดไวดเว็บ (World Wide Web : WWW) เปนตน 

 
5.  การออกแบบและพัฒนาบทเรยีนบนเครือขายอินเทอรเน็ต 

 การจัดการศึกษาในยุคปจจบัุน  การจัดการเรียนการสอนบนเครือขายอินเทอรเน็ตถอืเปน

นวัตกรรมใหมทางการเรียนการสอนที่กาํลังเปนทีน่ิยม และจะเหน็ไดวาเว็บไซดเพื่อการศึกษา

จํานวนมากมายไดจัดทําและเผยแพรเพิ่มข้ึนในแตละวนั  ทัง้นี้เพราะผูคนรูจักการจดัการเรียนการ

สอนผานเครือขายมากข้ึนและสามารถจัดทําเว็บไซดเพือ่การศึกษาเปนของตัวเองได  ดังนั้นในการ

จัดทําเว็บไซดเพื่อการศึกษาใหเปนเว็บไซดที่ดี  มีคุณภาพ  เปนที่สะดุดตาของผูที่เขาชม  ถือเปนส่ิง

ที่สําคัญประการหนึง่ในการจัดทําเว็บไซดที่ดี  ดังนัน้ผูจดัทําจําเปนจะตองศึกษาคนควาเอกสาร

และงานวิจยัทีเ่กี่ยวของกับการออกแบบเวบ็เพจดวย  ซึ่งนักออกแบบและพัฒนาเวบ็เพ็จไดกลาวถึง

หลักการออกแบบและการพัฒนาบทเรียนบนเครือขายอินเทอรเน็ตไว ดังนี ้
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     5.1  การออกแบบเว็บเพจ 
 กันยารัตน ตัดพันธ (2543, หนา 61-68) ไดเสนอแนะหลักการออกแบบเว็บเพจ  ดังนี ้

 1.  การออกแบบเว็บเพจ  หนาแรกที่ปรากฏแกผูชม  คือ  โฮมเพจ (Home Page) หนานี้จึง

เปนหนาที่มีความสําคัญ  ดังนัน้การออกแบบหนาโฮมเพจจึงไมควรใสกราฟกหรือลูกเลนมากนัก

เพราะจะทาํใหผูใชตองเสียเวลาดาวนโหลดขอมูลนานเกนิไป  อาจทาํใหผูชมเกิดความเบ่ือหนาย 

แลวหันเหความสนใจไปเย่ียมชมเว็บไซดอ่ืนๆ  แทน 

 2.  ขอมูลที่นาํเสนอในแตละหนา  ไมควรอัดแนนจนเกนิไป  ควรจัดทีว่างใหเหมาะสมในแต

ละยอหนา  และเนื้อหาของขอมูลไมควรยาวเกินไป  เพราะจะทําใหผูชมตองเสียเวลาในการเปด

อานและไมสะดวกในการเล่ือนดูหนาเอกสารนั้น โดยอาจแสดงขอมลูในลักษณะของตาราง  หรือ

แสดงรายการในลักษณะของสารบัญที่แสดงหัวขอของขอมูลตางๆ  ทีม่ีอยูในเว็บไซดนั้น  การ

เลือกใชแบบอักษรควรเลือกแบบอักษรที่อานงาย  สบายตา 

 3.  ขอมูลที่นาํเสนอบนเว็บเพจ  ควรมีการตรวจสอบความถูกตองของขอมูล  ตัวสะกดและ

ไวยากรณ  เนือ่งจากขอมูลดังกลาวจะเผยแพรไปทั่วโลก และควรมีการปรับปรุงเนือ้หาใหทนัสมยั

อยูตลอดเวลา 

 4.  การนาํกราฟกหรือรูปภาพมาเสริมใหแตละหนานาสนใจ  ควรระวงัเกี่ยวกับการใช

รูปภาพหรือกราฟกขนาดใหญ  เนื่องจากจะเสียเวลาในการเปดเอกสารนานเกนิไป  ไมควรนําภาพ

มาใชประกอบมากจนตึงความสนใจไปจากจุดสนใจ 

 5.  การนาํเทคโนโลยีตางๆ   เขามาประกอบในหนาเว็บเพจ  ควรคํานงึถึงการเรียนเอกสาร

ที่ใชเทคโนโลยีที่แตกตางกนัไปโดยสะดวกหรือไม  เชน  การนําเสนอเอกสารในรูปของ  Acrobat  ก็

ควรมีวิธีแนะนาํใหทราบวธิีการเปดอานเอกสารนัน้ๆ  เคร่ืองคอมพิวเตอรที่ไมมีโปรแกรมดังกลาว

อาจมีทางเลือกเพื่อเขาไปดาวนโหลดโปรแกรมนั้นๆ  มาใชงานเอาท (Layout) สีใหมีลักษณะที่

เหมือนหรือคลายๆ  กันในทกุๆ  หนเของเวบ็ไซดนั้น   เพือ่แสดงความเปนเอกภาพของเอกสารที่

นําเสนอ 

 6.  หากมีการลงทะเบียนเพือ่เขาชมเว็บไซด  ควรมีการอธิบายใหผูเขาชมไดรับทราบใน

ตําแหนงที่สามารถมองเหน็ไดงาย 

จากขอมูลดังกลาว  จะเหน็วา  การออกแบบและพัฒนาบทเรียนบนเครือขายอินเทอรเน็ต 

ทําใหทราบการทํางานของการออกแบบหนาเว็บอยางถกูตองวาควรทาํอยางไร  ถงึจะดึงดูดผูที่

สนใจเขามาศึกษาคนควาขอมูลไดไดเขามาศึกษาอยางรวดเร็ว  เราควรจะมีข้ันตอนบอกอยาง

ละเอียดเพื่อผูสนใจเขาไปจะไดทําไดอยางถูกตอง 
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 5.2  องคประกอบของบทเรียนบนเครือขายอินเทอรเน็ต 
 รุจโรจน แกวอุไร, 2543. หนา 41 แสดงความคิดเหน็และเสนอแนะโครงสรางเว็บเพจ  ของ

เว็บไซดสําหรับรายวิชา  ซึ่งควรมีองคประกอบที่เปนเวบ็เพจ  ดังตอไปนี ้

 1. โฮมเพจ (Home Page) เปนเว็บเพจแรกของเว็บไซด  โฮมเพจควรมเีนื้อหาเฉพาะที่

จําเปนที่เปนทีเ่กี่ยวของกับรายวิชา  ซึ่งประกอบดวย ชื่อรายวิชา  ชื่อหนวยงานที่รับผิดชอบ 

รายวิชา  สถานที่โฮมเพจ  ควรจะจบในหนาจอเดียว  ควรหลีกเล่ียงที่จะใสกราฟกขนาดใหญซึ่งจะ

ทําใหผูใชเสียเลาในการดาวนโหลดขอมูลนาน 

 2. เว็บเพจแนะนํา (Introduction) แสดงสังเขปรายวิชา  ควรจะมีการเชื่อมโยงไปยัง

รายละเอียดทีเ่กี่ยวของ  ควรจะใสขอความทักทายตอนรับ  รายช่ือที่เกี่ยวของกับการสอนรายวิชานี้

พรอมทัง้การเชื่อมโยงไปยังเว็บเพจที่อยูผูเกี่ยวของแตละคนและเช่ือมโยงไปยงัรายละเอียดของ

รายวิชา 

 3. เว็บเพจแสดงภาพรวมของรายวิชา (Overview) แสดงภาพรวมโดยโครงสรางของ

รายวิชา มีคําอธิบายส้ันๆ  เกี่ยวกับหนวยการเรียน  วิธกีารเรียน  วัตถุประสงค  และเปาหมายของ

รายวิชา  

 4. เว็บเพจแสดงส่ิงทีจ่ําเปนในการเรียนรายวิชา (Course Requirements) เชน  หนงัสือ

ประกอบบทเรียนคอมพิวเตอร ทรัพยากรการศึกษาในเครือขาย (Online Resources) เคร่ืองมือ

ตางๆ  ทัง้ฮารดแวรและซอฟแวร โปรแกรมอานเว็บที่จาํเปนก็ตองใชในการเรียนทางอินเตอรเน็ตโดย

เว็บเพจ 

 5. เว็บเพจแสดงขอมูลสําคัญ (Viital Information) ไดแก  การติดตอผูสอนหรือผูชวยสอน 

ที่อยู  หมายเลขโทรศัพท  เวลาที่ติดตอแบบออนไลน  การเชื่อมโยงเวบ็เพจ  การลงทะเบียน 

ใบรับรองการเรียน  การเช่ือมโยงไปยังเว็บเพจ  คําแนะนาํ  การแนะนาํไปยังหองสมุดเสมือนและ

การเช่ือมโยงไปยังนโยบายของสถาบันการศึกษา 

 6. เว็บเพจแสดงบทบาทหนาที่และความรับผิดชอบของผูที่เกีย่วของ(Responsibilities) 

ไดแก  ส่ิงที่คาดหวังจากผูเรียนตามรายวิชา  กําหนดการส่ังงานที่ไดรับมอบหมาย  วธิีการ

ประเมินผลรายวิชา  บทบาทหนาที่ของผูสอน  ผูชวยสอนและผูสนับสนุน  เปนตน 

 7. เว็บเพจกิจกรรมที่มอบหมายใหการบาน (Assignment) ประกอบดวยงานท่ีมอบหมาย

หรืองานที่ผูเรียนจะตองทาํในรายวิชาทั้งหมด  กาํหนดสงงาน  การเชื่อมโยงไปยังกิจกรรมสําหรับ

เสริมการเรียน 

 8. เว็บเพจแสดงกําหนดการเรียน (Course Schedule) กําหนดวนัสงงาน  วนัสอบเปนการ

กําหนดเวลาทีช่ัดเจนจะชวยใหผูเรียนควบคุมตนเองไดดีข้ึน 
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 9. เว็บเพจทรัพยากรสนับสนุนการเรียน ( Resoures) แสดงรายช่ือแหลงทรัพยากรส่ือ

พรอมทัง้การเชื่อมโยงไปยังเว็บไซดที่มีขอมูลความรูที่เกีย่วของกับรายวิชา 

 10. เว็บเพจแสดงตัวอยางแบบทดสอบ (Simple Test) แสดงคําถามแบบทดสอบในการ

สอบยอย  หรือตัวอยางของานสําหรับทดสอบ 

 11. เว็บเพจแสดงประวัติ (Biography) แสดงขอมูลสวนตัวของผูสอน  ผูชวยสอน  คนที่

เกี่ยวของกับการเรียนการสอน พรอมภาพถาย  ขอมูลการศึกษา ผลงาน ส่ิงที่ประทบัใจ 

 12.  เว็บเพจประเภทประเมิน (Evaluation) แสดงแบบประเมินเพื่อใหผูเรียนใชในการ

ประเมินรายวชิา 

 13. เว็บเพจแสดงคําศัพท (Glossary) แสดงคําศัพทและความหมายที่ใชในการเรียน

รายวิชา 

 14. เว็บเพจการอภิปราย (Discussion) สําหรับการสนทนา  แลกเปล่ียนความคิดเห็น

สอบถามปญหาการเรียนระหวางผูเรียน  ระหวางผูเรียนและผูสอน  ซึ่งเปนไดทั้งแบบส่ือสารในเวลา

เดียวกนั (Synchonous Communication) คือ  ติดตอส่ือสารพรอมกนัตามเวลาจริงที่ส่ือสารตาง

เวลา (Asynchronous Communication) ผูเรียนสงคําถามเขาไปในเว็บเพจนี้และผูที่จะตอบ

คําถามหรือแลกเปล่ียนความคิดเห็นจะมาพิมพขอความเมื่อมีเวลาวาง 

 15. เว็บเพจประกาศขาว (Bulletin Board) สําหรับใหผูเรียนและผูสอนใชในการประกาศ

ขอความตางๆ  ซึง่อาจจะเกีย่วของหรือไมเกี่ยวของกับการเรียนก็ได 

 16. เว็บเพจแสดงคําแนะนาํในการเรียนรายวิชา  คําแนะนําในการออกแบบเว็บไซดของ

รายวิชา 

 นอกจากนี้องคประกอบการเรียนการสอนผานเครือขายอินเทอรเน็ตยงัประกอบดวย 

        1. การพฒันาเนื้อหา 

   1.1 ทฤษฎีการเรียนรูและทฤษฎีการสอน 

   1.2 การออกแบบระบบการสอน 

   1.3 การพัฒนาหลักสูตร 

         2. มัลติมีเดีย 

    2.1 ขอความและกราฟก 

    2.2  ภาพเคล่ือนไหว 

    2.3  การออกแบบการปฏิสัมพันธ 

         3. เคร่ืองมือ 
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    3.1 เคร่ืองมอืในการติดตอส่ือสาร 

           3.1.1 แบบเวลาไมพรอมกัน (Asynchronous) เชน จดหมายอิเล็กทรอนกิส  

กลุมขาว  ลิสเซิฟ (Listservs) เปนตน 

           3.1.2 แบบมีปฏิสัมพนัธพรอมกัน (Synchronous) เชน แบบตัวอักษร  ไดแก  

Chat, IRC  แบบเสียงแบบภาพ ไ ดแก  Internet Phont, Net Meeting, Conference Tools 

    3.2 เคร่ืองมอืในการเช่ือมตอระยะไกล  ไดแก  Telnet, File Transfer Protocol 

เปนตน 

    3.3 เคร่ืองมอืชวยนําทางในอินเทอรเน็ต  (ฐานขอมูลและเว็บเพจ)  ไดแก 

Gopher, Lynx  เปนตน 

    3.4 เคร่ืองมอืชวยคนและเคร่ืองมืออ่ืนๆ   ไดแก Search Engine, Counter Tool 

           4. เคร่ืองคอมพวิเตอร อุปกรณประกอบ และซอฟตแวร 

    4.1 ระบบคอมพิวเตอร  เชน Unix, Window NT, Dos, Macintosh 

    4.2 ซอฟตแวรใหบริการเครือขาย  ฮารดดิสก  ซีดีรอม  เปนตน 

          5. อุปกรณเชื่อมตอเขาสูเครือขายและผูใหบริการอินเทอรเน็ต 

    5.1 โมเด็ม 

    5.2 รูปแบบการเช่ือมตอความเร็ว  33.6  Kbps, 56 Kbps,  สายโทรศัพท, ISDN, 

Tl, Satellite  เปนตน 

          6. เคร่ืองมือในการพฒันาโปรแกรม 

    6.1 โปรแกรมภาษา (HTML : Hypertext Markup Language, JAVA Java 

Script, GGL Script, Perl, Active) 

    6.2 เคร่ืองมอืชวยในการเขียนโปรแกรม  เชน FrontPage, FrontPage Express, 

Hotdog, Home site  เปนตน 

         7. ระบบใหบริการอินเทอรเน็ต 

    7.1 HTTP Servers, Web Site, URL 

    7.2 GGL (Common Gatewaly Interface 

         8. โปรแกรมเว็บบราวเซอร 

 จากขอมูลดังกลาว  จะเหน็วา  องคประกอบของบทเรียนบนเครือขายอินเทอรเน็ต  ทําให

ทราบข้ันตอนของการใชโฮมเพ็จ (หนาแรกของเว็บไซด) เว็บเพจตางๆ  มีการพฒันาเนื้อหา 



 19 

มัลติมีเดีย  เคร่ืองมือในการติดตอส่ือสารระยะไกล  แบบเวลาพรอมกนัและไมพรอมกนัมีฐานขอมูล

ที่เกีย่วของ  ภาษาในการใชและมีการใหบริการอินเทอรเน็ตดวย 

 
5.3  ขอพิจารณาในการออกแบบการเรียนการสอนผานเครือขายอินเทอรเนต็ 

 การสรางบทเรียนบนเครือขายอินเทอรเน็ตนั้น  ตองคํานงึถึงลักษณะการออกแบบการเรียน

การสอนที่เขากับคุณลักษณะของคอมพวิเตอรเครือขาย  (ใจทิพย ณ สงขลา, 2542. หนา 41) 

กลาวถึง ขอพจิารณาในการออกแบบการเรียนการสอนจะพิจารณาในประเด็น  ดังนี ้

 1. การกําหนดเปาหมาย (Goal) ในการเรียนการสอนมกีารกําหนดเปาหมายหลักและ

วัตถุประสงคยอยพรอมทัง้เนือ้หาเพื่อบรรลุวัตถุประสงคหลัก  แตในการเรียนผานเครือขายการสอน

โดยใหเพียงเนือ้หาหลักโดยไมคํานงึถงึเนื้อหาสนับสนนุอ่ืนๆ  จะเปนการจํากัดคุณสมบัติของ

เครือขายในการเรียนการสอนผานเครือขายควรจะใหความยืดหยุนกับผูเรียน  โดยมีการจัดเนื้อหาที่

เกี่ยวของสนับสนุนการเรียนการเพื่อวัตถุประสงคหลัก  ผูเรียนบางคนไมมีพืน้ฐานดังกลาวกอนที่จะ

กลับมาศึกษาเร่ืองหลักนัน้  ซึ่งการเตรียมการเรียนนีท้ําไดโดยการสรางเนื้อหา  และทําการเช่ือมโยง

ไว หรือรวมใชเนื้อหาของกลุมผูอ่ืน  ที่ไดตรวจสอบแลววาจะใหเนื้อหาที่เปนประโยชนสนับสนนุ

เนื้อหาหลักได  และทําการเชื่อมโยงสูภายนอกไดโดยใหเพียงเนื้อหาหลักไมคํานงึถงึเนื้อหา

สนับสนนุ 

 2. เนื้อหาการเรียน (Content) การนาํเสนอบทเรียนตองคํานงึถงึความสัมพันธของ  3 

ประการหลัก  คือ  เนื้อหา  วตัถุประสงค  และผูเรียน  กลาวคือ  การเรียนที่เนนวัตถุประสงคและ

เนื้อหาจากผูสอนเพยีงอยางเดียวไมพอ  แตตองเปนวธิียดืหยุนและเอ้ือตอการติดตามประสบการณ

ของผูเรียนดวย การนําเสนอเนื้อหาในรูปไฮเปอรมีเดียและการเช่ือมโยง (Link) ซึ่งมีการเช่ือมโยงไม

เปนลําดับ (Non-linear) อาจทําใหผูเรียนสับสน  คือ  ผูเรียนสามารถเห็นการเช่ือมโยงของเนื้อหา

หนึง่ไปยังอีกเนื้อหาใหม  เพือ่การเรียนแบบตอยอด  และสังเคราะหความรูใหม  วิธนีี้สามารถใช

เคร่ืองมือโปรแกรมประเภท  Advance Navigation  เพื่อชวยใหผูเรียนเห็นโครงสรางการเช่ือมโยง

ของเนื้อหาที่ตนเองไดเขาดูหรือศึกษา  และยังเปนเคร่ืองมือที่ชวยใหผูเรียนเหน็โครงสรางการ

เช่ือมโยงของผูสอนและผูเรียนไมสับสนในการเขาดูเนือ้หา  และสามารถเรียงลําดับเนื้อหาสาระเพื่อ

การเรียนรูและสังเคราะหความรูใหม 

 3. แรงจูงใจตอการเรียน (Motivation) แรงจูงใจภายในมผีลสัมฤทธิ์ตอการเรียนสูงกวา

แรงจูงใจภายนอก  ดังนั้น  ความสัมพันธหรือปฏิกิริยาของผูเรียนตอคอมพิวเตอร (User interface) 

จึงเปนปจจัยสําคัญในการสรางแรงจูงใจของผูเรียน  การออกแบบบนจอใหงายในการเขาถึงขอมูล 
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และงายตอการติดตามทั้งในแงของเนื้อหาและองคประกอบ  การนาํเสนอเนื้อหาทีง่ายตอการ

ติดตามก็ตองแฝงดวยความทาทาย  ความอยากรูอยากเห็นของผูเรียน 

 4. รูปแบบการจัดการช้ันเรียน (Classroom setting) การเรียนการสอนผานเครือขายนัน้มี

คุณลักษณะหรือจุดเดนที่แตกตางจากการเรียนโดยปกติ  คือ  นอกจากผูเรียนจะเรียนดวย

คอมพิวเตอรแลวยังมีโอกาสไดส่ือสารกับผูเรียนอ่ืนเพื่อการศึกษารวมทัง้ผูเชี่ยวชาญในเร่ืองนั้นๆ  

ในการสื่อสารนี้บางคร้ังไดพฒันาการปฏิสัมพันธจนเปนชุมชนเสมือน (Virtual Community) การมี

สังคมเสมือนมีผลในทางที่เกื้อกูลตอการเรียน หรืออาจเปนไดทั้งขอดอย  คือ  การยากตอการ

จัดการปฏิสัมพันธเพื่อการเรียนรู  การปฏิสัมพันธแบบกลุม โดยการพบปะกันจริง  ผูรวมกลุม

อภิปรายไดพบปะกันซ่ึงหนา  มีสถานภาพทางสังคมและบริบททางสังคมในการปฏิบัติตอกันพรอม

ทั้งมีภาษาทาทางในการสื่อความหมาย  สวนในรูปชั้นเรียนที่ไรการปรากฏตัวจริงนัน้ยงัมีบริบททาง

สังคมเขามาเกี่ยวของแมจะมีความหนักแนนของบริบททางสังคมนอยกวาหรือแตกตางไปจากกลุม

ที่ไดพบปะกนัจริง ซึ่งอาจสงผลทางบวก  คือ  ทาํใหการอภิปรายเพื่อการเรียนรูเนนทีเ่นื้อหาสาระ

เพียงอยางเดียว  โดยลดขอจํากัดในเร่ืองบทบาทและสถานภาพทางสังคม หรือที่เปนสวนดอย  คือ 

ผูรวมประชุมไมสามารถสังเกตเหน็ปฏิกิริยาของผูอ่ืนไดอยางชัดเจน  ดังนัน้  การจัดปฏิสัมพันธเพือ่

การเรียนรูดวยกลุมผานเครือขาย  จึงควรคํานึงถึงบทบาทและปฏิกิริยาของสมาชิกกลุมเดียวกันกบั

การจัดพลวัตกลุมทัว่ไป 

 5. กลยทุธการสอน (Teaching Strategies) เครือขายเวลิดไวดเว็บ (World Wide Web) 

สนับสนนุการเรียนการสอนแบบผูเรียนเปนศูนยกลางการเรียนการสอนแบบ  Spoon Feed  หรือ

มุงเนนที่เนื้อหาจากผูสอนและเนื้อหาขอมลูจากการตอบโตกับโปรแกรมคอมพิวเตอร  โดยขาดการ

จัดการเพื่อสนบัสนุนการเรียนผานเครือขายจึงเปนการใชการเรียนที่ไมไดใชคุณสมบัติของเว็บอยาง

เต็มรูปแบบ  จากสถานการณนี้กลยทุธการสอนบนเครือขายที่ออกแบบใหผูเรียนเปนศูนยกลาง  จึง

ใหความสําคัญกับการเรียนการสอนที่เนนบทบาทของผูเรียน  เทคนิค  วิธีการสอนทีพ่บวา  เอ้ือตอ

การเรียนแบบผูเรียนเปนศูนยกลางจึงไดรับการประยุกตเขากับการเรียนการสอนบนเครือขาย  เชน 

การเรียนการสอนแบบคนพบ  แบบบทบาทสมมุติ  แบบโครงการรวม  บทบาทของผูสอนมีแนวโนม

ที่เปล่ียนไปเปนผูที่แนะแนวทาง  ชี้นาํวธิีเรียน  เปนพี่เล้ียงใหคําปรึกษาและอํานวยความสะดวก

ใหกับผูเรียน  สนับสนนุใหผูเรียนใฝการเรียน  สามารถพึ่งพิงและตรวจสอบตนเองได 

 6. การประเมินผล (Evaluation) ในการประเมินผลเนื้อหาโดยไดรับการปอนกลับจาก

คอมพิวเตอร  หรือโดยใหผูประเมินและปอนผลกลับ  และช้ีแนะเปนรายบุคคลยังไมเพียงพอตอการ

เรียนการสอนผานเครือขาย  ในการประเมนิผลควรจะมแีนวทางใหผูเรียนไดมีโอกาสตรวจสอบและ
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ประเมินตนเองกับเปาหมายประสงคหลักและการเรียนที่ไดรับนอกเหนือจากที่กาํหนดไวกับ

บทเรียน 

 จากการศึกษาคนควาเร่ืองขอพิจารณาในการออกแบบบทเรียนผานเครือขายอินเทอรเน็ต  

นําหลักการออกแบบผานเครือขายอินเทอรเน็ตทั้ง  6  ดาน  มาใชในการเรียนการสอนโดยจะตองมี

การกําหนดเปาหมายหลัก เพื่อใหตรงกับวตัถุประสงค โดยกําหนดเนือ้หาการเรียนเพื่อใหผูเรียนไม

สับสนในเนื้อหาของบทเรียน  เพื่อใหผูเรียนมีแรงจงูใจในการเรียน  เขาใจงายตอขอมูลเพื่อให

ผูเรียนเกิดการทาทาย  สวนในดานการจัดการช้ันเรียน  ใหผูเรียนมีปฏิสัมพันธเพื่อใหผูเรียนเกิดการ

เรียนรูดวยกลุมผานเครือขาย  กลยทุธในการสอนบนเครือขายที่ออกแบบใหผูเรียนเปนศูนยกลาง  

ใหความสําคัญกับการเรียนการสอนที่เนนบทบาทของผูเรียน  ครูเปนคอยใหคําปรึกษาและดานการ

ประเมินผลใหผูเรียนมีโอกาสตรวจสอบและประเมินตนเองได   

 
6. การหาประสิทธภิาพของบทเรียนบนเครือขายอินเทอรเน็ต 
การหาประสิทธภิาพของบทเรียน  ถือไดวาเปนข้ันตอนทีสํ่าคัญข้ันตอนหนึง่  เพื่อที่จะ

รับประกันวาบทเรียนมีคุณภาพจริง  โดยการนําบทเรียนที่สรางข้ึนไปทดลองใช (Tryout) เพื่อเปน

การหาประสิทธิภาพของส่ือการสอนที่ผลิต  ตามลําดับข้ันตอน  ดังนี ้

1. การทดลองใชในข้ันหนึง่ตอหนึง่  เปนการศึกษาถงึขอบกพรองที่ควรแกไขในดานสํานวน  

ภาษา  ความชัดเจนของตัวอักษร  ภาพ  เมื่อนําผลการทําแบบทดสอบหลังเรียนไปวิเคราะหหา

ประสิทธิภาพแลว  ไดตามเกณฑที่กําหนดไวหรือไม  นาํขอมูลที่ไดไปปรับปรุง แกไขบทเรียน 

2. การทดลองในข้ันกลุมเล็ก  เปนการศึกษาภาพรวมของการใชโปรแกรม  และปญหาที่

ผูเรียนพบเหมอืนๆ  กัน  เชน  การใชภาษาในบทเรียนนักเรียนมีความเขาใจตรงกันหรือไม  ภาษาที่

ใชมีความชัดเจนและกระชับหรือไม  ระยะเวลาที่กาํหนดไวเหมาะสมหรือไม  ผลเปนอยางไร  เมื่อ

นําผลการทาํแบบทดสอบหลังเรียนไปวิเคราะหหาประสิทธิภาพแลว  ไดตามเกณฑทีก่ําหนดไว

หรือไมนําขอมลูที่ไดในข้ันตอนนี้ไปปรับปรุงแกไขใจบทเรียนตอไป 

3. นาํบทเรียนที่ไดรับการแกไขแลว  ไปทดลองข้ันภาคสนาม  แลวทาํแบบทดสอบหลัง

เรียนบทเรียน  นาํขอมูลที่ไดไปวิเคราะหเพือ่หาประสิทธภิาพของบทเรียน 

4. นาํผลที่ไดจากการทดลองในขอ  3  มาวเิคราะหหาประสิทธิภาพของบทเรียนตามเกณฑ

มาตรฐาน  75/75  ที่กําหนดไว  เพื่อที่จะนาํไปใชทดลองตอไป (เปร่ือง กุมุท, 2527,หนา 77) 

75  ตัวแรก  หมายถงึ  คะแนนเฉลีย่รอยละของผลสอบของนักเรียนทัง้หมด 

75  ตัวหลัง  หมายถงึ  รอยละของจํานวนนกัเรียนที่ตอบถกูแตละขอ 
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  การหามาตรฐานของ  75  ตัวแรก  โดยการเรียงคะแนนดิบและคะแนนรอยละ 

(%)  ของนักเรียนทุกคน  และนําคะแนนรอยละมารวมกนั  แลวหารดวยจํานวนนกัเรียน  จะได

คะแนนรอยละเฉล่ียของผลการสอบ  คะแนนรอยละเฉล่ียจะตองได  75  ข้ึนไป  จึงจะนับวาเปน

มาตรฐาน 75  ตัวแรก 

  การหามาตรฐาน  75  ตัวหลัง  ไดจากจํานวนนักเรียนที่ตอบขอสอบแตละขอถูก  

เมื่อคิดเปนรอยละแลว  ขอนั้นจะตองมนีกัเรียนตอบถกู  75  คน  ใน  100  คน  หรืออนุญาตใหผิด

ได  25  คนใน  100  คน  เทานัน้ 

  ฉลองชัย  สุรวฒันบูรณ (2543,หนา 287)  ไดใหความเหน็วา  เกณฑประสิทธิภาพ

ของส่ือ  เปนระดับประสิทธภิาพที่จะชวยใหนกัเรียนเกิดการเรียนรูตามที่กาํหนด  ปจจุบันมกีาร

กําหนดเกณฑมาตรฐานส่ือ  ดังนี ้

1. สําหรับเนื้อหาที่เปนความรู  ความเขาใจ  ต้ังเกณฑไว  80/80  ถึง  90/90  

2. สําหรับเนื้อหาที่เปนทกัษะ  หรือเจตคติ  ต้ังเกณฑไวตํ่ากวาแบบแรก  เชน  

75/75  ทัง้ 2 เกณฑนี้ถือเปนความแปรปรวนได  2.5%-5% นั่นคือ  ประสิทธิภาพของส่ือตองไมตํ่า

กวาเกณฑ  5%  โดยปกตินยิมใหไมตํ่ากวา  2.5%กําหนดเกณฑประสิทธิภาพส่ือประเภทบทเรียน

โปรแกรม  อาศัยเกณฑ  เชน  75/75 โดยที่  75 ตัวแรก  หมายถึงรอยละของคะแนนรวมของผล

สอบของผูเรียนทัง้หมดที่ตอบถูกตองไมตํ่ากวา 75  สําหรับ 75  ตัวหลัง  หมายถงึ  ขอสอบ

วัตถุประสงคแตละขอที่ผูเรียนทาํถูกตองไมตํ่ากวารอยละ  75  ถาขอใดที่ผูเรียนทาํไดตํ่ากวารอยละ 

75  ตองแกไขในบทเรียนแบบโปรแกรมขอนั้นๆ  แลวทําการทดลองซ้ําใหมจนกวาจะไดคะแนนถึง

เกณฑ 75/75 

การทดลองหาประสิทธิภาพของส่ือ  จะตองนาํไปทดลองใช (Tryout) เพื่อปรับปรุงแกไข

แลวนําไปทดลองสอนจริง (Trial-run)  เพือ่นําผลที่ไดมาปรับปรุงแกไข  เสร็จแลวจึงดําเนินการผลิต

เปนจํานวนมาก  หรือใชสอนในช้ันเรียนตามปกติได  ใชระเบียบวธิีวิจยัการทดสอบหรือประเมินเพือ่

พัฒนา  รูปแบบการวิจยัประเมินในลักษณะของการวิจัยทดลอง  แกไขปรับปรุงใหมจนไดส่ือที่มี

ประสิทธิภาพถึงเกณฑที่กําหนด  มกีระบวนการสําคัญ  3  ระดับ  ดังนี้  (ฉลองชัย  สุรวัฒนบูรณ, 

2543, หนา 291-304) 

1. ข้ันทดสอบ/ประเมินแบบหนึง่ตอหนึ่ง  หรือแบบคลินกิ (One to One  or Clinical) ซึ่ง

เปนระยะแรกที่ผูออกแบบหรือผูสอนทําการทดลองกับผูเรียนเปนรายบุคคล  จาํนวนไมตํ่ากวา  2  

คน  เพื่อใหไดขอมูลมาแกไขปรับปรุง 
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2. ข้ันที่ 2 ทดสอบ/ประเมนิกลุมเล็ก  หรือแบบหนึง่ตอสิบ (Small Group or One to Ten 

Testing)  เปนการทดสอบ/ประเมินกับผูเรียนที่เปนตัวแทนประชากรกลุมเปาหมาย  จํานวน 6-10 

คน  โดยศึกษาส่ือหรือชุดการเรียนการสอนในสภาพแวดลอมที่ใกลเคียงกับความเปนจริง  รวบรวม

ขอมูล  คํานวณหาประสิทธภิาพ  แลวแกไขปรับปรุงสวนที่บกพรอง 

3. ข้ันที่ 3  ทดสอบ/ประเมนิภาคสนาม  หรือแบบหนึ่งตอรอย (Field test of One to One 

Hundred Testing) เปนการทดสอบ/ประเมินกับผูเรียนทั้งชัน้ประมาณ 30-100 คน  โดยใหผูเรียน

ศึกษาส่ือหรือชุดการเรียนการสอนที่ปรับปรุงจากข้ันที ่ 2 แลว  ในสภาพแวดลอมทีใ่กลเคียงกบั 

ความเปนจริงมากที่สุด  คํานวณหาประสิทธิภาพ  ถาปรากฏวายังไมถึงเกณฑ  จะตอง

ปรับปรุงแกไขระบบส่ือนั้น  แลวทําการทดลองซํ้าใหมอีก  จนกระทั่งส่ือนั้นมปีระสิทธภิาพถึงเกณฑ

ที่กําหนด 

สรุป  การทดสอบประสิทธภิาพของการพฒันาบทเรียนบนเครือขายอินเทอรเน็ต เร่ือง  การ

พัฒนาความคิดสรางสรรคทางศิลปะ  สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่  6  โดยการจัดกิจกรรม

การสอนแบบ  4  MAT  ใหไดตามเกณฑมาตรฐานที่กาํหนด  มีความจาํเปนอยางยิง่  เพื่อให

บทเรียนนัน้สามารถนาํไปใชอยางมีประสิทธิภาพและสมบูรณ  สําหรับเนื้อหาในบทเรียน

คอมพิวเตอรชวยสอนที่ผูวจิยัสรางข้ึน  เร่ือง  การแกโจทยปญหาการคูณและการหารเศษสวน ซึ่ง

เปนวิชาทักษะ  ไดต้ังเกณฑมาตรฐานไว  75/75 โดยมีความหมายของตัวเลขแตละตัว  ดังนี ้

     75  ตัวแรก  หมายถงึ  ประสิทธิภาพกระบวนการ  ซึ่งเปนคะแนนเฉล่ียคิดเปนรอยละที่

ทําแบบประเมนิความคิดสรางสรรคระหวางเรียน 

      75  ตัวหลัง   หมายถึง  ประสิทธิภาพหลังเรียน  ซึง่เปนคะแนนเฉล่ียคิดเปนรอยละที่ได

จากการประเมินผลสัมฤทธ์ิหลังเรียน 

 
 7 ทฤษฎกีารเรียนรูที่เกี่ยวของกบัการออกแบบระบบการเรียนการสอนผาน
เครือขายอินเทอรเน็ต 
 ทฤษฎีการเรียนรู ถือเปนองคประกอบที่สําคัญที่ควรศึกษาในการจัดระบบการเรียนการ

สอนผานเครือขายอินเทอรเน็ต ซึง่มีทฤษฎีการเรียนรูทีเ่กี่ยวของหลายทฤษฎีดวยกนั  

สุรางค โควตระกูล (2541. หนา 222-227) กลาวถึงทฤษฎีการเรียนรูไวดังนี ้

       7.1 ทฤษฎีการเรียนรูพุทธิปญญานิยม (Constructivism) มีหลักที่สําคัญเกีย่วกับ

การเรียนการสอน  คือ  นักเรียนจะตองสรางความรู (Knowledge) ข้ึนในใจเอง  ครูเปนแคเพียง

ผูชวยหรือเขาใจในกระบวนการนี ้ โดยหาวิธีการจัดการขอมูลขาวสารใหมีความสัมพันธกับนักเรียน

หรือใหโอกาสนักเรียนไดมีโอกาสคนพบดวยตนเอง  นอกจากนี้จะตองสอนศิลปะการเรียนใหแก
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นักเรียน นักเรียนจะตองเปนผูลงมือกระทําเอง  ไมวาครูจะใชวิธีการสอนอยางไร  การสอนแนวพุทธิ

ปญญานิยมมกัจะเร่ิมตนดวยการต้ังปญหาซ่ึงครูอาจเปนผูต้ังหรือครูและนักเรียนชวยกันคิด

แกปญหา  เปนวิธ ี “Top-down processing”  มกัจะเปนการสอนดวยการคนพบ  การทดลอง  ซึง่

ใชไดทุกวิชาต้ังแตวิทยาศาสตร  คณิตศาสตร  และสังคมศาสตร  เปนตน  พืน้ฐานความคิดของ 

พุทธปิญญานยิม  คือ  การเรียนรู  เนนการคนพบ  แมวาจะเปนการสอนแบบการรับ  ก็จะเนนการ

รับอยางมีความหมาย  โดยการใชความรูเดิม  คิดรวบรวมหรือจัดขอมูลดวยความเขาใจของตนเอง

และเก็บไวในความทรงจําและสามารถคิดคนข้ึนมาใหม 
         7.2 ทฤษฎีการเรยีนรูโดยการคนพบของบรูนเนอร  หรือที่เรียกวา “Discovery 
Appoach”  หรือการเรียนรูโดยการคนพบของบรูนเนอรเช่ือวาการเรียนรูเกิดข้ึนไดกต็อเมื่อผูเรียนได

มีปฏิสัมพันธกบัส่ิงแวดลอมซึ่งนาํไปสูการคนพบ  การแกปญหา  การรับรูของมนุษยเปนส่ิงทีเ่ลือก

หรือส่ิงที่รับรูข้ึนอยูกับความใสใจของผูเรียนที่มีตอส่ิงนัน้ๆ  การเรียนรูเกิดจากการคนพบ  เนื่องจาก

ผูเรียนมีความอยากรูอยากเห็น  ซึง่เปนแรงผลักดันใหเกดิพฤติกรรม  สํารวจสภาพแวดลอมและ

การเกิดการเรียนรูโดยการคนพบข้ึน  แนวคิดพื้นฐานของทฤษฎีการเรียนรูโดยการคนพบ  คือ 

  1. การเรียนรูเปนกระบวนการที่ผูเรียนมีปฏิสัมพันธกับส่ิงแวดลอมดวยตนเอง การ

เปล่ียนแปลงที่เปนผลกระทบของการปฏิสัมพันธ  นอกจากจะเกิดข้ึนในตัวของผูเรียนแลวยังจะเปน

ผลใหเกิดการเปล่ียนแปลงในส่ิงแวดลอม 

  2. ผูเรียนแตละคนมีประสบการณและพืน้ฐานความรูแตกตางกัน  การเรียนรูจะ

เกิดข้ึนจากการที่ผูเรียนสรางความสัมพันธระหวางกันส่ิงที่พบใหมกับประสบการณและมี

ความหมายใหม 

  3. พฒันาการทางเชาวปญญา  จะเหน็ไดชัดเจนโดยที่ผูเรียนสามารถรับส่ิงเราที่ให

เลือกไดหลายอยางพรอมๆ  กัน 

  7.3 ทฤษฎีสรางความรูใหมโดยผูเรียนเอง (Constructivism Theory) การ

เรียนการสอนผานระบบเครือขายจะมีลักษณะสอดคลองกับการสรางความรูใหมโดยผูเรียนเอง 

(Constrctivism) ซึ่งทฤษฎีสรางความรูใหมโดยผูเรียนเองจะมีหลักการวาการเรียนรู  คือ  การ

แกปญหา  ซึง่ข้ึนอยูกับการคนพบของแตละบุคคลและผูเรียนจะมีแรงจูงภายใน  ผูเรียนจะ

กระตือรือรน (Active) มีการควบคุมตนเอง (Self-Regulating) และเปนผูที่มีการตอบสนอง 

(Reflective Learner) ทฤษฎีการเรียนรูแบบสรางความรูใหมโดยผูเรียนเอง  จะเปนการเรียนรูที่

สังคม ส่ิงแวดลอมเขามามีสวนรวมและความรูถูกสรางข้ึนโดยการประนีประนอมระหวางผูเรียน

และผูสอน  ภาษาและวัฒนธรรมจะเปนปจจัยที่สําคัญสําหรับผูเรียนทีใ่ชเปนกระบวนการคนหา

ความรู ผูเรียนจะสรางความรูใหมดวยตนเองมากกวาที่จะซึมซับความจริงเขาสูตนเอง  โดยมี
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จุดมุงหมายของการเรียนทีช่ัดเจนแตแนวทางที่จะนาํไปสูปลาย  ทางนั้นจะเปนอิสระหรือเปนระบบ

เปด  ซึง่จะเปดโอกาสใหผูเรียนมีสิทธทิี่จะเลือกแนวทางของตนได  การสรางความรูใหมโดยผูเรียน

เอง  ผูเรียนจะมีปฏิสัมพันธกบัส่ิงแวดลอม  บุคคล  เหตุการณ  และส่ิงอ่ืนๆ  และผูเรียนจะปรับ

ตนเองโดยวิธดูีดซึม (Assimilation) สรางโครงสรางทางปญญาใหม (Accommodation) และ

กระบวนการของความสมดลุ (Equilibrium) เพื่อใหรับส่ิงแวดลอมหรือความจริงใหมเขาสูความคิด

ของตนเองในการนาํเสนอหรืออธิบายความหมายความจริงที่ผูเรียนสรางข้ึนนั้น  ผูเรียนจะสราง

รูปแบบหรือตัวแทนของส่ิงของปรากฎการณและเหตุการณข้ึนในสมองของผูเรียนเอง  ซึ่งอาจ

แตกตางกนัไปในแตละบุคคล  ผูเรียนอาจมีผูใหคําปรึกษา (Mentor) เชน  ครูผูสอนหรือบุคลที่

เกี่ยวของเพื่อชวยสรางความหมายตอความจริง  หรือความรูที่ผูเรียนไดรับเอาไว  แตอยางไรก็ตาม

ความหมายเหลานัน้จะเกิดข้ึนไดก็ตอเมื่อผูเรียนมสีวนรวมในกระบวนการเรียนรู  ผูเรียนจะควบคุม

การเรียนรูดวยตนเอง (Self-Requlated Learning) 

 วารินทร  รัศมีหรหม (2542, หนา 45)  กลาวถงึ  รูปแบบการสอนของกาเย  วายึด

จุดประสงค  หลักการนําเสนอเนื้อหาละจัดกิจกรรมการเรียนรูจากการปฏิสัมพันธ  หลักการสอนทัง้ 

9  ประการ  ไดแก 

 1. สรางความสนใจ (Calling Attention) กอนดําเนนิการสอนครูควรสรางความสนใจ  ยัว่ยุ

ใหนักเรียนอยากรูอยากเห็น  

 2. แจงจุดประสงคของบทเรียน (informing the Learner of Objective) เปนการแจง 

จุดมุงหมายปลายทางอยางกวางๆ  ของส่ิงที่เรียนรูวาเรียนอยางไร และจะเกิดผลอะไรบาง 

 3. ทบทวนความรูเดิม (Recalling of Perrequisite) เปนข้ันตอนของการสนทนาซักถาม

และอภิปรายถึงส่ิงทีน่ักเรียนไดเคยเรียนรูมาบางแลว 

 4. นาํเสนอบทเรียนทีน่าสนใจ (Presenting stimulus material Learning) เปนข้ันตอนการ

นําเสนอบทเรียนใหมโดยใชส่ือการเรียนการสอนประกอบ เกม หรือจัดกิจกรรรมเสริมเพื่อใหเนื้อหา

สาระตามจุดประสงคของบทเรียน 

 5. ชี้แนะแนวทางการเรียนรู (Cue and Guiding Learning) เปนข้ันตอนในการชี้แนะให

แนวทางเพื่อไปศึกษาคนควาดวยตนเองหรือตัวอยางของบทเรียน เพื่อใหเกิดการเรียนรู 

 6. ใหนักเรียนลงมือปฏิบัติจริง (Eliciting Performance) เปนข้ันตอนในการชี้แนะให

แนวทางเพื่อไปศึกษาคนควาดวยตนเองหรือตัวอยางของบทเรียน เพื่อใหเกิดการเรียนรู 
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 7. ติดตามผลการปฏิบัติ (Providing Feedback about Performance Correction) เปน

ข้ันตอนที่ครูจะติดตามกระบวนการทาํงานของนักเรียนใหความสนใจ  รับฟงปญหาใหคําแนะนาํ

และใหแรงเสริม  เพื่อใหกําลังใจแกนกัเรียน 

 8. ประเมนิผลการปฏิบัติ (Assessing Performance) เปนข้ันตอนการประเมินผลวา

นักเรียนบรรลุถึงจุดประสงคของบทเรียนมากนอยเพยีงใด 

 9. สงเสริมความแมนยําและการถายโยงการเรียนรู (Accuracy Reinforcement and 

Transfer  of  Learning) เปนข้ันตอนการจัดกิจกรรมเสริมเนื้อหาในบทเรียน  เชน  ใหทาํแบบฝกหดั 

การบาน  รายงาน จัดบอรด จัดนิทรรศการ จัดงานพิเศษเพื่อใหเกิดการเรียนรูสมบูรณครบตาม

จุดประสงคและความสามารถไปถายโยงในการเรียนรูรายวิชาที่เกี่ยวของตอไป 

จากขอมูลดังกลาว จะเหน็วา ทฤษฎีการเรียนรูที่เกี่ยวของกับการออกแบบระบบการเรียน

การสอนผานเครือขายอินเทอรเน็ต ผูเรียนสามารถเรียนจากการคนพบ ไดมีการลงมือปฏิบัติจริง 

การเรียนรูเกิดข้ึนไดก็ตอเมื่อผูเรียนไดมีปฏิสัมพันธกับส่ิงแวดลอมซึ่งนาํไปสูการคนพบ  การ

แกปญหา การเรียนรู เปนการเปล่ียนแปลงความรูของผูเรียนทั้งทางดานปริมาณและคุณภาพ

ผูเรียนจะกระตือรือรน (Active) มีการควบคุมตนเอง (Self-Regulating) และเปนผูทีม่ีการ

ตอบสนอง 

 
      8. งานวจิัยที่เกีย่วของกับการเรียนการสอนผานระบบอินเทอรเน็ต 
            งานวิจัยในประเทศ 
 จากการศึกษาเอกสารที่เกี่ยวของและงานวจิัยตางๆ  สามารถรวบรวมการเสริมทางไกล

ผานเครือขาย  และสรุปผลการศึกษาเปนเร่ืองราวตางๆ ดังนี ้

 ณรงคเดช ชัยวรรณาและคณะ. อางอิงใน  บุญเรือง เนยีมหอม (2540) ศึกษาเร่ือง  การ

พัฒนาระบบการเรียนการสอนทางอินเทอรเน็ต  ในระดับอุดมศึกษา  พบวา 

 1. ในสภาพการจัดการเรียนการสอนทางอินเทอรเน็ตในปจจุบัน  การเรียนการสอนเนน

กิจกรรมและบริการของอินเทอรเน็ต  ผูสอนเปนผูควบคุม  ตรวจสอบ  ติดตามการเรียนของผูเรียน

และเตรียมความพรอมทางทรัพยากรสนบัสนุนการเรียนทางอินเทอรเน็ต  มีการใชไปรษณีย

อิเล็กทรอนกิส และเวิลด  ไวด  เว็บในการเรียนการสอนมากที่สุด  ใชรูแบบการเรียนการสอนตาม

ทัศนะนักจิตวทิยาพฤติกรรม  การเรียนแบบรวมมือ  และการเรียนรูดวยตนเอง  ในเว็บไซด

ประกอบดวยหนาโฮมเพจ  เว็บเพจประกาศขาว  ประมวลรายวิชา  กจิกรรมการเรียนการสอนและ

เว็บเพจทรัพยากรสนับสนุน 
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 2. ระบบการเรียนการสอนประกอบดวย 12 ข้ันตอน  ไดแก  การกําหนดวัตถุประสงคของ

การเรียน  การสอนรายวิชา  การวิเคราะหผูเรียน  การออกแบบเนื้อหารายวิชา  การกําหนดวิธเีรียน

และกิจกรรมการเรียนการสอน  การเตรียมความพรอมของผูเรียน  การดําเนินการเรียนการสอน

ดวยกิจกรรมบริการของอินเทอรเน็ต  การเสรางเสริมทักษะ  และการจัดกิจกรรมสนบัสนุน  การ

ควบคุมตรวจสอบ  และติดตามการเรียนประเมินผลสัมฤทธิ์ของการเรียน  การประเมินผลการสอน

ขอมูลปอนกลับเพื่อการปรับปรุงแกไข 

 3. จากการประเมินรูปแบบกระบวนการเรียนการสอนทีพ่ัฒนาข้ึน  พบวา  อาจารยสวน

ใหญเหน็วาระบบการเรียนการสอนมีความเหมาะสม  ทกุองคประกอบมีความจําเปน  อาจารยสวน

ใหญสามาถนาํระบบไปใชในการออกแบบและพัฒนาระบบการเรียนการสอนทางอินเทอรเน็ตได  

ปญหาการนาํไปใชงานจริงคือ  ความลาชาในการรับขอมูลจากแหลงทรัพยากรภายนอก  และ

ระบบการส่ือสารทางอินเทอรเน็ต 

 ณรงคเดช ชัยวรรณาและคณะ. อางอิงใน รุจโรจน  แกวอุไร (2543)  ไดทําวจิัยเร่ืองการ

พัฒนาระบบการเรียนการสอนผานเครือขายใยแมงมุม  พบวา  การพฒันาระยะการเรียนการสอน

ผานเครือขายใยแมงมุมไดองคประกอบระบบตามแนวคิดของการพัฒนาระยะการเรียนการสอน  5  

ข้ันตอน  คือ  1)ข้ันการวิเคราะห  ประกอบดวย  การวิเคราะหปญหาสภาพแวดลอมการเรียน  

วิเคราะหงานและกิจกรรม  2) ข้ันการออกแบบ  ประกอบดวย  การกําหนดวัตถุประสงคการเรียน  

การเลือกเนื้อหารายวิชา  การเลือกส่ือและกิจกรรมการเรียน  3) ข้ันการพัฒนา  ประกอบดวย  การ

กําหนดรายละเอียดของกิจกรรม  การพัฒนาแบบวัดและวิธีการประเมินผล  4) ข้ันนําไปใช  

ประกอบดวย  การนําแผนการดําเนนิการสอนมาใช  การดําเนินการสอน  5) ข้ันการควบคุม  

ประกอบดวย  การประเมินผลการเรียน  การประเมินผลระบบ 

 ณรงคเดช ชัยวรรณาและคณะ. อางอิงใน สรรรัชต  หอไพศาล (2544) บทความนี้เปนสวน

หนึง่ของงานวิจัยเร่ืองการพฒันาประสิทธภิาพการเรียนการสอนวิชาศึกษาทั่วไปดวยการเรียนการ

สอนผานเว็บ  โดยเนื้อหาของบทความสวนนี้จะกลาวเฉพาะการจัดการเรียนการสอนผานเว็บ 

(Web-Based Insturction : WBI  โดยพจิารณาจากประโยชน  คุณลักษณะและทรัพยากรของ

อินเทอรเน็ต  และเวิลดวายเว็บ  มาออกแบบเปนเว็บเพือ่การเรียนการสอน  เพื่อสนบัสนุนและ

สงเสริมใหเกิดการเรียนรูอยางมีความหมาย ทัง้ผูสอนและผูเรียนจะตองมีปฏิสัมพนัธกันโดยผาน

ระบบเครือขายคอมพิวเตอรที่เชื่อมโยงซ่ึงกันและกนั  ทีก่อใหเกิดประโยชนในการเรียนการสอนซ่ึง

ถือเปนมติใหมของเคร่ืองมอื  กระบวนการในการเรียนการสอนและการประยุกตใชเทคโนโลยีเพื่อ

การศึกษาในสหัสวรรษใหมทีส่ามารถเรียนไดทุกทีทุ่กเวลา 
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 บทความยงักลาวถงึประเภทของการเรียนการสอนผานเว็บในรูปแบบตางๆ  กัน  เทคนิค

ลักษณะการออกแบบเว็บการเรียนการสอนข้ันตอนการจัดการเรียนการสอนผานเวบ็การจัด

กิจกรรมผานเว็บ  การประเมินผลการเรียนที่มกีารเรียนการสอนผานเว็บ  และขอควรคํานึงเพื่อเปน

แนวทางในการตัดสินใจการพัฒนาการเรียนการสอนตอไปในอนาคตดวย 

 ณรงคเดช ชัยวรรณาและคณะ. อางอิงใน วรวุฒ ิแสงนาก (2545). ไดทําการวิจัย  เร่ือง  

การศึกษารูปแบบการจัดกิจกรรมเพื่อสงเสริมการสอนโดยใชเว็บเปนส่ือตามรูปแบบของวีลลีส  

พบวา 

 1. ผลการศึกษารูปแบบการจัดกิจกรรมเพื่อสงเสริมการสอนโดยใชเวบ็เปนส่ือตามรูปแบบ

ของวีลลีส  พบวา  ยทุธศาสตรส่ิงแวดลอมการเรียนรูบนเว็บหรือวีลลีส (WELES) ที่แสดงถึงวธิีทีจ่ะ

ใชเว ็บเพื่อการเรียนการสอนในหองเรียนและแสดงใหเหน็วา เวิลด  ไวด  เว็บ  (World  Wide  Web)  

และวิธีการสอนทัง้ 6 วิธ ีคือ  สอนแบบสืบสวนสอบสวน (Inquisitory) การสอนแบบความรวมมือ 

(Collaborative) การสอนแบบบรรยาย (Expository) การสอนแบบเช่ือมโยงความรู (Generative)  

การสอนแบบทดลอง  (Anchored) การสอนแบบแกปญหา (Problem-based)  สามารถนํามาใชไว

ดวยกนัและสามารถนํามาใชสงเสริมการสอนในปจจุบันโดยใชแหลงขอมูลบนเว็บมากกวา

แหลงขอมูลทีใ่ชตามปกติ  เพื่อใหเขาถึงแหลงขอมูลและทรัพยากรในลักษณะทีเ่อ้ือตอการเรียนรู  

การนาํวีลลีสไปใชประกอบดวย 9  ข้ันตอน  คือ 1) กาํหนดจุดประสงคการเรียนรูใหเหมาะสม   

2) เขียนกรอบกระบวนการของบทเรียน 3) เลือกวธิีการสอน  4) สรางรายการขอมูลหรือแหลง

ทรัพยากรที่ตองการ  5) เลือกประเภทของขอมูลหรือแหลงทรัพยากรที่ตองการ  6) กําหนดปจจยัที่

เปนขอจํากัดตางๆ  ในหองเรียน 7) เลือกแหลงขอมูลจากเว็บไซดที่ใชไดผล 8) พัฒนายุทธศาสตร

และวิธีการคนควา 9) หาแหลงขอมูลตางๆ 

 2. ผลการประเมินความเหมาะสมของการจัดกิจกรรมเพือ่สงเสริมการสอนโดยใชเวบ็เปน

ส่ือตามรูปแบบของวีลลีส  เร่ืองภาษาและเปนโปรแกรมภาษาที่ใชในการพัฒนาโฮมเพจ  จาก

ขอความคิดเหน็ของผูเชี่ยวชาญโดยภาพรวม  พบวา  มคีวามเหมาะสมดีมาก     

 ณรงคเดช ชัยวรรณาและคณะ. อางอิงใน  สมหมาย  กาญจนโชติและคณะ. (2544).  ได

ทําการวิจยั  เร่ือง  การพฒันาบทเรียนผานเครือขายอินเทอรเน็ต  รายวิชา  355512  การออกแบบ

และพัฒนาระบบการเรียนการสอน  พบวา  จากการศึกษาความตองการในการพฒันาบทเรียน

รายวิชา 355512  “การออกแบบและพัฒนาระบบการสอน”  โดยกลุมตัวอยางเปนผูเชี่ยวชาญ 3 

ทานและนิสิตระดับปริญญาโท  สาขาเทคโนโลยีและส่ือสารการศึกษาจํานวน  20  คน  ที่ไดมาจาก

การสุมแบบเฉพาะเจาะจง  พบวา  ผูเชี่ยวชาญและนสิิตเห็นความสําคัญของการใชเครือขาย
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อินเทอรเน็ตใน  การเรียนการสอนและมีความคิดเหน็สอดคลองกันวา  ควรมีโฮมเพจในรายวิชา  

355512  การออกแบบและพัฒนาระบบการเรียนการสอนและองคประกอบของโฮมเพจรายวิชา

ประกอบดวย  คําอธิบายรายวิชา,  วัตถุประสงคการเรียน,  แผนการเรียน,  สังเขปเนือ้หา, เนื้อหา

บทเรียน, เอกสารประกอบการเรียน, วิธีการวัดผล, ขอมลูและประวัติผูสอน,  กระดานขาว,  การ

ติดตออาจารยผูสอน,  ระบบการสืบคนขอมูล, วิธีการวัดผล,  คําถาม – คําตอบ, แบบฝกหัด

การบาน, เว็บไซดที่เกี่ยวของ, ผลงานนิสิต  คณะผูวิจยัไดดําเนินการดังนี ้1) ข้ันวิเคราะหบทเรียน  

หลักสูตร,  คําอธิบายรายวิชา, วัตถุประสงค,  เนื้อหา, ผูเรียน,  กิจกรรมการเรียนการสอน,  2)  ข้ัน

ออกแบบกิจกรรมและส่ือการเรียนการสอน คณะผูวิจัยไดดําเนินการออกแบบบทเรียนโดยนํา

เนื้อหาบทเรียนมาจัดทําเปนโครงราง  เนือ้หาและนําเนือ้หาไปปรึกษาอาจารยที่ปรึกษา  เพื่อ

ตรวจสอบความถูกตองและดําเนนิการ  ออกแบบการวดัและประเมินผลไปเขียนเปนผังงาน 3)  ข้ัน

พัฒนาบทเรียนในการจัดทาํเปนบทเรียนผานเครือขายอินเทอรเน็ต  โดยคณะผูวิจัยดําเนนิการ

พัฒนาบทเรียนโดยเขียนเปน  ASP (Active Server Page) 4) นําไปทดลองใช หลักจากที่ไดพัฒนา

บทเรียนผานเครือขายอินเทอรเน็ต  รายวชิา  355512  การออกแบบและพัฒนาระบบการเรียนการ

สอนแลว  ไดนาํไปทดลองใชกับนิสิตกลุมยอย  ระดับปริญญาโท  สาขาเทคโนโลยีและส่ือสาร

การศึกษาช้ันปที่ 1 ปการศึกษา 2543  5) ข้ันประเมนิผล ในการประเมินคุณภาพบทเรียน  

คณะผูวิจัยไดนําบทเรียนทีพ่ัฒนาข้ึน  โดยใหกลุมตัวอยางเปนผูเช่ียวชาญ  6  ทาน  ซึ่งเปน

ผูเชี่ยวชาญดานเนื้อหาดานเทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษา  และวทิยาการคอมพิวเตอรประเมิน

คุณภาพของบทเรียนและนิสิตระดับปริญญาโท  สาขาเทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษา  จํานวน  

20  คน  ที่ไดมาจากการสุมแบบเฉพาะเจาะจง เพื่อประเมินผลเกี่ยวกบัการใช หลังจากคณะผูวจิยั

ไดดําเนินการปรับปรุงแกไขโฮมเพจตามขอเสนอแนะคณะผูวิจัยไดนาํโฮมเพจเผยแพรที่  URL : 

LAM/TECHNO1999 

 ณรงคเดช ชัยวรรณาและคณะ. อางอิงใน นิกรรดา ขันธะรัตน (2544).  ไดทําการวิจยั  

เร่ือง  การพฒันาบทเรียนบนเครือขายอินเทอรเน็ต  รายวิชา  เครือขายเทคโนโลยีสารสนเทศเพ่ือ

การศึกษา  ระดับบัณฑิตศึกษา  พบวา 

 1. ผลการวิเคราะหผูเรียนจากแบบสอบถามความตองการในการพฒันาบทเรียนบน

เครือขายอินเทอรเน็ต  พบวา  นสิิตรอยละ  73.33  เคยใชบทเรียนบนเครือขายอินเทอรเน็ตเพื่อการ

เรียนการสอน  รอยละ  80  เห็นวา  บทเรียนบนเครือขายอินเทอรเน็ตมปีระโยชนตอการเรียนการ

สอนในระดับบัณฑิตศึกษามาก  และทุกคนเหน็วาการเรียนการสอนในระดับอุดมศึกษาอาจารย

ควรมีโฮมเพจรายวิชา 
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 2. องคประกอบที่กาํหนดในบทเรียนบนเครือขายอินเทอรเน็ตรายวชิาประกอบดวย  

เนื้อหาวิชา  จดุประสงครายวิชา  คําอธบิายรายวชิา  ตํารา/เอกสารประกอบ/ส่ือการสอน  ขอมูล

อาจารยผูสอน  กลุมขาว  การวัดผล  ตารางเรียน  แผนการเรียน  การติดตออาจารยผูสอนการ

ตรวจสอบคะแนน  หลักสูตร  บทเรียน  แบบฝกหัด/การบาน  การเชื่อมโยงเว็บไซด  แหลงทรัพยากร  

การติดตอผูดูแลระบบ  สมดุเยี่ยม  เวบ็แสดงคําศัพท  สวนขอความชวยเหลือ/คําแนะนาํเว็บ

อภิปราย  กระดานขาว  เกมเสริมการเรียน  ระบบสืบคนขอมูล  และผลงานนิสิต  เปนตน  ทั้งนี้การ

นําองคประกอบใดไปกําหนดในบทเรียน  ควรคํานึงถึงกลุมเปาหมายและวัตถุประสงคการใชงาน  

อาทิ  เพื่อการศึกษา  เพื่อการเรียนการสอน  หรือเพื่อการฝกอบรม 

 3. ความคิดเหน็เกีย่วกับเนื้อหาและกิจกรรมมีความเหมาะสมกับระดับของผูเรียนดี  

สอดคลองกับวัตถปุระสงค โครงสรางเนื้อหามีความเช่ือมโยงความรูเดิมกับความรูใหม  เนื้อหา

สัมพันธตอเนือ่งกันดี  มกีารเช่ือมโดยงแหลงทรัพยากรการเรียนรูไดดี  สามารถสืบคนขอมูลเพิม่เติม

ไดอยางหลากหลาย  การกาํหนดกจิกรรมการเรียนการเสนอไดเหมาะสมดี  แตควรมีแบบทดสอบ

ใหผูเรียนไดทาํเพื่อตรวจสอบความรูที่ไดศึกษาไปแลว  ทางดานการออกแบบเปนเวบ็เพจ  ลักษณะ

ของตัวอักษร  ขนาด  สี  มีความชัดเจนดี  สวยงาม  นาอาน  ภาพกราฟกสวยงาม  ชัดเจน  

สอดคลองกับเนื้อหา  และดานการเช่ือมโยงเอกสาร  สามารถเช่ือมโยงไปยงัแหลงทรัพยากรตางๆ  

ชัดเจน  ถูกตอง  และยอนกลับไปยังจุดเร่ิมตนไดงาย 

 จากการศึกษางานวิจยัที่เกี่ยวของนี้ไดประเด็นที่สามารถนํามาใชพฒันาบทเรียนบน

เครือขายอินเทอรเน็ต  รายวิชาเทคโนโลยีสารสนเทศ 1 ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 4  ดังนี ้

 1. นาํองคประกอบตางๆ  ที่ไดจากผลการวจิัย  มาออกแบบและพัฒนาบทเรียนบน

เครือขายอินเทอรเน็ต  รายวิชาเทคโนโลยีสารสนเทศ 1  

 2. นาํระบบการสอนท่ีประกอบดวย  12  ข้ันตอน  มาออกแบบบทเรียนบนเครือขาย

อินเทอรเน็ต  รายวิชาเทคโนโลยีสารสนเทศ  1 

 3. นาํปญหาทีพ่บจากการวิจยัที่เกี่ยวของ  มาใชแกปญหาในบทเรียนบนเครือขาย

อินเทอรเน็ต  รายวิชาเทคโนโลยีสารสนเทศ  1 

 4. นาํองคประกอบระบบตามแนวคิดของการพัฒนาระบบการเรียนการสอน  5  ข้ัน  มา

เปนแนวทางในการออกแบบระบบการเรียนการสอนผานเครือขายอินเทอรเน็ต 

 5. นาํรูปแบบการจัดกิจกรรมเพื่อสงเสริมการสอนโดยใชเว็บเปนส่ือตามนรูปแบบของวีลลีส  

มาจัดกิจกรรมการเรียนการสอนบนเครือขายอินเทอรเน็ต 
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2.  โปรแกรมวาดภาพบนคอมพิวเตอร  
2.1 โปรแกรม  Paint  เปนโปรแกรมวาดภาพ  สรางภาพ (Graghic-กราฟก) ที่เปนพืน้ฐาน

สูโปรแกรมใหญๆ  เด็กๆ  ต้ังแตอนุบาล  ควรเร่ิมตนวาดภาพกันจากโปรแกรมนี้  ซึง่มีติดอยูแลว

โปรแกรมวินโดวของเคร่ืองคอมพิวเตอรทกุๆ  เคร่ือง  ไมตองซื้อหามาใสแตอยางใด  ซึ่งมีข้ันตอน

การทาํงานเขาสูโปรแกรม  Paint 

1 คลิกที่ปุม  Start            Program           Accessories           Paint  จะปรากฏหนาการ

ทํางานของ  Paint  ข้ึน  คือ  ปฏิบัติดังตอไปนี ้

คลิกเมาสซายที่ปุม  Start  คางไว  แลวแถบสีไปที่  Programs  ลากตอไปที่  Accessories 

และ  Paint  แลวปลอยเมาส  จะเขาสูโปรแกรม  Paint  ดังภาพ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ภาพที่ 1  เขาสูโปรแกรม  Paint 

 

ภาพที่ 2  สวนประกอบของ Paint 
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ภาพที่ 3 สวนประกอบของ Paint 

กอนเร่ิมการวาดภาพควรทาํการเตรียมพืน้ทีก่อน โดย 

- เลือกที่เมน ูImage แลวเลือก Attributes แลวปอนคาขนาดพืน้ที่ที่เราตองการ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ภาพที่ 4  สวนประกอบของ Paint  การเตรียมพื้นที ่
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 เลือกแบบส่ีเหล่ียม ใชสําหรับตัดบางสวนของภาพแบบสี่เหล่ียม 

 ยางลบ ใชสําหรับลบสวนทีไ่มตองการออก 

 กระปองสี ใชสําหรับเทสีลงในบริเวณทีเ่ลือก หลังจากการทําการเลือกสีแลว 

 หลอดดูดสี ใชสําหรับเลือกหรือดูดสีในบริเวณที่ตองการ 

 แวนขยาย ใชสําหรับขยายภาพใหมองเหน็ไดใหญข้ึน 

 ดินสอ ใชสําหรับวาดหรือเขียนอยางอิสระ 

 แปลงทาสี ใชสําหรับทาสีบริเวณที่ตองการ โดยเลือกสีและขนาดของแปลงได 

 สเปรยพนสี ใชสําหรับพนสีบริเวณที่ตองการ โดยเลือกสีและรูปแบบการพนได 

 ตัวอักษร ใชสําหรับเติมขอความลงในรูปภาพ 

 เสนตรง ใชสําหรับวาดเสนตรง 

 เสนโคง ใชสําหรับวาดเสนโคง 

 ส่ีเหล่ียม ใชสําหรับวาดรูปส่ีเหล่ียม 

 รูปหลายเหล่ียม ใชสําหรับวาดรูปหลายเหลี่ยม 

 วงกลมใชสําหรับวาดวงกลม 

 ส่ีเหล่ียมมุมมน ใชสําหรับวาดรูปส่ีเหล่ียมมุมมน 

 

ภาพที่ 5  เคร่ืองมือตางๆ  ทใีชในการวาดรูป 

 
 

 
ภาพที่ 6  แถบสี ใชสําหรับเลือกสีที่ตองการ 

 
 แคนี้เราก็ทําการวาดรูปไดตามทีเ่ราตองการ  โดยการเลือกใชอุปกรณที่มีอยูไดแลวทดลอง

วาดภาพงายๆ  ดูเปนการสรางภาพจินตนาการโดยใชเคร่ืองมืองายๆ  รูปส่ีเหล่ียมและวงรี  เหมาะ

สําหรับระดับชัน้  ป.3 - 4  ข้ันพืน้ฐานทําดังนี ้
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1.  ใชเคร่ืองมือรูปส่ีเหล่ียม     และรูปวงรี    วาดรูปในพืน้ที่อยางนอย  3-4  ภาพ

ใหเชื่อมโยงกัน  (ถาตองการวาดรูปวงกลมหรือส่ีเหล่ียมจัตุรัส  โดยเร็ว  ใหกดปุม Shift  คางไวใน

ขณะที่วาดรูปส่ีเหล่ียมหรือวงกลม) 

 2.  คลิกเคร่ืองมือถงัสี    เลือกสีมาใสหลายๆ สี  

3.  ใชเคร่ืองมือรูปตัดแบบส่ีเหล่ียม    มาตัดรูป 

4.  กดปุม  Shift  คางไว  แลวกดเมาสในช้ินสวนที่ตัด  ลากไปตามทิศทางตางๆ  ใหเกิด

ภาพศิลป  

ดังตัวอยาง 
 
 
 

 

 
 

 
 
 

ภาพที่ 7  การวาดภาพดวยโปรแกรม  Paint 
 

3. ความสามารถทางศิลปะ 
    3.1 ศิลปะในความหมายตาง ๆ 

ศิลปะ  แตเดิมหมายถงึ งานชางฝมือ เปนงานที่มนุษยใชสติปญญาสรางสรรคข้ึน

ดวย  ความประณีตวจิิตรบรรจง ฉะนั้นงานศิลปะจึงไมใชส่ิงที่เกิดข้ึนเองตามธรรมชาติ แต

เปน ผลงานทีม่นุษยใชปญญาความศรัทธา และความพากเพยีรพยายามสรางสรรคข้ึนมาใหม  

         คําวา  Art  ตามแนวสากลนัน้  มาจากคํา  Arti  และ  Arte  ซึ่งเร่ิมใชในสมัยฟนฟูศิลปวทิยา  

ความหมายของคํา Arti นัน้หมายถึงกลุมชางฝมือในศตวรรษที1่4,15 และ16  

คํา  Arte  มีความหมายถงึฝมือ  ซึง่รวมถงึความรูของการใชวัสดุของศิลปนดวย  เชน การผสมสี  
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ลงพืน้สําหรับการเขียนภาพสีน้ํามนัหรือการเตรียมและการใชวัสดุอ่ืนอีก  การจํากัดความใหแนนอน

ลงไปวาศิลปะคืออะไรนั้น เปนเร่ืองยาก  เพราะวา  ศิลปะเปนงานสรางสรรคศิลปนมีหนาที ่ สราง

งานทีม่ีแนวคิดและรูปแบบแปลกใหมอยูตลอดเวลา  ทฤษฎีศิลปะในสมัยหนึ่งอาจขัดแยงกับของ

อีกสมัยหนึง่อยางตรงกันขาม  และทฤษฎีเหลานั้นก็ลวนเกิดข้ึนภายหลังผลงานสรางสรรคที่

เปล่ียนแปลงและกาวลํ้าหนาไปกอนแลวทัง้ส้ิน  อยางไรกต็าม  ทัศนะเกีย่วกับ  ความหมายของ

ศิลปะไดถูกกาํหนดตามการรับรูและตามแนวคิดตางๆ  อยางกวางขวาง  โดยบุคคลตางๆ  ซึ่งพอ

ยกตัวอยางได  ดังนี ้

 …ศิลปะ คือ ส่ิงที่มนุษยสรางสรรคข้ึน  เพื่อแสดงออกซึ่งอารมณ  ความรูสึก   สติปญญา  

 ความคิด  และ/หรือความงาม (ชลูด นิ่มเสมอ, 2534.)  

ศิลปะ  คือ  การเลียนแบบธรรมชาติ 

ศิลปะ  คือ  การแสดงออกทางความงาม 

ศิลปะ  คือ  ภาษาชนิดหนึง่ 

ศิลปะ  คือ  การรับรูทางการเห็น 

ศิลปะ  คือ  การกระทาํทกุอยางที่มนุษยตองการสรางข้ึน  เพื่อใหมีความงาม  ความแปลก  

และมีประโยชนเทาที่ความสามารถและแรงดลใจของมนษุยจะแสดงใหปรากฏได 

 จากการนยิามความหมายดังกลาวพอสรุปไดวา  ศิลปะ  คือ  ส่ิงที่มนุษยสรางสรรคข้ึนเพื่อ

ความงามและความพึงพอใจ คําวา ศิลปะ มีความหมายกวาง  ซึ่งในอดีตเราถือวาฝมือทางการชาง

ที่แสดงออกอยางงดงาม  เกิดความพึงพอใจ ผูชมก็ถือเปนงานศิลปะ  และศิลปะในปจจุบันกม็ี

แนวคิด รูปแบบ วิธกีารเปล่ียนแปลงไปตามความเปล่ียนแปลงทางสังคม  ความเจริญทางวัตถ ุ 

ความกาวหนาทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีและความคิดสรางสรรคทางความงามของมนษุย

ดวย 
 3.2 คุณคาทางศลิปะ 
 คุณคาของงานทัศนศิลปตอชีวิตและสังคม 

 “ชีวิตสลาย  อาณาจักรพินาศ  ผลประโยชนของบุคคลมลายหายส้ินไป  แตศิลปะเทานั้นที่

ยังคงเหลือ  เปนพยานแหงความเปนอัจฉริยภาพของมนุษยอยูตลอดกาล” 

 ขอความขางตนนี้เปนความเห็นอันเฉียบคมของทาน  ศาสตราจารยศิลปะ  พีระศรี  ผูกอต้ัง

มหาทยาลัยศิลปากร  แสดงใหเหน็วางานศิลปะเปนสมบัติอันลํ้าคาของมนษุยที่แสดงความเปน

อัจฉริยะบงบอกถึงความเจริญทางดานจิตใจ  และสติปญญาอันสูงกวา ซึ่งมีคุณคาตอชีวิต และ

สังคม  ดังนี ้
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 คุณคาในการยกระดับจิตใจ 
 คุณคาของศิลปะอยูที่ประโยชน  ชวยจัดความโฉดความฉอฉลยกระดับวิญญาณความเปน

คนเหน็แกตัว  บทกวีของเนาวรัตน  พงษไพบูรณ กวีซีไรตของไทย ไดใหความสําคัญของงานศิลปะ

ในการยกระดับวิญญาณความเปนคน  กคื็อ  การยกระดับจิตใจของคนเราใหสูงข้ึนดวยการไดชื่น

ชมความงาม  และความประณีตละเอียดออนของงานศิลปะ ตัวอยางเชน เมื่อเราทาํพรมอัน

สวยงามสะอาดมาปูเต็มหอง ก็คงไมมีใครกลานาํรองเทาที่เปอนโคลนมาเหยียบย่าํทําลายความ

งามของพรมไปจนหมดส้ิน ส่ิงที่มีคุณคามาชวยยกระดับจิตใจของคนเราใหมัน่คงในความดีงาม ก็

คือ ความงามของศิลปะนัน่เอง 

 ดังนัน้เมื่อใดทีม่นุษยไดชื่นชมความงามของศิลปะเมื่อนัน้มนษุยก็จะมจีิตใจที่แชมชืน่ และ

ละเอียดออนตามไปดวย  เวนแตบุคคลผูนั้นจะมีสติวิปลาส 

 การเปล่ียนแปลงสภาพเศรษฐกิจ สังคม  ความเจริญกาวหนาทางวิทยาการและเทคโนโลย ี

การปรับเปล่ียนปฏิรูปสังคมไปสูความเปนสังคมใหม  ประกอบกับแนวคิดใหมในการจัดการศึกษา

ข้ันพืน้ฐานทีมุ่งพัฒนาผูเรียนใหเปนคนทีส่มบูรณมีความสมดุลทั้งดานรางกาย จิตใจ สติปญญา 

อารมณ และสังคม  สามารถพัฒนาตนเองและรวมมือกบัผูอ่ืนไดอยางสรางสรรค จึงตองมีการ

พัฒนาตนเองและรวมมือกบัผูอ่ืนไดอยางสรางสรรคจึงตองมีการจัดทาํหลักสูตรการศึกษาข้ัน

พื้นฐาน ซึ่งประกอบดวย  กลุมสาระที่จาํเปนตอการพัฒนาคุณภาพชีวติของผูเรียน 
 3.3 ประโยชนของศลิปะ 
  3.3.1. เพื่อความเพลิดเพลินเปนกิจกรรมยามวางของผูทีส่นใจ 

  3.3.2. ศิลปะเปนเคร่ืองจรรโลงใจใหแกมนษุยโลก 

  3.3.3  ศิลปะเปนส่ือที่ใชถายทอดอารมณความรูสึกของผูที่สรางงานไดเปนอยางดี 

  3.3.4. ศิลปะสามารถทํารายไดใหแกผูที่สรางสรรคงานได 

  3.3.5. ศิลปะสามารถนําไปประยุกตกับศาสตรแขนงอ่ืน ๆ ได 
3.4  ความพรอมกบัประสบการณทางดานศลิปะ 

 เด็กวัย  10-12  ป 
เด็กอายุ  10-12 ป  ชอบสํารวจส่ิงตางๆ  เด็กผูหญิงชอบสํารวจหนงัสือชนิดตางๆ และการ

เลนสมมุติ  เด็กผูชายชอบประสบการณตรง  ชวงเวลานีเ้ปนระยะที่สําคัญของการอาน (Great age 

for Reading)  พวกเขามีชวงเวลาสนใจในการอานและคิดนานมากข้ึน เจตคติที่มีตอศิลปะและ

ดนตรีจะพัฒนาอยางรวดเร็ว  ในชวงนี้อายเุด็กจะพยายามเพิ่มประสบการณในทุกอยางแตเขาจะ

ขาดความเช่ือมั่น  ถาผลของความพยายามของเขานัน้ทาํกับสังคมที่กวางข้ึน  ความสนใจและ
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ความคลองแคลวในการจําของเด็กยั่วยุใหผูใหญสอนเด็กเกี่ยวกับความจริงมากมาย  แทนที่จะทา

ทายใหเด็กไดคิดเอง 

มีคําแนะนํา  ชวงอายุ  10-12 ป  ควรใหโอกาสเด็กไดสํารวจ  ไดสราง  ไดกระทาํส่ิงตางๆ   

ดวยตนเอง  และมีโอกาสไดอานซ่ึงดีเทากบัชวยใหเด็กไดส่ือสารกับคนอ่ืนๆ เกี่ยวกบัประสบการณ

ของตน  ชวงเวลานี้เปนชวงเวลาสําหรับการสํารวจความสามารถ เปนชวงเวลาสําหรับการชวยให

เด็กไดเรียนรูในการทํางานยากเร่ือยๆ  และทาทายใหพวกเขาไดเรียนรูถึงส่ิงที่ยากตางๆ  ลิกอน 

เสนอวา  ควรใหเด็กไดรับเร่ืองราวของบุคคลที่ยนืหยัดตอสูเพื่อที่จะทาํงานยากๆ ใหสําเร็จ เด็กๆ 

พวกนี้ตองการทดสอบความคิดและทักษะของเขาเอง  ซึง่เขาควรจะไดรับประสบการณตางๆ อยาง

กวางขวางเพือ่ใชในการวางแผนกิจกรรมตางๆ  และเพือ่ใชในการอภิปรายกับคนอ่ืนๆ 

 (อารี รังสินันท. ความคิดสรางสรรค. 2526. หนา 54.) 
4.  ความคิดสรางสรรค 
 ความคิดสรางสรรค (Creative thinking)  
 ความคิดสรางสรรค  ถือวาเปนคุณลักษณะทางความคิดอยางหนึ่งที่มคีวามสําคัญตอเด็ก

ที่จะทํา  ใหเด็กสามารถสรางความคิด  สรางจินตนาการ ไมจนตอสถานการณ  หรือสภาพแวดลอม

ที่กําหนดไว  ความคิดสรางสรรค  คือ  พลังทางความคิดที่เด็กๆ  ทกุคนมีมาแตกําเนดิ  หากไดรับ

การกระตุนการพัฒนาพลังแหงการสรางสรรคจะทําใหเด็กเปนคนมีอิสระทางความคิด  มีความคิดที่

ฉีกกรอบ  และสามารถหาหนทางในการทาํจะสรางสรรคส่ิงใหมๆ  ไดเสมอ ฉะนั้นการสอนความคิด

สรางสรรคและการฝกฝนใหนักเรียนสามารถคิดอยางสรางสรรคจึงเปนสวนหนึ่งที่ชวยยกระดับ

คุณภาพในตนของเด็กให  เด็กมีชีวิตอยางมั่นใจในตนเองและมีคุณภาพมากข้ึน 
4.1  ความหมายของความคิดสรางสรรค 

 ความคิดสรางสรรคเปนความสามารถทางสมองของบุคคลในการคิดแกปญหา ไดมผูีให

ความหมายไวหลายทาน ดังนี ้

 ออสบอรน (Osborn.1963:23) กลาวถึง  ความคิดสรางสรรควาเปนจินตนาการประยุกต 

(Applied Imagination) คือ  เปนจินตนาการที่มนุษยสรางข้ึนเพื่อแกปญหาที่มนษุยประสบอยูมิใช

เปนจินตนาการที่ฟุงซานเล่ือนลอย  โดยทั่วไปความคิดจินตนาการจงึเปนลักษณะสําคัญของ

ความคิดสรางสรรคในการนาํไปสูผลผลิตที่แปลกใหมและเปนประโยชน 

 ทอรแรนซ (Torrance.1962:16) ไดใหความหมายของความคิดสรางสรรควาเปน

ความสามารถของบุคคลในกระบวนการการคิดสรางสรรค ผลิตผลหรือส่ิงแปลกๆ  ใหมๆ  ที่ไมรูจัก

มากอน ซึง่ส่ิงตางๆ   เหลานี ้ อาจจะเกิดจากการรวบรวมเอาความรูตางๆ  ที่ไดจากประสบการณ
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แลวรวบรวมความคิดเปนสมมติฐาน  และทําการทดสอบสมมติฐานและรายงานผลที่ไดรับการ

คนพบ 

 เทเลอร (Tayler.1964:108-109) ไดใหความหมายของความคิดสรางสรรควา  เปน

ความสามารถที่จะคิดยอนกลับเพื่อแกปญหาแนวทางใหม  ซึง่มีความคิดสรางสรรคประกอบดวย

ความคลองแคลวในการคิด  เปนการกระตุนความคิดจากภายใน  และรวมกนัใชความคิดเหลานี ้

เพื่อใหเกิดความคลองตัวและความม่ันใจมากข้ึน  ความคิดยืดหยุนเปนการพิจารณาปญหาได

หลายแงและความคิดริเร่ิมเปนการพิจารณาส่ิงตางๆ  ในทางที่แปลกใหม 

 วอลลาชและโคแกน (Wallach and Kogan, 1965 : 34) กลาววา  ความคิดสรางสรรค 

หมายถงึ  ความสามารถเช่ือมโยงความสัมพันธ  กลาวคือ  เมื่อระลึกถงึส่ิงใดก็จะเปนแนวทางให

ระลึกถึงส่ิงอ่ืนเปนลูกโซ  เชน เมื่อเหน็โตะก็ทําใหนึกถงึเกาอ้ี  เปนตน  ส่ิงที่ระลึกออกมาตางๆ  ก็

เปนส่ิงที่เก็บสะสมไวในสมองของตน  เมื่อส่ิงเรามากระตุนก็จะตอบสนองออกมา  ฉะนั้นอาจกลาว

ไดวา  ความคิดสรางสรรคเปนกระบวนการอันหนึง่ที่อยูระหวางส่ิงเรากับการตอบสนอง 

 จากการที่ผูทําการวิจยัไดศึกษาคนควาพอจะสรุปไดวา  ความคิดสรางสรรค  หมายถงึ 

กระบวนการคดิทางปญญาระดับสูง  สามารถแบงไดเปนความสามารถทางสมองของบุคคลในการ

คิดแกปญหา  นําไปสูผลผลิตที่แปลกใหม  แกปญหาใหแปลกใหม  ใหผลผลิตดีกวาเดิม  
 

4.2 ประเภทของความคิดสรางสรรค 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

องคประกอบที่สําคัญ 

ของความคิดสรางสรรค 

4. การลอกเลียน 

(Duplication) 
1. การเปล่ียนแปลง 

(Innovation) 

2. การสังเคราะห 

(Synthesis) 

3. ตอเนื่อง 

(Extension) 

ภาพที่ 8 ประเภทของความคิดสรางสรรค 

ที่มา: สุวิทย  มูลคํา, 2547 , หนา 21. 
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จากการศึกษาประเภทของความคิดสรางสรรคหลายๆทัศนะแลวสามารถวิเคราะหและ

สังเคราะหไดวาความคิดสรางสรรคอาจจะแบงแยกได  4  ประเภทดวยกัน  อุษณีย  โพธิสุข (2537)  

กลาวไว  สรุปไดวา 

 1.  ความคิดสรางสรรคประเภทการเปล่ียนแปลง (Innovation) คือ แนวคิดที่เปนการ

สรางสรรคส่ิงใหมข้ึน  เชน  ทฤษฎีใหม การประดิษฐใหม  เปนตน  เปนการคิดโดยภาพรวมมากกวา

แยกเปนสวนยอย  บางคร้ังเรียกวา  “นวัตกรรม”  ที่เปนการนําเอาส่ิงประดิษฐใหมมาใช เพื่อใหการ

ดําเนนิงานมีประสิทธิภาพดียิ่งข้ึน  เชน  การใชสมองกล  เปนตน 

 2.  ความคิดสรางสรรคประเภทการสังเคราะห  (Synthesis) คือ การผสมผสานแนวคิดจาก

แหลงตางๆ  เขาดวยกนั  แลวกอใหเกิดแนวคิดใหมอันมีคุณคา เชน การนาํความรูทางคณิตศาสตร

ไปใชในการแกปญหาการบริหาร เชน การใชหลักการคํานวณของลูกคิดและหลักทฤษฎีทาง

วิทยาศาสตรมาผสมผสานเปนคอมพวิเตอรซึ่งกลายเปนศาสตรอีกสาขาหนึ่ง 

 3. ความคิดสรางสรรคประเภทตอเนื่อง (Extension) เปนการผสมผสานระหวางความคิด

สรางสรรคประเภทเปล่ียนแปลงกับความคิดสรางสรรคประเภทสังเคราะห  คือ เปนโครงสรางหรือ

กรอบที่ไดกําหนดไวกวางๆ  แตความตอเนือ่งเปนรายละเอียดที่จําเปนในการปฏิบัติงานนั้น  เชน   

งานอุตสาหกรรมการสรางรถยนต  ซึง่ในแตละปจะมีการปรับปรุงอยางตอเนื่องจากตนแบบเดิม 

 4. ความคิดสรางสรรคประเภทการลอกเลียน (Duplication) เปนลักษณะการจําลองหรือ

ลอกเลียนแบบจากความสาํเร็จอ่ืนๆ  โดยอาจจะปรับปรุงเปลี่ยนแปลงใหแปลกไปจากเดิมเพียง

เล็กนอยแตสวนใหญยงัคงแบบเดิมอยู  (อุษณีย  โพธิสุข, 2537. ) 

จากการศึกษาแนวความคิดของนักการศึกษาดังกลาวขางตนแลวนํามาวิเคราะห  

สังเคราะห  ผูเขียนขอเสนอกระบวนการคิดสรางสรรค  6  ข้ันตอน  ดังตอไปนี้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ข้ันที่  6  ทดสอบความคิด 

ข้ันที่  5  ความคิดกระจางชดั 

ข้ันที่  4  ฟูมฟกความคิด 

ข้ันที่  3  วิเคราะห 

ข้ันที่  2  เตรียมการและรวบรวมขอมูล 

ข้ันที่  1  คนพบปญหา 

ภาพที่ 9 กระบวนการคิดสรางสรรค 6 ข้ันตอน 

ที่มา: สุวิทย  มูลคํา, 2547 , หนา 24. 
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ข้ันที่ 1 คนพบปญหาเปนข้ันเร่ิมตนต้ังแตรูสึกกังวลใจ  มคีวามสับสนเกดิข้ึนในใจ พิจารณา 

อยางรอบคอบ  คนหาสาเหตุดังกลาวเกิดจากปญหาอะไร  เชน  สนใจนโยบายของรฐับาลที่จะทาํ

ใหครัวไทยกลายเปนครัวโลกอาหารที่ตางชาตินิยมรับประทานคือตมยําปญหาอยูทีว่าจะสงตมยาํ

ไทยไปขายทั่วโลกไดอยาไร  เพราะตมยําตองปรุงสดและตองรับประทายรอนๆ  จงึจะอรอย 

 ข้ันที่  2 เตรียมการและรวบรวมขอมูล เปนข้ันเตรียมการของผูคิดที่จะศึกษาขอมูลพืน้ฐาน

และเตรียมขอมูลตางๆ  ที่เปนขอเท็จจริงของเร่ืองที่คนพบปญหาเพื่อใชในการคิดแกปญหา  เชน  

ปญหาจะสงตมยําไปขายทัว่โลกไดอยาไรจึงศึกษารวบรวมขอมูลเกี่ยวกบัการผลิตการจําหนาย  

การขนสง  การบรรจุหีบหอฯลฯ 

 ข้ันที่  3  วิเคราะห  เมื่อไดขอมูลจากข้ันตอนที ่ 2  จะเปนข้ันพิจารณาขอมูลอยางละเอียด 

หาความสัมพนัธเชงิเหตุผล  เชน  การผลิตตมยําผลิตไดดวยวิธีใดบางการจําหนายการขนสงการ

บรรจุหีบหอแยกแยะรายละเอียดแลววิเคราะหใชเหตุผลในการพิจารณา 

 ข้ันที่  4  ฟูมฟกความคิด  เปนข้ันที่อยูในความวุนวายของขอมูลตางๆ  ที่ไดมาทัง้เกาและ

ใหม   ปราศจากความเปนระเบียบเรียบรอยยังกระจัดกระจายไมสามารถขมวดความคิดไดจึง

จําเปนตองมีสมาธทิําจิตใจใหวางรอโอกาสใหความคิดแวบข้ึนมาเชนวิเคราะหขอมลูการทาํตมยาํ

อยางละเอียดทุกแงทุกมมุเมื่อยังคิดแกปญหาการสงตมยําไปขายทัว่โลกไมไดก็ทําจิตใหปลอยวาง

ระยะหนึ่งเพื่อพักจิตและรอโอกาสทีจ่ะคิด 

 ข้ันที่ 5 ความคิดกระจางชัด เปนขันตอนของความคิดสับสน กระจัดกระจาย วุนวายไดผาน

การเรียบเรียงเชื่อมโยงความสัมพันธเขาดวยกันมีความกระจางชัดและมองเหน็ภาพเกิดข้ึนในใจ  

ความคิดแวบข้ึนมาหรือยูรีกา  คิดไดแลว  มามา  ยํายํา  บะหม่ียังบรรจถุุงไปขายไดทัว่โลก ถาเรา

ผลิตตมยํากระปองไปขายทัว่โลกนาจะทาํได  และมีความเปนไปไดสูงแตอยางไรก็ดีข้ันนี้ยงัไมเกิด

ความเชื่อมัน่ของส่ิงที่คิดได 

 ข้ันที่  6  ทดสอบความคิดเปนข้ันที่นาํความคิดที่ไดของข้ันที่  5  ที่ยงัไมมั่นใจไปพิสูจนให

เห็นจริงและถกูตอง เชน ทดสอบผลิตตมยํากระปองไดหรือไม ทําอยางไรเปนไปตามที่เราคิดไว

หรือไม  หากเปนไปตามสมมติฐานที่ต้ังไว  เชนผลิตตมยํากระปองแหงแคเติมน้ํารอนกท็านไดโดย

คงรสชาติและคุณภาพไวเหมือนเดิม  สะดวกในการขนสง  น้าํหนักเบา  สงไปขายไดทั่วโลก 

จากการที่ผูทําการวิจยัไดศึกษาคนควาพอจะสรุปไดวา  ประเภทของความคิดสรางสรรค

หลายๆ  ทัศนะแลว  มีการคนพบปญหาและสามารถแกปญหาไดแลวกอใหเกิดแนวคิดใหมอันมี

คุณคา  เปนโครงสรางหรือกรอบที่ไดกําหนดไวกวางๆ  แตความตอเนือ่งเปนรายละเอียดที่จําเปน
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ภาพที่ 10 องคประกอบของความคิดสรางสรรค 

ที่มา: สุวิทย  มูลคํา, 2547  หนา 19 

ในการปฏิบัติงานนั้นอาจจะปรับปรุงเปลี่ยนแปลงใหแปลกไปจากเดิมเพียงเล็กนอยแตสวนใหญ

ยังคงแบบเดิมอยู  

 
 4.3 องคประกอบของความคิดสรางสรรค 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

กิลฟอรด (Guilford.1968 :145-151) กลาววา ความคิดสรางสรรค  ประกอบดวย 

องคประกอบพื้นฐาน  4  ประการ  คือ 

 1.  ความคิดคลองแคลว (Fluency) หมายถึง  ความสามารถของบุคคลในการคิดหา

คําตอบไดอยางคลองแคลว  รวดเร็ว  และมีปริมาณมากในเวลาที่จาํกดั  แบงเปน 

      1.1  ความคิดคลองแคลวดานถอยคํา (Word Fluency) เปนความสามารถในการใช

ถอยคําอยางคลองแคลว 

องคประกอบที่สําคัญ 

ของความคิดสรางสรรค 

4. ความคิด

ละเอียดลออ 
1. ความคิด

คลองแคลว 

2. ความคิดยดืหยุน 

(Flexibility) 

3. ความคิดริเร่ิม 

(Originality) 
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      1.2  ความคิดคลองแคลวทางการเช่ือมโยงความสัมพันธ (Associational Fluency) 

เปนความสามารถที่จะคิดหาถอยคําที่เหมอืนกนัหรือคลายกนัไดมากที่สุดเทาที่จะมากไดภายใน

เวลาที่กาํหนด 

       1.3  ความคิดคลองแคลวในทางการแสดงออก (Expressional Fluency) เปน

ความสามารถในการใชวลี หรือประโยค  และนําคํามาเรียงกนัอยางรวดเร็ว  เพื่อใหไดประโยคที่

ตองการ 

       1.4  ความคิดคลองแคลวในการคิด (Ideational Fluency) เปนความสามารถทีจ่ะคิด

ในส่ิงที่ตองการภายในเวลาที่กําหนด  ความคลองในการคิดมีความสําคัญตอการแกปญหา  เพราะ

ในการแกปญหาจะตองแสวงหาคําตอบหรือวิธีแกไขหลายวธิี  และตองนาํวิธกีารเหลานี้มาทดลอง

จนกวาจะพบวิธีการทําถูกตองตามที่ตองการ 

 ความคิดคลองแคลวนับวาเปนความสามารถอันดับแรกในการที่จะพยายามเลือกเฟนใหได

ความคิดที่ดีและเหมาะสมทีสุ่ด  กลาวคือ  กอนอ่ืนตองคิดใหไดมาก  หลายอยางและแตกตางกนั 

แลวจึงนําเอาความคิดที่ไดทั้งหมดมาพิจารณาแตละอยาง  เปรียบเทียบกนัวาความคิดอันใดจะ

เปนความคิดที่ดีที่สุดและใหประโยชนคุมคาที่สุด  โดยคํานงึถงึหลักเกณฑในการพิจารณา  เชน 

ประโยชนที่ไดรับ  การลงทุน  ความยากงาย  บุคลากร  เปนตน  ความคิดคลองแคลวนอกจากจะ

ชวยใหไดเลือกคําตอบที่ดีและเหมาะสมทีสุ่ดแลว  ยงัชวยจัดหาทางเลือกอ่ืนๆ  ที่อาจเปนไปไดอีก

ดวย  ยกตัวอยาง  เชน  ในการแกปญหาใดๆ  ก็ตามเรามักจะพยายามหาวิธีการแกหลายๆ  วิธ ี 

โดยใหโอกาสการเลือกเปนอันดับลดหล่ันกับลงมา เชน  ถาเราไมสามารถทาํไดอยางวิธทีี่  1  วิธทีี ่ 

2  ก็อาจนาํมาทดลองใชได  หรือวิธทีี่  3  กย็ังเปนทีน่าสนใจถาวธิีที ่ 2  ไมสามารถแกปญหาได 

เปนตน  ความคิดคลองแคลวชวยใหมีขอมลูมากพอในการเลือกสรรแลว  ยังมีชองทางอ่ืนที่เปนไป

ไดใหเลือกดวย  จงึนับวา ความคิดคลองแคลวเปนความสามารถเบ้ืองตนที่แนะนําไปสูความคิดทีม่ี

คุณภาพหรือความคิดสรางสรรคนั่นเอง 

 2. ความคิดยดืหยุน  (Flexibility)  หมายถึง ความสามารถของบุคคลในการคิดหาคําตอบ

ไดหลายประเภทและหลายทิศทาง แบงเปน 

      2.1  ความคิดยืดหยุนที่เกิดข้ึนทนัท ี (Spontaneous Flexibility)  เปนความสามารถที่

จะพยายามคิดไดหลายอยางอยางอิสระ  เชน  คนที่มีความคิดยืดหยุนในดานนี้จะคิดไดวา

ประโยชนของกอนอิฐมีอะไรบาง  หลายอยางและคิดไดหลายทิศทาง  ในขณะที่คนซึ่งไมมีความคิด

ยืดหยุนจะคิดไมซ้ํากนั  ยกตัวอยาง เชน 

 คําถาม  ใน  5  นาที  ทานลองคิดวาทานสามารถจะใชหวายทําอะไรไดบาง 
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 คําตอบ  กระบุง  ตะกรา  กลองใสดินสอ  กระออมเก็บน้าํ  เตียงนอน  ตู  โซฟา  โตะเคร่ือง

แปง  เกาอ้ีนอนเลน  ตะกรอ  ชะลอม  กรอบรูป  กิ๊บติดผม  ดานไมเทนนิส  ดามไมแบดมินตัน 

 นําคําตอบดังกลาวมาจัดเปนประเภทก็จะจัดได  5  ประเภท  ดังนี ้

 ประเภทที ่ 1  เฟอรนิเจอร  คือ  เตียงนอน  รู  ตะเคร่ืองแปง  เกาอ้ีนอนเลน  โซฟา 

 ประเภทที ่ 2  เคร่ืองใช  คือ  กระบุง  กระจาด  ตะกรา  กระออมเก็บน้าํ 

 ประเภทที ่ 3  คือ  ตะกรอ  ดามไมเทนนิส  ดามไมแบดมินตัน 

 ประเภทที ่ 4  คือ  กรอบรูป  กิ๊บติดผม 

 ประเภทที ่ 5  คือ  เคร่ืองเขียน  คือ  กลองใสดินสอ 

 เห็นไดวาความคิดยืดหยุนเปนตัวเสริมใหความคิดคลองแคลวมีความแปลกแตกตาง

ออกไป  หลีกเล่ียงการซ้ําซอนหรือเพิ่มคุณภาพความคิดใหมากข้ึนดวยการจัดเปนหมวดหมูและมี

หลักเกณฑยิง่ข้ึน 

 ความคิดคลองแคลว  ความคิดยืดหยุนเปนความคิดพื้นฐานที่จะนําไปสูความคิด

สรางสรรค  คือ  ไดหลายหมวดหมู  หลายประเภท ตลอดจนสามารถเตรียมทางเลือกไวหลายๆ 

ทาง  ความคิดยืดหยุน  จึงเปนความคิดเสริมคุณภาพใหดีข้ึน 

 3.  ความคิดริเร่ิม  (Originality)  หมายถึง  ลักษณะความคิดที่แปลกใหมและแตกตางไป

จากความคิดธรรมดา  เปนความคิดทีม่ีประโยชนตอตนเองและสังคม ความคิดริเร่ิมอาจเกิดจาก

การนาํเอาความรูเดิมมาคิดดัดแปลงประยุกตใหเกิดเปนส่ิงใหมข้ึน  เชน  การคิดเครื่องบินไดสําเร็จ

ก็ไดแนวคิดมาจากการทําเคร่ืองบินรอน เปนตน 

 ความคิดริเร่ิม  เปนลักษณะความคิดที่เกิดข้ึนเปนคร้ังแรก  เปนความคิดที่แปลกแตกตาง

จากคามคิดเดิมและอาจไมเคยมีใครนึกหรือคิดถึงมากอน ความคิดริเร่ิม  จาํเปนตองอาศัยลักษณะ

ความกลาคิด  กลาลอง  เพือ่ทดสอบคามคิดของตน  บอยคร้ังที่ความคิดริเร่ิมจําเปนตองอาศัย

ความคิดจินตนาการหรือที่เรียกวา  จนิตนาการประยุกต  คือ  ไมใชคิดเพียงอยางเดียว  แต

จําเปนตองคิดสรางและหาทางทําใหเกิดผลงานตัวอยาง  เชน  เคยมีผูกลาววาคนทีคิ่ดอยากจะบิน

นั้นประหลาดและไมมีทางเปนไปไดตอมาพีน่องตระกูลไรทก็สามารถคิดประดิษฐเคร่ืองบินไดสําเร็จ 

เปนตน 

 4. ความคิดละเอียดลออ  (Elaboration)  หมายถึง  ความคิดในรายละเอียดเพื่อตกแตง

หรือขยายความคิดหลักใหไดความหมายสมบูรณยิ่งข้ึน  ความคิดละเอียดลออเปนคุณลักษณะที่

จําเปนอยางยิง่ในการสรางผลงานทีม่ีความแปลกใหมใหสําเร็จ 
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จากการที่ผูทําการวิจยัไดศึกษาคนควาพอจะสรุปไดวา  ความคิดสรางสรรคประกอบดวย 

ความคิดคลองแคลว  เปนความคิดที่ดีและเหมาะสมที่สุด  กอนอ่ืนตองคิดใหไดมากหลายอยาง

และแตกตางกนั  คิดใหดีที่สุดและใหเปนประโยชนคุมคาที่สุด  ความคิดยืดหยุน  เปนความคิดที่คิด

ไดหลายอยางและหลายทิศทาง  เปนตัวเสริมความคิดคลองแคลว  มีความแปลกแตกตางความคิด

ริเร่ิม  เปนความคิดที่แปลกใหม แตกตางไปจากเดิม  มปีระโยชนกับทกุคน  สามารถนํามาดัดแปลง

ได  และความคิดละเอียดลออ  เปนความคิดที่ละเอียดสามารถแตงเปนเร่ืองราว สรางผลงานที่

แปลกใหม  โดยความคิดคลองแคลว  และความคิดยืดหยุนเปนพืน้ฐานของความคิดสรางสรรค  

สวนความคิดริเร่ิมนั้นทําใหเกิดส่ิงใหมๆ  ข้ึนมาและความคิดละเอียดลออ  ทาํใหความคิดนัน้มี

รายละเอียดใหการคิดมากข้ึน  

 
 4.4  องคประกอบที่มีอิทธพิลตอความคิดสรางสรรค 
 ประสาท  อิศรปรีดา (2532:8-10) ไดกลาวถึงองคประกอบที่มีอิทธิพลตอความคิด

สรางสรรควา  ไมวาความคิดสรางสรรคจะอยูในระดับบุคคลระดับกลุมปรือระดับสังคม  จะข้ึนอยู

กับองคประกอบ  2  สวนเสมอ  คือ 

        1.  องคประกอบที่เปนสวนของความสามารถ  (Abilities) หรือทกัษะทางความคิด ซึ่ง

เปนศักยภาพในตัวบุคคล 

        2.  องคประกอบทางแรงจูงใจ (Motivation) 

 องคประกอบดังกลาว จะอยูในลักษณะทีเ่อ้ือซึ่งกนัและกันเสมอ  คือจะตองมีทัง้ศักยภาพ

ทางการคิด  มคีวามอดทน  ความอยากรูอยากเหน็  กลาเส่ียง ซึ่งเปนคุณลักษณะ ทางอารมณหรือ

สภาพแรงจูงใจที่เอ้ือตอการคิดสรางสรรคควบคูไปดวยเสมอ ดังนั้นหากบุคคลที่มีศักยภาพทางการ

คิดไดรับการฝกใหคิด และไดรับแรงกระตุนใหเกิดแรงจูงใจที่จะคิด หรือริเร่ิมส่ิงใหมๆ  

ความกาวหนาในการคิดก็จะเกิดข้ึนได 

 
 4.5 บุคคลทีมี่ความคิดสรางสรรค 
 ลักษณะของบุคคลที่มีความคิดสรางสรรค  มีรายละเอียด  ดังนี ้

 ทอแรนซ (Torrance.1962:81-82)  ไดศึกษาบุคลิกภาพของคนท่ีมากความคิดสรางสรรค

สูงกวา  พบวา  คนที่มีความคิดสรางสรรคสูง  เปนคนทีม่ีความคิดแปลกไปจากบุคคลอ่ืน มีผลงาน

ไมซ้ําแบบใคร 
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 ฮินดการดและแอทคินสัน (Hilgard and Atkinson. 1967 : 365) กลาววา ผูที่มีความคิด

สรางสรรคเปนผูที่มีความคิดอิสระไมชอบแบบใคร  ชอบคิดหรือทําส่ิงที่ซับซอนแปลกใหมและมี

อารมณขัน  

 ความคิดสรางสรรคเปนศักยภาพของแตละบุคคล ฉะนัน้ บุคคลทีม่ีความคิดสรางสรรคจึงมี

ลักษณะที่แตกตางไปจากบุคคลอ่ืนๆ  ตัวอยาง เชน 

 -  ไมยอมใหความรวมมือถาไมเห็นดวย 

 -  ไมรวมกจิกรรมที่ไมชอบ 

 -  ชอบทาํงานคนเดียวเปนเวลานาน 

 -  มีความสนใจอยางกวางขวางในเร่ืองตาง ๆ 

 -  ชอบซักถาม 

 -  ชอบพูดเกี่ยวกับส่ิงประดิษฐหรือวิธกีารคิดแบบใหม 

 -  เบ่ือหนายความซํ้าซากจําเจ 

 -  กลาทดลองทําเพื่อพิสูจนความคิดของตนเองถึงแมจะไมแนใจในผลที่เกิดข้ึน 

 -  มีอารมณขันอยูเนืองนิตย 

 -  มีอารมณออนไหวงาย 

 -  ซาบซึง้กับสุนทรียภาพ เชน ซาบซึ้งในดนตรีและศิลปะตาง ๆ  เปนตน 

 -  ไมหงุดหงิดกับความไรระเบียบหรือความยุงเหยิงที่คนอ่ืนทนไมได 

 -  ไมสนใจวาตนเองจะแปลกกวาคนอ่ืน 

 -  มีปฏิกิริยาโตแยงถายังไมเห็นดวย 

 -  ชางสังเกต  ชางจดชางจํารายละเอียดส่ิงตางๆ  เปนอยางดี 

 -  ไมชอบการบังคับ  กําหนดกฎเกณฑ  ตีกรอบความคิดใหทําตามกติกาตาง ๆ 

 -   ถาเปนส่ิงทีต่นเองไมสนใจหรือไมเหน็ดวยจะหมดความสนใจงาย ๆ 

 -  ชอบเหมอลอยสรางจินตนาการ 

 -  ยอมรับความคิดเห็นของผูอ่ืนได  ถาอธิบายเหตุผล 

 -  มีความคิดทีเ่ปนอิสระ  ไมชอบทําตามผูอ่ืน 

 -  มีความคิดยดืหยุน คิดไดหลายทิศทาง  เชน  สามารถคิดแกปญหาเดียวกนัไดหลายวิธี  

เปนตน 

 -  สามารถคิดไดหลาย ๆ  อยางในเวลาเดียวกนั 

 -  แสดงความคิดเห็นไดหลากหลายในเร่ืองใดเร่ืองหนึ่ง 
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 -  แสดงความคิดไดหลากหลายในเร่ืองใดเร่ืองหนึ่ง 

 -  ชอบสรางแลวร้ือ  ร้ือแลวสรางไหมเพื่อความแปลกใหม 

 -  ชอบมีคําถามแปลกๆ  mhkmkp.sh8bf 

 -  ชอบคิดหรือริเร่ิมสรางสรรคส่ิงใหมๆ  มากกวาคนอ่ืน 

 -  ชอบเปนคนแรกที่คิดหรือทําเร่ืองใหม 

 -  มีความรูสึกรุนแรงเกี่ยวกบัอิสรภาพและความเปนอิสระทางความคิด 

 -  ชอบหมกมุนอยูกับความคิด 

 -  ในสายตาของคนทั่วไปดูวาเปนคน  “แปลก”  กวาคนอ่ืน 

 -  เหน็ความเชือ่มโยง  เหน็ความสัมพนัธระหวางส่ิงตางๆ  ที่คนทัว่ไปมองไมเหน็ 

 -  มีความวจิิตรพิสดารในการทําส่ิงตางๆ 

 -  ชางสังเกต  สามารถเหน็รายละเอียดตางๆ  ที่คนอ่ืนมองไมเหน็ 

 -  สามารถผสมผสานความคิดหรือส่ิงที่แตกตางเขาดวยกัน  โดยไมมใีครคิดและทํามากอน  

(อุษณีย  โพธสุิข  และคณะ. 2542) 

จากการที่ผูทําการวิจยัไดศึกษาคนควาพอจะสรุปไดวา  บุคคลที่มีความคิดสรางสรรค 

ต่ืนตัวอยูตลอดเวลา  มีความคิดแปลกใหมไปจากบุคคลอ่ืน  ผลงานไมซ้ําใคร ไมชอบทํางานตาม

เวลา  ไมชอบทํางานชิ้นเดียวกับคนอ่ืน ชอบคิดหรือทําส่ิงที่ซับซอนแปลกใหม บุคคลที่มีความคิด

สรางสรรคนั้นเปนบุคคลที่ชอบซักถาม ไมยอทอตอปญหา ชางสังเกต ชางสงสัย สนกุสนาน มีไหว

พริบ  กลาคิด  กลาแสดงออก  กลาเส่ียง  มจีินตนาการ  มีความอยากรูอยากเห็น  อารมณขัน 

  
4.6  การสงเสริมของความคิดสรางสรรค 

 ทอแรนซ (Torranec : 1979) ไดเสนอหลักในการสงเสริมความคิดสรางสรรคไวหลาย

ประการ  โดยเนนการปฏิสัมพันธระหวางครูและนักเรียน ดังนี้ คือ 

1.  การสงเสริมใหเด็กถามและใหความสนใจตอคําถามที่แปลกๆ   ของเด็กและเขายังเนน

วา  พอ  แม  และครู  ไมควรมุงที่คําตอบทีถู่กแตเพียงอยางเดียว  เพราะในการแกปญหาแมเด็กจะ

ใชวิธีเดาหรือเส่ียงบางกย็อม  แตควรกระตุนใหเด็กวิเคราะหคนหาเพือ่พิสูจนการเดาโดยใชการ

สังเกตและประสบการณของเด็กเอง 

2.  ต้ังใจฟงและเอาใจใสตอความคิดแปลกๆ  ของเด็กดวยใจเปนกลาง เมื่อเด็กแสดงความ

คิดเห็นในเร่ืองใด  แมจะเปนความคิดทีย่ังไมเคยไดยินมากอน  ผูใหญกอ็ยาเพิ่งตัดสินใจและชลอ

ความคิดนัน้  แตรับฟงไวกอน 
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3.  กระตือรือรนตอคําถามทีแ่ปลกๆ  ของเด็กดวยการตอบคําถามอยางมีชวีิตชีวา หรือ

ชี้แนะใหเกหาคําตอบจากแหลงตางๆ  ดวยตนเอง 

4.  แสดงใหเหน็วาความคิดของเด็กนัน้มีคุณคาและนําไปใชใหเกิดประโยชนได  เชน จาก

ภาพทีเ่ด็กวาด  อาจนาํไปเปนลวดลายถวยชาม เปนภาพปฏิทนิ  บัตร ส.ค.ส.เปนตน  ซึ่งจะทาํให

เด็กเกิดความภาคภูมใิจ  และมีกําลังใจทีจ่ะสรางสรรคตอไป 

5.  กระตุนและสงเสริมใหนกัเรียนเรียนรูดวยตนเอง  ควรใหโอกาสและเตรียมการใหเด็ก

เรียนรูดวยตนเอง และยกยองเด็กทีม่ีการเรียนรูดวยตนเอง  ครูอาจจะเปล่ียนบทบาทเปนผูชี้แนะ  

ลดการอธิบายและบรรยายลงบาง  แตเพิ่มการใหนักเรียนมีสวนรวมกจิกรรมดวยตนเองมากข้ึน 

6.  เปดโอกาสใหนักเรียนเรียนรู คนควาอยางตอเนื่องอยูเสมอ  โดยไมตองใชวิธีขูดวย

คะแนน หรือการสอบ  การตรวจสอบ  เปนตน 

7.  พึงระลึกวา  การพัฒนาความคิดสรางสรรคในเด็กตองใชเวลาพัฒนาอยางคอยเปน

คอยไป 

8.  สงเสริมใหเด็กใชจินตนาการของตนเอง  และยกยองชมเชย  เมื่อเด็กมีจินตนาการที่

แปลกและมีคุณคา 

 จากการที่ผูทําการวิจยัไดศึกษาคนควาพอจะสรุปได  ควรสนับสนนุใหเด็กนักเรียนเรียนรูครู

คอยเปนที่ปรึกษา  หรือผูชี้แนะ  นกัเรียนมีสวนรวมในกจิกรรมดวยตนเองมากข้ึน  เปดโอกาสให

นักเรียนเรียนรูอยางตอเนื่อง  นักเรียนมีอิสระในการและการแสดงออกมาตามความสนใจและ

ความสามารถของนักเรียนเอง  ไวตอการรับรูในส่ิงเราสงเสริมใหนกัเรียนตอบปญหาประเภท

ปลายเปดและแกปญหาดวยตนเอง 
 

4.7 แนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวของกับความคิดสรางสรรค 
 ทฤษฎีที่อธิบายกระบวนการเกิดและกระบวนการพฒันาความคิดสรางสรรคที่แพรหลาย

และเปนทีย่อมรับกันมีดังนี ้

 ทฤษฎีความคิดสรางสรรคของกิลฟอรด 

 กิลฟอรด (Guiford 1976 : 60-67, อางอิงใน สมศักด์ิ ภูวภิาดาวรรธน 2537 : 9-11.) ได

พัฒนาความคิดเกี่ยวกับองคประกอบเฉพาะทางสติปญญา  โดยสรางเปนแบบจําลองที ่ เรียกวา 

แบบจําลองโครงสรางทางสติปญญา  (Structure of Intellect Model)  ไดอธิบายความสามารถ

ทางสมองของมนุษยออกเปน  3  มิติ  ไดแก 

 มิติที่ 1 เนื้อหา (Content) หมายถงึ  ขอมลูหรือส่ิงเราที่เปนส่ือในการคิด  ซึ่งแบงออกเปน  

4  ดาน  คือ 
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 1.  ภาพ (Figural)  หมายถึง  ขอมูลที่เปนรูปธรรมที่จะรับรูและระลึกได  เชน  ภาพตางๆ 

 2.  สัญลักษณ (Symbol)  หมายถงึ  ขอมลูที่อยูในรูปของเคร่ืองหมายตางๆ  เชน ตัวอักษร

และสัญลักษณตางๆ 

 3.  ภาษา  (Semantic) หมายถงึ ขอมูลทีอ่ยูในรูปของถอยคําที่มีความหมายตางๆ  แต

บางอยางไมอยูในรูปของถอยคําก็ม ี เชน  ภาษาใบ 

 4.  พฤติกรรม (Behavior) หมายถงึ ขอมูลที่เปนการแสดงออกของกิริยาของมนุษย รวมทัง้

ทัศนคติ  การรับรู   การคิด  เชน  การยิ้ม  การหัวเราะ  การแสดงความคิดเห็น 

 มิติที่  2  วิธีคิด (Operation) เปนมิติที่แสดงการทํางานของสมองในลักษณะตางๆ  ซึ่ง

แบงเปน  5  ลักษณะ  คือ 

 1.  การรูจักและเขาใจ (Cognition) หมายถึง ความสามารถทางสมองของบุคคลที่รูจักและ

เขาใจในส่ิงตางๆ  ไดทนัททีนัใด  เชน เมื่อเห็นของเลนรูปรางกลมๆ  ทาํดวยยางผิวเรียบก็บอกไดวา

เปนลูกบอล 

 2.  การจํา (Memory) หมายถึง  ความสามารถทางสมองของบุคคลที่เกบ็สะสมรวบรวม

ขอมูลตางๆ  ไวแลว  สามารถระลึกออกมาในรูปเดิมไดตามที่ตองการ  เชน  การจําหมายเลข

ประจําตัว  การทองสูตรคูณ 

 3.  การคิดอเนกนัย (Divergent thinking) เปนความสามารถทางสมองของบุคคลที่

สามารถคิดไดหลายแงหลายมุม หลายทศิทาง หาคําตอบไดโดยไมจํากัดจํานวนจากส่ิงเราที่

กําหนดใหในเวลาจํากัด  เชน  ใหบอกส่ิงที่ข้ึนตนดวยคําวาน้าํใหมากที่สุด 

 4.  การคิดเอกนัย (Convergent thinking) เปนความสามารถของบุคคลทางสมองที่

สามารถสรุปขอมูลที่ดีที่สุดตามกาํหนดให   และการสรุปเปนคําตอบนัน้จะเนนเพยีงคําตอบเดียว 

เชน การเลือกคํารอยในการทําขอสอบแบบเลือกตอบ 

 5.  การประเมนิคา (Evaluation) หมายถงึ ความสามารถของบุคคลที่สามารถหาเกณฑที่

สมเหตุสมผลเกี่ยวกับความดี  ความงาม  ความเหมาะสม  จากขอมูลที่กําหนดให 

 มิติที่ 3 ผลของความคิด (Product)  เปนมติิที่แสดงถึงผลที่ไดจากการทํางานของสมอง 

เมื่อสมองไดรับขอมูลมิติที่  1  และใชความสามารถในการตอบสนองส่ิงเราซ่ึงเปนวธิีการคิดตามมิติ

ที่  2  ผลที่ออกมาเปนมิติที่  3  ซึง่แบงเปน  6  ดาน  คือ 

 1.  หนวย (Units) หมายถึง สวนยอยๆ  ทีถู่กแยกออกมา  มีคุณสมบัติเฉพาะของตนเองที่

แตกตางไปจากส่ิงอ่ืนๆ  เชน  สุนัข  แมว  มด  นก  เปนตน 
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 2.  จาํนวน (Classes) หมายถึง กลุมของส่ิงมีชีวิตที่มีคุณสมบัติบางประการรวมกนั เชน 

สุนัข  ปลาวาฬ  คน เปนพวกเดียวกันเพราะตางก็เล้ียงลูกดวยนมเหมือนกนั 

 3. ความสัมพนัธ  (Relation)  หมายถึง  ผลของการเช่ือมโยงความคิดแบบตางๆ  ต้ังแต  2 

หนวยเขาดวยกัน  โดยอาศัยลักษณะบางประการเปนเกณฑ  อาจอยูในรูปของหนวยกับหนวย 

จําพวกกับจําพวก  ระบบกบัระบบ  เชน  พระกับวัด  นกกับรัง  เปนความสัมพนัธระหวางส่ิงมีชวีติ

กับที่อยูอาศัย 

 4. ระบบ (System) หมายถงึ การเช่ือมโยงความสัพพนัธของผลที่ไดหลายๆ คู เขาดวยกัน

อยางมีระบบ เชน  2, 4, 6, 8  ซึง่เปนเลขระบบคู 

 5.  การแปลงรูป (Trasformation) หมายถึง การเปล่ียนแปลง  ปรับปรุงการใหคํานิยาม

ใหม  การตีความ การขยายความ  การเล่ียนแปลงขอมลูไปใชในวตัถปุระสงคอ่ืน  เชน  การแปลง

รูป 

 6.  การประยกุต (Implication) หมายถึง  การนาํขอมูลที่มีอยูเดิมไปใชใหมใหเหมาะสมกับ

สภาพหรือสถานการณตางๆ  เปนการคาดคะเนหรือทํานายเหตุการณจากขอมูลทีก่ําหนดให 

 สรุปโครงสรางทางสติปญญาของกิลฟอรด  ศึกษาเร่ืองความคิดสรางสรรค  ความมเีหตุผล 

การแกปญหา รวมทัง้ยอรูปแบบการคิดแกปญหา โดยทัว่ไปวาเปนการะบวนการของความสามารถ

ทางสมองดวยการจํา  การรูความเขาใจ  ความคิดแบบอเนกนัย  ความคิดแบบเอกนัย  และการ

ประเมินคา  โดยความสามารถทัง้ 5 ดานนี้จะผสมผสานกนั  เมื่อบุคคลไดรับปญหาจาก

ส่ิงแวดลอมและหาทางออกของปญหา  โดยท่ีกระบวนการแกปญหาอาจใชการคิดแบบเอกนัยหรือ

อเนกนัย  ตามลักษณะของปญหาวาตองการคําตอบแบบใด 
 ทฤษฎีความคิดสรางสรรคในรูปแบบของการเชื่อมโยงความสมัพันธ (Associative 
Theory) 
 วอลลาซ  และโคแกน  (Wallach, Micheal A. & kogab, Nathan. (1965).  กลาวถึง  

ทฤษฎีความคิดสรางสรรคในรูปแบบการเชื่อมโยงความสัมพันธนีว้า  ประกอบดวยการสรางแนว

ใหม  โดยการรวบรวมส่ิงที่สัมพันธเขาดวยกัน  ซึง่การรวมการนีจ้ะตองเปนไปตามเงือ่นไปเฉพาพะ

อยางที่กลาวมาหรือรวมกันแลวตองเกิดประโยชนในทางใดทาหนึง่ หรือเมื่อระลึกถงึส่ิงใดก็เปน

แนวทางใหระลึกถึงส่ิงอ่ืนๆ  ตอๆ  กันไป  สัมพันธกนัเปนลูกโซ  เชน  เมื่อเหน็โตะทํางานใหนึกถงึ

เกาอ้ี  เปนตน 
 ทฤษฎีความคิดสองลักษณะ 
 ทฤษฎีนี้เกี่ยวของกับการทํางานของสมองมนุษยโดยตรง  เพราะความคิดสรางสรรคเกิด

จากการทาํงานของสมองซีกขวา  ซึง่ทาํหนาที่คิด  จนิตนาการ  คิดแปลกๆ  ใหมๆ  ความในดนตรี 
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ศิลปะ  วรรณคดี  เปนตน  สวนสมองซีกซายเปนสวนทีคิ่ดและทํางานออกมาเปนรูปธรรม  เชน  

การวิเคราะห  การหาเหตุผล  กฎเกณฑ  เปนตน (พิมพนัธ เดชะคุปต. 2544:54) 
 ทฤษฎีความคิดสรางสรรคตามแนวคิดของนักจิตวิทยากลุมจติวิเคราะห ฟรอยด 
(Freud)  
 ฟรอยด  (Freud)  ไดใหความคิดเหน็ในทฤษฎีนี้วา  ความคิดสรางสรรคเกิดจากความ

ขัดแยงระหวางแรงขับทางเพศ  ซึง่ถกูผลักดันออกมาโดยจิตใตสํานกึ  กับความรูสึกผิดชอบชั่วดีใน

สังคม  เชน  รุจิราเด็กวยัรุน  อายุประมาณ  15  ป  ไมพอใจในสภาพของเธอเพราะมันเรียบรอย   

เธอจึงคิดตกแตงดวยภาพประดับตามผนงั  และยกยายเฟอรนิเจอรบางอยางใหอยูในที่เหมาะสม

ข้ึนเพื่อแจกนัดอกไมใหดูสดชื่นสวยงาม  ติดมานหนาตาง และอ่ืนๆ  เปนตน 

 นอกจากนีย้ังใหทัศนะเพิ่มเติมวา  ความคิดสรางสรรคเปนลักษณะของความราเริงแจมใส

ผอนคลาย  อิสระ  หรือลักษณะของความเปนเด็ก  ซึง่บริสุทธิ์เปนธรรมชาติ  เปนตามสภาพทีเ่ปน

จริงไมแสแสรงหรือปรุงแตง  และมีความคิดแจมใส  บริสุทธิ์  สนกุสนาน  ไมมีความคิดยึดติดส่ิง

ใดๆ  ไมมีความเครียด (สุเมตตา คงสา 2543 : 15-16) 
 ทฤษฎีความคิดสรางสรรคตามแนวคิดของนักมนษุยนิยม 
 ทฤษฎีของมาสโลว  (Maslow) และโรเจอร (Rogers) ใหทศันะวา  ที่มคีวามคิดสรางสรรค

เปนผูรูจักสภาพของตนเองตามสภาพท่ีเปนจริง  เขาใจตนเอง  ยอมรับตนเองทั้งในสวนบกพรอง

และสวนดี  มอิีสรภาพในการคิด  ตัดสินใจเลือกทาํส่ิงตางๆ  โดยไมใหตนเองและผูอ่ืนเดือดรอน

มองเหน็ศักด์ิศรีและคุณคาของตนเอง  สามารถสรางสรรคตนเองและสังคมใหเกิดประโยชนสูงสุด 

 การที่บุคคลจะสามาระพัฒนาและไปถงึเปาหมายดังกลาวนั้น  กลุมมนุษยนยิมไดเนนวา 

ควรจะประกอบดวยสถานการณ  ดังนี้  คือ 

 1.  ความรูสึกปลอดภัยทางจิต คือ  การยอมรับในคุณคาของแตละคน  เคารพในสิทธิและ

ความคิดเหน็  ไมมีการตีราคา  ประเมิน  หรือการเปรียบเทียบความคิดเห็นและผลงานทุก

คนทาํงานดวยความสบายใจในไมตองหวัน่วิตก  และเกรงการถกูลงโทษหรือตําหนหิรือตัดสินวาไม

มีความมั่นใจตนเอง  มีแนวโนมที่จะตัดสินใจดวยตนเอง  และเต็มที่จะรับผอดชอบในความสําเร็จ

หรือความลมเหลวของตนได 

 2.  ความมเีสรีภาพในการแสดงออก  คือ  มีจิตใจกวางทีจ่ะเปดรับประสบการณเต็มใจที่จะ

รับรูความคิด  มีความสนใจตอเหตุการณและความเปล่ียนแปลงตางๆ  ทีเ่กิดข้ึนในโลก  รวมทัง้

ประเด็นขอถกเถียงที่ยงัไมยติุ  ปรารถนาทีจ่ะเลนกับความคิดและส่ิงแปลกใหมๆ  (สุเมตตา คงสง 

2543 : 15-16, อางอิงในกรมวิชาการ 2534 : 6 -24) 
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 ทฤษฎีความคิดสรางสรรคเชิงพฤติกรรม 
 นักจิตวทิยากลุมนี้มีแนวคิดเกี่ยวกับเร่ืองความคิดสรางสรรควา  เปนพฤติกรรมที่เกิดจาก

การเรียนรู  โดยเนนทีม่ีความสําคัญของกากรเสริมแรง  การตอบสนองทีถู่กตองกับส่ิงเราเฉพาะหรือ

สถานการณ  นอกจากนีย้ังไดเนนความสัมพันธทางปญญา  คือ  การโยงความสัมพนัธจากส่ิงเรา

หนึง่ไปยังส่ิงตางๆ  ทาํใหเกดิความคิดใหมหรือส่ิงใหมข้ึนมา  (สุเมตตา คงสง 2543: 15-16, อางอิง

ในกรมวิชาการ 2534 : 6-24.) 

 จากแนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวของกับความคิดสรางสรรคที่กลาวมา  ผูวจิยัไดสรุปแนวคิดเปน  

2  กลุม  คือ 

 กลุมที ่1 มีความเช่ือวา ความคิดสรางสรรคเปนกระบวนการทางจิตวิทยา (Psychological 

Process)  ซึ่งกลุมนี ้ ไดแก  กลุมทฤษฎีความคิดสรางสรรคตามแนวคิดของกลุมนกัมนุษยนยิม  

ทฤษฎีนี้มีแนวคิดวา  ความคิดสรางสรรคเปนลักษณะภายในจิตใจของแตละบุคคลซึ่งแตกตางทีว่า  

มีวิธีการปรับตัวในลักษณะใด  มากนอยแคไหน ซึง่ข้ึนอยูกับกลวิธีการปองกนัตนเอง (Defense 

Mechanism) หรือการพฒันาถึงศักยภาพสูงสุดของแตละบุคคล (Self-Actualization) 

 กลุมที ่ 2  มีความเชื่อวา  ความคิดสรางสรรคเปนกระบวนการทางการคิด (Cognitive 

Process)  กลุมนี้ไดแก  ทฤษฎีของกิลฟอรด ทฤษฎีความคิดสองลักษณะ  ทฤษฎีความคิด

สรางสรรคในรูปของการเช่ือมโยงสัมพนัธ  และทฤษฎีความคิดสรางสรรคเชิงพฤติกรรมนิยม  

ทฤษฎีกลุมนีม้ีแนวคิดวา  ความคิดสรางสรรคเปนกระบวนการทางการคิด  สามารถสงเสริมหรือ

พัฒนาใหเพิ่มข้ึนได  โดยแตละแนวมีความเช่ือเกี่ยวกับองคประกอบที่สงเสริมความสามารถในการ

คิดสรางสรรคที่แตกตางกัน  คือ แนวคิดทฤษฎีของกิลฟอรดหรือทฤษฎีโครงสรางทางสติปญญา 

เนนองคประกอบดานการคิดแบนอเนกนยั (Devergent Thinking) ทฤษฎีทางความคิดสอง

ลักษณะมองในลักษณะกายภาพทางสมอง  และการคิดแบบอเนกนัย  และทฤษฎีความคิดสร าง

สรรคในรูปของการเช่ือมโยงสัมพันธ  เนนกระบวนการเชื่อมโยงส่ิงที่มคีวามสัมพันธกันเขาดวยกนั

ตอเนื่องกนัเปนลูกโซ  ทฤษฎีความคิดสรางสรรคเชิงพฤติกรรมเนนกระบวนการคิดที่เชื่อมโยงกัน

ระหวางส่ิงเรากับการตอบสนอง 

 แนวคิดทฤษฎีทั้ง 2 กลุมนี้ มแีนวคิดที่เหมอืนกนั  คือ  การจะเพิม่ประสิทธิภาพหรือสงเสริม

ความสามารถในการคิดสรางสรรคนั้นตองอาศัยกระบวนการฝกเชนเดียวกนั 

 
4.8 กิจกรรมที่จาํเปนตอการคิดแบบสรางสรรค 
อรพรรณ  พรสีมา  (2543.)  ไดนําเสนอกจิกรรมที่จําเปนตอการคิดสรางสรรคไวดังนี ้

1.  ฝกเสนอแนะความคิดเหน็เกีย่วกับสาเหตุและแนวทางแกปญหาหลายๆ แนวทาง 
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2.  ฝกมองขอเสนอของบุคคลหรือกลุมบุคคลจากหลายๆ  มุมมอง 

3.  ฝกเสนอความคิดเห็นเพิม่เติมจากความคิดเห็นของคนอ่ืน 

4.  ฝกเสนอความคิดเห็นใหแตกตางจากความคิดเห็นของคนอ่ืน 

5.  หาโอกาสเขารวมกิจกรรมระดมสมอง 

6.  ฝกมองหาและตรวจสอบอิทธิพลขององคประกอบหรือกิจกรรมยอยที่มีผลตอ

องคประกอบใหญหรือกิจกรรมหลัก 

7.  ฝกติตามและหาขอมูลที่เปนผลอันตอเนื่องมาจากการตัดสินใจในเร่ืองสําคัญของ

บุคคลสําคัญ 

8.  ฝกมองหาความสัมพันธของเหตุการณหลายๆ  เหตุการณ 

9.  ฝกเส่ียงเสนอความคิดเหน็ 

10.  ฝกสรางจินตนาการเกี่ยวกับเร่ืองตางๆ 

11.  ฝกเปรียบเทียบส่ิงของ  เหตุการณหรือกิจกรรม 

12.  ฝกสรางภาพ  สรางฝนและสรางความสําเร็จ 

13.  ฝกสืบหารากเหงา  ความเปนมาและความเกี่ยวของสัมพนัธของเหตุการณ 

14.  ฝกถามคําถามหลายๆ  คําถาม  โดยเฉพาะคําถามปลายเปด 

15.  ฝกพูดและเขียนนวนิยาย 

16.  ฝกคิดหาทางเลือก  แนวทางที่จะเปนไปได  และตัวเลือกเพื่อแกปญหา  เหตุการณ

และสถานการณตางๆ    

 

 4.9 แนวทางในการสงเสริมความคิดสรางสรรค 
 ความคิดสรางสรรคสามารถสงเสริมใหพฒันาไดทางตรงและทางออม ในทางตรง ไดแก 

การสอน ฝกฝน และอบรม ทางอออม โดยการสรางบรรยากาศและการจัดสภาพแวดลอมสงเสริม

ความเปนอิสระในการเรียนรู ความคิดสรางสรรคไมสามารถบังคับใหเกิดข้ึนไดแตสามารถสงเสริม

ใหเกิดข้ึนได ซึง่เปรียบเสมือนกับชาวนาทาํใหพืชงอกงามไดจากเมล็ดก็ตอเมื่อจัดส่ิงแวดลอมให

เหมาะสม ทัง้อากาศ น้าํ ดิน เมล็ดพืชนั้นจึงงอกงามออกมาได และไดมีผูกลาวถึงแนวทางในการ

สงเสริมความคิดสรางสรรคไวหลายทาน ดังนี ้

 รัตนภรณ  สังฆมณีย  อางอิงใน  อุษณีย โพธิกุล (2537 : 89-92) ไดกลาวไววา  การสอน

เปนการสงเสริมความคิดสรางสรรค มีองคประกอบที่สําคัญที่เราควรทาํในการสอน  ดังนี้  คือ 
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 1.  กระบวนการคิด เปนการสอนท่ีเพิ่มทักษะความคิดดานตางๆ  เชน ความคิดจินตนาการ  

ความคิดเอกนยั อเนกนยัความคิดวิจารณญาณ  ความคิดวิเคราะห  ความคิดสังเคราะห   

ความคิดแปลกใหม  ความคิดหลากหลาย  ความคิดยดืหยุน  ความคิดเห็นที่แตกตาง และการ

ประเมินผล 

 2.  ผลผลิต เปนส่ิงที่ชี้ใหเหน็หลายส่ิงหลายอยางของความคิด เชน วิธคิีด ประสิทธิภาพ

ทางความคิด  การนาํเอาความรูไปสูการนาํไปใช  จุดสําคัญในการสอนวาจะพิจารณาเกณฑของ

ผลผลิตอยางไรนั้นควรมกีารกําหนดใหนักเรียนรูจักระบุจดุประสงคของการทาํงาน  รูจักประเมิน

การทาํงานของตนเองอยางใชเหตุผล  พยายาม และสามารถปรับใชไดในชีวิตจริง 

 3.  องคความรูพื้นฐาน  คือ ใหโอกาสเด็กไดรับความรูผานส่ือและทกัษะหลายดาน  โดยใช

ประสาทสัมผัสหรือความรูทีม่าจากประสบการณทีห่ลากหลาย  และมีแหลงขอมูลที่ตางกันทัง้จาก

หนงัสือ  ผูเชี่ยวชาญ  การทดสอบดวยตนเอง  และท่ีสําคัญคือใหเด็กไดสรางความรูจากตัวของเขา

เอง 

 4.  ส่ิงทีท่าทายนักเรียน คือ  หางานที่สรางสรรค  และมีมาตรฐานใหเด็กไดทํา 

 5.  บรรยากาศในชั้นเรียน คือ ตองมีอิสรเสรี   ความยุติธรรม ความเคารพ  ในความคิดเห็น

ของนักเรียน  ใหเด็กมัน่ใจวาจะไมถกูลงโทษหากมีความคิดที่แตกตางจากครู  หรือคิดวาครูไม

ถูกตอง  ยอมใหเด็กลมเหลว  หรือผิดพลาด  (โดยไมเกิดอันตราย)  แตตองฝกใหเรียนรูจาก

ขอผิดพลาดทีผ่านมา 

 6.  ตัวนักเรียน  คือ สนับสนนุใหนักเรียนมคีวามเชื่อมัน่ในตนเอง ความเคารพตนเอง  กระ

หารใครรู 

 7.  การใชคําถาม คือ  ครูตองสนับสนุนใหนักเรียนถามคําถามของเขา 

 8.  การประเมินผล   ครูตองหลีกเล่ียงการประเมินที่ซ้ําๆ  ซากๆ  หรือเปนทางการอยูตลอด  

และสนับสนนุใหเด็กประเมินการเรียนรูดวยตนเองและประเมินรวมกบัครู 

 9.  การสอนและการจัดหลักสูตร ควรจะนําไปผสมผสานกบัวิชาการตางๆ เพราะสามารถ

ใชไดกับทุกวิชา ลองใหเด็กเรียนรูในส่ิงที่ไมมีคําตอบที่ดีที่สุด  คําตอบที่ตายแลว  คําตอบที่

คลุมเครือและเปล่ียนแปลงไดงายๆ  และใหครูเปนผูใหการสนับสนุนและชวยเหลือเด็กไมใชผูส่ัง

การและสอน 

 10.  การจัดระบบในช้ันเรียน ใหเด็กไดคนควาความรูดวยตนเองใหมากข้ึน ปรับระบบ

ตารางเรียนใหยืดหยุนเพื่อตอบสนองความตองการและความสามารถที่หลากหลาย  จัดกลุมการ

สอนหลายๆ  แบบ  เชน จับคู  กลุมเด็ก  กลุมใหญและสอนเด่ียว นอกจากน้ีควรจัดหองเรียนให
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แตกตางกนัไปในแตละเวลา  สถานที่  เชน  บางหอง  บางเวลา  ไมมีทีน่ั่ง นัง่ใกลกนั ไกลกัน นัง่ขาง

นอก  เรียนที่สนาม เปนตน  

 นอกจากนีว้ิลเลียมส (Williams 1970 อางอิงใน อารี รังสินันท 2532 : 115 -130)  เสนอ

แนวทางการสงเสริมความคิดสรางสรรค  ในรูปของวิธกีารจัดกิจกรรมการสอนของครูไว  18  

ลักษณะ  ดังนี ้

 ลักษณะที ่1 การสอน  (Paradox)  หมายถงึ  การสอนเกีย่วกับความคิดเห็นลักษณะ 

  1.  ความคิดเห็นซ่ึงขัดแยงในตัวมนัเอง 

  2.  ความคิดเห็นซ่ึงคานกับสามัญสํานึก 

  3.  ความจริงที่ยากทีจ่ะเช่ือถือหรือบรรยายได 

  4.  ความเหน็หรือความเชื่อมั่นที่ฝงใจมานาน 

  ดังนัน้  ในการสอนครูจึงควรกําหนดหรือใหนกัเรียนรวบรวม  และเลือกขอคิดเห็น

หรือคําถามแลวใหนักเรียนแสดงทักษะดวยการจัดอภิปราย  โตวาท ี หรือแสดงความคิดเหน็ในกลุม

ยอยก็ได ตัวอยางขอความหรือคําถาม  ดังนี ้

  1.  คนจนมีความสุข 

  2.  ผูหญิงเปนชางเทาหลัง 

  3.  คนเกงไมมใีครชอบ 

  4.  ผูหญิงควรจะอยูกับเหยาเฝากับเรือน 

  5.  การแตงงานเปนการส้ินสุดของความรัก 

 ลักษณะที ่ 2  การพิจารณาลักษณะ (Attribute)  หมายถึง  การสอนใหนกัเรียนคิด

พิจารณาลักษณะถึงลักษณะตางๆ  ที่ปรากฏอยูในลักษณะที่แปลกแตกตางไปกวาทีเ่คยคิด  

รวมทัง้ในลักษณะที่คาดไมถงึก็ได  ตัวอยาง  เชน 

  1.  ลองพิจารณาสิ่งที่กําหนดใหตอไปนี้  โดยคิดหาสวนใดสวนหนึง่ที่เห็นวาแปลก

ประหลาด  ไมเหมือนอยางอ่ืนของดินสอ  ยางลบ  หนังสือ  เปนตน 

  2.  ลองบอกประโยชนของหนังสือพิมพมาใหมากที่สุด โดยกลาววาหนังสือพิมพ

นอกจากใชหอของแลวยังใชประโยชนอะไรไดอีก  บอกมาใหมากที่สุด 

 ลักษณะที ่3 การเปรียบเทยีบอุปมาอุปไมย (Analogies) หมายถงึ  การเปรียบเทียบส่ิงหรือ

สถานการณทีเ่หมือนกนั  คลายคลึงกัน แตกตางกนั  หรือตรงกันขาม อาจเปนคําเปรียบเทียบ คํา

พังเพย  สุภาษิตก็ได  ตัวอยาง  เชน  
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  1. ลองเปรียบเทียบมนุษยและสัตววามีวธิีการดํารงชีวิตเหมือนกนัหรือแตกตางกนั

อยางไร 

  2. ลองคิดหาคําซ่ึงเกีย่วเนื่องกนัหรือคูกนัมาเติม เชน 

  หญิงคูกับ… (ชาย)  พระอาทิตยคูกับ… (พระจันทร) 

  ชอนใชกนิขาว   รองเทาใช… 

  นมเปนอาหารของเด็ก  น้ําเปนอาหารของ… 

 ลักษณะที ่4 การบอกส่ิงที่คาดเคล่ือน (Discrepancies)  ไปจากความจริง หมายถึง การ

แสดงความคิดเห็น  ระบุชีถ้งึส่ิงที่คลาดเคล่ือนจากความเปนจริงหรือขาดตกพกพรองผิดปกติหรือ

ส่ิงทีย่ังไมสมบูรณ  ตัวอยาง  เชน 

  1. ใหเด็กดูภาพสัตวแลว 

  1.1  ใหนึกถึงสถานที่อาศัยของสัตว  เชน  เสือนึกถึงปา  นกนางนวลนึกถึงทะเล 

ลิงนกึถึงตนไม  เปนตน 

  1.2  ลองนึกถงึสถานที่ตางๆ  ซึง่ไมเกี่ยวของกับสัตวตอไปนี้  เชน  อูฐเดินบนหิมะ 

(แทนทีจ่ะอยูในทะเลทราย)  ปลากระโดดในทะเลทราย  (แทนทีจ่ะอยูในน้าํ) 

  2. สมมุติวา นกัเรียนเปนแมวที่เจาของลืมใหอาหาร  ลองคิดดูซิวาแมวจะมีวิธหีา

อาหารอยางไรบาง 

  3. สมมุติวา ขณะนี้อากาศรอนมาก ลองคิดถึงส่ิงที่ชวยผอนคลายความรอนมาให

มากที่สุด 

 ลักษณะที ่5 การใชคําถามยัว่ยุและกระตุนใหตอบ (Provocative Question) หมายถงึ การ

ต้ังคําถามแบบปลายเปด  และเปนคําถามที่ยัว่ยุและเราความรูสึกนกึคิดใหชวนคิดคนควาเพื่อใหได

ความหมายทีลึ่กซ้ึงสมบูรณที่สุดเทาที่จะเปนไปได  คําถามลักษณะเชนนี้สามารถตอบถูกได

มากกวาหนึ่งขอ หรือไมมีคําตอบที่ถูกเพียงคําตอบเดียง  แตมีหลายๆ  คําตอบ  โอกาสทีน่ักเรียนจะ

ตอบถูกมีมากกวาหนึ่งคําตอบ  ซึง่เปนการสงเสริมความกลาใหนกัเรียนกลาคิดและเช่ือวาตนไมถูก

หัวเราะเยาะแนนอน คําถามที่มีลงทายวา มีวิธีการใดบาง…มีประโยชนอยางไรบาง…มีอะไร

มากกวานี…้ทานรูสึกอยางไรบาง…ตัวอยาง เชน 

  1. ถาสัตวพูดได  อะไรจะเกิดข้ึน 

  2. ถาหลงทางอยูในปา  จะเลือกเพื่อนคนใดในหองเปนเพื่อนรวมเดินทางดวย 

  3. ถาฝนตกตลอดปโดยไมหยุดเลย  อะไรจะเกิดข้ึน 
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 ลักษณะที ่6 การเปล่ียนแปลง (Example of Chang) หมายถงึ การฝกใหคิดถึงการ

เปล่ียนแปลง  ดัดแปลง  การปรับปรุงส่ิงตางๆ  ที่คงสภาพเปนเวลานานใหเปนไปไดในรูปแบบอ่ืน 

ตัวอยาง  เชน 

  1.  ใหสุนัขของเลนมา  แลวใหคิดดัดแปลงตามใจชอบเพื่อใหสุนัขเปนของเลนที่

ถูกใจและเลนดวยอยางสนกุสนาน 

  2.  ถาแผนดินไหวเกิดข้ึนในประเทศไทย แทนที่จะเปนประเทศญ่ีปุน ชวีิตของ

ประชาชนคนไทยจะเปล่ียนแปลงอยางไร 

 ลักษณะที ่7 การเปล่ียนแปลงความเชื่อ (Example if Habit) หมายถงึ การฝกใหนักเรียน

เปนคนมีความคิดยืดหยุน  ยอมรับการเปล่ียนแปลง  คลายความยึดมั่นตางๆ  เพื่อปรับตนเขากับ

สภาพการณใหมๆ  ตัวอยาง  เชน  

  1. ถาโลกไมมโีทรทัศนคนจะเปนอยางไรบาง 

  2. การที่สังคมไมกาวหนา เพราะเราไมยอมเปล่ียนความคิดเกา ๆ ขอใดบาง 

 ลักษณะที ่8 การสรางส่ิงใหมจากโครสรางเดิม (An Organized Random Search)  

หมายถงึ  การฝกใหนกัเรียนรูจักสรางส่ิงใหม  กฎเกณฑใหม ความคิดใหม โดยอาศัยโครงสรางเดิม

หรือกฎเกณฑเดิมที่เคยมี  แตพยายามคิดพลิกแพลงใหตางไปจากเดิม ตัวอยาง เชน 

  1. ลองใหนกัเรียนฟงนทิาน   เร่ืองราวตางๆ  แลวใหลองแตงเร่ืองใหมทั้งในรูปรอย

แกวและรอยกรอง 

  2. ถานกัเรียนฟงเร่ืองใดคาง  แลวตอเร่ืองตอนทายใหจบ 

  3. ลองคิดเขียนคําขวัญ  เนือ่งในโอกาสตางๆ เชน  วนัแม  วันเด็ก  เปนตน 

 ลักษณะที ่ 9  ทักษะการคนควาหาขอมูล  (The Skill of Search) หมายถึง การฝกให

นักเรียนรูจักการสํารวจเพื่อหาขอมูล ซึ่งแบงออกเปน Historical search เปนการศึกษาคนควาหรือ

สํารวจวธิีการปฏิบัติมาแตดึกดําบรรพ Descriptive search เปนการสํารวจคนควาโดยการต้ัง

สมมุติฐานหาขอมูลเพื่อพิสูจนสมมุติฐาน  แลวจึงนาํเสนอผลการศึกษาที่ไดรับ  ตัวอยาง  เชน 

  1. ลองคิดวาทาํไมไมจึงลอยน้ําได  แตเหล็กจมน้าํ 

  2. ลองทดลองเล้ียงหนอนผีเส้ือ  แลวบันทกึการเจริญเติบโต 

 ลักษณะที ่10 การคนหาคําตอบจากคําถามทีก่ํากวมไมชัดเจน (Tolerance for 

Ambiguity)  เปนการฝกใหนักเรียนมีความอดทนและพยายามที่จะคนหาคําตอบตอปญหาที่

กาํกวมหรือเปนสองนัย  ลึกลับ  หรือทาทายความนึกคิดตางๆ  ตัวอยาง  เชน 

  1. ลองตอเติมภาพจากสวนที่กําหนดใหสมบูรณ 
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  2. สมมติวา  กําลังอยูในเวทีของการประกวดนางงามจกัรวาล  ชมการประกวด

นางงามอยู ลองคิดคําสนทนาขิงคนสองคนซ่ึงอาจเกิดข้ึน 

 ลักษณะที ่11 การแสดงออกจากการหยั่งรู  (Intuitive Expression)  เปนการฝกใหรูจกัการ

แสดงความรูสึกความคิด  ความรูสึกที่เกิดจากส่ิงเราอวยัวะรับสัมผัสทัง้หา ตัวอยาง เชน 

  1. ดูภาพคนในอิริยาบถตางๆ  แลวใชความรูสึกชวยกันเดาภาพนั้นๆ 

  2. สมมติเปนส่ิงไมมีชีวิต  แลวใหบอกความรูสึก  เชน  เปนนาฬกิา  ดินสอ  รม 

กระดาษ 

  3.ใหดูภาพ  แลวทายวาอะไรเกิดข้ึนกอนการแสดงออกในภาพนัน้ 

 ลักษณะที ่12 การพัฒนาคน (Adjustment of Development) หมายถึง การฝกใหรักเรียนรู

จักพิจารณาศกึษาดูความพลาดพล้ัง  ลมเหลว  ซึง่เกิดข้ึนไดแลวนํามาใชประโยชนไปสูความสําเร็จ  

ตัวอยาง  เชน 

  1. ลองเดาหรือทายส่ิงจองทีอ่ยูในกลองดวยการฟงเสียเขยาและใหบอกใบแก

นักเรียนได  เชน  เปนของใชหรือของเลน 

  2. ลองทายวาอีก 20  ปขางหนา  ศูนยเด็กปฐมวัยมีลักษณะเปนอยางไร 

 ลักษณะที ่13 ลักษณะบุคคลและกระบวนการคิดสรางสรรค (Creative Person and 

Process) หมายถงึ การใหการศึกษาประวติับุคคลสําคัญทั้งในแงลักษณะพฤติกรรมและ

กระบวนการคดิ ตลอดจนวิธกีารและประสบการณของเขาดวย  ตัวอยาง  เชน  

  1. ลองศึกษาคนควาประวัติศิลปนทางดนตรีบางคนไมสามารถปฏิบัติตนใหเขากับ

สังคมได  หรือมีปญหาในการปรับตน  ซึง่ปญหานั้นกลับชวยเสริมสรางความคิดและแรง พยายาม

ในการสรางสรรคผลงานของเขามาไดอยางไร 

  2. เปรียบเทียบประวัติบุคคลสําคัญ 2 คน หลังจากอานประวัติ แลวให

เปรียบเทยีบลักษณะนิสัยของคนทั้งสองวาเหมือนกนัและแตกตางกนัอยางไร และอะไรเปน

จุดสําคัญในชีวิตของเขา 

 ลักษณะที ่14 การประเมนิสถานการณ (Evaluate Situation) หมายถึง การฝกให

คาดหมายคําตอบ  โดยคํานึงถึงผลที่เกิดข้ึนและคาดหมายเนื่องกัน  ดวยการต้ังคําถามวา ถาส่ิงนี้

เกิดข้ึนแลว  จะเกิดผลอยางไร  ตัวอยาง  เชน 

  1. ถาทานไปโลกพระจันทร  ทานจะนําอะไรติดตัวไปบาง 

  2. คิดจากสถานการณ  ถาทานอยูในบาน  ซึ่งปดกัน้ดวยลูกกรงหมดทุกดาน  ทาน

จะรูสึกอยางไรบาง 



 58 

  3. ใหเลือกวัสดุ  2-3 อยาง  เชน  กระดาษ  โบว  สําสี  ทานจะประดิษฐ เปนอะไร

ไดบาง 

 ลักษณะที ่15 พัฒนาการอานอยางสรางสรรค  (A Creative Reading Skill)  หมายถงึ การ

ฝกใหรูจักคิด  แสดงความคิดเห็น  แสดงความรูสึกนึกคิดตอเร่ืองที่อานหนังสือประกอบทุกๆ วิชา  

ตัวอยาง  เชน 

  1. ใหนักเรียนอานหนงัสือบทความ แลวแสดงความคิดเห็นและแสดงความรูสึกตอ

ส่ิงที่อาน 

  2. เลือกเหตุการณที่นาสนใจจากหนงัสือพิมพ แลวใหนกัเรียนแสดงความคิดเห็น

เกี่ยวกับเหตุการณไดหลายๆ คําถาม แลวพยายามหาคําตอบดวยการคนควาหาขอมูลตอไป

เกี่ยวกับเหตุการณ 

 ลักษณะที ่16 พัฒนาทักษะการฟงอยางสรางสรรค (A Creative Listening Skill) หมายถงึ  

การฝกใหเกิดความรูสึกนึกคิดในขณะที่ฟง  หลังจากการฟงบทความ  เร่ืองราว  ดนตรี เพื่อเปน

การศึกษาขอมูล  ความรู  เช่ือมโยงไปหาสิ่งอ่ืนๆ  ตอไป  ตัวอยาง  เชน 

  1.  ใหนกัเรียนฟงดนตรี  แลวคิดทาเตนรําข้ึน 

  2.  ใหนกัเรียนฟงเร่ืองราว  บทความ  แลวแตงเร่ืองเสียใหม  โดยอาศัยความเดิม 

ใหนักเรียนคิดทาทางการเคลื่อนไหวจากเรื่องที่เลาใหฟง  เชน  มชีางใหญตัวหนึง่กําลังยนือยู  ไหน

ลองผลักชางใหเขยื้อน  จงแสดงทาทางใหเห็นจริงเห็นจัง 

 ลักษณะที ่ 17 พัฒนาทักษะอยางสรางสรรค (A Creative Writing Skill)  หมายถึง  การฝก

ใหแสดงความคิดเห็น  ความรูสึก  และจินตนาการดานการเขียน  บรรยาย  หรือพรรณนาใหเหน็

ภาพอยางชัดเจน  ตัวอยาง  เชน 

  1. นกัเรียนฟงดนตรี  แลวคิดทาเตนรําข้ึน 

  2. ใหตอเติมประโยคที่กาํหนดให เชน ในคืนเดือนหงาย…  

  3. ถาทานเปนเส้ือกันฝนที่เดินไปในขณะทีฝ่นตกหนัก ทานคิดวาทานจะรูสึก

อยางไร 

 ลักษณะที ่18 ทักษะการมองภาพในมิติตางๆ  (Visualization Skill)  หมายถงึ  การฝกให

แสดงความรูสึกนึกคิดจากภาพในแงมุมแปลกๆ  ใหมๆ  ไมซ้ําของเดิม  ตัวอยาง  เชน 

  1. วาดภาพจากส่ิงเราที่กาํหนด  เชน  สามเหลี่ยม  วงกลม  ส่ีเหล่ียม 

  2. สมมติวาคนเปนมดยักษ  แลววาดภาพเสมือนเปนมดยักษที่มองลงมาทีม่นษุย 
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 สรุปไดวา  การสงเสริมความคิดสรางสรรคข้ึนอยูกับความประสงคของแตละบุคคลวา

ตองการทีจ่ะนาํลักษณะของการพัฒนาแบบใดไปใช  เพราะวา  ทกุแนวทางสามารถนาํมาสงเสริม

ความคิดสรางสรรคและผูวิจัยไดเลือกนําแนวทางการสงเสริมความคิดสรางสรรค 

 
 4.10  เครื่องมือที่ใชวัดความคิดสรางสรรค 
 1. The Torrance Tests of Creative thinking  (TTCT)  เคร่ืองมือชี้สรางข้ึนโดยทอแรนซ 

ซึ่งแผลเปนภาษาไทยและปรับปรุงโดยอารี พันธมณี  (กรมการฝกหัดครู 2522 : 48-51) ลักษณะ

ของเคร่ืองมือประกอบดวย  แบบทดสอบที่เปนพืน้ฐานภาษา (Verbal) ซึ่งแบงออกเปน  7  กิจกรรม  

และที่เปนรูปภาพ  (Figural)  ซึ่งประกอบดวย  3  กิจกรรม และไดนําแบบทดสอบมาทดลองกับ

นักเรียนทัง้ 6  ภาค และเขตกรุงเทพมหานคร  ซึ่งประกอบดวย  นกัเรียนอนุบาลถงึชัน้ประถมศึกษา

ปที่  4  จาํนวน  3,123  คน  ไดหาคาความเที่ยงตรงระหวางคะแนนความคิดสรางสรรคในแตละ

ดานมีคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ  คือ  ความคิดคลองแคลวเทากับ  0.80 ความคิดริเร่ิมเทากบั  

0.75  ความคิดละเอียดลออเทากับ  0.70 ไดคาสัมประสิทธิ์คอนขางสูง แสดงวาแบบทดสอบนี้มีคา

ความเชื่อมัน่ของขอทดสอบอยูในเกณฑดี 

 2.  The Wallach and Kogan creativity Test  (อารี รังสินันท 2532 : 170,อางอิงใน   

Wallach and Kogan 1965)  เปนเคร่ืองมอืวัดความคิดสรางสรรค คลายกับแบบทดสอบของ 

ทอแรนซ  คือ  มีทัง้ทีเ่ปนแบบภาษา  (Verbal) และแบบที่เปนรูปภาพ  (Visual) การตรวจให

คะแนนจากแบบทดสอบมีการใหคะแนน  2  ลักษณะ  คือ  ความคิดคลองแคลวและคะแนน

เอกลักษณ 

 3.  The Test for Creative Thinking-Drawing Production (TCT-DP)  แบบทดสอบชุดนี้

สรางข้ึนโดยเจลเลน และเออรบัน  (ดิลก ดิลกานนท 2534 : 19, อางอิงมาจาก Jellen & Urban 

1984)  ลักษณะของแบบทดสอบนี้จะกาํหนดใหผูเขาสอบแสดง  ความสามารถทางการคิดอยางมี

อิสระของเขาดวยการตอเติมภาพที่กําหนดให  ซึง่เปนกรอบส่ีเหล่ียมจตุัรัสขนาด 5 × 5 นิว้ ภายใน

กรอบส่ีเหล่ียมนี้จะมีภาพเสนและจุดอยู  5  แหง  และอยูภายนอกกรอบอีก  1  แหง  รวมเปน  6 

แหงดวยกนั 

 จากเคร่ืองมือที่ใชวัดความคิดสรางสรรคที่กลาวมานี้  ผูวจิัยใชแบบทดสอบของทอแรนซ 

ซึ่งตรงกับความคิดสรางสรรคที่ผูวิจัยตองวัดทั้ง 4 คุณลักษณะ คือ ความคิดคลอง  ความคิดริเร่ิม 

ความคิดยืดหยุน  และความคิดละเอียดลออ 
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 4.11 งานวจิยัที่เกี่ยวของกับความคิดสรางสรรค 
 งานวจิัยในประเทศ 
 สําหรับงานวิจยัที่เกี่ยวของกบัความคิดสรางสรรคในประเทศไทยน้ัน  ไดมีผูวิจัยหลายทาน 

ซึ่งมีงานวิจยัทีน่าสนใจ ดังนี ้

 ประสาท อิศรปรีดา (2532.)  ศึกษาผลการเสริมแรงในกระบวนการฝกตอความคิด

สรางสรรค  กลุมตัวอยางในการทดลองเปนนกัเรียนช้ันประถมศึกษาปที ่5  จํานวน 157 คน 

เคร่ืองมือที่ใชประกอบดวย  1.แบบฝกความคิดสรางสรรค 105 กิจกรรม 2. แบบทดสอบวัด

ความคิดสรางสรรคฉบับรูปภาพของทอแรนซ  ผลการศึกษาพบวา  หลังจากการใชวิธีเสริมแรงแลว

คะแนนความคิดสรางสรรคทั้งดานความคลองแคลวในการคิด  จาํนวนทิศทางการคิด  และ

ความคิดริเร่ิม  ไดเพิ่มข้ึนจากระยะขอมูลพื้นฐานอยางเห็นไดชัด  และคะแนนดังกลาวมีแนวโนม

ลดลงเล็กนอยในระยะท่ีลดการเสริมแรง  และหลังจากการไดรับการฝกตามโครงการแลวคะแนน

ความ  คิดสรางสรรคทั้ง 3 ดาน ของกลุมทดลองสูงกวากลุมควบคุมอยางมนีัยสําคัญทางสถิติ 

 รัตนภรณ  สังฆมณีย  อางอิงใน  ดิลก ดิกกานนท, (2534 : 69) ไดทดลองใชแบบฝกทักษะ

การคิดที่สรางข้ึนกับตัวอยางนกัเรียนช้ันประถมศึกษาปที่  4  จาํนวน  300 คน  ซึง่แบงเปนกลุม

ทดลองใชแบบฝก 149 คน และกลุมควบคุม ผลการทดลองสรุปไดวา แบบฝกทักษะการคิดที่สราง

ข้ึนนี้สามารถสงเสริมความสามารถในการคิดสรางสรรคของนักเรียนใหสูงข้ึน และนักเรียนที่ไดใช

แบบฝกจะมีความสามารถในการคิดสรางสรรคสูงกวานกัเรียนที่ไมไดใชแบบฝกอยางมีนยัสําคัญ 

 รัตนภรณ  สังฆมณีย  อางอิงใน  แสงระวี  นอยประเสริฐ, (2539 : 120)  ไดทดลองใชแบบ

ฝกการเขียนเชิงสรางสรรคที่เปนภาพการตูนกับกลุมที่ไดรับการสอนตามคูมือครู  โดยใชนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 4 จํานวน 60  คน  สุมเปนกลุมทดลอง 30 คน  และกลุมควบคุม 30 คน พบวาใน

เร่ืองของความคิดสรางสรรคทางภาษาแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

ดวนการเขียนเรียงความแตกตางอยางมีนยัสําคัญ 

 รัตนภรณ  สังฆมณีย  อางอิงใน  ศิริลักษณ จันทอง, (2547 : 69)  ไดทดลองใชชุดฝก

ความคิดสรางสรรคสําหรับนกัเรียนช้ันประถมศึกษาปที ่ 1  จํานวน  20  คน  ซึง่กลุมตัวอยาง

เปรียบเทยีบกบัความคิดสรางสรรคกอนและหลังการทดลอง  จาํนวน  30  คน  ผลการทดลองสรุป

ไดวา  ชุดฝกความคิดสรางสรรคที่สรางข้ึนนี้สามารถสงเสริมความสามารถในการคดิสรางสรรคของ

นักเรียนที่ไดรับการฝกจากชุดฝกความคิดสรางสรรคหลังการทดลอง สูงข้ึนอยางนัยสําคัญทางสถติิ

ที่ระดับ .01 

 รัตนภรณ  สังฆมณีย  อางอิงใน  จฬุาพร โสชาลี, (2547 : 74) ไดทดลองใชชุดฝกความคิด

สรางสรรค โดยใชเทคนิคการระดมสมอง สําหรับนกัเรียนช้ันประถมศึกษาปที่  5  จํานวน  20  คน  
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ผลการทดลองสรุปไดวา  ชุดฝกความคิดสรางสรรคที่สราง  โดยใชเทคนิคระดมสมอง  สามารถ

สงเสริมความสามารถในการคิดสรางสรรคของนักเรียนที่ไดรับการฝกความคิดสรางสรรค  โดยใช

เทคนิคการระดมสมองหลังการฝกสูงกวากอนการฝก อยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  

 รัตนภรณ  สังฆมณีย  อางอิงใน  รหัส ธรรมสอน, (2547 : 78-79) ไดทดลองใชชุดฝกการ

เขียนสรางสรรค สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่  1 จํานวน 33 คน และเพื่อเปรียบเทยีบ

ผลสัมฤทธิ์ดานการเขียนของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 1 ระหวางกอนเรียนและหลังการใชแบบ

ฝกการเขียนแบบสรางสรรค ผลการทดลองสรุปไดวา ผลสัมฤทธิ์ดานการเขียนกอนและหลังการใช

แบบฝกการเขียนสรางสรรคแตกตางกนัอยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

 รัตนภรณ  สังฆมณีย  อางอิงใน  ปรีชา  แกวมาลากุล, (2550 : 65)  ไดผลของการสอนโดย

ใชเทคนิคหมวกความคิดหกใบ ที่มีผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิชาศิลปะ และความคิดสรางสรรค  ของ

นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที ่6  พบวานกัเรียนมีผลการเรียนวิชาศิลปะดีข้ึน โดยนักเรียนสวนใหญมี

ความกาวหนาทางการเรียนและมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกวาเกณฑ  รอยละ  70  และนักเรียน

สวนใหญมีความคิดสรางสรรคหลังการสอนโดยใชเทคนคิหมวกความคิดหกใบสูงกวากอนสอน  

อยางมีนยัสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ .05 
 งานวจิัยในตางประเทศ 
 พานส และมีโด (Parnes And Meadows  อางอิงใน  อารี รังสินันท, 2532 : 105)  ได

ทดลองใชวธิีระดมสมองในการแกปญหาอยางสรางสรรคโดยใหทกุคนพูดถงึวธิีแกปญหา ซึ่งเปนวิธี

ศึกษาทดลองเปรียบเทียบ  โดยใหกลุมที่หนึ่งใชวิธีระดมสมองคือใหทกุคนพูดเทาทีคิ่ดออกมาไม

จําเปนจะตองเปนวธิีแกปญหา  เฉพาะความคิดที่ดีและความสัมพันธกับเร่ือง  ปรากฏวา ในระยะที่

แกปญหาเทากับกลุมที่ใชวธิีระดมสมองมีความคิดมากกวาไดผลมากกวากลุมที่ออกความคิด 

เฉพาะความคิดที่ดีและเกี่ยวเนื่องกันเทานัน้  

 ผลจากการวิจยัที่เกี่ยวของกบัความคิดสรางสรรคดังกลาว จะเห็นไดวา ความคิด

สรางสรรคสามารถสงเสริมและพัฒนาใหสูงข้ึน  จากการฝกฝน การใชทักษะและกระบวนการสอน 

นักเรียนมีอิสระในการคิด การแสดงออก สงเสริมใหนักเรียนมีจนิตนาการทางความคิดและ

ผลการวิจยั  สงเสริมใหนักเรียนรูจัดการใชการฝกทักษะไดเปนอยางดี 

 
5.  เอกสารทีเ่กี่ยวของกับนักเรียนโดยการจัดกิจกรรมการสอนแบบ 4 MAT 
 5.1  ความหมายของกิจกรรมการสอนแบบ  4  MAT    
 ทิศนา แขมมณี (2545. หนา 260.)  ใหความหมายของกิจกรรมการเรียนการสอนแบบ  4  

MAT  ไววา  หมายถงึ  เปนแนวทางจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชคําถาม  4  คําถาม  คือ 
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ทําไม  (Why?) อะไร (What?) อยางไร (How?) และ ถา (If ?)  ซึ่งสามารถพัฒนาผูเรียนที่มีลักษณะ

การเรียนรูแตกตางกันทั้ง  4  แบบ  คือ  แบบที่  1  เปนผูเรียนทีถ่นัดจนิตนาการ (imaginative) 

แบบที่  2  เปนผูเรียนที่ถนดัการวิเคราะห  (analytic learners)  แบบที่ 3  เปนผูเรียนที่ถนัดใช

สามัญสํานึก  (commonsense learners)  แบบที่ 4  เปนผูเรียนทีถ่นัดการปรับเปล่ียน  (dynamic 

learners)  ใหสามารถใชสมองทุกสวนของตนในการพัฒนาศักยภาพของตนไดอยางเต็มที ่

แมคคารธี  และคณะ (ศักด์ิชยั นิรัญทว ีและไพเราะ พุมมัน่, 2542)  ไดนําแนวคิดของ  

คอลบ มาประกอบกับแนวคิดเกี่ยวกับการทํางานของสมองท้ัง 2 ซีก ทาํใหเกิดเปนแนวทางการจัด

กิจกรรมการเรียนรูโดยใชคําถาม 4 คําถาม กับผูเรียน 4 แบบ 

 กลาวโดยสรุป  กิจกรรมการเรียนการสอนแบบ 4  MAT เปนกิจกรรมการเรียนการสอนที่

ออกแบบโดยคํานึงถึงความแตกตางระหวางผูเรียน  และจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เหมาะสม

กับพัฒนาการของสมองซีกซายและซีกขวาเพื่อผูเรียนเกิดการเรียนรูอยางสมดุล  ผูเรียนจะสามารถ

สรางความรูดวยตนเองในเร่ืองที่เรียน จะเกิดความรูความเขาใจและนาํความรูความเขาใจนัน้ไป

ใชได  และสามารถสรางผลงานเปนความคิดสรางสรรคของตนเอง  รวมทัง้ไดพัฒนาทักษะ

กระบวนการตางๆ  อีกจํานวนมาก 

 
5.2 รูปแบบการเรยีนการสอนตามวัฏจักรการเรยีนรูแบบ 4 MAT  
ทิศนา แขมมณี.  (2547 : 60-63)  ไดกลาวถงึ  รูปแบบการเรียนการสอนตามวัฏจักรการเรียนรู  4   MAT  

โดยสรุปได  ดังนี ้

1.  ทฤษฎี/หลักการ/หรือแนวคิดของรูปแบบ 

แมคคารธี (Mc Carthy อางอิงใน ศักด์ิชัย  นิรันทวี และไพเราะ พุมมั่น 2542: 7-11) พัฒนา

รูปแบบจากแนวคิดของคอลบ  (Kolb) ซึง่อธิบายวา  การเรียนรูเกิดข้ึนจากความสัมพันธของสอง

มิติ   คือ  การรับรู  (Perception)  และกระบวนการจัดกระทําขอมูล  (Processing)  การรับรูของ

บุคคลมี  2  ชองทาง  คือ  ผานทางประสบการณที่เปนรูปธรรมและผานทางความคิดรวบยอดที่เปน

นามธรรม (Abstract Conceptualization)  สวนกระบวนการจัดกระทาํขอมูลที่รับรูนั้นม ี 2   

ลักษณะ  คือ  การลงมือทดลองปฏิบัติและการสังเกตโดยใชความคิดอยางไตรตรองเมื่อลากเสน

ตรงของชองทางการรับรู  2  ชองทาง  และเสนตรงของกระบวนการจัดกระทําขอมลูเพื่อใหเกิดการ

เรียนรูมาตัดกนั  แลวเขียนเปนวงกลมจะเกิดพื้นที่  4  สวนของวงกลม  ซึง่สามารถแทนลักษณะการ

เรียนรูของผูเรียน   4   แบบ   คือ 
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1.1  แบบที ่  1  เปนผูเรียนที่ถนัดจินตนาการ (Imaginative Learners) เพราะเปน 

การรับรูผานทางประสบการณที่เปนรูปธรรม  และใชกระบวนการจัดกระทําขอมูล  ดวยการสังเกต

อยางไตรตรอง  

1.2  แบบที ่  2  เปนผูเรียนที่ถนัดการวเิคราะห (Analytic Learners) เพราะมีการ

รับรูผานทางความคิดรวบยอดที่เปนนามธรรม  และชอบใชกระบวนการสังเกตอยางไตรตรอง 

1.3  แบบที่  3  เปนผูเรียนทีถ่นัดใชสามัญสํานึก (Common sense Learners) 

เพราะมกีารรับรูผานทางความคิดรวบยอดที่เปนนามธรรมและชอบใชกระบวนการลงมือกระทํา 

1.4  แบบที่  4  เปนผูเรียนทีถ่นัดการปรับเปล่ียน (Dynamic Learners)  เพราะมกีาร

รับรูผานประสบการณที่เปนรูปธรรมและชอบใชกระบวนการลงมือปฏิบัติ 

แมคคารธี และคณะไดนําแนวคิดของของคอลบ  (Kolb)  มาประกอบกับแนวคิดเกีย่วกับ

การทาํงานของสมองทั้งสองซีกทาํใหเปนแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชคําถาม

หลัก  4  คําถาม  คือ  ทาํไม  (Why?)  อะไร (What?)  อยางไร  (How?)  และถา (If?)  ซึ่งสามารถ

พัฒนาผูเรียนที่มีลักษณะการเรียนรูแตกตางกนัทัง้  4  แบบ  ใหสามารถใชสมองทกุสวนของตนได

อยางเต็มที ่  

2.  วัตถุประสงคของรูปแบบ  เพื่อชวยใหผูเรียนใชสมองทุกสวน (Whole brain) ทัง้ซกีซาย

และขวา ในการสรางความรูความเขาใจใหแกตนเอง 

3.  กระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบการเรียนการสอนตามวัฏจักรการเรียนรู  4   MAT 

มีข้ันตอนดําเนินการ  8  ข้ัน  ดังนี ้

ข้ันที่  1 การสรางประสบการณ  ผูสอนเร่ิมตนจากการจัดประสบการณใหผูเรียนเหน็

คุณคาของเร่ืองที่เรียนดวยตนเอง  ซึง่จะชวยใหผูเรียนสามารถตอบคําถามไดวา  ทาํไมตนจึงเรียน

เร่ืองนี ้

ข้ันที่  2 การวิเคราะหประสบการณ  หรือสะทอนความคิดจากประสบการณ  ชวยให

ผูเรียนเกิดความตระหนักรู  และยอมรับความสําคัญของเร่ืองที่เรียน 

ข้ันที่  3   การพัฒนาประสบการณเปนความคิดรวบยอดหรือแนวคิดเมื่อผูเรียนเห็น

คุณคาที่เรียนแลว  ผูสอนจึงจัดกิจกรรมการเรียนรูที่ชวยใหผูเรียนสามารถสรางความคิดรวบยอด

ข้ึนดวยตนเอง 

ข้ันที่  4  การพฒันาความรูความคิด เมื่อผูเรียนมีประสบการณและเกิด  ความคิดรวบยอดหรือ

แนวคิดพอสมควรแลว  ผูสอนจึงกระตุนใหผูเรียนพฒันาความคิดของตนเองใหกวางขวางและลึกซ้ึง
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ข้ึนโดยการใหผูเรียนไดศึกษาคนควาเพิม่เติมจากแหลงความรูทีห่ลากหลาย  การเรียนรูใน  ข้ันที ่ 3 

และ  4  นี้คือการตอบคําถามวา  ส่ิงที่ไดเรียนรูคืออะไร 

ข้ันที่  5  การปฏิบัติตามแนวคิดที่ไดเรียนรู  ในข้ันนี้ผูสอนเปดโอกาสผูเรียนนําความรู  

ความคิดที่ไดรับจากการเรียนรูในข้ันที่  3  และ  4  มาทดลองปฏิบัติจริง  และศึกษาผลที่เกิดข้ึน 

ข้ันที่  6  การสรางสรรคชิ้นงานของตนเอง  จากการปฏิบัติตามแนวคิดที่ไดเรียนรูในข้ัน

ที่  5  ผูเรียนจะเกิดการเรียนรูถึงจุดเดนจุดดอยของแนวคิด  ความเขาใจแนวคิดนัน้จะกระจางข้ึนใน

ข้ันนี้ผูสอนควรกระตุนใหผูเรียนพัฒนาความสามารถของตนเองโดยการนําความรูความเขาใจนั้น

ไปใชหรือปรับประยุกตใชในการสรางช้ินงานที่เปนความคิดสรางสรรคของตนเอง  ดังนัน้คําถาม

หลักในข้ันที ่ 5-6  ก็คือจะทาํอยางไร 

ข้ันที่  7  การวเิคราะหผลงานและแนวทางในการนําไปประยุกตใช  เมือ่ผูเรียนได

สรางสรรคชิ้นงานของตนตามความถนัดแลว  ผูสอนควรเปดโอกาสใหผูเรียนไดแสดงผลงานของ

ตนเอง ชื่นชมกับความสําเร็จ  และเรียนรูที่จะวิพากษวจิารณอยางสรางสรรค  รวมทั้งรับฟงขอ

วิพากษวิจารณ  เพื่อการปรับปรุงงานของตนใหดีข้ึนและการนําไปประยุกตใชตอไป 

ข้ันที่  8  การแลกเปลี่ยนความรูความคิด  ข้ันนี้เปนข้ันของการขยายขอบขายของ

ความรูโดยการแลกเปล่ียนความรูความคิดแกกันและกนั  และรวมกนัอภิปรายเพื่อการนําการเรียนรู

ไปเช่ือมโยงกบัชีวิตจริงและอนาคต  คําถามหลักในการอภิปรายก็คือ  ถา...?  ซึ่งอาจนําไปสูการ

เปดประเด็นใหมสําหรับผูเรียนในการเร่ิมตนวัฏจักรของการเรียนรูในเร่ืองใหมตอไป 

รูปแบบการเรียนการสอนตามวัฏจักร การเรียนรู  4   MAT  หรือ  การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน

ที่สอดคลองกบัธรรมชาติการเรียนรูของมนุษย  (4  MAT) ตามทีน่ักวชิาการกลาวมาขางตนแลวนัน้

ในทัศนะของผูวิจัยไดสรุปใชเปน  “รูปแบบการเรียนการสอนตามวฏัจักร การเรียนรู  4   MAT”   ซึง่หมายถึง 

การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชคําถามหลัก  4  คําถาม  คือ  ทําไม  (Why?)  อะไร 

(What?)   อยางไร  (How?)  และถา...(If?)  ใหสอดคลองกับธรรมชาติการเรียนรูของมนุษยและ

ระบบการทาํงานของสมองซีกซายและขวา  เพื่อพัฒนาผูเรียนทีม่ีลักษณะการเรียนรูแตกตางกนัทัง้ 

4  แบบ  โดยมีข้ันตอนดําเนินการ  8  ข้ัน   ดังนี ้ คือ 

ข้ันที่ 1 การสรางประสบการณ เปนการจัดกจิกรรมการเรียนการสอนใหสอดคลองกับการใช

สมองซีกขวา  โดยครูผูสอนเร่ิมตนจากการจัดประสบการณใหผูเรียนเหน็คุณคาของเร่ืองที่เรียนดวย

ตนเอง  ซึง่จะชวยใหผูเรียนสามารถตอบคําถามไดวา  ทําไมตนจึงตองเรียนเร่ืองนี ้
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ข้ันที่ 2 การวิเคราะหประสบการณ เปนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนใหสอดคลองกับการ

ใชสมองซีกซาย โดยใหผูเรียนวิเคราะหประสบการณที่เกดิข้ึนดวยการอภิปรายเปนหลัก เพื่อชวยให

ผูเรียนเกิดความตระหนักรู และยอมรับความสําคัญของเร่ืองที่เรียน   

ข้ันที่ 3 การพฒันาประสบการณเปนความคิดรวบยอด เปนการจัดกิจกรรมการเรียนการ

สอนใหสอดคลองกับการใชสมองซีกขวา โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรูทีช่วยใหผูเรียนสามารถสราง

ความคิดรวบยอดข้ึนดวยตนเอง ครูจะนํานักเรียนกาวออกจากประสบการณเดิมทีเ่ปนรูปธรรมไปสู

ประสบการณใหมที่เปนนามธรรม  

 ข้ันที ่ 4  การพฒันาความรูความคิด เปนการจดักิจกรรมการเรียนการสอนใหสอดคลองกับการ

ใชสมองซีกซาย  ผูเรียนจะถามวา “อะไร” (What)  ผูสอนควรเนนเฉพาะขอมูลขาวสารที่สําคัญๆ  เมือ่

ผูเรียนมีประสบการณและเกิด  ความคิดรวบยอดพอสมควรแลว ผูสอนจึงกระตุนใหผูเรียนพัฒนา

ความคิดของตนเองใหกวางขวางและลึกซ้ึงข้ึนโดยการใหผูเรียนไดศึกษาคนควาเพิ่มเติมจากแหลง

ความรูทีห่ลากหลาย  การเรียนรูใน  ข้ันที ่ 3  และ  4  นีคื้อการตอบคําถามวา  ส่ิงทีไ่ดเรียนรูคือ

อะไร 

ข้ันที ่ 5  การปฏิบัติตามแนวคิดที่ไดเรียนรู  เปนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนให

สอดคลองกับการใชสมองซีกซาย  ในข้ันนี้ผูสอนเปดโอกาสผูเรียนนาํความรู  ความคิดที่ไดรับจากการ

เรียนรูในข้ันที่  3  และ  4  มาทดลองปฏิบัติจริง  และศึกษาผลทีเ่กิดข้ึน  เชน  ทําแบบฝกหัด 

ทดลอง  

ข้ันที่  6  การสรางสรรคชิ้นงานของตนเอง  เปนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนให

สอดคลองกับการใชสมองซีกขวา  โดยผูสอนควรกระตุนใหผูเรียนพฒันาความสามารถของตนเองใน

การนาํความรู  ความเขาใจไปใชหรือปรับประยุกตใชในการสรางช้ินงานที่เปนความคิดสรางสรรค

ของตนเอง ดังนั้นคําถามหลักในข้ันที่  5-6  ก็คือจะทําอยางไร  

ข้ันที่  7  การหาทางนําไปใชใหเกดิประโยชน  เปนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนให

สอดคลองกับการใชสมองซีกซาย  โดยผูเรียนจะวิเคราะหผลงานโดยคํานงึถึงความสอดคลองกับ

เนื้อหาและทกัษะของตนเอง  เมื่อผูเรียนไดสรางสรรคชิ้นงานของตนตามความถนัดแลว  ผูสอนควร

เปดโอกาสใหผูเรียนไดแสดงผลงานของตนเอง  ชืน่ชมกบัความสําเร็จ  และเรียนรูที่จะ

วิพากษวิจารณอยางสรางสรรค  รวมทัง้รับฟงขอวพิากษวิจารณ  เพือ่การปรับปรุงงานของตนใหดี

ข้ึนและการนําไปประยุกตใชตอไป 

ข้ันที่  8  การแลกเปลี่ยนความรูกับผูอ่ืน  เปนการจัดกจิกรรมการเรียนการสอนใหสอดคลอง

กับการใชสมองซีกขวา  เปนข้ันของการขยายขอบขายของความรูโดยการแลกเปล่ียนความรูความคิด
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ซึ่งกนัและกนั  และรวมกนัอภิปรายเพื่อการนําการเรียนรูไปเช่ือมโยงกบัชีวิตจริง  และอนาคต  

คําถามหลักในการอภิปรายก็คือ  ถา…?  ซึ่งอาจนําไปสูการเปดประเด็นใหมสําหรับผูเรียนในการ

เร่ิมตนวัฏจักรของการเรียนรูในเร่ืองใหมตอไป  และกิจกรรมที่นาสนใจในข้ันที ่ 8  นีก้็คือ  การจัด

นิทรรศการนําเสนอผลงานนกัเรียนในโอกาสสําคัญๆ  เชน  งานวิชาการ  งานวันเด็ก  ฯลฯ  หรือ

จัดเปนมุมถาวรไวในบริเวณโรงเรียน  

ลักษณะสําคัญในการจัดกจิกรรมการเรียนการสอนใหสอดคลองกับธรรมชาติการเรียนรู

ของมนุษย (4  MAT )   

1.   ผูเรียนแตละคนตองผานวฏัจักรการเรียนรูทัง้ส่ีแบบ 

2.   ผูเรียนแตละคนมีความสามารถในการรับ  ประมวล  และนําขอมูลไปใชดวยวิธทีี่

แตกตางกนั  ดังนัน้ครูตองรูจักนักเรียนเปนรายบุคคล 

3.   นักเรียนทีถ่นดัการใชสองซีกขวาจะเรียนสนุกในเวลาหน่ึงและตองใชความ
พยายามในอีกเวลาหนึ่งทํากิจกรรมที่ตนเองไมคอยถนดัเชนเดียวกับผูใชสมองซีกซาย 

4.   ผูมีความถนดัตางกนัไดทํางานรวมกนั  แตละคนมีโอกาสแสดงออกถึงจุดแข็งของ

ตนเองเมื่อกิจกรรมเปล่ียนไปตามจังหวะในวัฏจักรการเรียนรู และขณะเดียวกนัก็ไดพัฒนาจุดออน

ของตนไปดวย 

5.   4  MAT งายตอความเขาใจเปนวธิีที่ผสมผสานกับกลยทุธอยางอ่ืนไดดี  เชน  การ

เรียนแบบสหรวมใจ  (Cooperative  Learning)   

6.   วัฏจักรการเรียนรูสามารถเวียนซํ้าไดอีกในหวัขอเดียวกนัประสบการณเดิมจะเปน
พื้นฐานในการศึกษาตอไปทาํใหมีความลึกซ้ึงในเร่ืองนัน้มากข้ึน 

7.   กิจกรรมตางๆ  จะเปนไปในรูปของการบรูณาการวิชาตางๆ  และทกัษะหลายๆ  

ดานเขาดวยกนั  ซึ่งสอดคลองกับสภาพความเปนจริงในชีวิต 

8.   เปนแนวคิดอีกแนวหน่ึงที่ยดึผูเรียนเปนศูนยกลาง  
9.   มีกจิกรรมหลากหลายเพื่อตอบสนองความแตกตางระหวางบุคคลและใหผูเรียนได

มีโอกาสคนพบความสามารถของตนเอง 

10.  บทบาทหนาที่ทัง้ของครูและนักเรียนจะเปล่ียนไปตามกิจกรรมในวัฏจักร  การ
เรียนรู   ครูจะทําหนาที่คลายกับพนักงานขาย  เมื่อแนะนําหัวขอใหม  ครูตองเขาใจความคิดรวบ

ยอดจากหัวขอนั้น  ทําใหเร่ืองนัน้นาสนใจชวนติดตาม  หากมีการเร่ิมตนที่ดีแนใจวาบทเรียนนั้นจะ

ประสบความสําเร็จ  ในทางปฏิบัติสวนนี้เปนสวนทีท่าทายผูสอนมากที่สุด  จากนั้นเปนสวนของ

เนื้อหาสวนนี้ครูเปนผูใหความรู  เปนผูประสานงานทางวชิาการ  และนกัเรียนจะทบทวนทํา
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แบบฝกหัดหรือใบงานโดยครูเปนที่ปรึกษาคอยชวยเหลือเมื่อจําเปน  เปนรายบุคคลในสวนที่สาม  

และในข้ันสุดทายครูจะเปนเพื่อนเรียนหรือกรรมการชวยกันหาแนวทางนําความรูไปใชใหเกิด

ประโยชน  หรือเปนฐานประสบการณสําหรับการเรียนรูตอไป จะเหน็วาครูทาํหนาทีรั่บผิดชอบ 

เกี่ยวกับเนื้อหาจริงๆ  เพยีงหนึง่ในส่ีของเวลาทั้งหมดเทานัน้  เวลาทีเ่หลือสวนใหญเปนเร่ืองของ

กระบวนการเรียนรูทีน่กัเรียนไดมีโอกาสลงมือปฏิบัติ  
5.3 ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนแบบ  4  MAT 

 แมคคารธี  เสนอแนวคิดทางการพัฒนาวงจรการสอนใหเอ้ือตอผูเรียนทัง้  4  แบบ  โดย

กําหนดวธิีการใชเทคนิคพัฒนาสมองซีกซายและซีกขวา  กลาวคือ  กิจกรรมการเรียนรูจะหมุนเวยีน

ตามเข็มนาฬกิาไปจนครบทั้ง  4  ชวง  4 แบบ  ( Why - What - How - If)  แตละชวงจะแบงเปน  2 

ข้ัน  โดยจะเปนกิจกรรมที่มุงใหผูเรียนไดใชสมอง  ทัง้ซีกซายและซีกขวาสลับกันไป  ดังนัน้ข้ันตอน

การเรียนรูจะมีทั้งส้ิน  8  ข้ันตอนดังนี้  ได 

 ชวงที ่ 1  แบบ  Why?/สรางประสบการณเฉพาะผูเรียน 

ข้ันที่  1 (กระตุนสมองซีกขวา)  สรางประสบการณตรงที่เปนรูปธรรมแกผูเรียน  การเรียนรู

เกิดจากการจดักิจกรรมเพื่อพัฒนาสมองซีกขวา  โดยครูสรางประสบการณจําลอง  ใหเชื่อมโยงกับ

ความรูและประสบการณเกาของผูเรียน  เพื่อใหผูเรียนสรางเปนความหมายเฉพาะของตนเอง 

ข้ันที่  2 (กระตุนสมองซีกขวา)   วิเคราะหไตรตรองประสบการณ  การเรียนรูเกิดจากการ

จัดกิจกรรมเพือ่พัฒนาสมองซีกซาย  โดยครูใหนักเรียนคิดไตรตรองวิเคราะหประสบการณจําลอง

จากกิจกรรมที ่ 1 

ในชวงนี ้ ครูตองสรางบรรยากาศใหนกัเรียนเกิดความใฝรู  และกระตือรือรนในการหา

ประสบการณใหมอยางมีเหตุผล  และแสวงหาความหมายดวยตนเอง  ฉะนัน้  ครูตองใชความ

พยายามสรรหากิจกรรมเพื่อใหบรรลุจุดประสงคดังกลาว 

ชวงที่  2  แบบ   What?/พัฒนาความคิดรวบยอดของผูเรียน 

 ข้ันที่  3  (กระตุนสมองซีกขวา)  สะทอนประสบการณเปนแนวคิด  การเรียนรูเกิดจากการ

จัดกิจกรรมเพือ่พัฒนาสมองซีกขวา  โดยครูกระตุนใหผูเรียนไดรวบรวมประสบการณและความรู

เพื่อสรางความเขาใจพืน้ฐานของแนวคิด  หรือความคิดรวบยอดอยางชัดเจนแจมแจง  เชน  การ

สอนใหผูเรียนเขาใจลึกซ้ึงถึงแนวคิดของการชิดอักษรตัวใหญในภาษาอังกฤษ  ครูตองหาวิธีอธิบาย

ใหผูเรียนเขาใจอยางแจงชัด  วาอักษรตัวใหญที่ใชนําหนาคํานามในภาษาอังกฤษ  เพือ่เนนถึง

ความสําคัญของคํานัน้ๆ  อาจยกตัวอยาง  เชน  ชื่อคน  ชือ่เมือง  หรือชือ่ประเทศ  เปนตน 

 ข้ันที่  4  (กระตุนสมองซีกซาย)  พัฒนาและแนวคิด  การเรียนรูเกิดจากการจัดกิจกรรมเพื่อ

พัฒนาสมองซีกซาย  ครูใหนกัเรียนวิเคราะหและไตรตรองแนวคิดที่ไดจากข้ันที่  3  และถายทอด
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เนื้อหาขอมูลที่เกีย่วเนื่องจากแนวคิดที่ได  ซึ่งเปนประโยชนตอการพฒันาแนวคิดนัน้ๆ  ตอไป  

พยายามสรางกิจกรรมกระตุนใหผูเรียนกระตือรือรนในการเก็บรวบรวมขอมูล  และการศึกษา

คนควาหาความรูเพิ่มเติม 

 ในชวงที ่ 2  ครูตองจัดกิจกรรมใหผูเรียนไดคิด  เพื่อใหผูเรียนทีช่อบการเรียนรูโดยการลง

มือปฏิบัติจริง  สามารถปรับประสบการณและความรู  สรางเปนความคิดรวบยอดในเชิงนามธรรม  

โดยฝกใหผูเรียนคิดพิจารณาไตรตรองความรูที่เกี่ยวของ  ในชวงนี้เปนการจัดกจิกรรมใหผูเรียนได

ความรูโดยการคิด  และฝกทักษะในการคนหาความรู 

ชวงที่  3  แบบ  How?/การปฏิบัติและการพัฒนาแนวคิดออกมาเปนการกระทํา 

 ข้ันที่  5  (กระตุนสมองซีกซาย)  ดําเนินตามแนวคิด  และลงมือปฏิบัติและทดลอง  การ

เรียนรู   เกิดจากการจัดกิจกรรมพัฒนาสมองซีกซาย  เชนเดียวกับข้ันที่  4  นักเรียนเรียนรูจากการ

ใชสามัญสํานกึ  ซึง่ไดจากแนวคิดพืน้ฐาน  จากนัน้นํามาสรางเปนประสบการณตรง  เชน  การ

ทดลองในหองปฏิบัติการ  หรือการทําแบบฝกหัดเพื่อสงเสริมความรู  และไดฝกทักษะที่เรียนรูมา

ในชวงที ่2 

 ข้ันที่  6  (กระตุนสมองซีกขวา)  ตอเติมเสริมแตง  และสรางองคความรูดวยตนเอง  การ

เรียนรูเกิดจากการจัดกิจกรรมเพื่อพฒันาสมองซีกขวา  นกัเรียนเรียนรูดวยวธิีการลงมอืปฏิบัติ 

แกปญหาคนควา  รวบรวมขอมูลเพื่อนาํมาใชในการศึกษาคนพบองคความรูดวยตนเอง 

 ในชวงที ่ 3 ครูมีบทบาทเปนผูนํา  และอํานวยความสะดวก  เพื่อใหนกัเรียนเกิดการเรียนรู

อยางสรางสรรค  นอกจากน้ีครูควรเปดโอกาสใหนักเรียนเขามามีสวนรวมในการวางแผนกิจกรรม

การเรียนรู 

ชวงที่  4  แบบ  If?/เชื่อมโยงการเรียนรูจากการทดลองปฏิบัติดวยตนเอง  จนเกิดเปนความรูที่ลุมลึก 

 ข้ันที่  7 (กระตุนสมองซีกซาย)  วิเคราะหแนวทางที่จะนําความรูไปใชใหเกิดประโยชนและ

เปนแนวทางสําหรับการเรียนรูเพิ่มเติมตอไป  การเรียนรูเกิดจากการจดักิจกรรมเพื่อพัฒนาสมองซีก

ซาย  นกัเรียนนําส่ิงที่เรียนรูมาประยกุตใชอยางสรางสรรค  โดยนักเรียนเปนผูวิเคราะหและเลือกทาํ

กิจกรรมอยางหลากหลาย 

 ข้ันที่ 8 (กระตุนสมองซีกขวา) ลงมือปฏิบัติ  และแลกเปล่ียนประสบการณ การเรียนรูเกิด

จากการจัดกิจกรรมเพื่อพฒันาสมองซีกขวา   นกัเรียนคิดคนความรูดวยตนเองอยางสลับซับซอน

มากข้ึน   เพื่อใหเกิดเปนความคิดสรางสรรค   จากนัน้นาํมาเสนอแลกเปล่ียนความรูซึ่งกนัและกนั 

 ในชวงที ่ 4 ครูมีบทบาทเปนผูประเมินผลงานของนักเรียน  และการกระตุนใหนักเรียนคิด

สรางสรรคผลงานใหม  ๆ 
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 หลายคนอาจยังมองไมเหน็ภาพลําดับข้ันในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบ  4  

MAT  เพื่อความเปนรูปธรรมชัดเจน  ตอไปจะยกตัวอยางการจัดกิจกรรมการสอนในแบบดังกลาวที่

กระทาํจริงในโรงเรียน   เพื่อใหมองเหน็ภาพการจัดกจิกรรมเดนชัดยิ่งข้ึน 

     
 5.4 เทคนิคทีส่ําคัญในการใช  4  MAT 
 ในระหวางการเรียนการสอน  หากเด็กถามเรา  เราไมควรจะตอบคําถาม  แตควรกระตุนให

เด็กอยากรูและคนหาคําตอบดวยตนเอง  หรือใหเด็กต้ังคําถามตอ 

 ตัวอยาง  การสอนเร่ืองกบในชั้นประถม 

 ข้ันที่  1  เราควรเร่ิมตนทีเ่ส้ียวแรกกอน  คือ  Why  ตองพยายามสรางคําถามและแรงจูงใจ

เกี่ยวกับเร่ืองกบ  จนกระทั่งเด็กเกิดความอยากเรียน  เขาใจวาตองเรียนเพ่ืออะไร  อาจจูงใจเด็ก

ดวยเพลง  นทิานเร่ืองกบ  รูปกบ  เปนตน 

 ข้ันที่  2   What  เปนข้ันอธิบายความรูความเขาใจ  โดยเนนการศึกษาดวยตนเอง  อาจใช 

วีดิทัศนกบ  เปนตน  จนเด็กไดความรูความเขาใจเกี่ยวกับกบ  จึงเล่ือนไปสอนในข้ันตอไป 

 ข้ันที่  3  How  เปนข้ันการนาํไปใชใหเด็กคิดถึงประโยชนที่ไดจากกบ  ผลิตภัณฑที่

เกี่ยวของกับกบ  ผลกระทบที่เกิดจากกบ  เปนตน  นิทานอะไรเกี่ยวกบักบ  เพลงเกีย่วกับกบ  ให

ลองเขียน  วาดแตงเร่ือง  หรือพูดเกี่ยวกับกบ 

 ข้ันที่  4  If  เปนข้ันของการกระตุนความคิดสรางสรรค  ความคิดลุมลึกและจินตนาการ

ทั้งหลาย กระตุนโดยใชคําถามวา  ถา…ถา…และถา  ทัง้ในรูปแบบที่เปนไปไมไดจนถึงเปนไปได 

เชน  ถากบเต็มโลกอะไรจะเกิดข้ึน ถาโลกนี้ไมมีกบ  อะไรเกิดข้ึน  ฯลฯ  ทัง้กลุมเล็กกบักลุมใหญ  ซึง่

ผูเขียนไดเคยทดลองใชในหลายสถานการณพบวาไดผลดี จึงคิดวานาจะเปนรูปแบบหน่ึงที่สะดวก

ใช และเอ้ือตอการเรียนรูของเด็ก 

 ในกรณีของเด็กที่มีความสามารถพเิศษ  ตองเพิ่มความยากและซับซอนข้ึนตากําลังของ

เด็ก  (สุนันทา สุนทรประเสริฐ.  การเขียนแผนการสอนแนวปฏิรูปการศึกษาตาม พ.ร.บ.การศึกษา   

แหงชาติ. หนา 29)  

 
 5.5 งานวิจัยที่เกี่ยวของกบัรูปแบบ  4  MAT 
 งานวจิัยในประเทศ 
 ภัทรชริญา เพชรดง (2548) ไดศึกษาผลการจัดกิจกรรมการสอนสาระวิทยาศาสตร เร่ือง 

เสียงกับการไดยิน  ชั้นประถมศึกษาปที ่ 5  โดยใชรูปแบบ  4  MAT ภาคเรียนที ่ 1  ปการศกึษา 

2548  โรงเรียนคําหมื่น “ต.ช.ด.อนุสรณ“  ตําบลไคลี  อําเภอบึงกาฬ  จังหวัดหนองคาย  จํานวน 27  
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คน  ผลการศึกษา  พบวา  การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชรูปแบบ  4  MAT  เปนการจัด

กิจกรรมการเรียนการสอนทีช่วยใหนักเรียนไดใชสมองซกีซายและซีกขวาอยางสมดุล  ทาํให

นักเรียนมีความกระตือรือรนในการเรียน  มีความสนุกสนาน  มีความสนใจและต้ังใจเรียน  กลา

แสดงความคิดเห็นและยอมรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืน  นอกจากนีน้ักเรียนยงัมีความสามัคคีและ

รูจักการทาํงานรวมกบัผูอ่ืน  ผลการทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสาระวิทยาศาสตร  พบวา 

นักเรียนมีคะแนนผลสัมฤทธิท์างการเรียนสาระวทิยาศาสตร  เฉล่ียรอยละ  80.50  ซึ่งผานเกณฑ

มาตรฐานที่โรงเรียนกําหนดไว  คือ  รอยละ  70  และมีนกัเรียนผานเกณฑทีก่ําหนดไวจํานวน  24 

คน  คิดเปนรอยละ  88.88  ซึ่งสูงกวาเกณฑที่โรงเรียนกาํหนดไว  คือ  รอยละ  70 

 นัฏฐิตา  โพธิ์เพชร (2545)  ไดศึกษาผลของการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตร

โดยใชเทคนิค  4  MAT  ทีม่ตีอผลสัมฤทธ์ิและความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรของนักเรียนช้ัน

มัธยมศึกษาปที่  3  ผลการวจิัยพบวา  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรของนกัเรียนช้ัน

มัธยมศึกษาปที่  3  ที่ไดรับการสอนโดยจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชเทคนิค  4  MAT  หลัง

การทดลองสูงกวากอนการทดลอง  และสูงกวานักเรียนทีไ่ดรับการสอนแบบปกติอยางมีนยัสําคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .05  และความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่  3  

ที่ไดรับการสอนโดยจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชเทคนิค  4  MAT  หลังการทดลองสูงกวา

กอนการทดลอง  และสูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนแบบปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  

.05 

เธียร พานิช (2544, หนา 29)  ใหความหมายของกิจกรรมการเรียนการสอนธรรมชาติการ

เรียนรูของผูเรียน  ซึง่มี 4 แบบ  ไดแก  ผูเรียนแบบที ่ 1  (Imaginative Learners)  เรียนรูจาก

ประสบการณจากการเฝาสังเกต  ผูเรียนแบบที่  2  (Analytic Learners) เรียนรูจากการสังเกต  แลว

นําไปสูความคิดรวบยอด  ผูเรียนแบบที ่ 3  (Commonsense  Learners) เรียนรูจากความคิดรวบ

ยอดไปสูการปฏิบัติ  ผูเรียนแบบที่  4 (Dynamic Learner) เรียนจากการลงมือปฏิบัติจริง 

 พจนา โชตยันดร และคณะ (2549)  ไดศึกษาการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบ  4 

MAT  เร่ือง  การคูณ  กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร  สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่  2  ผล

การศึกษาพบวา  ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบ  4  MAT  เร่ือง  การคูณ  กลุมสาระ

การเรียนรูคณิตศาสตร  สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที ่ 2  ที่สรางข้ึนมีคา  83.33/83.22 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเร่ือง  การคูณ  กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร  สําหรับนกัเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปที่  2  มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวาเกณฑรอยละ  75   อยางมีนยัสําคัญทางสถติิ
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ที่ระดับ  .01  ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนทีม่ีตอชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบ  4  MAT 

สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่  2  พบวานักเรียนมคีวามพึงพอใจในระดับมาก 

 อรปวีณ  สุตะพาหะ  (2546)  ไดศึกษา  ผลของการฝกการเรียนรูตามแนวคิดแมคคาธี  (4  

MAT)  ที่มีตอการคิดอยางมวีิจารณญาณของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่  2  โรงเรียนสตรีนนทบุรี  

จังหวัดนนทบุรี  ผลการวิจัยพบวา  นักเรียนที่ไดรับการฝกการเรียนรูตามแนวคิดของแมคคาธี  (4  

MAT)  มีการคิดอยางมวีิจารณญาณสูงกวา  นักเรียนที่ไมไดรับการฝกการเรียนรูตามแนวคิดแมค

คาธี  (4  MAT)  อยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 

 เอราวัณ  เมงิไชยสงค  (2547)  ไดศึกษาผลการจัดกิจกรรมการสอนทกัษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร  โดยใชรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู  4  MAT  ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่  1  ภาค

เรียนที ่ 1  ปการศึกษา  2547  โรงเรียนนานกชุมวิทยาคม  อําเภอวังสามหมอ  จังหวัดอุดรธาน ี 

จํานวน  40  คน  พบวา  หลังการสอนนกัเรียนมีคะแนนวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร  คิดเปนรอยละ  82.12  ผานเกณฑรอยละ  70  สําหรับความคิดเหน็

ของนักเรียนพบวา  นักเรียนเขาใจเนื้อหาทีเ่รียนไดงาย  ผูเรียนมีความสุขและสนุกสนานในการ

เรียน  มพีัฒนาการดานความคิด  รูจักคิดวิเคราะหอยางมีเหตุผล  สนใจ  มีความกระตือรือรน  และ

มีปฏิสัมพันธที่ดีกับเพื่อนในกลุมและครูผูสอน  รูจกัแบงหนาที่ในการทํางาน  กลาแสดงออก 

 
 งานวจิัยในตางประเทศ 
 แมคคาธี (สิริวรรณ ตะรุสานนท, 2542. หนา 27 อางอิงใน McCarthy, 1997 p. 46-51) ได

ศึกษาวธิีการเรียนรูของนกัเรียน  4  แบบ  พบวา  ระบบ  4  MAT  มีขอดีอยูที่มีลักษณะเฉพาะตัว ที่

นักเรียนสามารถนําไปใชในหองเรียน  ในขณะเดียวกนันักเรียนก็สามารถพัฒนาความรูไดครบถวน

ตามวงจรการศึกษา  นกัเรียนสามารถทําใหเกิดผลเปนไปตามวงจรธรรมชาติ  จากความรูสึกไปถงึ

ผลสะทอนกลับมาใหคิดวเิคราะหในที่สุดแสดงออกมาเปนพฤติกรรม  โดยใหครูไมแบงนกัเรียนเปน

ประเภทตางๆ  แตชวยพวกเขาใหเกิดความสมดุลและมคีวามพรอมสมบูรณ ผลการวิจัยปรากฏวา  

นักเรียนมพีฤติกรรมที่แสดงถึงความวเิคราะห  

 สรุปจากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ  สามารถนาํมาเปนกรอบแนวคิดและ

กระบวนการออกแบบการสอนผานเครือขายอินเทอรเนต็  เร่ือง  การพัฒนาความคิดสรางสรรคทาง

ศิลปะ  สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่  6  โดยการจัดกิจกรรมการสอนแบบ  4  MAT  โดย

คณะผูวิจัย  พบวา  การออกแบบเปนเว็บเพื่อการเรียนการสอน  ทําใหทราบการทาํงานของการ

ออกแบบหนาเว็บอยางถกูตองวาควรทาํอยางไร  ถงึจะดึงดูดผูที่สนใจเขามาศึกษาคนควาขอมูลได



 72 

ไดเขามาศึกษาอยางรวดเร็ว  เราควรจะมีข้ันตอนบอกอยางละเอียดเพือ่ผูสนใจเขาไปจะไดทําได

อยางถูกตอง   

 ผูเรียนสามารถใชโปรแกรมไดอยางถกูตอง  สามารถทราบสวนประกอบของ  โปรแกรม  

Paint  การเตรียมพืน้ที ่ รูจักเคร่ืองมือตาง ๆ  ในการวาดรูป  เลือกแถบสีที่ตองการไดตาม

จินตนาการ  เมื่อนักเรียนเขาใจแลวสามารถวาดภาพดวย  โปรแกรม  Paint  ไดอยางสรางสรรค  

ทําใหเกิดความเพลิดเพลินของผูที่สนใจ  ถายทอดอารมณความรูสึกไดเปนอยางดี  ศิลปะสามารถ

นําไปประยุกตกับศาสตรแขนงอ่ืน ๆ ได 

ความคิดสรางสรรค  ผูวิจัยไดศึกษา พบวา  ความคิดคลองแคลว  เปนความคิดที่ดีและ

เหมาะสมที่สุด  กอนอ่ืนตองคิดใหไดมากหลายอยางและแตกตางกนั  คิดใหดีที่สุดและใหเปน

ประโยชนคุมคาที่สุด  ความคิดยืดหยุน  เปนความคิดทีคิ่ดไดหลายอยางและหลายทิศทาง  เปนตัว

เสริมความคิดคลองแคลว  มีความแปลกแตกตางความคิดริเร่ิม  เปนความคิดที่แปลกใหม แตกตาง

ไปจากเดิม  มปีระโยชนกับทกุคน  สามารถนํามาดัดแปลงได  และความคิดละเอียดลออ  เปน

ความคิดที่ละเอียดสามารถแตงเปนเร่ืองราว สรางผลงานที่แปลกใหม  โดยความคิดคลองแคลว  

และความคิดยืดหยุนเปนพืน้ฐานของความคิดสรางสรรค  สวนความคิดริเร่ิมนั้นทาํใหเกิดส่ิงใหมๆ   

ข้ึนมาและความคิดละเอียดลออ  ทาํใหความคิดนัน้มีรายละเอียดใหการคิดมากข้ึน เปดโอกาสให

นักเรียนเรียนรูอยางตอเนื่อง  นักเรียนมีอิสระในการและการแสดงออกมาตามความสนใจและ

ความสามารถของนักเรียนเอง  ไวตอการรับรูในส่ิงเราสงเสริมใหนกัเรียนตอบปญหาประเภท

ปลายเปดและแกปญหาดวยตนเอง  ผลจากการวจิัยที่เกีย่วของกับความคิดสรางสรรคดังกลาว จะ

เห็นไดวา ความคิดสรางสรรคสามารถสงเสริมและพัฒนาใหสูงข้ึน  จากการฝกฝน การใชทักษะ

และกระบวนการสอน นักเรียนมีอิสระในการคิด การแสดงออก สงเสริมใหนักเรียนมีจนิตนาการ

ทางความคิดและผลการวิจยั  สงเสริมใหนักเรียนรูจัดการใชการฝกทกัษะไดเปนอยางดี 

 การเรียนรูแบบ  4  MAT  หรือการจัดกิจกรรมการเรียนใหสอดคลองกบัการทาํงานของ

สมอง มทีัง้หมด  8  ข้ันตอน  ดังนี ้ 1.  ผูเรียนชอบถามเหตุผลวา  “ทําไม” หรือ  “Why?”  ผูเรียนที่

อยูในรูปแบบนี้ชอบคิดปญหาตาง  ๆ  คนหาเหตุผล  และสรางความหมายเฉพาะของตนเองอยู

เสมอจากการวิเคราะห  โดยครูจะตองสรางบรรยากาศในการเรียนใหนาเรียน  โดยการกระตุนให

นักเรียนมีสวนรวมในการตอบปญหาตามจินตนาการ  2.  ผูเรียนชอบถามวาขอเท็จจริงคืออะไร 

“อะไร” หรือ “What?”  แลวนํามาวิเคราะห ในชวงนี้เปนการจัดกจิกรรมใหผูเรียนไดความรูโดยการ

คิด  และฝกทกัษะในการคนหาความรู  3. ผูเรียน ชอบถามวา “อยางไร” หรือ “How?”  ผูเรียนแบบ

นี้สนใจการปฏิบัติจริงสงผลใหผูเรียนเกิดการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเปนไปในทางที่สูงข้ึน
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และตอเติมเสริมแตง และสรางองคความรูดวยตนเอง  นักเรียนมีความคิดสรางสรรคสามารถนํา

ผลงานมาประยุกตใชอยางสรางสรรค  4.  ผูเรียนชอบต้ังเงื่อนไข  “ถาอยางนัน้”  “ถาอยางนี”้  หรือ 

“ If”  ผูเรียนชอบสัมผัสของจริง  ลงมือทําในส่ิงที่ตนเองสนใจ  รับฟงความคิดเห็นหรือคําแนะนํา  

และนําผลงานมาแลกเปล่ียนความรูซึ่งกนัและกัน  ครูมบีทบาทในการประเมินผลงานนักเรียนที่มี

ความคิดสรางสรรคใหม  ๆ  ในการจัดการสอนแบบ  4  MAT  โดยการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน

จะตองใหสมองทัง้สองสวนทาํงานไดอยางสมดุล  ทําใหนักเรียนมีความกระตือรือรนในการเรียน  มี

ความสนุกสนาน  มีความสนใจและต้ังใจเรียน  รูจักคิดวเิคราะหอยางมีเหตุผลกลาแสดงความ

คิดเห็นและยอมรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืน  นอกจากนีย้ังมีความสามัคคีและมีปฏิสัมพันธที่ดีกับ

เพื่อนในกลุมและครูผูสอน ครูจะตองเขาใจการทาํงานและความถนัดของสมองสวนบนที่แบงเปน

ซีกซายกบัซีกขวา  โดยคํานงึถึงความแตกตางระหวางบุคคล 

 ดังนัน้  คณะผูวิจัย  เห็นวา  การพัฒนาบทเรียนบนเครือขายอินเทอรเน็ต  เร่ืองการพัฒนา

ความคิดสรางสรรคทางศิลปะ  สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่  6  ทําใหนักเรียนมีพฒันาการที่

ดีข้ึนมีความริเร่ิมสรางสรรคมากข้ึนกวาเดิม  ทําใหการเรียนดีข้ึน  นักเรียนเกิดการเรียนรู  สนใจ

เรียนมากข้ึนกวาเดิม  และมีปฏิสัมพันธกับผูอ่ืน  ชื่นชมผลงานของตนเองและเพ่ือนมากข้ึน  

สามารถตอบคําถามปลายเปดไดอยางหลากหลายและมีจินตนาการในการวาดภาพในแตละ

กิจกรรมผูสอนสามารถเขาไปดูผลงานของนกัเรียนไดและนักเรียนสามารถประเมนิผลงานของ

ตนเองได  นักเรียนพฒันาสมองซีกซายและซีกขวาไปพรอม ๆ  กัน 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 


