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บทที่  3 
 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 
วิธีดําเนินการวิจัย 

ในการวิจัยครั้งนี้ เปนการวิจัยเกี่ยวกับการศึกษาบทบาทหนาที่ ผูนําของผูบริหาร

สถานศึกษาเพศชายและเพศหญิงตามทรรศนะของครู สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา

พิษณุโลก เขต 1  ซึ่งผูวิจัยไดดําเนินการตามขั้นตอน  ดังตอไปนี้ 

1.  ประชากร กลุมตัวอยางและการสุมตัวอยาง 

2.  เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

3.  การสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

4.  การเก็บรวบรวมขอมูล 

5.  การวิเคราะหขอมูล 

6.  สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 

ดังรายละเอียดดังตอไปนี้ 
 

1.  ประชากร  กลุมตัวอยาง  และการสุมตัวอยาง 
1.1  ประชากร 

   ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งนี้  คือ ครูที่ปฏิบัติงานในโรงเรียน สังกัดสํานักงาน            

เขตพื้นที่การศึกษาพิษณุโลก เขต 1 ทั้งหมด 148 โรงเรียน จํานวนผูบริหารสถานศึกษาทั้งหมด  

148 คน เปนผูบริหารชาย จํานวน 130 คน เปนผูบริหารหญิง จํานวน 18 คน   ดังตาราง 2 
 

ตาราง 2  แสดงจํานวนประชากรสําหรบัการศึกษาบทบาทหนาที่ผูนําของผูบริหาร  
             สถานศกึษาเพศชายและเพศหญิง ตามทรรศนะของครู สังกัดสํานักงานเขต  
             พืน้ที่การศึกษาพิษณุโลก เขต 1  

จํานวนผูบริหารสถานศึกษา 
อําเภอ     จํานวนโรงเรียน 

ชาย หญิง รวม 

เมือง 77 67 10 77 

บางระกาํ 71 63 8 71 

รวม 148 130 18 148 
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  1.2  กลุมตัวอยาง 

 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งนี้  คือ ครูที่ปฏิบัติหนาที่ในโรงเรียนสังกัดสํานักงานเขต

พื้นที่การศึกษาพิษณุโลก เขต 1 การเลือกกลุมตัวอยาง ที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ มีวิธีการสุมแบบหลาย

ข้ันตอน 

  1.3  วิธีการสุมตัวอยาง  

 การสุมตัวอยางมีวิธีดําเนินงานดังนี้ 

      1.3.1  หาสดัสวนกลุมตัวอยางจากจาํนวนประชากรทัง้หมดโดยกลุมตัวอยางไดจาก 

การคํานวณตามสูตรของทาโร ยามาเน (Taro Yamane Yamane,1967 อางองิใน รัตนะ บวัสนธ,  

2549, หนา 17)  ไดจํานวนกลุมตัวอยางทั้งสิน้ 348 คน  จําแนกครูตามเพศ  เปนครูเพศชาย 

จํานวน  174  คน  ครูเพศหญิง  จาํนวน  174  คน             

     1.3.2  สํารวจจํานวนครู  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาพิษณุโลก เขต 1  

จํานวนรวมทั้งสิ้น  2,544 คน  โดยเปนครูในเขตอําเภอเมือง จํานวน 1,869 คน ครูในเขตอําเภอ 

บางระกํา จํานวน  675  คน  ขอมูลจากสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาพิษณุโลก เขต 1 

     1.3.3  จําแนกครูในเขตอําเภอเมือง จํานวน 1,869 คน  เปนครูเพศชาย  

จํานวน 442 คน  ครูเพศหญิง จํานวน 1,427 คน  ครูในเขตอําเภอบางระกํา จํานวน 675 คน   

เปนครูเพศชาย จํานวน  213  คน  ครูเพศหญิงจํานวน  462  คน 

     1.3.4  การสุมกลุมตัวอยางจึงเลือกแบบเจาะจงโดยกําหนดโรงเรียนที่มีผูบริหาร

สถานศึกษาเปนเพศหญิงทั้ง 100 % คือ 18 โรงเรียน และผูบริหารสถานศึกษาเปนเพศชาย 18 

โรงเรียน  ในสัดสวนที่เทากัน ในอําเภอเดียวกัน ครูผูตอบแบบสอบถาม เจาะจงเปนครูในโรงเรียนที่

กําหนดผูบริหารสถานศึกษาไวแลว เพื่อใหสอดคลองกับวัตถุประสงคของการวิจัย โดยมี

รายละเอียดเกี่ยวกับการสุมตัวอยาง  ดังนี้ 
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 วิธีการสุมตัวอยางแบบหลายขั้นตอน 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

สุมในโรงเรียนที่มีผูบริหารแยกตามเพศ                       สุมในโรงเรียนที่มีผูบริหารแยกตามเพศ                                

 

 

 

 

สุมมา  1 ใน 7                เลือก   100 %                 สุมมา  1 ใน 8                 เลือก  100 % 

            

 

 

 

ภาพประกอบ 2 แสดงการสุมตัวอยาง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาพิษณุโลก เขต 1 

อําเภอเมือง 

(77 โรงเรียน) 

อําเภอบางระกํา 

(71 โรงเรียน) 

โรงเรียนของ

ผูบริหารหญงิ 

 10 โรงเรียน

โรงเรียนของ

ผูบริหารชาย 

8 

โรงเรียนของ

ผูบริหารชาย 

10 โรงเรียน 

โรงเรียนของ

ผูบริหารหญงิ 

 8 โรงเรียน   โรงเรียน  

ครูชาย  

(38 คน) 

ครูหญิง  ครูชาย  

(48 คน) 

ครูชาย  

(49 คน) 

ครูหญิง  ครูชาย  ครูหญิง  

(49 คน) 

ครูหญิง  
(38 คน) (39 คน) (39 คน) (48 คน) 

 
 
 



  48 

 

 

   1.4  ผลการสุมตัวอยาง 

 ผลการสุมตัวอยาง ปรากฏดังตาราง 3  ดังนี้ 
 

ตาราง 3  แสดงจํานวนกลุมตัวอยาง การศกึษาบทบาทหนาที่ผูนําของผูบริหารสถานศกึษา 
  เพศชายและเพศหญิง ตามทรรศนะของครู  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา 
  พิษณุโลก เขต 1 จําแนกตาม โรงเรียน  อําเภอและเพศ   

 

จํานวนครูทีป่ฏิบัติงาน 
ที ่            โรงเรยีน อําเภอ 

ชาย หญิง รวม 

1.  นิคมบานกราง (สามัคคีสงเคราะห) เมือง 2 2 4 

2.  บานวังยาง เมือง 2 2 4 

3.  บานเขาฟา เมือง 1 1 2 

4.  พุทธชินราชพทิยา เมือง 12 12 24 

5.  วัดคุงวารี เมือง 3 3 6 

6.  วัดจุฬามณ ี เมือง 2 2 4 

7.  วัดตาปะขาวหาย เมือง 2 5 7 

8.  วัดเสาหิน เมือง 2 2 4 

9.  วัดอินทรยี เมือง 5 2 7 

10.  เฉลิมขวัญสตรี เมือง 13 13 26 

11.  วัดจอมทอง เมือง 4 4 8 

12.  วัดวังงิ้ว เมือง 2 2 4 

13.  บานหนองกวางลี ้ เมือง 4 4 8 

14.  บานรองยุงขาว เมือง 5 5 10 

15.  บานน้ําดาํ เมือง 5 2 7 

16.  วัดบานไร เมือง 2 5 7 

17.  เตรียมอุดมศึกษาภาคเหนือ เมือง 8 8 16 

18.  พิษณุโลกพทิยาคม เมือง 8 8 16 

19.  จานกรอง เมือง 8 8 16 

20.  จาการบุญ เมือง 8 8 16 

21.  นิคมบางระกาํ (หนองปลวก) บางระกาํ 5 2 7 
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จํานวนครูทีป่ฏิบัติงาน 
ที ่            โรงเรยีน อําเภอ 

ชาย หญิง รวม 

22.  บางระกาํวทิยาศึกษา บางระกาํ 5 9 14 

23.  บานกรุงกรัก บางระกาํ 2 2 4 

24.  วัดวังแร บางระกาํ 2 2 4 

25.  วัดหนองขานาง บางระกาํ 2 5 7 

26.  นิคมบางระกาํ (รุงวิไล) บางระกาํ 5 2 7 

27.  ตะแบกงาม บางระกาํ 10 10 20 

28.  เรียงกระดก บางระกาํ 2 1 2 

29.  วัดคุยมวง บางระกาํ 3 3 6 

30.  วัดคุยขวาง บางระกาํ 3 3 6 

31.  วัดบานดง บางระกาํ 5 5 10 

32.  วัดพรหมเกษร บางระกาํ 4 4 8 

33.  วัดแตน บางระกาํ 3 3 6 

34.  วัดหนองพะยอม บางระกาํ 5 5 10 

35.  บานปลกัแรด บางระกาํ 10 10 20 

36.  บานหนองกุลา บางระกาํ 10 10 20 

รวม 174 174 348 

 
2.  เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

 

  2.1  ลักษณะของเครื่องมือ  

 เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูลในการวิจัยครั้งนี้ เปนแบบสอบถามที่ผูวิจัยสราง

ข้ึน แบบสอบถามแบงเปน 2 ตอน คือ 

 ตอนที่ 1 เปนแบบสอบถามเกี่ยวกับสถานภาพของผูตอบแบบสอบถามมีลักษณะเปน

แบบตรวจสอบรายการ  (Checklist)  สอบถามขอมูลพื้นฐานดาน เพศผูตอบ  ตําแหนงงาน  เพศ

ของผูบริหาร  ชวงอายุ  ประสบการณในการทํางาน  ระดับการศึกษา แบบสอบถาม มีลักษณะ

คําถามเปนแบบเลือกตอบ  
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 ตอนที่ 2 เปนแบบสอบถามเกี่ยวกับทรรศนะของครูที่มีตอบทบาทหนาที่ผูนําของ 

ผูบริหารสถานศึกษาเพศชายและ เพศหญิงตามทรรศนะของครู สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา

พิษณุโลก เขต 1 โดยมีลักษณะของคําถามเปนแบบมาตราสวนประมาณคา (Rating scale) โดย

แบงทรรศนะที่มีตอบทบาทหนาที่ผูนําของผูบริหารสถานศึกษาเปน 5 ระดับ ดังนี้ 

บทบาทหนาทีผู่นําของผูบริหารสถานศึกษาทีม่ีการปฏิบัติหรือปรากฏใหเหน็ 

มากที่สุด หรือบอยที่สุด ใหน้ําหนักคะแนน 5 

 บทบาทหนาที่ผูนําของผูบริหารสถานศึกษาที่มีการปฏิบัติหรือปรากฏใหเหน็มากหรอืบอย 

ใหน้ําหนักคะแนน 4 

 บทบาทหนาที่ผูนําของผูบริหารสถานศึกษาที่มีการปฏิบัติหรือปรากฏใหเห็นนอยหรือไม

บอย ใหน้ําหนักคะแนน 3 

 บทบาทหนาที่ผูนําของผูบริหารสถานศึกษาที่มีการปฏิบัติหรือปรากฏใหเห็นนอยที่สุด

หรือ ไมบอยนัก ใหน้ําหนักคะแนน 2 

 บทบาทหนาที่ผูนําของผูบริหารสถานศึกษาที่มีการปฏิบัติหรือไมปรากฏใหเห็นใหน้ําหนัก

คะแนน 1 

 จํานวนขอคําถามทั้งหมด 48 ขอ  แยกเปน 4 ดาน ดังนี้ 

 1.  บทบาทในดานการสรางความสัมพันธ จํานวน 15 ขอ 

 2.  บทบาทในดานการใหและเสาะหาขอมูล จํานวน 13 ขอ 

 3.  บทบาทในดานการตัดสินใจ จํานวน 11 ขอ 

 4.  บทบาทในดานการใชอิทธิพล จํานวน 9 ขอ 
 
 3. การสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย  
  ในการสรางเครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูลผูวิจัยดําเนินการตามขั้นตอน 

ดังตอไปนี้ 

 3.1  ศึกษาตําราเอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวของกับบทบาทหนาที่ผูนําของผูบริหาร

สถานศึกษา  เพื่อนําเนื้อหามาวิเคราะหเพื่อหาแนวทางในการสรางแบบสอบถาม  ศึกษาวิธีการ

สรางเครื่องมือแบบมาตราสวนประมาณคา (Rating  Scale)  ตามแนวคิดของลิเคอรท (Likert, 

อางอิงใน บุญธรรม  กิจปรีดาบริสุทธิ์, 2531, หนา 43 - 97) นําขอมูลที่ไดจากการศึกษามาเรียบ

เรียง และสรางเปนแบบสอบถามเปนรายขอโดยสรางใหครอบคลุมเนื้อหาบทบาทหนาที่ผูนําตาม

ทฤษฎีของ ยุคล (Yukl) จํานวน  48  ขอ 
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 3.2  กําหนดกรอบแนวคิดในการสรางเครื่องมือ   

 3.3  สรางเครื่องมือในการวิจัยตามกรอบแนวคิด 

 3.4  เสนอรางเครื่องมือตออาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธ เพื่อตรวจแกไขสํานวนภาษา

และความถูกตองของเนื้อหาแลวนํามาปรับปรุงใหถูกตอง 

 3.5  นําเครื่องมือที่ปรับปรุงแลวเสนอตอผูทรงคุณวุฒิ จํานวน 5 ทาน เพื่อตรวจสอบ

ความเที่ยงตรงของเนื้อหา (Content validity) โดยหาคาความสอดคลองระหวางขอคําถามกับ

เนื้อหา (Index  of Item Objective Congruence : IOC อางอิงใน พวงรัตน ทวีรัตน. 2540 หนา 

117) แลวเลือกขอคําถามที่มีคา IOC ตั้งแต 0.5 ข้ึนไป  ผลการวิจัยพบวา คา IOC อยูระหวาง 0.6 

ถึง 1.0  ซึ่งรายละเอียดเสนอในภาคผนวก  ค 

 3.6  นําเครื่องมือที่ผานการตรวจสอบจากผูทรงคุณวุฒิแลวไปทดลองใช (Try out) กับครู

ที่ปฏิบัติหนาที่ในโรงเรียน สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาพิษณุโลก เขต 3 จํานวน 40 คน เปน

ครูเพศชาย จํานวน 20  คน เปนครูเพศหญิง จํานวน  20  คน  แลวนําผลการทดลองใชคํานวณเพื่อ

หาคาความเที่ยง (Reliability)  ดวยวิธีหาคาสัมประสิทธิ์แอลฟา (Alpha – Coefficient) ของครอ

นบาค (Cronbach, 1974 อางถึงใน เชาว อินใย, 2003 หนา 227 – 228) ไดคา α =  0.98ซึ่ง

รายละเอียดเสนอในภาคผนวก  ง 

 3.7  นําเครื่องมือที่ทดลองใชแลวเสนออาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธ เพื่อขอคําแนะนํา 

ปรับปรุงแกไขเครื่องมือใหถูกตองสมบูรณ 

 3.8  จัดพิมพแบบสอบถามฉบับสมบูรณ 

 3.9  นําเครื่องมือไปดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูล 

 

4.  การเก็บรวบรวมขอมูล  คณะผูวิจัย ดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูล  ดังนี้ 

    4.1  ขอหนังสือแนะนําตัวจากบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยนเรศวร เพื่อขอความ

อนุเคราะหจากผูบริหารสถานศึกษา สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาพิษณุโลก เขต 1 ในการ

เก็บรวบรวมขอมูลจากกลุมตัวอยาง 

  4.2  คณะผูวิจัยดําเนินการเก็บขอมูล  โดยการแบงความรับผิดชอบในการเก็บขอมูลดวย

ตนเอง รวมทั้งสิ้น  348 ชุด  ไดรับคืน 348  ชุด คิดเปนรอยละ 100 
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ขั้นตอนของการสรางเครือ่งมือที่ใชในการวิจัย   
 

ผูวิจัยไดกําหนดขั้นตอนในการสรางเครื่องมือตามแผนภมูิ  ดังนี ้

 

 
ศึกษาหลักการ ทฤษฎ ีและเอกสารงานวิจยัที่เกี่ยวของ 

กําหนดกรอบและแนวคิดในการสรางเครื่องมือ 

สรางเครื่องมือการวิจยัตามกรอบแนวคิดและวัตถุประสงค 

 

 

 

 

 ปรึกษาอาจารยที่ปรึกษา 

เสนอเครื่องมอืการวิจัยใหผูเชี่ยวชาญเพื่อหาความตรงเชิง 

เนื้อหา ตรวจสอบ แกไข ปรับปรุง 

 

 

 

ทดลองใชเครือ่งมือ (Try out) และหาความเที่ยง 

ปรับปรุงแกไขเครื่องมือ 

 

 

 

เครื่องมือวิจัยฉบับสมบูรณ  

ภาพประกอบ 3  แผนภูมิแสดงขั้นตอนการสรางเครื่องมือ  
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5.  การวิเคราะหขอมูล 
 คณะผูวิจัย ดําเนินการวิเคราะหขอมูล  ดังนี้ 

 5.1  ตรวจสอบความสมบูรณของการตอบแบบสอบถามทุกฉบับ  

 5.2  นําคะแนนที่ไดดําเนินการวิเคราะหทางสถิติ โดยใชโปรแกรมสําเร็จรูป  

SPSS/PC+ (Statistical Package for the Social Sciences/Personal Computer Plus) 

ดังตอไปนี้ 

      5.2.1  วิเคราะหขอมูลผูตอบแบบสอบถาม จําแนกตามเพศ ตําแหนงงาน เพศ

ผูบริหาร  ชวงอายุ  ประสบการณในการทํางาน  ระดับการศึกษาโดยการแจกแจงความถี่   และคา

รอยละ 

      5.2.2  วิเคราะหบทบาทหนาที่ผูนําของผูบริหารสถานศึกษาเพศชายและเพศหญิง 

ตามทรรศนะของครู สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาพิษณุโลก เขต 1 โดยใชคาเฉลี่ยเลขคณิต 

( X ) และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.) นําผลการวิเคราะหมาเปรียบเทียบกับเกณฑเพื่อแปล

ความหมาย ดังนี้ (บุญชม  ศรีสะอาด. 2535 หนา 100) 

      คาเฉลี่ย  4.51 – 5.00  หมายถงึ  ระดับเห็นดวยมากทีสุ่ด 

      คาเฉลี่ย  3.51 – 4.50  หมายถงึ  ระดับเห็นดวยมาก 

      คาเฉลี่ย  2.51 – 3.50  หมายถงึ  ระดับเห็นดวยปานกลาง 

      คาเฉลี่ย  1.51 – 2.50  หมายถงึ  ระดับเห็นดวยนอย 

      คาเฉลี่ย  1.00 – 1.50  หมายถงึ  ระดับเห็นดวยนอยที่สุด 

      4.2.3  เปรียบเทียบบทบาทหนาที่ผูนําของผูบริหารสถานศึกษาตามทรรศนะของครู 

วิเคราะหขอมูลโดยใช การทดสอบคาที (t – test)  

 

6.  สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล  สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล มีดังนี้ 

 6.1  การแจกแจงความถี่ และหาคารอยละ (Percentage) 

 6.2  การหาคาเฉลี่ย ( X ) และคาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 

 5.3  การทดสอบคาที (t – test) 

 การวิเคราะหขอมูลและคาสถิติตาง ๆ  ในการวิจัยครั้งนี้  ผูวิจัยไดใชโปรแกรมสําเร็จรูป 

SPSS/PC+ (Statistical Package for Social Sciences /Personal Computer Plus) 
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