
บทที่ 3 
 

วิธีดําเนินการศึกษา 
 

การศึกษาคร้ังนี้เปนการศึกษาเชิงสํารวจ (Survey Research) เพื่อศึกษาภาวะผูนาํทาง

วิชาการของผูบริหารสถานศึกษาที่สงผลตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียน คณะผูศึกษาได

วางแผนและดําเนนิการศึกษาตามข้ันตอนดังนี ้

1.  ข้ันตอนการดําเนินการศึกษา 

2.  ประชากรในการศึกษา 

3.  สรางเคร่ืองมือที่ใชในการศึกษา 

4.  ดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูล 

5.  วิเคราะหขอมูล 

 
ขั้นตอนการดําเนินการศึกษา 

ในการศึกษาอิสระคร้ังนี้ มีข้ันตอนในการดําเนินการศึกษา ตามข้ันตอนดังตอไปนี้       

1.  ศึกษาเอกสารหลักการแนวคิด ทฤษฎี เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

2.  กําหนดหัวขอปญหากรอบแนวคิด วัตถุประสงค โดยเสนอความเห็นชอบและคําแนะนํา 

จากอาจารยที่ปรึกษาการศึกษาอิสระ 

3.  กําหนดประชากรและกลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษา 

4.  สรางเคร่ืองมือสําหรับการศึกษาโดยปรึกษาอาจารยที่ปรึกษา 

5.  เสนอผูเชี่ยวชาญตรวจสอบความตรงของเคร่ืองมือและปรับปรุงแกไข            

6.  นําเคร่ืองมือไปทดลองใชและหาความเชื่อมั่นของเคร่ืองมือแลวปรับปรุงแกไขและ 

นําเสนออาจารยที่ปรึกษาเพื่อพิจารณาใหความเห็นชอบ และปรับแกไขตามขอเสนอแนะ 

7.  จัดทําเคร่ืองมือฉบับสมบูรณ 

8.  เก็บรวบรวมขอมูล 

9.  วิเคราะหขอมูล 

10.  สรุปและรายงานผลการวิจัย 
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ประชากรในการศึกษา 
ประชากรที่ใชศึกษาคร้ังนี้เปนครูวิชาการในโรงเรียนที่จดัการศึกษาชวงช้ันที่ 1 และชวงชัน้

ที่ 2 ที่ไดรับการประเมินคุณภาพระดับชาติจากขอสอบมาตรฐาน กระทรวงศึกษาธิการ ประจําป

การศึกษา 2550  ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 สังกัดสํานักงานเขตพืน้ที่การศึกษาพิษณุโลก เขต 3 

จํานวน 164 คน  รายละเอียดดังตาราง   

 

ตาราง  4   ประชากรที่ใชในการศึกษาจําแนกตามอําเภอ 

อําเภอ ประชากร (ครูวิชาการโรงเรียน) 

พรหมพิราม 51 

วัดโบสถ 27 

นครไทย 58 

ชาติตระการ 28 

รวม 164 

 
เครื่องมือที่ใชในการศึกษา 

เคร่ืองมือที่ใชในการศึกษาคร้ังนี้เปนแบบสอบถามภาวะผูนําทางวิชาการของผูบริหาร

สถานศึกษาที่สงผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน เปนแบบมาตราสวนประมาณคา  

(Rating Scales)  5 ระดับ  แบงเปน 2 ตอน คือ  

ตอนที่ 1  เปนแบบสอบถามขอมูลเกี่ยวกับสถานภาพของผูตอบแบบสอบถาม 

เปนแบบตรวจสอบรายการ (Checklist)  

ตอนที่  2  เปนแบบสอบถามภาวะผูนําทางวิชาการของผูบริหารสถานศึกษา      

เปนแบบมาตราสวนประมาณคา (Rating Scales) 5  ระดับ ใน  7  ดานดังนี้ 

1.  ความรูความเขาใจในทฤษฎี ปรัชญา ของหลักสูตรตาง ๆ ที่ใชในโรงเรียน 

     1.1  ศึกษาวิเคราะหเอกสารหลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐาน พ.ศ.2544 

     1.2  วิเคราะหสภาพแวดลอมและประเมินสถานภาพของสถานศึกษา 

     1.3  จัดทําโครงสรางหลักสูตรสถานศึกษา 

     1.4  นําหลักสูตรไปใช 

     1.5  นิเทศการใชหลักสูตร 

     1.6  ติดตามและประเมินผลการใชหลักสูตร 
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    1.7  ปรับปรุงพัฒนาหลักสูตรตามความเหมาะสม (กระทรวงศึกษาธิการ 2546 :34)   

ไดกําหนดแนวปฏิบัติสําหรับผูบริหารสถานศึกษาในการพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษา 

2.  มีความรูความเขาใจในวธิีการสอนแบบตาง ๆ  

     2.1  สงเสริมใหครูจัดทําแผนการเรียนรู ตามสาระและหนวยการเรียนรูโดยเนนผูเรียน

เปนสําคัญ 

     2.2  สงเสริมใหครูจัดกระบวนการเรียนรู โดยจัดเนื้อหาสาระ กิจกรรมใหสอดคลองกับ

วิธีการสอนแบบตาง ๆ  

     2.3  จัดใหมีการนิเทศการเรียนการสอนโดยผูบริหารและครูอาจารยในสถานศึกษา

รวมมือกันจัดข้ึน เพื่อใหคําแนะนํา ใหคําปรึกษา และชวยเหลือครู เกี่ยวกับการเรียนการสอนและ

ปรับปรุงการเรียนการสอนใหมีประสิทธิภาพ 

     2.4  สงเสริมใหมีการพัฒนาครูเพื่อพัฒนาวิธีการสอนแบบตาง ๆ (กระทรวงศึกษาธิการ 

2546: 34-35) 

3.  สนับสนนุใหครูใชนวัตกรรมการสอน 

     3.1  จัดทําและจัดหาส่ิงที่มีอยูในทองถิ่นมาประยุกตใชเปนส่ือการเรียนรู 

     3.2  ศึกษาคนควาวิจัยเพือ่พัฒนาส่ือการเรียนรู 

     3.3  จัดทําและจัดหาส่ือการเรียนรู 

     3.4  ศึกษาวิธีการเลือกและใชส่ือการเรียนรูอยางมีประสิทธิภาพ 

     3.5  ศึกษาวิเคราะหและประเมินคุณภาพมาตรฐานของสื่อ 

     3.6  จัดใหมีการกาํกับติดตามและประเมินผลการดําเนนิงานเก่ียวกับส่ือ 

(กระทรวงศึกษาธิการ 2544  : 74-77) 

4.  เปนแบบอยางที่ดีในเชิงวิชาการ 

     4.1  ศึกษาคนควาและพฒันาตนเองอยูเสมอ (วนัทยา วงศศิลปภิรมย และคนอ่ืน ๆ 

2545: 42-43) 

     4.2  จัดใหความรู เสริมสรางความคิด เทคนิค ทักษะทางวิชาของครู ชุมชน ทองถิน่ 

(กระทรวงศึกษาธิการ 2546:38) 

     4.3  สงเสริมใหมีการแลกเปล่ียนเรียนรู ประสบการณ ระหวางบุคคล และองคการ 

(กระทรวงศึกษาธิการ 2546:38) 

    4.4  สงเสริมและสนับสนนุการศึกษาการพัฒนาและวิจัยทางการศึกษา 

(กระทรวงศึกษาธิการ 2546 : 35-36) 
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5.  สนับสนนุและสงเสริมความเปนเลิศทางวิชาการของโรงเรียน 

     5.1  จัดระบบการแนะแนวทางวิชาการและวิชาชีพ (กระทรวงศึกษาธิการ 2546:37) 

     5.2  สงเสริมและสนับสนนุครูและนักเรียนเขารวมกิจกรรมทางวิชาการท้ังในและนอก

โรงเรียน (กระทรวงศึกษาธิการ 2544 : 74-77) 

     5.3  จัดและอํานวยความสะดวกใหกับครูและนักเรียนไดศึกษาคนควาหาความรู 

ดวยตนเอง (กระทรวงศึกษาธิการ 2544 : 74-77) 

     5.4  สงเสริมสนับสนุนใหครูและนักเรียนใชแหลงเรียนรูทัง้ในและนอกโรงเรียน

(กระทรวงศึกษาธิการ 2546 : 36) 

6.  สงเสริมการจัดการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ 

     6.1  เรียนรูจากประสบการณที่เปนรูปธรรมในชีวิตประจําวนั เชน การใหนักเรียน

แกปญหาจริงในส่ิงที่ตนสนใจ 

  6.2  การจัดการเรียนการสอนแบบมีสวนรวม (Active learning) และการเรียนในบริบท 

(learning in context) 

  6.3  การจัดการเรียนการสอนแบบแข็งขัน หมายถงึ ผูเรียนมีสวนรวมในกระบวนการ

การเขาใจความหมายในกระบวนการนี้ผูเรียนตองใชกระบวนการรูคิด 

  6.4  สงเสริมความรวมมือและยอมรับความหลากหลายและความแตกตางระหวาง

บุคคล 

  6.5  สนองความตองการของทางวิชาการแลวยังมีบริการดานสุขภาพกาย สุขภาพจิต 

และการบริการทางสังคม 

  6.6  มีบรรยากาศการเรียนที่อบอุน สบายใจ สรางความมัน่ใจจัดสถานที่เรียนใหมี

บรรยากาศที่ลดความรูสึกไมมั่นคงทางจิตใจ และสนับสนนุใหเกิดความรูสึกเปนสวนหนึ่งของกลุม 

7.  นิเทศและกํากับใหการเรียนเปนไปตามแผนการสอนทีก่ําหนดไว  

      7.1  การปรึกษาหารือและสรางความตระหนักในความสําคัญของการนิเทศการ       

จัด การเรียน 

      7.2  การวางแผนการนิเทศการจัดการเรียนการสอน 

      7.3  การดําเนนิการนิเทศการจัดการเรียนการสอน การสังเกตการณสอนของครู       

ในช้ันเรียน 

      7.4  การประเมินผลการนิเทศการจัดการเรียนการสอน 
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ขั้นตอนในการสรางเครื่องมือ 
1.  ศึกษาทฤษฎี หลักการ และเอกสารงานวิจัยที่เกีย่วของ 

2.  กําหนดกรอบแนวคิดในการสรางเคร่ืองมือ 

3.  สรางเคร่ืองมือวิจยัตามกรอบแนวคิด วัตถุประสงคของการศึกษา  

4.  เสนอรางเคร่ืองมือตออาจารยที่ปรึกษาการศึกษาอิสระ แลวปรับปรุงแกไขตาม

ขอเสนอแนะ 

5.  เสนอรางเคร่ืองมือตอผูเชี่ยวชาญ จาํนวน 5 คน เพื่อหาความตรงเชิงเนื้อหา (Content  

Validity) โดยการประเมินความสอดคลองระหวางจุดประสงคการวจิยักับขอคําถามของ

แบบสอบถาม (IOC : Index of  item-Objective  Congruence)โดยใชเกณฑการพจิารณาของ 

บุญชม   ศรีสะอาด (2545, หนา 61) ดังนี ้

     ถาแนใจวามีคุณภาพ มีความเหมาะสมจริง  ใหคะแนน +1 

                 ถาไมแนใจวามีคุณภาพ มีความเหมาะสมจริง  ใหคะแนน 0 

                 ถาแนใจวาไมมีคุณภาพ ไมมีความเหมาะสมจริง ใหคะแนน –1 

                 นําขอมูลที่ไดมาทําการวิเคราะหและแปลผล โดยเทียบกับเกณฑดังนี้  

(บุญชม   ศรีสะอาด, 2535  หนา 61) 

      มากกวาหรือเทากับ 0.5  หมายความวา  เปนสวนประกอบที่มีความตรงตามเนื้อหา

เพราะวัดตามจุดมุงหมายเชิงพฤติกรรมที่ตองการจริง        

          นอยกวา 0.5   หมายความวา  เปนสวนประกอบที่ตองตัดทิ้งหรือแกไขเพราะไมได    

วัดตามจุดมุงหมายเชิงพฤติกรรมที่ตองการ และพิจารณาขอคําถามทีม่ีคา IOC ต้ังแต 0.5 ข้ึนไป 

ในการศึกษาคร้ังนี้ขอคําถามมีคา IOC อยูระหวาง 0.60 -1.00    

6.  นําเคร่ืองมอืไปทดลองใช (try out) กับกลุมตัวอยางมีลักษณะใกลเคียงกับกลุมตัวอยาง

จริงเปนครูเชงิวิชาการในโรงเรียนทีจ่ัดการศึกษาชวงชัน้ที่ 1, 2 ที่ไดรับการประเมนิคุณภาพ

ระดับชาติจากขอสอบมาตรฐาน ป 2550 ชั้น ป.6 สังกัด สพท.พล.2 จาํนวน 30 คน แลวนํามาหา

คุณภาพของเคร่ืองมือโดยการนํามาวิเคราะหหาคาความเช่ือมั่น (Reliability) โดยการใชสูตรการหา

คาสัมประสิทธิ์ความเชื่อมั่นของครอนบัค แลวปรับปรุงแกไข ซึ่งมีสูตรดังนี้ (บุญธรรม   กิจปรีดา

บริสุทธิ์, 2537. หนา 251) 
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2 หมายถึง   ผลรวมของคาความแปรปรวนของคะแนนแตละขอ 
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2 หมายถึง  ความแปรปรวนของคะแนนรวม 

     โดยจะพิจารณาคาความเชื่อมั่นของแบบสอบถามที่เกิน 0.80 ข้ึนไป จึงจะถือวา

แบบสอบถามนี้มีความเชื่อมั่นสูง  ในการวิจัยคร้ังนี้ไดคาความเชื่อมั่นเทากับ 0.917 

7.  นําเคร่ืองมือที่ผานการทดลองใชเสนอตออาจารยที่ปรึกษาเพื่อการปรับปรุง 

แกไข 

8.  จัดพิมพเคร่ืองมือฉบับสมบูรณ เพื่อนําไปใชเก็บรวบรวมขอมูลตอไป 
 
การเก็บรวบรวมขอมูล 

คณะผูศึกษาจะดําเนนิการเก็บรวบรวมขอมูลตามข้ันตอนตอไปนี้ 

         1.  ผูศึกษาประสานขอหนงัสืออนุญาตเกบ็ขอมูลจากบัณฑิตวิทยาลัยมหาวทิยาลัยนเรศวร

ถึงผูอํานวยการสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาพษิณุโลก เขต 3  เพื่อขอความอนุเคราะหในการเกบ็

รวมรวมขอมูลในโรงเรียนในสังกัด 

        2.  สํานกังานเขตพื้นทีก่ารศึกษาพิษณุโลก เขต 3    แจงสถานศึกษาใหความสะดวกในการ

เก็บรวบรวมขอมูลการศึกษาวิจัยจากประชากร 

         3.  การสงแบบสอบถามผูศึกษาจัดสงผานสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาพษิณุโลก เขต 3   

ไปยังโรงเรียนแลวใหผูตอบแบบสอบถามสงคืนทางไปรษณียที่คณะผูศึกษาไดกําหนดและ 

บางสวนคณะผูศึกษาไดสงและรับแบบสอบถามดวยตนเอง 
 
การวิเคราะหขอมูล 
        1.  สถิติที่ใชในการวิจัย 

      1.1  ความถี่ (frequency) 

             1.2  รอยละ  (Percentage) 

           1.3  คาเฉลี่ย ของประชากร (μ) 

     1.4  ความแปรปรวนของประชากร (δ) 

     1.5  สัมประสิทธิ์สหสัมพันธแบบเพียรสัน (Pearson’s Product Moment Coefficient) 
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         2.  การวิเคราะหขอมูล 

       นําขอมูลที่ไดจากแบบสอบถามไปวิเคราะหโดยใชโปรแกรมคอมพิวเตอรสําหรับการ

วิเคราะหขอมูลทางสถิติ ดังนี้ 

        2.1  ขอมูลเกี่ยวกับสถานภาพของผูตอบแบบสอบถาม วิเคราะหในรูปแจกแจง

ความถี ่(f) หาคารอยละ (%)  แลวนําเสนอในรูปตารางประกอบความเรียง 

        2.2  ขอมูลเกี่ยวกับภาวะผูนําทางวิชาการของผูบริหารสถานศึกษาวิเคราะห 

หาคาเฉลี่ย (μ) และความแปรปรวนของประชากร (δ)  

         2.3  วิเคราะหภาวะผูนาํทางวิชาการของผูบริหารสถานศึกษาที่สงผลตอผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนของนักเรียนในสังกัดสํานกังานเขตพืน้ทีก่ารศึกษาพิษณุโลก เขต 3 โดยการ  วิเคราะห

คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธแบบเพียรสัน  (Pearson’s Product Moment Coefficient) 

3.  การแปลผลการวิเคราะหขอมูล 

     การแปลผลการวิเคราะหขอมูลโดยใชเกณฑการตัดสินผลการวิเคราะหจากคาเฉล่ีย

ตามเกณฑจุดกึ่งกลาง (Midpoint) ของชวงระดับคะแนน (Class interval) มีการแปลผลดังนี้    

(บุญชม ศรีสะอาด, 2545) 

4.51 - 5.00   หมายถงึ  มีภาวะผูนําอยูในระดับมากที่สุด 

3.51 - 4.50   หมายถงึ  มีภาวะผูนําอยูในระดับมาก 

2.51 - 3.50   หมายถงึ  มีภาวะผูนําอยูในระดับปานกลาง 

1.51 - 2.50   หมายถงึ  มีภาวะผูนําอยูในระดับนอย 

0.00 - 1.50   หมายถงึ  มีภาวะผูนําอยูในระดับนอยที่สุด 
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