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บทน า 
 
ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 
 
   จากพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติพุทธศักราช  2542  มาตรา  22  ระบุว่าการจัด
การศึกษาต้องยึดหลักว่าผู้เรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้  และถือว่าผู้เรียน
มีความส าคัญที่สุด  กระบวนการจัดการศึกษาตอ้งส่งเสริมให้ผู้เรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติ
และเต็มศักยภาพ  และมาตรา  24  ระบุว่ากระบวนการจัดการเรียนรู้ควรจัดเนื้อหาสาระและ
กิจกรรมให้สอดคล้องกับความสนใจและความถนัดของผู้เรียนโดยค านึงถึงความแตกต่างระหว่าง
บุคคล  ฝึกทักษะ  กระบวนการคิด  การจัดให้ผู้เรียนเรียนรู้จากประสบการณ์จริง ( กระทรวง 
ศึกษาธิการ,2542 )  ซึ่งสอดคล้องกับหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐานพุทธศักราช  2551  
ซึ่งเป็นหลักสูตรแกนกลางของประเทศที่มีจุดประสงคจ์ัดท าขึ้นส าหรับท้องถิ่นและสถานศึกษาได้
น าไปใช้เป็นกรอบและทิศทางในการจัดท าหลักสูตรสถานศึกษา และจัดการเรียนการสอนเพื่อ
พัฒนาเด็กและเยาวชนไทยทุกคนในระดับการศึกษาขั้นพื้นฐานให้มีคุณภาพด้านความรู้ และทักษะ
ที่จ าเป็นส าหรับการด ารงชีวิตในสังคมที่มีการเปลี่ยนแปลง และแสวงหาความรู้เพื่อพัฒนาตนเอง
อย่างต่อเนื่องตลอดชีวิต ที่ต้องการในการพัฒนาการเรียนรู้ของผู้เรียนที่ชัดเจนตลอดแนว ซึ่งจะ
สามารถช่วยให้หน่วยงานที่เกี่ยวข้องในระดับท้องถิ่นและสถานศึกษาร่วมกันพัฒนาหลักสูตรได้
อย่างมั่นใจ ท าให้การจัดท าหลักสูตรในระดับสถานศึกษามีคุณภาพและมีความเป็นเอกภาพยิ่งขึ้น 
อีกทั้งยังช่วยให้เกิดความชัดเจนเรื่องการวัดและประเมินผลการเรียนรู ้และช่วยแก้ปัญหาการเทียบ
โอนระหว่างสถานศึกษา ( กระทรวง ศึกษาธิการ,2551,หน้า 1-3  )                      
              ดังนั้นในการพัฒนาหลักสูตรในทุกระดับตั้งแต่ระดับชาติจนกระทั่งถึงสถานศึกษาจะต้อง
สะท้อนคุณภาพตามมาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัดที่ก าหนดไว้ในหลักสูตรแกนกลางการศึกษา
ขั้นพื้นฐาน รวมทั้งเป็นกรอบทิศทางในการจัดการศึกษาทุกรูปแบบ และครอบคลุมผู้เรียนทุก
กลุ่มเป้าหมายในระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน  ดังนั้นหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน       
มุ่งพัฒนาผู้เรียนทุกคน ซึ่งเป็นก าลังของชาติให้เป็นมนุษย์ที่มีความสมดุลทั้งด้านร่างกาย ความรู้ 
คุณธรรม มีจิตส านึกในความเป็นพลเมืองไทยและเป็นพลโลกยึดมั่นในการปกครองตามระบอบ
ประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข มีความรู้และทักษะพื้นฐาน รวมทั้ง เจตคต ิ     
ที่จ าเป็นต่อการศึกษาต่อการประกอบอาชีพและการศึกษาตลอดชีวิต โดยมุ่งเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ
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บนพื้นฐานความเชื่อว่า ทุกคนสามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้เต็มตามศักยภาพ  
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, หน้า 1-3) 
   คณิตศาสตรม์ีความส าคัญเป็นอย่างมากเนื่องจากมนุษย์สามารถน าความรู้ทาง
คณิตศาสตร์ไปใช้ให้เกิดประโยชน์ในชีวิตประจ าวันและใช้เป็นพื้นฐานในการเรียนคณิตศาสตร์ใน
ระดับสูง  นอกจากนี้วิชาคณิตศาสตร์ยังช่วยพัฒนาศักยภาพของแต่ละบุคคลให้เป็นคนที่สมบูรณ์  
ช่วยเสริมสร้างความมีเหตุผล  ความเป็นคนช่างคิดริเริ่มสร้างสรรค์  มีระบบระเบียบในการคิด       
มีการวางแผนในการท างาน  และมีความสามรถในการแก้ปญัหา  นอกจากนี้ศาสตร์อ่ืนๆ อันได้แก่  
วิทยาศาสตร์    เศรษฐศาสตร์  และสังคมศาสตร์ต่างก็อาศัยความรู้ทางคณิตศาสตร์ในการพัฒนา
ศาสตร์ของตน  (สิริพร  ทิพย์คง,  2545 , หน้า 1)  ดังนั้นกระทรวงศึกษาธิการจึงยังต้องก าหนด
คณิตศาสตร์เป็นหนึ่งในแปดกลุ่มสาระการเรียนรู้ในหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน
พุทธศักราช  2551 โดยการน าความรู้ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ไปใช้ในการแก้ปัญหา 
การด าเนินชีวิตและศึกษาต่อ การมีเหตุมีผลมีเจตคติที่ดีต่อคณิตศาสตร์พัฒนาการคิดอย่างเป็น
ระบบ  (กระทรวงศึกษาธิการ,  2551 หน้า 7) 
  จากการศึกษาข้อมลูเกี่ยวกับการประเมินคุณภาพการศึกษาระหว่างปี  2549 – 2550          
ในรายวิชาคณิตศาสตร์   (http://www.bet.obec.go.th/)  ผลปรากฏว่า  ผลการประเมินคุณภาพ
การศึกษาระดับการศึกษาขั้นพื้นฐานประจ าปี  2549  ในระดับชั้นมัธยมศกึษาปีที่ 3 ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียนทั่วประเทศมีค่าเฉล่ียเท่ากับ  12.46  ค่าความเบี่ยงเบน
มาตรฐานเท่ากับ  4.69  โดยนักเรียนมีคะแนนเฉล่ียวิชาคณิตศาสตร์  คิดเป็นร้อยละ  31.15       
ผลการประเมินคุณภาพการศึกษาระดับการศึกษาขั้นพื้นฐานประจ าป ี 2550  ในระดับชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 3  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียนทั่วประเทศมีค่าเฉล่ีย
เท่ากับ  13.89  ค่าความเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ  5.71  โดยนักเรียนมีคะแนนเฉล่ียวิชา
คณิตศาสตร์  คิดเป็นร้อยละ  34.73   ซึ่งจากภาพรวมผลการประเมินคุณภาพการศึกษาระหว่าง   
ปี  2549 – 2550  ในวิชาคณิตศาสตร์มีค่าเฉล่ียต่ ากว่าครึ่งหนึ่งของคะแนนรวม  (40  คะแนน)   
   ดังนั้น  วิธีการสอนเป็นปัจจัยหนึ่งที่มีผลต่อการเรียนการสอนคณิตศาสตร์และมีผลต่อ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  ถ้าต้องการให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงข้ันควรจัดกระบวนการเรียน   
การสอนคณิตศาสตร์ที่ยึดผู้เรียนเป็นส าคัญ  ผู้สอนควรค านึงถึงความสนใจ  ความถนัดของผู้เรียน  
และความแตกต่างของผู้เรียน  การจัดสาระการเรียนรู้จึงควรจัดให้มีความหลากหลาย  เพื่อให้
ผู้เรียนสามารถเลือกเรียนได้ตามความสนใจ  รูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่
หลากหลาย  ไม่ว่าจะเป็นการเรียนรู้ร่วมกันทั้งชั้น  หรือเรียนเป็นกลุ่มย่อย  เรียนเป็นรายบุคคล  

http://www.bet.obec.go.th/
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สถานที่จัดควรมีในห้องเรียน  นอกห้องเรียน  จัดให้ผู้เรียนได้ศึกษาในแหล่งวิชาการต่างๆ  ที่มีอยู่ใน
ชุมชน  หรือท้องถิ่น  จัดให้สอดคล้องกับเนื้อหาวิชา  และความเหมาะสมของผู้เรียน  (กรมวิชาการ,  
2545, หน้า 188) ในการจะพัฒนากระบวนการเรียนการสอนให้มีคุณภาพนั้นจ าเป็นต้องสรรหา
วิธีการสอนใหม่ๆ ที่สามารถช่วยให้การเรียนการสอนมีประสิทธิภาพมากขึ้น   
   จากสภาพปัญหาดังกล่าวครูผู้สอนจ าเป็นต้องน าชุดฝึกหรือชุดการสอนซึ่งเป็นรูปแบบ
การเรียนการสอนที่ใช้สื่อต่างๆ หลายชนิดเป็นองค์ประกอบเพื่อก่อให้เกิดความสมบูรณ์ในตวัเอง 
ลักษณะของชุดฝึกหรือชุดการสอนก็จะแตกต่างกันไปตามวัตถุประสงค์ของการสร้างเพื่อให้ผู้ใช้
บรรลุเป้าหมาย  การเรียนที่วางไว้อย่างมีประสิทธิภาพ  ( ปิยะพงษ์  สุริยะพรหม,2546, หนา้      
63-64) ขั้นตอนการสร้างชุดฝึกหรือชุดการสอน  ประกอบด้วย  ก าหนดหมวดหมู่และเนื้อหาและ
ประสบการณ์  อาจจะก าหนดเป็นหมวดวิชาหรือบูรณาการเป็นแบบสหวิทยาการตามที่เห็น
เหมาะสม  ก าหนดหน่วยการสอน  แบ่งเนื้อหาวิชาออกเป็นหน่วยการสอนโดยประมาณเนื้อหาวิชา 
ที่จะให้ครูสามารถถ่ายทอดความรู้แก่นักเรียนได้ในหนึ่งสัปดาห์หรือหนึ่งครั้ง  ก าหนดหัวเรื่อง  
ผู้สอนจะต้องถามจนเองว่าในการสอนแต่ละหน่วยควรให้ประสบการณ์ออกมาเป็น 4 – 6 หัวเรื่อง 
ก าหนดความคิดรวบยอดและหลักการ  จะต้องให้สอดคล้องกับหน่วยและหัวเรื่อง  โดยสรุปรวม
แนวคิด  สาระและหลกัเกณฑ์ส าคัญไว้  เพื่อเป็นแนวทางในการจัดเนื้อหาที่สอนให้สอดคล้องกัน 
ก าหนดวัตถุประสงค์  ให้สอดคล้องกันหัวเรื่อง  เป็นจุดประสงค์ทั่วไปก่อนแล้วเปลี่ยนเป็น
วัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรมที่ต้องมีเงื่อนไขและกฎเกณฑ์พฤติกรรมไว้ทุกครั้ง   ก าหนดกิจรรมการ
เรียน ให้สอดคล้องกบัวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรมซึ่งจะเป็นแนวทางในการเลือกและการผลิตส่ือการ
สอน  กิจกรรมการเรียน  หมายถึง  กิจกรรมทุกอย่างที่ผู้เรียนปฏิบัติ  เช่น  การอ่าน  บัตรค าส่ัง  
ตอบค าถาม  เขียนภาพทากรทดลองทางวิทยาศาสตร์ เล่นเกม ฯลฯ  ก าหนดแบบประเมินผล     
ต้องออกแบบการประเมินผลให้ตรงกับวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม  โดยใช้การสอนแบบอิงเกณฑ์  
(การวัดผลที่ยึดเกณฑ์หรือเงื่อนไขที่ก าหนดไว้ในวัตถุประสงค์  โดยไม่มีการน าไปเปรียบเทียบกับคน
อ่ืน)  เพ่อให้ผู้สอนทราบว่าหลังจากผ่านกิจกรรมเรียบร้อยแล้ว  ผู้เรียนได้เปลี่ยนพฤติกรรมการ
เรียนรู้ตามวัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้หรือไม ่ เลือกและผลิตส่ือการสอน  วัสดุอุปกรณ์และวิธีการที่ครูใช้
ถือเป็นสื่อการสอนทั้งสิ้น  เมื่อผลิตสื่อการสอนของแต่ละหัวเรื่องแล้วก็จัดสื่อการสอนเหล่านั้นไว้
เป็นหมวดหมู่  ในกล่องที่เตรียมไว้ ก่อนน าไปทดลองหาประสิทธิภาพ  เรียกว่า ชุดฝึกหรือชุดการ
สอนหาประสิทธิภาพชุดการฝึกหรือชุดการสอน  เพื่อเป็นการประกันว่า ชุดการสอนที่สร้างขึ้นมา   
มีประสิทธิภาพในการสอน (ผู้สร้างจ าเป็นต้องก าหนดเกณฑ์ชี้ล่วงหน้าโดยค านึงถึงหลักการที่ว่า   
การเรียนรู้เป็นกระบวนการเพื่อช่วยให้การเปลี่ยนพฤติกรรมของผู้เรียนบรรล)ุ   การใช้ชุดฝึกหรือ  
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ชุดการสอน  ชุดการสอนที่ได้ปรับปรุงและมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ที่ตั้งไว้แล้ว  สามารถน าไปสอน
ผู้เรียนได้ตามประเภทของชุดการสอนและระดับการศึกษา(บุญเกื้อ  ควรหาเวช ,2542, หน้า 97-99   
อ้างอิงจาก ชัยยงค์  พรหมวงศ)์   

  จากสภาพปัญหาครูผู้สอนจึงน าชุดฝึกทักษะมาเป็นสื่อในการเรียนการสอน โดยใช้
เทคนิคการสอนเพื่อส่งเสริมให้นักเรียนคิด วิเคราะห์รวมทั้งเสริมสร้างบรรยากาศในการเรียนของ
นักเรียนให้มีความกระตือรือร้น และมีเจตคติที่ดีต่อการเรียนซึ่ง เทคนิครูปแบบหนึ่งที่ครูสามารถ
น ามาใช้ในการจัดการเรียนการสอนเพือ่แก้ปัญหาการเรียนรู้ เรื่อง โจทย์ปัญหาที่ต้องอาศัย
ความสามารถในการอ่าน คิด วิเคราะห์ของนักเรียนเป็นหลักคือ การสอนโดยใช้เทคนิค K-W-D-L 
ซึ่งเทคนิค K-W-D-L นี้ฝึกให้นักเรียนคิดวิเคราะห์โจทย์ปัญหาอย่างเป็นขั้นตอนละเอียดถี่ถ้วน และ
ท าให้นักเรียนเข้าใจโจทย์ปัญหาได้อย่างชัดเจน นอกจากนี้ยังฝึกให้นักเรียนหาวิธีการแก้ปัญหาได้
อย่างหลากหลาย อันจะส่งผลให้นักเรียนสามารถน าความรู้ไปประยุกต์ใช้ในสถานการณ์ต่างๆ ใน
ชีวิตประจ าวันของตนเองได้อย่างมีประสิทธิภาพและเกิดประสิทธิผล การสอนโดยใชเ้ทคนิค KWDL 
พัฒนาโดย ชอและคณะ ซึ่งเป็นเทคนคิการสอนที่ช่วยส่งเสริมทักษะความสามารถในการแก้โจทย์
ปัญหาคณติศาสตร์ โดยชอและคณะ ได้เสนอแนะว่าเป็นการสอนที่เหมาะสมส าหรับน าไปใช้ในการ
พัฒนาทักษะและความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา เพราะสาเหตุที่นักเรียนส่วนใหญ่แก้โจทย์
ปัญหาไม่ได้นั้นเนื่องจากนักเรียนไม่เข้าใจค าและภาษาในโจทย์ อ่านโจทย์แล้วไม่ทราบว่าจะใช้วิธี
ค านวณ และยังขาดยุทธวิธีที่ใช้ในการแก้โจทย์ปัญหา จึงจ าเป็นต้องสอนให้นักเรียนมี
ความสามารถในการตีความหรือเข้าใจภาษาโจทย์เพื่อช่วยให้นักเรียนสามารถแก้โจทย์ปัญหาได้
ง่ายขึ้น (ชัยวัฒน์ สุทธิรัตน,์ 2552, หน้า 395) ส าหรับขั้นตอนการสอนโดยใช้เทคนิค K-W-D-L   
สรุปได้ 4 ขั้นตอนดังนี้  

  ขั้นตอนที่  1  K (What we KNOW) เรารู้อะไร หรือโจทย์บอกอะไร เป็นขั้นตอนที่แบ่งกลุ่ม
ให้นักเรียนช่วยกันหาสิ่งที่รู้เกี่ยวกับโจทย ์ 

   ขั้นตอนที่  2  W (What we WANT to know) เราต้องการรู้ ต้องการทราบอะไร หรือโจทย์
ให้หาอะไร มีวิธีการอย่างไร ใช้วิธีอะไรหรือด าเนินตามกระบวนการแก้โจทย์ปัญหา  เป็นขั้นตอน
อย่างไรบ้าง เป็นขั้นตอนที่นักเรียนในกลุ่มร่วมกันอภิปราย  เพื่อหาสิ่งที่ต้องการรู้ เพิ่มเติมเกี่ยว    
กับโจทย ์  

  ขั้นตอนที่  3  D (What we Do to find out) เราท าอะไร อย่างไร หรือด าเนินตาม
กระบวนการแก้โจทย์ปัญหา  เป็นขั้นตอนที่นักเรียนช่วยกันด าเนินการเพื่อแก้โจทย์ปัญหา โดยเขียน
โจทย์ปัญหาให้อยู่ในรูปของประโยคสัญลักษณ์ หาค าตอบและตรวจสอบค าตอบ 
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  ขั้นตอนที่  4  L (What we LEARNED) เราเรียนรู้อะไรหรือหาค าตอบที่ไดแ้ละบอกวิธีคิด
อย่างไร ค าตอบอย่างไร เป็นขั้นตอนที่ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มสรุปเป็นความรู้ที่ได้จากการแก้โจทย์
ปัญหาโดยใช้ตัวแทนกลุ่มน าเสนอแนวคิดในการแก้ปัญหา และสรุปเป็นความรู้ที่ได้จากการเรียน
(ชัยวัฒน์ สุทธิรัตน,์ 2552 , หน้า 395)   

  จะเห็นได้ว่าวิธีการสอนโดยใช้เทคนิค KWDL  มีแนวคิดที่สอดคล้องกับพระราชบัญญัติ
การศึกษาแห่งชาติ  พ.ศ.  2542  มาตรา  22  ที่ให้จัดการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ  
และเนื่องจากวิธีการสอนโดยใช้เทคนิค KWDL เป็นวิธีสอนที่เน้นเทคนิคแก้โจทยป์ัญหา (ชมนาด  
สืบศร,ี  2533, หน้า 30)  ซึ่งการแกโ้จทยป์ัญหาทางคณิตศาสตร์จัดเป็นเป้าหมายสูงสุดของการ
สอนคณิตศาสตร์   ดังนั้นการจัดการเรียนการสอนโดยใช้วิธีสอนโดยใช้เทคนิค KWDL จึงเป็น
ทางเลือกหนึ่งในการสอนการแกโ้จทยป์ัญหาทางคณิตศาสตร ์

  จากปัญหาและเหตุผลที่กล่าวมาข้างต้น  ผู้วิจัยจึงพัฒนาชุดฝึกทักษะการแก้โจทย์ปัญหา
โดยใชเ้ทคนิคการสอนแบบ KWDL เรื่องสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว  รายวิชา คณิตศาสตร์พื้นฐาน  
ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ซึ่งเป็นเนื้อหาทีม่ีลักษณะเป็นนามธรรม  ยากต่อการเรียนรู้  
และวิธีการสอนโดยใช้เทคนิค KWDL เป็นการส่งเสริมให้นักเรียนฝึกคิดแกโ้จทยป์ัญหาทาง
คณิตศาสตร์  ปลูกฝังนิสัยในการซักถามเพื่อหาข้อเท็จจริง  ท าให้นักเรียนน าความรู้และทักษะที่
ได้รับการสอนโดยใชเ้ทคนิค KWDL ไปประยุกตใ์ชใ้นการแก้ปัญหาที่พบในชีวิตจริงหรือเป็นพื้นฐาน
ในการเรียนเนื้อหาในระดับอ่ืนๆ  ผูวิ้จัยจึงเลือกการสอนโดยใช้เทคนิค KWDL  ดังกล่าว  และ
น ามาใช้ในการทดลองเพื่อพัฒนาการเรียนการสอนให้เป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ (ส านักงาน
รับรองมาตรฐานและประเมินคุณภาพการศึกษา,  2548, หน้า 6)   โดยมุ่งหวังที่จะช่วยพัฒนา
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ให้สูงข้ึน 
 
จุดมุ่งหมายของการวิจัย 
 

  1. เพื่อสร้างและหาประสิทธิภาพของชุดฝึกทักษะการแก้โจทย์ปัญหาโดยใช้เทคนิค     
การสอนแบบ KWDL เรื่อง  สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว  รายวิชาคณิตศาสตร์พื้นฐาน  ส าหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  1 

  2. เพื่อทดลองใชชุ้ดฝึกทักษะการแก้โจทยป์ัญหาโดยใช้เทคนิคการสอนแบบ KWDL   
เรื่อง  สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว  รายวิชาคณิตศาสตร์พื้นฐาน  ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา     
ปีที่  1 และศึกษาผลการทดลองโดย 
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                2.1  เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนโดยใช้เทคนิคการสอน   
แบบ KWDL เรื่อง  สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว  รายวิชาคณิตศาสตร์พื้นฐาน  ส าหรับนักเรียน     
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  1 กับเกณฑ์ร้อยละ 80    

                2.2  เปรียบเทียบทักษะกระบวนการแก้โจทย์ปัญหาหลังเรียนโดยใช้เทคนิค  
การสอนแบบ KWDL เรื่อง  สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว  รายวิชาคณิตศาสตร์พื้นฐาน  ส าหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  1 กับเกณฑ์ร้อยละ 80 
                            2.3  เพื่อศึกษาความคงทนในการเรียนรู้  ของนักเรียนที่เรียนโดยชุดฝึกทักษะ
การแก้โจทย์ปัญหาโดยใช้เทคนิคการสอนแบบ KWDL เรื่องสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว  รายวิชา 
คณิตศาสตร์พื้นฐาน  ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  1 
 
ความส าคัญของการวิจัย 
 
  1.  ได้ชุดฝึกทักษะการแก้โจทย์ปัญหาโดยใช้เทคนิคการสอนแบบ KWDL เรื่อง สมการ 
เชิงเส้นตัวแปรเดียว  รายวิชาคณิตศาสตร์พื้นฐาน  ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  1 ที่มี
ประสิทธิภาพ  ช่วยส่งเสริมให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์สูงขึ้นและมีความ
คงทนในการเรียนรู้ 
  2.  ได้เป็นแนวทางในการพัฒนาชุดฝึกทักษะการแก้โจทย์ปัญหาด้วยเทคนิค KWDL      
ในเรื่องอ่ืนๆ  ต่อไป 
 
ขอบเขตการวิจัย 
 
  ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้แบ่งเป็น  2  ขั้นตอน  โดยก าหนดขอบเขตในแต่ละข้ันตอน
ออกเป็น  3 ด้าน  คือ  ขอบเขตด้านแหล่งข้อมูล   ขอบเขตด้านเนื้อหา  และขอบเขตด้านตัวแปร    
ซึ่งมีรายละเอียดดังต่อไปนี ้
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           ขั้นตอนท่ี  1   การสร้างและหาประสิทธิภาพชุดฝึกทักษะการแก้โจทย์ปัญหาโดย   
                              ใช้เทคนิคการสอนแบบ KWDL เร่ือง สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว   
                              รายวิชาคณิตศาสตร์พื้นฐาน ส าหรับชั้นมัธยมศึกษาปีที 1 
 
           ขอบเขตด้านแหล่งข้อมูล 
 

       1.  แหล่งข้อมูลประเมินตามความเหมาะสมของชุดฝึกทักษะการแก้โจทย์ปญัหาด้วย
เทคนิคการสอนแบบ KWDL เรื่องสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว  รายวิชาคณิตศาสตร์พื้นฐาน  ส าหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ได้แก่ ผู้เชี่ยวชาญจ านวน  5  คนในการตรวจสอบความเหมาะสม 

       2.  แหล่งข้อมูลทดลองใช้เพื่อหาประสิทธิภาพของชุดฝึกทักษะการแก้โจทย์ปัญหาดว้ย
เทคนิคการสอนแบบ KWDL รายวิชาคณิตศาสตร์พื้นฐาน  เรื่องสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว   
ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ได้แก่ 

                      2.1  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  1 โรงเรียนเทพศาลาประชาสรรค ์อ าเภอ 
ลาดยาว  จังหวัดนครสวรรค์   ปีการศึกษา 2552  จ านวน 3  คน 

                      2.2. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  1 โรงเรียนเทพศาลาประชาสรรค ์อ าเภอ  
ลาดยาว  จังหวัดนครสวรรค ์ ปีการศึกษา 2552  จ านวน 9 คน 

                      2.3.  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  1 โรงเรียนเทพศาลาประชาสรรค ์อ าเภอ  
ลาดยาว  จังหวัดนครสวรรค ์ ปีการศึกษา 2552  จ านวน 30 คน 
            
           ขอบเขตด้านเน้ือหา 
   
              1.  ความเหมาะสมของชุดฝึกทักษะการแก้โจทย์ปัญหาด้วยเทคนิคการสอนแบบ KWDL 
เรื่องสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว  รายวิชาคณิตศาสตร์พื้นฐาน  ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  
ประกอบด้วย 
                            1.1  ด้านคู่มือการใช้ชุดฝึกทักษะส าหรับคร ู
                            1.2  ด้านค าชี้แจงในการใช้ชุดฝึกทักษะ 
                            1.3  ด้านจุดประสงค์การเรียนรู ้
                            1.4  ด้านเนื้อหา 
                            1.5  ด้านสื่อการเรียนรู ้
                            1.6  ด้านการวัดและประเมินผล 
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              2.  ประสิทธิภาพของชุดฝึกทักษะการแก้โจทย์ปัญหาด้วยเทคนิคการสอนแบบ KWDL 
เรื่องสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว  รายวิชาคณิตศาสตร์พืน้ฐาน  ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  
ประกอบด้วย 
                2.1  ชุดฝึกทักษะหน่วยย่อยที่  1  แบบรูปและความสัมพันธ ์

               2.2  ชุดฝึกทักษะหน่วยย่อยที่  2  การแก้สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว  
               2.3  ชุดฝึกทักษะหน่วยย่อยที่  3  โจทย์ปัญหาเกี่ยวกับสมการเชิงเส้น             

ตัวแปรเดียว 
 
           ขอบเขตตัวแปรท่ีศึกษา 

 
 1.  ความเหมาะสมของชุดฝึกทักษะการแก้โจทย์ปัญหาด้วยเทคนิคการสอนแบบ KWDL 

เรื่องสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว  รายวิชาคณิตศาสตร์พื้นฐาน  ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1                     
 2.  ประสิทธิภาพชุดฝึกทักษะการแก้โจทย์ปัญหาโดยใช้เทคนิคการสอนแบบ KWDL เรื่อง  

สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว  รายวิชาคณิตศาสตร์พื้นฐาน  ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  
ตามเกณฑ์ 80/80 

 
            ขั้นตอนท่ี  2  การใช้ชุดฝึกทักษะการแก้โจทยป์ัญหาโดยใช้เทคนิคการสอน 
                              แบบ KWDL เร่ือง สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว รายวิชา   
                              คณิตศาสตร์พื้นฐาน ส าหรับชั้นมัธยมศึกษาปีที 1 
 
            ขอบเขตด้านแหล่งข้อมูล 
 

  1. ประชากร  ได้แก่  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  1  โรงเรียนเทพศาลาประชาสรรค ์  
อ าเภอลาดยาว  จังหวัดนครสวรรค์  ภาคเรียนที่ 2  ปีการศึกษา  2552  จ านวน 6 ห้อง   
รวม 220  คน   

  2. กลุ่มตัวอย่าง  ได้แก่  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1/4  โรงเรียนเทพศาลาประชาสรรค ์  
อ าเภอลาดยาว  จังหวัดนครสวรรค์  ภาคเรียนที่ 2  ปีการศึกษา  2552  จ านวน 1 ห้อง  รวม 35 คน  
ซึ่งได้มาโดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive selection)  
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            ขอบเขตด้านเน้ือหา 
 
   เนื้อหาที่ใช้คือสาระการเรียนรู้ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน  พุทธศักราช  
2551  กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  สาระที่ 4 พีชคณิต  หน่วยการเรียนรู้เรือ่งสมการเชิงเส้น
ตัวแปรเดียว โดยมี  3  หน่วยย่อย  ดังนี ้
              หน่วยย่อยที่  1  แบบรูปและความสัมพันธ ์

             หน่วยย่อยที่  2  การแก้สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียวอย่างง่าย 
             หน่วยย่อยที่  3 โจทย์ปญัหาเกี่ยวกับสมการก าลังสองตัวแปรเดียว 

              
             ขอบเขตตัวแปรท่ีศึกษา 
 

1. ตัวแปรอิสระ  ได้แก่  การเรียนโดยใชชุ้ดฝึกทักษะการแก้โจทย์ปัญหาโดยใช้เทคนิค 
การสอนแบบ KWDL เรื่อง  สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว  รายวิชา คณิตศาสตร์พื้นฐาน  ส าหรับ
นักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่  1     

    2.  ตัวแปรตาม  ได้แก่    
                            2.1  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  

                2.2  ทักษะกระบวนการแก้โจทย์ปัญหา 
                            2.3  ความคงทนในการเรียนรู้  

   
นิยามศัพท์เฉพาะ 
 

   1.  ชุดฝึกทักษะ หมายถึง สื่อการเรียนที่จัดเป็นชุดใช้ส าหรับฝึกทักษะการแก้โจทย์ปัญหา 
โดยใช้เทคนิคการสอนแบบ KWDL เรื่อง  สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว  รายวิชาคณิตศาสตร์พื้นฐาน  
ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  ประกอบไปด้วยชุดฝึกทักษะ  3  ชุด  ดังนี ้
           ชุดที่ 1  แบบรูปและความสัมพันธ ์

          ชุดที่ 2  การแก้สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียวอย่างง่าย 
          ชุดที่  3 โจทย์ปัญหาเกี่ยวกับสมการก าลังสองตัวแปรเดียว 
    2.  โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ หมายถึง โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว ตาม 

ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ และตามหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 
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                3.  เทคนิค KWDL หมายถึง  วิธีการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร ์4  ขั้นตอน  
         ขั้นตอนที่  1  K (What we KNOW) เรารู้อะไร หรือโจทย์บอกอะไร เป็นขั้นตอน

ที่แบ่งกลุ่มให้นกัเรียนช่วยกันหาสิ่งที่รู้เกี่ยวกับโจทย์  
         ขั้นตอนที่  2  W (What we WANT to know) เราต้องการรู้ ต้องการทราบอะไร 

หรือโจทย์ให้หาอะไร มีวิธีการอย่างไร ใช้วิธีอะไรหรือด าเนินตามกระบวนการแก้โจทย์ปัญหา  เป็น
ขั้นตอนไรบ้าง เป็นขั้นตอนที่นักเรียนในกลุ่มร่วมกนัอภิปราย เพื่อหาสิ่งที่ต้องการรู้ เพิ่มเติมเกี่ยว 
กับโจทย ์  

         ขั้นตอนที่  3  D (What we Do to find out) เราท าอะไร อย่างไร หรือด าเนิน
ตามกระบวนการแก้โจทย์ปัญหา  เป็นขั้นตอนที่นักเรียนช่วยกันด าเนินการเพื่อแก้โจทย์ปัญหา โดย
เขียนโจทย์ปัญหาให้อยู่ในรูปของประโยคสัญลักษณ์ หาค าตอบและตรวจสอบค าตอบ 

         ขั้นตอนที่  4  L (What we LEARNED) เราเรียนรู้อะไรหรือหาค าตอบที่ได้และ
บอกวิธีคิดอย่างไร ค าตอบอย่างไร เป็นขั้นตอนที่ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มสรุปเป็นความรู้ที่ได้จากการ
แก้โจทย์ปัญหาโดยใช้ตัวแทนกลุ่มน าเสนอแนวคิดในการแก้ปัญหา และสรุปเป็นความรู้ที่ได้จาก
การเรียน ดังนี้ 
     4.  ประสิทธิภาพของชุดฝึกทักษะ  หมายถึง  เกณฑข์องชุดฝึกทักษะที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น 
โดยใชเ้กณฑ์  80/80  ดังนี้ 
      80  ตัวแรก  หมายถึง  ร้อยละของคะแนนเฉล่ียที่นักเรียนท าแบบทดสอบย่อย   
ระหว่างใช้ชุดฝึกทักษะแต่ละชุด  เรื่องสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว 
     80  ตัวหลัง  หมายถึง  ร้อยละของคะแนนเฉล่ียที่นักเรียนท าแบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธิท์างคณิตศาสตร์หลังใช้ชุดฝึกทักษะ  เรื่องสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว 

    5.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง  ผลการเรียนรู้ที่เกิดจากการเรียนด้วยชุดฝึกทักษะ 
การแก้โจทย์ปัญหาโดยใช้เทคนิคการสอนแบบ KWDL เรื่อง  สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว  รายวิชา 
คณิตศาสตร์พื้นฐาน  ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  1 ซึ่งวัดผลจากการท าแบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธิ์ที่ได้จัดสร้างขึ้น  จ านวน 30 ข้อ  30  คะแนน จากหน่วยยอ่ยที่ 1 เรื่อง  แบบรูปและ
ความสัมพันธ์  หน่วยย่อยที่ 2   เรื่อง  การแก้สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว และหน่วยย่อยที่ 3      
เรื่อง โจทย์ปัญหาเกี่ยวกับสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว 
                6.  ทักษะการแก้โจทย์ปัญหา  หมายถึง ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาของ
นักเรียนหลังเรียนโดยใช้ชุดฝึกทักษะการแก้โจทย์ปัญหาที่ได้สร้างขึ้น จ านวน 30 ข้อ 30 คะแนน  



 11 

จากหน่วยย่อยที่ 1 เรื่อง  แบบรูปและความสัมพันธ์  หน่วยย่อยที่ 2  เรื่อง  การแก้สมการเชิงเส้นตัว
แปรเดียว และหน่วยย่อยที่ 3  เรื่อง  โจทย์ปัญหาเกี่ยวกับสมการเชิงเส้นตัวแปรเดยีว 
      7.  ความคงทนในการเรียนรู้  หมายถึง  ผลสัมฤทธิ์ด้านความรู้ที่ยังคงทนอยูไ่ด้จาก 
การเรียนการสอนด้วยชุดฝึกทักษะการแก้โจทย์ปัญหาด้วยเทคนิค KWDL เรื่องสมการเชิงเส้น     
ตัวแปรเดียว ซึ่งวัดโดยใชแ้บบทดสอบวัดผลสัมฤทธิก์ารแกโ้จทยป์ัญหา หลังการทดสอบหลังเรียน  
2  สัปดาห ์
 
สมมติฐานของการวิจัย 
 

1.  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน  หลังเรียนโดยใช้
ชุดฝึกทักษะการแก้โจทย์ปัญหาโดยใช้เทคนิคการสอนแบบ KWDL สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 80    

2.  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 มีทักษะกระบวนการแก้โจทยป์ัญหาหลังเรียนโดยใช้
ชุดฝึกทักษะการแก้โจทย์ปัญหาโดยใช้เทคนิคการสอนแบบ KWDL  สูงกว่าเกณฑ ์ร้อยละ 80 
            3.  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 มีความคงทนในการเรียนรู้  หลังจากการทดสอบหลัง
เรียนไปแล้ว 2 สัปดาห์  
 


