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ก��������	
ก��ก��
ก�����������
����������������ก  ������ �� �!ก�"#���$ 
���
     
ก�	%
#��&ก���������� �'��(�#!�) #*����"��ก�������+�
�,�
(-ก.��/'��   3  
�1�+�!����ก�� ����           
$�&#�	�2�ก�� ����3
�  
����+ 
 

�	�
	���
�����ก������� 
1.  �����#����$�&����&#�',�4���	
ก��ก��
ก�����������
����������������ก   

������ �� �!ก�"#���$ 
���
 ก�	%
#��&ก���������� �'��(�#!�) #*����"��ก�������+�
�,�
(-ก.��/'�� 3  
!�
�ก56)  75/75 

2.  �����'
�������	
ก��ก��
ก�����������
����������������ก ������ �� �!ก�"#���$ 
���
  
ก�	%
#��&ก���������� �'��(�#!�)  #*����"��ก�������+�
�,�
(-ก.��/'�� 3 $�&(-ก.�2�ก�������ก  

2.1  ก�������"�'��"2�#�
7',�8'��ก�������1����ก�����'��������
�����	
ก��ก��

ก�����������
����������������ก   ������ �� �!ก�"#���$ 
���
 ก�	%
#��&ก���������� �'��(�#!�) 
#*����"��ก�������+�
�,�
(-ก.��/'�� 3  ���������ก�"�ก56)�����&  75  

2.2  ก�������"�'��"9 �
#�
��:��ก��$ก������1����ก�����'��������
����               
�	
ก��ก��
ก�����������
����������������ก  ������ �� �!ก�"#���$ 
���
 ก�	%
#��&ก����������
 �'��(�#!�)  #*����"��ก�������+�
�,�
(-ก.��/'�� 3 ���������ก�"�ก56)�����&  75  

2.3  ก��(-ก.��7!�ก��
ก��$ก������1����ก�����'��������
�����	
ก��ก��
         
ก�����������
����������������ก    ������  �� �!ก�"#���$ 
���
  ก�	%
#��&ก���������� �'��(�#!�)  
#*����"��ก�������+�
�,�
(-ก.��/'�� 3   
 

�����������ก�������  
����������  1  ก���� ��!"#��
�#�����$�%&	�ก��ก��
ก��������' (��)& 
*+��

�
,��"�ก ��-��� &����ก������!��" �
 ก"	�
���#ก��������' �����.����/ ���������ก�����         
&���
���
.0ก1�
2��� 3 

1. #�����	
ก��ก��
ก�����������
����������������ก  ������ �� �!ก�"#���$ 
���
  ก�	%
#��&
ก���������� �'��(�#!�)    #*����"��ก�������+�
�,�
(-ก.��/'�� 3  '*����3
��	
ก��ก��
ก���������� 
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�
����������������ก  ������ �� �!ก�"#���$ 
���
  ก�	%
#��&ก���������� �'��(�#!�) #*����"��ก�����
��+�
�,�
(-ก.��/'�� 3 ;-����&ก�"
� ��	
ก��ก��
ก���������� �*�� � 4  �	
  3
�$ก% 

 �	
ก��ก��
ก����������'�� 1  ������ 
�� 
  �	
ก��ก��
ก����������'�� 2  ������ �+*� 
  �	
ก��ก��
ก����������'�� 3  ������ 1�& 
  �	
ก��ก��
ก����������'�� 4  ������ 9 �� 
��$!%�&�	
ก��ก��
ก����������  ��&ก�"
� � 
 1. 9*���+$����ก������	
ก��ก��
ก�����������
����������������ก 
  1.1   9*���+$��#*����"9��  ��&ก�"
� � 

             -   ����#��&ก���������� 
             -   2��
��'�(�)#��&ก���������� 

                         -   2�ก����������'��9�
� �� 
  -   �	
��&#�9)ก���������� 

   -   "'"�'1��9��2��#�� 
-   #���'��9��!����!���
 

   -   $2�ก����
ก���������� ;-����&ก�"
� �  
      1)  �� ������  ก*���
� ������� 
       2)  #��&#*�9�� 
       3)  2�ก����������'��9�
� �� 
       4)  �	
��&#�9)ก���������� 
       5)  #��&ก���������� 
       6)  1�+�!��ก����
ก��ก��
ก���������� 
      7)  #���ก���������� 
       8)  $��%��������� 

9)  ก�� �
2�$�&��&�
��2� 
 -  �9�����
����ก�� �
2���&�
��2� 
 1)  $""@Aก��
'���������$�&�B��$""@Aก��
'��������� 
 2)  $""'
#�" �
2�#�
7',�8'��ก����������������$�&�B��
$""'
#�" �
2�#�
7',�8'��ก������� 
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  3)  $"" �
9 �
#�
��:��ก��$ก������ 
  4)  $""��&�
���7!�ก��
ก���������� 
  2.   9*���+$��#*����"��ก�����  ��&ก�"
� � 
   -   9*�$�&�*���ก���E�"�!� 
   -   "'"�'2������� 
   -   !��������� 

-   ก��ก��
'����ก�����!����E�"�!� 
   -   ก����&�
��2�  

   �*�3����2������� ��� �*�� �  5  9� !� �#�"9 �
��
�&#
����9)��&ก�"!%��G  
1���	
ก��ก��
ก�����������
����������������ก ������ �� �!ก�"#���$ 
���
  ก�	%
#��&ก����������
 �'��(�#!�)  #*����"��ก�������+�
�,�
(-ก.��/'�� 3   
 2. ����&#�',�4��1���	
ก��ก��
ก�����������
����������������ก   ������ �� �!ก�"
#���$ 
���
 ก�	%
#��&ก���������� �'��(�#!�)  #*����"��ก�������+�
�,�
(-ก.��/'�� 3  �
�'
���
ก�"��ก�������+�
�,�
(-ก.��/'�� 3 ��������#	 ��54�
���'�3�(��  #��ก�
#*���ก����1!��+�'��
ก��(-ก.�������H
 �1! 2 �/ก��(-ก.� 2552 �*�� �  3  9� ��&ก�"
� � ��ก������ก%� �*�� �   
1 9� ���ก��� 1 9� $�&�%�� 1 9�  #*����"!� �#�"4�.�  � ��$�&�����'���"��ก�����          
�	
ก��ก��
  �*��	
ก��ก��
3�����&#�',�4��ก�"��ก������*�� �  9  9� ��&ก�"
� � ��ก������ก%�
�*�� �  3  9� ���ก����*�� �  3  9� $�&�%���*�� �  3  9�   $�&��ก������*�� �  30  9�          
���������&#�',�4��1���	
ก��ก��
  !�
�ก56) 75/75    

  

����������  2  ก����"��)& &	�ก��ก��
ก��������' (��)& 
*+���
,��"�ก      
��-��� &����ก������!��" �
  ก"	�
���#ก��������' �����.����/  ���������ก�����               
&���
���
.0ก1�
2��� 3  

��&��ก� 3
�$ก% ��ก�������+�
�,�
(-ก.��/'�� 3  �*��4�#	 ��54�
�  �/ก��(-ก.� 2552 
#*���ก����1!��+�'��ก��(-ก.�������H
   �1! 2 

ก�	%
!� ��%��'�����'
��� 3
�$ก%  ��ก�������+�
�,�
(-ก.��/'�� 3  4�9�����'�� 2 �/ก��(-ก.� 
2552  �����������ก�� �'��9��  �*��4�#	 ��54�
�  ���� �
������H
  �*�� �  24  9� 3
�
��
�
ก������ก$""���&��  (Purposive  Sampling)   
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�5�-���
-����)& )�ก������� 
1.  �	
ก��ก��
ก�����������
����������������ก  ������ �� �!ก�"#���$ 
���
  ก�	%
#��&

ก���������� �'��(�#!�)  #*����"��ก�������+�
�,�
(-ก.��/'�� 3   �*�� �  4  �	
  
����+ 
     1.1  �	
ก��ก��
ก����������  ������ 
�� 
     1.2  �	
ก��ก��
ก����������  ������ �+*� 
     1.3  �	
ก��ก��
ก����������  ������ 1�& 
     1.4  �	
ก��ก��
ก����������  ������ 9 �� 

2.  $""'
#�" �
2�#�
7',�8'��ก������� ������  �� �!$�&#���$ 
���
  ก�	%
#��&         
ก���������� �'��(�#!�)  #*����"��ก�������+�
�,�
(-ก.��/'�� 3 
               3.  $"" �
9 �
#�
��:��ก��$ก������  
   4.    $""��&�
���7!�ก��
ก��$ก������ 
 

ก�����5��#�/� �
'" 
1�+�!��'�� 1  ก��#����$�&����&#�',�4��1���	
ก��ก��
ก�����������
���������              

�������ก  ������ �� �!ก�"#���$ 
���
  ก�	%
#��&ก���������� �'��(�#!�)  #*����"��ก�������+�
�,�
(-ก.�
�/'�� 3  95&2�� ����3
�
*�����ก�� ��9��&�)1��
��  �
�ก����9%��B���� ( X )  $�&#% ��"�����"�

�!�K�� ( S.D.) 1��$""��&�
��9 �
��
�&#
1���	
ก��ก��
ก����������  '��2������� ���  5  
9�  ��&�
��$�&����&#�',�4��1���	
ก��ก��
ก�����������
����#�!�  E1/E2 

1�+�!��'�� 2  ก������	
ก��ก��
ก�����������
����������������ก  ������ �� �!ก�"
#���$ 
���
  ก�	%
#��&ก���������� �'��(�#!�)  #*����"��ก�������+�
�,�
(-ก.��/'�� 3 95&2�� ����       
3
�
*�����ก�� ��9��&�)1��
��  
����+ 
 1.  ก�� ��9��&�)1��
����กก��'*�$""'
#�" �
2�#�
7',�8'��ก������� 
 1.1  �*�9&$��1����ก�����'�+��


���9%��B���� ( X ) $�&9%��"�����"�

�!�K�� ( S.D.)  
 1.2  �����"�'��"2�#�
7',�8'��ก������� 
� �ก��'
#�"9 �

����#*�9�� 
1��9 �
$!ก!%���&� %��9%��B����'��3
���กก��'
#�"���������
� ��	
ก��ก��
ก����������        
ก�"�ก56) �����& 75  �
����ก��'
#�"9%�'�  (t-test $"" one - sample) 
 2.  ก�� ��9��&�)1��
����กก��'*�$"" �
9 �
#�
��:��ก��$ก������ 
 2.1  �*�9&$��1����ก�����'�+��


���9%��B���� ( X ) $�&#% ��"�����"�

�!�K�� ( S.D.)  
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 2.2  �����"�'��"9 �
9 �
#�
��:��ก��$ก������
� �ก��'
#�"                    
9 �

����#*�9��1��9 �
$!ก!%���&� %��9%��B����'��3
���กก����&�
�����������
� ��	
ก��ก��
               
ก���������� ก�"�ก56) �����& 75  �
����ก��'
#�"9%�'� (t-test $"" one - sample)  
 3. ก�� ��9��&�)1��
����กก����&�
���7!�ก��
ก��$ก������   #���ก!�7!�ก��

ก�&" �ก��$ก������  ก��'*�����% 
ก��1����ก�����    ��9��&�)1��
���
���9%��B����$�&9%�#% �
�"�����"�
�!�K��1���&
�"ก���E�"�!���ก�7!�ก��
'����&�
����$!%�&�	
ก��ก��
ก�����������
�
���������������ก      
  

��	
6"ก������� 
ก��������	
ก��ก��
�������� �
����������������ก  ������ �� �!ก�"#���$ 
���
   

ก�	%
#��&ก���������� �'��(�#!�)   #*����"��ก�������+�
�,�
(-ก.��/'�� 3  #�	�2�ก�� ����3
�  
����+ 
 1.  �	
ก��ก��
ก���������� �
����������������ก  ������ �� �!ก�"#���$ 
���
 ก�	%
#��&
ก������� �'��(�#!�) #*����"��ก�������+�
�,�
(-ก.��/'�� 3 
�ก�&" �ก����������'��#*�9�� 9��                         

�ก�&" �ก����
ก����������'��
�1�+�!��ก��#������%��
��&""
��	

	%��
��'����
���  ก*���

#:��ก��5)�����ก�����'*�9 �
�1����ก�"�����3
��&

#
����ก���&"	�����  ��9��&�)��#���!	
1������� #����#

!�K��  ��
�*�
�"9 �
#*�9��1��#

!�K�� !�+����� �!:	��&#�9)  � "� 

1��
�����������ก �,�ก��$ก������'��
�'��#	
 $�&"�ก��&����)'���ก�
��กก��$ก������;-��'*������ก�����

�9 �
#�
��:��ก��$ก������3
����&
�"
�  
�ก����
�*�
�"ก��ก��
��%��!%������� ��ก�����3
�
�
#% ��% 
��ก����������
� �!����  ��������$""ก�	%
  $�&��&�
��2�ก����������3
�
� �!���� $�&
�
��9)��&ก�"1���	
ก��ก��
 '��#*�9�� 9��  9*���+$����ก������	
ก��ก��
  9*���+$��#*����"9�� $�&
9*���+$��#*����"��ก�����'��ก*���
3 ����	
ก��ก��
ก����������$!%�&�	
� 
'�+�
�9 �
��
�&#
1��
�	
ก��ก��
ก���������� !�
9 �
9�
��H�1��2������� ��� ���%���&
�"
�ก  ( X =4.36 S.D.= 0.51)  
$�&
���&#�',�4���'%�ก�"  80.67/78.08 ����3�!�
�ก56)'��ก*���
 
 2.  2�#�
7',�8'��ก�������1����ก��������������
� ��	
ก��ก��
ก�����������
�             
���������������ก  ������ �� �!ก�"#���$ 
���
  #��ก %��ก56)�����& 75  ��%��
����#*�9��'��#:�!�         
'���&
�" .05 
 3.  9 �
#�
��:��ก��$ก������1����ก�����'�������
� ��	
ก��ก��
ก�����������
�
���������������ก ������ �� �!ก�"#���$ 
���
  ���������#��ก %��ก56)�����& 75  ��%��
����#*�9��         
'��#:�!�'���&
�" .05 
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 4.  �7!�ก��
ก��$ก������1����ก�����'�������
� ��	
ก��ก��
ก�����������
����
������������ก  ������ �� �!ก�"#���$ 
���
  
�9%��B�������%���&
�"
�ก( X =  3.82, S.D. = 0.63)  
 

ก���$�
���6" 
2���กก��������	
ก��ก��
ก�����������
����������������ก ������ �� �!ก�"#���$ 
���
 

ก�	%
#��&ก���������� �'��(�#!�) #*����"��ก�������+�
�,�
(-ก.��/'�� 3  �4�����2�ก�� ����3
� 

����+ 
 1. ก��#����$�&����&#�',�4��1���	
ก��ก��
ก�����������
����������������ก 
������ �� �!ก�"#���$ 
���
 ก�	%
#��&ก���������� �'��(�#!�) #*����"��ก�������+�
�,�
(-ก.��/'�� 3           
'��2�� ����3
�#����1-+�  3
�2%��ก�������5�9 �
��
�&#
1����9)��&ก�"
���!%��G 1���	

ก��ก��
ก����������  ��ก2������� ���  �*�� �  5  9�  �" %�
�9 �
��
�&#
���&
�"
�ก  '�+���+
������
���ก��ก�&" �ก��#�����	
ก��ก��
ก����������   95&2�� ����3
�
*�����ก��#����!�
1�+�!��  
;-������3�!�
$� 9�
��ก��#�����	
ก��ก��
1��  �����9)   ���
 �() (2523, ���� 123) �
�����
��ก
ก��(-ก.����ก#�!�ก��(-ก.�1�+���+�K��  �	',(�ก���  2544  ก�	%
#��&ก���������� �'��(�#!�) 
�% ���+�'�� 3 9�%
��ก����
ก��ก��
ก�	%
#��&ก���������� �'��(�#!�)  �% ���+�'�� 3  $� ก�� �
2�        
$�&��&�
��2�ก���������� ����#�������   ��#��"'9 �
'���ก��� 1���ก�" ��� �'��(�#!�) ����
'�+�
(-ก.��'9��9  �,�ก��#����$�&������	
ก��ก��
ก����������  #���9��&�)#% �'���������กก��$�&
$� 9�
��+�K��1��ก����
ก�����������
����������������ก  $�&3
�$ก�311��"ก��%�� ���%!��
� ��
!�
9*�$�&�*�1��2������� ���$�&������)'����-ก.���%�������&"" ��
�9	54�����%���&
�"
� 
$�&�	
ก��ก��
ก����������
���&#�',�4��  80.67/78.08 ;-��$#
� %��	
ก��ก��
'��95&2�� ����#����1-+�

���&#�',�4������3�!�
�ก56)'��ก*���
  '*�����
�� ก�"��� ����1��   ���� (	กก����ก.)$�&95& 
(2548, "'9�
�%�) 3
�'*�ก�� ����ก��������	
ก��ก��
ก����
ก�����������
����������������ก 
PBL ������ #��'�������ก��'*�9 �
#&��
ก�	%
#��&ก���������� �'��(�#!�) #*����"��ก�����                
��+�
�,�
(-ก.��/'�� 1  2�ก�� ���� �" %�  �	
ก��ก��
 
���&#�',�4�� 83.33/81.11   
 2. ก��'
�������	
ก��ก��
ก�����������
����������������ก ������ �� �!ก�"#���$ 
���
 
ก�	%
#��&ก���������� �'��(�#!�) #*����"��ก�������+�
�,�
(-ก.��/'�� 3  �
�ก�������"�'��"
2�#�
7',�8'��ก�������1����ก�����'��������
��	
ก��ก��
ก�����������
����������������ก               
������ �� �!ก�"#���$ 
���
 ก�	%
#��&ก���������� �'��(�#!�) #*����"��ก�������+�
�,�
(-ก.��/'��  3  
���������ก�"�ก56)�����&  75  �" %�  ���������#��ก %��ก56)��%��
����#*�9��'��#:�!�'���&
�"  .05  
'�+���+�����������ก  95&2�� ����3
�#�����	
ก��ก��

� �ก�&" �ก����������'��
�
�1�+�!��ก��#����
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��%��
��&""
��	

	%��
��'����
���  
�ก����
�*�
�"ก��ก��
��%��!%�������  ��ก�����3
�9���"
�����
� �!� ��� '*�9 �
�1��������� �
�ก���% 

��ก���
��B��&�����'���ก�
1-+��������	
�� 

�ก��!�+� �!:	��&#�9)$�&ก�� ��$2���ก��������% 
ก�� �����$# ���$� '��$ก������  ��ก�����
3
�
�#% ��% 
��ก�������!��
� �� 3
���������
� �!����  ��������$""ก�	%
  $�&��&�
��2�ก��
��������
� �!�����������$������������ก������ก�
9 �
ก�&!��������'���&����������ก#:��ก��5)
������ 
'�+���ก������&!���3
���"ก����&�
���7!�ก��
ก�������3
�$#
�9 �
#�
��:1��!����
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