
บทท่ี  3 

 

วิธีดําเนินการวิจัย 

                     

              การพัฒนาหนังสือนิทานเสริมสรางจิตสาธารณะตามกระบวนการจิตสํานึกของ                     

เปาโล แฟร  (Paulo Freire)  สาํหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1 ครั้งน้ี  เปนวิจัยในลักษณะของ

การวิจัยและพัฒนา(Research  and  Development)  ซึ่งผูวิจัยดําเนินการตามกระบวนการวิจัย

และพัฒนา(Research  Development)  โดยมีขั้นตอนและรายละเอียดในการดําเนินงาน   ดังนี้ 

              ขั้นตอนที่  1  การสรางและหาประสิทธิภาพของหนังสือนิทานเสริมสรางจิตสาธารณะ       

ตามกระบวนการจิตสํานึกของเปาโลแฟร  (Paulo Freire)  สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 1   

              ขั้นตอนที่  2  การทดลองใชหนังสือนิทานเพื่อเสริมสรางจิตสาธารณะตามกระบวนการ

จิตสํานึกของเปาโลแฟร  (Paulo Freire)  สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 1   

 

ขั้นตอนท่ี  1  การสรางและหาประสิทธิภาพของหนังสือนิทานเสริมสรางจิตสาธารณะ 

ตามกระบวนการจิตสํานึกของเปาโลแฟร  (Paulo Freire) สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษา

ปท่ี  1   

              1.1  การสรางหนังสือนิทานเสริมสรางจิตสาธารณะตามกระบวนการจิตสํานึก 

ของเปาโล  แฟร (Paulo Freire)  สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1และแผนการจัดการเรียนรู                        

                  1.1.1  ศึกษาเอกสารหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศักราช  2551   

                     1.1.2  ศึกษาเอกสารที่เก่ียวของกับเทคนิควิธีการสรางหนังสือนิทาน 

                     1.1.3  กําหนดสาระการเรียนรูและจุดมุงหมายที่ตองการ  ซึ่งนิทานที่สรางขึ้น                          

มีเนื้อหาท่ีมีเรื่องราวใกลตัวนักเรียนและเปนเรื่องที่นักเรียนสนใจ  6   เรื่อง  เปนเรื่องเก่ียวกับ                   

การเสริมสรางจิตสาธารณะโดยใชกระบวนการจิตสํานึกของเปาโล  แฟร   (Paulo Freire)  ดําเนิน

ขั้นตอนในเรื่อง 

                     1.1.4  กําหนดโครงเรื่องกับเน้ือหาที่วางไว 

                     1.1.5  เขียนเนื้อเรื่องตามโครงรางโดยยึดหลักการเขียนหนังสือสําหรับเด็ก                               

ของอรอนงค  โชคสกุลและศรีอัมพร  ประทุมนันท (2544 , หนา 10-12)    

                     1.1.6  สรางรูปเลมนิทาน โดยศึกษาเอกสารที่เก่ียวของกับการสรางรูปเลมนิทาน  

แลวนําเนื้อเรื่องที่ไดไปวาดภาพ และจัดทําเปนหนังสือนิทานเสริมสรางจิตสาธารณะ                                  

ตามกระบวนการจติสาํนกึของเปาโล แฟร  (Paulo Freire)  สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  1   



38 

 

                     1.1.7  สรางแผนการจัดการเรียนรู    โดยยึดมาตรฐานการเรียนรู  สาระสําคัญ และ

เนื้อหาตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศักราช  2551  จํานวน  6  แผน  ดังนี้ 

                               1)  ศึกษาการสรางแผนการจัดการเรียนรูจากคูมือครู  แนวการใชหลักสูตร

แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศักราช  2551   

                               2)  ศึกษาเอกสารและงานวิจยัที่เก่ียวของกับจิตสาธารณะและกระบวน              

การสอนจิตสํานึกของเปาโล แฟร  (Paulo  Freire) 

                               3)  กําหนดรูปแบบของแผนการจัดการเรียนรู   โดยยึดองคประกอบ                    

ของแผนการจัดการเรียนรู  ดังน้ี 

                                    3.1)  สาระสําคัญ 

                                    3.2)  จุดประสงคการเรียนรู 

                                    3.3)  สาระการเรียนรู 

                                    3.4)  กระบวนการเรียนรู  แบงเปน 3 ขั้นตอน คือ  ขั้นนําเขาสูบทเรียน    

ขั้นสอนและขั้นสรุป   ในกระบวนการเรียนรูไดใชกระบวนการสรางจิตสํานึกของเปาโล  แฟร   

(Paulo Freire)  3  ขั้นตอน  ดังนี้  ขั้นตอนที่ 1 Codifcation   ขั้นตอนที่ 2 Decoding  ขั้นตอนที่ 3 

การสอนใหรูหนังสือ 

                                     3.5)  แหลงการเรียนรู  (สื่อการเรียนรู) 

                                     3.6)  กระบวนการวัดผลประเมินผล   

                               4)  เขียนแผนการจัดการเรียนรู  ยึดตามขั้นตอนการจัดการเรียนรู  เพื่อ

เสริมสรางจิตสาธารณะตามกระบวนการจิตสํานึกของเปาโล แฟร  (Paulo Freire)                                    

ในแตละขั้นตอน  ต้ังจุดประสงคและเลือกกิจกรรม  เตรียมสื่อและหาวิธีการวัดผลและประเมินผล

ใหสอดคลองกับจุดประสงค 

                     1.1.8  นําหนังสือนิทานและแผนการจัดการเรียนรูที่เขียนแลว  เสนอตออาจารย                  

ที่ปรึกษาเพื่อพิจารณา  ตรวจสอบ   เสนอแนะและปรับแก  แลวนําเสนอผูเชี่ยวชาญ  5  ทาน  

ตรวจสอบความเหมาะสมโดยใชแบบประเมินความเหมาะสมของหนังสือนิทาน  ซึ่งประกอบดวย 

                               1.1.8.1  รองศาสตราจารยชาดา    กลิน่เจรญิ    อาจารยประจาํภาควิชา

การศึกษา   คณะศึกษาศาสตร   มหาวิทยาลัยนเรศวร  เปนผูเชี่ยวชาญดานการพัฒนาหลักสูตร

และการสอน 

                               1.1.8.2  นางสาวอัมไพร  ใจกล่ํา  ศึกษานิเทศก 8  สํานักงานเขตพื้นที่

การศึกษาพษิณโุลก  เขต 2 เปนผูเชี่ยวชาญดานจิตสาธารณะ 
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                               1.1.8.3  นายณัฏฐา  เกตุทอง  ครูชํานาญการพิเศษ  กลุมสาระการเรียนรู

สังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม  โรงเรียนบานบางสะพาน (ประพันธชนานุสรณ) สาํนกังาน 

เขตพื้นที่การศึกษาพิษณุโลก  เขต 2 

                               1.1.8.4  นายคํารบ เขียวดอกนอย  ครูชํานาญการพิเศษ กลุมสาระการเรียนรู

สังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม  โรงเรียนสามัคคีประชาราษฎร  สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา

พษิณโุลก  เขต 2 

                               1.1.8.5  นางผกายมาศ  ทัศนย้ิม  ครูชํานาญการพิเศษ  กลุมสาระการเรียนรู

ภาษาไทย  โรงเรียนบานเจริญผล  สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาพิษณุโลก  เขต 2 

                     1.1.9  นําแบบประเมินความเหมาะสมในองคประกอบตาง ๆ ของหนังสือนิทาน

เสริมสรางจิตสาธารณะตามกระบวนการจิตสํานึกของเปาโล  แฟร  (Paulo Freire)  สําหรับนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปที่ 1  ที่ผูเชี่ยวชาญท้ัง  5  ทานตอบ   โดยกําหนดความหมายของระดับ                      

ความเหมาะสม  ดังนี้ 

                                 5  คะแนน   หมายถึง  รายการน้ันมีความเหมาะสมมากที่สุด 

                                 4  คะแนน   หมายถึง  รายการน้ันมีความเหมาะสมมาก 

                                 3  คะแนน   หมายถึง  รายการน้ันมีความเหมาะสมปานกลาง 

                                 2  คะแนน   หมายถึง  รายการนั้นมีความเหมาะสมนอย 

                                 1  คะแนน   หมายถึง  รายการน้ันมีความเหมาะสมนอยท่ีสุด   

                     1.1.10  การหาคาเฉลีย่ ( X )  และคาเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) ในแตละรายการ

แลวแปลความหมายของคาเฉลี่ยใหเปนระดับความเหมาะสมโดยใชเกณฑจากการคํานวณ                

อันตรภาคชั้น  ดังนี้  (ไชยยศ  เรืองสุวรรณ, 2533, หนา 138) 

                                 คาเฉลี่ยระหวาง    4.50-5.00    หมายถึง    หนังสือนิทานและ 

แผนการจัดการเรียนรู  มีความเหมาะสมในระดับมากที่สุด 

                                 คาเฉลี่ยระหวาง    3.50-4.49    หมายถึง    หนังสือนิทานและ 

แผนการจัดการเรียนรู  มีความเหมาะสมในระดับมาก 

                                 คาเฉลี่ยระหวาง     2.50-3.49    หมายถึง    หนังสือนิทานและ 

แผนการจัดการเรียนรู  มีความเหมาะสมในระดับปานกลาง 

                                 คาเฉลี่ยระหวาง     1.50-2.49    หมายถึง    หนังสือนิทานและ 

แผนการจัดการเรียนรู  มีความเหมาะสมในระดับนอย 

                                 คาเฉลี่ยระหวาง      1.00-1.49    หมายถึง    หนังสือนิทานและ 
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แผนการจัดการเรียนรู  มีความเหมาะสมในระดับนอยที่สุด 

                     1.1.11  การวิเคราะหคาประสิทธิภาพของหนังสือนิทานเสริมสรางจิตสาธารณะ             

ตามกระบวนการจติสาํนกึของเปาโล  แฟร  (Paulo Freire)  สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  1 

ดําเนินการ  ดังนี้ 

                                 1.1.11.1  นําหนังสือนิทานเสริมสรางจิตสาธารณะตามกระบวนการ

จิตสํานึกของเปาโล  แฟร  (Paulo Freire)  สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 1  ที่สรางขึ้นไปหา                   

ประสิทธิภาพโดยนําไปใชคูกับแผนการจัดการเรียนรูจํานวน  6   แผน  ทําการทดลองกับนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปท่ี  1 โรงเรียนบานหนองพระ  อําเภอวังทอง  สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา

พษิณโุลก  เขต  2   เพือ่ตรวจสอบความเหมาะสมของภาษาและระยะเวลา  และความสนใจ               

ของนักเรียน  ดังนี้ 

                                 1)  ทดลองรายบุคคล  โดยใชนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  1 โรงเรียน               

บานหนองพระ  อําเภอวังทอง  สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาพิษณุโลก  เขต  2  จํานวน  3  คน  

ไดแกเด็กนักเรียนท่ีมีพัฒนาการทางการเรียนระดับเกง  จํานวน  1 คน  ระดับปานกลาง 1 คน และ

ระดับตองปรับปรุง  1 คน  โดยผูวิจัยไดทําการทดลองใชหนังสือนิทานเสริมสรางจิตสาธารณะ               

ตามกระบวนการจติสาํนกึของเปาโล แฟร  (Paulo Freire)  สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1  

เรื่องละ  2  วัน   วันละ  1  ชั่วโมง  จํานวน  6  เรื่อง   ในเวลา 12 วัน  เพื่อพิจารณาความเหมาะสม

ของภาษา   เวลาที่ใชในการจัดการเรียนรูบันทึกขอบกพรองท่ีพบ  นําเสนออาจารยที่ปรึกษา

พิจารณาตรวจสอบและนําผลมาปรับปรุงแกไข 

                                 2)  ทดลองกับกลุมเล็ก  โดยใชนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  1 โรงเรียน              

บานหนองพระ  อําเภอวังทอง  สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาพิษณุโลก  เขต  2  จํานวน  9  คน  

ไดแก เด็กนักเรียนที่มีพัฒนาการทางการเรียนระดับเกง  จํานวน  3 คน  ระดับปานกลาง 3 คน  

และระดับตองปรับปรุง  3 คน  โดยผูวิจัยไดทําการทดลองใชหนังสือนิทานเสริมสรางจิตสาธารณะ

ตามกระบวนการจติสาํนกึของเปาโล แฟร  (Paulo  Freire)   สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  1  

จํานวน  6  เรื่อง  เรื่องละ  2 วัน  วันละ  1  ชั่วโมง  บันทึกขอบกพรองในการทดลองแตละกลุม             

แลวนําขอบกพรองท่ีพบเสนอตออาจารยที่ปรึกษาตรวจและนําผลมาทําการปรับปรุงแกไข                     

ตามคําแนะนําเพื่อนําไปใชจริงกับกลุมตัวอยาง 

                                 3) ทดลองทั้งชั้น  โดยใชนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1 โรงเรียน                          

บานหนองพระ  อําเภอวังทอง  สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาพิษณุโลก  เขต  2  จํานวน  30  คน   

โดยผูวิจัยไดทําการทดลองใชหนังสือนิทานเสริมสรางจิตสาธารณะตามกระบวนการจติสาํนกึ                   
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ของเปาโล  แฟร  (Paulo Freire)   สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 จํานวน  6 เรื่อง  เรื่องละ  

2 วัน  วันละ  1  ชั่วโมง  บันทึกขอบกพรองในการทดลองแตละกลุมแลวนําขอบกพรองท่ีพบ                

เสนอตออาจารยที่ปรึกษาตรวจและนําผลมาทําการปรับปรุงแกไขตามคําแนะนําเพื่อนําไปใชจริง

กับกลุมตัวอยาง 

                     1.1.12  การวิเคราะหประสิทธิภาพของหนังสือนิทานเพื่อเสริมสรางจิตสาธารณะ

ตามกระบวนการจิตสํานึกของเปาโล  แฟร  (Paulo Freire)  สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1    

โดยวิเคราะหจากสตูร E1/E2 (ชัยยงค  พรหมวงศ, 2539 หนา 495) 

                      

                     E1        =      ∑ X    ×  

                                           
                     เมื่อ   E1        แทน    ประสิทธิภาพของกระบวนการ (กิจกรรมการเรียนแตละเลม) 

                              ∑ X      แทน     คะแนนรวมของผลงานของนักเรียน 

                               A        แทน     คะแนนเต็มของผลงานนักเรียนทุกชิ้นรวมกัน 

                          n         แทน     จาํนวนผูเรียน  

                            E2   =    ∑ X   ×  

                                              
                     เมือ่   E2       แทน   ประสิทธิภาพของผลลัพธ (การทดสอบหลังเรียนแตละเลม) 

                              ∑F     แทน    คะแนนรวมของผลลัพธหลังจากการใชหนังสือนิทานเสริมสราง                       

จิตสาธารณะ 

                              B    แทน   คะแนนเต็มจากแบบสังเกตจิตสาธารณะหลังจากการใชหนังสือ

นิทานเสริมสรางจิตสาธารณะ 

                              n    แทน   จํานวนผูเรียน      

                 1.1.13  จัดพิมพหนังสือนิทานเสริมสรางจิตสาธารณะตามกระบวนการจิตสํานึก              

ของเปาโล  แฟร  (Paulo Freire)  สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 และแผนการจัดการเรียนรู

เสริมสรางจิตสาธารณะตามกระบวนการจิตสํานึกของเปาโล  แฟร  (Paulo Freire)  ฉบับสมบูรณ  

เพื่อนําไปใชในการทดลองตอไป  
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ขั้นตอนท่ี  2   การทดลองใชหนังสอืนิทานเสริมสรางจติสาธารณะตามกระบวนการ

จิตสํานึกของเปาโลแฟร  (Paulo Freire)  สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี  1   

              การดําเนินการในขั้นการทดลองใชหนังสือหนังสือนิทานเพื่อเสริมสรางจิตสาธารณะ             

ตามกระบวนการจิตสํานึกของเปาโลแฟร  (Paulo Freire)  สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 1  

ครั้งน้ี  ผูวิจัยดําเนินการ ดังนี้                     

              

           กลุมตัวอยาง 

              กลุมตัวอยาง คือ  นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  1   โรงเรียนบานเจริญผล  สํานักงาน             

เขตพื้นที่การศึกษาพิษณุโลก  เขต  2  ภาคเรียนที่  2   ปการศึกษา 2552   จํานวน  19  คน  ซึ่ง

ไดมาจากการเลือกแบบเจาะจง (Purposive  Selection)  จากนักเรียนที่ผูวิจัยเปนผูสอน 

              

           เคร่ืองมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล   

           เครื่องมือในการเก็บรวบรวมขอมูล  คือ  แบบสังเกตจิตสาธารณะของนักเรียน                       

ชั้นประถมศึกษาปท่ี  1  ซึ่งมีขั้นตอนสราง  ดังน้ี 

              1.  ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับการสรางแบบสังเกตจิตสาธารณะ                         

แนวทางการใหคะแนนจิตสาธารณะ 

              2.  นําขอมูลท่ีไดจากการศึกษามากําหนดขอบเขตของพฤติกรรมจิตสาธารณะ                       

ใหสอดคลองกับองคประกอบ  3  ดาน  ตามคํานยิามความหมายจติสาธารณะของชาย โพธิสิตา 

(2540 : 14 – 15) และลดัดาวัลย เกษมเนตร (2546 : 2-3)  คือ  การใช   การถือเปนหนาที่และ               

การเคารพสิทธิ   โดยกําหนดตัวชี้วัดการมีจิตสาธารณะแตละองคประกอบ  ออกเปน  4 รายการ  

รวม  12  รายการ   ดังนี้ 

                  องคประกอบท่ี  1  คือการหลีกเลี่ยงการใชหรือการกระทําท่ีจะทําใหเกิดความชํารุด

เสียหายตอสวนรวมที่ใชประโยชนรวมกันของกลุม  กําหนดตัวชี้วัดจาก 

                    1. ดูแลรักษาของสวนรวม 

                    2. ใชของสวนรวมแลวเก็บเขาท่ี 

                    3. ใชของสวนรวมอยางประหยัด 

                    4. ใชของสวนรวมทะนุถนอม 

               องคประกอบที่  2  คือการถือเปนหนาที่ท่ีจะมีสวนรวมในการดูแลรักษาของสวนรวม   

ในวิสัยที่ตนสามารถทําได  กําหนดตัวชี้วัดจาก 

                   1. ทํางานตามหนาท่ีที่ไดรับมอบหมายเพื่อสวนรวม                                             
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                   2. รับผิดชอบทํางานตามหนาที ่

                   3. อาสาทําบางอยางเพือ่สวนรวม 

                   4. เสนอตัวรับผิดชอบงานรวมกับผูอ่ืน 

                   องคประกอบท่ี 3  คือการเคารพสิทธิในการใชของสวนรวมที่เปนประโยชนรวมกัน              

ของกลุม  กําหนดตัวชี้วัดจาก 

                   1.ไมยึดครองของสวนรวมนั้นมาเปนของตนเอง 

                   2.แบงปนสิ่งของสวนรวมแกผูอ่ืน 

                   3.เปดโอกาสใหผูอ่ืนไดสามารถใชของสวนรวมได 

                   4.รูลําดับกอนหลังการใชของสวนรวม 

              3. ออกแบบ  แบบสังเกตพฤติกรรมดานจิตสาธารณะเปนแบบสังเกตรายบุคคล  ท่ีกําหนด

ไวทั้ง  3  องคประกอบ  องคประกอบละ  4  รายการ  รวม  12  รายการ  ซึ่งกําหนดระดับพฤติกรรม

ทั้งฉบับเทากับ  36  คะแนน  โดยใชเกณฑการใหคะแนนท้ัง  12  รายการ   เปนรูบริคส (Rubrics   

Scorlling)  มาตราสวนประเมินคา  3  ระดับ  โดยภาพรวม  ดังน้ี   

                                  3.1 เมื่อนักเรียนไมเคยแสดงพฤติกรรมตามรายการน้ัน   โดยที่ครูไมตองบอก

หรือเตือน  ไดเทากับ  1  คะแนน 

                                  3.2 เมื่อนักเรียนแสดงพฤติกรรมตามรายการนั้นดวยตนเองนาน ๆ ครั้ง โดย           

ที่ครูไมตองบอกหรือเตือน  ไดเทากับ  2  คะแนน 

                                  3.3 เมื่อนักเรียนแสดงพฤติกรรมตามรายการนั้นดวยตนเองทุกครั้ง  โดยท่ีคร ู              

ไมตองบอกหรือเตือน   ไดเทากับ  3  คะแนน 

              4. สรางแบบสังเกตพฤติกรรมดานจิตสาธารณะ   โดยกําหนดโครงสราง  แบบสงัเกต

พฤติกรรมดานจิตสาธารธารณะตามขอบขายขององคประกอบจิตสาธารณะ  3  องคประกอบ                                                  

ทุกองคประกอบ  มีตัวชี้วัด  ดังตาราง 1    
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ตาราง  1  แสดงโครงสรางแบบสงัเกตพฤตกิรรมจิตสาธารณะ 

 

องคประกอบ ตัวชี้วัด 

องคประกอบที่  1  คือการหลีกเลี่ยงการใชหรือ

การกระทําที่จะทําใหเกิดความชํารุดเสียหายตอ

สวนรวมท่ีใชประโยชนรวมกันของกลุม 

1.ดูแลรักษาของสวนรวม 

2.ใชของสวนรวมแลวเก็บเขาท่ี 

3.ใชของสวนรวมอยางประหยัด 

4.ใชของสวนรวมทะนุถนอม 

องคประกอบที่  2  คือการถือเปนหนาที่ที่จะมี

สวนรวมในการดูแลรักษาของสวนรวมในวิสัยที่

ตนสามารถทําได 

1.ทํางานตามหนาท่ีที่ไดรับมอบหมายเพื่อ

สวนรวม 

2.รับผิดชอบทํางานตามหนาที ่

3.อาสาทําบางอยางเพือ่สวนรวม 

4.เสนอตัวรับผิดชอบงานรวมกับผูอ่ืน 

องคประกอบที ่3  คือการเคารพสิทธิในการใชของ

สวนรวมท่ีเปนประโยชนรวมกันของกลุม 

1.ไมยึดครองของสวนรวมนั้นมาเปน                     

ของตนเอง 

2.แบงปนสิ่งของสวนรวมแกผูอ่ืน 

3.เปดโอกาสใหผูอ่ืนไดสามารถใชของ

สวนรวมได 

4.รูลําดับกอนหลังการใชของสวนรวม 
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ตัวอยางแบบสังเกตพฤติกรรมดานจิตสาธารณะ 

 

แบบสังเกตพฤติกรรมดานจิตสาธารณะ 

 

ชื่อ ...................................................................................................................… 

วัน / เดือน / ป ท่ีสังเกต ......................................................................................  

เวลา ....................................………................................................................... 

สถานท่ี ..............................................................................................................  

กิจกรรมที่ปฏิบัติ .....................................................................................…….. 

ผูสังเกต ............................................................................................................. 

 

ขอ

ที ่
 

รายการ 
ระดบัพฤตกิรรม 

ทุก

คร้ัง 

นาน ๆ คร้ัง ไมเคย 

 องคประกอบที่  1  คือการหลีกเลี่ยงการใชหรือการกระทํา                        

ที่จะทําใหเกิดความชํารุดเสียหายตอสวนรวมที่ใชประโยชน

รวมกันของกลุม 

   

1 ดูแลรักษาของสวนรวม (หนังสือ, ไมกวาด, ไมถูบาน, ถังขยะ, ส่ือ 

การเรียนรู, ของเลน) 

   

2 ใชของสวนรวมแลวเก็บเขาท่ี (หนังสือ, ไมกวาด, ไมถูบาน, ถังขยะ,  

ส่ือการเรียนรู, ของเลน) 

   

3 ใชของสวนรวมอยางประหยัด (หนังสือ, ไมกวาด, ไมถูบาน, ส่ือ 

การเรียนรู, ไฟฟา, นํ้า) 

   

4 ใชของสวนรวมอยางทะนุถนอม (หนังสือ, ไมกวาด, ไมถูบาน,ถังขยะ 

ส่ือการเรียนรู, ของเลน) 

   

 

              5. นําแบบสังเกตพฤติกรรมดานจิตสาธารณะของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 1  เสนอ

อาจารยที่ปรึกษา  พิจารณาใหขอเสนอแนะและแกไขปรับปรุง เพื่อนําไปใชสังเกตจิตสาธารณะ   

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี  1  

              6. นําแบบสังเกตพฤติกรรมดานจิตสาธารณะของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 1  เสนอ

ผูเชี่ยวชาญตรวจสอบความสอดคลองของขอคําถามกับนิยามศัพทเฉพาะ   จํานวน  5  ทาน  คือ 
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                  6.1  รองศาสตราจารยชาดา    กลิน่เจรญิ    อาจารยประจาํภาควิชาการศึกษา        

คณะศึกษาศาสตร   มหาวิทยาลัยนเรศวร  เปนผูเชี่ยวชาญดานการพัฒนาหลักสูตรและการสอน 

                  6.2  นางสาวอัมไพร  ใจกล่ํา  ศึกษานิเทศก 8  สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาพิษณุโลก  

เขต 2 เปนผูเชี่ยวชาญดานจิตสาธารณะ 

                  6.3  นายณัฏฐา  เกตุทอง  ครูชํานาญการพเิศษ  กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา  

ศาสนาและวัฒนธรรม  โรงเรียนบานบางสะพาน (ประพันธชนานุสรณ) สํานักงานเขตพื้นที่

การศึกษาพษิณโุลก  เขต 2 

                  6.4  นายคํารบ  เขียวดอกนอย  ครูชํานาญการพิเศษ   กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา  

ศาสนาและวัฒนธรรม  โรงเรียนสามัคคีประชาราษฎร  สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาพิษณุโลก    

เขต 2 

                  6.5  นางผกายมาศ  ทัศนย้ิม  ครูชํานาญการพิเศษ  กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย

โรงเรียนบานเจริญผล  สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาพิษณุโลก  เขต 2 

                        พจิารณาตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา  โดยการหาคาดัชนีความสอดคลอง (IOC)   

ไดคา IOC  ของแบบสังเกตพฤติกรรมดานจิตสาธารณะเทากับ  1.00  ทั้ง  12  รายการ  

              7. นําแบบสังเกตพฤติกรรมดานจิตสาธารณะไปทดลองใชกับนักเรียนชั้นประถมศึกษา             

ปที่ 1  ปการศึกษา  2552  โรงเรียนบานหนองพระ  สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาพิษณุโลก  

เขต  2 จํานวน  1  คน  เพื่อตรวจสอบคุณภาพของแบบสังเกตจิตสาธารณะ  โดยผูสังเกต  2  คน  

ผูวิจัยและผูรวมสังเกต  1  คน  ซึ่งเปนครูประจําชั้นประถมศึกษาปท่ี 1  เปนผูมีความรูและ

ประสบการณในการสอนชั้นประถมศึกษาปที่  1   ทําการสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนคนเดียวกัน  

โดยผูสังเกตทั้ง  2  คน  ไมแสดงความคิดเห็นรวมกันเก่ียวกับพฤติกรรมของผูถูกสังเกต  

              8. นําขอมูลท่ีไดจากผูสังเกตทั้ง  2  คน  มาวิเคราะหหาคาความเชื่อมั่น(Reliability)              

ของแบบสังเกตพฤติกรรมดานจิตสาธารณะ  โดยการหาคาสัมประสิทธิ์ความสอดคลอง  ไดคา

ความเชื่อมั่นเทากับ  0.75 

              9. จัดทําแบบสังเกตพฤติกรรมดานจิตสาธารณะ  ฉบับสมบูรณเพื่อนําไปใชเปนเครื่องมือ

ในการเก็บรวบรวมขอมูลกับกลุมตัวอยาง 

              

 

     

 



47 

 

การดาํเนินการทดลอง 

1. แบบแผนการทดลอง 

              ในการวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยแบบทดลอง  ผูวิจัยไดใชแบบแผนการทดลองแบบ                                       

One - group  Pretest - Posttest   design    ดังนี้   

 

สังเกตจิตสาธารณะกอนเรียน

(Pretest) 

จัดกระทํา สังเกตจิตสาธารณะหลังเรียน

(Posttest) 

                     T1      

  

X T2 

 

                     

              สัญลักษณท่ีใชในแบบแผนการวิจัย 

              T1     หมายถึง    การสงัเกตจติสาธารณะกอนเรยีน 

              T2     หมายถึง    การสังเกตจิตสาธารณะหลังเรียน 

              X      หมายถึง     การจัดกิจกรรมโดยใชหนังสือนิทานเสริมสรางจิตสาธารณะ                     

ตามกระบวนการจิตสํานึกของเปาโล แฟร  (Paulo Freire)    

 

            2. ขั้นตอนการทดลอง 

              ในการดําเนินการใชหนังสือนิทานเสริมสรางจิตสาธารณะตามกระบวนการจิตสํานึก           

ของเปาโล แฟร  (Paulo Freire)   สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี  1  ไดทําการทดลองกับ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี  1  ภาคเรียนที่  2    ปการศึกษา  2552   โรงเรียนบานเจริญผล  

อําเภอวังทอง  สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาพิษณุโลก  เขต  2 จํานวน  19  คน    โดยดําเนินการ   

ดังนี้ 

                1.  การเตรยีมการกอนเรียน  ผูวิจัยดําเนินการ  ดังนี้ 

                     1.1  กําหนดวันและเวลาในการจัดกิจกรรมการเรยีน 

                     1.2  ผูวิจัยขออนุญาตผูบริหารโรงเรียนบานเจริญผล  สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา

พษิณโุลก  เขต  2   พรอมหนังสือจากบัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยนเรศวร   เพื่อชี้แจง

วัตถุประสงคและขอความอนุเคราะหในการดําเนินการวิจัย  

                     1.3  เตรียมการจัดกิจกรรม   สื่อ  อุปกรณ   สถานที่  ที่ใชในการจัดกิจกรรม 

                2. การจัดกิจกรรมและเก็บรวบรวมขอมูล   ผูวิจัยดําเนินการจัดกิจกรรมและ                    

เก็บรวบรวมขอมูล  ดังนี้ 
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                    2.1  การสังเกตพฤติกรรมกอนการจัดกิจกรรม(Pretest)   

                    การดําเนินการกอนจัดกิจกรรมโดยใชหนังสือนิทานเสริมสรางจิตสาธารณะ                                

ตามกระบวนการจิตสํานึกของเปาโล แฟร  (Paulo Freire)   โดยใชแบบสังเกตจิตสาธารณะที่ผูวิจัย

สรางขึ้นและทําการบันทึกผลการสังเกต       

                     2.2  การดําเนินการจัดกิจกรรม 

                    การดําเนินการจัดกิจกรรมโดยใชหนังสือนิทานเสริมสรางจิตสาธารณะตาม

กระบวนการจิตสํานึกของเปาโล แฟร  (Paulo Freire)   ผูวิจัยดําเนินการจัดกิจกรรมตามแผน             

การจัดการเรียนรู  จํานวน  6  แผน  โดยมีกระบวนการจัดการเรียนรูในแตละแผน   แบงเปน   3  

ขั้นตอน  ขั้นตอนที่ 1 Codifcation   ขั้นตอนที่ 2 Decoding และขั้นตอนที่ 3 การสอนใหรูหนังสือ   

โดยดําเนินการจัดกิจกรรมตามตารางที่ผูวิจัยกําหนดการจัดกิจกรรม   สัปดาหละ  2  ชัว่โมง                           

1 แผน   1  สัปดาห  ใชเวลาทั้งหมด   12  ชั่วโมง   6  สัปดาห  ทั้งน้ีผูวิจัยไดจัดเวลาท่ีใชในการจัด

กิจกรรม ดังรายละเอียด  ในตาราง 2 

 

ตาราง  2  แสดงกาํหนดการจดักิจกรรมโดยใชหนังสอืนิทานเสริมสรางจิตสาธารณะ               

              ตามกระบวนการจิตสํานึกของเปาโล แฟร  (Paulo Freire)  สําหรับนักเรียน 

              ชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 

 

สัปดาห

ท่ี 

วนัทดลอง เร่ือง ตัวชี้วัดจิตสาธารณะ เวลา 

1 3 พฤศจิกายน  2552 

5 พฤศจิกายน  2552 

ดูแลฉันหนอย 1.ดูแลรักษาของสวนรวม 

2.ใชของสวนรวมแลวเก็บเขาท่ี 

2  ชั่วโมง 

2 10 พฤศจิกายน  2552 

12 พฤศจิกายน  2552 

เหน่ือยจงั... 

พลังจะหมด 

1.ใชของสวนรวมอยางประหยัด 

2.ใชของสวนรวมทะนุถนอม 

2  ชั่วโมง 

3 17 พฤศจิกายน  2552 

19 พฤศจิกายน  2552 

ขยะลนโลก 1.ทํางานตามหนาท่ีทีไ่ดรบัมอบหมาย

เพ่ือสวนรวม 

2.รับผิดชอบทํางานตามหนาท่ี 

2  ชั่วโมง 

4 24 พฤศจิกายน  2552 

26 พฤศจิกายน  2552 

แมนํ้ามอมแมม 1.อาสาทําบางอยางเพื่อสวนรวม 

2.เสนอตัวรับผิดชอบงานรวมกับผูอ่ืน 

2  ชั่วโมง 

5 1 ธันวาคม  2552 

3 ธันวาคม  2552 

ขาวริมทาง 1.ไมยึดครองของสวนรวมน้ันมาเปน

ของตนเอง 

2  ชั่วโมง 
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ตาราง  2  (ตอ) 

 

สัปดาห

ท่ี 

วนัทดลอง เร่ือง ตัวชี้วัดจิตสาธารณะ เวลา 

6 8 ธันวาคม  2552 

11 ธันวาคม  2552 

เรารักกนันะ 1.แบงปนส่ิงของสวนรวมแกผูอ่ืน 

2.เปดโอกาสใหผูอ่ืนไดสามารถใชของ

สวนรวมได 

3.รูลําดับกอนหลังการใชของ

สวนรวม 

2  ชั่วโมง 

 

รวม 12  ชั่วโมง 

                      

                     2.3  การสงัเกตพฤติกรรมจติสาธารณะหลงัการจัดกิจกรรม 

                     การดําเนินการหลังการจัดกิจกรรมโดยใชหนังสือนิทานเสริมสรางจิตสาธารณะ             

ตามกระบวนการจิตสํานึกของเปาโล แฟร  (Paulo Freire) ผูวิจัยทําการสังเกตจิตสาธารณะ โดยใช

แบบสังเกตจิตสาธารณะฉบับเดียวกับท่ีสังเกตจิตสาธารณะกอนการจัดกิจกรรม  โดยใชระยะเวลา

ในการสังเกตพฤติกรรมดานจิตสาธารณะรวม  5  วัน    

                

                 การวิเคราะหขอมูล 

                     ในการวิเคราะหขอมูลการทดลองใชหนังสือนิทานเสริมสรางจิตสาธารณะ                      

ตามกระบวนการจิตสํานึกของเปาโล แฟร  (Paulo Freire)  โดยเปรียบเทียบระดับจิตสาธารณะ

กอนและหลังใชหนังสือนิทานเสริมสรางจิตสาธารณะตามกระบวนการจิตสํานึกของเปาโล แฟร   

(Paulo Freire)  ไดดําเนินการวิเคราะหขอมูล   ดังนี้ 

1.  วิเคราะหคาของระดับจิตสาธารณะหลังการจัดกิจกรรม  จากแบบสงัเกต                         

จิตสาธารณะแลวนํามาเทียบกับเกณฑระดับจิตสาธารณะ  ดังนี้ 

                          รอยละ     80   ขึ้นไป      หมายถึง     มีจิตสาธารณะอยูในระดับสูง 

                          รอยละ     50-79            หมายถึง     มีจิตสาธารณะอยูในระดับปานกลาง 

                          ตํ่ากวารอยละ    50        หมายถึง      มีจิตสาธารณะอยูในระดับตํ่า 

                     2.  เปรียบเทียบความแตกตางคาเฉลีย่ ( X ) ของคะแนนจิตสาธารณะกอนเรียนและ

หลังเรียน  โดยการทดสอบคาที  (t-test  Dependent)  จากโปรแกรมสําเร็จรูปทางคอมพิวเตอร  

แลวนําเสนอขอมูลในรูปตารางประกอบการบรรยาย                          
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                 สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล 

                     1. สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล คือ คารอยละ 

                     2. สถิติที่ใชเปรียบเทียบผลการทดลองใชหนังสือนิทานเสริมสรางจิตสาธารณะ               

ตามกระบวนการจิตสํานึกของเปาโล แฟร (Paulo Freire) โดยทดสอบคาสถิต ิ (t-test  แบบ

Dependent)   

 

                 สถิติพ้ืนฐานท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล   

      คารอยละ  ( Percentage)   โดยใชสูตร  (บุญชม  ศรสีะอาด, 2545 หนา 104) 

        p         =      100×
n
f  

                     p       แทน รอยละ 

                     F       แทน ความถ่ีท่ีตองการแปลงใหเปนรอยละ 

                     N       แทน จํานวนความถ่ีทั้งหมด 

 

                     สถิติท่ีใชในการทดสอบสมมุติฐาน 

           คาความแตกตางของคะแนนเฉลี่ยกลุมเดียวกันระหวางทดสอบกอนเรียนและ                 

หลังเรียน ดวยสตูร  t – test Dependent  ( ลวน  สายยศ, 2536  หนา  84) 

           สตูร       t     =      
( )( )

1

22

−

− ∑
∑

N
DND

D
 

          t               หมายถึง     คา t- test 

            N                  หมายถึง      จํานวนนักเรียนในกลุมทดลอง 

           ∑D    หมายถึง      ผลรวมของผลตางของคะแนนของนักเรียนแตละคน 

           ∑ 2D    หมายถึง      ผลรวมของผลตางของคะแนนของนักเรียนยกกําลัง 

          ( )∑ 2D       หมายถึง      ผลรวมของผลตางของคะแนนของนักเรียนทั้งหมดยกกําลัง 


