
 

 

บทท่ี  1 
 

บทนํา 
 

ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

              ปจจุบันสังคมโลกมีการเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็ว   ความเจรญิทางเทคโนโลยีและ               

ดานวัตถุ  ทําใหคนในสังคมเปลีย่นไป  บุคคลมีคานิยมและใหความสําคัญในการแสวงหาเงินทอง  

อํานาจ มากกวา ใหความสาํคัญดานจิตใจ สงัคมไดถดถอยและเสื่อมโทรมลง จึงเกิดปญหา                 

ขึ้นมากมาย การปลูกฝงจิตใจใหบุคคลมีความรับผิดชอบตอตนเองและสังคมจึงจําเปนมาก                          

“ จิตสาธารณะ ”  เปนเรื่องที่มคีนใหความสนใจมากขึ้นและมคีวามสาํคัญตอการสรางสรรค

ประโยชนที่จะเปนแนวคิดตอตนเองอันกอใหเกิดการพัฒนาสังคมและประเทศชาติ  

              ความเจริญและเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่เนนวัตถุนิยม  ทําใหเกิดสังคมท่ีเปนอันตราย 

และลอแหลมตอเด็กและเยาวชนของไทย ที่จะหมกมุน หลงใหล ชื่นชมคานิยมท่ีเนนวัตถุนิยม                

จนเกินพอดี   จนละเลยการยึดมั่นในศาสนา  กระบวนการควบคุมปจจัยสิ่งแวดลอมรอบขาง              

ที่เปนพิษ ก็ทาํไดยากมาก   จนกลายเปนเรื่องที่ไมสามารถควบคุมได   จึงจําเปนตองเรงพัฒนา

คุณภาพคน  โดยเนนการสรางคุณลักษณะที่ดี  เปนคนมีคุณธรรม  มีจิตสํานึกตอสวนรวมและ                   

การเปนพลเมืองไทย   โดยใหดํารงชีวิตโดยกายสุจริต วจีสุจริตและมโนสุจริต  

              จากบทความเรือ่ง  “จิตสํานึกสาธารณะ เสนทางสูประชาสังคม” (2542, หนา 4 -6 อางถึง

ในรังสี  เกษมสุขและสุขุมาล  เกษมสุข, 2550, หนา 59)  ไดกลาวถึงคนไทยวายังขาดจิตสํานึก

สาธารณะ  โดยจะเห็นไดจากการละเลย  ไมชวยกันรักษาของสาธารณะตาง ๆ  เชน  การใช

โทรศัพทสาธารณะอยางไมระมัดระวังและทะนุถนอม  ทุบ  ขวาง  ปา กระจกและงัดตูโทรศัพท    

ถนนสาธารณะถูกสรางไมเปนไปตามมาตรฐานท่ีกําหนดทําใหรับน้ําหนักไมไหว  เมื่อมี                       

การขับเคลื่อนโดยรถบรรทุกที่มีน้ําหนักเกินพิกัดจึงทําใหถนนพังเสียหาย  การท้ิงขยะเกลื่อนกลาด

ตามขางถนนทําใหทัศนียภาพของถนนไมดี  เปนตน 

              ผลการศึกษาเรื่องจิตสาธารณะของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ  

เรื่องปญหาสิ่งแวดลอมตามโครงการพระราชดําริ  ชี้ใหเห็นวาคนไทยสวนใหญขาด จิตสาธารณะ 

ดังนั้นควรปลูกฝงสงเสริมและพัฒนาจิตสาธารณะใหมีมากขึ้นในสังคมไทยจากผลการศึกษา                 

ของ (อุไรวรรณ  คุมวงษ , 2551, หนา 1)  การขาดจิตสาธารณะของคนไทยสวนหนึ่งเพราะคนไทย

ยังคงฝงแนนอยูกับแนวคิด  คนเปนของรัฐ  รัฐตางหากท่ีเปนเจาของประเทศเปนเจาของสถานที่

ราชการ  เปนเจาของสมบัติสาธารณะ   ประชาชนเปนผูพึ่งพาหรือกลาวไดวาคนไทยไมมีจิตสํานึก
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สาธารณะ  ดังนั้นสมบัติสาธารณะเกือบทุกอยางรวมถึงธรรมชาติสิ่งแวดลอม  ดิน  น้ํา  ปาที่เปน

สาธารณะทั้งหลายจึงมักเสียหายไมมีใครรูสึกเปนเจาของที่จะดูแลรักษา  เราจึงพบสมบัติที่เปน

สาธารณะสมบัติตาง ๆ อยูในสภาพที่ชํารุดเสียหาย  ปญหาสิ่งสาธารณสมบัติถูกทําลายกันมากขึ้น  

สวนหนึ่งเกิดจากความเคยชินในการใชทรัพยากรในอดีตของคนไทยที่มีทรพัยากรมาก   ทําให             

คนไทยประมาทใชของฟุมเฟอย  เมื่อทรัพยากรเปลี่ยนไปแตนิสัยยังคงอยูจึงเกิดการแกงแยง

ทรัพยากรทําใหคนเห็นแกตัว  เห็นแกพรรค  เห็นแกพวก มีการหลบหลีกเอาตัวรอดของแตละคน            

ในสังคม  ขาดจิตใจสาธารณะ (Public  Mind)   ขาดความรับผิดชอบตอสวนรวม(ประเวศ  วะสี, 

2542, หนา 21-25)   

              โรงเรียนบานเจริญผล  สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาพิษณุโลก  เขต  2 จัดการเรียน          

การสอนต้ังแตระดับชั้นปฐมวัยจนถึงการศึกษาภาคบังคับ  จากการสรุปโครงการคุณธรรม  

จริยธรรม (โรงเรียนบานเจริญผล, 2551, หนา 12) และการสัมภาษณคณะครูของโรงเรียน                  

บานเจริญผล  โดยภาพรวมพบปญหาพฤติกรรมของนักเรียนในหลายดาน  เชน  การขาดจิตสํานึก

ในการใชและดูแล รักษาของสวนรวม  ขาดจิตสํานึกความรับผิดชอบตอสวนรวมในเรื่องหนาที่                

ที่ไดรับมอบหมาย   ขาดจิตสํานึกในการเสียสละเพื่อสวนรวม  นักเรียนไมมีจิตสาธารณะ  สาเหตุ

เพราะสภาพชุมชนและสังคมที่นักเรียนอาศัยอยู  นักเรียนสวนใหญไมไดอยูรวมกับบิดา  มารดา  

เพราะบิดา  มารดา หยารางกันหรือตองไปทํางานรับจางตางจังหวัด  ทําใหนักเรียนตองอาศัย อยู

กับปู  ยา  ตา  ยาย  ซึ่งชราภาพมากแลวหรืออยูตามลําพัง  โดยมีญาติซึ่งอาศัยอยูใกลกันเอาใจใส

และดูแลแทนบิดา มารดา    ทั้งสภาพครอบครัว   ฐานะทางเศรษฐกิจ    อาชพีและการศึกษา             

ของบุคคลในชุมชนสงผลใหนักเรียนมีพฤติกรรมที่ไมพึงประสงคดังกลาว    

              การสรางจิตสํานึกรวมกัน นับวาเปนประเด็นท่ีมีความสําคัญมาก  เพราะเปนการแกไข

ปญหาสังคม   ตราบใดถาคนในสังคมยังไมมีความรูสึกวาตนเปนเจาของสังคม   และปญหา                    

ที่เกิดขึ้นเปนปญหาของตนดวย ยากที่จะแกได   ขนาดมีความรูสึกร วมกันและชวยกันแกไข มันก็ยัง

แกยากอยูหากไมคิดชวยแกมัน   การสรางจิตสํานึกรวมกัน  ควรเริม่ปลกูฝงจากการศึกษาและ

การศึกษาลงไปลึกสุดที่ครูผูสอนตองกระตุนใหเกิดความคิดในบริบทรอบ ๆ ตัวในสังคมชุมชน               

ของเขา  การสอนยึดประเด็นปญหา ในชุมชนเปนฐาน  ครูตองเรียนรูจากชุมชน  เพราะที่ผานมา

การจัดการศึกษาเขาไปครอบงําความคิดชาวบานเรียบรอยแลว   นักเรียนที่ดีในสายตาครู คือ

นักเรียนที่เชื่อฟงทุกอยาง  ครูสั่งใหพูด สั่งใหทําอะไร นักเรียนก็จะปฏิบัติตามโดยไมไดมาจาก

จิตสํานึกของตนเอง    
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              ระบบการศึกษาที่มีครูซึ่งเปนผูที่มีอํานาจสูงสุด  มักเปนผูกดขี่ กักขัง ครอบงํา ควบคุม

ความคิดของผูเรียน โดยครูเปนมีบทบาทเปนเผด็จการที่คอยแตสั่งวา   เรียนควรเรียนอะไร ควรเรียน

อยางไร  ควรคิดอยางไร และประพฤติตัวอยางไร ซึ่งการสอนแบบนี้จะทําใหผูเรียนไมมีชีวิตจติใจ 

กลายเปนวัตถุท่ีคอยแตรับท่ีผูสอนจะถายทอดให   ผูเรียนจะไมสามารถเขาใจตนเอง  ไมมีความคิด

สรางสรรค ไมสามารถปรับปรุงตนเองและสภาพแวดลอมใหดีขึ้นได   การศึกษาแบบนี้ทําใหผูเรียน

กลายเปนคนเฉื่อยชา  คิดไมเปน  ชวยตัวไมได  คิดแตจะพึ่งครู  พึ่งสงัคม  และท่ีเสียหายมาจาก

การจัดการศึกษาแบบน้ีเปนการทําลายความคิดสรางสรรคที่มีคาย่ิงของมนุษย   

              เปาโล  แฟร  (Paulo Freire) (1970)  นกัการศึกษาชาวบราซลิ (Brazil)  สรุปวา ครูเห็น

ผูเรียนเปนเสมือนธนาคาร  ครนูกึอยากจะฝาก (ความรู)  เทาไร  ฝากเมื่อไรก็สุดแทแตครู                    

เปาโล  แฟร (Paulo Freire)   เรยีกระบบการศึกษานีว้า การศึกษาระบบธนาคารเงนิฝาก 

(Banking  Education System)   ซึ่งจะมีลักษณะ 8  ประการตอไปนี้  1) ครูเปนผูสอนและผูเรียน

จะตองเรียนในสิ่งท่ีครูสอน  2) ครูเปนผูรูทุกเรื่อง ผูเรียนไมรูอะไรเลย  3) ครูเปนผูคิด และผูเรียน

ตองคิดตามคร ู4) ครูเปนผูพูด ผูเรียนเปนผูฟงอยางสงบเสงี่ยม ฟงอยางสงบเสงี่ยม  5) ครูเปน               

ผูกวดขันอบรมสั่งสอน และผูเรียนเปนผูถูกกวดขันอบรมสั่งสอน  6) ครูเปนผูเลือกและบังคับใหทํา

ในสิ่งท่ีครูไดคิดไดตัดสินใจ สวนผูเรียนเปนผูที่คอยปฏิบัติตามการตัดสินใจของครู   7) ครูเปน                  

ผูแสดงออก  ผูเรียนตองแสดงตามความตองการของครู  และ 8) ครูเปนผูเลือกเนื้อหาในโปรแกรม

การเรียนการสอน ผูเรียน (ซึ่งไมไดรับการปรึกษา) ตองยอมรับและปรับตัวใหเขากับสิ่งที่ครูเลือกจัด

การศึกษาอยางนี ้  

              เพื่อแกการศึกษาแบบธนาคารเงินฝากน้ี  เปาโล แฟร (Paulo Freire)  ไดเสนอการศึกษา

อีกแบบหนึ่งท่ีผูเรียนผูสอนรวมกันแกปญหา  มีการพูดคุยสนทนาแลกเปลี่ยนความรูทัศนคติ โดย

ตางฝายตางไมยัดเหยียด ครอบงําความคิดซึ่งกันและกัน  “การปลุกมโนธรรมสํานึก” ซึ่งเก่ียวของ

กับการคิดวิพากษวจิารณวา เปนเรื่องรวมกันระหวางผูสอนและผูเรียน ในอันท่ีจะแสวงหาสัจธรรม 

ผูเรียนสามารถเรียนรูดวยตนเองในรูปแบบของการสนทนาระหวางผูเรียนกันเอง  และระหวาง

ผูเรียนกับผูสอน โดยการต้ังปญหาใหเขาขบคิดเพื่อใหเขาเกิดจิตสํานึกในการวิพากษในที่สุด  โดย

เนนเก่ียวกับการสรางจิตสํานึกเชิงวิพากษใหเกิดขึ้นดวยตัวของ   เขาเชื่อวาระบบการศึกษาแบบใหม

จะชวยทําใหผูเรียนไดตระหนักถึงปญหา และการแกไขปญหา (Conscientization) ดวยตัวเอง  

              การจัดการศึกษาแบบใหมของเปาโล   แฟร  (Paulo Freire)  มีแนวคิดหลัก ๆ ที่สําคัญ  

ดังนี้  คือ 1) ไมมีใครที่จะสามารถสอนใครได  (ผูสอนเปนเพียงผูชวยท่ีจะใหผูเรียนเกิดการเรียนรู               

ไดเร็ว และสะดวกขึ้นเทานั้น)  2)ไมมีใครสามารถเรียนรูไดอยางดีตามลําพังได 3) การเรียนรูที่ดี 
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คือ การเรียนรูทั้งผูสอนและผูเรียนทุกคนมีสวนรวม  และ 4)ไมมีใครควรที่มีอํานาจคอยครอบงํา

ความคิดของใคร   

              หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศักราช  2551  มุงพัฒนาผูเรียนใหมี

คุณลักษณะอันพึงประสงค  เพื่อสามารถอยูรวมกับผูอ่ืนในสังคมไดอยางมีความสุขในฐานะ

พลเมืองและพลโลก  ซึ่งคุณลักษณะอันพึงประสงค  ขอ  8   เนนใหผูเรียนมีจิตสาธารณะ  ผูวิจัย 

คิดวา การปลกูฝงจิตสาธารณะควรปลูกฝงต้ังแตวัยเด็ก เพราะเปนวัยท่ีกําลังเรียนรูและเชื่อฟง 

เนื่องจากเด็กยังไมทราบวาอะไรถูกอะไรควร   เด็กในชวงอายุ 3-8 ปนี้   จึงเปนวัยที่เหมาะสมที่สุด 

ที่จะสรางความเชื่อฟงใหกับเด็กเพราะความเชื่อฟงจะทําใหเด็กเรียนรูสิ่งที่ถูกที่ควรไดอยางแมนยํา  

เปนชวงที่ควรปลูกฝงจิตสาธารณะ  สรางจิตสํานึกตอสวนรวม เพื่อสงเสริมคุณภาพใหเด็กเปนคนดี

และคนเกง หากเด็กไดรับการปลูกฝงจิตสาธารณะใหเปนไปในทางที่ถูกตองเหมาะสมเมื่อเติบโตขึ้น

จะสงผลใหสามารถอยูรวมกับคนในสังคมไดอยางมีความสุขกาย  สบายใจ ตลอดจนเปนบุคลากร

ที่ดี  ที่เหมาะสมของครอบครัว   สังคมและประเทศชาติสืบไป และ นิทาน คือ สื่อที่มีประสิทธิภาพ

สําหรับสรางการเรียนรูใหกับเด็ก (กุลยา, 2541) มีคุณคาตอพัฒนาการทางภาษาของเด็ก                     

ทั้งทางดานการฟง การพูด การอาน และการเขียน (ภิญญาพร, 2534) ทําใหเด็กใชภาษาไดถูกตอง 

รูจักคําศัพทตาง ๆ สนองตอบตอความตองการของเด็กที่อยูในวัยอยากรูอยากเห็น อยากมี

ประสบการณ เปนสื่อเชื่อมโยงความรักใคร ความใกลชิดระหวางพอแมกับลูก ครูกับเด็ก  รวมทั้ง

สงเสริมความคิดสรางสรรคและสรางจินตนาการ (ไพพรรณ, 2534) นอกจากน้ี หรรษา (2535)        

ยังกลาวเพิม่เติมวา เด็กวัยนี้จะจําเรื่องราวและอานโดยสังเกตตัวพยัญชนะจากหนังสือนิทาน                  

ที่เขาชอบ และสนใจอานสิ่งพิมพในสิ่งแวดลอมที่เขาคุนเคย  กิจกรรมที่พอแมควรใหลูกต้ังแตเด็ก 

คือการเลานิทานใหลูกฟงเพราะนอกจากจะไดความใกลชิดผูกพันตอกันแลว  เนื้ อหาสาระในนิทาน            

ยังสามารถสรางความจําและจิตสํานักท่ีดีแกเด็กต้ังแตวัยเด็ก   เปนการเสริมไมเฉพาะ EQ แตเปน 

IQ และ AQ ซึ่งเปนคุณสมบัติที่จําเปนสําหรับการเจริญเติบโต  อยากเห็นเด็กรุนใหมใสใจสุขภาพ

และเปนเด็กดีของสังคมตองเสริมดวยการเลานิทานดี ๆ ใหฟง 

              จากที่ผูวิจัยไดศึกษาแนวคิดและกระบวนการสรางจิตสํานึกของเปาโล  แฟร  (Paulo  

Freire) และนิทาน   แนวทางที่จะชวยแกปญหาดังกลาว  คือ การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน                       

ที่สามารถสอดแทรกจิตสํานึกเพื่อปลูกฝงจิตสาธารณะ   วิธีและสื่อท่ีเหมาะสมกับเด็กในวัยนี้  คือ              

นิทาน  เพื่อใหนักเรียนนําบทเรียนและแนวคิดจากนิทานมาเปนตัวอยางในการดําเนิน ชวีติ           

ประจําวันของนักเรียน  แนวคิดท่ีไดรับควรใกลเคียงเหตุการณที่เกิดขึ้นจริงในชุมชนหรือสังคม            

ของนักเรียน และวิธีท่ีทําใหนักเรียนไดรับประสบการณตรง  เห็นปญหาที่เกิดขึ้นจากสถานการณ               
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ที่เปนอยูในชุมชน  ไดมีการฝกคิดวิเคราะหถึงปญหาที่เกิดขึ้น  มีการแลกเปลี่ยน  ความคิดเห็น               

ซึ่งกันและกัน และนักเรียนเปนบุคคลสําคัญอีกคนหนึ่งท่ีสามารถชวยแกปญหาที่เกิดขึ้นในชุมชนได  

เปนลักษณะนําตัวอยางในนิทานมาปฏิบัติเพื่อพัฒนาชุมชนของตนเอง  ซึ่งลักษณะการสราง

กิจกรรมดังกลาวจะเปนการสรางจิตสํานึกเพื่อใหนักเรียนซึมซับเขาไปในจิตใจโดยไมรูตัวและ

นักเรียนจะสามารถปฏิบัติตนในเรื่องของจิตสาธารณะดวยตนเองโดยไมตองมีใครบอกหรือเตือน 

จนเติบโตเปนผูใหญ 

              ดังนั้น  ผูวิจัยจึงเลือกใชนิทานที่แตงขึ้นจากปญหาที่เกิดขึ้นในโรงเรียนและชุมชน                    

ของนักเรียน  โดยใชกระบวนการสรางจิตสํานึกของเปาโล แฟร  (Paulo Freire)  เพื่อใหผูเรียน

รวมกันแกปญหา พูดคุยสนทนาแลกเปลี่ยนความรู ความคิดซึ่งกันและกัน  เปนสื่อในการสอน   

เพื่อเชื่อมโยงประสบการณในการสรางจิตสํานึกและปลูกฝงจิตสาธารณะ ใหนักเรียนมีการฝก

ทกัษะทางภาษาดานการฟง การพูด การอาน และการเขียน เปดโอกาสใหเด็กไดแสดงความคิดเห็น

เพิ่มเติม มกีารพฒันาการทางความคิดและมีปฏิสัมพันธกับเพื่อนและครู ทําใหเกิดความเชื่อมั่น                

ในตนเองมากขึ้น  ในการวิจัยนี้จะทําใหนักเรียนมีจิตสาธารณะและความสามารถทางภาษา  ซึ่ง 

ผลที่ไดจากการวิจัยในครั้งนี้จะเปนแนวทางสําหรับครู ผูปกครอง  และผูท่ีเก่ียวของกับการจดั

การศึกษา ไดใชเปนแนวทางในการพัฒนาศักยภาพของเด็กตอไป   

 

จุดมงหมายของการวิจัย 

              1. เพื่อสรางและหาประสิทธิภาพของหนังสือนิทานเสริมสรางจิตสาธารณะ                          

ตามกระบวนการจิตสํานึกของเปาโล แฟร  (Paulo Freire)  สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  1  

ตามเกณฑประสิทธิภาพ  75/75 

              2. เพื่อศึกษาผลการทดลองใชหนังสือนิทานเสริมสรางจิตสาธารณะตามกระบวนการ

จิตสํานึกของเปาโล แฟร  (Paulo Freire)   สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี  1 ดังนี้ 

                  2.1  เพื่อศึกษาระดับจิตสาธารณะของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  1 ที่เรียนโดยใช

หนังสือนิทานเสริมสรางจิตสาธารณะตามกระบวนการจิตสํานึกของเปาโล แฟร   (Paulo Freire)   

สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี  1  

                  2.2  เพื่อเปรียบเทียบจิตสาธารณะของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  1 กอนเรียนและ

หลังเรียนโดยใชหนังสือนิทานเสริมสรางจิตสาธารณะตามกระบวนการจิตสํานึกของเปาโล แฟร   

(Paulo Freire)   สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี  1  
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ความสําคัญของการวิจัย 

              1. ทําใหไดหนังสือนิทาน เพื่อเสริมสรางจิตสาธารณะตามกระบวนการจิตสํานึก                  

ของเปาโล แฟร  (Paulo Freire)   สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี  1 เพื่อเปนแนวทางสําหรับ

ครู ในการเลือกกิจกรรมและเทคนิคที่สงเสริมจิตสาธารณะใหแกเด็กไดอยางเหมาะสมในการใช

หนังสือนิทานเพื่อเสริมสรางจิตสาธารณะตามกระบวนการจิตสํานึกของเปาโล แฟร (Paulo Freire)  

สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี  1   

              2. ทําใหเด็กชั้นประถมศึกษาปที่ 1 มีจิตสํานึก  ความรับผิดชอบตอสังคม มีน้ําใจเอ้ือเฟอ

เสียสละเพื่อสวนรวม  รูจักการแบงปนชวยเหลือผูอ่ืนและมีความสามัคคีในการอยูรวมกันในสังคม 

สงผลใหนักเรียนมีจิตสาธารณะตามคุณลักษณะอันพึงประสงคหลักสูตรแกนกลางการศึกษา                   

ขั้นพื้นฐาน  พุทธศักราช  2551   

 

ขอบเขตของการวิจัย 

              การดําเนินการวิจัยแตละขั้นตอนผูวิจัยกําหนดขอบเขตไว   3   ดาน   คือ   ขอบเขต                  

ดานแหลงขอมูล   ขอบเขตดานเนื้อหาและขอบเขตดานตัวแปร   มีรายละเอียด ดังนี้  

               

           ขั้นตอนท่ี 1 การสรางและหาประสิทธิภาพของหนังสือนิทานเสริมสราง                       

จิตสาธารณะตามกระบวนการจิตสํานึกของเปาโล  แฟร  (Paulo Freire)  สําหรับนักเรียน             

ชั้นประถมศึกษาปท่ี  1                              

            

           1.1  การสรางหนังสอืนิทานเสริมสรางจิตสาธารณะตามกระบวนการจิตสํานึก 

ของเปาโล  แฟร (Paulo Freire)  สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 1  

           ขอบเขตดานแหลงขอมูล 

  1.  เอกสารและงานวิจยัเก่ียวกับจติสาธารณะ  เอกสารและงานวิจัยเก่ียวกับนิทานและ

เอกสารและงานวิจัยแนวคิด  กระบวนการสรางจิตสํานึกของเปาโล  แฟร  (Paulo Freire)  

  2. ผูเชี่ยวชาญประเมินความเหมาะสมของหนังสือนิทานเสริมสรางจิตสาธารณะ 

ตามกระบวนการจติสาํนึกของเปาโล  แฟร (Paulo Freire)  สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1 

จํานวน  5  คน 

 ขอบเขตดานเน้ือหา 

              ความเหมาะสมของหนังสือนิทาน  4  ดาน  คือ  รูปเลม   การจัดหนา  เนื้อหาและคุณคา  

ที่ไดรับ 
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 ขอบเขตดานตัวแปร 

              ตัวแปรที่ศึกษา  ไดแก ความเหมาะสมของหนังสือนิทานเพื่อเสริมสรางจิตสาธารณะ           

ตามกระบวนการจติสาํนกึของเปาโล  แฟร  (Paulo Freire)   

 

           1.2  การหาประสิทธิภาพของหนังสือนิทานเสริมสรางจิตสาธารณะตาม

กระบวนการจติสาํนึกของเปาโล  แฟร  (Paulo Freire)  สําหรับนักเรียน                          

ชั้นประถมศึกษาปท่ี  1   

 ขอบเขตดานแหลงขอมูล 

              นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 ภาคเรียนที่  2  ปการศึกษา 2552  โรงเรียนบานหนองพระ  

อําเภอวังทอง  สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาพิษณุโลก เขต  2   จํานวน  30  คน   

           ขอบเขตดานเน้ือหา 

  เนื้อหาที่ใชในการวิจัยในครั้งน้ี  คือ  การใชและดูแลของสวนรวม   การรับผิดชอบทํางาน

และอาสาเพื่อสวนรวม   การเคารพสิทธิและเปดโอกาสใหผูอ่ืนใชของสวนรวม         

 ขอบเขตดานตัวแปร 

              ประสิทธิภาพของหนังสือนิทานเพื่อเสริมสรางจิตสาธารณะตามกระบวนการจิตสํานึก 

ของเปาโล  แฟร  (Paulo Freire)   

              

           ขั้นตอนท่ี  2  การทดลองใชหนังสือนิทานเพ่ือเสริมสรางจิตสาธารณะตาม

กระบวนการจติสาํนึกของเปาโล แฟร (Paulo Freire)   สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษา            

ปท่ี 1 

           ขอบเขตดานแหลงขอมูล 

             ประชากร  ไดแก   นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  1  ภาคเรียนที่  2  ปการศึกษา  2552  

ของสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาพิษณุโลก  เขต  2   

             กลุมตัวอยาง   ไดแก   นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  1  ภาคเรยีนที่  2  ปการศึกษา  2552 

ของโรงเรียนบานเจริญผล   สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาพิษณุโลก  เขต  2    จํานวน  19  คน                     

ซึ่งไดจากการเลือกแบบเจาะจง (Purposive  Selection) จากนักเรียนที่ผูวิจัยเปนผูสอน 

 

 ขอบเขตดานเน้ือหา 

 เนื้อหาที่ใชในการวิจัยในครั้งนี้  คือ  การใชและดูแลของสวนรวม   การรับผิดชอบทํางาน

และการอาสาเพื่อสวนรวม   การเคารพสิทธิและเปดโอกาสใหผูอ่ืนใชของสวนรวมโดยใชหนังสือ

นิทาน   
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 ขอบเขตดานตัวแปร  

 ตัวแปรจัดกระทํา   ไดแก   การสอนโดยใชหนังสือนิทานเสริมสรางจิตสาธารณะ                   

ตามกระบวนการจติสาํนกึของเปาโล  แฟร  (Paulo Freire)    

 ตัวแปรตาม  ไดแก  จิตสาธารณะ 

 

นิยามศพัทเฉพาะ 

              1. หนังสือนิทานเสริมสรางจิตสาธารณะตามกระบวนการจิตสํานึกของเปาโล   แฟร  

(Paulo Freire)   หมายถึง  นิทานที่ผูวิจัยแตงขึ้นเพื่อเสริมสรางจิตสาธารณะ   จัดทําเปนหนังสือ    

6 เลม  ซึ่งมี   

                  เลมที่  1  เรื่อง  “ดูแลฉันหนอย”    

                  เลมที่  2  เรื่อง  “เหน่ือยจัง...พลังจะหมด”  

                  เลมที่  3  เรื่อง  “ขยะลนโลก”   

                  เลมที่  4  เรื่อง  “แมน้ํามอมแมม”   

                  เลมที่  5  เรื่อง  “ขาวริมทาง”    

                  เลมที่  6  เรื่อง  “เรารักกันนะ”   

                  ลักษณะเนื้อหาของนิทานใชเหตุการณที่เก่ียวของกับตัวนักเรียนที่เกิดขึ้นในโรงเรียน

และชุมชน เชน  การดูแลและการใชของสวนรวม การทิ้งขยะใหถูกท่ีและไมทิ้งขยะในแมน้ําลําคลอง   

การยึดครองของสวนรวมเปนของตนเองโดยใชถนนสาธารณะเปนที่ตากขาว  เปนตน  ซึ่งในหนังสือ

จะดําเนินเรื่องตามแนวคิดของเปาโล  แฟร  (Paulo Freire)   

              2. จิตสาธารณะ หมายถึง  พฤติกรรมของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1 ที่แสดงออกมา  

3  ดาน  คือ  การใช   การถือเปนหนาที่และการเคารพสิทธิ  วัดโดยการสังเกตพฤติกรรมของนักเรียน

ดวยแบบสังเกตพฤติกรรมดานจิตสาธารณะ  โดยกําหนดตัวชี้วัด  ดังนี้ 

                   องคประกอบที่ 1 คือ การหลกีเลีย่งการใชหรือการกระทําท่ีจะทําใหเกิดความชํารุด

เสียหายตอสวนรวมที่ใชประโยชนรวมกันของกลุม  กําหนดตัวชี้วัดจาก 

                       1. ดูแลรักษาของสวนรวม 

                       2. ใชของสวนรวมแลวเก็บเขาท่ี 

                       3. ใชของสวนรวมอยางประหยัด 

                       4. ใชของสวนรวมทะนุถนอม 

                  องคประกอบท่ี  2  คือ การถือเปนหนาที่ท่ีจะมีสวนรวมในการดูแลรักษา                        

ของสวนรวมในวิสัยที่ตนสามารถทําได  กําหนดตัวชี้วัดจาก 
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                       1. ทํางานตามหนาท่ีทีไ่ดรับมอบหมายเพื่อสวนรวม 

                       2. รับผิดชอบทํางานตามหนาที ่

                       3. อาสาทําบางอยางเพือ่สวนรวม 

                       4. เสนอตัวรับผิดชอบงานรวมกับผูอ่ืน 

                       องคประกอบที่ 3  คือ การเคารพสิทธิในการใชของสวนรวมที่เปนประโยชนรวมกัน

ของกลุม  กําหนดตัวชี้วัดจาก 

                       1. ไมยึดครองของสวนรวมนั้นมาเปนของตนเอง 

                       2. แบงปนสิ่งของสวนรวมแกผูอ่ืน 

                       3. เปดโอกาสใหผูอ่ืนไดสามารถใชของสวนรวมได 

                       4. รูลําดับกอนหลังการใชของสวนรวม    

              3. ระดับจิตสาธารณะ หมายถึง เกณฑการแบงจิตสาธารณะของนักเรียนชั้นประถมศึกษา

ปที่ 1 ที่เรียนจากหนังสือนิทานเสริมสรางจิตสาธารณะตามกระบวนการจิตสํานึกของเปาโล แฟร  

(Paulo Freire)   ซึ่งแบงเปน  3  ระดับ คือ ระดับสงู   ปานกลางและตํ่า  โดยมีคาคะแนน ดังนี้ 

                        รอยละ  80  ขึ้นไป     หมายถึง     มีจิตสาธารณะอยูในระดับสูง 

                        รอยละ  50-79          หมายถึง      มีจิตสาธารณะอยูในระดับปานกลาง 

                        ตํ่ากวารอยละ  50     หมายถึง      มีจิตสาธารณะอยูในระดับตํ่า 

              4. การสอนโดยใชหนังสือนิทานเสริมสรางจิตสาธารณะตามกระบวนการจิตสํานึก                 

ของเปาโล แฟร  (Paulo Freire)  หมายถึง  การจัดการเรียนรูตามแผนการจัดการเรียนรูที่ผู วิจัย

สรางขึ้นโดยใชนิทานเสริมสรางจิตสาธารณะตามกระบวนการจิตสํานึกของเปาโล   แฟร  (Paulo 

Freire)   ซึ่งมีกระบวนการสอน  3  ขั้นตอน  ดังนี้ 

                          ขั้นตอนที่ 1   เปนการเสนอสถานการณที่เปนจริงใหแกผูเรียน (Codifcation) โดย

การสํารวจในทองถ่ินและสัมพันธกับชีวิตความเปนอยูของผูเรียน   เชน  การสํารวจการใช  ดูแลและ

รักษาของสวนรวม   การทิ้งขยะในโรงเรียนและชุมชน   การปดน้ํา  ปดไฟเพื่อการใชพลังงาน             

อยางประหยัด  เปนตน                                                                                                                                                          

                          ขั้นตอนที่ 2   เปนการถอดความหมายจากสถานการณออกมาโดยวิธกีารสนทนา

พาท ี(Decoding)  แลกเปลี่ยนความคิดเห็นระหวางครูกับนักเรียนและระหวางผู เรียนดวยกัน  

เพื่อใหเห็นความหมายในแงตาง ๆ   ท้ังในดานเศรษฐกิจ  สังคม  การเมืองและวัฒนธรรม  ทําให

เกิดความคิดใหม  เกิดจติสาํนกึตอสงัคมมากขึน้                    
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                          ขั้นตอนที่ 3 การสอนใหรูหนังสือ  เปนการสอนอานคําตาง ๆ โดยแสดงภาพและ

คํา(คําหลัก)  หลังจากนั้นแยกคําหลักออกเปนพยางค  แจกลูกสระและพยัญชนะแลวผสมตัว              

เปนคําอ่ืน ๆ และขยายความคําหลักน้ันไปสูเรื่องเศรษฐกิจและสังคมที่เก่ียวของกับชีวิตความ

เปนอยูของผูเรียนดวย     

              5. ประสิทธิภาพของหนังสือนิทานเสริมสรางจิตสาธารณะตามกระบวนการจิตสํานึก            

ของเปาโล  แฟร  (Paulo Freire)  หมายถึง  เกณฑที่กําหนดขึ้นเพื่อใชประเมินประสิทธิภาพ                    

ของหนังสือนิทานเสริมสรางจิตสาธารณะตามกระบวนการจิตสํานึกของเปาโล   แฟร  (Paulo 

Freire)   ซึ่งกําหนดเกณฑไว  75/75  โดย  

                      75  ตัวแรก   หมายถึง  คาเฉลี่ยรอยละ  75 ของคะแนนเต็มท่ีเด็กไดจากการ                       

ทํากิจกรรมระหวางเรียนโดยหนังสือนิทานเสริมสรางจิตสาธารณะตามกระบวนการจิตสํานึก                      

ของเปาโล  แฟร  (Paulo Freire)   

                      75  ตัวหลัง  หมายถึง คาเฉลี่ยรอยละ  75 ของคะแนนเต็มที่เด็กไดจากการทดสอบ

หลังเรียนโดยหนังสือนิทานเสริมสรางจิตสาธารณะตามกระบวนการจิตสํานึกของเปาโล  แฟร  

(Paulo Freire)   

 

สมมติฐานของการวิจัย 

              1. นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 ที่เรียนโดยใชหนังสือนิทานเสริมสรางจิตสาธารณะ               

ตามกระบวนการจิตสํานึกของเปาโล  แฟร   (Paulo Freire)  มีจิตสาธารณะอยูในระดับสูง 

              2. นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 ที่เรียนโดยใชหนังสือนิทานเสริมสรางจิตสาธารณะ        

ตามกระบวนการจิตสํานึกของเปาโล แฟร  (Paulo  Freire)  มีจิตสาธารณะหลังเรียนสูงกวา                   

กอนเรียน 


