
�����  5 
 

��	
  ��

�����  ������������� 
 

ก�������	�
��ก��
����������	�
��ก�����ก��
����������������	�
������ (PBL)  
�#$�� 
%��&�'ก����   (��&ก��
��������)*��+�(,�-   (.�	��/��ก
������0���&12+3ก4��5*�$ 6   7���)���8��
�.�
�)�ก��,�2ก�&/��ก���)���9'&����� (Research and Development) ���9/
�ก��+3ก4�
��ก
��� 3 ,�� �����0 

,��*�$1   ก��(����9'&	�LMN%�����	�
��ก�����ก��
����������������	�
������(PBL)  

�#$�� %��&�'ก���� (��&ก��
��������)*��+�(,�- (.�	��/��ก
������0���&12+3ก4��5*�$ 6   
 ,��*�$ 2   ก��*�'�����	�
��ก��
����������������	�
������(PBL)  
�#$�� %��&�'ก���� 
(��&ก��
��������)*��+�(,�- (.�	��/��ก
������0���&12+3ก4��5*�$ 6   
 ,��*�$ 3   ก����&
2)�L��2L)�
	P������ก
����*�$2�,
�	�
��ก�����ก��
�������������
���	�
������   (PBL)  
�#$��  %��&�'ก���� (��&ก��
��������)*��+�(,�- (.�	��/��ก
����              
��0���&12+3ก4��5*�$ 6   
 
�
��ก����ก��������� 

������1   ก������!���"��	#��$��!"�%��ก��&'(ก��������)�*(�+,�
-."�    
�
/�0��(PBL)  ��6��! ����*�ก���� ����ก��������)��
��������7 �8�"�'��'ก�����                     
,'9�
��:;��ก��
<��� 6        
 

7��+3ก4�L��L����.�
�)�ก��(����9'&	�LMN%�����	�
��ก�����ก��
����������������	�

������  (PBL) 
�#$�� %��&�'ก���� (��&ก��
��������)*��+�(,�- (.�	��/��ก
������0���&12+3ก4��5*�$ 6   
Q3$�7��+3ก4�L��L��� 8��(�����30���&ก�/���� 	�
��ก�����ก��
����������������	�
������ (PBL) 

�#$�� %��&�'ก����  9'&97�ก�����ก��
��������.����  6  97� Q3$����
�'���ก�����ก)�ก��2   
ก��
����ก��(��
���
�'�  12  ��$��2� ��ก��0��.�8�
(��,
�7��
��$������.���� 5 *
��  
�#$�
�)���N�  ,���(�/  9'&��&
2)�'���9//��&
2)�	�
��ก�����ก��
����������������	�
������ 
(PBL)  
�#$�� %��&�'ก����   Q3$�
���9//2�,��(
����&2�NL
� (Rating Scale)  5 �&��/   

	'����ก7��+3ก4�L��L���8�����/��M�	�
��ก�����ก��
����������������	�
������ (PBL)  

�#$��  %��&�'ก���� (��&ก��
��������)*��+�(,�-   (.�	��/��ก
������0���&12+3ก4��5*�$ 6 ,�2



 

   

 

85 

L.�9�&�.����7��
��$�����   9'���3��.�8�*�'�����  (Try Out)  ก�/��ก
����*�$82
��
ก'M
2,����
��    
Q3$�
�����ก
������0���&12+3ก4��5*�$ 6   ��%�L
����*�$  2   �5ก��+3ก4�  2552   ���
����
*+/�'
2#��
(���L�'ก �.����  30  L� 
�#$�*�(�/	�
��ก�����ก��
����������������	�
������ (PBL)  
�#$��  
%��&�'ก����   (��&ก��
��������)*��+�(,�-   (.�	��/��ก
������0���&12+3ก4��5*�$ 6  
 
 ������ 2   ก���(��!+,�"�%��ก��&'(ก��������)�*(�+,�
-."��
/�0�� (PBL)  
��6��!  ����*�ก���� ����ก��������)��
��������7 �8�"�'��'ก�����,'9�
��:;��ก��
<��� 6   

 
����0�,��ก���.�
�)�ก��*�'��  7��+3ก4�L��L���8��*�'�����	�
��ก�����ก��
����������

������	�
������  (PBL)  
�#$��  %��&�'ก����  ก�/��ก
������0���&12+3ก4��5*�$  6  %�L
����*�$  2    
�5ก��+3ก4�  2552 �.����  20  L�  ���
����
*+/�'9�\����*�-ก�&�
��  
*+/�'
2#��(���L�'ก  
���	���(M��*��  Q3$�8��2����ก��
'#�ก9//
��&��  ( Purposive  Sampling) ����.�
�)�ก�������0 

1. ��09����,1M��&(�L-  ���'&
����
ก�$��ก�//*/�*�����ก
���� /*/�*���L�� 
ก�&/��ก�����ก)�ก��2ก��
����ก��(��  ก�����9'&��&
2)�7'�	���ก
����*��/ 

2. �.�
�)�ก��*�'�����	�
��ก�����ก��
����������������	�
������(PBL)  
�#$��  
%��&�'ก����  (��&ก��
��������)*��+�(,�-   (.�	��/��ก
������0���&12+3ก4��5*�$  6  %�L
����*�$ 2  
�5ก��+3ก4� 2552   ���
����
*+/�'9�\����*�-ก�&�
��  �.���� 20  L�  ���
�'���ก��*�'��  4  
(����	-  (����	-'& 3 ��$��2�   ��2
���
�'� 12  ��$��2�  ����&	�
���.�
�)�ก��*�'��  7��+3ก4�
L��L���8��*.�ก����&
2)��_,)ก��2ก��
����  9'&*�(�/	'��
���� ���9,
'&97�ก�����ก��

������� 

3. 	'����ก�.�
�)�ก��*�'��()0�(M�  *.�ก��*�(�/���7'(�2_* )̀a*��ก��
����	'��
����  
ก�/��ก
����*�$
��������	�
��ก�����ก��
����������������	�
������  (PBL)  
�#$�� %��&�'ก���� 
(��&ก��
��������)*��+�(,�-   (.�	��/��ก
������0���&12+3ก4��5*�$ 6  ����9//*�(�/���7'(�2_* )̀a
*��ก��
���� 
�#$�� %��&�'ก����   

4. 
����/
*��/L��29,ก,
�����L
�
b'�$�L&9�����7'(�2_*`)a*��ก��
����  
�#$��  
%��&�'ก���� 	'��
����  ���ก��*�(�/*�  (t ctest)  9//  One  Sample  t c test   9'��
*��/ก�/

กNd-*�$,�0�8��  
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������ 3   ก��
���;
����;�
(�"@���!�'ก��������;��%�"�%��ก��&'(ก��������)�
*(�+,�
-."��
/�0��(PBL)  ��6��! ����*�ก���� ����ก��������)��
��������7   �8�"�'�
�'ก�����,'9�
��:;��ก��
<��� 6   

 
1. 7��+3ก4�L��L���8���	���ก
����*�$
��������	�
��ก�����ก��
����������������	�
������ 

(PBL)  
�#$��  %��&�'ก���� 9(��L��2L)�
	P�  ������9//��&
2)�L��2L)�
	P������ก
����*�$2�
,
�ก�����ก��
������� 	�
��ก�����ก��
����������������	�
������ (PBL)   
�#$��  %��&�'ก����  
(��&ก��
�����)*��+�(,�-  (.�	��/��ก
������0���&12+3ก4��5*�$  6  ���9/
���ก
��� 3  ����  L#�  
�����������.�
���  (Input  Evaluation)  ����ก�&/��ก��  (Process  Evaluation)  9'&����7'7'),   
(Product  Evaluation)   

2. 
����/
*��/L��2L)�
	P������ก
����*�$2�,
�	�
��ก�����ก��
����������������	�

������ (PBL)  
�#$��  %��&�'ก���� ���,�����/L&9��
�#$��)
L��&	-���2�'  �.�2�	�L
�
b'�$�  
(
��
/�$��
/�2�,����  9'���.�8�
*��/ก�/
กNd- 
 
ก���
�����"7���;)� 

,��*�$1  ก��(����9'&	�LMN%�����	�
��ก�����ก��
����������������	�
������(PBL)  

�#$��  %��&�'ก����  (��&ก��
��������)*��+�(,�-   (.�	��/��ก
������0���&12+3ก4�    �5*�$ 6   

LMN%�����	�
��ก�����ก��
����������������	�
������(PBL) 
�#$�� %��&�'ก���� 
�)
L��&	-���2�'���ก��	�L
�
b'�$� (Mean) (
��
/�$��
/�2�,���� (Standard Deviation) 9'���.�
L
�
b'�$�*�$�)
L��&	-8��2�
*��/ก�/
กNd-*�$ก.�	�� 
�#$��&/M�&��/L��2
	2�&(2 
 ,��*�$ 2   ก��*�'�����	�
��ก��
����������������	�
������(PBL)  
�#$��  %��&�'ก���� 
(��&ก��
��������)*��+�(,�- (.�	��/��ก
������0���&12+3ก4��5*�$ 6  9'&+3ก4�7'ก��
�������*�$
ก)�
��กก��
��������	�
��ก��
����������������	�
������  (PBL)  
�#$��  %��&�'ก���� ���ก��
����/
*��/ 
���7'(�2_*`)a*��ก��
����  ����ก��*�(�/L��22����(.�L��*��(1),)���L��29,ก,
���&	�
��
L
�
b'�$�*�$8����กก��*�(�/ก��
����  ���ก��*�(�/*�  (t ctest)  9//  One  Sample  t c test   
9'��
*��/ก�/
กNd-����'& 75 *�$,�0�8�� 
 ,��*�$ 3   ก����&
2)�L��2L)�
	P������ก
����*�$2�,
�	�
��ก�����ก��
�������������
���	�
������  (PBL)  
�#$�� %��&�'ก���� (��&ก��
��������)*��+�(,�- (.�	��/��ก
������0�
��&12+3ก4��5*�$ 6  ���ก����&
2)�L��2L)�
	P������ก
����*�$
�����������	�
��ก�����ก��
�������
���������	�
������  (PBL)  
�#$��  %��&�'ก����  ����9//��&
2)�L��2L)�
	P������ก
����*�$2�
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,
�ก�����ก��
������� 	�
��ก�����ก��
����������������	�
������ (PBL)   
�#$��  %��&�'ก����  
ก'M
2(��&ก��
�����)*��+�(,�-  (.�	��/��ก
������0���&12+3ก4��5*�$  6  Q3$�9/
���ก
��� 3  ����  
L#�  �����������.�
���   ����ก�&/��ก��   9'&����7'7'),   ��ก��0��.�2�	�L
�
b'�$� 9'&(
��

/�$��
/�2�,����  9'���.�2�
*��/ก�/
กNd-*�$ก.�	��  
�#$��&/M�&��/L��2L)�
	P������ก
���� 

 
��	
ก����ก���
&'� 

1. 	�
��ก�����ก��
����������������	�
������ (PBL)  
�#$�� %��&�'ก���� (��&ก��

��������)*��+�(,�-   (.�	��/��ก
������0���&12+3ก4��5*�$ 6   2�LMN%�����
���&��/2�ก*�$(M� 
2#$�
�)���N�
����������  �/�
�����
�#0�	�(��& ก�����ก)�ก��2ก��
����ก��(�� ���
���&��/
LMN%��2�ก*�$(M� (
������ก�����9'&��&
2)�7'  ก�����(#$�9	'
�
���������ก��
����ก��(�� ���

���&��/LMN%��2�ก 

2. ��ก
����*�$
��������	�
��ก�����ก��
����������������	�
������ (PBL)  
�#$�� %��&�'ก����  
(��&ก��
��������)*��+�(,�-   (.�	��/��ก
������0���&12+3ก4��5*�$ 6  2�7'(�2_* )̀a*��ก��
����	'��
���� 
(��ก�
�
กNd-  ��
��2����(.�L��*��(1),)*�$�&��/ .05 

3. ก����&
2)�L��2L)�
	P������ก
������0���&12+3ก4��5*�$ 6 *�$
��������	�
��ก�����ก��

����������������	�
������ (PBL)  
�#$��  %��&�'ก����  
2#$��.�
�)�ก��
����ก��(����L�/ 12 
��$��2�  �/�
����%����2��ก
����2�L��2L)�
	P����
���&��/2�ก*�$(M�  
 
��

�����ก���
&'� 

 ก��(����	�
��ก�����ก��
����������������	�
������ (PBL)  
�#$�� %��&�'ก���� 
(��&ก��
��������)*��+�(,�-   (.�	��/��ก
������0���&12+3ก4��5*�$ 6  8��9/
�7'ก��+3ก4���ก
���  
3  ,�� L#� ก��(����9'&	�LMN%�����	�
��ก�����ก��
����������������	�
������(PBL)  
�#$�� 
%��&�'ก���� (��&ก��
��������)*��+�(,�- (.�	��/��ก
������0���&12+3ก4��5*�$ 6  ก��*�'�����
	�
��ก��
����������������	�
������(PBL)  
�#$�� %��&�'ก���� (��&ก��
��������)*��+�(,�- 
(.�	��/��ก
������0���&12+3ก4��5*�$ 6  9'&ก����&
2)�L��2L)�
	P������ก
����*�$2�,
�	�
��ก��
���ก��
����������������	�
������   (PBL)  
�#$��  %��&�'ก���� (��&ก��
��������)*��+�(,�- 
(.�	��/��ก
����  ��0���&12+3ก4��5*�$ 6   ��กก��+3ก4�L��L�����L��0���0  �.�2��%)����7'
ก��+3ก4�L��L��������0 
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1. ก��(����9'&	�LMN%�����	�
��ก�����ก��
����������������	�
������  (PBL)  

�#$��  %��&�'ก���� (��&ก��
��������)*��+�(,�- (.�	��/��ก
������0���&12+3ก4��5*�$ 6  *�$7��+3ก4�
L��L���(�����30�8��7
��ก���)���N�LMN%�������L-��&ก�/,
�� i ���	�
��ก�����ก��
�������  
��ก7��
��$����� 5  *
��  �/�
���L-��&ก�/,
�� i ���	�
��ก�����ก��
������������22�LMN%��
���
���&��/2�ก*�$(M�  ���
�#$��2���ก��ก7��+3ก4�L��L���8��(����	�
��ก�����ก��
�������,�2
��0�,�����ก�&/��ก�������	�
��ก�����ก��
���������
��
����&//  ���
�)$2��ก+3ก4���&��� 
/����,)ก��+3ก4�9	
���,)  �.+.2542  *�$9ก�8�
�)$2
,)2  (b/�/*�$ 2)  �.+.2545  	'�ก(�,�9ก�ก'��
ก��+3ก4���0��#0����  �.+.2551  (��&ก��
��������)*��+�(,�-  	'�ก(�,�(1��+3ก4�(��&ก��

��������)*��+�(,�-  ������
����
*+/�'9�\����*�-ก�&�
��  
�ก(��9'&����)���*�$
ก�$������ก�/
ก��(���� 9'&�����	�
��ก�����ก��
�������  ����)�9��L)�ก��
����ก��(�����������	�
���
��� (PBL)   ��ก��0�*.�ก�����/��M�9ก�8����/ก��
��,�2L.�9�&�.����������-*�$��3ก4�  9'&
7��
��$�����  Q3$�(��L'���ก�/�)�&����-  ,��(กM' (2545, /*L���
�) Q3$�8��+3ก4�ก�������	�
��
ก��
����()$�9��'��2  
�#$���k����
'�  ��0���&12 +3ก4��5*�$  6  �/�
�ก����ก9//	�
��ก��
���ก��
�������*�$2�LMN%����0�  L��+3ก4�9'&�)
L��&	-
�ก(��*�$
ก�$������  2�ก����ก9//*�$��   2�

�#0�	�,��ก�/�M���&(�L-���ก��
���� ก�����9'&��&
2)�7',������
��9'&L��/L'M2
�M���&(�L-���ก��
�������  �&,����	���ก
����8��2�(
���
�2��ก)�ก��2�	�2�ก*�$(M�  L��ก�&,M���	�
��ก
����8���
�2ก���%)����  9(��L��2L)�
	P�  
�#$��)
L��&	-9'&	����(�M���
�#$��*�$+3ก4�  
���
ก�&/��ก��ก'M
2  L���	���ก
������ก'M
28���l)/�,)	���*�$��/7)���/%����ก'M
2	2M�
����ก��  ,���
�'�กm��L��2ก'��9(����ก  ��2��/n��L��2L)�
	P����7���#$�  (�2��1*.�����
�2ก�/7���#$�  ���L��
L����9'��ก
������
���ก'��)�  �	�L.���3ก4�  9�&�.�  Q�ก1�2  ก�&,M���	���ก
����*MกL�9(��L��2
L)�
	P�  9'&�'�กm��*�+�L,)*�$������()$�9��'��2�	���ก
����*MกL��0�  


�#0�	�2�L��2
	2�&(2ก�/
�'�  (��L'���ก�/ก����&
2)�L��2L)�
	P������ก
����*�$2�
,
�	�
��ก�����ก��
����������������	�
������ (PBL) 
�#$�� %��&�'ก���� ����
�#0�	�2�L��2

	2�&(2ก�/
�'�
����  9'&/*L��2  �/L��2���  �/���  ��)2�N���L��2
	2�&(2  ���

�#$��2���ก��ก
������0���&12+3ก4��5*�$ 6 ������
����
*+/�'9�\����*�-ก�&�
�����2�L��2���
L��2
�����
ก�$��ก�/%��&�'ก��������  7��+3ก4�L��L���,���ก���	���ก
����
ก)�L��2���  9'&
,�&	��ก13�L��2(.�L��������	�%��&�'ก������
��1
��9*�  �3������2*�$�&
(�)2
�#0�	�9'&
L��2���L��2
�����
ก�$��ก�/
�#$�����ก'
���	�ก�/��ก
����  Q3$����
ก)�L��2(�2��1�����ก
������
�&��/��&12+3ก4��5*�$  6 Q3$�2�7'ก��
�������
b'�$������ก
�������
����&��/���ก'�� (��L'���
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ก�/��%�N-  9(���+2� (2543) *�$ก'
���
�
�#0�	����ก�N�,����
����ก�����ก��
����ก��(��������
���	�
������  L�����/�	�
���ก�/L��2���
�)2  9'&L��2(�2��1�����ก
����  ���,���L.��3�13�
L��29,ก,
���&	�
��/MLL'�����ก
����   

 
2. ก��
����/
*��/7'(�2_*`)a*��ก��
����  �����ก
����*�$
��������	�
��ก�����ก��


����������������	�
������ (PBL)  
�#$��  %��&�'ก���� (��&ก��
��������)*��+�(,�-   (.�	��/
��ก
������0���&12+3ก4��5*�$ 6  �&	�
��	'��
����ก�/
กNd-  �/�
�7'(�2_*`)a*��ก��
�������
��ก
����	'��
����(��ก�
�
กNd-��
��2����(.�L��*��(1),)*�$�&��/ .05  9'&�_,)ก��2ก��
�������
�&	�
��
����(��ก�
�
กNd-*�$ก.�	������'& 75   ���
�#$��2���ก	�
��ก�����ก��
�������������
���	�
������Q3$�7��+3ก4�L��L���(�����30�2�  
���ก�����ก��
�������*�$
�p���ก�(�	���ก
����8��
L���/���	�����,�
�� *.�L��2
�����ก�/���	�   2�ก�����97��
�2ก��
�#$�	�9��*��9ก�8�
���	�  2�ก�����
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