
����� 2 
 

��ก
��
��������������ก�������� 
 

��ก�����	
���
��  ก���	�������
ก���	�ก�����
������
���������������  (PBL)  ���
��
"��#�$ก����  %��#ก�����
������&
�'�%(�)  %*���	+�	ก���
��	,���#-.'/ก0��1&�
  6  3�	,���,           
4��'/ก0�3��3���5��'/ก0���ก%��  6$#������	
&�
�ก�

�7���  ��
$*��	+  �	���, 
 

1. 
������ก����ก��ก������������ก���������� 
1.1 3��.�.�
7������
ก�����
���� 
1.2 %�����#ก�+7������
ก�����
���� 
1.3 7	,�(��ก���	�&*�����
ก�����
���� 

2. 
������ก����ก��ก�������ก��
�� ��!"�#$%���#&�'�� (PBL) 
2.1 3��.�.�
7��ก�����
������
��������������� 

2.2 6��3��6$#�$	กก����,����7��ก�����
������
��������������� 

2.3 ก�#+��ก�����
������
���������������   
2.4 +&+�&4��%��  6$#4�����
���ก�����
������
���������������   
2.5 ก����#�.��4$ก�����
������
���������������   
2.6 ��#�
��)  6$#7���*�ก	�7��ก�����
������
���������������   

3. 
������ก����ก��*��� �ก���� 
3.1 3��.�.�
7��"��#�$ก���� 

3.2 %���(87��ก���ก��"��#�$ก���� 

3.3 4$ก�#&+7��ก���ก��"��#�$ก���� 

3.4 6��&����ก���9��ก	�6ก�57�����"��#�$ก���� 

4. 
���ก����������
ก�ก���ก���������������+�
,�- 
4.1 ��%	
&	'�)7��ก�����
������&
�'�%(�) 
4.2 %��#  6$#.�(����ก�����
������&
�'�%(�) 
4.3 38:"��4�����
��+�	,���#-.'/ก0��1&�
  6 

4.4 (	���,�	� %��#ก�����
����6ก�ก$�� %��#ก�����
������&
�'�%(�)�	,���#-.'/ก0��1&�
 6 
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5. ������������ก�������� 
5.1  ������	
����#�&' 

5.2  ������	
(�����#�&' 

 

1.  
������ก����ก��ก������������ก���������� 
��#���+	��	(�ก��'/ก0�6�����(�  �8&?'	ก���  2542 6ก�57���
.�(�.  (@+	+&�
2)  

�8&?'	ก��� 2545   5��ก$���-/�ก�#+��ก�����
�������(�������5����
���#�
��)%��%8�7��4�����
�  
��

/��$	ก4�����
�.�3��.%�.��-��ก�����
����   6$#�	���(����5��   -��4�����
�����%*�3	� 
ก�#+��ก���	�ก��'/ก0�(�������5����
�%���%��.���4�����
�ABก&	ก0#ก�#+��ก��3��  6$#ABก�C�+	(� 
���3������  &*�����  6ก����������  ��
%��3$���ก	+3��.%���  3��.-�	�  6$#   3��.6(ก(���
�#�����+833$7��4�����
�  ���4�����
�5�����
���ก��#%+ก��:)����  6$#6%����3��.������
(���� 

(ก�.����ก��, 2545, ���� 2) 
 

1.1 ���.�.����������ก���������� 
3��.�.�
&�
 1  3��  ��������
&�
��+��.3��.3������7���%��6�#%*���	+ก��%��

���
�������
����/
�  ��#ก�+���
3��..8���.�
&	
�5���ก��%���	�7��
��
  6$#�����&�
�ก�

�7��� 
ก	+���
��&�
�#%��  ก��ก��.ก�����
�ก��%��6$#6�$����&
�ก��&8ก��#�"&&�
3����+��.  ����
3��4$�(%*���	+ก��%�����
���	,� E   @#�	,�����
ก�����
����.�$	ก0:#��.���3��.��3��    %*���	+3��
'/ก0��$��ก���ก��กก�.6$#�	%�8�8�ก�:)  ����7���%��6�#��
� E (�.3��.��.�#%.ก	++83$�ก"�� 
7��3��  7���	ก���
�  6$#7��&���-�
�&�
������
��	,�(	,��
��  (+8�%�� ���,���8:, 2548, ����10-11) 

3��.�.�
&�
  2  3�� %�.��-6+����ก����  2  ��#ก��3�� 

(1) -��
/����������$	ก  3��  %�����/
�7������&�
-�ก(	�(����ก.�����
��"�
���	�7��
�����$	ก�ก:J)  ����38:%.+	(�&�
-���������6ก�ก$��7������%����	,�   

(2) -��
/�ก��ก��.�����$	ก  3��  ��
ก��ก��ก��.&�
.�3��.�.�
 6$#.�
3��.%	.�	�?)ก	�  K/
��	�&*�7/,����
�%���3��.(���ก��7��4�����
�  ���
����4�����
�
5���	+��#%+ก��:)&�
%*�3	�  �	��#.�4$����ก��ก����$�

�6�$��L(�ก��.5�
��&��&�
��.�#%.   (?*��� +	�'��, 2531, ���� 253) 

3��.�.�
&�
  3  3��  ��	(ก��.&��ก�����
�������/
�&�
4�����
�%�.��-���
�������

(����(�.ก�#+��ก��(��� E &�
ก*����5����6(�$#����
  ���
.��กก��'/ก0�3��.��4�����
�  �$	กก�� 
6$#��(84$ ก��&�%�+ก������
�  ก��'/ก0����,���  6$#ก��ก��.(�.&�
�#+85����6(�$#����
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ก��&�%�+�$	����
�  6$#4�����
�%�.��-&��+4$ก�����
�7��(����5�����(����%�.��-���
����
5��(�.�	(-8��#%�3)&�
�#+85����6(�$#����
����5.�   K/
���6(�$#����
�#.�%�
�ก�����
����5��������
�   
���
�����ก��ก�����
����(�.&�
�#+85�����8���#%�3)  �	+5���������
ก�����
�ก��%��  ����%�
����.%.	

&�
%�.��-%���(��3��.(���ก��7��4�����
�5���
���.���#%�&?�"��  ��.�#%.ก	+%	�3.������8+	�  
����#����
ก�����
�ก��%��%�.��-���
�5��(	,�6(�����ก$8�.  6$#��
+833$  ���
�5��&8ก%-��&�

6$#&8ก��$�  (���"	%  %8&?���#"�, 2541, ����12) 

3��.�.�
&�
  4  3��  3��.���&�
3�+����    K/
�.�ก����+��.3��.3��7���%��6�#
%*���	+ก�����
�������
�������
����/
�  ��#ก�+���
3��..8���.�
&	
�5���ก�����
����  ก���	�ก��ก��. 
��ก�����
����  ��
.��8�.8���.�
���
����������#�
��)��ก�����
����%*���	+3��6$#�	ก���
�  &*����
�	ก���
�5���	+��#%+ก��:)(��  ����	ก3��3�����3��.������
(����  .�&	ก0#��ก��&*�������.ก	+
4����
�  %�.��-�*���(��
����%	�3.  ��	+(	�����7��ก	+%-��ก��:)  7������(5���
���.���#%�&?�"��
%��%8�  (+8�%�� ���,���8:, 2548, ����11) 

%�8��������
ก�����
����  �.�
-/� ก����+��.���,���7����������ก��ก��.ก�����
� 
ก��%�� &�
�����ก��%�����
�������
����/
�  ��#ก�+���
3��..8���.�
&	
�5���ก��%�� �	�7��
��
  
6$#�����&�
�ก�

�7���ก	+���
��&�
�#%��  ก��ก��.ก�����
�ก��%��6$#6�$�����
����   &8ก��#�"&&�

3����+��.  ����3��4$�(%*���	+ก��%�����
���	,� E  "�
���	�7���$	ก�ก:J)  ����6ก�ก$��7��
����%����	,�  ��
.�3��.�.�
  3��.%	.�	�?)ก	�  K/
��	�&*�7/,����
�%���3��.(���ก��7��4�����
�  
���
����4�����
�5���	+��#%+ก��:)(��  .�4$����ก��ก����$�

�6�$��L(�ก��.5���&��&�
��.�#%.  
����	ก3��3�����3��.������
(����  .�&	ก0#��ก��&*�������.ก	+4����
�  %�.��-�*���(��
����%	�3.  
6$#��	+(	�����7��ก	+%-��ก��:)7������(5���
���.���#%�&?�"��%��%8� 

 

1.2  
���#��ก����������ก���������� 
ก���	�������
ก�����
��������ก���*����(	���,�	�.��	�&*���������
ก�����
����   ���
�3��.

%#��ก��ก���	�ก�����
����   6$#4�����
�5�����
������$	ก0:#��3)��.  ��#ก�+���
4$ก�����
����  
%��#ก�����
����  6$#�*������$�%*���	+ก���	�ก�����
����  K/
��.�
����
�6$��4�����
�%�.��-+��$84$ 
(�.(	���,�	�  ������
ก�����
�����	,�  ก���	�&*�����
ก�����
����.�6��&��ก���*�����ก���	���,
(ก�#&���'/ก0�?�ก��, 2545, ����38) 

1. (	,���
�����
ก�����
�������%��3$���ก	+%��#ก�����
���� 
2. ก*������$�7��6(�$#����
ก�����
���������.�#%. 

3. ก*�������6++7������
ก�����
���� 
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4. ก*����6��3����+
�� 

5. %����ก��ก��. 

6. ก*����6��&��ก����#�.��4$  6$#��#%�&?�"��7������
ก�����
���� 
7. �	�&*���
����%���&
�ก�� (Multidisciplinary) 
 +8�%�� ���,���8:  (2548, ����11)  5��ก$���-/�%�����#ก�+7������
ก�����
����  5���	���, 
1. ��
�����
ก�����
���� 
2. �#�	+�	,� 

3. �#
#��$���ก��%�� 

4. �	�7��
��
��ก��%�� 

5. �8���#%�3)ก�����
���� 
6. ก��ก��.ก�����
���� 
7. %�
�  6$#6�$�����
���� 
8. ก���	�6$#��#�.��4$ 

���ก�:) ��6%� (2548, ����24-26) 5���%��%�����#ก�+7������
ก�����
����5���	���, 
1. ��
�����
ก�����
���� 
2. ก�����
����  �#�	+�	,�   
3. ��$����
� 

4. %��#ก�����
���� 6$# 4$ก�����
����&�
3����	���#�*�����
ก�����
���� 
5. 38:$	ก0:#�	��/���#%�3)��#�*�����
ก�����
���� 
6. ก��ก��.ก�����
���� 
7. %�
�  6$#6�$�����
���� 
8. ก���	�6$#��#�.��4$ 

 

�/�%�8�5�������ก���	�&*�����
ก�����
����  3��.�%�����#ก�+�	���, 
1. ��
�����
ก�����
���� 
2. ก�����
����  �#�	+�	,�   
3. ��$����
� 

4. �8���#%�3)ก�����
���� 
5. %��#ก�����
����  
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6. ก��ก��.ก�����
���� 
7. %�
�  6$#6�$�����
���� 
8. ก���	�6$#��#�.��4$ 

 
1.3  ��2�,��ก������3������ก���������� 
  ก�.����ก��  (ก�#&���'/ก0�?�ก��, 2545, ����39-42) 5���%��7	,�(��6��&����ก��

�*�����ก���	�������
ก�����
���� �	���, 
1.  �*�%��#ก�����
������
�1/��
"�3 .����3��#�)6
ก�����	�7�����
��/�	�7��
��
 

2.  �*��	�7�����
��/�	�7��
��
.�ก*������������
ก�����
���� K/
�&*�5���$�
���6++ �	���, 
2.1 �*��	����
�� 1 �	�7��
��
.��7�
���������
ก�����
���� 
2.2 �*��	����
��/�	�7��
��
.�+��:�ก�� ��
�����:���ก%��#ก�����
����6$#4$

ก�����
����&�
.�3��.%	.�	�?)6$#�ก�

�7���ก	� ���� ก��+��:�ก��"�
��ก��
���
���� +��:�ก���#�����ก�����
��������(�� 

3.  (	,���
�����
ก�����
�������%��3$���ก	+%��#ก�����
���� 
4.  ก*������$�7��6(�$#����
ก�����
����(�.3��.��.�#%. 

5.  +��:�ก������
ก�����
���������������
ก�����
����&�
����.�(�%	.�	�?) (Thematic unit) 

3�� ก���	�&*�����
ก�����
����&�
+��:�ก��&	,�"�
��  6$#�#�����%��#ก�����
����   ��������ก�� 
+��:�ก���@��#���
�� (�.$	ก0:#%��#ก�����
����  ��������ก��+��:�ก��&�
%��3$���ก	+��-�����(
7��4�����
� ��
�����:���ก4$ก�����
����&�
3����	�&�
.�3��.�ก�

����
��%	.�	�?)ก	� K/
�.�7	,�(�� 

�	���, 
5.1 ก*�������6++7������
ก�����
���� 

-  ���6++ก������	����
�������$	ก 

-  ���6++ก��������:ก��.����'��
)ก$�� 

-  ���6++ก��4%.4%��3��.3����+
�� ����ก��6ก�����������$	ก 

(Problems Solving)   �������6++ก���$��ก6��3����+
�� (concept) ��ก
���,���(���E 4%.4%��ก	� 

5.2 ก*����6��3����+
�� ��
ก���#�.%.�����
�%����3��.3����+
�� ก��
%�� 6��ก��%��ก��ก��. +	�&/ก3��.3��&	,��.� ���
�ก��%��������
ก�����
���� 

5.3 (���%�+6��3��ก	+3��.����ก%���$	ก%�(� 6$#(���%�+6�$�����
���� ��ก
����%.8�&	,�7��������
� �8.�� ก���	�&	'�'/ก0� ��&
�ก�&���-�
� ����(�� 
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5.4 ก��%���� Web Curriculum ���� Planning Web �����N�"����
��. &	,�
�3���7��
3�.����(��)ก��ก��.ก�����
���� %�
� 6$#%����/ก*���� �8���#%�3)7������
ก�����
���� 

5.5 %����ก��ก��. ��
�	�&*�64�"�.�ก��ก��. ��ก��ก��. 3 $	ก0:# 3�� 

-  ก��ก��.�*�%������
ก�����
���� 
-  ก��ก��.�	�������
ก�����
���� 
-  ก��ก��.%�8�4$����
ก�����
���� 

5.6 ก*����6��&��ก����#�.��4$ 6$#��#%�&?�"��7������
ก�����
���� 
5.7 ��#�.��4$ก�����
����(�.&�
ก*������ 3 ���� 3�� 

-  ����3��.��� 
-  ����&	ก0#6$#ก�#+��ก�� 

-  ������(3(�6$#3����
. 

6.  ก���	�&*���
����%���&
�ก�� (Multidisciplinary) ������
����&�
�*����,���7��ก��
���
����(���E .�+��:�ก�� ��
�	�&*��	����
��6$#ก*����3��.3����+
�� ��ก�$	ก%�(�.�
��#%��%	.�	�?)ก	� ���� ก���	����8.�����
�ก���	�����#�&' ��#ก�+���
���,��� �	���, 

-  %	�3.'/ก0�: ก���	����8.�� 

-  ��&
�'�%(�): ก������8O
��ก���	����ก0(��8.�� 

-  �&3���$
�: 3�.����(��)��ก���	���ก��%�
�%�� 

-  ก���ก0(�: ��	(ก��.ก���ก0(���ก�����
.4$4$�( 

-  '�$�#: ก����ก6++4$�(4$ก���ก0(����
�ก���8(%��ก��. 

-  "�.���������+���: ก�����"�.���������+�����ก���	�����-�����(�8.�� 

�	�ก��ก��.ก�����
����&�
&*����4�����
�.���%	
�	กก������ ก���7�
� ก��6%����3��.��+��� 
���
��������3�&	�%.	
  ����	ก��#�
	�&	,���$�6$#&�	�
�ก�  ��N�38:3��7��ก����#�
	�������
�'�0�ก�� 6$#ก���*�������(�
���%����%��3) 

�.�
�ก*��������
ก�����
�����%�N�����&�
���
+���
6$�� กN�*�����
ก�����
����5���ก6++
64�ก���	�ก�����
���� (�.6��&��7��ก��+��:�ก��6++��8��&
�ก��&�
����4�����
�����%*�3	� ��
ก���	�&*�64�ก���	�ก�����
����4��%��.���%�#��ก����ก6++64�ก���	�ก�����
����7��(���� K/
�.�
5���$�ก�$�
���6++ 6(��
���5�กN(�.4��%��3���$��ก�C�+	(�(�.��
+�
7��������
�&�
ก*����5�� 
�������6++&�
��N����4��%��.�3��.%#��ก(��ก���*�5����.�ก&�
%8� (�.3��.��.�#%. K/
�%�8�
7	,�(��7��ก���	�&*�64�ก���	�ก�����
����5��  (ก�#&���'/ก0�?�ก��, 2545) �	���, 
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1.  ���3��#�)4$ก�����
����&�
3����	���
�1/��
"�3 ������ก����
ก�����
����&�
ก*���� ���
4$ก�����
�������
����64�ก�����
������ ��
�7�
�6(ก����4$ก�����
����&�
3����	����3�+ 3 ���� 

3�� ����3��.��� ����&	ก0#/ก�#+��ก�� 6$#������(3(� 3����
. 38:?��. ���
?��. 

2.  ���3��#�)%��#ก�����
������ก4$ก�����
����&�
3����	�����3��.��� ��
��?�ก�� �	���, 
2.1 �$��ก6$#7
�
%��#ก�����
�������%��3$���ก	+4�����
� �8.�� 6$#&���-�
� 

2.2 %��#&�
���
�(���.�3��.�&�

�(�� �C�+	(�5������ &	�%.	
6$#����(	�6&�7��
3��.���������
ก�����
���� 

2.3 .�3��.%*�3	�&	,���6��ก����6$#6��$/ก 

2.4 .�3��.���%���%*���	+4�����
� 

2.5 %�.��-���
����5�����
 

2.6 �	�%��#&�
���
����������
�$*��	+��ก���
5���
�ก 6$#(�����
�� 

2.7 �	�%��#&�
���
�������%	.�	�?)ก	+ก�����
������
� E 

3.  ���3��#�)ก�#+��ก���	�ก�����
���� ��
�*�����ก�� �	���, 
3.1 �$��ก��?�ก���*��7��%��+&���
� 

3.2 �$��ก���6++ก���	�ก�����
�������%��3$���ก	+4$ก�����
����    ���.8��5�
&�'&���� ����38:?��.���
?��. 6$#3����
. 

3.3 ���4�����
�&*�ก��ก��.(�.7	,�(��7�����6++ก�����
����   ��

/��$	ก     
3��.6(ก(����#�����+833$ 

3.4 ����ก��ก��.&�
&*��������&�..�กก���&*����(�.$*��	� 

3.5 ก��ก��.&�
���4�����
��C�+	(�(����*��&3��3��?�ก��(���E .������3��
��.�����
4�����
�+��$8(�.4$ก�����
���� 

3.6 ก��ก��.&�
�C�+	(�3��%��3$���ก	+����(��#�*��	�6$#����(���� 

3.7 ก��ก��.&�
�C�+	(�.�&	,����������
�6$#��ก�������
� 

3.8 ��P���ก�%���4�����
�5��ABกA�6$#-��
&��ก�����
����5�%��%-��ก��:)��.�E 

����.&	,�&*�����ก��3��.�*��#
#
�� 

3.9 (���%�+3��.�7���� ��
���4�����
�%�8�3��.3����+
��   ��.&	,�%���%��.
������
�.�
�%�
�&�
���
�����7��ก	+����(6$#%�
�&�
�#���
�(��5� 

4.  ���3��#�)ก�#+��ก���	���#�.��4$ .�7	,�(�� �	���, 
4.1 ��?�ก���	�6$#��#�.��4$ (���%��3$���ก	+4$ก�����
���� 
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4.2 �����?�ก���	�&�
�$�ก�$�
 

4.3 �$��ก����3��
��.��&�
.�3��.���
�.	
� 

4.4 6��4$ก���	�6$#ก����#�.�� ���
��*�5�%��ก���	���6$#��	+��8� 

5.  ���3��#�)6�$��ก�����
���� ��
����	ก���
�5�����
����6�$��3��.����
����$�ก�$�
 &	,���
6$#��ก�������
� ���� ��ก?��.��(���+(	� �	�.�3��.��. 3��.���� 3��.�� ���(��ก�� 

�3���7��
(���E ����(�� 

  ���ก�:) ��6%� (2548, ����24) 5���%��7	,�(��7��ก���	�&*�����
ก�����
����5���	���, 
1. ก���	�����
�������������
����%���&
�ก�� 

2. ��#�8.3��4��%�� 

3. ก*����6��3�� 

4. �	�&*�(�������,��� 

5. �	�&*�3*��?�+�
��
����  (	,���
�����  6$#�*������$����
�/%	����) 
6. ��ก6++ก��ก��.  6$#%�
�ก�����
���� 
7. �	�&*�64�ก���	�ก�����
����  6$#��ก%��ก��%�� 

 

2.  
������ก����ก��ก�������ก��
�� ��!"�#$%���#&�'�� (PBL) 
 

  2.1 ���.�.�����ก���������� ��!"�#$%���#&�'�� 
3��.�.�
&�
 1  3�� ก���*�(	�������7��.������8����
.(��7��ก�#+��ก�����
���� ��
���

���������(	�ก�#(8��ก�����
����  ก���ก��3*�-�.&�
5.�.�3*�(�+   K/
���,�*����4�����
�5�%�+3�� �*�5�%��    
ก�����
������
5.�5��3����	�-/�3��.���7��4�����
� (Albanese and Mitchell, 1993, p.1) 

 3��.�.�
&�
  2  3��  ก�����
�&�
����4$.���กก�#+��ก��&*����  &�
.8��ก���7����   6$#
ก��6ก������K/
�5����#%+3�	,�6�ก��ก�#+��ก�����
�  �����8���.����%�
�ก�#(8��ก����#
8ก()���  
��ก��6ก������  ����&	ก0#��ก�������(84$  ���
�'/ก0�����3����3��.���(��� E   &�
(���ก��&*�
3��.�7����ก$5กก��&*����&�
�	+4����+(�������  6$#����?�6ก������  (Borrows and 

Temblyn, 1980, p.18) 

 3��.�.�
&�
 3   3�� ��?�ก��%�� &�
����������ก����(��������+��+&%*���	+���4�����
�5��
���
���� ���
�����ก��ก��3���
���.������:��: .�&	ก0#��ก��6ก������6$#ก��6%����3��.���      
&�
�*�����(�.�$	ก%�(� (Duch, 1995, p. 1)    
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3��.�.�
&�
  4  3��  ก�����
�&�
���
.(�����
�����  ก��%�+-�.  �������'��&�
4�����
�
(���ก��6ก���������
�(���ก��ก�#(8�����4�����
��#+8  3��3���.��&	'�)  6$#�$	กก��&�
��ก�7�
(���ก��������
�3��.ก�������  ��
4��������  4�����
�&*��������&�.ก�����
��$Nก E K/
�����ก�����
�
&�
5��&	ก0#(��� E ���� ก��(��(��%�
�%��  ก��+��:�ก��3��.���  6$#����ก�#+��ก��&�
3$��
ก	+
ก��%�+�%�#��3��.���&����&
�'�%(�)  (Allen and Duch, 1998, p.1) 

3��.�.�
&�
  5 3�� ก�#+��ก��7��ก��%*���� ���
��#(�+3*�-�.%�
�&�
�
�ก����
�ก��N� 

7��%�%	
6$#3��.5.�.	
����ก�

�ก	+���กCก��:)?��.��(�������(����&�
.�3��.K	+K���  �����&�
���
��ก�#+��ก�����
�����#���������&�
5.��	���� .�3��.
�ก����.�7��%�%	
 %�.��-(�+3*�-�.5��
�$�
3*�(�+ (Barell, 1998, p.7) 

3��.�.�
&�
  6  3��  ก�����
����&�
�	ก���
�(������
������กก�����
� (Learn to Learn)  ��

�	ก���
�&*�������.ก	�����ก$8�.  ���
�3������?�6ก������  ��
+��:�ก��3��.���&�
(���ก������	ก���
� 
5���	+ก	+ก��6ก�������7�����
ก	�  �����&�
���(����ก�

�ก	+����(��#�*��	�  6$#.�3��.%	.�	�?)ก	+
�	ก���
�  ก�����
������
��������������� .8�������	����	ก���
�������&	ก0#ก�����
����.�กก���
3��.���&�
�	ก���
��#5��.�6$#�	����	ก���
�%��ก������4��&�
%�.��-���
������
��,�*�(����5��  
(Gallagher, 1997, pp.332 2 362) 

3��.�.�
&�
  7  3��  ก�����
����&�
����4$7��ก�#+��ก��&*����&�
.8��%����3��.�7����
6$#��&��6ก������ (	�������#�����8�(	,�(��7��ก�#+��ก�����
����  6$#����(	�ก�#(8��(��5� 
��ก���	���&	ก0#��ก��6ก���������
��(84$  ก��%�+3��7��.�$&�
(���ก�� ���
�%����3��.�7����
ก$5ก7��(	��������.&	,���?�ก��6ก������  (����	(�)   +8����8�	ก0) 6$#Majumder  Basanti, 
2544, ����42)   

3��.�.�
&�
  8 3��  ก���	�%"��ก��:)7��ก�����
�ก��%��&�
�������������3��
��.����
ก�����
����	ก���
��ก��ก�����
����(�.��9��.�
  ��
3���*��	ก���
�5��4���%-��ก��:)��������� 

���� �	�%"��ก��:)����	ก���
��4��������  ����ABกก�#+��ก��3�����3��#�)�����6$#
6ก���������.ก	�����ก$8�. ���
����	ก���
��ก��3��.�7������������	,��
����	����  ��N�&���$��ก
6$#��?�ก��&�
�$�ก�$�
��ก��6ก������  �ก��3��.�AS����ก��&	ก0#ก�#+��ก��3�� 6$#
ก�#+��ก��6ก������(��� E  (&�'�� 67..:�, 2545, ����136) 

3��.�.�
&�
  9  3��  ���6++ก�����
����&�
�ก��7/,���ก6��3��(�.&L0U�ก�����
����6++
%����%��3)��
. (Constructivism) ��
���4�����
�%����3��.�����.���กก����������&�
�ก��7/,����$ก
6���3��.������������+��+& (Context) 7��ก�����
�������
����4�����
��ก��&	ก0#��ก��3�����3��#�) 
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6$#3��6ก������   ��.&	,�5��3��.���(�.'�%(�)��%�7�&�
(�'/ก0����
ก�����
����  (.	:J��    
?��.+8'
), 2545, ����11-17)   

3��.�.�
&�
  10 3�� ��?�ก�����
����&�
���
.(�����
ก���������� ����(	�ก�#(8�����4�����
�5�
'/ก0�3��3���'/ก0���3��.������
��?�ก��(��� E ��ก6�$����&
�ก���$�ก�$�
 ���
��*�.������ 
ก��6ก��������
.�ก��'/ก0������(��
.(	�$��������ก�

�ก	+������	�ก$���.�ก��� (�	$$�  %	(
�'	
, 
2547, ����16) 

3��.�.�
&�
  11 3�� ��?�ก�����
���?���/
�&�
������������(	�ก�#(8������	ก���
�6%���� 

3��.�����.� 6$#���3��.������.&�
.��
����ก��6ก������ K/
�����%-��ก��:)&�
�	ก���
��#(����+�� 

ก���C�+	(����
(���� ��ก��3��3�����3��.�����.����
(������
���ก�#+��ก��&*��������ก$8�. 

��
3������4��%�	+%�8�6$#�*���
3��.%#��ก��ก�����
� ก�����
�6++���������������.� 
�	(-8��#%�3)���
�����	ก���
�%�.��-���
�������,�������5��(�.&�
(���ก���	���&	ก0#��ก�� 

6ก������6$#3��.3��%����%��3)   '/ก0�3��3������
(���� 3������ 6ก���������� .�ก��(	�%����
&�
�� ($����%�.��-�*�5�6ก������������(��#�*��	�5��  (�+�����:   ���..:�, 2549, ����49)   

3��.�.�
&�
 12    3�� ก�����
����&�
���
.(�����
ก�����%-��ก��:)���������%�
�ก�#(8�����
4�����
�5�'/ก0�3��3���6%����3��.��� 3��.�7�������
��?�ก��(��� E ��
4�����
�����4��%�+3�����

(���� ���
��#5���+3*�(�+7��������	,� K/
�ก�#+��ก����3��.������
(���� �#&*����4�����
��ก��
&	ก0#��ก��6ก������ (Problem Solving Skill) (��.�� ��	%�	�?), 2550, ����34) 

3��.�.�
&�
  13  3��  ��?�ก��%��&�
�	ก���
�����ก$8�.
��
���
������
�����#��N�%*�3	� ��
ก�:������&�
������������ก*����7/,� ����(	�ก�#(8������	ก���
�'/ก0����
(������
ก��%�+3����
3��.�������&	ก0#(���E 6$���*�3��.���&�
3����.��$��%��ก	�V������.&	,����.ก	��"����
���.ก	����
����
6$��%�8�����3��.�����.�  (%*���� +8�?��., 2550, ����37) 
 %�8�5�����ก���	�ก�����
������

/�������������  3��ก�����
����&�
����4�����
�����'��
)ก$��  
���
.(�����
�����  %-��ก��:)�����  ����%-��ก��:)&�
���%����ก�

�ก	+����(��#�*��	�  6$#.�
3��.%*�3	�(��4�����
�  ���
�ก�#(8�����4�����
��ก��ก���
�ก���  �AS��3��.������
�6ก������ ����ก��%���� 
3��.�����กก�#+��ก��&*��������ก$8�.  6%����3��.������
.�(�.���
��*�.�6ก���������
��(84$ 

��
%�+3��7��.�$&�
(���ก����ก6�$����&
�ก��(���E&�
�$�ก�$�
  6$���*�3��.���&�
3����.��$��%��
ก	�V������.&	,����.ก	��"����
���.ก	����
����6$��%�8�����3��.�����.� ����ก�����
����&�
.8�������	���
�	ก���
�������&	ก0#ก�����
����.�กก���3��.���&�
�	ก���
��#5��.�  ����	ก&*�������.ก	�����ก$8�.  
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6$#.�ก�����
�������
+833$  ��
4��%���#�������
�4��ก�#(8��  %�	+%�8�6$#�*���
3��.%#��ก
��ก�����
���� 
 

2.2 
�����
�����กก���42�'�����ก���������� ��!"�#$%���#&�'�� 
ก���	�ก�����
����6++��������������� .�6��3���ก�

�ก	+ก�����
���� �
�� 2 ��#ก�� 3��

ก�����
����&�

/��	ก���
�����'��
)ก$�� 6$#ก�����
����6++��ก	("�� (.�%"�:)  ��J���.?�, 2549, 
���5$�) ����-/����	�&�.� %*��	ก���, 2551, ����23-24)   ก�����
����&�

/��	ก���
�����'��
)ก$�� 

.�&L0U�ก�����
����&�
.�6��3����ก���	�ก�����
����&�
.��	ก���
�����'��
)ก$�� 3�� 

2.2.1 &L0U�.�80
��
. 

���
���� ��9��.�
7��ก��'/ก0�  3�� ก���*���
3��.%#��ก����	ก���
���N�ก��
��$�

�6�$����$ก&�
.�ก����$�

�6�$��
���(�����
��5���
���.	
�3�  .�ก�����
���� 6$#�������#���
����
5���
���5� ����ก�#+��ก�����
���� (Learning process) ��9��.�
ก��'/ก0� 3��ก���*���
3��.
%#��ก��ก�����
���� ���+833$.��	���ก��6$#������(�+�(5�%��ก��&*����5���(N.'	ก
"�� 
�$	กก����,����7��ก��'/ก0�6++.�80
��
. &�
&*�����	ก���
���#%+4$%*���N���ก�����
�����	,� 

%�8�5����ก6��3��7�� .�%�$�)  ������)% 6$#�3.%)  (%8���3)  �3��(�#ก�$, 2545, ����337) �	���, 
1. �	ก���
��#���
����5����(���.�
�3��.�*�������,���� 4 ��#ก��6�ก(�.�$	ก7��.�%�$�) 

(Maslow) 7���	ก���
�5���	+ก��(�+%��� 

2. 3��.���%/ก.�3��.%*�3	��&��ก	+3��.���� @#�	,�ก�����
���� 3���#���%/ก�
���5�.�
3��.%*�3	��&��ก	+ก�����
������� 3���#3���
���5� 

3. �	ก���
��#���
����กN(���.�
�+&���
�&�
�	ก���
�%��� 6$#(���ก���#���
���� 
4. ก�����
�������
��ก�#+��ก�����
���� ���3���#���
�����
���5� .�3��.%*�3	�.�กก���ก��

���
�������,���3��.����(���E 

5. ก�����
�����#�ก��7/,�5��(���.�
��	ก���
�5.����%/ก���(�-�ก38ก3�.��������ก$	� 

6. ก����#�.��4$ก�����
�������
(����7���	ก���
� .�3��.�.�
6$#.���#�
��).�กก���
ก����#�.��4$ก�����
����7���	ก���
����
4����
� 

��ก���	�ก�����
����3��3��.�ก��ก��. �	�(��5���, 
1. 3��%����+��
�ก�'���������
�����	ก���
�5���	+��� %	.4	%ก	+�����&�
�ก�

�7���ก	+

�	ก���
�����%*�3	� 

2. 3���#��P��4
 
�.�	+3��.���%/ก7��(���� ��������ก��%����%	.�	�?"��ก	+�	ก���
� 

3. 3��
�.�	+�	ก���
��
���&�
�7����� �7����3��.���%/ก7���	ก���
� 
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4. �	�&�	�
�ก�6�$�����
�����������. 3��(����	�%����ก%�� (*��� �3��
�����%-��&�

�C�+	(���� ���.�3��.����.����	ก���
�5���$��ก���6(�5.�+	�3	+ 

5. 3��5.����ก��+��
�
  5.�����ก:J)"�
��ก.�(	�%��.���#�.��4$ก�����
�����	ก���
� 

6.  %����+��
�ก�'���	,����
� 6$#%����%	.�	�?"��ก	+�	ก���
�&�
%���%��.6�������
��,����7���	ก���
� 

7. 4$$	�?)&�
�ก��7/,���(	��	ก���
� 3���	ก���
�.�ก����	+(	� �����
.���
(���� .�3��.
�	+4����+��(����.�ก��%����%��3)��� K/
�ก�����
�ก��%��&�

/��	ก���
�����'��
)ก$����, .�ก��
ก�#(8�� %�	+%�8����3��.3��7���	ก���
� 6$#��N�3��.%*�3	�7��ก��
�.�	+�	ก���
� 

2.2.2. ก�����
����6++��ก	("��  

����ก���	�ก�����
����&�
�*�5�%���	(-8��#%�3)7���	ก���
�������
+833$ ����ก���	�ก��
���
�ก��%��&�
3$��
3$/�ก	����6ก��	ก���
�  �&3��3ก��%���������
������
������$�
�
���
��.ก	���
��P���ก�%����	ก���
�  �#+8��9��.�
�$��ก��?�ก�����
��$��ก%�
�6$#�8�ก�:)ก�����
����
��.�#%.ก	+�	ก���
�6(�$#3�   

2.2.3 ก���	�ก�����
����6++��������������� (Problem 2 Based Learning) 3��
7+��ก�����
������
��� 6�����7 ������� ��ก��6%����3��.������
ก$��?�ก����7��.�$���
���%���)
%..(�����	�����ก��6ก�������	,� ��
4�����
��#(����*���������
�.�
�ก	+3��.������. 3��.3��&�

.���(8.�4$ 6$#.�ก��6%����3��.�����.�7+��ก�����
����6++ Problem 2 based %�.��-�ก��7/,�
5��ก	+ก�����
���
+833$ ����ก�����
����ก$8�.
��
5�� 6(�ก�����
�6++ก$8�.
��
�#���
�����+��. 

6��3��.3����ก��6ก������5��ก����7���.�กก��� 

2.2.4 ก�����
�������
(���� (Self 2 Directed Learning) 3�� 7+��ก�����
���� &�
���4�����
�.�
�%��"����ก�����3��.���3��.%�.��-��ก��6%����3��.������
(���� ��
4�����
��#(���
�	+4����+&	,�������ก��ก*����ก���*��������7��(���� 
�.�	+3��.�	+4����+7��(����&�
.�
(��ก$8�. 3	��$��ก��#%+ก��:)ก�����
�������
(���� 6$#ก����#�.��(���� ($����ก��
����ก0)�����:)���7��(�������
 

2.2.5 ก�����
��������ก$8�.
��
 (Small 2 Group Learning) ก�����
��������ก$8�.
��
 ����
��?�ก��&�
&*����4�����
�5���	���3��.%�.��-��ก��&*�������.ก	+4����
�����&�. 6$#
�.�	+
��#�
��)7��ก��&*�������.ก	����3��3�����6��3��.3����.�E   

%�8�5�����ก�����
����6++���������������.�6��3��&L0U�7��ก�#+��ก��%����3��.���
��.�+���,����7��3��.������. &�
.��
����(	���� ���
�����	ก���
��#�ก��ก�����
���� 5���.�
�.�ก��$�.��



 22 

ก�#&*����
(���� K/
��#&*�����ก��ก����$�

�6�$� �3��%����&���������ก��3���+3��.������

(���� .��C�%	.�	�?)��ก$8�. .�ก��6$ก��$�

�3��.3����N�K/
�ก	�6$#ก	� K/
�ก��&�
�#6ก������5��
(�����'	
7��.�$���.&�
.��
��ก���6$��   ก���	�ก�����
����6++���������������  ����$	กก�����
����
6++
/��	ก���
�����'��
)ก$��  6$#ก�����
����6++��ก	("��   �	ก���
�5��%	.4	%����ก	+�����&�
�#
�+5����%-��ก��:)��������%�
�ก�#(8������ก��ก�����
���� �	ก���
��#3��3�����3��.������
(����
6$#���ก�#+��ก��6ก��������ก��3��3�����3��.���   K/
�%�.��-�*�5�������������#�
��)(��ก��
�	�ก�����
���������.�#%.ก	+�	ก���
� ��
ก��%����+��
�ก�'6$#ก���	���&�	�
�ก�6$#�$��ก
%�
������.�#%.ก	+�	ก���
� ���
�%�	+%�8�ก���	�ก�����
�����
���.���#%�&?�"��
�
�7/,� 6$#&*����
�	ก���
��ก���	(-8��#%�3)(�.&�
(	,�5�� 
 

2.3  ก�����ก���������� ��!"�#$%���#&�'�� 
7	,�(��ก���	�ก�����
����6++��������������� �	+����7	,�(��&�
%*�3	�.�ก ��ก

ก��'/ก0�������	
&�
�ก�

�7���%�8�7	,�(��ก���	�ก�����
����5���	���, 
+��)��� (Barrow, 1985, pp.112-119) 5��ก$���-/�ก�#+��ก�����
������
������������

���5���	���, 
1. &*�3��.�7����ก	+����������	+�	+6�ก 

2. 6ก���������
��(84$&��3$���ก�
���.�&	ก0# 

3. 3����3��.(���ก��ก�����
�������
ก�#+��ก���C�%	.�	�?) 
4. '/ก0�3��3������
(���� 

5. �*�3��.���&�
5��.���.�.������ก��6ก������ 

6. %�8�%�
�&�
5�����
����6$�� 

%���K)  (Spence, 2006,: Web Site) �#+87	,�(��&�
%*�3	���ก�#+��ก�����
� ก��%��  
&�
������������������� Problem-based Learning (PBL) ��. 6 7	,�(���$	ก3�� 

1. %*������#��N�&�
��������� (Explore the Issues) 

2. ��
�.����� (Define the Problem) 

3. %�+�%�#��&��6ก������ (Investigate Solutions) 

4. '/ก0����	
��&��6ก������ (Research the Knowledge) 

5. �7�
�6��&��6ก����������$�
$	ก0:)�	ก0� (Write your Solution) 

6. &+&��ก���C�+	(���� (Review your Performance) 
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��"�:) 6%��	'.� (2543, ����63) .�3��.��N���� 7	,�(��ก�����
�6++��������������� 
.�  4 7	,�(��3��  

1. �*��%��%-��ก��:)  
2. ก�����
�����ก$8�.
��
 5��6ก� �#+8����� ���3��#�)�����ก*������#��N�ก�����
�  

3. ก��ก��.ก�����
��#�����ก�����
�������
(���� 5��6ก� ก��+��
�
���'0 ����%.8� 

(*���(���E '/ก0���ก%-��&�
 ��ก%��&�
�	��(��
.  

4. ก�����
�����ก$8�.
��
 5��6ก��"����
6$ก��$�

����
���� ��+��.3��.��� ���3��#�)6$#
���3��.���6ก������ %�8�3��.��� 

����	(�)  +8����8�	ก0) (2544, ����43) 5��ก$���-/�ก�#+��ก�� ก�����
������
�������� 

��������	���, 
1. &*�3��.�7����ก	+����������	��	+6�ก 

2. 6ก���������
��(84$&��3$���ก�
���.�&	ก0# 

3. 3����3��.(���ก��ก�����
�������
ก�#+��ก���C�%	.�	�?) 
4. '/ก0�3��3������
(���� 

5. �*�3��.���&�
5��.���.�.������ก��6ก������ 

6. %�8�%�
�&�
5�����
����6$�� 

�����
)  &''# (2547, ����14) .�3��.��N�%��3$���ก	��ก�

�ก	+7	,�(��ก�����
�6++���
������������ �	���,  

1. &*�3��.�7����'	�&)6$#3��.�.�
(���E  7��-��
3*�  6��3��  6$#.��&	'�)(���E 

����	���� ��
��'	
3��.�����,����  

2. �#+8��#��N������(�.3��.3����N�7��4�����
�(�������&�
-�ก(���6$#%��3$���ก	� 

3. ���3��#�)���������%-��ก��:)  ��
���3��.3����N��
���.���(84$   6$#.�
�����:��:  

4. (	,�%..(������
ก*����ก$5ก �
���%.��(8%.4$ 

5. �	�$*��	+3��.%*�3	�7��%..(����  �����:����
���7��
8(�%..(����&�
�C��%?5�� 
6. %�����	(-8��#%�3)ก�����
���� ��ก��6%����3��.������
.�(�.���
���%���)%..(����  

7. ��7��.�$���
.�(�.��ก6�$����
���กก$8�.��ก(*��� ��ก%��(���E &������ก��6$#
4�����

����(���E &�
�ก�

�7���  



 24 

8. ��+��. %	��3��#�)7��.�$��.�&�
5������.ก	+&�%�+%..(����&�
ก*����5�� �*�.��%��
(��%.���กก$8�.���
�3��.%.+��:)7��7��.�$  

9. %�8�7��.�$��.�&�
5����กก��'/ก0���.&	,�6��&����ก���*�3��.���6$#�$	กก���	,�5�
�����ก��6ก��������%-��ก��:)&	
�5�5�� 

�$%	:�)  ��?�W'��&�� (2548, ����186-187) ก$���-/�7	,�(��ก���	�ก�����
����6++���
������������  �������ก�#+��ก�����
������ก$8�.
��
  (Small Group Learning) ��
�	ก���
��#
���
������กก�:� (Case study) ������ก%-��ก��:) (Scenario) &�
ก*����.������
���ก�#+��ก��
&����&
�'�%(�)��ก��6ก������ ���
�����ก��ก�����
����(�.�	(-8��#%�3)&�
(���� 5��ก*����5����
6(�$#���
�� ��
.�7	,�(��7��ก�����
�����	���, 

7	,�&�
 1 ก$8�.�	ก���
��#(���&*�3��.�7����3*�'	�&) 7��3��. 6��3��&�
���กC�
���������
����	�����%�
ก�����
��'	
3��.�����,�������.7��%.���ก"�
��ก$8�. ������ก��ก%��(*���6�$��
��&
�ก��6$#%�
�(���E 

7	,�&�
 2 ����ก���?�+�
��������.ก	�7��%.���ก"�
��ก$8�. ���
����&8ก3��ก��3��.�7����
6$#.�3��.��N�%��3$���ก	���� .���(8ก��:)�������กCก��:)��+���&�
ก$���-/���������	,�  6$#
�*�ก	�7�+�7(������	,�����	���� 

7	,�&�
 3 6$# 4 %.���ก��ก$8�.�#���
ก	����3��#�)�������
�����(84$6$#��,����3��.���
���.7��%.���ก���
����5��6��3��.3��  6$#7��%�	+%�8��ก�

�ก	+�3��%����7�������   %.���ก
7��ก$8�.�#(����#�.3��.3���ก�

�ก	+ก�#+��ก��6$#ก$5ก &�
����5�5����ก��6ก���������
�%����
%..(����&�
%.��(8%.4$���.�ก&�
%8��/����
ก 2 7	,���,���7	,����3��#�)�����6$#7	,�(	,�%..(����
�ก�

�ก	+������	,� 

7	,�&�
 5 ����ก���	�$*��	+3��.%*�3	�7��%..(���� ��
��'	
7��.�$7���%��(��� E��.&	,�
3��.�����ก%.���ก"�
��ก$8�.   ���
�3	�7��%..(����&�
����5�5.�5����ก5�   6$#�$��ก���7��
%..(���� &�
.�3��.����5�5��5��'/ก0�(��5� 

7	,�&�
 6 ����ก��ก*�����	(-8��#%�3)7��ก�����
���� ��
%.���ก��ก$8�.���.ก	�(���%�+
6$#���3��#�)���ก���#��%���)����&�%�+%..(����&�
5���$��ก5���	,��*������#(�����7��.�$ 7���%��
����3��.��������
����+���.����
.�(�. ���
ก���7�
��	(-8��#%�3)7��ก�����
������ก.�����7�� E 

���� (���ก���7�
�����64�ก�����
�ก��%����ก.�(�������&3��3��?�ก�����
�ก��%�� ก���	�4$
�
���5�+��� %�
�(���E (���ก������#5�+���6$#.�ก���
���
��� ����(�� 
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7	,�&�
 7 ����7	,�ก����+��.7��.�$ 7���%��6$#3��.�����ก6�$��(���E ���
��������5�(�.
�	(-8��#%�3)&�
(	,�5����7	,�&�
 6 ��
%.���ก�#6+��ก	�5�6%����7��.�$ 7���%��3��.������
.�(�.��ก
6�$����&
�ก�� (Resource) (���E 5��6ก� ��ก%�� (*��� 4�����

���� 6$#�*�.��%��(��ก$8�.���
�  
���(�+3*�-�. �����?�+�
��7�������&�
(���ก��6ก�57 ���� ���
��*�.��7�
�����64�ก��%�� ����
���
��*�.�����7��.�$��ก��ก*�����&3��3ก��%�� ก���	�4$ ก�����%�
�����(�� 

7	,�&�
 8 ����ก��%	��3��#�)7��.�$��.�&�
5������.&	,�&�%�+%..(���� ��
%.���ก6(�$#3�
��ก$8�.�#�*�7��.�$7���%��&�
3��3���.�5���%��(��ก$8�. ���
����.ก	������:�(���%�+���7��.�$    
&�
5��.��	,����
���(��ก��&�%�+%..(��������5.� ��กก$8�.�+���
	�7��7��.�$��%�����กN�#(���
5�3��3������
.�(�.���3�+-��� ��ก�	,�กN&*�ก����%���)����&�%�+%..(��������ก��3��..	
���
���.ก	�&	,�ก$8�. 

7	,�&�
 9 ����7	,����7��%�8�6$#�$	กก��&�
5����กก��'/ก0������ ��
ก$8�.�#%�8����,���
%��#6$#�$	กก��(���E &�
5����กก��'/ก0������ ��.&	,�%�8�6��&����ก���*�3��.���   6$#
�$	กก���	,�5������3���(��5� 

%*��	ก.�(����ก��'/ก0�6$#�	���ก�����
����  (2550, ����8) 5��6+��7	,�(��ก���	� 
ก�����
����6++���������������5���	���, 

7	,�&�
 1 ���
�.�
������6$#�#+8����� ����7	,�&�
3���*��%��%-��ก��:)��������
�ก�#(8��
����	ก���
��ก��3��.%���  6$#.����N������ %�.��-�#+8%�
�&�
���������&�
�	ก���
��
�ก��� 
�
�ก���
�6$#�ก��3��.%���&�
�#3����3*�(�+ 

7	,�&�
 2 ก*����6��&��&�
����5�5�� ��
�	ก���
�6(�$#ก$8�.���64�ก��'/ก0�   3��3���   
&*�3��.�7�����"����
�����"�
��ก$8�. �#�.%.��3�����3��#�) ���
�����?�ก����3*�(�+  3��3�

���
��$�� ก�#(8������ก��ก���"����
"�
��ก$8�. ����	ก���
��7�������3��#�)�����   6�$�� 7��.�$ 

7	,�&�
 3 �*�����ก��'/ก0�3��3��� �	ก���
�ก*����%�
�&�
(������
� �*�����ก��'/ก0�3��3���
���
(�������
��?�ก���$�ก�$�
 

7	,�&�
 4 %	��3��#�)3��.��� �	ก���
��*�7��3���+ 3��.���&�
5��3��3���.� 6$ก��$�

����
����
���.ก	� �"����
4$6$#%	��3��#�)3��.���&�
5��.����.�3��.��.�#%.����5.����
��� 

7	,�&�
 5 %�8�6$#��#�.��3��7��3*�(�+ �	ก���
�6(�$#ก$8�.%�8�4$���7��ก$8�.(���� 

6$#��#�.��4$������7��.�$&�
'/ก0�3��3���.�3��.��.�#%.����5.����
��� ��
�
�
�.
(���%�+6��3��"�
��ก$8�.7��(�����
�����%�#&8กก$8�.���
ก	�%�8���3)3��.�����"����.7��
�������ก3�	,� 
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7	,�&�
 6 �*��%��6$#��#�.��4$��� �	ก���
��*�7��.�$&�
5��.��	��#++��3)3��.���6$#
�*��%������4$��������6++&�
�$�ก�$�
 3����#�.��4$ก�����
����6$#&	ก0#ก�#+��ก�� 

��.�� ��	%�	�?) (2550, ����38)  5���%��7	,�(��7��ก�����
������
��������������� 
�	���, 

7	,�&�
 1   ก���*��%��%-��ก��:)����� ����%-��ก��:)%�
�6��$��. 

7	,�&�
 2   �#+8�����6$#&*�3��.�7����ก	+����� 

7	,�&�
 3    ���3��#�)����� 

7	,�&�
 4    (	,�%..(����  

7	,�&�
 5    ก*�����	(-8��#%�3)ก�����
������ก7	,�&�
 4 

7	,�&�
 6    '/ก0�3��3���7��.�$���
(���� 6$#%	��3��#�)7��.�$&�
5��.� 

7	,�&�
 7    �	�&*�7��%�8��$	กก��&�
5����กก��'/ก0������ 
7	,�&�
  8   �*��%��ก��%�8����,���%��# 6$#��#�.��4$�����
.�4��%��&*�����&�
���

3*�6�#�*� 
%*���� +8�?��. (2550, ���� 43) �%��7	,�(����ก�����
������
��������������� 

����ก�����
����&�
����4�����
�����%*�3	� ����ก���	�ก��ก��.ก�����
�����ก$8�.
��
 K/
�.�7	,�(��ก�� 

���
�ก��%���	���, 
1. &+&��3��.������. ��
���6++ABก�	������+��� �	ก���
����
��3*�(�+ 

2. '/ก0��������ก+	(�%-��ก��:) ��
���3��#�)6
ก6
#�ก�

�ก	+��&
)����� 

3. %�
�&�
(���ก��&��+ ��?�ก��3����3*�(�+6(�$#ก$8�.���.ก	�6%����?�ก����3*�(�+ 6$#
(���%�+3*�(�+ 

4. �%��4$��� ��
%��(	�6&���
��� 

5. 6(�$#ก$8�.3����&
)����� 6$ก��$�

�ก	+ก$8�.��
� 6$��(���%�+3*�(�+ 

6. %�8���3)3��.��� 6$#�%��6�#ก���C�+	(���� 

 

%�8�5����� 7	,�(����ก���	�ก�����
����6++���������������.��$�
7	,�(�� ��ก���	�ก��
���
����3��4��%��(���ก*����7	,�(�������.�#%.ก	+�	ก���
� �#�	+�	,� %��#���� ($�������,���
%��#��ก�����
�6(�$#3�	,� %*���	+ก�����	
3�	,���,  4��'/ก0�3��3�����#
8ก()���6++7	,�(��ก��
�	�ก�����
����6++��������������� ���
��������ก��+3��.3����ก�����	
 (�.&�
5��ก$���.�6$�� 

����#����7	,�(��ก���	�ก�����
����&�
5.�
8��
�ก6$#K	+K����ก��5�  .� 5 7	,�(���	���, 
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7	,�(��&�
  1 �%��%-��ก��:)����� 

7	,�(��&�
  2 ���3��#�)�����  6$#(	,�%..(���� 

7	,�(��&�
  3 ก*������?�ก�����
����  6$#��+��.7��.�$ 

7	,�(��&�
  4 �"����
  6$#%�8�3��.�����.� 
7	,�(��&�
  5 �*��%��4$���  6$#��#�.��4$��� 

 

2.4 �����5��
��  
��5�������!�ก�����ก�������ก��
�� ��!"�#$%���#&�'�� 
(PBL) 

2.4.1  �����5��
��  
ก�����
�ก��%��6++��������������� 4��%���#.�+&+�&&�
6(ก(���5���กก�����
�  

ก��%��6++���. 3��5.����4�����

����&�
&*�����&�
���3��.��� -��
&��3��.���6ก�4�����
� ���
��
���
���
� 6(��#����4���	���#%+ก��:)���4�����
�  �%��.%����%(���������#�	+%�� ����4���*���
3��.
%#��ก��ก�����
� %����+&���
�&�
����%-��ก��:)�����&�
�#ก�#(8�����4�����
�5�����
���������,��� 
&�
����6��3��%*�3	�7��������	,� ($����ก����#�.��4$ก�����
� 

ก���#&�5���3�������.
���ก!�ก�������  ก��&�
4�����
��#���
�������
(����5���	,� 

4��%���#(���.����
ก	� 2 ก$8�. 3�� 

1. 4�����

���� (Resource Person) ����4�����3��.���6ก�4�����
���67��&�
(����

���� �#
%���.�
�����3��.(���ก��7��4�����
�6$#%����7�+�7(���,���&�
4�����
�(���ก�� 

2. 4���*���
3��.%#��ก��ก�����
� (Facilitator or Tutor) 4��%���#(���.�%.��-"�� 

��ก�����
��$�����4�����
��ก��ก�����
����5�� ��
.�3��.%�.��-��ก��6�#�*� (Guide) 5.������,�*� 

(Direct) �*���
3��.%#��กก�����
���� (Facilitator Learning) 5.�������3��.��� (Dispense  

Information) 4��%���#(���&*����4�����
���ก$8�.���
������ก����� .�ก��ก��.&�
67��7	�6$#��P���ก�%
���4�����
����
������กก��3���+���
(����   3��.%�.��-7��4��%������(	�+����,&�
%*�3	�7��
38:"��6$#3��.%*���N�7��ก���	�ก�����
�ก��%�� ��ก��ก��,4��%��
	�.�+&+�&��ก��%��
6++ Tutor (Small Group Tutorial) &�
�#���
%�	+%�8����4�����
����
�������
(���� �	���&	ก0#
ก��3�� ก�������(84$ �	��	,�4��%��3��.�+&+�&7�� Tutor 3�� 

1. �
�
�.&*�����ก���
���%.�%�ก��  3��ก��-�. ����ก�#(8�����4�����
�3���3��3��� 

(�/ก(���($��ก�����
�  ���3*�-�.�*�6$#3*�-�.�$�
��P� 

2. (���6�#�*����4�����
����
����4���7	,�(��ก�����
����&�$#7	,� 

3. %���%��.4$	ก�	�����ก��3��.���3��.�7�������#�	+&�
$/กK/,� 
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4. �$�ก�$�

�ก�����3��.��N�(��ก���"����
7��4�����
�4������-�ก ก��+�ก7��.�$
7���%�� 6(����4�����
�5�3��3���7��.�$��ก6�$����
� ���� (*��� ���%�� ����(�� 

5. �	�%"��ก�����
�5.����4�����
��+�
� ���.ก	��"����
 �(�(�+ก	��#�����4�����
��	�
%�
�6��$��.���4�����
����%/ก�+�8�� �$��"	
 ���4�����
�6(�$#3�.�3��.����  6$#      
5.� ก$	�(��ก��6$ก��$�

���#%+ก��:)6$#3��.3����N� 

6. ก��(	�%����&�
�ก��7/,�&	,��.� 3���ก��7/,���
ก�#+��ก��ก$8�. �����
)����4����6$���
&8ก3�.�%������.��&8กก��ก��.7��ก$8�. 

7. ���
4�����
�%#&�����#%+ก��:)&�
4�����
�.��
�� 
8. ��P���ก�%���4�����
�5�����
�����
�����%�# 

9. ������
�$�,
���6$���4�����
�.�3��.ก���������ก�����
� 6$#���ก���"����
�
����ก��+
&�
ก*�$	�'/ก0� 

10. (	,���#��N�&�
�*�������ก�������:�6$#�"����
���.ก	� 

11. ก�#(8��6$#���ก��%�	+%�8�4�����
�   
12. ���6��&����ก��3��3�����3��.���  ($����ก�#+��ก�����
��
����#.	��#�	� 

 

 

2.4.2 �����5�������  
ก�����
�6++��������������� ����ก�����
������
������������%�
�ก�#(8�����4�����
��ก��

3��.(���ก��&�
�#6%����3��.������
�6ก������ �	��	,�$	ก0:#4�����
�&�
���
����
ก��������������
��� �#��#%+3��.%*���N�4�����
��#(���.�$	ก0:# 5 C �	���, (&���	�&�)  ��%)$���."), 2537, 
����-/���&������: ��((#"�3, 2548, ����15-17)  

1. ���.������.
�.��7 (Competence) 3��.���3��.%�.��-���.&�
��.�#%.ก	+�����
&�
�#���
� ����%�
�%*�3	� ����#-��4��%���(��
.�����&�

8��
�กK	+K��� 5.�%	.�	�?)ก	+3��.������.
7��4�����
�6$�� �#&*����4�����
��ก��3��.$*�+�ก6$#�%�
��$�.�ก��ก��ก*����&�'&��ก��
6%����3��.������
��*�.�6ก�������	,� 

2. ���.
�.��7!�ก��,��,��ก��5���4�� (Communication) ���
����กก�����
�ก��%��
����ก$8�.
��
 ก��(��(��%�
�%���#���
���ก�����
������ก$8�..���#%�&?�"�� 

3. ���.,�����ก!����.
3���% (Concern) 4�����
�3��(�#��	ก-/�3��.%*�3	���
3��.�	+4����+(�����&�
5���	+.�+�.�
6$#�*�����������+��$8��9��.�
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4. ���.ก���!�ก��,��
��!� (Courage) ก�����
�ก��%��6++��������������� (���
.�ก����+��.7��.�$   ���3��#�)7��.�$ 6$#ก��(	�%������7��.�$�	,� �	��	,�4�����
��#(���.�      
3��.ก$����ก��(	�%���� ���� (	�%����(	,�%..(�������
��*�.�6ก������ 

5. ���.���������.
����
���- (Creativity) .�3��.%*�3	�
�
�&�
�#(���%��������ก��7/,�6$#
(��������$������ก���	��� K/
��#���
�	�������ก��5��(���.�
�4�����
�.���#%+ก��:)���
.7/,�
��ก��ก+&+�&&�
4�����
�(������
����
��?�ก��6ก������6$�� 4�����
��#(������
�����ก$8�.
��

��#.�: 6 2 8 3� �	��	,�+&+�&7��4�����
���ก$8�.
��
�/��������
��%*�3	�.�ก &�
�#&*����        
ก��&*����+��$8(�.�	(-8��#%�3) 

��������5�������!�ก�8�.���� +&+�&7��4�����
���ก$8�.
��
 ����ก�#+��ก����/
�
7��ก�����
�ก��%��6++��������������� ��
4�����
��#(���.�+&+�&���.ก	����
�6ก������&�

5���	+ ���3��.���..��"�
��ก$8�. ���
�%�����	(-8��#%�3)ก��'/ก0� -ก�-�
� (��������
�%����
กU�ก:J)7��ก$8�. ���.ก	�&*�����
���.���#%�&?�"��6$#��#%�&?�4$����.&�
�#���3*�(��.�
���
��P��4
(��5�(��.�(��%.���ก7��ก$8�.&8ก3�6$#(���.�3��.K�
�%	(
)(��ก$8�. ��
&8ก3�&*����  
&�
ก$8�..�+�.�
���(����$�&�
ก*�����8�.8���.�
   7��ก�����
�ก��%��6++ก$8�.
��
 3��     

ก�����
�ก��%�����#�����%.���ก���
ก	�  ����ก$8�.���..��ก	�&*����&	,����	,����
�  6$#       
��ก�	,����
� �#(���.�4��&*�����&�
����4���*�ก$8�.��ก���*�����ก�����
�ก��%�� 5��6ก� ��#?��  6$#
�$7�7��ก$8�. �	��	,�%.���ก&8ก3���ก$8�.�#(���4$	�ก	�����4���*�ก$8�. ���
����
.�����#%+ก��:) 
��ก������4���*�ก$8�.5��&	
�&8ก3� 

 

2.5 ก��#���.��5�ก���������� ��!"�#$%���#&�'�� (PBL) 
      ก����#�.��4$7��ก�����
������
���������������(�������3��
��.��ก����#�.��4$

%��3$���ก	+6��&L0U�&�
(������  .�ก��+��:�ก����?�ก�����
������
��������������� �7��5������
ก���	���64�ก�����
����  (���.�ก�#+��ก����#�.��4$�
���(�����
�����
 ก����#�.�� 5 6++ 

5��6ก� 
1. ก�����6V9.���ก�����
���� (The Learning Portfolio)  

2. ก��+	�&/กก�����
���� (Learning Log) 

3. ก����#�.��(���� (Self Assessment) 7��.�$
���ก$	+��ก���
�� (Peer Feedback) 

4. 6$#ก����#�.��4$��+
�� (Overall Evaluation) 

5. ��กก��'/ก0���ก%��&�
�ก�

�7��� 
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+���$$) (Barell, 1998, pp.159 -160 ����-/��� �	�&�.� %*��	ก���, 2551, ����28)     
ก$������ ก����#�.��4$ก���	�ก�����
����6++���������������.�$	ก0:#�	���, 

1. ��#�.��4$���
��?�ก��&�
�$�ก�$�
 5.���#�.��4$���
ก��%�+���
��
������
�6$#
5.�3����#�.��4$63�(���++&���
��&���	,� 

2. ��#�.��4$��ก%"������   ��
���.�3��.%	.�	�?)ก	+��#%+ก��:)7���	ก���
�         
&�
%�.��-���������(��#�*��	� 

3. ��#�.��4$&�
3��.%�.��-&�
6%����ก.�������กก��&*���� &�
6%�������N�-/�   
3��.�7������3��.3����+
�� 

�	��� �$�����
��� (2547, ����99) ก$���-/� ก����#�.��4$ก���	�ก�����
����6++��������
�������.�$	ก0:#�	���, 

1. ����%����
���ก���*�����ก��6ก������ &	,�&�
����������

�6$#���ก$8�. 

2. (���ก���7�
�+	�&/ก4$ก�����
����7��(���� 7���	ก���
�6(�$#3� 

3. ���6++��#�.����
������
����#�.��ก	�6$#ก	� K/
�(���ก*�����ก:J)ก����#�.�����
�	���� 

4. ���6++%	��ก(��#�.��4$�#�����ก�����
���� 
5. &�%�+���
ก��������3��#�)����� 3����6��&��ก��6ก������  6$#�*�����        

ก��6ก������ ������
+833$��
ก*�������������C�+	(�(�.7	,�(�� 

6. %	."�0:)������
+833$ 

7. ���7��%�+ 

%�8�5�����ก�����
������
���������������  ����ก�����
����&�
����4�����
�����%*�3	�  ��
��� 
�����ก�#(8��ก�����
����  6$#��?�6%����3��.���  4���ก�#+��ก��&����&
�'�%(�) ����ก��%��
ก��6ก������ Problem Solving Method  K/
�ABก&	ก0#ก�#+��ก��6ก����������6$��  &	ก0#   
ก��3���
���.������:��:  3��%����%��3)  ก��%	��3��#�) 6$#��#�.��4$  3���/�3��(��(�.��6$
6$#%���%��.  ก���C�+	(�����
����ก$����   ����ก���	�ก��ก��.ก�����
�����ก$8�.
��
  6$#
��
+833$  .�ก����#�.��4$���
��?�ก��&�
�$�ก�$�
  K/
���ก�����	
3�	,���,4��'/ก0�3��3���
��#�.��4$       ก���	�ก�����
����7���	ก���
�  ��
ก����#�.����กก��ก��.ก�����
����   ��
���
6++��#�.��      ก��&*����ก$8�.   6++��#�.��ก���*��%��4$���  6++��#�.��&	ก0#ก��
&�$��  6++��#�.��ก�����.�"����
  6++��#�.��4$���/��,����  6$#ก����#�.��4$��ก
6++&�%�+�	�4$%	.L&?�W&��ก�����
�   
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2.6 #�� �"�-  
������3�ก�����ก���������� ��!"�#$%���#&�'�� 
��ก���	�ก�����
������
����������������	,�  5��.��	กก��'/ก0��$�
&���5��6%��3��.

3����N��ก�

�ก	+��#�
��)  ����7����  6$#7���*�ก	�  K/
����#%�8�5���	���, 
 

,���� 1   #�� �"�- 
������3�ก�� ���ก�����ก����������
��!"�#$%���#&�'�� 
 

#�� �"�-���ก�����ก����������
��!"�
#$%���#&�'�� 

����3�ก�����ก�����ก����������
��!"�
#$%���#&�'�� 

   1. ���
���4�����
�%�.��-��	+(	�5����7/,�(��
ก����$�

�6�$��
��������N� ������7��.�$
7���%�����$ก����8+	� 

   2. �%��.%����3��.%�.��-��ก�����
&�	�
�ก�6$#6�$�����
����7��4�����
������7/,�  
�	���&	ก0#ก��'/ก0�3��3������
(���� 

  3. %���%��.ก��%#%.ก�����
���� 6$#ก��3�
�	ก0�7��.�$��.�5��5����7/,� %�	+%�8����.�ก��
���
�����
���$8�.$/ก (Deep Approach) �ก������
ก�����
�����
���6&����� 

  4. &*�����ก��3��.���..��%�	+%�8�.�กก���  
ก��67��7	�  %���%��.ก��&*��������&�. K/
�.�
��#%�&?�"��  6$#��#%�&?�4$.�กก���   ก��
&*�������

� 

   5. ���
����ก��ก��(	�%����6++��3)��. ����
6++%�%�7�����    

   6. 4�����
�5�����
����ก��6ก��������
(�� &*���� 
�	���&	ก0#ก��6ก������ %�.��--��
�
�
5�%��ก��6ก������&�
K	+K���5�� 
   7. �	���&	ก0#��ก�����
���� ก��
(��(��%�
�%��6$#ก��&*�������.ก	+4����
� 

 

  1. 4��%���#(�����$�

�6�$����6++ก��%��
6$#+&+�&����4���*���
ก��%�� �*�����(���.�
ก���+�.ก���&�
�#���64�6$#�	�ก��ก��.ก��
���
�ก��%��6++��������������� 

  2. 4��%��(���.�3��.�*������ก���(��
.6$#
�$��ก%�
�ก�����
� (���E �/�&*����ก�����
�ก��
%��+��$8�	(-8��#%�3)   
  3. 3��.����.����%�
��*���
3��.%#��ก
(���E ���� ������#�8.ก$8�.
��
 ����%.8� 

�8�ก�:)���
%��        

  4.  ก��7��3��..	
���7��4�����
������
3��.���&�
(�3��3���.� ����#5.�%�.��-ก*����
�	(-8��#%�3)5���
����	����&*�����ก��
3��.�3��
�K/
�.�4$ก�#&+��&��$+�ก�

�ก	+
ก�����
�5��  
   5.  �����$����
.7/,� ����#(���3��3���'/ก0�
���
(����   �.�
��&�
+ก	+ก�����
���
ก��    
V�� +��
�
 AS�
4��%���#(��������$�
3���7���.�ก    �������(��
.ก������Tutor ��
ก$8�.
��
 ����(�� 
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#�� �"�-���ก�����ก����������
��!"�
#$%���#&�'�� 

����3�ก�����ก�����ก����������
��!"�
#$%���#&�'�� 

   8.  �	���&	ก0#��ก��3�����3��#�)   6$#  
ก��%	��3��#�) ก��6ก������ ก��3���
���       
.������:��:  ก����7��%�8��.�
�.�         
3��.7	�6
������(�� 

  9.  ���
��P���ก�%���4�����
��ก��ก�����
����    
%�
���.� K/
����$	ก%�(�5.�5����P���ก�%��� 
  10.  ���
���4�����
��ก��3��.����
���.��3��%����
���
(��ก���#$/ก5��6$#ก���*�.���� 
  11.  %�	+%�8�����ก��ก�����
�������
(���� 

%�.��-�	���5�����4��&�
.�ก�����
����($������( 

(Life Long Learner) %��4$���%�.��-�C�+	(�
����&�
5���
���.�3��.%876$#.���#%�&?�"�� 

  12. 3��6$#4�����
�%�8กก	+ก�����
� ��%���
4�����
����%/ก%�8กก	+ก�����
�����#5��.�+&+�&
��ก�����
������� (Play Active Part) ����ก��
�"����
-ก�-�
����#�����ก��&*�ก$8�.
��
 

AS�
3����N��	���ก��&������3��.3��6$#
&	ก0#(���E &�
�ก��7/,���(	�4�����
� ��ก��ก��,3��

	�5��.���ก�%���
����7��.%�7�&�
(��*���� ��

���
����5�ก	+4�����
� %�.��-��N�3��.���
�.�
�
7��'�%(�)(���E 5���	����7/,� &*�����ก��
3��.3��ก����5ก$ 
 

  7.  ��ก�:�&�
�*����4�����
�.�ก (���ก��     
ก��$�&8�.�ก &	,��	%�8 ��$� 6$#
�ก��         
ก��+������	�ก��6(�%�.��-����5�5�� 
  8.  5.�5���	+ก��%�	+%�8���ก4��.��*������ 
ก���	�ก��'/ก0� ���� 4��+�����&�
5.��7����  ���� 
5.�.�3��.������
��ก���	�ก�����
������
��������
������� ���.�����3��5.�%����	�%�� �$��
���
�	ก���
�3��3���ก	���� K/
����&*����4��%���ก��
3��.&��6&�6$#�.�ก*�$	���&�
�#���
ก�#+��ก���	�ก�����
������
��������������� 
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3.  
������ก����ก��*��� �ก���� 
�����"��#�$ก�������������%*�3	�&�
ก*�$	�%��4$ก�#&+(��&8ก3�+��$ก  �	���#���

�*��	%7����#+�&%.��N���#�����
���	�&�
��#���&��6ก�+833$3:#(��� E&�
�7���A9�-��
�	
.�3$ 
: '�$��8%���$	
 %����(�$�� �.�
��	��	�&�)&�
 4 ?	���3.  2532  (����/
����  6+��3��7�+�ก���  
A�	
�.���,����...+��ก�ก�#�
���(�&#�$"�
��5.�ก�
�1�,*�กN�#&��.  ...����#���%�
�6��$��.
��$�

�6�$�...7  (��#+�&%.��N���#�����
���	�, ��#����*��	%��#���&��6ก�3:#+833$, 2532)   

 

3.1 ���.�.�����*��� �ก���� 
3��.�.�
&�
   1  3�� %"��#�$ก���� (Global  Warming)  �������กCก��:)  �	����
�� 

��กก��&�
�$ก5.�%�.��-�#+�
3��.������ก5�5��  �/�&*�����8:�"�.�%��7/,�  ����8+	��$ก7�����  
ก*�$	�-�ก�ก3$8.���
กX�K�����ก�#�ก  (Greenhouse  Effect)  &�
.�ก�ก��%.�8$7��?��.��(�     
K/
�กX�K�����ก�#�ก�#&*�ก���กN+ก	ก3��.����5.����%#&�����ก��ก4���$ก  &*�����8:�"�.�
��,�4���$ก���
.%��7/,�  (ก	:&��
)   +8���#ก�+, 2549, ����1)   

3��.�.�
&�
  2  3��  ก�����
.7/,�7���8:�"�.��@$�

  7����ก�'�ก$���,�4���$ก  6$#�,*���
.��%.8&�   ก��ก��.7��.�80
)&�
&*�����ก��"��#�$ก���� 3�� ก��ก��.&�
&*�������.�:กX�K�����
ก�#�ก��+��
�ก�'���
..�ก7/,�  5��6ก� ก�����
.���.�:กX�K�����ก�#�ก��
(�� ���� ก���4�5�.�
���,���$�� 6$# ก�����
.���.�:กX�K�����ก�#�ก��
&�����. 3�� ก��(	�5.�&*�$�
�S�%*��	ก
%�
�6��$��.  ( ก����
+�
6$#64����, 2550, ����10-11)  

3��.�.�
&�
 3 ���กCก��:)�$ก���� (Global warming) 3��ก�����
.7/,�7���8:�"�.�
�@$�

7����ก�'�ก$���,�4���$ก6$#�,*���.��%.8&�(	,�6(�����3�/
��$	�7��3��%()'(���0 &�
 20 6$#
.�ก��3��ก��:)����8:�"�.��@$�

�#���
.7/,��
���(�����
�� (��ก������
 %����8ก�.�%��, 2552, 
���5$�)) 

%�8�5�����  "��#�$ก����  �������กCก��:)&�
�ก����ก&�
�$ก5.�%�.��-�#+�
3��.����
��ก5�5�����
����ก.�กX�K�����ก�#�ก$�
5��ก3$8.6$#%#%.��
�����	,�+��
�ก�'   &*����&*����
�$	����3��.������ก6%���&�(
)-�ก�กN+ก	ก5�����$ก  5.�%�.��-%#&�����ก5�   �/�%��4$���
�8:�"�.��@$�

7���$ก���
.%��7/,� 
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3.2 
���,8���ก���ก��*��� �ก���� 
��#+�&%.��N���#�����
���	�. (2532) &��.���#����*��	%  ��#���&��6ก�+833$      

3:#(��� E &�
�7���A9�-��
�	
.�3$ : '�$��8%���$	
 %����(�$�� �.�
��	��	�&�)&�
 4 ?	���3.  
2532  %���(87��ก���ก��"��#�$ก��������ก����ก 

- ก�����
.7/,�7��กX�K3��)+��5���ก5K�) 

- ก��(	�(��5.�  &*�$�
��,�&�
�S� 

- ก���4����,���$��  ����-������  �,*�.	� 

- ก��4$�(�$	����5VV9� 

- ก����#ก�+�8(%��ก��. 

���'�  ���
.��((2551, ����11-12) ก$������%���(87��ก���ก��"��#�$ก���� �ก����ก  
กX�K�����ก�#�ก ���� 3��)+��5���ก5K�) ���
..�ก7/,� ��
�ก����กก��ก�#&*�7��.�80
) ���� 

- ก������$	�������,���$��V�%K�$  

- ก��(	�5.�&*�$�
�S�6$#�4��S����
���$�

�������,�&�
ก���ก0(�  

- ก�����
.7/,�7��กX�K.��&� ��กก���$�ก7��� ก���$�,
�%	(�) 

- ก�����
.7/,�7���������8(%��ก��. 

- ก��4$�(ก�#6%5VV9� 

 

3.3 5�ก�������ก���ก��*��� �ก���� 
��')"	%%�)  �������#�	+.  (2550, ����11) ก$���-/�4$ก�#&+7��"��#�$ก�����	���, 
1. &*�����8:�"�.�7���$ก���
.7/,� 

2. &*�����#�	+�,*�&#�$%��7	,� 

3. �ก��ก��ก	��K�#��
A�Y�  6$#��,���� 

4. �,*�67N�7	,��$ก$#$�
 

5. &*����%"��#��ก�'�8�6��  ��#%+�����%"��#��ก�'6������ 

��N���%8&?�W  5.(�#�	(�) (2551, ����24)  ก$���-/�4$ก�#&+��ก"��#�$ก�����	���, 
1. �ก��ก��6������7��L��ก�$(��� E 

2. �ก��3��.6���6$�� 

3. �ก��3$�
�3��.���� 

4. �8&ก"	
(��� E 
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5. 64���,*�67N�$#$�
 

6. �,*�&#�$%��7/,� 

7. �ก����3�#+�� 

��	�%����.�)5&
�	�. (2552, ����7). ก$������'/ก0�7��%-�+	����	
�ก0(�ก��.  6$#
%�
�6��$��.A�	
��'% %*�����+��� "��#�$ก����%��4$ก�#&+&*�����$���$��(	��$Nก$� ���
����ก6��
ก	+�8:�"�.�7���$ก&�
%��7/,� 6$#�+���+����A���$���ก	���
�-�
�6$#6�$�����57�����,*�&�
.�
�8:�"�.�%��7/,� 

��กก��'/ก0�  �/�%�8�4$ก�#&+6$#�����&�
�ก����ก"��#�$ก����5����
6+����ก����  2
$	ก0:#����3�� 

1. 4$ก�#&+&�
.�(��%�
�6��$��.  3�� 

- ก����$�

�6�$�7��"�.���ก�' 

- ก���ก���,*�&��.   6$#�8&ก"	
 

- ก��$#$�
7��64���,*�67N�6$#�,*�67N�7	,��$ก 

- ก�����
.7/,�7���#�	+�,*�&#�$ 

- ก��ก	��K�#��,����7���,*�&#�$ 

- ก���ก��3$�
�3��.���� 

- ก���ก��"	
?��.��(�(���  E  ������
8  �Z����3� 3��.6���6$��  ����(�� 

2. 4$ก�#&+&�
.�(��%�
�.�����(  3�� 

- ก���ก���#ก��	�V�ก%� 

- ก����$�

�6�$��L(�ก��.7��%	(�) ����ก����
�
��
6�$��&�
�
����'	
 

- ก����$�

���'7��%	(�)+������  �����(��&#�$+���	�?8) 

- ก���ก����3�#+�� 

- ก����$�

�6�$�7���#++����' 

- ก��7��63$������   
 

3.4 
�����!�ก��#:��ก��
ก�;�#$%��*��� �ก���� 
��(
%�� Time @+	+�	�&�
 9 �.0�
� 2007 5��6�#�*� 3��.��ก���������(�����ก"��#   

�$ก���� (The Global Warming Survival Guide) 51 ��?�&�
���%�.��-���.ก	�6ก������"��#   
�$ก���� 5��6ก�  



 36 

1. ����$	�������"�� ���� 5+�����K$$)  ��?���$  ���.�ก7/,� 

2. $�ก������$	������+���  
3. ��$�

��$��5V�����$��5V6++7� compact fluorescent light bulb (CFL) �#���

5V���
� 1 �� 4 7���ก(� 
4. ก����$�

�5����5V6++�$�� LED �#5��5V&�
%����ก��� 6$#��#�
	�5VV9�ก����$��

�ก(� 40 % 

5. ����.��ก�5��.�ก���:��3)����กN+ "�0�3��)+�� ��ก�������8(%��ก��. K/
��#���
$�
���.�:ก���$��
 CO2 $���� 5% 

6. +����$	�����ก��5Vก���ก���
��+����$	������ก��3��.�*����� %��4$���.�ก�����
�$	����.�กก���&�
(���ก��5�� 

7. 5.�K	ก4�����,*��8�� (�ก4��6&�&�
�#����3��
���+4��ก�����	
+�ก���($����
8ก�������� 
7���%�,� 1 (	��#�$��
 CO2 ��กก��K	ก ��� �+6��� ��#.�:(	�$# 9 ����) 

8. ��5K�3�$�%�,� ��+��+��0	&.�ก���	++����3�%�,�&�
���6$�� �#�*�5��$�..�&*������%���

��.���ก3�	,� K/
��#���
$�กX�K �����ก�#�ก 5��-/� 71% 

9. %����(/ก%��7�
� ��ก��ก��%����+��(/ก�#4%.3��ก��( �7��ก	+ slug (7���%�
&�
5����ก
��.���) K/
��#&*����67N�6��7/,� $�ก������$	����5��.�ก7/,�  

 

5&
 ก�X����  (2552, ���5$�))�%��ก��6ก�������$ก����5���	���, 
1. ��$�

��$��5V��ก�$��5%�����V$�����%�K�()��/
���� �#���
$���)+��5���ก5K�) 

5�� 150 ����)(���1 
2. 7	+�-������
$���ก�����#
#&���ก$�E %�.��-��������7�
�	ก�
��6&�5�� ก��7	+

�-
�()�����#
#&�� 1 5.$)�#�$��
 3��)+��5���ก5K�) 1 ����) 
3. ��5K�3�$���.�ก7/,� $�7
#7��+���38:���5��3�/
���/
��#���
$� 3��)+��5���ก5K�)     

5��-/� 2400 ����)(���1 
4. ��N3$.
��ก��7	+�-��
&�

��.�$.���
 ���&*������$����,*�.	�7/,�5��-/� 3% ��ก�ก(� 

�,*�.	�&8ก E 6ก$$��&�
��#�
	�5�� �#$�3��)+��5���ก5K�) 5�� 20 ����) 
5. ����,*�����������
$���ก��&*��,*����� ����$	������ก��(�.%��.�ก ก����	+�3��
��&*�

�,*��8�� ���.��8:�"�.�6$#6���,*�������
$� �#$� 3��)+��5���ก5K�)5�� 350 ����)(���1  ����    
ก��K	ก4�����,*��
N� �#$�3��)+��5���ก5K�) 5���1$# 500 ����) 
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6. �$�ก�$�

�4$�("	:J)&�
.�+���8"	:J)�
�#���
�63�$�7
#7��38:��� 10 % �#$� 
3��)+��5���ก5K�) 5�� 1,200 ����)(���1 

7. ��	+�8:�"�.����������.�#%. 

8. �$�ก(��5.�ก���$�ก(��5.���/
�(�� �#���K	+3��)+��5���ก5K�)5�� 1 (	� ($����
8 
9. �P��3��
�����5VV9�&�
5.�����P�&��� 3�.����(��) �3��
���%�
� 6$#�3��
�����5VV9�(���E �.�
�

5.���� �#$�3��)+��5���ก5K�)5���	+�	�����)(���1 
  %�.��-%�8�ก��$������"��#�$ก����5���	���, 

1. $�ก��������,���$����กV�%K�$ 

2. �$�ก(��5.�  �	ก0�%�
�6��$��. 

3. $�ก������$	����&8ก E ���� 

4. $�ก��ก���$��
3��)+��5���ก5K�) 
 

4.  
���ก����������
ก�ก���ก�8�.
���ก���������������+�
,�- 
 

4.1  ��
����+�-���ก�8�.
���ก���������������+�
,�- 
 ��%	
&	'�)����.8..�������3(&�
.8����	�����#.�ก���	����#5� �
���5� K/
��#%��3$���
ก	+ก����	+��$�

�7��%	�3.   ��%	
&	'�)ก�����
������&
�'�%(�)ก*����5�����
�����6��&�����
4��+�����%-��'/ก0�  4��%��  +83$�ก�&��ก��'/ก0�  4�����
�  6$#�8.�����.ก	��	���ก��'/ก0�
��&
�'�%(�)  6$#�C�+	(����.ก	�%��3��.%*���N�   

 ��ก��ก*������%	
&	'�)ก�����
������&
�'�%(�)���ก��+3��.3�������
��ก���	���
ก��'/ก0����
��(��
.3���%	�3.6���3��.���6$#%��3$���ก	+��#���+	��	(�ก��'/ก0�6�����(�  
�.'.  2542  �	���, 

1. �$	ก%�(�6$#ก�����
�ก��%����&
�'�%(�)�#���
�.�
����,��� 6��3���$	ก  6$#
ก�#+��ก��&�
����%�ก$ 6(�.�3��.%��3$���ก	+����(����&	,��#�	+&���-�
�6$#�#�	+ 
��#�&'6$#.�  3��.
���
8���$�ก�$�
 

2. �$	ก%�(�   6$#ก�����
�ก��%��(���(�+%���4�����
�&�
.�3��.-�	�   6$#3��.%���    
6(ก(���ก	�  ��ก�������&
�'�%(�)%*���	+ก��'/ก0�(�� 6$#ก����#ก�+�����&�
�ก�

�7��� 

      ก	+��&
�'�%(�) 
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3. 4�����
�&8ก3��#5���	+ก��%���%��.����	���ก�#+��ก��3��  3��.%�.��-��ก�����
����
ก�#+��ก��%�+�%�#��3��.��� ก�#+��ก��6ก������  6$#ก��3��3��%����%��3)         
��3)3��.��� 

4. ���6�$�����
������&���-�
� ��
-�����.�3��.%*�3	�3�+3��ก	+ก�����
���%-��'/ก0� 

5. ���
8&?'�%(�)ก�����
�ก��%��&�
�$�ก�$�
���
�(�+%���3��.(���ก��  3��.%���     
6$#��?����
�&�
6(ก(���ก	�7��4�����
� 

6. ก�����
��������ก�#+��ก��&�
%*�3	�  &�
&8ก3�(���5���	+ก���	������
����%�.��-���
����
($������(  �/��#��#%+3��.%*���N���ก���*���������( 

7. ก�����
�ก��%��(���%���%��.6$#�	���4�����
����.���(3(� 38:?��.  ���
?��. 3����
.&�

��.�#%.(����&
�'�%(�)  �&3���$
�  %	�3.6$#%�
�6��$��. 

  

4.2 
���
��.�,�'��ก���������������+�
,�- 

������  1  
���.�"���,ก��ก�����ก���3���"���, 

 .�(���� �1.1  �7��������
��,����7��%�
�.�����( 3��.%	.�	�?)7���3��%���� 6$#����&�

7���#++ (���E 7��%�
�.�����(&�
&*����%	.�	�?)ก	� .�ก�#+��ก��%�+�%�#��3��.���  %�
�%��%�
�&�

���
����6$#�*�3��.���5������ก���*�������(7��(����6$#��6$%�
�.�����( 
 .�(���� �1.2   �7����ก�#+��ก��6$#3��.%*�3	�7��ก��-��
&��$	ก0:#&��
�	�?8ก��. ���	���ก��7��%�
�.�����( 3��.�$�ก�$�
&�����"�� ก������&3���$
����"��&�
.�
4$ก�#&+(��.�80
)6$#%�
�6��$��. .�ก�#+��ก��%�+�%�#��3��.���6$#��(��&
�'�%(�) %�
�%�� 
%�
�&�
���
���� 6$#�*�3��.���5������#�
��) 
  
������  2  "���,ก��
���
�����. 
.�(���� �2.1   �7����%�
�6��$��.��&���-�
�   3��.%	.�	�?)�#�����%�
�6��$��.ก	+%�
�.�����( 
3��.%	.�	�?)�#�����%�
�.�����((��� E  ���#++����' .�ก�#+��ก��%�+�%�#��3��.���  6$#        
��(��&
�'�%(�)%�
�%��%�
�&�
���
����6$#�*�3��.���5������#�
��)  

 .�(���� �2.2   �7����3��.%*�3	�7��&�	�
�ก�?��.��(� ก�����&�	�
�ก�?��.��(�  
���#�	+&���-�
� ��#�&' 6$#�$ก�*�3��.���5��������ก���	�ก��&�	�
�ก�?��.��(�6$#
%�
�6��$��.��&���-�
��
���
	
�
�� 
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������  3  
��
��
.��,����
�� 
.�(���� �3.1   �7����%.+	(�7��%��   3��.%	.�	�?)�#�����%.+	(�7��%��ก	+�3��%����

6$#6��
/�����

��#�������8"�3  .�ก�#+��ก��%�+�%�# ��3��.���6$#��(��&
�'�%(�)%�
�%��  
%�
�&�
���
���� �*�3��.���5������#�
��) 

.�(���� �3.2   �7�����$	กก��  6$#?��.��(�7��ก����$�

�6�$�%-��#7��%��    
ก���ก��%��$#$�
   ก���ก���C�ก���
� .�ก�#+��ก��%�+�%�# ��3��.���6$#��(��&
�'�%(�) 
%�
�%��%�
�&�
���
���� 6$#�*�3��.���5������#�
��) 


������  4  
��
��ก�����4������ 
.�(���� �4.1   �7����?��.��(�7��6��6.���$Nก5VV9�  6�����.-���  6$#6������3$�
�)  

.�ก�#+��ก��%�+�%�#��3��.��� %�
�%��%�
�&�
���
����  6$#�*�3��.���5������#�
��)�
���-�ก(��� 
6$#.�38:?��.    

.�(���� �4.2   �7����$	ก0:#ก���3$�
��&�
6++(���E7���	(-8��?��.��(�.�ก�#+��ก�� 
%�+�%�#��3��.���  6$#��(��&
�'�%(�)   %�
�%��%�
�&�
���
����6$#�*�3��.���5������#�
��) 


������  5  ������� 
.�(���� �5.1   �7����3��.%	.�	�?)�#������$	����ก	+ก���*�������( ก����$�

����

�$	���� �C�%	.�	�?)�#�����%��6$#�$	����  4$7��ก������$	����(������(6$#%�
�6��$��.       
.�ก�#+��ก��%�+�%�#��3��.���  %�
�%��%�
�&�
���
����6$#�*�3��.���5������#�
��)  


������  6  ก�����ก���#�����
#����� �ก 
.�(���� �6.1   �7����ก�#+��ก��(��� E   &�
�ก��7/,�+�4���$ก6$#"�
���$ก 

3��.%	.�	�?)7��ก�#+��ก��(��� E &�
.�4$(��ก����$�

�6�$�"�.���ก�' "�.���#�&' 6$#
%	:���7���$ก .�ก�#+��ก��%�+�%�#��3��.���    6$#��(��&
�'�%(�)   %�
�%��%�
�&�
���
����  6$#    
�*�3��.���5������#�
��)  


������  7  ����+�
,�-
����ก�+ 
.�(���� �7.1  �7�������	���ก��7���#++%8��
# ก�6$NกK�6$#��ก"�ก���C�%	.�	�?)

"�
���#++%8��
#   6$#4$(��%�
�.�����(+��$ก .�ก�#+��ก��%�+�%�# ��3��.���  6$#               
��(��&
�'�%(�)  ก��%�
�%��%�
�&�
���
����6$#�*�3��.���5������#�
��) 

.�(���� �7.2  �7����3��.%*�3	�7���&3���$
���ก�'&�
�*�.������ก��%*������ก�'
6$#&�	�
�ก� ?��.��(� ����ก���ก0(�6$#ก��%�
�%��  .�ก�#+��ก��%�+�%�#��3��.���  6$# 
��(��&
�'�%(�) %�
�%��%�
�&�
���
����     6$#�*�3��.���5������#�
��)�
���.�38:?��.(������(   6$#
%�
�6��$��. 
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������  8  ?��."�,���������+�
,�-
����� � ��� 
.�(���� �8.1  ���ก�#+��ก��&����&
�'�%(�)6$#��(��&
�'�%(�)��ก��%�+�%�#�� 

3��.���  ก��6ก������ ���������กCก��:)&��?��.��(�&�
�ก��7/,�%�������.����6++&�
6����� 
%�.��-�?�+�
6$#(���%�+5��    "�
�(�7��.�$6$#�3��
��.��&�
.��
����������$��	,�  E   �7������� 
��&
�'�%(�)  �&3���$
� %	�3. 6$#%�
�6��$��.  .�3��.�ก�

�7���%	.�	�?)ก	� 

 

4.3 �8@*��5��������.4����"�2�#��7.+AกB�#C��� 6 
1. �7�����3��%����6$#ก��&*����7���#++(���E 7��%�
�.�����(  6$#3��.%	.�	�?)7��

%�
�.�����(&�
�$�ก�$�
��%�
�6��$��.&�
6(ก(���ก	� 

2. �7����%.+	(�6$#ก���*�6�กก$8�.7���	%�8   %-��#7��%��   %.+	(�7��%��  6$#  
ก��&*����%���ก��ก����$�

�6�$�  %��������(��#�*��	� ก��6
ก%���
������
 

3. �7����4$&�
�ก����กก����ก6��ก�#&*�ก	+�	(-8   3��.�	�   �$	กก���+�,��(��7��    
6��$�
(	�  %.+	(�   6$#���กCก��:)�+�,��(��7��6%� �%�
� 6$#����5VV9� 

4. �7����$	ก0:# ��3)��#ก�+  %.+	(�7��4���$ก  6$#+��
�ก�'  3��.%	.�	�?)7��
�����&�(
) �$ก 6$#����	�&�)&�
.�4$(��ก���ก�����กUก��:)?��.��(� 

5. (	,�3*�-�.�ก�

�ก	+%�
�&�
�#���
���� 3��3#��3*�(�+�$�
6��&�� ���64�  6$#%*����
(���%�+��
����3��
��.�� �8�ก�:) ���3��#�)7��.�$ 6$#%�
�%��3��.�����ก4$ก��%*����(���%�+ 

6. ���3��.���  6$#ก�#+��ก��&����&
�'�%(�)��ก���*�������( 6$#ก��'/ก0�3��.���
���
.�(�. &*��3�����������,����(�.&�
ก*�����������(�.3��.%��� 

7. 6%��-/�3��.%��� .8��.	
� �	+4����+ ��+3�+6$#K�
�%	(
)��ก��%�+�%�#��3��.��� 
8. (�#��	ก��38:3��7��3��.�����&
�'�%(�)6$#�&3���$
� 6%��3��.��
��. 
ก
��� 

6$#�3���%�&?���4$���7��4��3��3�� 

9. 6%��-/�3��.K�+K/,�   �����
   6%���L(�ก��.�ก�

�ก	+ก�����ก����6$�	ก0�
&�	�
�ก�?��.��(�6$#%�
�6��$��.�
������38:3�� 

10. &*�������.ก	+4����
��
���%����%��3)  6%��3��.3����N�7��(����6$#
�.�	+V��
3��.3����N�7��4����
� 
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4.4 ,��"�2���  
���ก����������
ก�ก���
���ก���������������+�
,�-               
"�2�#��7.+AกB�#C���  6 

 


������  2  "���,ก��
���
�����. 
.�(���� �2.2  �7����3��.%*�3	�7��&�	�
�ก�?��.��(�  ก�����&�	�
�ก�?��.��(�  

���#�	+&���-�
� ��#�&' 6$#�$ก�*�3��.���5��������ก���	�ก��&�	�
�ก�?��.��(� 6$#
%�
�6��$��.��&���-�
��
���
	
�
�� 

 

,���� 2   ,��"�2���
��
���ก����������
ก�ก���   
 

,��"�2��� 
���ก����������
ก�ก��� 

 1.   %�+3��7��.�$6$#�"����
6�$��
&�	�
�ก�?��.��(���6(�$#&���-�
�&�
����
��#�
��)(�� ก���*�������(  

-   &�	�
�ก�?��.��(�(��� E  ��6(�$#&���-�
�
.���#�
��)(��ก���*�������(7��%�
�.�����( 

2.   ���3��#�)4$7��ก�����
.7/,�7����#��ก�
.�80
)(��ก�����&�	�
�ก�?��.��(�  

-   ก�����
.7/,�7����#��ก�.�80
)&*����
&�	�
�ก� ?��.��(�-�ก���.�ก7/,� ����4$&*�
���&�	�
�ก� ?��.��(�$����
$� 6$#
%�
�6��$��.��$�

�6�$�5� 

3.   �"����
4$(��%�
�.�����( ��กก��
��$�

�6�$�%�
�6��$��. &	,���
?��.��(�
6$#��
.�80
)     

-   "	
��+	(���ก?��.��(�6$#ก��ก�#&*�7��
.�80
) &*����%�
�6��$��.��$�

�6�$� ����
4$&*�������6$#%	(�)�S�+������%���	�?8) 

 
4.   �"����
6��&����ก����6$�	ก0�

&�	�
�ก�?��.��(�6$#%�
�6��$��.  
-   ก��%������(%*��/ก��ก����8�	ก0)  �A9��#�	�   

&�	�
�ก�?��.��(� ($����ก���$�ก(��5.�   
���
.7/,����
�����6��&����/
���ก����6$
�	ก0�   &�	�
�ก�?��.��(�6$#%�
�6��$��. 

 
5.  .�%������.��ก����6$�	ก0�%�
�6��$��.��

&���-�
�   
-   ���.�	�&*��3��ก���A9��#�	��	ก0�38:"��

7��%�
�6��$��.��&���-�
��
���
	
�
�� 
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5.  ������������ก�������� 
 

     5.1.  ��������!�#����+ 
��"�:) 6%��	'.�. (2543, +&3	�
��)  5��'/ก0�4$7��ก�����
�6++�������������$	ก 

(��$	ก0:#ก�����
�������
(����   4$%	.L&?�W&��ก�����
�������&
�'�%(�)%�
�6��$��.   6$# 

3��.�/�����(��ก�����
�ก��%��7���	ก���
��	,�.	?
.'/ก0��1&�
 4   ��
���%-��ก��:)����� 

%�
�6��$��. ����%�
�ก�#(8�����4�����
��ก��3��.�
�ก���6$#6%����3��.��� ���
��*�.�6ก��������
  
.�ก���	�ก��ก��.ก�����
�ก��%�����4�����
�.�ก�����
�����ก$8�.
��
6$#.�ก�����
�������
(�������
4�����
�3��3���(�.7	,�(���	���,   1) �#+8�����   2) ���3��#�)�����   3) %������#��N�ก�����
�   

4) '/ก0�3��3���3��.������
.�(�.  5) ก����+��.3��.���   6$# 6) ก��%�8�3��.���   ��
.�4��%������
4��%�	+%�8�ก�����
���� ก$8�.(	��
���3�� �	ก���
��	,�.	?
.'/ก0��1&�
 4 6+������ก$8�.&�$��&�
���
�
���
��?�ก�����
�6++�������������$	ก  6$#ก$8�.����
+�&�
+���
��?�ก�����
�6++�ก(�4$ก�����	

�+��� �	ก���
�&�
���
����
��?�ก�����
�6++�������������$	ก.�3#6���@$�

$	ก0:#ก�����
�������

(�����$	�ก�����
�%��ก���ก���ก�����
��
���.��	
%*�3	�&��%-�(�&�
�#�	+ .01 6$#.�3#6���@$�


�$	�ก�����
�%��ก����	ก���
�&�
���
����
��?�ก��6++�ก(� �
���.��	
%*�3	�&��%-�(�&�
�#�	+ .05 6$#
�	ก���
�&�
���
����
��?�ก�����
�6++�������������$	ก  .�3��.�/�����(��ก�����
�ก��%����
�#�	+.�ก 

 �����	��)  (	�%ก8$. (2545, +&3	�
��)  5��'/ก0�  ก���	�������
ก�����
�%�
�6��$��.  
���
�� �S���
�$�  �	,���#-.'/ก0��1&�
  6  �+��� 

1.  ��,�&�
�S���
�$�7����#�&'5&
.��	(��$�$���
($��6$#���������%*�3	�     
�	��	+6�ก  7����กL(����������&�	�
�ก�?��.��(�6$#%�
�6��$��.��
"����.7���	���	��	��� 

2. ����
ก�����
�%�
�6��$��. ���
�� �S���
�$�  .���#%�&?�"��  85.60/80.67 

3.   3#6��4$%	.L&?�W&��ก�����
�  6$#&	'�3(�(��ก����8�	ก0)�S���
�$��$	�ก��
&�$��%��ก���ก���ก��&�$���
���.��	
%*�3	�&��%-�(�&�
�#�	+ .01  6$#����
ก�����
�
%�
�6��$��.  ���
��  �S���
�$�  .���#%�&?�"��  84.98/81.70 

4. 3��.3����N�7���	ก���
��ก�

�ก	+����
ก�����
�%�
�6��$��.  ���
���S���
�$�������
����	
�*��7��  ����ก�#+��ก��  $���4$4$�(  .�3��.��.�#%.�
�����#�	+.�ก 
 
8��	��)  3$��
.�3$.(2545, +&3	�
��) 5��'/ก0� ก���	���ก�#+��ก�����
�ก��%��
��
ก����#
8ก()6��3��ก���������������$	ก     ��ก�����
�������
��%��.%����%.��-"��&��
3:�('�%(�)7���	ก���
��	,���#-.'/ก0��1&�
  5   &�
.�3��.%�.��-���'0&��3:�('�%(�)   �+��� 
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 1.  ก�#+��ก�����
�ก��%����
ก����#
8ก()6��3��ก���������������$	ก��ก�����
����
���
��%��.%����%.��-"��&��3:�('�%(�)   ��#ก�+���
 7 7	,�  3��  1) �(��
.�����   2)  %����
3��.���
�.�
�%�������  3)  %����ก��+7��ก��'/ก0�  4)  '/ก0�3��3����
ก$8�.
��
  5)  (	�%����
��&��6ก������  6)  %����4$���  6$# 7)  ��#�.��4$ก�����
���� 

2.  3#6���@$�

%.��-"��&��3:�('�%(�)7���	ก���
�&������&	ก0#ก��6ก������ 
6$#&	ก0#ก�����
�.�
�7���	ก���
�  �$	����
����
ก�#+��ก�����
�ก��%��&�
�	���7/,�            
%��ก����ก:J)&�
ก*�����
���.��	
%*�3	�&��%-�(�&�
�#�	+ .05 

�	�%��3) &��%8ก��ก (2547, +&3	�
��) 5��'/ก0����
�� �8�ก�����
�ก��%��&�
�������� 

���������ก�����
���� (Problem Based Learning) ���
��  &L0U��*�����+�,��(���#�	+               
�	,�.	?
.'/ก0��1&�
 4  7	,�(��ก���	�ก�����
������#ก�+���
  1) ก*����ก��+7�������           

2) ก*����6$#%��������� 3) %����3*�-�.6$#��ก6++ก��ก��.ก�����
���� 4) ก*����6�$��7��.�$
��ก����� 5)  ก*����ก����#�.��4$   4$ก�����	
�+���  �	ก���
��	,�.	?
.'/ก0��1&�
 4 &�
���
�  
���
��  &L0U��*�����+�,��(��    ��
����8�ก�����
�ก��%��&�
�����������������ก�����
����  .�    
4$ก�����
����%��7/,� 

�����
)  &''#. (2547,  +&3	�
��) 5��'/ก0����
��ก������
+�&�
+4$ก�����
����  ���
��
%�
�6��$��.7���	ก���
��	,�.	?
.'/ก0��1&�
 3    &�
�	�ก�����
������
�������������$	ก  6$#6++ 
%�+�%�#��3��.���  7	,�(��ก���	�ก�����
������
�������������$	ก��#ก�+���
 1) 7	,��%��
%-��ก��:)�����  2)  7	,��#+86$#���3��#�)�����  3)   7	,�(	,�%..(����6$#ก*�����8���#%�3)
ก�����
����   4)  7	,��*�����ก��  5)  7	,��*��%��4$���  6)  7	,��"����
6$#���.ก	�%�8�                 

7)  7	,���#�.��4$ก�����
����   7	,�(��ก���	�ก�����
����6++%�+�%�#��3��.��� ��#ก�+���
       

1)  7	,�%����3��.�7���� 2)  7	,�%*����6$#3���� 3)   7	,��?�+�
6$#$�7��%�8� 4)   7	,�7
�
3��.��� 
5)   7	,���#�.��4$ก�����	
�+��� 4$ก�����
����&�
�	���
�������������$	ก6$#6++%�+�%�#��
3��.���6(ก(���ก	��
��� .��	
%*�3	�&��%-�(�&�
�#�	+ .01 ��
�	ก���
�&�
�	�ก�����
������
��������
�����$	ก.�4$ก�����
�%��ก���   �	ก���
�&�
�	�ก�����
����6++%�+�%�#��3��.���    3��.%�.��-��
ก��6ก���������
��%�
�6��$��.7���	ก���
��	,�.	?
.'/ก0��1&�
 3 &�
�	�ก�����
������
������������
�$	ก�
�����#�	+��   %���3��.%�.��-��ก��6ก���������
��%�
�6��$��.7���	ก���
�&�
�	�ก�����
����
6++%�+�%�#��3��.����
�����#�	+�����   3��.3����N�7���	ก���
���
"����.�
�����#�	+.�ก 

�	ก���
�&�
�	�ก�����
������
�������������$	ก   .�3��.3����N�(�������%�
�6��$��.�	��	+&�
 1 3�� 

ก��6ก�������,*������%�
��3$������
)+���   ����%�
�&�
&8ก3����8.��(������.6�����.��ก	��/��#
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%*���N�  ��ก��ก��,�	ก���
�
	�.�3��.3����N�&�
%��3$���ก	���������%�
�6��$��.���8.��%�������
3�������7
# �,*�����3�	���06$#�%�
��+ก�� K/
��������$����,�ก����ก3����8.����
&8ก3�3��
���
ก	�6ก�57 

 %8?�  ���:���. (2547, +&3	�
��)  5��&*�ก��'/ก0�ก���������������$	ก��ก��%�� 
���
��  5VV9� 7���	ก'/ก0�%-�+	����"	C�5$
�$�ก�:) ����#+�.�����-	.")   �+���   

1.  ��?�ก��%����
ก���������������$	ก   ���
��5VV9�  .�  7 7	,�(��  3�� 1) 7	,���
�.
�����  2)  7	,����64�  3)  7	,�%�+�%�#  4)  7	,��?�+�
  5)  7	,��*��%��  6)  7	,�7
�
3��.���       
7)  7	,�%�8�4$   

2.  4$7��ก��%����
ก���������������$	ก&*�����	ก'/ก0�.�ก�#+��ก�����
����6(�$#
7	,�(���
�����#�	+�� .��C�%	.�	�?)&��%	�3.�
�����#�	+%�� 

3.  �	ก'/ก0�.�4$%	.L&?�W&��ก�����
� 6$#$	ก0:#ก�����
�������
(�����$	����
�%��ก���
ก������
�   �
���.��	
%*�3	�&��%-�(�&�
�#�	+ .05 

4.  �	ก'/ก0�.���(3(�&�
��(��ก�����
�������
��?�ก��%����
�������������$	ก 
&������:  ��((#"�3. (2548, +&3	�
��)  5��ก��'/ก0�4$%	.L&?�W&��ก�����
�    6$#  

ก��%�
�%�����
ก���	�ก�����
������&
�'�%(�)6++��������������� (Problem 2 Based 

Learning / PBL) �+���  
1. �	ก���
�&�
���
����
ก�����
������&
�'�%(�)6++���������������  3���	ก���
��#�	+

��#ก�'��
+	(���������	,��1&�
 2 (���.2)  .�4$%	.L&?�W&��ก�����
�������&
�'�%(�)�$	����
�    
%��ก���ก������
��
���.��	
%*�3	�&��%-�(� &�
�#�	+ .05   

2.  �	ก���
�&�
���
����
ก���	�ก�����
������&
�'�%(�)6++���������������  3��  �	ก���
�
�#�	+��#ก�'��
+	(���������	,��1&�
  2 (���.2)  .�&	ก0#ก��%�
�%��&����&
�'�%(�)�$	����
�    
%��ก���ก������
��
���.��	
%*�3	�&��%-�(�  &�
�#�	+ .05 

 ��.��  ��	%�	�?). (2548, ����79 2 83)  5��'/ก0�ก��%�����8�ก�����
����
�  ก$8�.%��#
ก�����
������&
�'�%(�)  ����
ก�����
�%�
�.�����(6$#%�
�6��$��.  ��
������6++ก�����
����6++   
���������������  %*���	+�	ก���
��	,���#-.'/ก0��1&�
  6  4$ก�����	
�+���   

1. �8�ก�����
�ก$8�.%��#ก�����
������&
�'�%(�)  ��
������6++ก�����
����6++��������
�������  .���#%�&?�"��  88.89/83.33  K/
�%��ก����ก:J).�(����  80/80 

2. �	ก���
�&�
���
����
�8�ก�����
�ก$8�.%��#ก�����
������&
�'�%(�)   ��
���6++      
ก�����
����6++���������������  .�4$%	.L&?�W&��ก�����
���&
�'�%(�)  &	ก0#ก�#+��ก��    
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&����&
�'�%(�)  6$#��(3(�&����&
�'�%(�)�$	����
�%��ก���ก������
��
���.��	
%*�3	�&��%-�(�
&�
�#�	+  .01 

�+�����: ���..:�. (2549, +&3	�
��)  5��'/ก0�ก���	���4$ก�����
����   6$#
3��.%�.��-��ก��3��6ก������ ���
�� ก����8�	ก0)6.��,*�&����� 7���	ก���
��	,���#-.'/ก0��1&�
 5
&�
�	�ก�����
������
��������������� 4$ก�����	
�+���  

1) 64�ก���	�ก�����
�������
��ก����8�	ก0)6.��,*�&�����&�
�	�ก�����
������
��������������� 

5��3����#%�&?�"�� E1 / E2 �&��ก	+ 85.43 / 86.62  

2) 4$ก�����
�������
��ก����8�	ก0)6.��,*�&�����7���	ก���
��	,���#-.'/ก0��1&�
 5 ก���  6$#
�$	�ก���	�ก�����
������
���������������  6(ก(���ก	��
���.��	
%*�3	�&��%-�(�&�
�#�	+  .05  
��
3#6���@$�

�$	�ก���	�ก�����
����%��ก���ก���ก���	�ก�����
����  

3) 3��.%�.��-��ก��3��6ก������7���	ก���
��	,���#-.'/ก0��1&�
 5 &�
�	�ก�����
����
��
��������������� ��
"����.�	ก���
�.�3��.%�.��-��ก��3��6ก�������
�����#�	+%��   
��
.�3��.%�.��-��ก���#+8�����   6$#�%��6��&��6ก������&�
����5�5��%��&�
%8����#�	+    
&�
�&��ก	�����$*��	+&�
��/
�6$#3��.%�.��-��ก���*��%���3������
�����#�	+%������$*��	+
%8�&��
  

4) 3��.3����N�7���	ก���
�&�
.�(��ก���	�ก�����
������
�����������������
"����.
�	ก���
���N����
.�ก  ��
����+��
�ก�'ก�����
������N����
.�ก����$*��	+&�
��/
�  �	ก���
�5��.�
��ก�%$�.���C�+	(�������ก64�&�
���5��  6$#.�3��.%�8ก%�����ก��ก��.ก�����
�������$�.�   
3��  ����ก��ก��.ก�����
������
.�3��.3����N��������ก��%���%��.����	ก���
�5��ABก�#+8����� 

���3��#�)%���(8 ����?�ก��6ก������ ���64�6$#�C�+	(�������ก��6ก������ 6$#������#�
��)   
&�
5���	+��กก�����
���� �	ก���
���N����
.�ก����$*��	+%8�&��
 ��
.�3��.3����N������?�%����
    
���������������  ���
����	ก���
�.�3��.���%/ก&�
����N�3��.%*�3	�7��ก����8�	ก0)  6.��,*�&�����
6$#%�
�6��$��.   &*�����7���������6$#%�.��-�#+8����� %���(87�������5���	����.�ก7/,� 

�	�&�.� %*��	ก���. (2551, +&3	�
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