
บทที่  3 
 

วธีิดาํเนินการวจิัย 
 

            การพฒันาหนงัสืออา่นเพิ่มเตมิ เร่ือง “ป่าไม้ต้นนํา้แหง่ชีวิต” กลุม่สาระการเรียนรู้สงัคม 

ศกึษา ศาสนาและวฒันธรรม สําหรับนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 5  ผู้วิจยัได้ดําเนินการตาม

กระบวนการวจิยัและพฒันา ซึง่มีขัน้ตอนการดําเนินงาน  3  ขัน้ตอน ดงันี ้

 ขัน้ตอนท่ี  1  การสร้างและหาประสทิธิภาพหนงัสืออา่นเพิม่เตมิ เร่ือง “ป่าไม้ต้นนํา้แห่ง

ชีวิต” กลุม่สาระการเรียนรู้สงัคมศกึษา ศาสนาและวฒันธรรม สําหรับนกัเรียนชัน้ประถมศกึษา 

ปีท่ี 5 

 ขัน้ตอนท่ี  2  การทดลองใช้หนงัสืออา่นเพิม่เตมิ เร่ือง “ป่าไม้ต้นนํา้แหง่ชีวิต” กลุม่สาระ 

การเรียนรู้สงัคมศกึษา ศาสนาและวฒันธรรม  สําหรับนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 5 

 ขัน้ตอนท่ี  3  ศกึษาความพงึพอใจท่ีมีตอ่หนงัสืออา่นเพิม่เตมิ เร่ือง “ป่าไม้ต้นนํา้แหง่ชีวิต”  

กลุม่สาระการเรียนรู้สงัคมศกึษา ศาสนาและวฒันธรรม สําหรับนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 5 

 
ขัน้ตอนที่  1  การสร้างและหาประสิทธิภาพหนังสืออ่านเพิ่มเตมิ เร่ือง  

“ป่าไม้ต้นนํา้แห่งชีวิต” กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและ
วัฒนธรรม สาํหรับนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 5 

 
 ด้านแหล่งข้อมูล 
 1.  การสร้างและหาประสทิธิภาพหนงัสืออา่นเพิ่มเตมิ เร่ือง “ป่าไม้ต้นนํา้แหง่ชีวิต”  

กลุม่สาระการเรียนรู้สงัคมศกึษา ศาสนาและวฒันธรรม สําหรับนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 5  

ได้ให้ผู้ เช่ียวชาญจํานวน 5 ท่านคือ 

                 1.1 รศ.ดร.วารีรัตน์  แก้วอไุร      อาจารย์คณะศกึษาศาสตร์ มหาวทิยาลยันเรศวร 

                 1.2 นางสาวอมัไพร  ใจกล่ํา  ศกึษานิเทศก์ชํานาญการพิเศษ  สํานกังานเขตพืน้ท่ี

การศกึษาพิษณโุลก เขต 2 

                 1.3 นางสาวนิรมล  สดุใจ  ครูชํานาญการพิเศษ โรงเรียนบ้านดนิทอง สํานกังานเขต

พืน้ท่ีการศกึษาพิษณโุลก เขต 2 

                 1.4 นายนฏัฐา  เกตทุอง  ครูชํานาญการพิเศษ โรงเรียนบางสะพานประพนัธ์ชนานสุรณ์ 

สํานกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษาพิษณโุลก เขต 2 
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                 1.5 นางพรรณี  มาดษิฐ์  ครูชํานาญการพิเศษ  โรงเรียนบ้านเนินสะอาด สํานกังานเขต

พืน้ท่ีการศกึษาพิษณโุลก เขต 2   ตรวจสอบความเหมาะสมและความสอดคล้องขององค์ประกอบ

ของหนงัสืออา่นเพิม่เตมิ    เร่ือง “ป่าไม้ต้นนํา้แหง่ชีวิต” กลุม่สาระการเรียนรู้สงัคมศกึษา ศาสนา 

และวฒันธรรม สําหรับนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 5 

 2.  การหาประสทิธิภาพ ได้นําหนงัสืออา่นเพิม่เตมิ เร่ือง “ป่าไม้ต้นนํา้แห่งชีวิต” กลุม่สาระ

การเรียนรู้สงัคมศกึษา ศาสนาและวฒันธรรม สําหรับนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 5 ไปใช้กบั

นกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 5 โรงเรียนวดัท่าหม่ืนราม ปีการศกึษา 2552 อําเภอวงัทอง จงัหวดั

พิษณโุลก จํานวน 3 คน โดยใช้นกัเรียน เก่ง ปานกลาง ออ่น อยา่งละ 1 คน เพ่ือพิจารณาเก่ียวกบั

ภาษาและเวลาท่ีใช้ในการทํากิจกรรม จากนัน้นําไปทดลองกบันกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 5 

โรงเรียนวดัทา่หม่ืนราม ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศกึษา 2552 อําเภอวงัทอง จงัหวดัพิษณโุลก จํานวน  

9 คน โดยใช้นกัเรียน เก่ง ปานกลาง ออ่น อยา่งละ 3 คน เพ่ือหาประสทิธิภาพของหนงัสืออา่น

เพิ่มเตมิ 

  
 เคร่ืองมือที่สร้างและการหาประสิทธิภาพ 
 1.  หนงัสืออา่นเพิม่เตมิ เร่ือง “ป่าไม้ต้นนํา้แห่งชีวิต” กลุม่สาระการเรียนรู้สงัคมศกึษา 

ศาสนาและวฒันธรรม สําหรับนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 5 และแบบฝึกหดัท้ายบทในหนงัสืออา่น

เพิ่มเตมิ เร่ือง “ป่าไม้ต้นนํา้แห่งชีวิต” ท่ีสง่เสริมการคดิแก้ปัญหาสิง่แวดล้อม สําหรับนกัเรียนชัน้

ประถมศกึษาปีท่ี 5 จํานวน 5 เร่ือง เร่ืองละ 10 ข้อ 

 2.  แบบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหนงัสืออา่นเพิ่มเตมิ เร่ือง “ป่าไม้ต้นนํา้แหง่ชีวิต” ท่ี

สง่เสริมการคดิแก้ปัญหาสิง่แวดล้อม สําหรับนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 5 จํานวน 1 ชดุ 30 ข้อ 

  
 การดาํเนินการสร้างเคร่ืองมือในการวจิัย 
 ในการสร้างและพฒันาคณุภาพหนงัสืออา่นเพิ่มเตมิ เร่ือง “ป่าไม้ต้นนํา้แหง่ชีวิต” กลุม่

สาระการเรียนรู้สงัคมศกึษา ศาสนาและวฒันธรรม สําหรับนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 5 มีขัน้ตอน

การดําเนินการ ดงันี ้

  1.การสร้างหนงัสืออา่นเพิ่มเตมิ ดําเนินการ ดงันี ้

 1.1   ศกึษาเอกสารและแนวทางในการสร้างหนงัสืออา่นเพิ่มเตมิ 

 1.2  ศกึษาและวิเคราะห์หลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551  กลุม่สาระ

สาระการเรียนรู้สงัคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรมชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 5 วิเคราะห์มาตรฐานการ

เรียนรู้ช่วงชัน้ท่ี 2 สาระการเรียนรู้ ตวัชีว้ดั พิจารณาสาระสําคญัจากหน่วยการเรียนรู้ท่ี 5 มาค้นคว้า
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     กําหนดกรอบการพฒันาหนงัสืออา่นเพิม่เตมิดงันี ้

 

เร่ือง ตวัชีวั้ด สาระการเรียนรู้ 

1. อากาศดี  ชีวีมีสขุ 1. อธิบาย อิทธิพลของสิง่แวดล้อม

ทางธรรมชาตท่ีิก่อให้เกิดวถีิชีวิต

และการสร้างสรรค์ วฒันธรรมใน

ภมูิภาค 

2. นําเสนอตวัอยา่งท่ีสะท้อนให้เห็น

ผลจากการรักษาและการทําลาย

สภาพแวดล้อมและเสนอแนวคดิใน

การรักษาสภาพแวดล้อมในภมูิภาค 

- ความหมายภาวะมลพิษทาง 

  อากาศ 

- แหลง่กําเนิดสารมลพิษทาง 

  อากาศ 

- ผลกระทบจากภาวะมลพษิทาง 

  อากาศตอ่มนษุย์ 

- การแก้ปัญหามลพษิทางอากาศ 

 

2. ดนิดี  มัง่มีเงินทอง 1. อธิบายอิทธิพลของสิง่แวดล้อม

ทางธรรมชาตท่ีิก่อให้เกิดวถีิชีวิต

และการสร้างสรรค์วฒันธรรมใน

ภมูิภาค 

2. นําเสนอตวัอยา่งท่ีสะท้อนให้เห็น

ผลจากการรักษาและการทําลาย

สภาพแวดล้อมและเสนอแนวคดิใน

การรักษาสภาพแวดล้อมในภมูิภาค 

- การเกิดของดนิ 

- ประโยชน์ของดนิ 

- ปัญหาท่ีเกิดขึน้กบัดนิ 

- ผลกระทบจากความเส่ือมโทรม 

  ของดนิ 

- วิธีการอนรัุกษ์ดนิ 

3. นํา้สะอาด   

    ปราศจากโรคภยั 

1. อธิบายอิทธิพลของสิง่แวดล้อม

ทางธรรมชาตท่ีิก่อให้เกิดวถีิชีวิต

และการสร้างสรรค์วฒันธรรมใน

ภมูิภาค 

2. นําเสนอตวัอยา่งท่ีสะท้อนให้เห็น

ผลจากการรักษาและการทําลาย

สภาพแวดล้อมและเสนอแนวคดิใน

การรักษาสภาพแวดล้อมในภมูิภาค 

- ทรัพยากรนํา้ 

- ประโยชน์ของนํา้ 

- ปัญหาของทรัพยากรนํา้ 

- ผลกระทบของนํา้ตอ่สิง่แวดล้อม 

- การอนรัุกษ์นํา้ 
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เร่ือง ตวัชีวั้ด สาระการเรียนรู้ 

4. ป่าไม้  ต้นนํา้แหง่ 

    ชีวิต 

     

1. อธิบาย อิทธิพลของสิง่แวดล้อม

ทางธรรมชาตท่ีิก่อให้เกิดวถีิชีวิต

และการสร้างสรรค์วฒันธรรมใน

ภมูิภาค 

2. นําเสนอตวัอยา่งท่ีสะท้อนให้เห็น

ผลจากการรักษาและการทําลาย

สภาพแวดล้อมและเสนอแนวคดิใน

การรักษาสภาพแวดล้อมในภมูิภาค 

- ความรู้เบือ้งต้นทรัพยากรป่าไม้ 

- ประโยชน์ของทรัพยากรป่าไม้ 

- สาเหตสํุาคญัท่ีทําให้เกิดปัญหา 

  ป่าไม้ 

- วิธีการอนรัุกษ์ป่าไม้ 

5. ภาวะโลกร้อน 1. อธิบายอิทธิพลของสิง่แวดล้อม

ทางธรรมชาตท่ีิก่อให้เกิดวถีิชีวิต 

และการสร้างสรรค์วฒันธรรมใน

ภมูิภาค 

2. นําเสนอตวัอยา่งท่ีสะท้อนให้เห็น

ผลจากการรักษาและการทําลาย

สภาพแวดล้อมและเสนอแนวคดิใน

การรักษาสภาพแวดล้อมในภมูิภาค 

- การเกิดปัญหาโลกร้อน 

- ผลกระทบของปัญหาโลกร้อน 

- วิธีแก้ปัญหาโลกร้อน 

 

 1.3   ศกึษาเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบัการสร้างหนงัสือสําหรับเดก็ ความสนใจ  

ความต้องการในการอา่นตามหลกัจิตวิทยาและพฒันาการของเดก็ เพ่ือเป็นแนวทางในการสร้าง

หนงัสืออา่นเพิม่เตมิ 

 1.4   ดําเนินการสร้างและพฒันาหนงัสืออา่นเพิ่มเตมิ เร่ือง “ป่าไม้ต้นนํา้แหง่ชีวิต”  

กลุม่สาระการเรียนรู้สงัคมศกึษา ศาสนาและวฒันธรรม สําหรับนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 5 

จํานวน 5 เร่ือง 

  1.5  นําหนงัสืออา่นเพิ่มเตมิท่ีคณะผู้วิจยัสร้างขึน้เสนออาจารย์ท่ีปรึกษาพิจารณา 

ตรวจสอบเพ่ือปรับปรุงก่อนนําเสนอผู้ เช่ียวชาญ 

  1.6  นําหนงัสือท่ีคณะผู้วิจยัสร้างขึน้เสนอผู้ เช่ียวชาญ จํานวน 5 ท่าน เพ่ือตรวจสอบ 
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ความเหมาะสมของหนงัสืออา่นเพิ่มเตมิทางด้านเนือ้หา ด้านภาษา ด้านรูปเลม่ และด้านความคดิ

ริเร่ิม จากแบบประเมินระหวา่งผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงักบัความเหมาะสมสรุปในภาพรวมอยูใ่น

ระดบั 4.74 

       1.7  ปรับปรุงแก้ไข หนงัสืออา่นเพิ่มเตมิ เร่ือง “ป่าไม้ต้นนํา้แหง่ชีวิต” กลุม่สาระการเรียนรู้

สงัคมศกึษาสาสนาและวฒันธรรม สําหรับนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 5 ตามข้อเสนอแนะของ

ผู้ เช่ียวชาญ คณะผู้จดัทําได้นํามาปรับปรุง ดงันี ้

    ด้านภาษา ควรปรับปรุงการใช้ภาษาพดูให้เป็นภาษาท่ีสละสลวยเหมาะสมกบัวยั และ

ตรวจสอบการพิมพ์แยกคํา 

    ด้านรูปเลม่ บางภาพยงัส่ือความหมายไมช่ดัเจน บางภาพคล้ายกนัมากเกินไปควรปรับปรุง 

การเขียนบรรณานกุรมแตล่ะเลม่ให้เป็นไปแนวเดียวกนั 

    ด้านการดําเนินเร่ือง ดําเนินเร่ืองได้ดี มีความคดิแก้ปัญหาและอนรัุกษ์สิง่แวดล้อม 

    ด้านคณุคา่ท่ีได้รับ มีความคดิแก้ปัญหาสง่เสริมให้นกัเรียนรัก หวงแหน สิง่แวดล้อมท่ีมีใน

ท้องถ่ินของตน 

      1.8  ปรับปรุงหนงัสือตามข้อเสนอแนะของผู้ เช่ียวชาญ 

      1.9  นําหนงัสืออา่นเพิ่มเตมิ เร่ือง “ป่าไม้ต้นนํา้แหง่ชีวิต” กลุม่สาระการเรียนรู้สงัคมศกึษา 

ศาสนาและวฒันธรรม  สําหรับนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 5 ไปทดลองใช้กบันกัเรียนชัน้

ประถมศกึษาปีท่ี 5 โรงเรียนวดัท่าหม่ืนราม อําเภอวงัทอง จงัหวดัพิษณโุลก ท่ีไมใ่ช่กลุม่ตวัอยา่ง 

จํานวน 3 คน โดยการเลือกแบบเจาะจงเพ่ือตรวจสอบความเหมาะสมของภาษา เนือ้หาและการใช้

เวลาในการศกึษา แล้วนําข้อบกพร่องมาปรับปรุงแก้ไข 

     1.10 นําหนงัสืออา่นเพิ่มเตมิ เร่ือง “ป่าไม้ต้นนํา้แหง่ชีวิต” กลุม่สาระการเรียนรู้สงัคมศกึษา

ศาสนาและวฒันธรรม สําหรับนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 5 ไปหาประสทิธิภาพกบันกัเรียนชัน้

ประถมศกึษาปีท่ี 5 โรงเรียนวดัท่าหม่ืนราม อําเภอวงัทอง จงัหวดัพิษณโุลก จํานวน 9 คน แยกเป็น 

นกัเรียนเก่ง ปานกลาง และออ่น อยา่งละ 3 คน โดยอธิบายวตัถปุระสงค์และวิธีการใช้หนงัสืออา่น

เพิ่มเตมิก่อนการทดลองและขณะทําการทดลอง ผู้วิจยัได้สงัเกตพฤตกิรรมการอา่นหนงัสืออยา่ง

ใกล้ชิด โดยนกัเรียนใช้เวลาอา่นหนงัสือเฉลี่ยเลม่ละ 25 นาที แล้วนําไปเป็นเกณฑ์กําหนดเวลาให้

นกัเรียนกลุม่ตวัอยา่งศกึษาในการทดลอง  
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     1.11 นําหนงัสืออา่นเพิ่มเตมิเร่ือง “ ป่าไม้ต้นนํา้แหง่ชีวิต ” กลุม่สาระการเรียนรู้สงัคมศกึษา 

ศาสนาและวฒันธรรม สําหรับนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 5 ไปหาประสทิธิภาพกบันกัเรียนชัน้

ประถมศกึษาปีท่ี 5 โรงเรียนวดัท่าหม่ืนราม อําเภอวงัทอง จงัหวดัพิษณโุลก จํานวน 30 คน แยก

เป็นนกัเรียนเก่ง  ปานกลาง  และออ่น อยา่งละ 10 คน โดยอธิบายวตัถปุระสงค์และวิธีการใช้

หนงัสืออา่นเพิม่เตมิก่อนการทดลองและขณะทําการทดลอง ผู้วิจยัได้สงัเกตพฤตกิรรมการอา่น

หนงัสืออยา่งใกล้ชิด โดยนกัเรียนใช้เวลาอา่นหนงัสือเฉล่ียเลม่ละ 25 นาที แล้วนําไปเป็นเกณฑ์

กําหนดเวลาให้นกัเรียนกลุม่ตวัอยา่งศกึษาในการทดลอง  

     1.12 จดัทําหนงัสืออา่นเพิม่เตมิ เร่ือง “ป่าไม้ต้นนํา้แหง่ชีวิต” พมิพ์เป็นรูปเลม่ท่ีสมบรูณ์ เพ่ือ

นําไปใช้ในการทดลอง 

  2.การสร้างแบบฝึกท้ายบท มีขัน้ตอนการสร้างดงันี ้

     2.1 ศกึษาตําราและเอกสารเก่ียวกบัการวดัผลการศกึษา และเทคนิคการเขียนข้อสอบ 

     2.2 ศกึษาหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551 กลุม่สาระการเรียนรู้

สงัคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม สาระมาตรฐานการเรียนรู้ช่วงชัน้ท่ี 2 ตวัชีว้ดั และสาระการ

เรียนรู้ของหนงัสืออา่นเพิ่มเตมิท่ีสร้างขึน้ 

     2.3 ศกึษาหนงัสืออา่นเพิม่เตมิ เร่ือง “ป่าไม้ต้นนํา้แหง่ชีวิต” กลุม่สาระการเรียนรู้สงัคมศกึษา

ศาสนาและวฒันธรรม สําหรับนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 5 ท่ีสร้างขึน้ทกุเร่ือง 

     2.4 สร้างแบบฝึกหดัให้สอดคล้องกบัตวัชีว้ดั ความคดิรวบยอดและสาระการเรียนรู้ ท่ี

กําหนดไว้โดยสร้างเป็นข้อสอบปรนยัแบบเลือกตอบ 4 ตวัเลือก แตล่ะเร่ืองจะมีข้อสอบเร่ืองละ 10 

ข้อ ซึง่มีทัง้หมด 5 เร่ือง 

     2.5 นําแบบฝึกหดัท่ีสร้างขึน้ให้อาจารย์ท่ีปรึกษาพิจารณาตรวจสอบก่อนนําเสนผู้ เช่ียวชาญ

ตรวจสอบ เพ่ือแก้ไขด้านข้อคําถาม ความเหมาะสมสอดคล้องกบัเนือ้หา 

     2.6 ผู้วิจยันําแบบฝึกหดัท้ายบทมาปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะของผู้ เช่ียวชาญ 

     2.7 นําแบบฝึกหดัท้ายบทไปใช้ 

 3. แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน มีขัน้ตอนในการสร้างดงันี ้

          3.1  วิเคราะห์หลกัสตูรกลุม่สาระการเรียนรู้สงัคมศกึษาศาสนาและวฒันธรรม ชัน้

ประถมศกึษาปีท่ี 5 ศกึษาความคดิรวบยอด ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงั สาระการเรียนรู้และผงัมโน

ทศัน์ พิจารณาสาระสําคญัจากป่าไม้ต้นนํา้แหง่ชีวิต เพ่ือเป็นแนวทางในการกําหนดจดุมุง่หมาย

และเนือ้หาของหนงัสือ 
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          3. 2  ศกึษาวิธีการสร้างแบบทดสอบจากเอกสารท่ีเก่ียวข้องกบัการสร้างแบบทดสอบวดั

ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 

          3.3  สร้างแบบทดสอยวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน ชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือก จํานวน 50 ข้อ 

โดยสร้างเร่ืองละ 10 ข้อ ครอบคลมุเนือ้หาและผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงั                                                                   

    3.4 นําแบบทดสอบท่ีสร้างขึน้นําเสนออาจารย์ท่ีปรึกษาเพ่ือขอคําแนะนําในสว่นท่ีบกพร่อง 

และนํามาปรับปรุงแก้ไข 

3.5 นําแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนไปให้ผู้ เช่ียวชาญจํานวน 5 คน ตรวจสอบ

ความตรงเชิงเนือ้หา   โดยใช้ดชันีความสอดคล้อง (IOC) ระหวา่งแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิ

ทางการเรียนและผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงัได้คา่ความสอดคล้องอยูร่ะหวา่ง 0.60 – 1.00 

           3.6 นําแบบทดสอบท่ีปรับปรุงแก้ไขตามคําแนะนําของผู้ เชียวชาญไปทดสอบกบันกัเรียนชัน้ 

ประถมศกึษาปีท่ี 5 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศกึษา 2552 โรงเรียนสามคัคีประชาราษฎร์ อําเภอวงัทอง 

จงัหวดัพิษณโุลก จํานวน 22 คน จากนัน้นํากระดาษคําตอบมาตรวจให้คะแนน โดยให้ข้อถกู 1 

คะแนน ข้อผิดหรือไมต่อบ หรือตอบมากกวา่ 1 ตวั ให้ 0 คะแนน 

           3.7 นําแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนมาตรวจความสมบรูณ์และนําฉบบัท่ีสมบรูณ์ 

มารวมคะแนนของนกัเรียนแตล่ะคน แล้วทําการวิเคราะห์คณุภาพของแบบทดสอบ ดงันี ้

 วิเคราะห์แบบทดสอบโดยการหาคา่ความยากและคา่อํานาจจําแนก(B) ตามวธีิการของ 

เบรนนอน(Brennan) ของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนเป็นรายข้อ โดยคดัเลือกข้อสอบ   

ท่ีมีคา่ความยากอยูร่ะหวา่ง 0.2 - 0.8 และคา่อํานาจจําแนกอยูร่ะหวา่ง 0.20 – 1.00 ได้ข้อสอบอยู่

ในเกณฑ์จํานวน 30 ข้อ แตผู่้วิจยัจะใช้ข้อสอบจํานวน 30 ข้อ จงึคดัเลือกข้อสอบไว้ มีคา่ความยาก

อยูร่ะหวา่ง 0.43 – 0.80 และคา่อํานาจจําแนกอยูร่ะหวา่ง 0.33 – 0.62 ให้ครอบคลมุเนือ้หาสาระ

เพ่ือนําไปทดลองใช้ตอ่ไป 

           3.8 นําแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนท่ีคดัไว้ 30 ข้อ ไปทดสอบกบันกัเรียนกลุม่

เดมิคือ นกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 5 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศกึษา 2552 โรงเรียนสามคัคี

ประชาราษฎร์อําเภอวงัทอง จงัหวดัพิษณโุลก จํานวน 22 คน เพ่ือหาความเท่ียงของแบบทดสอบ

วดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน ตามวิธีการของโลเวต (Lovett)    ซึง่ได้คา่ความเท่ียงเทา่กบั 0.91 

           3.9  จดัพิมพ์เป็นแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนฉบบัจริง เพ่ือใช้ในการเก็บรวบรวม

ข้อมลูตอ่ไป 
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การวิเคราะห์ข้อมูล 
การวิเคราะห์ข้อมลูในขัน้ตอนนี ้แบง่ออกเป็น 2 สว่นดงันี ้

1. การพฒันาหนงัสืออา่นเพิ่มเตมิ ผู้วิจยัได้ให้ผู้ เช่ียวชาญจํานวน 5 ท่านตรวจสอบความ 

เหมาะสมสอดคล้องขององค์ประกอบของหนงัสืออา่นเพิม่เตมิ เร่ือง “ป่าไม้ต้นนํา้แหง่ชีวิต”  

กลุม่สาระการเรียนรู้สงัคมศกึษา ศาสนาและวฒันธรรม สําหรับนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 5 จาก

แบบสอบถามความเหมาะสมของหนงัสืออา่นเพิ่มเตมิ เร่ือง “ป่าไม้ต้นนํา้แหง่ชีวิต” กลุม่สาระการ

เรียนรู้สงัคมศกึษา ศาสนาและวฒันธรรม สําหรับนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 5 โดยหาคา่เฉลี่ย

ความคดิเห็นของผู้ เช่ียวชาญแล้วเปรียบเทียบกบัเกณฑ์การพิจารณา ดงันี ้(ไชยยศ  เรืองสวุรรณ, 

2533. หน้า 138) 

  คา่เฉลี่ยระหวา่ง  4.50-5.00  หมายถึง  มีความเหมาะสมมากท่ีสดุ 

  คา่เฉลี่ยระหวา่ง  3.50-4.49  หมายถึง  มีความเหมาะสมมาก 

  คา่เฉลี่ยระหวา่ง  2.50-3.49  หมายถึง  มีความเหมาะสมปานกลาง 

  คา่เฉลี่ยระหวา่ง  1.50-2.49  หมายถึง  มีความเหมาะสมน้อย 

  คา่เฉลี่ยระหวา่ง  1.00-1.49  หมายถึง  มีความเหมาะสมน้อยท่ีสดุ 

 2.  การหาประสทิธิภาพของหนงัสืออา่นเพิ่มเตมิ เร่ือง “ป่าไม้ต้นนํา้แห่งชีวิต” กลุม่สาระ 

การเรียนรู้สงัคมศกึษา ศาสนาและวฒันธรรม สําหรับนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 5 ผู้วิจยัได้

ดําเนินการดงั ตอ่ไปนี ้

      2.1 หาคา่เฉล่ียร้อยละของคะแนนท่ีได้จากการทําแบบฝึกหดัท้ายบทขณะใช้หนงัสืออา่น

เพิ่มเตมิ (E1) 

           2.2 หาคา่เฉลี่ยร้อยละของคะแนนท่ีได้จากการทําแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน

หลงัเรียนครบทกุเร่ืองแล้ว (E2) 
ขัน้ตอนที่  2  การทดลองใช้หนังสืออ่านเพิ่มเตมิเร่ือง “ป่าไม้ต้นนํา้แห่งชีวิต” ที่ 

กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม สาํหรับนักเรียน
ชัน้ประถมศกึษาปีที่ 5 

 ด้านแหล่งข้อมูล 
 กลุม่ตวัอยา่ง นกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 5 ของโรงเรียนสามคัคีประชาราษฎร์ อําเภอ 

วงัทอง จงัหวดัพิษณโุลก ในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศกึษา 2552 จํานวน 22 คน ซึง่ได้มาจากการเลือก

แบบเจาะจง 
            เคร่ืองมือที่ใช้ในการทดลอง 
          ได้แก่หนงัสืออา่นเพิม่เตมิเร่ือง “ป่าไม้ต้นนํา้แหง่ชีวิต” 
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            แบบแผนการทดลอง 
 แบบแผนการวิจยัครัง้นี ้คณะผู้วิจยัใช้แบบแผนการวจิยัแบบ One Group 

Pretest-Postest Design คือทดลองกลุม่เดียววดัผลก่อนหลงั (ล้วน  สายยศ และองัคณา สายยศ. 

2538. 240) 

 ตารางท่ี  1  แสดงรูปแบบการทดลองโดยใช้หนงัสืออา่นเพิ่มเตมิ เร่ือง “ป่าไม้ต้นนํา้แห่ง

ชีวิต” ท่ีสง่เสริมการคดิแก้ปัญหาสิง่แวดล้อม สําหรับนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 5 

 

การทดสอบก่อนเรียน การจดักระทํา การทดสอบหลงัเรียน 

T1 X T2 

 

 สญัลกัษณ์ท่ีใช้ในแบบแผนการวิจยั 

 X แทน การสอนโดยใช้หนงัสืออา่นเพิ่มเตมิ เร่ือง “ป่าไม้ต้นนํา้แห่งชีวติ” กลุม่สาระการ

เรียนรู้สงัคมศกึษา ศาสนาและวฒันธรรม สําหรับนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 5 

            T1 แทนการสอบก่อนการใช้หนงัสืออา่นเพิ่มเตมิเร่ือง “ ป่าไม้ต้นนํา้แห่งชีวติ” กลุม่สาระ

การเรียนรู้สงัคมศกึษาศาสนาและวฒันธรรม สําหรับนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 5 

            T2 แทนการสอบหลงัการใช้หนงัสืออา่นเพิ่มเตมิเร่ือง “ ป่าไม้ต้นนํา้แห่งชีวติ” กลุม่สาระการ

เรียนรู้สงัคมศกึษาศาสนาและวฒันธรรม สําหรับนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 5  

 
 เคร่ืองมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
  แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน ในระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 5 ท่ีผู้วิจยัสร้างขึน้ 

  
การดาํเนินการทดลอง 
 ในขัน้ตอนการดําเนินการทดลองใช้หนงัสืออา่นเพิ่มเตมิเร่ือง” ป่าไม้ต้นนํา้แหง่ชีวิต”  

กลุม่สาระการเรียนรู้สงัคมศกึษาศาสนาและวฒันธรรม สําหรับนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 5 

ผู้วิจยัได้ทดลองกบันกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 5 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศกึษา 2552 โรงเรียนสามคัคี

ประชาราษฎร์ อําเภอวงัทอง จงัหวดัพิษณโุลก จํานวน 22 คน โดยดําเนินการดงันี ้

1. ทําการทดสอบก่อนเรียน (pretest) กบันกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 5 ภาคเรียนท่ี 2 

ปีการศกึษา 2552 โรงเรียนสามคัคีประชาราษฎร์ จํานวน 22 คน ด้วยแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิ 

ทางการเรียน 
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2. ดําเนินการสอนโดยใช้หนงัสืออา่นเพิ่มเตมิเร่ือง” ป่าไม้ต้นนํา้แหง่ชีวิต” กลุม่สาระ 

การเรียนรู้สงัคมศกึษาศาสนาและวฒันธรรม สําหรับนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 5 กบันกัเรียนชัน้

ประถมศกึษาปีท่ี 5 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศกึษา 2552 โรงเรียนสามคัคีประชาราษฎร์ จํานวน 22 คน 

ตามแผนการจดัการเรียนรู้ จํานวน 5 แผน โดยให้นกัเรียนอา่นครัง้ละ 1 เลม่ แล้วทําแบบฝึกหดัท้าย

บทของแตล่ะเลม่ โดยทําการทดลองวนัละ 2 ชัว่โมง 

             3.  ทําการทดสอบหลงัเรียน(posttest) ด้วยแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนฉบบั

เดียวกบัแบบทดสอบก่อนเรียนกบันกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 5  ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศกึษา 2552 

โรงเรียนสามคัคีประชาราษฎร์ จํานวน 22 คน 

   
การวิเคราะห์ข้อมูล 
การวิเคราะห์ข้อมลูในขัน้การวิจยัทดลองใช้หนงัสืออา่นเพิม่เตมิ เร่ือง “ป่าไม้ต้นนํา้แหง่ 

ชีวิต” คณะผู้วจิยัทําการวิเคราะห์ ดงันี ้

1. นํากระดาษคําตอบจากแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนมาตรวจให้คะแนน  

โดยข้อท่ีถกูต้องให้ 1 คะแนน ข้อท่ีตอบผิด ไมต่อบหรือตอบมากกวา่ 1 คําตอบให้ 0 คะแนน 

2. นําคะแนนของนกัเรียน ทัง้หมดมาหาคา่เฉล่ียและคา่เบ่ียงเบนมาตรฐาน 

3. เปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน ด้วยการทดสอบความแตกตา่งระหวา่งคะแนน 

เฉล่ียท่ีได้จากการทดสอบก่อนและหลงัทดลองด้วยหนงัสืออา่นเพิ่มเตมิโดยใช้คา่สถิต ิt-test แบบ 

Dependent 

 
ขัน้ตอนที่  3  ศึกษาความพงึพอใจที่มีต่อหนังสืออ่านเพิ่มเตมิ เร่ือง “ป่าไม้ต้นนํา้ 

         แห่งชีวิต” กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศกึษาศาสนาและวัฒนธรรม                                  
                  สาํหรับนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 5 
  
         ด้านแหล่งข้อมูล 
 กลุม่ตวัอยา่งท่ีใช้ในการประเมินความพงึพอใจท่ีมีตอ่หนงัสืออา่นเพิ่มเตมิ เร่ือง “ป่าไม้ต้น

นํา้แหง่ชีวิต” กลุม่สาระการเรียนรู้สงัคมศกึษาศาสนาและวฒันธรรม สําหรับนกัเรียนชัน้

ประถมศกึษาปีท่ี 5 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศกึษา 2552 โรงเรียนสามคัคีประชาราษฎร์ ท่ีใช้หนงัสือ

อา่นเพิ่มเตมิท่ีผู้วิจยัสร้างขึน้ จํานวน 22 คน 
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            เคร่ืองมือที่ใช้ในการประเมิน 
 แบบประเมินความพงึพอใจท่ีมีตอ่หนงัสืออา่นเพิ่มเตมิ เร่ือง “ป่าไม้ต้นนํา้แหง่ชีวิต” กลุม่

สาระการเรียนรู้สงัคมศกึษาศาสนาและวฒันธรรม สําหรับนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 5 โดยแบบ

ประเมินแบง่ออกเป็น 2 ตอน ดงันี ้

 ตอนท่ี  1  เป็นข้อมลูเก่ียวกบัสถานภาพผู้ตอบแบบประเมิน มีลกัษณะเป็นแบบเขียน

ข้อความลงในช่องวา่ง 

 ตอนท่ี  2  เป็นแบบประเมนิความพงึพอใจท่ีมีตอ่หนงัสืออา่นเพิ่มเตมิ 3 ด้าน คือ ด้าน

ความพงึพอใจตอ่เนือ้หา ความพงึพอใจตอ่ลีลาการเขียนและวิธีการนําเสนอเร่ืองและ 

ความพงึพอใจตอ่องค์ประกอบรูปเลม่และการพิมพ์ เป็นแบบมาตราสว่นประมาณคา่ (Rating 

Scale) ซึง่มีขัน้ตอนการสร้างและหาคณุภาพของแบบวดัความพงึพอใจ ดงันี ้

1) ศกึษาเอกสารท่ีเก่ียวข้องกบัการสร้างแบบประเมิน 

2) กําหนดขอบขา่ยของเนือ้หาท่ีจะนํามาสร้างเป็นแบบประเมินด้านความ 

พงึพอใจตอ่เนือ้หา ความพงึพอใจตอ่ลีลาการเขียนและวิธีการนําเสนอเร่ืองและความพงึพอใจตอ่

องค์ประกอบรูปเลม่และการพิมพ์ 

3) ร่างแบบประเมินตามประเดน็ท่ีกําหนดไว้ 

4) นําแบบประเมนิฉบบัร่างเสนอตอ่อาจารย์ท่ีปรึกษา 

5) นํามาปรับปรุงแก้ไขตามคําแนะนําของอาจารย์ท่ีปรึกษาแล้วนําไปใช้เป็น 

เคร่ืองมือในการเก็บข้อมลูตอ่ไป 

  
 การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 หลงัจากการทดลองสิน้สดุลง ผู้วจิยัได้แยกแบบประเมนิความพงึพอใจท่ีมีตอ่หนงัสืออา่น

เพิ่มเตมิ เร่ือง “ป่าไม้ต้นนํา้แห่งชีวิต” กลุม่สาระการเรียนรู้สงัคมศกึษาศาสนาและวฒันธรรม 

สําหรับนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 5 ให้กบันกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 5 ภาคเรียนท่ี 2 ปี

การศกึษา 2552 โรงเรียนสามคัคีประชาราษฎร์ ท่ีเรียนโดยใช้หนงัสืออา่นเพิ่มเตมิ เร่ือง “ป่าไม้ต้น

นํา้แหง่ชีวิต” กลุม่สาระการเรียนรู้สงัคมศกึษาศาสนาและวฒันธรรม สําหรับนกัเรียนชัน้

ประถมศกึษาปีท่ี 5 จํานวน 22 คน 
            การวเิคราะห์ข้อมูล 
 ในการวิเคราะห์ข้อมลู ผู้วจิยัได้ดําเนินการวิเคราะห์ตามลําดบั โดยมีขัน้ตอนดงันี ้

1. ผู้วิจยันําแบบประเมินมาตรวจสอบความสมบรูณ์ ซึง่แบบประเมินทกุฉบบัมีความ 

สมบรูณ์และสามารถนํามาทําการวิเคราะห์ 
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2. นําข้อมลูจากแบบสอบถามมาตรวจให้คะแนน ดงันี ้

             ตอนท่ี  1  ข้อมลูของผู้ตอบแบบสอบถาม 

             ตอนท่ี  2  คณะผู้วจิยันําแบบประเมินทกุฉบบัมาตรวจให้คะแนน โดยมีคา่คะแนน      

             ดงัตอ่ไปนี ้

     ความคดิเห็นอยูใ่นระดบัดีมาก       ให้คา่คะแนน  5  คะแนน 

ความคดิเห็นอยูใ่นระดบัดี       ให้คา่คะแนน  4  คะแนน      

     ความคดิเห็นอยูใ่นระดบัพอใช้       ให้คา่คะแนน  3  คะแนน 

     ความคดิเห็นอยูใ่นระดบัปรับปรุง       ให้คา่คะแนน  2  คะแนน 

     ความคดิเห็นอยูใ่นระดบัปรับปรุงอยา่งยิง่  ให้คา่คะแนน  1  คะแนน 

3. วิเคราะห์ความคดิเห็นโดยหาคา่เฉลี่ย และสว่นเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

4. นําผลท่ีได้จากการวิเคราะห์ข้อมลูมาเปรียบเทียบกบัเกณฑ์โดยใช้เกณฑ์ในการแปล
ความหมาย ดงันี ้(ไชยยศ  เรืองสวุรรณ, 2534. หน้า 138) 

           คา่เฉลีย่ระหวา่ง  4.50-5.00  หมายถึง  มีความพงึพอใจมากท่ีสดุ 

                 คา่เฉลี่ยระหวา่ง  3.50-4.49  หมายถงึ  มีความพงึพอใจมากท่ีสดุ 

คา่เฉล่ียระหวา่ง  2.50-3.49  หมายถงึ  มีความพงึพอใจมากท่ีสดุ      

     คา่เฉล่ียระหวา่ง  1.50-2.49  หมายถงึ  มีความพงึพอใจมากท่ีสดุ 

     คา่เฉล่ียระหวา่ง  1.00-1.49  หมายถงึ  มีความพงึพอใจมากท่ีสดุ 

 
สูตรที่ใช้ในการวิจยั 
1. สตูรท่ีใช้ในการหาประสทิธิภาพของหนงัสืออา่นเพิ่มเตมิ เร่ือง “ป่าไม้ต้นนํา้แหง่ชีวิต”  

กลุม่สาระการเรียนรู้สงัคมศกึษาศาสนาและวฒันธรรม สําหรับนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 5 

  E1  = 100×
Α

Χ∑
n  

                       E2             =          100×
Β

∑
n
F

 

 
 

 เม่ือ E1 แทน คา่เฉลี่ยร้อยละ 80 ของคะแนนท่ีนกัเรียนทําได้ในการทํา 

แบบทดสอบท้ายบท 
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  E2 แทน คา่เฉลี่ยร้อยละ 80 ของคะแนนท่ีนกัเรียนทําได้ในการทํา 

แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน     

  ΣX แทน คะแนนรวมของนกัเรียนท่ีได้ในการทําแบบทดสอบท้ายบทเรียน 

  ΣY แทน คะแนนรวมของนกัเรียนท่ีได้ในการทําแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิ 

    ทางการเรียน 

  n แทน จํานวนนกัเรียน 

  A แทน คะแนนเตม็ของแบบทดสอบท้ายบททัง้หมด 

  B แทน คะแนนเตม็ของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 

 

2. สตูรท่ีใช้ในการหาคณุภาพเคร่ืองมือ          

  หาคา่อํานาจจําแนกรายข้อ (B) ของข้อสอบโดยใช้สตูร ดงันี ้

       (เทียมจนัทร์   พานิชย์ผลนิไชย,  2539 : 218) 

 

B     =    
21 N

L
N
U

−  

 

 เม่ือ B แทน คา่อํานาจจําแนกของข้อสอบ 

  U แทน จํานวนคนท่ีทําข้อสอบข้อนัน้ถกูของกลุม่ท่ีสอบผา่นเกณฑ์

คะแนนจดุตดั 

  L แทน จํานวนคนท่ีทําข้อสอบข้อนัน้ถกูของกลุม่ท่ีสอบไมผ่า่นเกณฑ์

คะแนนจดุตดั 

  N1 แทน จํานวนคนท่ีสอบผา่นเกณฑ์ 

แทน จํานวนคนท่ีสอบไมผ่า่นเกณฑ์   N2 

  

 หาคา่ความเท่ียง โดยใช้สตูรดงันี ้ (เทียมจนัทร์  พานิชย์ผลนิไชย, 2539 : 199) 

 

rcc   =   1  -   2

2

)()1( ck
k

−Χ∑−

Χ−Χ ∑∑  
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rcc แทน คา่ความเท่ียง 

k แทน จํานวนข้อสอบ 

x แทน คะแนนสอบแตล่ะคน 

c แทน คะแนนเกณฑ์หรือจดุตดัของแบบทดสอบ 

 

3. สตูรท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมลู 

              3.1 คา่เฉลี่ยใช้สตูร ดงันี ้(เทียมจนัทร์  พานิชย์ผลนิไชย, 2539 : 48) 

n
X ∑Χ
=  

            เม่ือ  แทน คา่เฉลี่ย Χ

 Σx แทน ผลรวมของข้อมลูทัง้หมด 

 n แทน จํานวนข้อมลูทัง้หมด 

                  3.2 คา่สว่นเบ่ียงเบนมาตรฐานมีสตูรดงันี ้(เทียมจนัทร์  พานิชย์ผลนิไชย, 2539 : 48) 

 

S.D. = 
)1(

)( 22

−

Χ−Χ∑ ∑
nn

n
 

            เม่ือ S.D. แทน สว่นเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

 ΣX2 แทน ผลรวมของกําลงัสองของคะแนน 

 (ΣX)2 แทน กําลงัสองของผลรวมของคะแนน 

 n แทน จํานวนข้อมลูทัง้หมด 

             3.3 เปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนก่อนและหลงัใช้หนงัสืออา่นเพิ่มเตมิใช้สถิติ

ดงันี ้(พวงรัตน์  ทวีรัตน์, 2531 : 165) 
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 เม่ือ t แทน คา่ท่ีใช้พจิารณาใน  t-distribution 

 D แทน ความแตกตา่งระหวา่งคะแนนสอบก่อนและหลงั 

 n แทน จํานวนท่ีเป็นกลุม่ตวัอยา่ง 


