
บทที่ 5

สรุป อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ

จากการดำาเนินการศกึษาค้นคว้า  การพฒันาหลกัสตูรฝึกอบรมเร่ือง การทำาผ้าลาย 
เขียนเทียนจากภมิูปัญญาท้องถ่ิน สำาหรับนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 6  คณะผู้ศกึษาค้นคว้า 
สรุปผลการวิจยั อภิปรายผล และข้อเสนอแนะดงันี ้

สรุปผลการวิจัย
1. ข้อมลูพืน้ฐานในการพฒันาหลกัสตูรฝึกอบรม การทำาผ้าลายเขียนเทียนจาก           

ภมิูปัญญาท้องถ่ิน สำาหรับนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 6 พบวา่ ผู้นำาชมุชน  ผู้ปกครองนกัเรียนท่ี
เป็นชนเผ่าม้ง  และภมิูปัญญาท้องถ่ินต้องการให้สถานศกึษาพฒันาหลกัสตูรการทำาผ้าลายเขียน
เทียนจากภมิูปัญญาท้องถ่ิน เก่ียวกบัประวตัิความเป็นมา  ความหมาย  ความสำาคญั  ประโยชน์ 
แหลง่เรียนรู้  วสัดอุปุกรณ์  ขัน้ตอนและวิธีการทำาผ้าลายเขียนเทียน

2. หลกัสตูรฝึกอบรม การทำาผ้าลายเขียนเทียนจากภมิูปัญญาท้องถ่ิน  สำาหรับนกัเรียน 
ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 6 ได้เอกสารหลกัสตูรฝึกอบรม และเอกสารประกอบหลกัสตูรฝึกอบรม สรุป
โดยสงัเขป ดงันี ้

      2.1 เอกสารหลกัสตูรฝึกอบรม  ประกอบด้วย
    2.1.1 ความเป็นมาของหลกัสตูร
     2.1.2 หลกัการของหลกัสตูร ท่ียดึกระบวนการทางสงัคมและการดำารงชีวิต 

(Social Process and Life Function) เป็นหลกั
     2.1.3 จดุมุง่หมายของหลกัสตูร
              (1) เพ่ือให้นกัเรียนมีความรู้ ความเข้าใจ เร่ือง การทำาผ้าลายเขียนเทียน 

จากภมิูปัญญาท้องถ่ิน สำาหรับนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 6 
               (2) เพ่ือให้นกัเรียนมีความสามารถในการทำาผ้าลายเขียนเทียนจาก 

ภมิูปัญญาท้องถ่ิน สำาหรับนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 6



     2.1.4 โครงสร้างของหลกัสตูร ใช้เวลาในการฝึกอบรม 4 วนั  เป็นเวลา 21 ชัว่โมง 
ประกอบด้วยโครงสร้าง 2 สว่น ได้แก่ ด้านความรู้ ความเข้าใจ และด้านความสามารถในการทำา
ผ้าลายเขียนเทียนจากภมิูปัญญาท้องถ่ิน สำาหรับนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 6

     2.1.5 เนือ้หาสาระด้านความรู้ ความเข้าใจ และเนือ้หาสาระหลกัสตูร 
ด้านความสามารถในการทำาผ้าลายเขียนเทียนจากภมิูปัญญาท้องถ่ิน สำาหรับนกัเรียน 
ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 6

     2.1.6 แนวทางการจดักิจกรรม ใช้แนวทางการจดัการเรียนรู้ตามสภาพจริง 
(Authentic Instruction) และใช้กระบวนการจดัการเรียนรู้ท่ีเน้นผู้ เรียนเป็นสำาคญั (Learner 
Centered)

    2.1.7 แนวทางการวดัและประเมินผล ใช้วิธีการวดัและประเมินผลตามสภาพจริง 
(Authentic Assessment) ท่ีเน้นผู้ เรียนเป็นสำาคญั

      2.2  เอกสารประกอบหลกัสตูร ได้แก่ คูมื่อการใช้หลกัสตูรฝึกอบรมการทำาผ้าลาย 
เขียนเทียนจากภมิูปัญญาท้องถ่ิน สำาหรับนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 6 มีองค์ประกอบ ได้แก่ คำา
แนะนำาการใช้หลกัสตูร ตารางกำาหนดการฝึกอบรม การดำาเนินการฝึกอบรม แผนการจดักิจกรรมฝึก
อบรม และเคร่ืองมือประเมินผลการฝึกอบรม

3. หลกัสตูรฝึกอบรม การทำาผ้าลายเขียนเทียนจากภมิูปัญญาท้องถ่ิน สำาหรับนกัเรียน 
ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 6 มีคณุภาพโดยรวมอยูใ่นระดบัดี

4. ความรู้ ความเข้าใจ ของนกัเรียนเร่ืองการทำาผ้าลายเขียนเทียนจากภมิูปัญญาท้องถ่ิน 
หลงัฝึกอบรมสงูกว่าก่อนฝึกอบรมอยา่งมีนยัสำาคญัทางสถิติท่ีระดบั .01

5. ความสามารถในการทำาผ้าลายเขียนเทียนจากภมิูปัญญาท้องถ่ิน  ของนกัเรียน 
หลงัฝึกอบรมสงูกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อยา่งมีนยัสำาคญัทางสถิตท่ีิระดบั .01 

6. นกัเรียนมีความพงึพอใจ  ตามหลกัสตูรฝึกอบรม การทำาผ้าลายเขียนเทียนจาก 
ภมิูปัญญาท้องถ่ิน สำาหรับนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 6 หลงัเสร็จสิน้กิจกรรม  โดยรวมอยูใ่น 
ระดบัมาก

อภปิรายผล
จากการพฒันาหลกัสตูรฝึกอบรมการทำาผ้าลายเขียนเทียนจากภมิูปัญญาท้องถ่ิน สำาหรับ

นกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 6 คณะผู้ศกึษาค้นคว้าได้นำาเสนอประเด็นสำาคญัท่ีค้นพบมาอภิปราย
ตามจดุมุง่หมายของการศกึษาค้นคว้า  ดงันี ้
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1. ผลการศกึษาข้อมลูพืน้ฐานในการพฒันาหลกัสตูร  ท่ีคณะผู้ศกึษาค้นคว้าได้ศกึษา
สภาพปัญหาและความต้องการของชมุชนพบว่าชมุชนต้องการให้สถานศกึษาได้จดัการเรียนการ
สอนเพ่ือสนองตอ่ความต้องการของท้องถ่ินด้วยวิธีการฝึกอบรมโดยให้วิทยากรท้องถ่ินเข้ามามีสว่น
ร่วมในการให้ความรู้แก่นกัเรียนเพ่ือสืบทอดภมิูปัญญาท้องถ่ิน ซึง่ผลของการศกึษาข้อมลูพืน้ฐานท่ี
ได้มาในครัง้นีอ้าจเป็นเพราะคณะผู้ศกึษาค้นคว้าได้ศกึษาข้อมลูพืน้ฐานและความต้องการของ
ชมุชนตามแนวทางของสญัญา  สญัญาวิวฒัน์ (2541, หน้า 6) และสพุจน์  จินนัทยุา(2538, หน้า 
29) และใช้วิธีการเก็บรวบรวมข้อมลูโดยการสมัภาษณ์ตามแนวทางขององอาจ  นยัพฒันา (2549, 
หน้า 173 - 181)  แล้วทำาการวิเคราะห์เนือ้หาตามแนวทางของสภุางค์  จนัทวานิช (2550, หน้า 
144 - 151) ซึง่ผลท่ีได้จากการศกึษาข้อมลูพืน้ฐานในครัง้นีเ้ป็นไปในทำานองเดียวกบังานวิจยัของไว
เทอร์ (2000) ศกึษาเร่ืองการพฒันาหลกัสตูรท้องถ่ินและการจดัการศกึษาพืน้ฐานทางการศกึษา 
ซึง่พบว่าทางโรงเรียนมีการวิเคราะห์ถึงพืน้ฐานของหลกัสตูรว่าควรปรับปรุงให้เกิดความสมัพนัธ์
ระหว่างโรงเรียนกบัชมุชน

2. ผลการสร้างและประเมินคณุภาพหลกัสตูรฝึกอบรม ท่ีคณะผู้ศกึษาค้นคว้าสร้างขึน้  ได้
ผ่านการพิจารณาคณุภาพขององค์ประกอบด้านตา่งๆของหลกัสตูรฝึกอบรมจากผู้ เช่ียวชาญจำานวน 
3  คน  พบว่า องค์ประกอบของหลกัสตูรฝึกอบรมมีคณุภาพโดยรวมอยูใ่นระดบัดี ( Χ =  4.37 ) 
ทัง้นีอ้าจเน่ืองมาจากคณะผู้ศกึษาค้นคว้าได้ดำาเนินการตามกระบวนการพฒันาหลกัสตูรของ ทาบา 
(Hilda  Taba: 1962) สงดั  อทุรานนัท์ (2537, หน้า 25) สณีุย์  ภูพ่นัธ์ (2546, หน้า 160 – 161) 
และบญุชม    ศรีสะอาด (2546, หน้า 19) ท่ีถกูต้องทกุขัน้ตอน โดยเร่ิมตัง้แตก่ารศกึษาข้อมลูพืน้
ฐานท่ีเป็นปัญหา และความต้องการของคนในชมุชนมากำาหนดเป็นโครงสร้างเนือ้หาหลกัสตูรฝึก
อบรม ศกึษาหลกัสตูรการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2544 สาระการเรียนรู้การงานพืน้ฐาน
อาชีพและเทคโนโลยี (2544, หน้า 19 ) เอกสารตำาราการออกแบบหลกัสตูรมาวิเคราะห์แล้วนำา
ข้อมลูท่ีได้มากำาหนดจดุประสงค์ของการฝึกอบรม ออกแบบโครงการฝึกอบรม ระบกุลุม่เป้าหมาย 
เนือ้หาวิชาฝึกอบรม สร้างเกณฑ์การประเมินผล ทดลองแบบทดสอบ ดำาเนินการฝึกอบรมและมีการ
ประเมินผลหลงัฝึกอบรม ซึง่คณะผู้ศกึษาค้นคว้าได้นำาแนวทางกระบวนการฝึกอบรมของ สมคิด 
บางโมง (2545, หน้า 19) และสมชาติ  กิจยรรยงและอรจรีย์  ณ  ตะกัว่ทุ่ง (2539, หน้า 25) ท่ีได้
เสนอแนวคิดกระบวนการฝึกอบรมไว้  อีกทัง้ยงัสอดคล้องกบังานวิจยัของจรัญญา  แก้วจนัทกึ 
และคณะ(2550) ได้พฒันาหลกัสตูรฝึกอบรมการผลิตผ้าปักลายชาวเขาเชิงสร้างสรรค์ สำาหรับ
นกัเรียนช่วงชัน้ท่ี 2 แล้วพบวา่คณุภาพหลกัสตูรอยูใ่นระดบัดี 

3. ผลการใช้หลกัสตูรฝึกอบรม  มีดงันี ้
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3.1  การเปรียบเทียบความรู้ ความเข้าใจ  ก่อนฝึกอบรมและหลงัฝึกอบรมพบว่าคะแนน
หลงัฝึกอบรมสงูกว่าก่อนฝึกอบรม อยา่งมีนยัสำาคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 ทัง้นีอ้าจเป็นเพราะ
หลกัสตูรฝึกอบรมมีการจดักิจกรรมฝึกอบรมท่ีเน้นผู้ เรียนเป็นสำาคญั   และยดึหลกัการถา่ยทอดจาก
ภมิูปัญญาท้องถ่ินท้องถ่ินท่ีมีความรู้  ความเข้าใจในเนือ้หาของหลกัสตูรฝึกอบรม มามีบทบาทใน
การจดักิจกรรมการเรียนรู้ให้กบันกัเรียนตามแนวทางการจดัการเรียนรู้ระดบัท้องถ่ินของนิคม 
ชมพหูลง(2548, หน้า 62 – 70) มีการศกึษาค้นคว้าจากแหลง่เรียนรู้ในชมุชนและปฏิบตัิจริง 
ทำาให้นกัเรียนมีความสนใจและตัง้ใจฝึกอบรม และมีความภาคภมิูใจในภมิูปัญญาท้องถ่ิน ด้วยเหตุ
นีจ้งึทำาให้นกัเรียนมีผลสมัฤทธ์ิด้านความรู้ความเข้าใจเร่ืองการทำาผ้าลายเขียนเทียนจากภมิูปัญญา
ท้องถ่ินสำาหรับนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 6  หลงัฝึกอบรมสงูกว่าก่อนฝึกอบรม ซึง่สอดคล้องกบั
งานวิจยัของ จรัญญา  แก้วจนัทกึและคณะ(2550) ได้พฒันาหลกัสตูรฝึกอบรมการผลิตผ้าปักลาย
ชาวเขาเชิงสร้างสรรค์สำาหรับนกัเรียนช่วงชัน้ท่ี 2 แล้วพบว่า ความรู้ความเข้าใจ ของนกัเรียนหลงัฝึก
อบรมสงูกว่าก่อนฝึกอบรมอยา่งมีนยัสำาคญัทางสถิตท่ีิระดบั .01

3.2 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการทำาผ้าลายเขียนเทียนกบัเกณฑ์ร้อยละ 70  
พบว่าความสามารถในการปฏิบตัิงานหลงัฝึกอบรมของนกัเรียนสงูกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อยา่งมีนยั
สำาคญัทางสถิติท่ีระดบั.01  อาจเน่ืองมาจากการจดักิจกรรมฝึกอบรมตามหลกัสตูรฝึกอบรม ได้ใช้
กระบวนการจดัการเรียนรู้ท่ีเน้นผู้ เรียนเป็นสำาคญั ตามคูมื่อการจดัการเรียนรู้กลุม่สาระการงานพืน้
ฐานอาชีพและเทคโนโลยี (2545, หน้า 127 - 136) ท่ีเน้นให้นกัเรียนได้เรียนรู้จากการปฏิบตัิจริง 
จากการศกึษาค้นคว้า จากการทำางานกลุม่ มีชิน้งานท่ีเกิดจากการปฏิบตัิจริง เรียนรู้จาก
ประสบการณ์ตรง มีการวดัและประเมินผลตามสภาพจริง นกัเรียนสามารถนำาความรู้ท่ีได้รับไป
ประยกุต์ใช้ให้เกิดประโยชน์ในชีวิตประจำาวนั อีกทัง้นกัเรียนท่ีเข้ารับการอบรมเป็นนกัเรียนท่ีมีความ
รู้พืน้ฐานด้านการทำาผ้าลายเขียนเทียนมาก่อน  จงึทำาให้นกัเรียนมีความสนใจและตัง้ใจท่ีจะปฏิบตัิ
กิจกรรมฝึกอบรมตามหลกัสตูรฝึกอบรม และมีผลการประเมินด้านความสามารถในการปฏิบตัิงาน
สงูกวา่เกณฑ์ท่ีกำาหนดไว้ ซึง่สอดคล้องกบังานวิจยัของ จรัญญา  แก้วจนัทกึและคณะ (2550) ได้
พฒันาหลกัสตูรฝึกอบรมการผลิตผ้าปักลายชาวเขาเชิงสร้างสรรค์ สำาหรับนกัเรียนช่วงชัน้ท่ี 2 และ
งานวิจยัของช่อผกา  จนัขนัและคณะ (2551) ได้พฒันาหลกัสตูรฝึกอบรม เร่ืองการประดิษฐ์ตะกร้า
จากผ้าทอ  อีกทัง้ยงัสอดคล้องกบังานวิจยัของบปุผา  สนัตวาและคณะ (2549) ได้พฒันาหลกัสตูร
ฝึกอบรม เร่ือง การทำาข้าวแตน๋ธญัพืช  นอกจากนีย้งัสอดคล้องกบังานวิจยัของปริญญา  บรรดา
พิมพ์และคณะ (2549)  ได้พฒันาหลกัสตูรฝึกอบรม เร่ือง การประดิษฐ์กระเช้าดอกไม้จากเถาวลัย์ 
พบว่า ผลการประเมินด้านความสามารถในการปฏิบตัิงานของนกัเรียน ในการฝึกอบรมตาม
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หลกัสตูรฝึกอบรม สงูกวา่เกณฑ์ร้อยละ  70   อีกทัง้ยงัเป็นไปในทำานองเดียวกบังานวิจยัของชฎาพร 
เตชะสาและคณะ (2550) ได้พฒันาหลกัสตูรฝึกอบรม เร่ือง การประดิษฐ์ไม้กวาดลายดอกแก้ว  ท่ี
พบว่าความสามารถในการปฏิบตัิงานของนกัเรียนหลงัฝึกอบรมสงูกว่าเกณฑ์ร้อยละ  80  และงาน
วิจยัของนารีรัตน์  ทบัทองและคณะ (2547) หลกัสตูรฝึกอบรม เร่ืองการตดัเย็บเสือ้ด้วยมือ พบวา่
นกัเรียนมีความสามารถในการปฏิบตัิหลงัฝึกอบรมสงูกว่าเกณฑ์ร้อยละ  75  ซึง่สง่ผลให้เกิดการ
พฒันาด้านการปฏิบตัิทัง้สิน้

4. ผลการศกึษาความพงึพอใจของนกัเรียน  หลงัเสร็จสิน้กิจกรรมการฝึกอบรม 
ในภาพรวมพบว่ามีความพงึพอใจตอ่การจดัอบรมอยู่ในระดบัมาก ( Χ =  3.60 )  อาจเน่ืองมา
จากการจดักิจกรรมท่ีเน้นผู้ เรียนเป็นสำาคญั และเน้นการปฏิบตัิจริงทกุขัน้ตอนและมีสว่นร่วม จน
เกิดการเรียนรู้ด้วยตนเอง เป็นกิจกรรมท่ีพฒันาทกัษะชีวิตและสงัคมท่ีเป็นแรงจงูใจให้เกิดความพงึ
พอใจตามทฤษฎีของสมยศ  นาวีการ (2521, หน้า 155) ซึง่สอดคล้องกบั งานวิจยัของชฎาพร  เต
ชะสาและคณะ (2550) ได้พฒันาหลกัสตูรฝึกอบรม เร่ือง การประดิษฐ์ไม้กวาดลายดอกแก้ว อีกทัง้
ยงัสอดคล้องกบังานวิจยัของช่อผกา  จนัขนัและคณะ (2551)ได้พฒันาหลกัสตูรฝึกอบรม เร่ืองการ
ประดิษฐ์ตะกร้าจากผ้าทอ  และงานวิจยัของบปุผา  สนัตวาและคณะ (2549)   ได้พฒันาหลกัสตูร
ฝึกอบรม เร่ือง การทำาข้าวแตน๋ธญัพืช ท่ีวิจยัพบว่า นกัเรียนมีความพงึพอใจตอ่กิจกรรมฝึกอบรม
ตามหลกัสตูรอยูใ่นระดบัมาก

ข้อเสนอแนะ
ผลจากการใช้หลกัสตูรฝึกอบรมการทำาผ้าลายเขียนเทียนจากภมิูปัญญาท้องถ่ิน  สำาหรับ

นกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 6  พบประเด็นสำาคญัดงัตอ่ไปนี ้
1. ผู้ ท่ีจะนำาหลกัสตูรไปใช้ควรศกึษาโครงสร้างของหลกัสตูรในเร่ืองของสดัสว่นของเวลากบั

เนือ้หาสาระเพ่ือนำาไปปรับใช้ให้เหมาะสมจะทำาให้ได้หลกัสตูรท่ีมีคณุภาพท่ีดียิ่งขึน้และอาจสง่ผล
ถึงคณุภาพของผู้ เข้ารับการฝึกอบรมท่ีดีขึน้ด้วย

2.  ผู้ ท่ีจะนำาหลกัสตูรฝึกอบรมไปใช้  ควรพิจารณาเลือกวิทยากร (ภมิูปัญญาท้องถ่ิน) ท่ีมี
ความสามารถในการถา่ยทอดความรู้แก่ผู้ เข้าอบรม  จะทำาให้การฝึกอบรมมีประสิทธิภาพสงูขึน้

ข้อเสนอแนะในการวิจัยครัง้ต่อไป
การทำาวิจยัครัง้ตอ่ไป ควรศกึษาในเร่ืองการพฒันาหลกัสตูรฝึกอบรม  เร่ือง การสร้าง

ผลิตภณัฑ์จากผ้าลายเขียนเทียนเชิงสร้างสรรค์  เพ่ือเป็นการตอ่ยอดจากการทำาการศกึษาค้นคว้า
ครัง้นี ้

111



112


