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��ก���������6����+��ก*�ก*��ก�� 
                  2.   F�ก�!���ก���������(��,�����.�5��������(�ก"!(��
-� F���ก���-��	����	8 
                  3.   F��	0�ก���������(��ก	�
�ก����,��
���+����-�8��7��5�������� 
                  4.   F��	0�ก���������(��5������,����),���������������8��� 
                  5.   F��	0�ก���������������������.�2����+��*2กH2/�  ���!�� F�7�/�8���*!8+������ 
                  6.   F�ก��.��-�8��7��,�,��  ������(�ก"!ก����������*! &''�.*������ 
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                  *����  %�+ก���8	 (2543, .��� 48) ก*+���+�  ������� F�ก��12ก"��������ก����ก�� 
,	����,	��.�2��.���.*��L,	��(�����ก����-�8���.�*2กH2/�.�������������������/�L�.���ก�	��72/�             
������ก�!���ก���	0�ก��(��12ก"���+�����!�� F�7�/�8��  ��ก������5���ก��12ก"�          
��+��*!����   M	��8	���8���5�(��6�����6��
�6��7��,�� .���5*,�� (�� F��-�8�����������/� L 
                  �������  ��� ����	
��*GกL,-�.�����ก����   F�ก���ก� &'.�.���7��,�,��.��-�8��
������ก�!���ก��(���	(��1�,8�$  .�ก��/�.�.���7��,�,�� F�6 8��ก*�+�,��!ก����������� 

!���ก�+����������ก*�+�,��!ก�����������/�L (,)�����������4%���	��ก��, 2547, .��� 5) 
                  �	����0$  ��!�� 8$ (2551, .��� 26) �.�����.����+�  �������  .���)2�  
ก��12ก"������������������.�+  ,	�� �!�	"#$�.�+�*!�	0�ก���.�+  ����8��7����ก������          
�������	0�ก��(���	(��1�,8�$�������
���$�*!5���������' F�5���.��-� �2ก"�  ��������.�+  
,	�� �!�	"#$�.�+�*!�	0�ก���.�+��/�  (�/���ก�����*!���6�+�����.����� �!,�ก��4$��ก+�� 
(unknown  by  all) 
                  ���,�� �*��  ก��
��ก	
ก���ก������������������� F�ก��
��ก	
ก���ก������    
ก��,��(�� F�ก��
�� �!,�ก��4$ก����������.�5������6��*��ก�*!,����ก�!���ก����������������
�����.�2����+��*�+�*2ก����8���  �������	0�ก���,��.��������  �*!�.*+�ก���������(��.*�ก.*��  
�*!,����)�-�5*ก���������6 ��������	8
�	�6�� 
 
2.  �3�4�/���'�- 
    �3�4�ก
�	��
�'�
%���-��������(-�ก
�	��
�	��'8&����
� (Constructionism) 
                  (9":�  Constructionism'   F�(9":�(������/�#����
�ก(9":������ก��(��
,8	 &''�7�����
8$ (Piaget) �+�����ก��(9":�ก��,����������� (Constructivism) 5�������
(9":���/���  1�,8��
���$  H�����$  ����$( (Seymour  Papert) ��������	�7��(9":���/���  
ก���������(����ก	�
�กก��,�����*�����������8����*!����8���7��5������  .�ก5����������ก�,
6��,���������	��*!�-������	�7��8���6 ,����,���$�	/���������1��,����*!(����*��        
(��.��!,�
!(-��.�.G������	���/� F��� 0���(�����
�  �*!����5������,����,	�������*ก  
.���)2�ก��,�����������72/�����8���������  �������(��5������,����72/���8�����/  
!��
����.���8+�5������
!���+��(�  5������
!6�+*���+��  ���
! F�#���.�5������,����),����
��������.�+8+�6 ��+��6�+��(��,	/�,�� ((	1��  �7��4�, 2547, .��� 96-98) 
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                  ,-���ก���*7�0	ก��,%�ก��12ก"� (2550, .��� 2) �0	���ก�������������������    
�+� F�ก���������(����������.*�กก�������ก���	�7���*�� ( Bloom ) (�/�  6  7�/�  ก*+�����   
�����������
-� (Knowledge) ����7���
 (Comprehension) ก���-�6 ��� (Application)   
ก���	���!.$ (Analysis) ก��,�����!.$ (Synthesis) ก�� �!�	��+� (Evaluation)  �*!��� F�  
ก���������(�����5������ F�,-���'��(�ก7�/�8��7��ก�!���ก���������  8�/��8+ก������5�         
ก���������  ก����ก���ก���������  ก��,����,���$ �!��ก8$���5*5*	8  �*!ก�� �!�	�5*���  
���5��,�����(��( F�5��
��ก��������� 
                   &''�  ,��7$%	���$ (2550, .��� 2) ก*+��)2� �	0�,������������H2�� F���������	�
7����กก��12ก"�������	ก�����  John  Dewey  �*!  William  H.  Kitpatrick      F�ก��
��
ก	
ก���  ก������������5+�� �!,�ก��4$.���ก*+��6���+� F�ก���������
�กก��ก�!(-� (Learning 
by doing)  F�ก��
��ก	
ก���ก����������.�5������6��*��กก�!(-���,	��(��,��
  5������ F�
5���-��	�ก������8���  ��ก������5�  ��ก���ก� &'.�ก��(-������+�����!��  �����.�ก	
ก���
��/�,-��G
  �	/���� F�5*�*��6��
�กก	
ก���ก���������H2��ก	�
�ก���ก�!8���   �����	�.�.8�5* 
                  �������$  ,�(0	��8�$ (2552, .��� 343) ก*+��)2�  ก��
��ก	
ก���ก������ก��,��         
(����+����ก��
��ก	
ก���  �.�5����������ก�, M	��8	
�	��.���ก��(�ก7�/�8��  H2��6������	(0	�* 

�ก��ก
	8�	(��������.�+(����+��.�5������,-���
8���  ���.�����)����*! &'.�(��8�,��
  
5����������ก�,*��ก����5�ก���*!�-��	�ก������8���  H2��ก������ก��,�����ก*+�����ก�+�        
ก��,���������ก�� (Project  method ) �����1��.*�ก ���'�7�� John Dewey H2�� F�     
ก��,��(���+���.�5�������	� F�  (-� F�  �*!�ก� &'.�6����(��,�� 
  
3  /���.����('���
� 
                  ��'*�/��  (��(�� (2550, .��� 86-87) 6��ก*+��)2� �!%(7���������6�������/  ���   
                  1.  ������� �!%(,-���
   F��������(��6�+ก-�.��8��� �  กG�������7����*
%��,���  ��0�����8	  �-���12ก"���.���(�*��.���
-�*��0�����8	72/���  �-�7����*          
��
-���ก F�.���.��+  �-�,������ ���8+��L 
                  2.  ������� �!%((�*��   F��������(����*�ก"4!ก����ก���  (�*������12ก"�
5*7��8��� �.�2�����������8��� �����L  �����ก�����	��8��ก-�.���-�)��(��8���ก���-�8��
8�/�,��8	#��  ก-�.���.*+�7����*(��
!12ก"�   M	��8	ก��.�7����*  ����.��-�8��������7����*
��,��  F����$�������  7�/�8��(�� M	��8	 F�ก�!���ก��(���	(��1�,8�$��+��,����4$ 
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                  3.  ������� �!%(,	�� �!�	"#$   F��������(�� �!�	"#$,	����,	��.�2��  ���������
���������  �� ก�4$ก�����,��  ��
 �!�	"#$�	����72/��.�+.��� ��� ��� *����� *�
�ก7���	�(����
���+�.��� �!,	(0	%����ก72/� 
                  4.  ������� �!%((9"M�  .*�กก��  .���������� �!%(�����5*���               
 F��������(���-�,��(9"M�  .*�กก��  .�������	��.�+L.��� F�ก��
��(-����ก��7���(9"M�
.�������	��	�(�����6�+��5�����	���ก+�� 
                  5.  �������8������,��
   F��������(��ก������ก  ���!����,��
7����ก����

!�8ก8+��ก����ก6 8�� �!,�ก��4$H2��
! F�.��7�����������.���,	����(����ก����������,��

(��
!12ก"����.���+��
�!*2ก  8���ก������-�8����,	��(��7�������,�,��  .������6�+��+���        
�*!8���ก���	,�
�$�.����������
���ก72/� 
                  6.  �������8��,��!ก���������   F��������(�������/�.�,��!���8+*!ก*�+��	��    
 F���/�.�(����ก����8�����������*��  �����8+8���ก��7�����������.�ก������ก6 *2กH2/�ก�+��	�  
���,����)����������+����ก��
��ก������ก��,������/�.��	�����ก���.���ก����6��*��ก
�����(����ก����,��
��/�.�,��!7��.*�ก,�8�(��
-� F�8������8��,��!ก��������� (�/�  8  ก*�+�,��! 
 
                  �	����0$  ��!�� 8$ (2551, .��� 28) 6��ก*+��)2� �!%(7��ก��(-��������(�����
ก4O$7��5*(��6�����  ,����)��+�������� F�  3   �!%(��� 
                  1.  �������,-���
   F�ก��,-���
�������(�������+�*����0�����8	.���,%��(�� F����+ 
�� &

����  ( What  it  is )  ������� �!%(��/ F��������(������8)� �!,��$����,-���
            
�*!������7����*ก����ก��������������.�2���*���-�7����*(��6��
�กก��,-���
��/���
-���ก         
 F�.���.��+�*!�-�,�����8+�� L ��+��������5�  �����.�.G�)2�*�ก"4!.�������,�����0$
7����������ก*+��6�����
��	��72/�ก�� M	��8	8�����������/��ก����
!8���6 12ก"�  ������7����*
�����	0�ก��8+�� L  �+�  ,��)��  ,��%�"4$  ,-���
���������������  �+�  ���,��ก8  
���,��)��  ���,��%�"4$  ������(2ก  P*P  ��ก��������7����*(��8���ก��12ก"� 

2. �������(�*��  ������� �!%(��/ F��������(������8)� �!,��$  ก��12ก"�  
������������.�2���+�
!ก	��!6�.������!6�ก	�72/� (What  it  will  be ) ������ก��(�*��,	��(��
��
ก�!(-�72/����  8��� �8��  ����12ก"��+�
!��5*8+�8��� �(��8���ก��12ก"����8��� �8����+��6�
����  ��ก��������8��� ����� L ���  8��� �������(����
��5*8+�8��� �8�� 
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                  3.  ������� �!�	"#$  ������� �!%(��/ F��������(������8)� �!,��$���             
ก���-��������(9":�  .*�กก��.�������	��� �!��ก8$���  ���ก�� �!�	"#$ F�������������������
8+�� L ���� �!����$��ก������ก��(-����.���ก�����,������L  ก�� �!�	"#$�	����8�����������/    
��
 F�ก�� �!�	"#$72/����.�+  ���(�����6�+�����(-�.�����
 F�ก�� ��� ����*!���� *�7���	�
(�������+�*���.��� �!,	(0	%��,��72/�ก�+�(�� F����+���(�/�ก��,�������
-�*��8+��L  ������� �!%(
��/��ก��(�*������ ��� ����ก�67 F��!�!
2����ก�+�  �������(�*���	������   
 
                  �������(�/�  3   �!%(  ������.�����*!�����8ก8+��ก�����8����8+�6 ��/ 
 
�
�
� 3  �	-�ก
��/���������'�
%��%!����'�
%��ก�$
�����$
�  ก
��7
('���
� 
             	7
���  ('���
��-��  ('���
�/��-��"8 
 

����.���� 
�����8ก8+�� 

�������,-���
 �������(�*�� ������� �!�	"#$ 

1. ����	0�ก��(��
�	(��1�,8�$����.�
��ก����(-��� 

1..��-�8��(�������+
�*�� ( what   it  is ) 

1.���6�+���-�8��(��
���
� / )�ก8��� 
( what  it will  be ) 

1. ,����/ �!�	"#$/
������	/�����.�+
����������	0�ก���.�+ 
,�8��.�+ 

2.6�����$�������
�.�+ / �	/�����.�+ 

2.����	0�ก��.�7����*
.*�ก.*�� �+� 
-  ,��ก8 
-  ,��)�� 
-  ,��%�"4$ 
-  ,������ก,�� P*P 

2.8�����ก��
8��
,���-�8�� 
�����8��� �8��/    
8��� �
��ก�!(-� 

2.8�����ก��(�*��    
�	������ F��!�!L 
�*!8������(2ก7����*
 F��!�!L ���� 

3. &'.��	��
�ก 
ก���	�/,�����!.$  
ก���	�	�� 

3.  8�����ก���	���!.$
7����*�*!��
���
8��*7 �!ก��ก��
�	���!.$ 

3.กG�7����*����ก��
(�*���*!�	0�
������7����*8+��L
 �!ก��ก��(�*�� 

3.กG�7����*����ก��
,-���
�*!(�*�� F�
�!�!L 
�ก�+�
!6��
,	�� �!�	"#$�.�+ F� 
ก��(�*���	������ 
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.��� ����(�������   Vein diagram  6�������/ 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

.
  1  Vein  diagram  �/����������ก�?�('���
�	7
��� 
         ('���
��-��  �� ('���
�/��-��"8 
 

                 ----------------------------------------------------------- 
                  1. ����	0�ก��(���	(��1�,8�$ 
                  2.  6�����$��������.�+ / �	/�����.�+ / �	0�ก���.�+ 
                  3.   &'.��	��
�กก���	�,�����!.$ / ก���	�	�� 
                  4.  ��ก����(-��� 

 
 
 

����������� ! 
 ( What it is ) 

 
 

 

 

                   �������
&�'()*+, 

       -).����/012
3434)5/012 

                         

                              1,2,3,4* 
�������6(47� 
( What it will be ) 
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 ,+��������� �!�	"#$  �*!��� �!�	"#$��/���*�ก"4!.�����*!�8ก8+��ก��  ���8���� 
 
�
�
�  4  �	-�ก
��/����������ก�?�����$
�('���
�/��-��"8���
�/��-��"8 
 

���ก�� ������� �!�	"#$ ��� �!�	"#$ 
�	0��-��	�ก�� 1.�	0�ก��(���	(��1�,8�$ 

2.��ก��(�*���	������ F�
�!�! L  

(-�8�����.���8���	0�ก�� 
(��ก-�.��6���*�� 

5*5*	8 ,	�� �!�	"#$�.�+ 5*����.�+ 
�*!���$��������.�+ 

��� �!�	"#$8����� 

�(��(��� ��!�-�/�.�ก�� �2ก"� ,�����8�� / ��ก���8�� 
�(��(5������ ,������ (-�8�����(��ก-�.�� 
�����(�ก"!ก���	� (�ก"!ก���	�,�����!.$ 

(�ก"!ก�� �!�	�  (�ก"!�	
��  
(�ก"!�	��	�	�� 

ก���-��������6 ���  
(�-��������6 �����
,)��ก��4$�.�+) 

 
                  2.  �������(������!��������	�7����ก������  .����!���ก���.��-� �2ก"�7�����   
 F�ก4O$��ก����+�  
-���ก6�� F�  3   �!%(  ��� 

Guided  project 
Less : guided  project 
Unguided  project 

 
                   &''�  ,��7$%	���$ (2550, .��� 93)  ก*+��)2�*�ก"4!7���������  �����+� F�   
*�ก"4!��� 
                  1.  �������8��,��!ก���������   F��������(�����4�ก��  �������  (�ก"!  ��40���

�	�0���  �*!�+��	����ก*�+�,��!ก��������� F���/�#����ก��ก-�.�����(��
��(-�������� 
                  2.  �������8������,��
   F��������(��5������ก-�.��7�/�8��ก��
��(-�8��
����,��
  ����)���  ����,����)  �*!����8���ก������-����������  (�ก"!  ��40���  
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�	�0����*!�+��	��  
�กก*�+�,��!ก���������8+��L �����4�ก��ก-�.�� F����(��ก��
��(-�
������� 
                   �!%(7���������  �������(��ก-�.���.�5������(-�8������,��
  ����)���      
��+���ก6��  4   �!%(  �����/ 
                  1.   �!%((9":�  .*�กก��.�������	�   
                       ������� �!%(��/ F�ก��12ก"�.*�กก��8+��L  (9":�.�������	��.�+ L             
H2����
���+���� 7��,�8�,�ก���-��0	���กG6��  ���5��,��8�/�ก8	ก��*!7��8ก*�72/�����       
�*���-�,��(9":�  .*�กก��  ����	�  
	�8��ก��7��8���8��ก8	ก��.���7��8ก*���/� L     
��
���ก8	ก��*!7��8ก*��	����0	���,	��7��   F� ��กMก��4$  ������	��.�+  (9":�  
.*�กก��  ����	�
	�8��ก��(��,����/��
 F�,	���.�+���6�+������	���ก+��  H2����
7������ก��
(9":��	�.��� F�ก��7���(9"M�����	��	�กG6��  ก��(-�������� �!%(��/  ��
��,-���'         
���+(��(-��������8��������������/�#�����������/� L ��+����  ���(���6 ������� �!%(��/��ก F�
�������(���4	81�,8�$  .����	(��1�,8�$  �+� 
                       -  �������ก"8�(9":��.�+ 
                       -  (9":�7��
-���� 
                       -  �����.�1
���$7��*7  9 
                       -  �4	8�	�*�� 
                  2.   �!%(,-���
   
                       ������� �!%(��/   F��������(��12ก"�,-���
7����*,-�.����-��	���������
 ��� ����	��8	�5*����*!,+�,�	�5*5*	8�.�����4%�����	��72/�  7����*���ก*+����
��5��
��(-�72/�  
�8+��ก��� � *����6 �*��8���(-�ก��,-���

��(-�72/��.�+�.�(��,������+,��  �+� 
                       -  ก��,-���
��������	�8��$��(���8*�� 
                       -  ก��,-���
ก��*� �	��47�!%����������� 
                       -  ก��,-���
����,��
7��5������(�������	��������� 
                       -  ก��,-���
 �	��4ก������*�����6TTS�%����������� 
                  3.   �!%(12ก"�  �������  (�*�� 
                       ������� �!%(��/   F��������(��ก	�72/�
�กก��12ก"�.*�กก��8+�� L             
(���	��ก���*���-���(�*�������������������(9":�.���.*�กก������8���ก��(������(��   
�	����4�+��*!ก����� �!����$��ก�	��72/�  �+� 
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                       -  12ก"�(-� �X����%�� 
                       -  ก��12ก"�,�8���.��6ก+8�� 
                       -  ก��(�*�� *�ก������/-���.���ก�� *�ก5�ก *��,����� 
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�� �!,��$��+���� �!,	(0	%����ก  
�����8ก8+��7���-��+����ก��,�� (Instructional  Package)  ก�����ก������ (Learning  
Package) H2�����ก��,�� F��-�(�����ก������/��	�  �8+ก��������ก��,��(-��.�ก	������	��+� F�
ก������(��
��������6�������.���� F�5�����  �����/�5��(��(-�ก	
ก���������  5��(������ F�IU��T&�.���
,��ก8  �� &

������กก��12ก"� *����������-��+����ก������ (Learning  Package) �����/-�)2�
���ก��,��(���2�5������ F�1���$ก*���.�5������6������ก�,���,���8+��L �����ก������  ����12ก"�
����8���  H2��
!�+���.����*��(��(��ก����ก*� 
                  ��'ก�/�  ���.��� (2542, .��� 91) 6���.�����.���7�����ก������ก��,��    
.������ก�������+� F�,���ก��,����	�.�2��  H2�� F����7��,��� �!,� (Multimedia) ก�����,���  
ก��,��8�/��8+,����	���/�6 ���ก�������.�5������6������������8��(��8���ก��  ,���(���-������   
�+��ก����/�  
!�+��,�	� �!,�ก��4$H2��ก���*!ก��8��*-����7�/�(��
����6��  (��
��72/�,-�.���.�+��  
ก������8��.��7��  ��/�.�  �*! �!,�ก��4$7���8+*!.�+��(��8���ก��
!�.�5������6�����       
���
!��6�� F����L  ���
����+��H��  ก*+��  .���ก�! X�  กG�*���8+5��,����
!(-�72/���ก��,���� 
���ก��,��  
!����	0���/ F�.*�ก,-���'����
2�(-��.������
6���+����ก��,��
!,����)�+���.�5������
6��������������+���� �!,	(0	%��  �*!����+���.�5��,��ก	����������
�����(��
!,����ก���� 
                  ,����),�� 6���+�  ���ก	
ก���   F����8ก���ก��,����*�ก"4!7��,��� �!,� 
(�����,����72/�  ���������ก��
��ก	
ก���ก������ก��,���.�5������ก	�ก���������8������)��� 
�*!����,��
7��8���  5������,����)�������6��8G�1�ก�%��  �*!5������ก	�ก�� *����� *�
�98	ก�����+��)���  ����������
�ก �!,�ก��4$ .���ก��IVก.��  ����.�,���*���ก����/�.� 

�� �!,��$�*! �!,�ก��4$8+��L  
 
2.  /���.����&#-ก��ก��% 
                  ���ก	
ก���,����)
-���ก8��*�ก"4!7��ก��������H2����กก��12ก"�6����+� �!%(
7�����ก	
ก�����ก F�  3   �!%( (�.��	(��*��,��7(��0����0	���, 2523, .��� 155-221) 
              2.1  &#-ก��ก��%	7
����/��ก��ก
�����
� .������ก��ก��+���+�  ���ก	
ก���
,-�.������   F����ก	
ก���(��ก-�.��ก	
ก����*!,���ก������ �.������� �!ก��ก�������� 
���� *�����(��(7������.��������*�  �*! Q���ก�,�.���ก�����+��ก	
ก���ก��������ก72/�  
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���ก	
ก�����	���/
!����/�.�������+������ 
              2.2  &#-ก��ก��%���ก��ก��%ก#$%  ���ก	
ก��������/��+����(��8��5�������.�6��
 �!ก��ก	
ก����+��ก���*!��

��ก���������� 7��1���$ก������  ���ก	
ก������ก	
ก���
ก*�+�
! �!ก���������ก	
ก����+��  (����
-����(+�ก��
-����1���$(����+�6�����8+*!.�+��  
���8+*!1���$  ��
��,���ก������.����(����������8��
-������ก����  ��1���$ก	
ก�����/�  
,���ก��������

���.�5������(�/�1���$6������+��ก��6��  5��(��
!����
�ก���ก	
ก������ก	
ก���ก*�+� 
��
8���ก�������+��.*��
�ก�������*Gก����  ���!�!�	��8��(+���/�  .*��
�ก���	� 
8+��	0�ก������*��  5������
!,����)�+��.*��ก���*!ก��6����  �!.�+�� �!ก��ก	
ก���   
.�ก�� &'.� 5������,����)H�ก)�����6��,�� 
              2.3  &#-ก��ก��%�
��#''  .������ก	
ก���(��6ก*   F����ก	
ก���(��
���!��72/�
�����.�5������,����)�������6������8���  8��*-����7�/�����,����)7���8+*!����*  ����12ก"�

��*��  
!(-�ก��(�,�� �!�	�5*����ก���.���  �*!12ก"��������8+�6 8��*-����              
������ &'.�5������
! �2ก"�ก����6��  5��,�������(��
!�.������+��.*��(��(���#��!5����!�-�     
.���5�� �!,�����(��ก������ 
 
3.  ��'8/��ก�����&#-ก��ก��% 
                  ���$ �!ก�����ก	
ก�����/�������,-���'8+�ก��,�������ก	
ก��� F���+���	��       
���!
! F����(����ก��,�������ก	
ก����.� F�6 ��+�����!���*!,����4$��8����   
�*!��� �!ก������ ((	1��  �7��4�, 2543, .��� 10-12)  
                  1.  ����ก	
ก���   �!ก������.���*7ก	
ก���  ����7��ก	
ก���  �*!��/�.�        
7��ก	
ก�����/� 
                  2.  �-���/�
�   F�,+��(���0	���������+�.���.*�ก7��ก	
ก���  �*!*�ก"4!7�� 
ก��
��ก	
ก��������.����*�
����+�.�����/� 
                  3.  
����+�.���   F�,+��(���!��
����+�.���(��,-���'7��ก	
ก�����/� 
                  4.  �����	�������   F�,+��(���!����/�.�.������(�1�$7��ก	
ก�����/�  ,+����/ 
���6�����ก���/-��*!��� F��	1" 
                  5.  ,���   F�,+��(���!��)2���,���� ก�4$(��
-� F���ก���-��	�ก	
ก��� �����+���.����
(����+�8���8�����!6����� 
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                  6.  �*�(�����   F�,+��(���!����� �!��4�+�  ก	
ก�����/��������*������� 
                  7.  7�/�8����ก���-��	�ก	
ก���   F�,+��(���!����ก��
��ก	
ก�����+�� F�7�/�8�� 
�����.����*�8����8)� �!,��$(��8�/�6��  H2����ก
�ก
!,���*���ก��.*�ก�	���*����� F�ก���-����
����,!��ก�ก+�����ก���-��	�ก��H2����7�/�8�������/ 
                       7.1  7�/��-�   F�ก��8�������������7��5������ 
                       7.2  7�/�ก	
ก���   F�,+��(��(-��.�5������6����,+���+����ก��
��ก	
ก���ก���������  
(-��.�ก	� �!,�ก��4$�-�6 ,�+ก���������8�� S�.��� 
                       7.3  7�/��%	 ���   F�,+��(��5������
!6������ก�,�-� �!,�ก��4$(��6����� 

�ก7�/�ก	
ก������	���!.$  �����.�ก	�����7���
�*!�%	 ��������.�ก	�ก���������(��ก����7��� 
��ก6 ��ก 
                       7.4  7�/�,��    F�,+��(������*!5������ �!��*7���������(��6��
�ก7�/�ก	
ก��� 
�*!7�/��%	 ���  �-���,�� .�,��!,-���'(��,����)�-�6 ���8+�6  
                       7.5  7�/�IVก M	��8	   F�,+��(���+���.�5������6���-��������(��6��
�กก������ 
��ก	
ก���6 IVก M	��8	�	��8	� 
                       7.6  7�/� �!�	�5*   F�,+��(��6����������������7���
7��5������.*��
�ก 
ก��IVก M	��8	���)���(�ก7�/�8���*��  ���6��(-����IVกก	
ก���(�(��(������ก	
ก��� 
                  ���$ �!ก����ก��,�������ก	
ก�����/�  ������,-���'8+�ก��,�������ก	
ก��� 
 F���+����ก  ���!
! F����(����ก��,�������ก	
ก�����/�   F�6 ��+�����!���*!,����4$
��8�������ก��,��  1  ���  8+�.�+��ก��,�� 1  .�+���8+*!���
! �!ก������  ���$ �!ก��
8+�6 ��/ (�.��	(��*��,��7(��0����0	���, 2537, .��� 762) 
                  1.  ��+������ ��

��(-� F�*+�.��� F��5+� �����,+��8+��L �����/ 
                       1.1  �-���/�
� 
                       1.2  ,	��(��5��,��8���8���� 
                       1.3  �(��(7��5������ 
                       1.4  ก��
����/�����������5�5�� 
                       1.5  �5�ก��,�� 
                       1.6  ��/�.�,��! �!
-�1���$8+��L 
                       1.7  ก�� �!�	�5* (���(�,��ก+�� - .*������) 
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                  2.  ���IVก.�� (Workbook)  F���+���7��5������(����� �!ก��ก	
ก���ก������   
���(2ก�-��0	���7��5��,���*!�����.������IVก.��8��(��ก-�.��6������8�ก	
ก���  ���IVก.�� 
��
��ก F����  ���*! 1 - 3  .���  .����-������ F�*+�กG6�� 
                  3.  ,���,-�.���1���$ก	
ก���   �!ก������  ��8��-�,���  ��8���/�.�  ��8�ก	
ก���  
��8��-�)��  .�����8��-��%	 ����*!��8�K*�  ���(�/�%����� �������.���,�������L.*����	�
 �!ก��ก��  �+�  �(����  
�*,��  �(����� ��ก��  .���ก�! X�  ����.�
-������8�8+��L     
��(+�ก��,���	กก*�+�5������  ,+��,���ก������8+��L�����
-�����������.�����+��ก��6��            
���6�+
-� F�8�������� 
                  4.  ���(�,��,-�.���ก�� �!�	�   F�����	�ก4O$(��,���*���ก��
�� �!,��$ 
ก���������  5 - 10  7��  H2��5��,��
!��� F����(�,��ก+���*!.*������  �����ก�!��"�-�8�� 
8����6��8+��.�ก
�กก��12ก"����$ �!ก��7�����ก	
ก���  (-��.�(����+����$ �!ก�� 
��.*���� ���  �4!5��12ก"��������
2�6������ *��� ����*!,�� ���� F����(����ก���	
��   
�����/ 
                       1.  �-���!�-�,-�.������ 
                            1.1  �(��(7�����5��,�� 
                            1.2  ,	��(�����8���8���� 
                            1.3  ก��
����/����� 
                            1.4  ก�� �!�	�5*ก��������� 
                       2.  �5�ก��
��ก��������� 
                            2.1  5*ก���������(�����.��� 
                            2.2.  ,��!,-���' 
                            2.3  
�� �!,��$ก��������� 
                            2.4  ,��!ก��������� 
                            2.5  ก	
ก���ก������ก��,�� 
                            2.6  ,����*!�.*+�������� 
                            2.7  ก������*! �!�	�5* 
                            2.8  7��,����! 
                            2.9  ���(2ก.*��,��  
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                       3.  �-���!�-�,-�.�����ก���� 
                       4.  
�� �!,��$ก��������� 
                       5.  ��8���/�.� 
                       6.  ���IVกก���	��	���!.$ 
                       7.  K*����IVกก���	��	���!.$ 
                       8.  ���(�,��ก���	��	���!.$ 
                       9.  K*����(�,��ก���	��	���!.$ 
 
4.  ก
� �<�
&#-ก��ก��% 
                  ������$  ��.���1$  (2531, .��� 119:120) ก*+���+����ก������ (Learning  
package)  ���ก��,�� (Instructional) ������	���/�#��(���4!5��12ก"��-��������ก��,����      
���ก	
ก���ก	�
�ก.*�กก���*!(9":�  H2�� �!ก����������	�.*�ก  5   �!ก�������/ 
                     ����	�(��  1 (9":������8ก8+���!.�+������* ����-�.*�ก
	8�	(���� �!��ก8$ 
�����ก������ก��,��  ����-��2�)2�����8���ก������)����*!����,��
7��5������ F�,-���'  
�����8ก8+���!.�+������*.*������  ���  ����,����)  ,8	 &''� ����8���ก�� ����,��

�+��ก��  ����4$  ,����   F�8��  ��ก��
��ก������ก��,������-��2�)2������8ก8+���!.�+��
����*  �	0�ก��(��.��!,�(��,�����  ก��
��ก������ก��,���������*  .���,��8���ก�8%��  
ก��12ก"����,��  ก��12ก"������������8��� H2�� F��	0�ก��(�� Q���ก�,�.�5���������	,�!         
��ก������8��,8	 &''�  ����,����)�*!����,��
  �����������!�-�8������.��!,� 
             ����	�(��  2  ����������(��
! *����ก��,��
�ก�	�(���2���� F��.*+�������� 
�� F�ก��
�� �!,�ก��4$�.�5����������ก������������
�ก,���ก��,��  ก�����������	0���/           
���
!)+��(����������.��ก+5����������.�2����,��7����/�.�(�/�.��  ��ก,��,+��5������
!12ก"� 
����8���
�ก,	��(��5��,��8����6������ ก	
ก��� 
                       ����	�(��  3  ก������,8(�1��� ก�4$  ���� ก��
���!��ก�����,���ก��,�� 
.*����+�����+��ก��,���.�.��!,�  �*!��� F��.*+��������,-�.�����ก�����(�ก���.���� 
 F�5��)+��(����������.��ก+��ก�������+8*���*�  ���(���.�+��ก���������
2� F�ก��5*	8,��� 
ก��,����� �!,��.� F����ก	
ก���  ���� *����
�กก�����,��������+�����,���� F��+��5������ 
                       ����	�(��  4   M	,�����0$�!.�+�����ก����ก����  �*!��ก����ก��,%�����*��� 
�	���ก���� F�IU������������
�ก���(+���/�  �(�
!6�+����ก�,��ก���,�������	�.G� 
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8+������L �*!8+����  ��ก����
2�7��(�ก"!ก���,����ก  �*!ก��(-���� F�ก*�+� 
2�6���-�
ก�!���ก��ก*�+�,�����0$�������ก������ก��,��  ���� Q���ก�,�.��Gก6�� �!ก��ก	
ก���
����ก�� H2���-���,�+ก��5*	8,���ก��,������ ������ก	
ก��� 
                       ����	�(��  5  ก��
��,%��,	�����*���ก��������� ����2�.*�ก
	8�	(��ก��������� 
�����������
��,%��ก��4$��ก�� F�ก��,������ ��ก��  H2��.���)2�  �!��ก������ 
ก��,��  (�� Q���ก�,�.�5������6��7���+��ก	
ก���ก������ก��,������8���  6��(����+�            
ก��8��,	��
.���ก�� M	��8	���7��8�)�ก.���5	�  6�����ก��,�	����(��(-��.���ก����%��%��	�

.����	�)�ก  ���
!(-��.�ก	�ก��ก�!(-��98	ก�����/�H/-���ก������8  �*!6���������6 (�*!7�/�8�� 
8������,����)�*!����,��
7��8��� 
                  
�ก����	�ก����ก��ก��5*	8���ก	
ก������ก*+����/  
2� F����(����ก��5*	8 
���ก	
ก���(������4%��   F���8�#��(�/�(��������/�.�  ก	
ก���  ก��
��,%�����*���      
�*!(��,-���' F�����	�(���-��2�)2�5������ F�,-���'  
2�8��,���8+�����8���ก��7��5������ 
��+���(�
�	� 
 
5.  �������5�ก
�	��
�&#-ก��ก��%   
                  ��ก����������ก	
ก��� F����(��*!����8�����1������������  ����7���
   
�����.�6�����ก	
ก���(��,���*���ก��
����+�.���  ��ก(�/�8�����ก��.� �!,	(0	%��7�����ก	
ก���  
����(��
!�-�6 �����ก��
��ก������ก��,��6����+��,����4$ (������$  ��.���1$, 2531,  
.��� 123)  6��*-����7�/�8����ก����������ก	
ก���(��,-���'  10  7�/�8��  �����/ 
                  1.  .���.��+  ��/�.�  �*! �!,�ก��4$  ��
ก-�.�� F�.����	��.������4�ก��    
 F����,.�	(��ก��8������.��!,� 
                  2.  ก-�.��.�+��ก��,��  ��+���/�.��	����ก F�.�+��ก��,����� �!��4
��/�.��	��(�����,����))+��(����������ก+��ก����6����.�2��,� ��.$.���.�2�����/� 
                  3.  ก-�.��.�������  5��,��8���)��8������ก��,���8+*!.�+������.� �!,�ก��4$
�!6������ก+5������  �*��ก-�.����ก��  4 : 6  .������� 
                  4.  ก-�.�����(�1�$�*!.*�กก��  ���(�1�$�*!.*�กก��(��ก-�.��
!8���,���*���    
ก��.�+���*!.�������  ���,�� ����	�  ,��!�*!.*�กก4O$,-���'6��  ���� F����(��ก��
��
��/�.���,���.�,���*���ก�� 
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                  5.  ก-�.��
�� �!,��$�.�,���*���ก��.�������   F�
�� �!,��$(���6 ก+���*��
 *���� F�
�� �!,��$�	��98	ก���(��8����������67�*!ก4O$ก�� *�����98	ก��� 
                  6.  ก-�.��ก	
ก���ก���������,���*���ก��
�� �!,��$�	��98	ก���H2��
! F����
(��ก��*��กก��5*	8,���ก��,��  pก	
ก���ก������'  .���)2�  ก	
ก���(�ก��+��(��5������ M	��8	  
�+�  ก���+��  ก��(-�ก	
ก���8����8��-�,���  8���-�)��  7���%��  *+�ก�   F�8��  
                  7.  ก-�.����� �!�	�5*  8��� �!�	�5*�.�8��ก��
�� �!,��$�	��98	ก���     
���������(�,������	�ก4O$�����.�5��,��(����+�.*��ก���+��ก	
ก������������*��5������6��
 *�����98	ก���ก���������8��
�� �!,��$(��8�/�6��.���6�+ 
                  8.  *��ก�*!5*	8,���ก��,��  ��,��  �� ก�4$  �*!�	0�ก��(��������)�� F�,���ก��,��
(�/�,	/�  ����5*	8,���ก��,��7���8+*!.��������*��  กG
��,���ก��,��.*+���/�6�� F�.���.��+        
��ก*+��(��8����6��ก+���-�6 (�*��.� �!,	(0	%�� 
                  9.  .� �!,	(0	%��7�����ก	
ก���  ���� F�ก�� �!ก���+����ก	
ก���(��,����72/�           
�� �!,	(0	%����ก��,��  5��,����
2�8���ก-�.��ก4O$*+��.���  ����-��2�)2�.*�กก��(���+�       
ก��������� F�ก�!���ก��  �����+���.� *����� *��98	ก���7��5�������.����*�5*  ���ก	
ก��� 
(��6�� ��� ����*��  �*!�� �!,	(0	%��8��ก4O$(��8�/�6��  ,����)�-�6 ,��5������6��8�� �!%(
7�����ก	
ก���  �*!8��*-����ก��12ก"�  ���ก-�.��7�/�8��ก����������/ 
                       -  �.�5������(-����(�,��ก+�����������	
��4���/�#����������	�7��5������ 
                       -  7�/��-�7��,�+�(���� 
                       -  7�/�,�� �(����(-����(�,��.*������  ��������98	ก���ก���������(��
 *����6  
                  ก����������ก	
ก�����/  
!���ก��5,�5,��
����+�.���  ��/�.�  ก	
ก���7��5��,��  
ก	
ก���7��5������  ��,��  ,���ก��,��   F�����������+��(�/�5��,���*!5������(��
!6���������
,!��ก��ก���������  �����.�6�����ก������5�(�ก��+���*!5+��ก��(�*��.� �!,	(0	%�� 
 
              ก
��
/��	��)�.
 ���&#-ก��ก��% 
                  ������$  ��.���1$  (2532, .��� 459) 6��ก*+��)2�����
-� F�7��ก��(�,�� 
.� �!,	(0	%��7�����ก	
ก������8+�6 ��/ 
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                  ,-�.���.�+�����(��5*	8���ก	
ก���   F�ก�� �!ก����4%��7�����ก	
ก����+�       
���+��7�/�,��.��!,�(��
!*�(��5*	8��ก�� F�
-������ก  .�ก6�+(�,�� �!,	(0	%���*!5*	8
��ก����� �!����$6��6�+��กG8���(-��.�+ F�ก��,	/� *���(�/��*�  ������  �*!�	�(�� 
                  ,-�.���5��������ก	
ก���  ���ก	
ก����+���.�5������ *�����98	ก���8��(����+�.��� 
�����/�ก+���-����ก	
ก���6 ���  �����������
�+����ก	
ก�����/��� �!,	(0	%����ก���+���.�6�� 
���ก	
ก���(������4�+�8��ก4O$(��ก-�.�� 
                    ,-�.���5��5*	8���ก	
ก���  ก��(�,��.� �!,	(0	%��
!(-��.�5��5*	8�����
6���+�
��/�.�(�����
������ก	
ก���������.��!,��*!�+��8+�����7���
  ���
!�+���.�5��5*	8��     
�����-���',��72/� F�ก�� �!.����*�����  �*�  �*!�	�(����ก��8����8����� 
                  ก��ก-�.��ก4O$.� �!,	(0	%��  .���)2�  ก��ก-�.���!��� �!,	(0	%��            
7�����ก	
ก���(��
!�+���.�5������ก	�ก���������  ก��ก-�.��ก4O$
! �!�	�
�ก�98	ก���     
7��5������  2   �!%(��� 
                  1.   �!�	��98	ก���8+������   F�ก�� �!�	�
�ก�98	ก����+��L .*��L 
�98	ก������ก�+�  ก�!���ก�� (Process) 7��5������(��,��ก8
�กก�� �!ก��ก	
ก���ก*�+�  
ก	
ก����������*  �*!ก	
ก�������L8��(��5��,��ก-�.�� 
                  2.  �98	ก���7�/�,��(���   F�ก�� �!�	�5**��0$ (Product) 7��5����������	
��4�

�กก��,��.*������   
                  ��'��  1��,!��� (2537, .��� 25-29) 
-���ก�	0�ก��.� �!,	(0	%��7�����ก	
ก���
 F�  3  �	0���� 
                  1.  ก��.� �!,	(0	%�����5��������'.������  ���
!������ �!�	�5*                 
�.�5���������'.�������	
��4�(�/�������4%��  ��/�.�,��!�*!(��	�ก��
��(-�,�����/�L         
��� �!�	���
 F������8��,+�� �!��4�+� (Rating  Scale)  .��� F����.G�����          
6�+.G�����  ,�� 5* F�����)���*����
(�,�������8ก8+���!.�+������)������6�,����$ 
                  2.  ก��.� �!,	(0	%�����5������  ��*�ก"4!�+�����ก��ก��.� �!,	(0	%��          
���5���������'.������  �8+���ก���������+�(��6��
�กก������ F�,-���'   �!,	(0	%��7��,���      
ก��,��(��������(����8��(��
!�	,�
�$��4%���*!��4�+�7��,���กก��,����/�  ���
!����+�5������
ก	�ก����������!6�72/�����   F�ก�����K��!5*(�� F�
�� �!,��$7��ก��,�����������ก	
ก���
��

-���ก6�� F�  2  �	0�  ��� 
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                       2.1  ก-�.����8�#��7�/�8�-�6��  �+�  ก4O$  80/80  .���  90/90   
                       2.2  6�+6��ก-�.����8�#��6��*+��.���  �8+
!�	
��4�ก�� ����(���5*           
ก��(�,��.*������,��ก�+�ก+��������+�����������,-���'.���6�+  .��� ����(����+�5*,��9(0	Y

�กก�������������ก	
ก�����/�,��ก�+�.���(+�ก��,���.���(��	�ก��,����+������.���6�+������
,)	8	(�,���+�(�(t-test) 
                  ��ก��,�������ก	
ก���ก�������������������  �������� �!�	"#$
�ก%��	 &''�
(���)	��  ก*�+�,��!ก���������ก�����������*!(����*��  ,-�.�����ก������/���0��12ก"� 3(��  5  
�4!5��12ก"��������6��ก-�.��ก4O$ �!,	(0	%�� 80/80  �����
�ก F����ก	
ก���(�����(�/�(�ก"!
��������������*!(�ก"!ก���	��	���!.$7��5������  �����.�6�����ก	
ก���(��,����) �!ก��6���+�  
�� �!,	(0	%��
�	� 
 
7.  /��(�&�8���&#-ก��ก��% 
                  ก�'
��  ก���8	 �!��8	(�. . , .��� 174) 6��ก*+��)2� �!����$7�����ก������  
(���ก	
ก���) 6�������/ 
                  1.  �+���	�� �!,	(0	%����ก��,��7�����  *��(��(��ก����ก7����� 
                  2.  �+���	�� �!,	(0	%����ก���������7����ก����  ���!,��� �!,�(��6��
��6�� 
���!�� F�ก��� � *����ก	
ก����*!�+����ก"��!�������,��
7��5������8*���*� 
                  3.   Q���ก�,�.���ก����12ก"�����8���  (-��.���(�ก"!��ก���,��.��������
�	
��4�7����*  IVก�������5	�����*!ก��8��,	��
 
                  4.   F��.*+��������(��(��,����*!�-��2�)2�.*�ก
	8�	(�� 
                  5.  �+��7
�� &'.�7����*����  ���!5������,����)12ก"�����8���6�� 
                  6.  ,+�,�	�ก��12ก"���ก�!��  ���!,����)�-�6 ���6��(�ก�*��*!6�+
-� F�    
8������K��!��������� 
                  ������$  ��.���1$ (2532, .��� 120)  6��ก*+��)2� �!����$7�����ก������H2��,�� 6��
���8+�6 ��/   
                  1.  �+���.�5���+��)+��(����/�.��*! �!,�ก��4$(��,*��H��H���  H2����*�ก"4!          
 F����0���,��  �+�  ก��(-����7��������
�ก�ก*  �����!���+��ก��  ก��
�	'8	��87��,�8�$
��/�8�-� 
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                  2.  �+���������,��
7����ก����8+�,	��(��ก-�*��12ก"�  ���!���ก	
ก���ก������      

! Q���ก�,�.���ก������,+���+����ก������7��8��� 
                  3.   Q���ก�,�.���ก�����,�������	�.G�  IVกก��8��,	��
  �,��.��������       
����8���  ���������5	����8+�8����*!,����  
                  4.  �+��,��������������*!���������
�ก+5��,�����!���ก	
ก���ก������5*	86��   
 F�.���.��+.�	�6 ���6��(��(�  ���K��!5��(��6�+�+�����*���ก��8����ก��*+��.��� 
                  5.  (-��.�ก������7����ก���� F��	,�!
�ก����4$���  ���ก������,����)(-��.�
��ก��������6��8*���*�  6�+�+����5��,��
!��,%��.���7��7���(������4$��ก���������� 
                  6.  �+���.���ก���� F��	,�!
�ก���*	ก7�����5��,��  �����
�ก���ก	
ก���(-�.���(��
)+��(����������(����  ������
!���6�+ก+�  ,��6�+ก+�  ��ก����,����)������+���� �!,	(0	%��

�ก���ก������(��5+��ก��.� �!,	(0	%�����*�� 
                  7.  �+���.�������5*ก���������8��8��������+�.��� 
                  8.  �+��,����ก���������8+������  .���ก��12ก"���ก�!�����!���ก������
,����)�-�6 ,��5������6��(�ก,)��(���*!(�ก�*� 
                  9.  �ก� &'.������8ก8+���!.�+������*  ���!���ก������,����)(-��.�5������   
����6��8������,����)  ����)���  ����,��
  8���*�  �*!��ก�,(����/��-�����ก+5������
H2��8+��ก�� 
                  ���!  6(����	� (2529, .��� 137) ก*+���+�)���-����ก�������������ก������       
ก��,��
!(-��.� 
                  1.   F�ก��IVก�.�5���������������5	������ก���������  ���
�ก(-�����+��ก�� 
                  2.   Q���ก�,�.���ก����*��ก��,��ก�������*!ก	
ก���(��7���� 
                  3.   Q���ก�,�.���ก����6��ก���6 8��1�ก�%��  ����,����)7���8+*!�� 
                  4.   F�ก��8��,���8+������8ก8+���!.�+������* 
                  5.  ��ก�����5*8����+��L(-��.���ก�������ก��ก�!(-�7��8��*! F�ก��,����
���
���
�.�ก	�72/� 
                  6.  ��ก����,����)12ก"�6������8����*!,����)��,+���+����ก��������+��
�(�
�	� 
                  7.   F�ก�����������	�  Active  6�+��+  Passive 
                  8.  5������
!����(��6.�  ����6�กG6��8���������
7����ก���� 
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                  9.  ,����) ��� ���ก��,�������.����!.�+����ก����ก����� 
                  
�ก �!����$7�����ก	
ก���(��ก*+����
!.G�6���+�  ���ก������ก��,��.���            
���ก	
ก��� F�(����*��(��ก��12ก"�(��������.��!,�  (��
!�-�6 �����ก������ก��,��     
6�� F���+����  H2��
!�+��,+�,�	��.�ก	�ก�� *����� *��98	ก���ก�������������8���          
8��
�� �!,��$��+���� �!,	(0	%��  ����2�5������ F�,-���'  5������
!��,+���+����ก�� M	��8	
ก	
ก�����/�L��+������G�  (-��.�5������6�+ก	�ก������.�+��.���ก	�����(��)����ก������
���!5��������,	(0	(��
!ก*��6 12ก"������(��8�6�+7���
 
 
������  4  .�%�/011
����2��� 
 
1.  '�
%�%
����.�%�/011
����2��� 
                  ��8�!  ���,�0	Y (2535, .��� 38) ก*+���+�  %��	 &''�(���)	��  .���%��	 &''��������   
.���)2�  ก�!���(�1�$7������*(����8+�8���  8+��*ก  �*!,	�����*���H2��ก�!���(�1�$���ก*+��

!����ก#��
�ก�-�,��(��1�,��  �8	  
���8   �!�4�  (��6�����ก��)+��(��,���,���*! M	��8	
,�������ก���� ��� ���7��ก����	�((��,����(�� *����� *��8+*!,���  (�/���/����� S�.���    
��������,��,�77����,+��(�� F�������*! &

ก����* 
                   �!�1  �!,� (2536, .��� 21-22) ก*+���+�  %��	 &''�ก	�
�กก��,!,�ก���������    
�� F��!�!�*����  ��*�ก"4!��������ก��6 .����(�ก,�7��	(��ก��  6�+��ก F��	��L    
���(��ก-�*���������+�� &

����  �	��ก����ก��1�"#ก	
  �����  ���� F����+  ก�����
+��  
ก��12ก"� ����0���5,�ก*�ก*����������ก��6 .�� 
                  %��	 &''�(���)	�� (Local Wisdom).���%��	 &''�������� (Popular Wisdom)    
����������(��ก	�
�ก �!,�ก��4$�����	87������5+��ก�!���ก��12ก"�  ,��ก8  �	��	���!.$     

�ก	� &''��*!8ก5*2ก�� F����$�������(�� �!ก��ก��72/���
�ก�������K��!.*��L�����  
����������ก*+��6�+6����ก�+����ก���.�.G� F�1�,8�$K��!,�7��	��8+��L��
ก*+��6���+�      
%��	 &''�(���)	��
�� F���/�#��7�����$�������,����.�+(��
!�+����ก���������  ก���ก� &'.�  
ก��
��ก���*!ก�� ���8����ก���-��	����	87������  %��	 &''�(���)	�� F��������(�������+(���6 
��,����  �����  �*!��8��7��5�������.�ก��ก��,�����.�����12ก"��*!�-������กG
! F�(�����
�ก  
ก	�ก��������  )+��(���*!�����6 ,�+����+��.�+8�����8��,���6��  (ก���	��ก��, 2538,  
.��� 2) 
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�ก����.���7��%��	 &''�(���)	��(��ก*+����7���8��  ,�� 6���+�  %��	 &''�
(���)	�� F����$�������   F� �!,�ก��4$(��,���,��*!)+��(��,��8+�ก���� ���������ก���ก� &'.�
�������4%�����	87������(���)	���.��� �!,	(0	%��  ,����)�-���8����+��,����6��         
��+��������,�78��,%��ก�� *����� *����8+*!����8+*!,����8ก8+��ก��6 ���8+*!(���)	�� 
 F����$��������*! �!,�ก��4$(��������,���*�*!.��!,�ก��ก�*,��� 
 
2.  �ก�?�	7
'�1���.�%�/011
����2��� 
                  �ก�	(�$  4  )*��  �*!�4! (2544, .��� 26-32) 6��ก-�.��*�ก"4!%��	 &''�6��   
4  *�ก"4!  �����/ 
                  1.  ��������  �*ก(�1�$(���+���ก����,�����0$�!.�+�����"�$ก��,	�����*���             
��0�����8	  .���0�����8	  �*!�!.�+�����"�$����ก�� 
                  2.  �	)�ก���-������	8  ก���ก� &'.��*!ก�� ���8��ก��,	�����*����*!ก�!�,           
ก�� *����� *�(��1�"#ก	
�*!,���� 
                  3.  1	* .�8)ก���   �!�	"#ก��� ���� ������������������  1	* ��8)�(������������*�


�ก,	�����*����*!����0���8����/�%��	(��.*�ก.*���!.�+��%��	%�� 
                  4.  ก�!���ก���98	ก���ก���������  ก��)+��(��%��	 &''� �!,�ก��4$ก���.�
ก��12ก"�ก������  �*!ก���ก� &'.���/�#��  ����0���   ������'7��������� 
                  
�ก����,-���'7��%��	 &''�(���)	��(��ก*+����7���8��  ,�� 6���+�  %��	 &''�
(���)	�� F����	8�*! �!,�ก��4$(���������,���,�,��ก����  
�ก���8,�+ &

������+��8+������      
6�+7��,���*!��������������(�ก,	��(�ก��+��(��ก	�72/�7������ก��  (�/��������	8  1�"#ก	
  ,����   
�*!0�����8	������,-���'8+�ก���������4%�����	87����6����+��5,�ก*�ก*�����8+*!���  
�8+*!,���  ����ก� &'.���ก���-��	����	8�*! �!,�5*,-��G
���*�������8  �����/�  %��	 &''�
(���)	��
2�������,-���'��,+��(��
!,��������5�,�ก  ���+��ก	����.�ก������(���)	��  �������    
�*!�� �!(1 
 
3.  /���.����.�%�/011
����2��� 
                  ����กก��12ก"�6��ก*+��)2� �!%(  ก*�+�.���*�ก"4!7��%��	 &''�(���)	��6��           
(�/�(��.����ก���*!�8ก8+��ก�������/ 
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                  ����ก��.���,������0���P (�����	�
�ก ��ก�* �-����6(�, ���4����  ����ก          
�*!�����  %�+*Gก, 2543, .��� 9-10) gD_^\RSlbOXEFGGBd_JSrXf?JJกUEn? 7 D_B? NIJ 
                  1.  ����ก��(-���.�ก	�  ��/�.������*�������������,����)(�ก"!                  
�*!ก�� �!�	"#$�	����  ก��*��ก������������  7�/�8����ก��(-���.�ก	�����ก��ก"8�  
.�8)ก���  ��8,�.ก���  ก�������4	��$  �*!�	0�ก�����(����*��(��.��!,� 
                  2.  ����ก����ก"����  ��/�.�ก����ก��,�7�	(����/�����ก����(�$�5�����4  
,���6��  8-������  �*!��.��,-�.�����67� 
                  3.  ����ก��ก	����+  ��/�.�ก����ก��ก���-������	8��������%���ก��  ก�� �!ก��
��.��   ก��)�����.�� 
                  4.  ����1	* ก���  ��/�.� F������ก����ก������,����)  I3���  (�ก"!  ��ก��
,����,���$5*�������1	* !  �+�  ,�7��	
	8�1	* Z   �!8	��ก���  ��M���	����$1	* Z   F�8�� 
                  5.  ����%�"��*!���4ก���  ��/�.�ก����ก������%�"��*!���4ก���(�ก �!%( 
                  6.  ����1�,���*!7��0������� �!�4�  ��/�.�ก����ก������,����) �!��ก8$
.*�กก�����0����-�,����1�,��  �������� �!�4���/��	�(������4�+�  �����-��� M	��8	            
�.�ก	�5*��8+�����*�*!,	�����*���  �+�  ก��)+��(��0���!  ก����� U� 
                  7.  ����ก��
��(�����ก�0�����8	�*!,	�����*���  .���)2�  ����,����)           
��ก��
��ก��(�����ก�0�����8	�*!,	�����*��������	0�ก�������ก"$  ก��������	0�ก�����
 �!����$7��(�����ก�0�����8	�*!,	�����*���  �����.�ก	������������  �+�  ก�� *�ก.'���Iก  
���� S��ก��ก�����(*��7��.����	� 
                  ,���"#$  ���	(�ก"$  (�4!ก���ก��ก��12ก"��.+���8	, 2542, .��� 23-24)6����+�
 �!%(�*!*�ก"4!7��%��	 &''�6(�6�������/ 
                  1.  %��	 &''�(��ก����ก���!��ก��5*	8.���ก�� �!ก�������H2�� F�*�ก"4!          
ก�� �!ก������������(0ก"8�ก���.���ก�� �!ก�������(����*�ก"4!
������,���*
,���*���ก��0�����8	  ��+�ก���2����8��� F�ก�!�,.*�ก��กก�+�ก���2���� &

��ก��5*	8    

�ก%����ก  6���ก+  ก��(-�ก��ก"8����5,�5,��  �*!ก��(-�ก"8����0�����8	 
                  2.  %��	 &''�ก����ก���!��,����.���ก��
������,�����0$�!.�+�����"�$ก�����"�$  
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7��%��	 &''���(���)	����/�L  ����,��
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 ���ก�+�  The  Motivation 
Hygiene  Theory  (9":���/6��ก*+��)2� &

��(��(-��.�ก	������2����
��ก��(-����  2   &

��  ��� 
                  1.   &

��ก�!8��� (Motivation Factors)   F� &

��(��ก����ก�����(����5*ก+��.�ก	�
�����2����
��ก��(-����  �+�  ����,-��G
7�����  ก��6�����ก�����������)��  *�ก"4!7��
���  �������5	����  ����ก���.�����8-��.�+�ก����� 
                  2.   &

���/-�
�� (Hygiene Factors)  F� &

��(��ก����7���ก��,	�����*�����ก��(-����
�*!��.���(���.�����*ก	������2����
��ก��(-����  �+�  �	�����  ��ก�,(��
!ก���.���         
������8  ,)��!7�������  ,%��ก��(-����   F�8�� 
                  6�($\� ( Whitehead, 1973, p. 1-41 �����	���   กก1  ��!��0�, 2551,  
.��� 83-84)  ก*+��)2�  ก��,�����������
�*!7�/�8��7��ก��������+���  3  7�/�8��  ���  

�����  
������  �*!
�� ���  H2��6�($\����ก�����.�+���������ก��12ก"��+�  ก��,���������2����
 
ก��(-�����ก�!
+��  �*!ก���-�6 �����ก����������� L ��� F�6 8��  3  
��.�!��/  ��� 
                  ก��,���������2����
  -  ��ก�������,	���.�+L ������8���8�� ���
��ก��6�����*!                      
                                                          กG�,	���.�+ 
                  ก��(-�����ก�!
+��      -  ��ก��
���!���� �.��-�
-�ก������ ��ก��ก-�.��7��78 
                                                          (�����
� 
                  ก���-�6 ���                    - �-�,	���.�+(��6����6 
��,	���.�+(��
!6����8+�6  
                                                         ก	�����8���8��(��
!��6 
��,	���.�+L (��7����                  
                  6�($\�  ก*+��)2�ก��,����%��	 &''����!��ก��12ก"��+�  6�� M	��8	ก����+��
5	��*��8*���������	0�ก��IVก(�ก"!��+���+��L0�����L�*��������+�
!(-��.�ก	�%��	 &''�
6��)��  (����+�,�+%��	 &''�6����,������  ���  ,��%���*!�	(��ก��   F�,��!,-���',�� �!ก��
7��ก��12ก"� �!ก��ก�� F���
�ก��12ก"�,��
��.�!  ���  ,��%�� - �	(��ก�� : ,��%�� 
H2��,��%����
��.�!��กกG���  7�/�8��7��ก��,�����������
  �	(��ก����7�/�(��,��กG���  
7�/�(-�����ก�!
+��  �*!,��%�����+��,��(���กG���  7�/�ก���-�6 ���  ��
�.*+���/6�+6����       
��
������8+��*�ก"4! F���
�H�����
�  ��
�.�2�� ����6��ก��H**$.�2��.�+���*!7�/�8��ก��
�������+��,����4$7�����กG���  ����,�����	�(���$7��H**$.*+���/�  �+�����ก����
��*�(����
��
��*� �!
-����   �!
-�,� ��.$   �!
-�����   �!
-� 3   �!
-�9��   F�8��  ��
�7������*
8���+������
! F��!���  �����/ 
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                  8�/��8+ก	�
�)2�����  13-14   3   F�7�/�7���������
 
                  �+������ 14-18   3   F�7�/�7��ก�����.�(-�����ก�!
+�� 
                  �*!���� 18   372/�6    F�7�/�7��ก���-�6 ��� 
                  ��ก
�ก��/�	(��ก��(�/�.*�����7��8+��L กG����
�7��ก�������ก���*!�!��� 
7�������ก��.*+���/�+�ก�� 
                  ,	��(��6�($\�8���ก���/-����������/���  �������(��8+���7���	��  ก������(��8+���	0�ก�� 
����.��ก+5����������)2��*����,�����*!����5�������������ก��(��,������+��7�/�(��.��!,�
ก���������4*�ก"4!��L 8���	)�(��7��0�����8	  ���8���,����ก	
ก���(��(-��.�ก	�         
�����2����
��8����������!�������

!(-��.��������8���6����+��.��!,�          
,+������
G� �����
!(-��.�ก	�ก��8��,����8+กG6�+(-��.������
  6�($\�  ,�� ��(��,���+�  
��ก��,�����*�������	�6�+���!6���ก6 ก�+�  ,%��
	8�
(���������2����
��74!(��(-�ก	
ก���
,-�.���ก��12ก"���������������$ &''���/�  ,��%��(+���/�(��
!(-��.�ก	������	�(�����*��    
�*!�����	��	�	���.�+L 
                  ,��%�� F��+�ก	������2����
��ก������  �����/�,��%����ก������
2� F�     
ก��,�����������
��ก������  �������
(-��.����������ก����8���  �	0�ก��7��ก���.�
,��%����ก������ F������(��ก-�.����7��78��/�.�6����ก  �8+����.���ก���� L  ���(���6  
���  ก���.�5����������ก�,6��*��ก8��,	��
����8����*!����8���   F�ก��������                 
(��5��)�ก������6�+���8��  �����/����(�� M	��8	(�����
���� �!ก��,-�.���ก��
��ก��12ก"����        
ก��
���.����	��*��ก.*���	��  .���
���.���.��7����/�.�.*����������	������ก��  .��������
(��ก������.*�����(�������������ก��   F�8�� 
                1
�  ����8$����4 (2542, .��� 70-71)  ก*+��)2��	0�ก����������2����
�+�,����) ���
�	0�ก��,-���
 F�������������กG6��  H2�����	0�ก��,-���'���+  4  �	0�  ���   
                  1.  ก��,��ก8ก��4$���5����	.��,��ก8ก��4$ *����� *����98	ก���7��
5�� M	��8	���  
�กก���,����ก  ก��T&�  
�กก�����  ,��ก8
�กก��ก�!(-�  �*���-�7����*(��6��           

�กก��,��ก8���	���!.$ 
                      2.  ก��,��%�"4$   F��	0�ก����������2����
���ก��,��%�"4$
!8�����ก��5�	'.���ก��
 F�,+��8��.���,�(��ก�����8��  �*ก *����7+��,���*!�����	�.G�8+��L������
� 
                 3.  ก����ก���,��)��   F��	0�(���	��ก����ก����.�5�� M	��8	����,�������	�.G�
�*!�������,2ก*������,��)��  ก��,�����-�)��8����	
��4���+��������
!8�/��-�)��           
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�.������*����8)� �!,��$(�/�.��  �*!*�ก"4!7���-�)��
!8������+��7����*(��ก����7���ก��  
�����2����
,����4$���)���  �	0�(���	������� &

���������8��,+�����*	��$( (Likert  Scales) 
 �!ก������7������(���,��)2�(�1��8	7������*(����8+�,	�������+������+��.�2���*�����-�8��     
(���,��)2��!����������,2ก  5  �-�8��  �+�  ��ก(��,��  ��ก   ��ก*��  ����  ����(��,��  
                  4.  ก��กG����(2ก   F�ก��กG� �!��8	ก����ก��ก�� M	��8	���7��5�� M	��8	���         
�8+*!���������ก����ก��5*���  ก������(�ก7$  ก��7��  ก��*����  ก��IU�I]��!�����	������� L  
                  ��ก���-��	�ก	
ก���ก������ก��,��  �����2����
 F�,	��(��,-���'(��
!ก�!8���      
�.�5������(-����(��6��������.���.���8���ก�� M	��8	�.����*�5*8����8)� �!,��$  ���5��,�� 
H2����,%�� &

���� F�����5���-��������,!��ก.����.��-���!�-� �2ก"�  
2�8����-��2�)2�  
�����2����
��ก���������  ก��(-��.�5������ก	������2����
��ก���������.���ก�� M	��8	���    
������	���/�#��(��8+��ก��  2  *�ก"4!��� 
                  1.  �����2����
�-�6 ,�+ก�� M	��8	���   
                      ก��8��,�������8���ก��5�� M	��8	���
�ก	������2����
  
!(-��.�ก	�
���
���
��ก���	�� �!,	(0	%��ก��(-����(��,��ก�+�5��(��6�+6�����ก��8��,���  (�1�!8������	�
��  4   �!ก�����  5*8���(�(��6�����  �����2����
7��5�� :	��8	���  ���
���
  ก�� :	��8	.���(��
�� �!,	(0	%�� (,��1  ����ก��, 2540, .��� 155) 
                      
�ก����	����ก*+��  ���5��,��(��8���ก���.�ก	
ก���ก���������(�����5������ F�
1���$ก*�����*�5*,-��G
  
2�8����-��2�)2�ก��
�������ก�1�*!,)��ก��4$  ���(�/�,����� ก�4$
ก������ก��,��(���-����8+�ก������  ����8��,��������2����
7��5�������.������
���
     
��ก�� M	��8	ก	
ก���
����*�8����8)� �!,��$ 
                  2.  5*7��ก�� M	��8	����-�6 ,�+�����2����
   
                      ����,�����0$�!.�+�������2����
  �*!5*ก�� M	��8	���
!)�ก��������        
���� &

������ L  5*ก�� M	��8	���(����  
!�-�6 ,�+5*8���(�(��.��!,�H2����(��,��
!�-�6 ,�+                 
ก��8��,��������2����
  5*ก�� M	��8	����+��6�����ก��8��,������� 7�������*         
.���5*8���(�H2����+���ก F�  5*8���(�%���� (Intrinsic Rewards) �*!5*8���(�
%����ก ( Extrinsic Rewards) ���5+��ก��������ก����ก��������8	0���7��5*8���(�  H2�� F�
8���+���/ �	��47��5*8���(�(��5�� M	��8	���6�����  �������  �����2����
�����7��5�� M	��8	���

!)�กก-�.����������8ก8+���!.�+��5*8���(�(��ก	�72/�
�	�  �*!ก�������������ก����ก��   
������8	0���7��5*8���(�(��5�� M	��8	���6������������  �����2����
�����7��5�� M	��8	��� 
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!)�กก-�.����������8ก8+���!.�+��5*8���(�(��ก	�72/�
�	�  �*!ก��������ก����ก������
��8	0���7��5*8���(�(���������*�������2����
�+��ก	�72/� (,��1  ����ก��, 2540, .��� 119) 
                  
�ก����	���/�#�����ก*+��  �����-��������ก��
��ก	
ก���ก������ก��,�� 
���5��,�����(��(,-���'��ก��
��ก	
ก��� (�/�(�������	0�ก��  ,����� ก�4$ (����/�8+�ก���������  
����8��,��������2����
�.�5������ก	����
���
��ก������
����*���8)� �!,��$��ก������ 
ก��,��  �����5*8���(�%����.��������*%����   F�5*�����������,2ก7��5������(��ก	��ก+8��
5��������  �+�  �������,2ก8+�����,-��G
(��ก	�72/�������!������+���ก8+�� L  �*!�-��	����
%���8�������+���ก(�/�.*��6��,-��G
  (-��.�ก	�����%��%��	�
  ���������
8*��
�ก���ก�+��

�ก����*����  ,+��5*8���(�%����ก F������*(��5������
��.��.���กก�+�(��8����.�8��� �+� 
ก��6������-��ก�+������
�ก���5��,��  5�� ก���� .���ก��6���!���5*,��9(0	Y(��ก��������
�!���(���+��2����
 
                  ,�� 6���+�  �����2����
��ก������ก��,���*!5*ก������  ������,�����0$ก��   
��(����ก  �������5������ก	������2����
��ก������  
!ก	�5*��8+�ก���������H2��(-��.�5������ 
��5*,��9(0	Y(��ก���������+���!���(���+��2����
  �*!,	��(���������-��2�)2���ก��
��ก������ 
ก��,��  ���ก��,�	�,�������
���
��ก�����������.���ก����ก	������2����
��ก������ 
�����/��4!5��12ก"��������
2���������2����
��ก�������������,��)��  ��������  3  ����
���  �������ก	
ก���  ����ก	
ก���ก���������  �*!����ก������*! �!�	�5* 
 
������  6  �
����������ก�������� 
                  �	6**�ก"4$  65+�-� (2544, �(����+�) 6��(-�ก���	
���*!��������ก��,��  ก*�+�
�	��ก�����������*!(����*��������	��  �+�� �!�	"#$7���-��+��
�ก��,��0�����8	  ,-�.���
��ก������/���0��12ก"� 3(��  2  5*ก��12ก"�����������+�  6����������ก��,���� �!,	(0	%��  
82.79 / 80.63  ��ก����(���������������ก��,��ก*�+�,��!ก���������ก�����������*!(����*��
������	���+�� �!�	"#$7���-��+��
�ก��,��0�����8	  ��5*,��9(0	Y(��ก������   ,��ก�+���ก����(��
����8����+������7��ก���	��ก����+�������,-���'(��,)	8	(���!���  .01 
                  �	,���$  �ก�-���ก	
 (2547, �(����+�)  6��(-�ก���	
���*!��������ก	
ก���ก��
����������%��	 &''�(���)	�������ก��,���!*��������	�����6��65+  5*ก��12ก"�����������+�  
6����������ก��,���� �!,	(0	%��  86.59 / 85.23  H2�����+���ก�������!���ก��,��.*������
,��ก�+�ก+��������+�������,-���'(��,)	8	(���!��� .05 
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                  ,	�	��  ���,����4 (2547, �(����+�) 6��(-�ก���	
���*!��������ก��,��ก*�+�ก�����            
�*!��/�#�������  ��� �!�	"#$��8����/� �!)�12ก"� 3(��  4  5*ก��12ก"�����������+�         
6����������ก��,���� �!,	(0	%��  82.50 / 83.60  H2�����+�5*,��9(0	Y(��ก�������	��       
��� �!�	"#$��8��7����ก����(��6�����ก��,�����������ก��,��5*,��9(0	Y.*������,��ก�+�   
ก+��������+�������,-���'(��,)	8	(���!���  .05     
                  ,���"$  ,�%�,�
 (2548, �(����+�) 6��(-�ก���	
���*!��������ก��,�� 
�����   ก�� �!�	"#$7���-��+��  ก*�+�,��!ก���������ก�����������*!(����*��  ,-�.�����ก����
��/� �!)�12ก"� 3(��  6  5*ก��12ก"�����������+�  6����������ก��,���� �!,	(0	%��       
83.22 / 83.68  H2�����+���ก�������!���ก��,��.*������,��ก�+�ก+��������+�������,-���'  
(��,)	8	(���!��� .05   
                  O=vw?B  xFก<BL (2549, \dN=DTRJ )  gD_dABกBHLXM=TUHIfJS  กBHM=DกXMกHHOกBHUHVT?Hb_   
dVfU?_?กBHKH_BSNLBOHb_D_LT]?UJSdVfOV]RJ`ZK=OydzX{dBSกBHUHVT?^ZWUM]N]X]RJLXiBNvX]eBK]Ha         
<JS?=กUHVT?iRLSi=>?dVf  3  i=>?O=zTOe|ก}BE~dVf  3  MBกกBHLXM=Tm\LRB  `ZK=OydzX{dBSกBHUHVT?     
LXiBNvX]eBK]Ha<JS?=กUHVT?dVfUHVT?YDTPi_กXMกHHOกBHUHVT?Hb_dVfU?_?กBHKH_BSNLBOHb_]?UJSKbSกLRB
?=กUHVT?dVfUHVT?YDTPi_กXMกHHOกBHUHVT?Hb_^\\Eก]XJTRBSOV?=TKABN=GdVfdBSKrX]XdVfHWD=\ .01  UM]N]X
]RJLXiBNvX]eBK]Ha<JS?=กUHVT?dVfUHVT?YDTPi_กXMกHHOกBHUHVT?Hb_dVfU?_?กBHKH_BSNLBOHb_D_LT]?UJS
DVกLRB?=กUHVT?dVfUHVT?YDTPi_กXMกHHOกBHUHVT?Hb_^\\Eก]XJTRBSOV?=TKABN=GdBSKrX]XdVfHWD=\ .01 
                  
�O���1  ���,^ZWNvW (2551, \dN=DTRJ)  gD_dABกBHLXM=TUHIfJSกBHm=�?BiQDกXMกHHO
กBHKH_BSNLBOHb_D_LT]?UJS  UHIfJS UeH}cกXMmJUmVTS  HBTLXiBKBHWUmXfOU]XO  กZQROKBHWกBHUHVT?Hb_
K=SNOe|ก}B eBK?B^ZWL=�?zHHO  KABCH=\?=กUHVT?iRLSi=>?dVf  3  (i=>?O=zTOe|ก}BE~dVf 1)  MBกกBH
LXM=Tm\LRB  iQDกXMกHHOOVEHWKXdzXlBm  80.66/82.10  `ZกBHdDZJSPi_iQDกXMกHHO  m\LRB  
?=กUHVT?dVfUHVT?D_LTiQDกXMกHHOOV`ZK=OydzX{dBSกBHUHVT?CZ=SUHVT?KbSกLRBUกvwa  JTRBSOV?=TKABN=G
dBSKrX]XdVfHWD=\  .01  ?=กUHVT?OVmy]XกHHOกBHE[X\=]XกXMกHHOกZQROU�ZVfTH_JTZW  86.85               
`ZกBHEHWUOX?C?=SKIJUZROUZhกJTbRP?HWD=\DV  `ZกBHEHWUOX?NLBOm|SmJPMm\LRB  ?=กUHVT? 
OVNLBOm|SmJPM]RJiQDกXMกHHOP?HWD=\OBกdVfKQD 
                  
�ก5*ก���	
��(�/��� �!(17���8��  �,���.�.G�)2��+���ก����(��6�����ก��,��        
���������ก	
ก�����5*,��9(0	Y(��ก������,��72/�ก�+� ก8	  �4!5��12ก"��������.G��+�  ก����� 
���ก	
ก��� F����(����ก��
��ก������ก��,�������.���ก������5*,��9(0	Y(��ก������ 
ก*�+�,��!ก���������ก�����������*!(����*��,��72/� 


