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��!�	ก$�.  ��ก��&��4����
0#$�%�*��%�E  �4����  5  ����  ��3*�/����
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?,��%$	

�,�
��,0 ��=�5�>���ก������������������������ก��������
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�����������ก������� 
 ��3*�ก���, ���&�!, �  0#$�����	�ก	

�
��������(�������*��/��ก���%$	

��ก
�����������������ก��������
�������������  ��ก��������  ก !����"ก��������#$
�������  4�-��
��ก�����%�&���"��'(ก���)��*  3 	
����ก��D�  2  /�� �3� 
 /����*  1  ��D�.$��# �ก�*��ก�
������0#$/�
	

��"����  �� �ก�6"��D�	

�.���
.$����� ���%������� 
 /����*  2  ��D�	

��"���������(�������*��/��	

��ก�����������������ก������
��
������  3  ,$��  �3�,$���H�����4��.$�  ,$��ก�"
��ก��  	 ",$��0 0 �/  �4����  14  .$�  
��D�	

��/�������"������� (Rating  Scale) 	

 5 /��� 3�ก 
 
ก�����)��$�6�!�.# 
 
 ����������  1  ก����!��"#$��
�$�����%�&���"��'(ก�������)������*+�
ก���������+�)��%�,�-��  ��ก��������
 ก#	����$ก��������.!%�,�-��  �������
��ก�����/���
�$*01ก,�
2��� 3   
 ��ก�"
��ก��-���������-��"�.��	

��ก	 "	

��"���������(�������&�  
������"-8?,�ก��-���������,� $��  (IOC)  ���ก��-���"��5����.��	

��ก  ������"-8
?,�ก��-�����X �*�	 "����
�*���
���/�A��.���"	����กก�������6������-��"�.��
	

��"����	0�ก����,ก��������#$ ก��������
������ ��ก��������  ก !����"ก��������#$
�������  4�-��
��ก�����%�&���"��'(ก���)��*  3  /��������,�-F�.��0#$�%�*��%�E 
 ����������  2  ก����#��+/!"��'(ก�������)������*+�ก���������+�)��
%�,�-��   ��ก��������
 ก#	����$ก��������.!%�,�-��  ���������ก�����/���

�$*01ก,�
2��� 3   
 ��ก��������"-8.$��# ?,��%$	

��ก�����������������ก��������
������
�������  ��ก��������  ก !����"ก��������#$�������  4�-��
��ก�����%�&���"��'(ก���)��* 3
��3*�������"-8-�����X �*�����
�*���
���/�A��	 "�����
����
0 ��=�5�>���ก�������  - ��
�����.����ก�����ก !��/�������ก�
�ก678��*ก4�-�,  ?,��%$��/��,�
��  (t-test)  	 "������"-8
�����(�����.����ก�������*��/��	

��ก�����������������ก��������
�������������  
��ก��������  ก !����"ก��������#$�������  4�-��
��ก�����%�&���"��'(ก���)��*  3  ?,�ก��-�
����X �*�	 "����
�*���
���/�A�� 



 5 
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��ก�����%�&���"��'(ก���)��* 3  ?,�ก����
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�*���
���/�A��  	 $��4�������
ก�
�ก678��3*��"
!�",�
�����(����� 
 
��	
;#ก������� 
 1.  0 ก���$��	 "-���"��5����	

��ก�����������������ก��������
������
�������  ��ก��������  ก !����"ก��������#$�������  4�-��
��ก�����%�&���"��'(ก���)��*  3  
���4������&�-�,  5  	

��ก  ��"ก�
,$��  	

��ก��*  1  	

��ก�����������������ก��
������
������  ��3*��  %$��ก�
-���[�  	

��ก��*  2  	

��ก�����������������ก��������

������  ��3*��  ��"�.$ก�
ก�"/���  	

��ก��*  3  	

��ก�����������������ก��������

������  ��3*��  	� ����ก�
	� �����  	

��ก��*  4  	

��ก�����������������ก��������

������  ��3*��  ���ก �����!��  	

��ก��*  5  	

��ก�����������������ก��������

������  ��3*��  ��?/ก�
-�#��[#�  	/� "	

��ก��"ก�
,$��  3  ก��ก���- �ก  �,$	ก�  1.  ����	 "
�/���4�'���8  2.  ����� 4�,�
�-/!ก��68.����3*��  	 "  3.  ����	 $�/�
�4����  �
���  ����X �*�
	 "����
�*���
���/�A��.���"	����กก�������6������-��"�.��	

��"����	0�ก��
��,ก��������#$ก��������
�������������  ��ก��������  ก !����"ก��������#$�������  
4�-��
��ก�����%�&���"��'(ก���)��*  3  ?,��-F����	

��ก  ?,��������������-��"���ก��*!,  
?,�������X �*��������ก�
  4.98  	 "0 ก��-���"��5�.��  	

��ก����������ก�
  @(*�0���
�ก678��*ก4�-�,  80/80 
 2.  0 ก���, ���%$	

��ก�����������������ก��������
�������������  ��ก
��������  ก !����"ก��������#$�������  4�-��
��ก�����%�&���"��'(ก���)��*  3  ��,����& 
  2.1  0 ก�������
����
0 ก�������,$��	

��ก�����������������ก������
��
�������������  ��ก��������  ก !����"ก��������#$�������  4�-��
��ก�����%�&�
��"��'(ก���)��*  3  ก�
�ก678�$�� "  80  �
���	/ก/���ก������������4���E�����/���*�",�
  
.05  ?,�	

��ก��*0#$������$��.(&�  ��0 �-$��ก�������0 ��=�5�>���ก�������#�ก����ก678��*/�&���$ 
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 3.  0 '(ก�������(�����.����ก�����%�&���"��'(ก���)��*  3  ��*��/��	

��ก������
�����������ก��������
�������������  ��ก��������  ก !����"ก��������#$�������  
4�-��
��ก�����%�&���"��'(ก���)��*   3  �����(�����.����ก�������*��/��	

��ก������
�����������ก��������
������  ��ก��������  ก !����"ก��������#$�������  4�-��

��ก�����%�&���"��'(ก���)��*  3  ��&�  3  ,$��  �3�  ,$���H�����4��.$�  ,$��ก�"
��ก��  	 ",$��
0 0 �/  ?,�������  ��#����",�
��ก  ����X �*��������ก�
  4.68   ?,�,$���H�����4��.$�  ����X �*�
�����(�����.����ก�������ก����"���������-��"�������X �*�����ก�
 4.66 ,$��ก�"
��ก��  
����X �*�����ก�
  4.67  	 ",$��0 0 �/  ����X �*������(�����.����ก�������ก����"��������
�-��"�������X �*�����ก�
  4.71                    
 
�%�
���;#ก������� 
 1.  ก���$��	 "-���"��5����.��	

��ก�����������������ก��������
������  
��ก��������  ก !����"ก��������#$�������  4�-��
��ก�����%�&���"��'(ก���)��*  3  �4����  5  
	

��ก  @(*��
���  0#$ �%�*��%�E��������,�-F����  �������-��"���ก  	 "��0 ก��-�
��"��5����.��	

��ก  @(*�0����ก678��*ก4�-�,��$  �3�  80/80  ��*���ก^0 �%����&�����3*����ก  
0#$������,$,4�����ก���$��	

��ก  /��- �กก��	 ".�&�/��  �,$	ก�  ก��������"-8	 "������"-8
	����,ก���$��	

��ก?,��(,- �ก.����� ���6  �����8�%3&�  (2536.  -�$� 22)  ?,�ก�����*�/�&�	/�
���!,�!��-�����ก����ก  ���*���ก��������ก  	

��ก��- ��	

  ��/���������"ก�
  	

��ก��
�����"ก�
  	 "�����'(ก���,$,$��/����  �4���ก4�-�,���8��"ก�
.��	

��ก  ��3&�-�
	0�ก��������#$  ก�������	

��ก  ก���, ���%$	

��ก  	 "  ��"����	

��ก  �����0 �-$
	

��ก  0����ก678��*ก4�-�,  @(*��,� $��ก�
- �กก���$��	

��ก.�� �����   ������!.  
( 2534 : 57 ) ��*ก ������ 	

��ก��*�$��.(&�/��- �ก��/�����ก��'(ก����*�4��(��(�ก`	-��0 ก��
��ก-�, ก������	�� ก���#���0#$����� 	 "ก���-$0#$����� ��������*���*������-�����"ก�
ก�
ก��
��,ก��ก���ก�������ก�����-$�ก�,�����!ก��� ������ �%$�� ��&�a ��ก������(�����
3*�-����
��*�"����� ��ก��&������3��4�ก��ก�����D������,� �4��-$0 ��=�5�>��ก�������- ��ก���%$	

��ก#�.(&� 
@(*��,� $��ก�
��������.��������6  ?����68  (2550,  
���,���)  '(ก��0 ��=�5�>���ก��
�����,$����ก�"ก�������������.����ก�����%�&���"��'(ก���)��* 3 ��กก���%$	

��กก��������
	 "- �������?,�/�&���/�A��ก��'(ก�� �3� 	

��ก������ก�"ก�������������0 ก������� 
�
��� 	

��ก������ก�"ก�������������4�-��
��ก����� %�&���"��'(ก���)��* 3 ��*0#$������$��
.(&�����"��5����/���ก678 �3� 80/80  0 ��=�5�>���ก���������%��������.����ก�����- ��  
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ก���, ���%$	

��ก������ก�"ก�������������#�ก���ก���ก���, �� ����������4���E���
��/���*�",�
 .05 
 2.  ก���, ���%$	

��ก�����������������ก��������
�������������  ��ก
��������  ก !����"ก��������#$�������  4�-��
��ก�����%�&���"��'(ก���)��*  3   

 2.1  ��ก0 ก��������
���  ��ก�������*�����,$��	

��ก�����������������
ก��������
������  ��ก��������  ก !����"ก��������#$�������  4�-��
��ก�����%�&�
��"��'(ก���)��*  3  ��0 ��=�5�>���ก�������- �������#�ก����ก678  ����������4���E�����/���*
�",�
 .05  	,��-$�-F����  ��ก���������ก�"��ก��������
��������ก.(&�  ��&���&  ��3*������กก��
�%$	

��ก��&�  5  	

��ก  ��*��ก���%3*��?����3&�-���*������.$�ก�
?�����3*��.�������  ���������3&�-�
�&� ก"��,��, ����
���� ���@�
@$�� ��D� �ก�6"��3*��� ��5���,� ?,�,4�������3*��/�� 4�,�

�-/!ก��68ก���- ��  ��ก��&�����,	��ก�/�%���/  ��.$���,�ก�*��ก�
%���/   ����  	 "����5���  ��3*�
��D�ก��� #ก�H��!65���	ก�0#$����  @(*�����-E���D�0#$����8  ��/���$��.���������ก�!��/�%���/�-$
��D����3*���/3����	ก�0#$����   ,����&���ก������(��ก�,��ก�"��ก��������
�������������  ��ก
��������  ��*0#$������$��.(&�  @(*��,� $��ก�
, ��//8  	���!7   (2551,  
���,���) �����
����

0 ��=�5�>���ก������� ก��������
������ ��ก-���3��������"ก�
��� ��3*�� ��������� 
.��ก !��/�������  0 ก��������
��� ก !��/���������0 ��=�5�>���ก�������#�.(&� ����������4���E
�����/���*�",�
 .05  ��ก��&��,� $��ก�
	����,.��	����!��  �-�3����   (2541, -�$� 17)   
ก ������  �=/�ก���ก��������*	,��-$�-F������ก�����������
�������,$-�3����  �������ก�"
/������&  1.  ก���4� 4�,�
�-/!ก��68����3*����*����  	 "������ ���,$?,��%$�4��#,.��/����  2.  
ก��
�ก� ����������4���กก���������*���*�X��"���"���,$  �%��  .$���F�����  ��� "����,  %3*�  
�����*  �-/!ก��68  �����*  c c  3.  ก���^�
�/�/���4��*�-�3�.$����	�"- ��ก�������,$  4.  ก��
�#$��ก	�ก.$���F�����  ������,�-F�-�3����/��ก���,$  5.  ก�����.$��# �-��ก�
.$��# ��*����#�	 $��,$  
6.  ก��� 3�ก����-�����*�#ก/$��	 "�4����%$�,$   
  2.2  ก����"����	

��ก  ��กก���
��������(�����.����ก�������*�%$	


��ก�������-��"����",�
��ก��&���,$���H�����4��.$�  ,$��ก�"
��ก��  ,$��0 0 �/  ��&���&���
��D�����"���0#$������,$'(ก���=�`�	 "- �กก��  	 $��4����$��	

��ก  @(*���3*��$����F�	 $��,$
0���ก��/����
�����-��"���ก0#$�%�*��%�E  ��ก��&��,$0���ก���, ���%$��กก !������  	 " 
-���"��5������กก !��������3*������	

��ก�-$���!6����4����%$��D����/ก�����ก�������
ก����	 "��ก�"
��ก�������ก������ก���$��
����ก�'��*��D�ก������"-������#	 "



 8 

��ก�����  ก����d,?�ก��-$��ก�������ก��	 ก�� �*�������#$��	/� "��3*��  ��$����&�����,	��ก�/�
�/3�����-$ก�
��ก�����,$��  ��3*��-$��ก������,$�4����%$��%���/��"�4�����,$  	 "-�ก��.$����-�3�
�HE-��, a กF�������(ก����#�,$  @(*�ก����,ก��ก����� �ก�6",��ก ���  ��d,?�ก��-$��ก�����
�,$	,���ก	 "�����������ก�������ก�����4��-$��ก������������!ก�����ก�������	 "
/�&��������  @(*��,� $��ก�
  ��#� (Vroom ; 1964: 99) ก ��������'��/�	 "�����(��������*�
-�(*�������%$	��ก���,$ ����"��&����4���&�"-����(�0 ��*�,$��กก����*
!�� �.$��������������
�*���&� ?,���'��/�,$��
�ก �"	,��-$�-F���������(��������*���&�	 "��'��/�,$�� 
�"
	,��-$�-F������������(�������*���� 
 3.  ก��-������(�������*��/��	

��ก�����������������ก��������
������  ��ก
��������  ก !����"ก��������#$�������  4�-��
��ก�����%�&���"��'(ก���)��*  3  ��,����&  �
���
��ก������������(�����/��	

��ก�����������������ก��������
������  ?,���������#�
���",�
��ก  �X �*�  4.68  ,$���H�����4��.$�  ��#����",�
��ก  ����X �*�  4.66  ,$��ก�"
��ก��  
��#����",�
��ก����X �*�  4.67  ,$��0 0 �/  ��#����",�
��ก��*!,  ����X �*�  4.71  ?,��!�
��ก������������(�����/��	

��ก�����������������ก��������
������  ��ก��������  
ก !����"ก��������#$�������4�-��
��ก�����%�&���"��'(ก���)��*  3  ��&�  5  	

��ก,����& 
 ,$���H�����4��.$��������(�����  ��&���&��D�����"	

��ก��.$����	�"�4���*%�,���  ����
	 $��.$��������*�"�4�   ��.��,/����ก����*�-��"�  	 "��3&�-���*ก4�-�,��ก��ก���ก���������
�����-��"�ก�
��ก�����  @(*��,� $��ก�
	����,.��  ?����  	��!���"��  (2531, -�$�  22)  
ก ������  	

��ก������ก�"��*,���ก��ก���4��5�
��%�,���	 $������D�	

��ก�&� a  �%$�� ���
ก����ก�������ก����  	 "��- ���#�	

���������%�,�����&��4��*�  	 "��5��4�  �4��*�  -�3�
/�������	,���5��4���*�%$����������ก����  ����"�"�4��-$�.$�����ก  /��/���!,�!��-���.��ก��
��ก  ����  �������-��"�ก�
���  	 "�3&�A�������#$.��ก����ก��ก���- ���#�	

��3*����$�
�������  ก���$��	

��ก�����- �� a 	

  ��3*���$��-$0#$������ก�,��������,$ก�$��.���  
	 "�������-$�ก�,������,   .��E/�  ����,�  	 "�6"  (2549, 
���,���)  ก����������&���&��
�!,�!��-�����3*��$��	 "-���"��5����.��	

��ก�����������������ก��������
������
�������  ��ก��������  ก !����"ก��������#$�������  4�-��
��ก�����%�&���"��'(ก���)��*  3 
ก !��/��������3�  ��ก�����%�&���"��'(ก���)��*  3  ?���������,�"?� �  �4������3��  ���-��,
���6!? ก  �4����  30  ��  @(*��,$����กก��!��?,����"��  ก���, ���%$	

��ก  �����
����

����	/ก/����"-�����$�� ".���ก678ก�
����X �*�.���"	����=�5�>���ก�������- �������  
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�
���  ����X �*�.���"	��0 ��=�5�>���ก�������- �������#�ก����ก678��*ก4�-�,  80%  �������
���4���E�����/���*�",�
  .05  	 "�����(�����.����ก�������*��/��	

��ก��ก�"ก��������

������ก !����"ก��������#$�������  %�&���"��'(ก���)��*  6  ��&�  3  ,$��  �3�  ,$���H�����4��.$�  
,$��ก�"
��ก��  	 ",$��0 0 �/  ?,���������#����",�
��ก 

,$��ก�"
��ก��  ��ก������������(��������",�
��ก  ��&���&����"ก��ก���ก��������4�
�-$��ก������������������ก�������6����ก��68/��� a �-$,�.(&�  ��ก������#$��ก�4������#$��*
�,$��
���%$��%���/��"�4����.��/��������3*���/�����    ก��ก���ก��������4��-$��ก�������
��������������ก����,�������D��"

  	 "�$�����8�����#$�,$,$��/����  @(*���,$��
ก�"
��ก����&0#$������,$�4�	����,�=�`�ก���%3*��?��  (Connectioned Theory)  .��5��8��,�8 
(Thorndike)  ��D�ก���%3*��?���"-�����*���$�ก�
ก��/�
���.��0#$�������	/� ".�&������/����3*��  
?,���'��ก`ก��������#$  3  ก`  �3�  1.  ก`	-��������$�� (Law of Readiness)  ก`��&ก ����(�
���������$��.��0#$�������&����,$������ก��	 "��/��  �$�����ก���ก�,������$��	 $��,$
ก�"�4������ก�,�����(�����  	/��$������$����*�"�4�	 $��#ก
����
�-$ก�"�4�  �"�4��-$�ก�,�������
�(�����  2.  ก`	-��ก����ก-�, (Law of Exercise)  ก`��&ก ����(�������*���.��ก���%3*��?��
�"-�����*���$�ก�
ก��/�
�����*�#ก/$��?,�ก����ก-�,ก�"�4�@&4�
��� a �����4��-$�ก�,ก��������#$�,$
���	 "��������  3.  ก`	-��0 ��*���� (Law of Effect)  ก`��&ก ����(�0 ��*�,$��
��3*�	,�
�=/�ก���ก��������#$	 $����  �$��,$��
0 ��*�(������������ก�"������#$��ก/����  �$��,$��
0 ��*����(�
��������������ก�"������#$-�3��ก�,�����
3*�-����  ��ก���$��	

��ก��*,���&��"/$���4��(��(�
��/�������3*��-$�,$	

��ก��*�-��"�ก�
���	 "���������.����ก�����  	 "�����D�	�������
ก����,ก��ก���ก�������ก���� �4��-$��ก������ก�,�����(�������*�"�����	

��ก  �,$��

��"
ก��68/����กก�� ��3�ก�"�4�,$��/����	 "�ก�,��'��/���*,�/��ก�������  ��3*��4���#�
����4���F���ก��������#$�,$��D������,�	 "����"��5���� 

,$��0 0 �/�������(�����  ��&���&��D�����"  ��ก�����������4������#$��ก��3*����*�����
����"�!ก/8�%$��%���/��"�4�����,$    ��ก������ก�,ก��������#$��ก	

��ก�����������������
ก��������
������  ��ก��������  �,� $��ก�
	����,.��   �" �  �����%�� (2540)  ก ����(�
��"?�%�8.��	

��ก��ก�"���  	

��ก��*,�	 "����"��5����  %����-$��ก�������"
0 4���F���
ก����ก��ก�"�,$��D������,�  	

��ก��*,������
��3��0#$%�����*4���E4�-��
��#  �4��-$ ,���"ก��
�� ��,$�4��-$0#$���������������/�����,$�/F���*	 "���*�������*�����ก��������,$��D������,�   
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 �"�-F��,$���	

��ก�����������������ก��������
�������������  ��ก�����
���  ก !����"ก��������#$�������  4�-��
��ก�����%�&���"��'(ก���)��*  3  ��*�$��	 "�����
/�� 4�,�
.�&�/��  ����"��5����/���ก678��*ก4�-�,��$  ������4����%$��"ก�
ก�������ก��
���,$���� 
 
�!�����"�$+�ก�����;#ก�������-
+/!  
 1.  ก���4�	

��ก�����������������ก��������
�������������  ��ก��������  
ก !����"ก��������#$�������  4�-��
��ก�����%�&���"��'(ก���)��*   3  ���%$���'(ก��
��� "����,.��	

��ก�!ก���8��"ก�
����� "����,  ��3*��"�,$�4������.$���	 "�4����%$�����
�#ก/$��	 "�ก�,��"��5�0 /����*�!��-�����$ 
 2.  0#$�%$	

��ก�����������������ก��������
�������������  ��ก��������  
ก !����"ก��������#$�������  4�-��
��ก�����%�&���"��'(ก���)��*  3   ��������
�!,��"��8  
��3&�-�  ��ก���%$	

��ก�����ก���3,-�!���� ���ก���4�	

��กก��������#$�-$�-��"�	 "
�,� $��ก�
�-/!ก��68�H��!
�� 
 3.  ��ก���$��	

��ก���� 3�ก��3&�-���*������4���0#ก��D���3*����*����	 "��D���3*����*
�ก�,.(&���%���/��"�4���� 
 
�!�����"�$+�ก����������)�������-
 
 1.  �����ก��'(ก�������?,��%$	�����ก���$��	

��ก�����������������ก������
��
������  ��ก����,ก��ก���ก�������ก�����������%���*�%$��ก�"�3*�a  �%��  ก !����"
�������ก=�  ก !���6�/'�/�8  ��"�����'�/�8  ��3*��"�,$��D�ก�����*���ก�"�-$ก�
0#$�������
�%����3&�-���ก��*�.(&� 
 2.  �����ก�������3*�4�-��
ก��������#$��ก !����"���������3*��ก��������
��������*
��D� �ก�6"
#�6�ก��  ��3*��"�,$���
���3*��,��*�-��"�	 "%����-$0#$������ก�,ก��������#$����3*��
.��ก��������
�������,$,���*!, 
 
 


