
ผลการฝึกพัฒนาจิตโดยการเจริญสตปัิฏฐาน 4 ที่มีต่อวุฒภิาวะทางอารมณ์                
ของพระนักศึกษาหลักสูตรประกาศนียบัตร การบริหารกิจการคณะสงฆ์                              

คณะสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย                                                         
จังหวัดเพชรบูรณ์ ปีการศึกษา 2552   

 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
พระมหาจ าปา  ชาลีเปร่ียม 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

การศึกษาค้นคว้าด้วยตนเอง  เสนอเป็นส่วนหน่ึงของการศึกษา 
ตามหลักสูตรปริญญาการศึกษามหาบัณฑติ   
สาขาวิชาการศึกษา  (จิตวิทยาการแนะแนว)                                                   

พฤษภาคม  2553                                                                                             
ลิขสิทธ์ิเป็นของมหาวิทยาลัยนเรศวร 

 



 อาจารย์ท่ีปรึกษาและหวัหน้าภาควิชาการศกึษา  ได้พิจารณาการศกึษาค้นคว้าด้วย
ตนเอง เร่ือง “ผลการฝึกพฒันาจิตโดยการเจริญสตปัิฏฐาน 4 ท่ีมีตอ่วฒุิภาวะทางอารมณ์ ของพระ
นกัศกึษาหลกัสตูรประกาศนียบตัร การบริหารกิจการคณะสงฆ์ คณะสงัคมศาสตร์ มหาวิทยาลยั
มหาจฬุาลงกรณราชวิทยาลยั ศนูย์การศกึษาวดัประชานิมิต จงัหวดัเพชรบรูณ์ ปีการศกึษา 2552” 
เห็นสมควรรับเป็นสว่นหนึง่ของการศกึษาค้นคว้าด้วยตนเอง ตามหลกัสตูรปริญญาการศกึษา
มหาบณัฑิต สาขาวิชาการศกึษา (จิตวิทยาการแนะแนว) ของมหาวิทยาลยันเรศวร 

 
 
 
 

...............................................................  
(รองศาสตราจารย์อารี  ตณัฑ์เจริญรัตน์) 

อาจารย์ท่ีปรึกษา 

 
 

 
 

..............................................................  
(รองศาสตราจารย์ ดร.วารีรัตน์  แก้วอไุร) 

หวัหน้าภาควิชาการศกึษา 
พฤษภาคม  2553 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ประกาศคุณูปการ 

 
 การศกึษาค้นคว้าด้วยตนเองฉบบันี ้ ส าเร็จลงได้ด้วยความเมตตาอยา่งยิ่งจาก                    
รองศาสตราจารย์อารี  ตณัฑ์เจริญรัตน์  ท่ีปรึกษา  และคณะกรรมการอาจารย์ทกุทา่น  ท่ีได้ให้
ค าแนะน าปรึกษา  ตรวจทานแก้ไขข้อบกพร่องตา่ง ๆ ด้วยความเอาใจใสเ่ป็นอยา่งยิ่ง  กระทัง่
การศกึษาค้นคว้าด้วยตนเองส าเร็จสมบรูณ์ได้ด้วยดี  ผู้ศกึษาค้นคว้าขอเจริญพรขอบคณุ ทกุ ๆ  
ทา่นไว้  ณ ท่ีนี ้

 ขอเจริญพรขอบคณุ 

 ขอกราบขอบพระคณุและขอเจริญพรขอบคณุ คณะผู้บริหารมหาวิทยาลยัมหาจฬุา- 
ลงกรณราชวิทยาลยั ห้องเรียนเพชรบรูณ์ และศนูย์การศกึษาวดัประชานิมิต รวมทัง้เจ้าคณะพระ
สงัฆาธิการท่ีเป็นพระนกัศกึษาหลกัสตูร ป.บส.ทกุรูปทกุทา่นท่ีให้ความร่วมมืออนเุคราะห์สงเคราะห์
ในการท าการศกึษาค้นคว้าด้วยตนเองครัง้นี ้
 อนึง่  การศกึษามหาบณัฑิตในครัง้นีไ้ด้รับความเมตตาจากพระเดชพระคณุ  พระครูอดลุ-
พชัราภรณ์  ท่ีปรึกษาเจ้าคณะอ าเภอวิเชียรบรีุ  อดีตเจ้าคณะอ าเภอวิเชียรบรีุ เจ้าอาวาสวดัประชา-
นิมิต  อ าเภอวิเชียรบรีุ  จงัหวดัเพชรบูรณ์  ได้เมตตานเุคราะห์ในด้านทนุการศกึษาคา่เทอม                
ขอกราบขอบพระคณุ  พระคณุทา่นไว้ ณ ท่ีนีด้้วย 

 คณุคา่และประโยชน์อันจะพงึมีจากการศกึษาค้นคว้าด้วยตนเองฉบบันี ้ ผู้ศกึษาขอมอบ
และอทุิศให้แดผู่้ มีพระคณุทกุ ๆ ทา่น 

 
พระมหาจ าปา  ชาลีเปร่ียม 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 


