
บทที่  5

บทสรุป  อภปิรายผล  และข้อเสนอแนะ 

การพฒันาหนงัสืออา่นเพิ่มเติม เร่ือง “บทร้อยกรองอศัจรรย์พรรณพฤกษา” 
สำาหรับนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 4 ซึง่สรุปขัน้ตอนและผลการศกึษาค้นคว้าได้ดงันี ้

จุดมุ่งหมายของการวิจัย
1.  เพ่ือสร้างและหาประสิทธิภาพหนงัสืออา่นเพิ่มเติมเร่ือง “บทร้อยกรองอศัจรรย์

พรรณพฤกษา” กลุม่สาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 4 ตามเกณฑ์ 80/80
2.  เพ่ือทดลองใช้และศกึษาผลการใช้โดยการเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของ

นกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 4 หลงัการใช้หนงัสืออา่นเพิ่มเติม เร่ือง “บทร้อยกรองอศัจรรย์
พรรณพฤกษา” กบัเกณฑ์ร้อยละ 80

วิธีดำาเนินการ
การพฒันาหนงัสืออา่นเพิ่มเติม เร่ือง “บทร้อยกรองอศัจรรย์พรรณพฤกษา” กลุม่สาระ

การเรียนรู้ภาษาไทย สำาหรับนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 4 คณะผู้ศกึษาค้นคว้าได้ดำาเนินการตาม
กระบวนการวิจยัและพฒันาซึง่มีขัน้ตอนการดำาเนินงาน 2 ขัน้ตอน ดงันี ้

ขัน้ตอนท่ี 1 การสร้างและหาประสิทธิภาพหนงัสืออา่นเพิ่มเติมเร่ือง “บทร้อยกรอง
อศัจรรย์พรรณพฤกษา” กลุม่สาระการเรียนรู้ภาษาไทย สำาหรับนกัเรียน ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี  4

 ขัน้ตอนท่ี 2 การทดลองใช้และศกึษาผลการใช้หนงัสืออา่นเพิ่มเติม เร่ือง  
“บทร้อยกรองอศัจรรย์พรรณพฤกษา” กลุม่สาระการเรียนรู้ภาษาไทย สำาหรับนกัเรียน
ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี  4

ขัน้ตอนที่  1  การสร้างและหาประสิทธิภาพหนังสืออ่านเพิ่มเตมิเร่ือง “บทร้อยกรอง
อัศจรรย์พรรณพฤกษา” กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย สำาหรับนักเรียนชัน้ประถมศึกษา
ปีที่  4



ด้านแหล่งข้อมูล
1.  ผู้ เช่ียวชาญด้านการสอนภาษาไทย  จำานวน  5  ทา่น
2.  นกัเรียนท่ีเรียนอยูใ่นชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 4 โรงเรียนบ้านป่าขนนุ สงักดัสำานกังานเขต

พืน้ท่ีการศกึษาพิษณโุลก เขต 2 ปีการศกึษา 2552 จำานวน 3 คน จำาแนกเป็น เก่ง  ปานกลาง  ออ่น 
อยา่งละ 1 คน เพ่ือตรวจสอบความเหมาะสม เนือ้หา  ภาษา เวลาดำาเนินกิจกรรมของหนงัสือ
อา่นเพิ่มเติม เร่ือง “บทร้อยกรองอศัจรรย์พรรณพฤกษา” สำาหรับนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 4 

3. นกัเรียนท่ีเรียนอยูใ่นชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 4 โรงเรียนบ้านซำาหวาย สงักดัสำานกังาน
เขตพืน้ท่ีการศกึษาพิษณโุลก เขต 2 ปีการศกึษา 2552 จำานวน 9 คน จำาแนกเป็น เก่ง  ปานกลาง 
ออ่น อยา่งละ 3 คน เพ่ือหาประสิทธิภาพของหนงัสืออา่นเพิ่มเติม เร่ือง “บทร้อยกรองอศัจรรย์
พรรณพฤกษา” สำาหรับนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 4 

4.  นกัเรียนท่ีเรียนอยูใ่นชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 4 โรงเรียนบ้านน้ำาริน สงักดัสำานกังานเขต
พืน้ท่ีการศกึษาพิษณโุลก เขต 2 ปีการศกึษา 2552 จำานวน 30 คน เพ่ือหาประสิทธิภาพของหนงัสือ
อา่นเพิ่มเติม เร่ือง “บทร้อยกรองอศัจรรย์พรรณพฤกษา” สำาหรับนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 4 

วิธีดำาเนินการสร้างและหาประสิทธิภาพ 
ในขัน้ตอนของการสร้างและหาประสิทธิภาพหนงัสืออา่นเพิ่มเติม เร่ือง “บทร้อยกรอง

อศัจรรย์พรรณพฤกษา” สำาหรับนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 4 คณะผู้ศกึษาค้นคว้าได้สร้าง 
หนงัสืออา่นเพิ่มเติม เร่ือง “บทร้อยกรองอศัจรรย์พรรณพฤกษา” จำานวน 3 เลม่ และนำาหนงัสือ 
อา่นเพิ่มเติมท่ีสร้างขึน้ไปให้ผู้ เช่ียวชาญจำานวน 5 ทา่น ตรวจสอบความเหมาะสมของ
องค์ประกอบของหนงัสืออา่นเพิ่มเติมในด้านตา่งๆ จากนัน้ได้ทำาการปรับปรุงแก้ไขหนงัสืออา่นเพิ่ม
เติมตามคำาแนะนำาของผู้ เช่ียวชาญ และนำาหนงัสืออา่นเพิ่มเติมไปใช้กบันกัเรียนท่ีเรียนอยูใ่น
ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 4 ปีการศกึษา 2552 โรงเรียนบ้านป่าขนนุ  อำาเภอวงัทอง  จงัหวดัพิษณโุลก 
จำานวน 3 คน จำาแนกเป็นเด็กเก่ง ปานกลาง ออ่น อยา่งละ 1 คน เพ่ือตรวจสอบความเหมาะสม 
เนือ้หา  ภาษา เวลาดำาเนินกิจกรรม จากนัน้นำาหนงัสือไปใช้กบันกัเรียน ท่ีเรียนอยูใ่น
ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 4 ปีการศกึษา 2552 โรงเรียนบ้านซำาหวาย อำาเภอวงัทอง จงัหวดัพิษณโุลก 
จำานวน 9 คน จำาแนกเป็นเด็กเก่ง ปานกลาง ออ่น อยา่งละ 3 คน เพ่ือหาประสิทธิภาพของหนงัสือ
อา่นเพิ่มเติมตามเกณฑ์ 80/80 และนำาหนงัสือไปใช้กบันกัเรียน ท่ีเรียนอยูใ่นชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 4 

49



ปีการศกึษา 2552 โรงเรียนบ้านน้ำาริน อำาเภอวงัทอง จงัหวดัพิษณโุลก จำานวน 30 คน เพ่ือหา
ประสิทธิภาพของหนงัสืออา่นเพิ่มเติมตามเกณฑ์ 80/80 

เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัยและหาประสิทธิภาพ  
1.  หนงัสืออา่นเพิ่มเติม เร่ือง “บทร้อยกรองอศัจรรย์พรรณพฤกษา” กลุม่สาระ

การเรียนรู้ภาษาไทย สำาหรับนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 4 จำานวน 3 เลม่ ดงันี ้
เลม่ท่ี 1 ดอกไม้    เลม่ท่ี 2 ผกัสวนครัว   เลม่ท่ี 3 ผลไม้

             2.  แบบประเมินความเหมาะสมองค์ประกอบของหนงัสืออา่นเพิ่มเติม
             3.  แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน จำานวน 20 ข้อ

ขัน้ตอนที่  2  การทดลองใช้และศึกษาผลการใช้หนังสืออ่านเพิ่มเตมิ เร่ือง “บทร้อยกรอง
อัศจรรย์พรรณพฤกษา” กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย สำาหรับนักเรียนชัน้ประถมศึกษา
ปีที่  4

ด้านแหล่งข้อมูล
1.  ประชากรท่ีใช้ในการวิจยั คือ นกัเรียนท่ีเรียนอยูใ่นชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 4 

ในจงัหวดัพิษณโุลก
2.  กลุม่ตวัอยา่ง คือ นกัเรียนท่ีเรียนอยูใ่นชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 4 โรงเรียนบ้าน

ใหมพ่นมทอง อำาเภอวงัทอง จงัหวดัพิษณโุลก ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศกึษา 2552 จำานวน 7 คน
โดยใช้การเลือกตวัอยา่งแบบเจาะจง (Purposive  Sampling)

วิธีดำาเนินการทดลองใช้และศึกษาผลการใช้
   ผู้ศกึษาค้นคว้าได้ดำาเนินกิจกรรมการเรียนโดยใช้หนงัสืออา่นเพิ่มเติม เร่ือง “บทร้อยกรอง
อศัจรรย์พรรณพฤกษา” กลุม่สาระการเรียนรู้ภาษาไทย สำาหรับนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 4 ท่ี
ผ่านการหาประสิทธิภาพและความเหมาะสมแล้ว กบักลุม่ตวัอยา่ง ซึง่เป็นนกัเรียนท่ีกำาลงัเรียนอยู่
ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 4 ปีการศกึษา 2552 โรงเรียนบ้านใหมพ่นมทอง อำาเภอวงัทอง จงัหวดั
พิษณโุลกจำานวน 7 คน เม่ือเสร็จสิน้การดำาเนินกิจกรรมโดยใช้หนงัสืออา่นเพิ่มเติม เร่ือง 
“บทร้อยกรองอศัจรรย์พรรณพฤกษา”  กลุม่สาระการเรียนรู้ภาษาไทย  สำาหรับนกัเรียน
ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 4 แล้ว ดำาเนินการทดสอบวดัความรู้ ความเข้าใจ ด้วยแบบทดสอบวดัผล
สมัฤทธ์ิทางการเรียน จำานวน 20 ข้อ จากนัน้นำาข้อมลูท่ีได้มาวิเคราะห์หาคา่เฉลี่ย คดิเป็นร้อยละ 
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คา่เบ่ียงเบนมาตรฐาน และเปรียบเทียบคา่เฉลี่ยคะแนนคิดเป็นร้อยละ กบัเกณฑ์ร้อยละ 80

เคร่ืองมือที่ใช้ในการทดลอง
1.  หนงัสืออา่นเพิ่มเติม  เร่ือง “บทร้อยกรองอศัจรรย์พรรณพฤกษา”  
2.  แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน

การวเิคราะห์ข้อมูล

ขัน้ตอนที่  1  การสร้างและหาประสิทธิภาพหนังสืออ่านเพิ่มเตมิ เร่ือง “บทร้อยกรอง
อัศจรรย์พรรณพฤกษา” กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย สำาหรับนักเรียน ชัน้ประถมศึกษา
ปีที่  4

วิเคราะห์ความเหมาะสมขององค์ประกอบของหนงัสือ โดยการหาคา่เฉลี่ย (X ) และคา่
เบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.)ของหนงัสืออา่นเพิ่มเติม เร่ือง “บทร้อยกรองอศัจรรย์พรรณพฤกษา” 
กลุม่สาระการเรียนรู้ภาษาไทย สำาหรับนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 4 ด้วย มาตราสว่นประมาณคา่ 
(Rating Scale) 5 ระดบั สว่นการหาประสิทธิภาพของหนงัสืออา่นเพิ่มเติม เร่ือง “บทร้อยกรอง
อศัจรรย์พรรณพฤกษา” กลุม่สาระการเรียนรู้ภาษาไทย สำาหรับนกัเรียน ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี  4 
วิเคราะห์โดยหาคา่เฉลี่ยร้อยละ เทียบกบัเกณฑ์ 80/80

ขัน้ตอนที่  2  การทดลองใช้และศึกษาผลการใช้หนังสืออ่านเพิ่มเตมิ เร่ือง “บทร้อยกรอง
อัศจรรย์พรรณพฤกษา” กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย สำาหรับนักเรียน ชัน้ประถมศึกษา
ปีที่ 4

การทดลองใช้และศกึษาผลการใช้หนงัสืออา่นเพิ่มเติม เร่ือง “บทร้อยกรองอศัจรรย์
พรรณพฤกษา” กลุม่สาระการเรียนรู้ภาษาไทย สำาหรับนกัเรียน ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 4 วิเคระห์
โดยการหาคา่เฉลี่ยและคา่เบ่ียงเบนมาตรฐานจากคะแนนสอบของนกัเรียนและทดสอบความ 
มีนยัสำาคญัระหว่างคา่เฉลี่ยท่ีได้จากการทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงัใช้หนงัสืออา่นเพิ่ม
เติมเร่ือง “บทร้อยกรองอศัจรรย์พรรณพฤกษา” กลุม่สาระการเรียนรู้ภาษาไทย สำาหรับนกัเรียน ชัน้
ประถมศกึษาปีท่ี 4 กบัเกณฑ์ 80 โดยใช้ สถิติ (t - test  One  Sample)
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สรุปผลการวิจัย
จากการวิเคราะห์ข้อมลู ปรากฏผลการวิจยั ดงันี ้
1. หนงัสืออา่นเพิ่มเติม เร่ือง “บทร้อยกรองอศัจรรย์พรรณพฤกษา” กลุม่สาระการเรียนรู้

ภาษาไทย สำาหรับนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 4 ท่ีคณะผู้ศกึษาค้นคว้าสร้างขึน้มีประสิทธิภาพ 
85.00/84.33 ซึง่สงูกว่าเกณฑ์ 80/80 

2.  ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงัการใช้หนงัสืออา่นเพิ่มเติม เร่ือง “บทร้อยกรองอศัจรรย์
พรรณพฤกษา” กลุม่สาระภาษาไทย สำาหรับนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี  4 สงูกวา่เกณฑ์อยา่งมี
นยัสำาคญัทางสถิติท่ีระดบั .05

อภปิรายผล
จากผลการศกึษาค้นคว้าการพฒันาหนงัสืออา่นเพิ่มเติม เร่ือง “บทร้อยกรองอศัจรรย์

พรรณพฤกษา” กลุม่สาระการเรียนรู้ภาษาไทย สำาหรับนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 4
คณะผู้ศกึษาค้นคว้าได้นำาประเด็นสำาคญัท่ีพบมาอภิปราย ตามจดุมุง่หมายของการศกึษาดงันี ้

1.  การสร้างและหาประสิทธิภาพของหนงัสืออา่นเพิ่มเติม เร่ือง “บทร้อยกรองอศัจรรย์
พรรณพฤกษา” กลุม่สาระการเรียนรู้ภาษาไทย สำาหรับนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 4 คณะผู้ศกึษา
ค้นคว้านำาหนงัสืออา่นเพิ่มเติม เร่ือง “บทร้อยกรองอศัจรรย์พรรณพฤกษา” กลุม่สาระการเรียนรู้
ภาษาไทย สำาหรับนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 4 เสนอผู้ เช่ียวชาญจำานวน 5 ทา่น เพ่ือประเมิน
ความเหมาะสมขององค์ประกอบของหนงัสือ ผลการประเมินพบว่า มีความเหมาะสมอยูใ่น 
ระดบัมากท่ีสดุในทกุด้าน จากนัน้ คณะผู้ศกึษาค้นคว้านำาหนงัสืออา่นเพิ่มเติม เร่ือง “บทร้อยกรอง
อศัจรรย์พรรณพฤกษา” กลุม่สาระการเรียนรู้ภาษาไทย สำาหรับนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 4 
ท่ีได้รับการประเมินความเหมาะสมแล้วไปหาประสิทธิภาพกบันกัเรียนจำานวน 30  คน พบว่า 
มีประสิทธิภาพ  85.00/84.33 ซึง่สงูกวา่เกณฑ์ 80/80 ทัง้นีอ้าจเป็นเพราะว่า ได้ดำาเนินการ 
สร้างอยา่งมีระบบตามหลกัวิชาการและจิตวิทยาโดยเร่ิมตัง้แตศ่กึษาเอกสารหลกัสตูร เอกสารงาน
วิจยัเอกสารเก่ียวกบัการสร้างหนงัสืออา่นเพิ่มเติม  และดำาเนินการสร้างตามขัน้ตอนตามหลกัการ
สร้างหนงัสืออา่นเพิ่มเติม มีจดุมุง่หมายในการสร้างท่ีชดัเจน เนือ้หาหนงัสืออิงหลกัสตูร    มีความ
สอดคล้องกบังานวิจยัของกฤษณา  ศิริวฒัน์  และคณะ  (2545)  ได้สร้างหนงัสืออา่นเพิ่มเติมเร่ือง 
คำาขวญัจงัหวดัอทุยัธานี  สำาหรับนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 4 มีประสิทธิภาพ 88.09/83.33 สงู
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กวา่เกณฑ์มาตรฐาน 80/80  และสอดคล้องกบังานวิจยัของ กชกร  สมจิตร       และคณะ  (2548) 
ได้สร้างหนงัสืออา่นเพิ่มเติมเร่ือง  “คำาขวญัจงัหวดันา่น”  สำาหรับนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 5 มี
ประสิทธิภาพ  82.66/84.44  ตามเกณฑ์  80/80  และสอดคล้องกบั 
งานวิจยัของ ทิพย์วรรณ  ฮองกลุ  และคณะ  (2549)  ได้พฒันาหนงัสืออา่นเพิ่มเติม  เร่ือง  “เท่ียว
ชมอทุยานแห่งชาติทุ่งแสลงหลวง”  สำาหรับนกัเรียนช่วงชัน้ท่ี 2 มีประสิทธิภาพ  85.50/86.29 
ซึง่สงูกวา่เกณฑ์ 80/80 และสอดคล้องกบังานวิจยัของ กชกร  ภกัดี และคณะ  (2552) ได้สร้าง 
หนงัสืออา่นเพิ่มเติม เร่ือง “การป้องกนัภยัธรรมชาติในพืน้ท่ีเสี่ยงเกิดภยัธรรมชาติจงัหวดัตาก” 
สำาหรับนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี  5 มีประสิทธิภาพเท่ากบั  82.60/83.45  ซึง่สงูกว่าเกณฑ์ 
80/80 

2.  การทดลองใช้และศกึษาผลการใช้หนงัสืออา่นเพิ่มเติม เร่ือง “บทร้อยกรองอศัจรรย์
พรรณพฤกษา” กลุม่สาระการเรียนรู้ภาษาไทย สำาหรับนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 4 คณะผู้ศกึษา
ค้นคว้า ได้ศกึษา และเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนโดยใช้หนงัสืออา่นเพิ่มเติม เร่ือง “บท
ร้อยกรองอศัจรรย์พรรณพฤกษา” กลุม่สาระการเรียนรู้ภาษาไทย สำาหรับนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปี
ท่ี 4 ผลการศกึษาพบว่า ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนโดยใช้หนงัสืออา่นเพิ่มเติม เร่ือง “บทร้อย
กรองอศัจรรย์พรรณพฤกษา” กลุม่สาระการเรียนรู้ภาษาไทย สำาหรับนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 4
สงูกวา่เกณฑ์ 80 ท่ีกำาหนดไว้อยา่งมีนยัสำาคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ทำานองเดียวกบัผลการวิจยัของ
กชกร  สมจิตร  และคณะ  (2548)  ได้สร้างหนงัสืออา่นเพิ่มเติมเร่ือง  “คำาขวญัจงัหวดันา่น” 
นกัเรียนท่ีเรียนโดยใช้หนงัสืออา่นเพิ่มเติมเร่ือง “คำาขวญัจงัหวดันา่น” มีคะแนนสงูกว่าเกณฑ์ท่ีตัง้ไว้
อยา่งมีนยัสำาคญัทางสถิติท่ีระดบั  .01 อาจเป็นเพราะหนงัสืออา่นเพิ่ม เร่ือง “บทร้อยกรองอศัจรรย์
พรรณพฤกษา” สามารถทำาให้นกัเรียนท่ีได้อา่นเกิดความรู้ท่ีลกึซึง้มากขึน้ มีคณุคา่ตอ่การเรียนการ
สอน สามารถใช้เป็นสื่อให้นกัเรียนใช้พฒันาตนเอง และสามารถนำาไปใช้เพ่ือพฒันาผลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรียนได้

ข้อเสนอแนะ

ข้อเสนอแนะในการนำาผลการศึกษาไปใช้
1.  จากผลการศกึษาค้นคว้าพบว่า หนงัสืออา่นเพิ่มเติม เร่ือง “บทร้อยกรองอศัจรรย์

พรรณพฤกษา” ช่วยเพิ่มแรงจงูใจให้แก่นกัเรียนได้ จงึควรนำาไปใช้ในการสง่เสริมการอา่นของ
นกัเรียนตามเวลา และโอกาสท่ีเหมาะสม

2.  ครูท่ีสอนในสาระวิชาท่ีสามารถนำาไปเป็นสว่นหนึง่ของการสอนได้  ควรนำาไปปรับใช้
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ประกอบการสอนให้เหมาะสมตามระดบัชัน้

ข้อเสนอแนะในการทำาวิจัยครัง้ต่อไป
1.  ควรมีการสร้างหนงัสืออา่นเพิ่มเติมประเภทของบทร้อยกรอง ในรูปแบบของ โคลง 

คำาฉนัท์ กาพย์ห่อโคลง กาพย์เห่เรือ ร่ายยาว ลิลติ  ตอ่ไป
2.  ควรพฒันาหนงัสืออา่นเพิ่มเติมด้วยบทร้อยกรองในเร่ืองอื่นๆ โดยอาจเลือกเนือ้หา

จากเร่ืองท่ีนกัเรียนสนใจและสอดคล้องกบัหลกัสตูร
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