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ตารางการวิเคราะห�การจัดกิจกรรมแนะแนว 



 

 
 

78 

78 

ตาราง 5  การวิเคราะห�การจัดกิจกรรมแนะแนว 
 

ด�านความร�ูความเข�าใจ ด�านความร�ูสึก ด�านแนวโน�มปฏิบัต ิกิจกรรม/วัตถปุระสงค� 
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1. ปฐมนิเทศ             

1.เพื่อสร�างบรรยากาศให�สมาชิก มีสัมพันธภาพที่ดีในการร�วมกิจกรรม 

2.เพื่อให�เข�าใจระเบียบ จุดมุ�งหมาย วิธีการเข�าร�วมกิจกรรมกลุ�ม 
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ตาราง  5  (ต�อ) 
 

ด�านความร�ูความเข�าใจ ด�านความร�ูสึก ด�านแนวโน�มปฏิบัติ กิจกรรม/วัตถุประสงค� 
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ศีล
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ศีล
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2. บรรยายวิชาการเรื่องเพศศึกษา(ครั้งที่ 1 ) P P P          

1.เพื่อให�สมาชิกได�มีความร�ูความเข�าใจที่ถูกต�องเกี่ยวกับเพศสัมพันธ�ในวัยเรียน 

2.เพื่อให�สมาชิกมีความเชื่อที่ถูกต�องเกี่ยวกับการมีเพศสัมพันธ�ในวัยเรียน 
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ตาราง  5  (ต�อ) 
 

ด�านความร�ูความเข�าใจ ด�านความร�ูสึก ด�านแนวโน�มปฏิบัติ กิจกรรม/วัตถุประสงค� 
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ศีล
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ศีล

ธร
รม

 

ไม
�เห

็นด
�วย

กับ
ค�า

นิย
มเ

ปล
ี่ยน

ค�ูร
ักบ
�อย

ๆ 

ไม
�สน

ับส
นุน

เพ
ื่อน

ที่ม
ีเพ

ศส
ัมพ

ันธ
�ใน

วัย
เร

ียน
 

ไม
�สน

ับส
นุน

กา
รม

ีพฤ
ติก

รร
มท

าง
เพ

ศไ
ม�เ

หม
าะ

สม
 

ไม
�เป
�ดโ

อก
าส

ให
�ตน

เอ
งม

ีเพ
ศส

ัมพ
ันธ
�ใน

วัย
เร

ียน
 

ไม
�สน

ับส
นุน

กา
รป

ฏิบ
ัติท

ี่ไม
�ถูก
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3. บรรยายวิชาการเรื่องเพศศึกษา(ครั้งที่ 2 ) P P P P P        

1.เพื่อให�สมาชิกได�มีความร�ูความเข�าใจที่ถูกต�องเกี่ยวกับเพศสัมพันธ�ในวัยเรียน 

2.เพื่อให�สมาชิกมีความเชื่อที่ถูกต�องเกี่ยวกับการมีเพศสัมพันธ�ในวัยเรียน 
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ตาราง  5  (ต�อ) 
 

ด�านความร�ูความเข�าใจ ด�านความร�ูสึก ด�านแนวโน�มปฏิบัติ กิจกรรม/วัตถุประสงค� 
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4. เพศสัมพันธ�มีได�เมื่อใด     P    P  P  

1.เพื่อให�สมาชิกบอกป�จจัยที่ควรพิจารณาในการตัดสินใจมีเพศสัมพันธ� 

2.เพื่อให�สมาชิกบอกวิธีป�องกันการมีเพศสัมพันธ�โดยไม�พร�อมและไม�ยินยอม 
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ตาราง  5  (ต�อ) 
 

ด�านความร�ูความเข�าใจ ด�านความร�ูสึก ด�านแนวโน�มปฏิบัติ กิจกรรม/วัตถุประสงค� 
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5. ชะลอดีกว�าไหม(โต�วาที)     P    P  P P 

1.เพื่อให�สมาชิกบอกข�อดีของการไม�มีเพศสัมพันธ� 

2. ระบุวิธีที่จะช�วยให�การเลือกไม�มีเพศสัมพันธ�สามารถปฏิบัติได�จริง 
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ตาราง  5  (ต�อ) 
 

ด�านความร�ูความเข�าใจ ด�านความร�ูสึก ด�านแนวโน�มปฏิบัติ กิจกรรม/วัตถุประสงค� 
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6. เกมแลกน้ํา    P    P    P 

1.เพื่อให�สมาชิก ระบุโอกาสเสี่ยงของตนต�อการได�รับเชื้อเอชไอวี 

2.เพื่อให�สมาชิกเห็นโทษของการมีค�านิยมเปลี่ยนค�ูรักบ�อยๆ 
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ตาราง  5  (ต�อ) 
 

ด�านความร�ูความเข�าใจ ด�านความร�ูสึก ด�านแนวโน�มปฏิบัติ กิจกรรม/วัตถุประสงค� 
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7. ข�างหลังภาพ     P P P P P P  P 

1.เพื่อให�สมาชิกบอก ถึงพฤติกรรมทางเพศ ที่ไม�เหมาะสม 

2.เพื่อให�สมาชิกไม�เห็นด�วยกับการมีพฤติกรรมทางเพศที่ไม�เหมาะสม 
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ตาราง  5  (ต�อ) 
 

ด�านความร�ูความเข�าใจ ด�านความร�ูสึก ด�านแนวโน�มปฏิบัติ กิจกรรม/วัตถุประสงค� 
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8. นิทรรศการ เพื่อ วัยร�ุน     P P   P P P  

1.เพื่อให�สมาชิกบอกถึงพฤติกรรมทางเพศที่เป�นป�ญหาของวัยร�ุนชาย หญิง ได�  

2.เพื่อให�สมาชิกไม�สนับสนุนพฤติกรรมทางเพศที่ไม�เหมาะสม 
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ตาราง  5  (ต�อ) 
 

ด�านความร�ูความเข�าใจ ด�านความร�ูสึก ด�านแนวโน�มปฏิบัติ กิจกรรม/วัตถุประสงค� 
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9. ควรหรือไม�ควร      P   P P P P 

1. เพื่อให�สมาชิกแยกแยะได�ว�าพฤติกรรมทางเพศใด เป�นพฤติกรรมที่ไม�เหมาะสมและไม�ควรสนับสนุนให�เพื่อนๆกระทํา 

2.เพื่อให�สมาชิกไม�สนับสนุนและ เป�ดโอกาสให�ตนเอง/เพื่อน มีเพศสัมพันธ�ในวัยเรียน 
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ตาราง  5  (ต�อ) 
 

ด�านความร�ูความเข�าใจ ด�านความร�ูสึก ด�านแนวโน�มปฏิบัติ กิจกรรม/วัตถุประสงค� 
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10. ผลเสียของความไม�ได�ตั้งใจ P P  P P  P  P P  P 

1.เพื่อให�สมาชิกได�ทราบถึงข�อเสียของการมีเพศสัมพันธ�แบบไม�ตั้งใจ 

2.เพื่อให�สมาชิกได�ทราบถึงป�ญหาที่ตามมาจากการมีเพศสัมพันธ�แบบไม�ตั้งใจ 
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ตาราง  5  (ต�อ) 
 

ด�านความร�ูความเข�าใจ ด�านความร�ูสึก ด�านแนวโน�มปฏิบัติ กิจกรรม/วัตถุประสงค� 
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11.ร�อยเรียงความในใจ P P P P P P P  P P P P 

1.เพื่อให�สมาชิกได�แสดงความคิดเห็นในหัวข�อเรื่อง วัยร�ุนกับเพศสัมพันธ�ในวัยเรียน 

2.เพื่อให�สมาชิกได�ทราบถึงผลเสียที่ตามมาจากการมีเพศสัมพันธ�ในวัยเรียน 
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ตาราง  5  (ต�อ) 
 

ด�านความร�ูความเข�าใจ ด�านความร�ูสึก ด�านแนวโน�มปฏิบัติ กิจกรรม/วัตถุประสงค� 
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12.ปริญญาใจ(ป�จฉิมนิเทศ)             

1.เพื่อสร�างความทรงจํา และความร�ูสึกที่ดีในการเข�าร�วมกิจกรรม 

2.เพื่อให�สมาชิกสรุปสิ่งที่ได�จากการทํากิจกรรม 
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ตาราง 6 สรุปการวิเคราะห�การจัดกิจกรรมแนะแนว 
 

ด�านความร�ูความเข�าใจ ด�านความร�ูสึก ด�านแนวโน�มปฏิบัติ กิจกรรม/วัตถุประสงค� 
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ศท
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�เห
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็นด
�วย
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ฏิบ

ัติต
ัวใ

ห�ถ
ูกต
�อง
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มห
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ศีล
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ไม
�เห

็นด
�วย
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นิย
มเ

ปล
ี่ยน

ค�ูร
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�อย

ๆ 

ไม
�สน
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ัติท
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�ถูก

ต�อ
งต

าม
หล

ักศ
ีลธ

รร
ม 

1.ปฐมนิเทศ P P P          

2.บรรยายวิชาการเรื่องเพศศึกษา(ครั้งที่ 1 ) P P P          

3.บรรยายวิชาการเรื่องเพศศึกษา(ครั้งที่ 2 ) P P P P         
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ตาราง  6  (ต�อ) 
 

ด�านความร�ูความเข�าใจ ด�านความร�ูสึก ด�านแนวโน�มปฏิบัติ กิจกรรม/วัตถุประสงค� 
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าม
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ักศ
ีลธ
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4.เพศสัมพันธ�มีได�เมื่อใด     P    P  P  

5.ชะลอดีกว�าไหม     P    P  P P 

6.เกมแลกน้ํา    P    P    P 
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ตาราง  6  (ต�อ) 
 

ด�านความร�ูความเข�าใจ ด�านความร�ูสึก ด�านแนวโน�มปฏิบัติ กิจกรรม/วัตถุประสงค� 
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าม
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ักศ
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7.ข�างหลังภาพ     P P P P P P  P 

8.นิทรรศการ เพื่อ วัยร�ุน     P P   P P P  

9.ควรหรือไม�ควร      P   P P P P 
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ตาราง  6  (ต�อ) 
 

ด�านความร�ูความเข�าใจ ด�านความร�ูสึก ด�านแนวโน�มปฏิบัติ กิจกรรม/วัตถุประสงค� 
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็นด
�วย

กับ
กา

รป
ฏิบ

ัติต
ัวใ

ห�ถ
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ศีล
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10.ผลเสียของความไม�ได�ตั้งใจ P P  P P  P  P P  P 

11.ร�อยเรียงความในใจ P P P P P P P  P P P P 

12.ปริญญาใจ(ป�จฉิมนิเทศ)             
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