
บทที่  4 

 
ผลการวิจัย 

 
 การวิจัยครั้งนี้มีจุดม�ุงหมายเพื่อเปรียบเทียบเจตคติทางเพศของวัยร�ุน ก�อนและหลัง 

การเข�าร�วมกิจกรรมแนะแนว 

ผ�ูวิจัยใช�สัญลักษณ�เพื่อแทนความหมายต�างๆ ในการวิเคราะห�ข�อมูล และแปลความหมาย

ดังนี้ 

  X   แทน คะแนนเฉลี่ย 

  S.D.  แทน ส�วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

  n   แทน จํานวนของกล�ุมตัวอย�าง 

  t    แทน   ค�าที่ใช�พิจารณาของการแจกแจงแบบที 

  D  แทน  ผลต�างของคะแนนจากการทดสอบเจตคติทางเพศของวัยร�ุนก�อน

และหลังการทดลอง     

ผลการวิเคราะห�ข�อมูล 

 1. การเปรียบเทียบคะแนน เจตคติทางเพศของวัยร�ุน ก�อนและ หลังการเข�าร�วมกิจกรรม

แนะแนว แบบไม�อิสระต�อกัน (t–test dependent sample) ซึ่งได�นําเสนอในรูปแบบตารางประกอบ

ดังนี้ 

ตาราง  2  แสดงผลการเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยเจตคติทางเพศของวัยร�ุนก�อน                
และหลังการทดลอง 

 

กลุ�มตัวอย�าง n X  S.D. ∑ D  
2

∑ D  t p 

ก�อนเข�าร�วมกิจกรรม 23 141.74 24.53       

หลังเข�าร�วมกิจกรรม 23 156.65 25.00 
326 6494 7.3665** .000 

t ( .01,22 )  =  2.508     ** มีนัยสําคัญทางสถิติที่ .01 

 

 จากตาราง 2 พบว�าค�าเฉลี่ยของคะแนนเจตคติทางเพศของวัยร�ุน หลังการเข�าร�วม

กิจกรรมสูงกว�าก�อนการเข�าร�วมกิจกรรมอย�างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ซึ่งแสดงว�าการเข�า

ร�วมกิจกรรมแนะแนวสามารถพัฒนาเจตคติทางเพศของวัยร�ุนได�สูงขึ้น 



 50 

 2. การเปรียบเทียบเจตคติทางเพศของวัยร�ุนในแต�ละด�านของนักเรียน ระหว�างก�อนและ

หลังการเข�าร�วมกิจกรรมแนะแนว   แบบไม�อิสระต�อกัน (t – test dependent sample )  

ซึ่งได�นําเสนอในรูปแบบตารางประกอบดังนี้ 

 

ตาราง  3  แสดงผลการเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยเจตคติทางเพศของวัยร�ุนก�อนและหลัง
การทดลอง จําแนกเป�นรายด�าน 

 

ก�อนการเข�าร�วม
กิจกรรม 
(n=23) 

หลังการเข�าร�วม
กิจกรรม 
(n=23) 

 
เจตคติทางเพศด�าน

ต�างๆ 

X  S.D. X  S.D. 

∑ D

 

2

∑ D

 

t 

1. ด�านความร�ูความเข�าใจ 48.26 7.63 54.17 9.87 136 2478 3.250** 

2. ด�านความร�ูสึก 47.13 6.09 50.61 8.77 80 1412 2.323* 

3. ด�านแนวโน�มการปฏิบัติ 46.35 14.09 51.87 8.96 139 2364 3.260** 

รวมเฉลี่ย 141.74 24.53 156.65 25.00 355 6254 7.366** 

t (.01 ,22 ) = 2.508      ** มีนัยสําคัญทางสถิติที่  .01 

t (.05 ,22 ) = 1.717       * มีนัยสําคัญทางสถิติที่  .05 

 

 จากตาราง 3 ค�าเฉลี่ยของคะแนนเจตคติทางเพศของวัยร�ุนจําแนกเป�นรายด�านพบว�า 

หลังการเข�าร�วมกิจกรรม นักเรียนมีเจตคติทางเพศของวัยร�ุนในด�านความร�ูความเข�าใจ  

และด�านแนวโน�มปฏิบัติสูงกว�า ก�อนการเข�าร�วมกิจกรรม อย�างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

และนักเรียนมีเจตคติทางเพศด�านความร�ูสึก สูงกว�าก�อนการเข�าร�วมกิจกรรมอย�างมีนัยสําคัญ 

ทางสถิติที่ระดับ  .05 ซึ่งแสดงว�าการเข�าร�วมกิจกรรมแนะแนวสามารถพัฒนาเจตคติทางเพศ

จําแนกเป�นรายด�านทั้ง 3 ด�าน ของวัยร�ุนให�สูงขึ้น 

 

 

 


