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บทคัดย�อ 

 

การวิจัยในครั้งนี้มีจุดม�ุงหมายของการวิจัย ดังนี้ 1.) เพื่อสร�างและหาประสิทธิภาพชุด

กิจกรรมการเล�านิทานเพื่อส�งเสริมคุณธรรม จริยธรรม ด�านความมีวินัยต�อตนเอง สําหรับนักเรียนชั้น

อนุบาลป�ที่ 1 , 2.) เพื่อทดลองใช�ชุดกิจกรรมการเล�านิทานเพื่อส�งเสริมคุณธรรม จริยธรรม ด�านความ

มีวินัยต�อตนเอง สําหรับนักเรียนชั้นอนุบาลป�ที่ 1 , 3.) เพื่อประเมินความพึงพอใจของผ�ูเรียนหลงัจาก

ใช�ชุดกิจกรรมการเล�านิทานเพื่อส�งเสริมคุณธรรม จริยธรรม ด�านความมีวินัยต�อตนเอง ซึ่งการวจิยัใน

ครั้งนี้ แบ�งเป�น 3 ขั้นตอน คือ 

 ขั้นตอนที่ 1 การสร�างและหาประสิทธิภาพชุดกิจกรรมการเล�านิทาน เพื่อส�งเสริม 

คุณธรรม จริยธรรม ด�านความมีวินัยต�อตนเอง สําหรับนักเรียนชั้นอนุบาลป�ที่ 1 ผ�ูวิจัยได�ให�

ผ�ูเชี่ยวชาญ จํานวน 5 ท�าน ตรวจสอบความเหมาะสม ของชุดกิจกรรม และแบบทดสอบวัดผล

สัมฤทธิ์ทางการเรียน ทําการแก�ไขปรับปรุงแล�วนําไปทดลองใช�กับนักเรียนชั้นอนุบาลป�ที่ 1 โรงเรียน

บ�านสุรเดชสามัคคี จํานวน 3 คน เพื่อตรวจสอบความชัดเจนของภาษา อักษร เนื้อหา เวลาทํา

กิจกรรม และหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมตามเกณฑ� 80/80 กับนักเรียนชั้นอนุบาลป�ที่ 1 

โรงเรียนบ�านสุรเดชสามัคคี จํานวน 9 คน เครื่องมือที่ใช�ประกอบด�วยชุดกิจกรรมการเล�านิทาน 

จํานวน 4 ชุด สถิติที่ใช�ในการวิเคราะห�ข�อมูลคือ ร�อยละ ค�าเฉลี่ย และส�วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

ขั้นตอนที่ 2 การทดลองใช�ชุดกิจกรรมการเล�านิทาน เพื่อส�งเสริมคุณธรรม จริยธรรม 

ด�านความมีวินัยต�อตนเอง สําหรับนักเรียนชั้นอนุบาลป�ที่ 1 กลุ�มตัวอย�างที่ใช�ในการทดลองในครั้งนี้ 

คือ นักเรียนชั้นอนุบาลป�ที่ 1 โรงเรียนบ�านหนองหลวง ป�การศึกษา 2552 จํานวน 22 คน โดยใช�

วิธีการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) เครื่องมือที่ใช�ประกอบด�วย ชุดกิจกรรมการเล�า

นิทาน จํานวน 4 ชุด แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และแบบประเมินพฤติกรรม สถิติที่ใช�



ในการวิเคราะห�ข�อมูลคือ ร�อยละ ค�าเฉลี่ย ส�วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และ การทดสอบที (t-test 

dependent) 

ขั้นตอนที่ 3 การประเมินความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต�อชุดกิจกรรมการเล�านิทาน  

เพื่อส�งเสริมคุณธรรม จริยธรรม ด�านความมีวินัยต�อตนเอง กล�ุมตัวอย�างที่ใช�ในการวิจัยในครั้งนี้ เป�น

นักเรียนกลุ�มเดียวกับขั้นตอนที่ 2 เครื่องมือที่ใช�คือ แบบสัมภาษณ� สถิติที่ใช�ในการวิเคราะห�ข�อมลูคอื 

ค�าเฉลี่ย และส�วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

   ผลการวิจัยปรากฎว�า 

 1.) ชุดกิจกรรมการเล�านิทาน เพื่อส�งเสริม คุณธรรม จริยธรรม ด�านความมีวินัยต�อ

ตนเอง สําหรับนักเรียนชั้นอนุบาลป�ที่ 1 มีประสิทธิภาพ 82.22/85.56 

 2.) นักเรียนชั้นอนุบาลป�ที่ 1 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด�านความมีวินัยต�อตนเองหลงั

การใช�ชุดกิจกรรมสูงกว�าก�อนการใช�ชุดกิจกรรมการเล�านิทานอย�างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

และมีผลการประเมินพฤติกรรมด�านความมีวินัยต�อตนเองของนักเรียน อย�ูในระดับมาก 

 3.) นักเรียนชั้นอนุบาลป�ที่ 1 มีความพึงพอใจต�อการใช�ชุดกิจกรรมการเล�านิทานเพื่อ

ส�งเสริมคุณธรรม จริยธรรม ด�านความมีวินัยต�อตนเอง อยู�ในระดับมาก 
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Abstract 
 

The purposes of this study were; 1) to create the story telling activities 

package to promote self-discipline characteristics of first year Kindergarten students to 

get the efficient criteria 2) to implement the story telling activities package with first year 

Kindergarten students to promote self-discipline characteristic 3) to evaluate the first year 

Kindergarten student’s satisfaction after using the story telling activities package to 

promote self-discipline characteristic. This study was divided into 3 stages as follows: 

The first stage was to create the story telling activities package to promote 

self-discipline characteristics of first year Kindergarten students to get the efficient 

criteria. There were 5 experts to consider the appropriation of the story telling activities 

package and the achievement test. The package and achievement test were developed 

according to 5 experts. After that 3 first year Kindergarten students of  Ban-suradech 

samakki School were tried out to investigate the clearance of language, contents , activity 

time and 9 first year Kindergarten students of  Ban-suradech samakki School to reach 

80/80 efficient criteria of the story telling activities package. The instruments used were 4 

packages of the story telling activities package to promote self-discipline characteristics 

of first year Kindergarten students. The statistics used to analyze the data were 

percentage, means and standard deviation. 

The second stage was to implement the story telling activities package to 

promote self-discipline characteristics of first year Kindergarten students. The samples 



were 22 first year Kindergarten students of Ban-nongluang School, Kamphangphet 

derived by purposive sampling. The instruments used were 4 packages of the story telling 

activities package to promote self-discipline characteristics of first year Kindergarten 

students, achievement test, and self-discipline behavior test. The statistics used to 

analyze the data were percentage, means, standard deviation and dependent t-test. 

The third stage was to evaluate the first year Kindergarten students’ 

satisfaction after using the story telling activities package to promote self-discipline 

characteristics. The samples were 22 Kindergarten students who participates the 

activities. The instruments used were interview and the statistics used to analyze the data 

were means and standard deviation. 

The results were as follows:  

1. The story telling activities package to promote self-discipline 

characteristic of first year Kindergarten students could reach the efficient criteria at 

82.22/85.56. 

2. After the implementation of the story telling activities package, the 

posttest of self-discipline characteristic scores of first year Kindergarten students was 

significantly higher than the pretest at .01 level, and the result of behavioral evaluation on 

self-discipline characteristic were appropriate at high level. 

3. The first year Kindergarten students’ satisfaction after using the story 

telling activities package to promote self-discipline characteristic were appropriate at high 

level. 

 
 
 


